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วิธีบูรณาการพระพุทธศาสนากับศาสตรสมัยใหมเปนหนังสือของพระธรรมโกศา
จารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต)ศาสตราจารย,ราชบัณฑิตกิตติมศักดิ์ ซ่ึงปจจุบันทานคือ พระ
พรหมบัณฑิต อดีตอธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ซ่ึงทานไดเขียน
หนังสือเลมนี้ไวเก่ียวกับความสัมพันธระหวางพระพุทธศาสนากับวิทยาศาสตรไว ซ่ึงเปน
เนื้อหาท่ีมีความนาสนใจและแฝงไปดวยความรู 
วิธีการศึกษาแบบบูรณาการ 

คําวา “บูรณาการ” (Integration) หมายถึง การนําสิ่งท่ีแยกกันมารวมเขากันเปน
อันหนึ่งอันเดียวกันจนเกิดเปนองครวม (the whole) ถาศรัทธาในพระพุทธศาสนากับ
ปญญาทางวิทยาศาสตรเปนไปในทางเดียวกันคือสงเสริมสนับสนุนซ่ึงกันและกันก็จะ
กอใหเกิดองครวมท่ีสมบูรณ องครวมนี้คือบูรณาการ 
เนื่องคําวา “วิทยาศาสตร” ครอบคลุมไปถึงศาสตรสมัยใหมท่ีอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร
สรางระบบความรูข้ึนมา เชน ครุศาสตร มนุษยศาสตร สังคมศาสตร เราจึงสามารถบูรณา
การพระพุทธศาสนาเขากับศาสตรสมัยใหมดวย 

การศึกษาแบบบูรณาการพระพุทธศาสนากับศาสตรสมัยใหมไมใชเปนการศึกษา
เปรียบเทียบ เพราะการศึกษาเปรียบเปนเพียงวางสิ่งท่ีเราศึกษาไวคูขนานโดยท่ีไมมีวัน
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บรรจบกัน เชน เราศึกษาศาสนาเปรียบเทียบโดยไมคิดรวมศาสนาท่ีเราศึกษาเขาดวยกันแต
อยางใด แตการศึกษาแบบบูรณาการเปนการนําสิ่งท่ีเราศึกษามาปรับแตงผสมผสานกันจน
กอใหเกิดองครวมท่ีสมบูรณ ดังนั้น ในการบูรณาการพระพุทธศาสนากับศาสตรสมัยใหมจึง
ตองมีการปรับองคความรู ท้ังสองสายมาเชื่อมโยงกัน วิธีการศึกษาแบบบูรณาการ
พระพุทธศาสนากับศาสตรสมัยใหมจึงทําได 2 วิธี ดังนี้ 
วิธีท่ี 1 การปรับศาสตรเขาหาพระพุทธศาสนา 

คือการใชพระพุทธศาสนาเปนตัวตั้งและนําศาสตรสมัยใหมมาอธิบายเสริม
พระพุทธศาสนา วิธีนี้ใชองคความรูในศาสตรสมัยใหมมาอธิบายสนับสนุนพระพุทธศาสนา
ใหดูทันสมัยและมีเหตุผลเปนท่ียอมรับไดงายข้ึน วิธีการนี้นิยมใชในการศึกษาของคณะพุทธ
ศาสตรในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิธีท่ี 2 การปรับพระพุทธศาสนาเขาหาศาสตร 

คือการใชศาสตรสมัยใหมเปนตัวตั้งและนําหลักศีลธรรมในพระพุทธศาสนามา
เพ่ิมเติมเขาไปในเนื้อหาของศาสตรสมัยใหม ท้ังนี้เพราะศาสตรสมัยใหมยังมุงแสวงหาความ
จริงโดยไมสนใจเรื่องศีลธรรม การนําหลักศีลธรรมในพระพุทธศาสนามาเติมเต็มใหกับ
ศาสตรเหลานั้นยอมจะชวยใหเกิดองคประกอบรวมท่ีสมบูรณท่ีสุด วิธีการนี้นิยมใชกับ
การศึกษาในคณะครุศาสตร คณะมนุษยศาสตรและคณะสังคมศาสตรในมหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
กฎของธรรมชาติ 

อัลเบิรต ไอนสไตน ไดกลาววา จักรวาลนี้เปนระเบียบและมีความสวยงามอยางนาท่ึง
เกินกวาสติปญญาของมนุษยจะรูแจงแทงตลอดได (inaccessible to man) อยางมาก
นักวิทยาศาสตรจะคนพบกฎธรรมชาติไดทีละกฎสองกฎ วิทยาศาสตรแตละสาขากลายเปน
ความเชี่ยวชาญเฉพาะดานท่ีมองเห็นความจริงของจักรวาลไดบางแงบางมุม จึงเปนไปไมได
ท่ีวิทยาศาสตรจะเสนอภาพรวมของจักรวาล อีกท้ังระบบระเบียบของจักรวาลท้ังหมดนั้น
ยิ่งใหญเกินกวาท่ีนักวิทยาศาสตรคนใดคนหนึ่งจะหยั่งรูได พระพุทธศาสนาปฏิเสธวาไมมี
พระเจาผูวางระเบียบแบบแผนในจักรวาล ความเปนระเบียบแบบแผนเปนเพียงนิยามหรือ
กฏธรรมชาติ 5 ประการ ดังนี้ 

1. อุตุนิยาม คือกฎแหงฤดูกาล คือกฎท่ีบังคับการโคจรของดาวบนฟา กฎธรรมชาติท่ี
ทําใหเกิดปรากฎการณธรรมชาติ 

2. พีชนยิาม คือกฎแหงเมล็ดพันธุหรือกฎทางชีววิทยาท่ีกําหนดใหสิ่งมีชีวิตท้ังพืชและ
สัตวสืบตอลักษณะไปยังลูกหลาน ท้ังมนุษยและพืชท้ังหลายสืบสายพันธุ
ตอเนื่องกันไปไมขาดสาย ปจจุบันเรียกวากฎพันธุกรรม 
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3. จิตนิยาม คือกฎเก่ียวกับการทํางานของจิต เชน จิตเกิดจิตดับเปนกระแส ปจจุบัน

เรียกวากฎทางจิตวิทยา 
4. กรรมนิยาม คือกฎแหงเหตุและผลท่ีกํากับความเปนไปของชีวิตมนุษย มนุษย

เจริญหรือเสื่อมเพราะการกระทํา 
5. ธรรมนิยาม คือกฎธรรมชาติท่ีกําหนดความสัมพันธของสรรพสิ่งท่ีอิงอาศัยกันและ

กันเกิดข้ึนตามเหตุและปจจัย นั่นก็คือหลักปฏิจจสมุปบาท กฎธรรมชาตินี้เปนกฎ
ใหญท่ีรอบคลุมกฎท้ัง 4 ขอขางตน 

ท้ัง 4 ขอแรก แบงออกเปน 2 กลุม คือกฎทางรูปธรรมคืออุตุนิยามและพีชนิยามฝาย
หนึ่งกับทางนามธรรมคือจิตนิยามและกรรมนิยามอีกฝายหนึ่ง นั้นคือเปนกฎท่ีกํากับนามรูป
นั้นเอง 
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