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บทคัดยอ 

ในปจจุบันการพัฒนาทรัพยากรมนุษย เปนปจจัยสําคัญท่ีสงผลตอความสําเร็จหรือ
ความลมเหลวขององคการ ทรัพยากรมนุษย เปนสิ่งท่ีมีคุณคาชวยใหการปฏิบัติงานบรรลุ
วัตถุประสงคท่ีองคการกําหนดไว การพัฒนาทรัพยากรมนุษย เปนงานสําคัญเปนหัวใจหลัก
ของผูบริหารระดับสูง เพราะองคการในยุคโลกาภิวัตนนี้เปนยุคท่ีมีการแขงขันกันสูงมาก 
ดังนั้นองคการจะลมเหลวหรืออยูรอดประสบความสําเร็จจึงข้ึนอยูกับการบริหารจัดการ
บุคลากร โดยมีการสงเสริมพัฒนาบุคลากรใหมีทักษะมีความชํานาญมีประสบการณในการ
ทํางานอยางมีประสิทธิภาพ และมีคุณธรรมจริยธรรมมีความรับผิดชอบในหนาท่ีการงาน
เพ่ือใหงานบรรลุเปาหมายหรือวัตถุประสงคขององคการท่ีตั้งไว และคงไวซ่ึงความไดเปรียบ
ในการแขงขันขององคการ สวนในทางพระพุทธศาสนาพระพุทธองคทรงใหความสําคัญมาก
ในการบริหารจัดการบุคลากรโดยมีกระบวนการบริหารจัดการศึกษาฝกอบรมโดยยึดหลัก
ไตรสิกขา หลักการฝกอบรมกาย วาจา จิตใจ และปญญา ใหยิ่งข้ึนไปนั่นเอง 
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Abstract  

These days Human Resource Development are key factors to 
success or failure of the organization. Human Resource, who is valuable, 
helps the organization achieve its objectives. Strategic Personnel 
Management is very important task and the heart of senior management. 
Because the organization of globalization is a very competitive age. So, 
organization will fail or Success depends on the vision, knowledge and 
ability of the personnel management. They are encouraged to develop their 
skills, expertise and experience in working effectively. It is the responsibility 
of the employees to achieve the goals or objectives of the organization. 
And maintain the competitive advantage of the organization. In Buddhism, 
the Buddha is very important in the management of personnel. There is the 
management process of education training based on the threefold training 
principles of physical training, verbal, mental and intellectual development. 
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1. บทนํา 

อาจกลาวไดวา การพัฒนาคน หรือการพัฒนาทรัพยากรมนุษยจึงมีความสําคัญตอ
สังคมมนุษยเปนอยางมาก เพราะจะทําใหสังคมโดยสวนรวมไปสูความมีสันติสุข ความ
สามัคคี และมนุษยมีการดําเนินชีวิตในการอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข ซ่ึงจะเห็นได
จากนโยบายในการพัฒนาคนไทยในดานการศึกษาในชวง 2 ทศวรรษท่ีผานมาตามท่ีกลาว
มาแลวขางตน เราไดมุงเนน “คน” หรือท่ีเรียกวา “ทรัพยากรมนุษย” เปนศูนยกลางในการ
พัฒนาทุก ๆ สิ่ง ท้ังในมิติท่ีกวาง คือ ระดับสังคม ระดับประเทศ และระดับระหวางประเทศ 
และในมิติท่ีแคบ คือ องคการตางๆ ท้ังในหนวยงานภาครัฐ และภาคเอกชน เนื่องจากการ
พัฒนาตองขับเคลื่อนดวยทรัพยากรมนุษยท่ีมีประสิทธิภาพโดยมีความพรอมท้ังทางดาน
รางกายและจิตใจ 
 ทรัพยากรมนุษยถือวาปจจัยสําคัญท่ีสงผลตอความสําเร็จขององคการตางๆ ใน
ยุคปจจุบัน ทรัพยากรมนุษยท่ีทรงคุณคาจะสรางประสิทธิภาพใหการปฏิบัติงานบรรลุ
วัตถุประสงคตามท่ีองคการกําหนดไว การจัดการทรพัยากรมนุษยถือวามีความสําคัญในการ
สรางทรัพยากรบุคลคลท่ีมีความรู ความสามารถเหมาะสมกับหนาท่ีตามท่ีไดรับมอบหมาย 
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เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการปฏิบัติหนาท่ี โดยสามารถพัฒนาใหใชความสามารถเต็ม
ศักยภาพของทรัพยากรมนุษย รวมไปถึงการรักษาบุคลากรเหลานี้ใหอยูกับองคการไดนาน
ท่ีสุด  
  คนเปนทรัพยากรท่ีสําคัญท่ีสุดขององคการ การพัฒนาบุคลากรดานความรู ทักษะ 
และคุณลักษณะตางๆ ซ่ึงรวมไปถึงความรู ทักษะ และคุณลักษณะของแตละบุคคลเปนทุน
และทรัพยสินท่ีมีคายิ่งขององคการ แนวคิดและกระบวนการบริหารบุคลากรจึงเปนสิ่งท่ี
ผูบริหารตองตระหนักเพ่ือนําพาองคการไปสูเปาหมาย ซ่ึงกระบวนการบริหารบุคลากร
ประกอบดวยการวางแผน การสรรหา กําหนดคาตอบแทน การพัฒนา ประเมินผล และ
การธํารงรักษา ซ่ึงตองอาศัยกลยุทธในการบริหารท้ังระดับองคการ และหนวยงานปฏิบัต ิ
(จอมพงศ  มงคลวนิช, 2556: 67) 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติของประเทศไทย ตั้งแตฉบับท่ี 8 (พ.ศ.
2540-2544) จนถึงฉบับปจจุบัน คือ ฉบับท่ี 11 (พ.ศ.2555 - 2559) ใหความสําคัญกับการ
พัฒนาประเทศ โดยมุงเนนให “คนเปนศูนยกลางการพัฒนา” ในทุกๆ ดาน และไดอัญเชิญ 
“ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” มาเปนปรัชญานําทางในการพัฒนาและบริหารประเทศ 
รวมถึง มุงพัฒนาคนไทยให มีศักยภาพในการคิดวิเคราะห สังเคราะห มีความคิดสรางสรรค 
ใฝเรียนรู มีคุณธรรม จริยธรรม คานิยมท่ีดีงาม รูจักสิทธิหนาท่ีของตนเองและผูอ่ืน ควบคู
กับการเสริมสรางและพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานทางปญญาและแหลงเรียนรูในระดับชุมชน 
เพ่ือพรอมรับผลกระทบการเปลี่ยนแปลง ท้ังภายนอกและภายในประเทศ โดยมุงสูการ
พัฒนาท่ียั่งยืน (สํานักนายกรัฐมนตรี, 2555: 9) 

อยางไรก็ตาม สิ่งท่ีจะพัฒนาคน หรือพัฒนาทรัพยากรมนุษยใหมีศักยภาพเปน
มนุษย ท่ีมีความสมบูรณพรอมท้ังรางกาย วาจา จิตใจ เปนคนเกง คนดี เปนผูมีคุณธรรม
จริยธรรม และสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข นั่นคือ การศึกษา เพราะ
การศึกษาเปนองคความรู และเปนเครื่องมือท่ีสําคัญอยางยิ่งตอการพัฒนาทรัพยากรมนุษย 
ใหมีความกาวหนาอยางม่ันคงในดานเศรษฐกิจ และสังคมของชาติ โดยพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542 มาตรา 4 ไดใหความหมายของการศึกษาวา เปน
กระบวนการเรียนรูเพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถายทอดความรู
ผานการอบรม การฝกฝน การสืบสานวัฒนธรรม ประเพณี การสรางสรรค ความกาวหนา
ทางวิชาการ ตลอดจนสรางองคความรูจากการจัดสภาพสิ่งแวดลอม สังคมการเรียนรูและ
ปจจัยเก้ือหนุนใหบุคคลเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 
2544: 2) และในมาตรา 6 ก็ไดกําหนดใหการจัดการศึกษาตองเปนเพ่ือพัฒนาคนไทยให
เปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรมและ
วัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข รวมถึงในมาตรา 47 
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กําหนดใหมีระบบการประกันคุณภาพการศึกษา เพ่ือพัฒนาคุณภาพและมาตรฐาน
การศึกษาทุกระดับ ในระบบการประกันคุณภาพภายใน และภายนอก (ราชกิจจานุเบกษา, 
2542: 3) การบริหารทรัพยากรมนุษยตามแนวพุทธธรรม เปนมิติใหมในการสรางทรัพยากร
มนุษยท่ีทรงคุณคา เพ่ือจะทําใหงานมีประสิทธิภาพบรรลุตามเปาหมายท่ีไดวางไว เพ่ือให
เหมาะสมกับความกาวหนาทางเทคโนโลยีในยุคปจจุบัน ซ่ึงมีการนําเครื่องจักรและอุปกรณ
ตางๆ มาการทดแทนบุคลากรในองคกรเพ่ือใหสามารถปรับปรุงและพัฒนากระบวนการ
ตางๆ ใหเกิดประสิทธิภาพมากข้ึน  แตทรัพยากรมนุษยก็ยังคงมีความสําคัญเพราะถือวามี
คุณคาตอระบบการดําเนินงานชวยใหสามารถปรับตัวใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมท่ี
เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว (ศิริวรรณ เสรีรัตน, 2541: 9) 

 

2. ความหมายของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย 
การท่ีองคกร หรือหนวยงานตาง ๆ จะบรรลุเปาหมายตามท่ีตั้งไวหรือไม ข้ึนอยูวา

ทรัพยากรมนุษยในหนวยงาน หรือองคกร มีความรู ความสามารถ และมีประสิทธิภาพมาก
นอยเพียงไร เพราะทรัพยากรมนุษยเปนสิ่งท่ีมีชีวิต สามารถใชสติปญญา ใชความคิดท่ีไดรับ
มาจาก การเรียนรู มาใชในการพัฒนางานในดานตาง ๆ ใหเกิดความเจริญกาวหนาได 
ดังนั้น การพัฒนาทรัพยากรมนุษยจึงมีความสําคัญอยางมาก ซ่ึงมีนักวิชาการไดกลาวถึง
ความสําคัญของการพัฒนาทรัพยากรมนุษยไวในหลายมุมมอง เชน มุมมองเชิงตามหลัก
พุทธศาสนา การพัฒนาทรัพยากรมนุษยนี้สําคัญท่ีสุด เม่ือพัฒนามนุษยข้ึนไปก็จะคอย ๆ 
ทําใหคนนั้นหางออกไปจากการท่ีจะตกอยูภายใตอิทธิพลครอบงาของตัณหา มานะ ทิฐิ คือ 
ถูกตัณหา มานะ ทิฐิ ครอบงํานอยลง เม่ือครอบงํานอยลงก็เปนอิสระแกตัวมากข้ึน สามารถ
ทําสิ่งท่ีดีงามไดมากข้ึน การท่ีจะสรางสันติมีทางเปนไปไดโดย การพัฒนาทรัพยากรมนุษยก็ 
คือ การศึกษา ซ่ึงไดแกสิกขานั้นเอง  (พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 2543: 96) หรือใน
มุมมองเชิงเปาหมายท่ีไดรับ คือ 1) ชวยพัฒนาใหองคการเจริญเติบโต เพราะการบริหาร
ทรัพยากรมนุษยเปนสื่อกลางใน การประสานงานกับแผนกตาง ๆ เพ่ือแสวงหาวิธีใหได
บุคคลท่ีมีคุณสมบัติเหมาะสมเขามาทางานในองคการ เม่ือองคการไดบุคคลท่ีมีคุณสมบัติ
ดังกลาว ยอมทําใหองคการเจริญเติบโตและพัฒนายิ่งข้ึน 2) ชวยใหบุคคลท่ีปฏิบัติงาน
องคการมีขวัญและกาลังใจในการปฏิบัติงาน เกิดความจงรักภักดีตอองคการท่ีตน
ปฏิบัติงาน ซ่ึงจะสงผลโดยตรงตอผลผลิตขององคการ 3) ชวยเสริมสรางความม่ันคงแก
สังคมและประเทศชาติ ถาการบริหารทรัพยากรมนุษยดําเนินการอยางมีประสิทธิภาพแลว 
ยอมไมกอใหเกิดความขัดแยงระหวางองคการและผูปฏิบัติงานทําใหสภาพสังคมโดย
สวนรวมมีเขาใจท่ีดีตอกัน (พะยอม วงศสารศรี, 2538: 6) 
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การพัฒนาทรัพยากรมนุษยเปนการวางแผนอยางเปนระบบตอเนื่อง เพ่ือจัดใหมี

การพัฒนาระดับขีดความสามารถในการปฏิบัติงานของพนักงานและประสิทธิภาพในการ
ดําเนินงานขององคกร โดยใชวิธีการฝกอบรม การใหความรูและจัดโปรแกรม การพัฒนา
พนักงานใหมีโอกาสไดรับความกาวหนาในอาชีพสําหรับในอนาคต (อํานวย แสงสวาง, 
2554: 296) หรือเปนการเพ่ิมคุณคาใหกับตัวบุคคลท้ังโดยทางตรงและทางออมและมุงให
องคการท่ีมีจุดเนนของการพัฒนา เพ่ือใหเกิดการเปลี่ยนแปลงความตองการขององคการท่ี
ตองการเจริญเติบโตและมีการเปลี่ยนแปลงไมหยุดนิ่ง การพัฒนามีความเก่ียวของกับการ
จัดกิจกรรมเพ่ือใหเกิดการเรียนรูและประสบการณแกบุคลากรขององคการเพ่ือใหมีความ
พรอมท่ีจะเปลี่ยนแปลงความตองการขององคการ (สุจิตรา ธนานันท, 2559: 22) การ
พัฒนาทรัพยากรมนุษย หมายถึง กระบวนการท่ีทําใหคนบรรลุเปาหมายสูงสุดซ่ึงประกอบ
ไปดวย 3 ประการ คือ 1) การทําใหมนุษยสามารถมีและครอบครองสิ่งจําเปนข้ันพ้ืนฐานใน
การดํารงชีวิตของมนุษย อันไดแก อาหาร ท่ีอยูอาศัย ยารักษาโรค และเครื่องนุงหม 2) การ
ทําใหมนุษยรูถึงตัวตนท่ีแทจริงของตนเอง โดยการอยูอยางมีคา เทาเทียมกัน เสมอภาคกัน
ในสังคม และ 3) การทําใหมนุษยมีศักดิ์ศรีในความเปนมนุษย มีสิทธิเสรีภาพในการ
ตัดสินใจอยางอิสระ (D. Goulet, 1971: 23) 

การดําเนินงานท่ีจะสงเสริมใหทรัพยากรมนุษยมีความความสามารถ ทัศนคติ และ
ประสบการณท่ีเพ่ิมข้ึน เพ่ือใหทรัพยากรมนุษยสามารถปฏิบัติงานในตําแหนงปจจุบันได
อยางมีประสิทธิภาพและพรอมท่ีจะรับผิดชอบในตําแหนงท่ีสูงข้ึน ท้ังนี้การพัฒนาพนักงาน
มิไดมีวัตถุประสงคเพียง เพ่ือใหพนักงานมีความรูความชํานาญในงานปจจุบันเทานั้น แตมี
ความมุงหมาย เพ่ือใหทรัพยากรมนุษยไดกาวหนาและเติบโตตอไปในอนาคตดวย (ดนัย 
เทียนพุฒ, 2545: 26) 

 

3. การวางแผนการพัฒนาทรัพยากรมนษุย 
การวางแผนการพัฒนาทรัพยากรมนุษย หมายถึง การคาดคะเนความตองการ

กําลังคนขององคการลวงหนาวาตองการคนประเภทใด ระดับใด จํานวนเทาไร และตองการ
เม่ือไร และมีปจจัยใดบางเปนเครื่องกําหนดการวางแผนกําลังคน การวางแผนทรัพยากร
มนุษยนั้นเปนกระบวนการในการพิจารณากําหนดทิศทางและวิเคราะหความตองการ
ทรัพยากรมนุษยขององคการ ท้ังในปจจุบันและอนาคต เพ่ือใหสอดคลองกับแผนกลยุทธ
และสามารถบรรลุเปาหมายขององคการได ดังนั้นการวางแผนทรัพยากรมนุษยจึง
เปรียบเสมือนเข็มทิศนําทางในการดําเนินงานดานทรัพยากรมนุษยใหถึงจุดหมายอยางมี
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ประสิทธิภาพและไมหลงทางประกอบดวยข้ันตอนการวางแผนการพัฒนาทรัพยากรมนุษย
ไว ดังนี้ 

1) การพิจารณาเปาหมาย และแผนขององคการ (Goals and plans of 
Organization) งานข้ันแรกสําหรับนักวางแผนทรัพยากรมนุษย คือ การศึกษาและ
พิจารณาแผนกลยุทธท่ีองคการไดกําหนดไวศึกษานโยบายสาธารณะ แนวโนมทางดาน
การเมือง สภาพเศรษฐกิจ สังคมตลอดจนความกาวหนาทางเทคโนโลยีตางๆ เพ่ือท่ีจะนําผล
ของการศึกษาเหลานี้มาจัดวางขอมูลดานบุคคลท่ีควรจะเปนในอนาคตไดอยางเหมาะสม 

2) การพิจารณาสภาพการณของทรัพยากรมนุษยในปจจุบัน (Current 
Human Resource Situation) สํารวจจํานวนพนักงานท้ังหมดท่ีมีอยู โดยจําแนกออกตาม
ประเภทตางๆ เชน ตามลักษณะของงาน ตามแผนก ตามอายุ ตามระดับการศึกษา เปนตน 

3) การคาดการณทรัพยากรมนุษย (Human Resource Forecast) ใน
ข้ันนี้ นักวางแผนทรัพยากรมนุษยจะพิจารณาถึงจํานวน และประเภทของพนักงานท่ี
องคการตองการ พรอมท้ังจํานวนและประเภทของคนท่ีตองจางใหม ในข้ันนี้จะตอง
พิจารณาใหละเอียด ตรวจสอบพนักงานท่ีจะครบเกษียณอายุ การโยกยาย การเลื่อน
ตําแหนง จะไดทราบจํานวนและประเภทของพนักงานท่ีมีอยูจริงๆ วามีจํานวนเทาไร แลว
นํามาเปรียบเทียบกับจํานวนท่ีองคการท้ังหมดก็จะสามารถรูวาองคการตองจางพนักงาน
ใหมในกลุมใดบาง และในระยะเวลาใด 

4) การกําหนดแผนปฏิบัติการ (Implementation Programs) หลังจาก
ไดมีการคาดการณทรัพยากรมนุษยเปนท่ีเรียบรอยแลวจึงกําหนดออกมาเปนแผนปฏิบัติ
การของฝายทรัพยากรมนุษย เชน แผนการสรรหาพนักงาน แผนการคัดเลือกและบรรจุ
พนักงาน แผนการประเมินผลการปฏิบัติงาน แผนการโอนยาย การเลื่อนตําแหนง การ
ฝกอบรม และพัฒนา เปนตน 

5) การตรวจสอบและการปรับปรุง (Audit and Adjustment) ในข้ันนี้
เปนการตรวจสอบความเหมาะสมและความกาวหนาของแผนปฏิบัติงาน การเปรียบเทียบ
แผนตางๆ การแกไขปรับปรุงขอบกพรองการเปลี่ยนแปลงแผนทรัพยากรมนุษย และถามี
การเปลี่ยนแปลงแผนขององคการ การจัดทําดัชนีแรงงานท่ีทันสมัยควรไดรับการพิจารณา
ศึกษา ท้ังนี้เพราะขอมูลท่ีเชื่อถือไดเปนสิ่งสําคัญของการวางแผน (พะยอม วงศสารศรี, 
2538: 53-57) 

ความเขาใจทรัพยากรมนุษยจะตองพิจารณา 3 มิติ คือ ทักษะ สุขภาพ และเจตคติ 
1. มิติดานทักษะ เปนมิติท่ีเก่ียวกับการศึกษา ท้ังท่ีเปนการศึกษาในรูปแบบ 

(Formal) และไมมีรูปแบบ (Non – Formal) นาจะเปนท่ียอมรับกันไดวาคนท่ีไมมีทักษะก็
ไมสามารถทางานอะไรไดเลยนั่นยอมเปนคนท่ีไมมีคุณภาพ (อยางนอยท่ีสุดก็ในดานทักษะ) 
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และผูท่ีสําเร็จการศึกษาระดับปริญญายอมมีคุณภาพท่ีสูงกวาผูท่ีสําเร็จการศึกษาระดับ
ปริญญาประถมศึกษา (เม่ือคุณสมบัติอ่ืน ๆ เสมอกันตลอด) 

2. มิติดานสุขภาพ เปนมิติท่ีเก่ียวกันกับดานความสมบูรณ ปราศจากโรคภัย
เจ็บท้ังดานกายภาพ (Physical) และจิตภาพ (Psychological) ภายในมิตินี้ดานเดียว ก็
นาจะยอมรับกันไดเชนเดียวกันวาคนท่ีมีความไมสมประกอบดานรางกาย หรือดานจิตใจ 
หรือท้ังสองดาน ยอมมีคุณภาพดอยกวาคนท่ีมีรางกายแข็งแรง หรือจิตใจท่ีถูกสุขลักษณะ 
(Healthy) ในทํานองเดียวกัน คนท่ีมีรางกายและจิตใจสมบูรณ ยอมมีคุณภาพสูงกวาคนท่ีมี
รายกายแข็งแรงแตมีโรคประสาทหรือโรคจิตประจําตัว 

3. มิติดานเจตคติ เปนมิติท่ีเก่ียวพันกับความรูสึกนึกคิด ซ่ึงขาดความชัดเจน
เม่ือเปรียบเทียบกับมิติดานทักษะ และดานสุขภาพ มิติดานเจตคติ จะเก่ียวของกับตัวเอง 
กับบุคคลอ่ืนและกลุมคนท่ีเปนลบยอมมีคุณภาพดอยกวาบุคคลท่ีมีความรูสึกนึกคิดใน
ทางบวก (ไกรยุทธ ธีรตยาคีนันท, 2531: 1-2) 

 

4. การพัฒนาทรัพยากรมนุษยตามแนวพระพุทธศาสนา 
ระบบการศึกษาในพระพุทธศาสนาเปนเครื่องมือท่ีสําคัญในการพัฒนาบุคลากร 

ตราบใดท่ีบุคลากรนั้นยังไมบรรลุเปนพระอรหันตเขาผูนั้นตองไดรับการศึกษาอบรม
ตลอดไป เรียกวาเปนเสขะ คือ ผูยังตองศึกษา ตอเม่ือสําเร็จการศึกษาเปนพระอรหันตแลว
จึงเรียกวาเปน “อเสขะ” คือผูไมตองศึกษา กระบวนการจัดการศึกษาในพระพุทธศาสนา
ยึดหลักไตรสิกขาคือศีล สมาธิ ปญญา ซ่ึงเปนการฝกอบรม (Training) ท่ีเนนภาคปฏิบัติ
มากกวาจะเปนการเรียนการสอนในทางทฤษฎี (Teaching) เม่ือกลาวในเชิงบริหารเราตอง
ยอมรับวา พระพุทธศาสนาใหความสําคัญแกการจัดการศึกษาอบรมเพ่ือพัฒนาบุคลากร
เปนอยางยิ่ง ดวยเหตุนี้ พระพุทธศาสนาจึงชื่อวาเปนศาสนาแหงการศึกษา 

การพัฒนาทรัพยากรมนุษยตามแนวพระพุทธศาสนา (พระธรรมโกศาจารย 
(ประยูร ธมฺมจิตฺโต), 2549: 12-14) นั้นเริ่มตั้งแตการรับคนเขามาบวช ท่ีตองมีการ
กลั่นกรองโดยคณะสงฆ พระพุทธเจาทรงมอบความเปนใหญใหคณะสงฆในการใหการ
อุปสมบทแกกุลบุตรตามแบบญัตติจตุตถกรรม พระสงฆผูเปนประธานในพิธีอุปสมบท
เรียกวาพระอุปชฌาย การรับคนเขามาอุปสมบทตองไดรับความเห็นชอบเปนเอกฉันทจาก
คณะสงฆท่ีประชุมพรอมกันในอุโบสถท่ีประกอบพิธีอุปสมบท เม่ือบวชเขามาใน
พระพุทธศาสนาแลว พระบวชใหมจะตองไดรับการฝกหัดอบรมและการศึกษาเลาเรียนจาก
พระอุปชฌายโดยอยูภายใตการปกครองดูแลของทานจนกวาจะมีพรรษาครบ 5 จึงเรียกวา
นิสัยมุตตกะ คือผูพนจากการพ่ึงพาพระอุปชฌาย ดังนั้นกระบวนการฝกอบรมพระบวชใหม
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จึงมีความจําเปนอยางยิ่ง กระบวนการนี้กอใหเกิดระบบโรงเรียนในวัด ซ่ึงตอมาไดพัฒนา
เปนมหาวิทยาลัยพระพุทธศาสนาท่ีสําคัญในอินเดีย เชน มหาวิทยาลัยนาลันทา  

บุคลากรท่ีไดรับการพัฒนาแลวก็จะไดรับการจัดสรรภาระหนาท่ีใหปฏิบัติงาน
ภายในองคกรตามความรูความสามารถ ดังท่ีพระพุทธเจาทรงแตงตั้งเปนเอตทัคคะในดาน
ตาง ๆ การบริหารงานบุคคลในพระพุทธศาสนามีระบบการใหรางวัลและการลงโทษ ซ่ึง
เทียบไดกับการใชพระเดชพระคุณในสมัยปจจุบันนั่นคือ ใครทําดีก็ควรไดรับการยกยอง 
ใครทําผิดก็ควรไดรับการลงโทษดังพระบาลีท่ีวา “นิคฺคณฺเห นิคฺคหารหํ ปคฺคณฺเห ปคฺคหาร
หํ ขมคนท่ีควรขม ยกยองคนท่ีควรยกยอง”(ขุ.ชา. 27/2442/531) 

 

5. การพัฒนาทรัพยากรมนุษยตามหลักไตรสิกขา 
การศึกษาอบรมในพระพุทธศาสนายึดผูเรียนเปนศูนยกลางดังจะเห็นไดจากการ

จัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับพัฒนาการและวุฒิภาวะของผูเรียน โดยท่ีพระพุทธเจา
ทรงเทียบความพรอมในการศึกษาเลาเรียนของบุคคลเขากับบัว 4 เหลา และทรงจําแนก
ประเภทของบุคคลท่ีจะเขารับการศึกษาอบรมไปตามจริต 6 และท่ีสําคัญมากก็คือ 
พระพุทธเจาทรงมุงใหผูเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเองดังพุทธพจนท่ีวา “ตุมฺเหหิ กิจฺจํ 
อาตปฺป อกฺขาตาโร ตถาคตา เธอท้ังหลายตองทําความเพียรเผากิเลสเอง พระตถาคตเจา
เปนแตผูบอกทาง” (ขุ.ธ. 25/30/51) 

การพัฒนาทรัพยากรมนุษยในทางพระพุทธศาสนาไดยึดหลักการศึกษาเปน
เครื่องมือท่ีสําคัญในการพัฒนา โดยหลักธรรมท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงท้ังหมดสามารถสรุป
ลงในหลักการเรียกวา ไตรสิกขา หรือ สิกขา 3 เปนขอปฏิบัติท่ีเปนหลักสําหรับศึกษาในการ
ฝกอบรมกาย วาจา จิตใจ และปญญา ใหยิ่งข้ึนไปจนบรรลุจุดหมายสูงสุดคือพระนิพพาน 
เรียกโดยท่ัวไปวา หลักศีล สมาธิ ปญญา คือ 

1) การฝกฝนอบรม ในดานความประพฤติ ระเบียบวินัย ความสุจริตทางกาย
วาจาและอาชีวะ เรียกวา อธิศีลสิกขา หรือ ศีลสิกขา 

2) การฝกฝนอบรมทางจิตใจ การปลูกฝงคุณธรรม สรางเสริมคุณภาพ 
สมรรถภาพและสุขภาพของจิต เรียกวา อธิจิตตสิกขา หรือสมาธิสิกขา 

3) การฝกฝนอบรมทางปญญา ใหเกิดความรูความเขาใจสิ่งท้ังหลายตามเปน
จริง รูความเปนไปตามปจจัยท่ีทําใหแกไขปญหาไปตามแนวทางเหตุผล รูเทาทันโลกและ
ชีวิต จนสามารถทําจิตใจใหบริสุทธิ์หลุดพนจากความยึดติดถือม่ันในสิ่งตางๆ ดับกิเลสดับ
ทุกขได เปนอยูดวยจิตใจอิสระผองใสเบิกบาน เรียกวา อธิปญญาสิกขา หรือ ปญญาสิกขา 
(พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2538: 105) 



วารสารพุทธอาเซียนศึกษา Buddhist ASEAN Studies Journal (BASJ)  
ปที่ 3 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2561| 9 

 
หลักการศึกษา 3 ประการ หรือ ไตรสิกขา นั้น ก็จัดวางรูปข้ึนโดยมุงใหผลเกิดข้ึน

ตามหลักปฏิบัติแหงอริยมรรค (มรรควิธีแกปญหา หรือมรรคาแหงความดับทุกข) คือ เปน
การฝกฝนอบรมใหองคท้ัง 8 แหงมรรคนั้น เกิดมีและเจริญงอกงาม ใชประโยชนไดบริบูรณ
ยิ่งข้ึน แกไขปญหาดับทุกขไดดียิ่งข้ึนตามลําดับจนถึงท่ีสุด กลาวคือ 

1) อธิศีลสิกขา คือการศึกษาดานหรือข้ันตอนท่ีฝกปรือใหเกิดมีสัมมาวาจา 
สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ เจริญงอกงามข้ึนจนบุคคลมีความพรอมทางความ
ประพฤติ วินัย และความสัมพันธทางสังคมถึงมาตรฐานของอารยชน เปนพ้ืนฐานแกการ
สรางเสริมคุณภาพจิตไดดี 

2) อธิจิตสิกขา คือ การศึกษาดนหรือข้ันตอนท่ีฝกปรือใหเกิดมีสัมมาวายามะ 
สัมมาสติ และสัมมาสมาธิ เจริญงอกงามข้ึนจนบุคคลมีความพรอมทางคุณธรรม มีคุณภาพ
จิต สมรรถภาพจิต และสุขภาพจิต พัฒนาถึงมาตรฐานของอารยชน เปนพ้ืนฐานแหงการ
พัฒนาปญญาไดดี 

3) อธิปญญาสิกขา คือ การศึกษาดานหรือข้ันตอนท่ีฝกปรือใหเกิดมีสัมมาทิฏฐิ 
และสัมมาสังกัปปะ เจริญงอกงามข้ึนจนบุคคลมีความพรอมทางปญญาถึงมาตรฐานของ
อารยชน สามารถดํารงชีวิตอยูดวยปญญา มีจิตใจผองใส เบิกบาน ไรทุกข หลุดพนจาก
ความยึดติดถือม่ันตางๆ เปนอิสรเสรีดวยปญญาอยางแทจริง (วศิน กาญจนวณิชยกุล, 
2545: 1-5) 

ไตรสิกขา เปนเครื่องมือในการพัฒนามนุษย  ซ่ึงเปนกรอบใหญๆ แต
พระพุทธเจายังทรงแสดงหลักการพัฒนาอีก ซ่ึงถือเปนขอบขายของการพัฒนาท้ังสวน
บุคคล และหมูคณะเรียกวา ภาวนา ซ่ึงหมายถึง การเจริญ การทําใหเปนใหมีข้ึน การ
ฝกอบรม การพัฒนา มี 4 อยางคือ  

1) กายภาวนา หมายถึง การเจริญ การพัฒนากาย การฝกอบรมกาย ใหรูจัก
ติดตอเก่ียวของกับสิ่งท้ังหลายภายนอกทางอินทรียท้ัง 5 ดวยดี และปฏิบัติตอสิ่งเหลานั้น
ในทางท่ีเปนคุณ ไมใหเกิดโทษ ใหกุศลธรรมงอกงาม ใหอกุศลธรรมเสื่อมสูญ การพัฒนา
ความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพ 

2) สีลภาวนา หมายถึง การเจริญศีล พัฒนาความประพฤติ การฝกอบรมศีลให
ตั้งอยูในระเบียบวินัย ไมเบียดเบียนหรือกอความเดือดรอนเสียหาย อยูรวมกับผูอ่ืนไดดวยดี
เก้ือกูลแกกัน 

3) จิตตภาวนา หมายถึง การเจริญจิต พัฒนาจิต การฝกอบรมจิตใจ ให
เขมแข็งม่ันคง เจริญงอกงามดวยคุณธรรมท้ังหลาย เชน มีเมตตากรุณา ขยันหม่ันเพียร 
อดทน มีสมาธิและสดชื่น เบิกบาน เปนสุขผองใส เปนตน 
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4) ปญญาภาวนา หมายถึง การเจริญปญญา พัฒนาปญญา การฝกอบรม
ปญญาใหรูเขาใจสิ่งท้ังหลายตามเปนจริง รูเทาทันเห็นแจงโลกและชีวิตตามสภาวะ สามารถ
ทําจิตใจใหเปนอิสระ ทําตนใหบริสุทธิ์จากกิเลสและปลอดพนจากความทุกข แกไขปญหาท่ี
เกิดข้ึนไดดวยปญญา (พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 2543: 81-82) 

 
6. บทสรุป 

ในปจจุบันปจจัยสําคัญท่ีสงผลตอความสําเร็จขององคการตางๆ คือทรัพยากร
มนุษยซ่ึงเปนทรัพยากรท่ีมีคุณคาชวยใหการปฏิบัติงานบรรลุวัตถุประสงคท่ีองคการกําหนด
ไว การจัดการทรัพยากรมนุษยทําใหไดบุคลากรท่ีมีความรู ความสามารถเหมาะสมกับงานท่ี
ปฏิบัติ สามารถพัฒนาใหใชความสามารถเต็มศักยภาพและรักษาบุคลากรเหลานี้ใหอยูกับ
องคการไดนานท่ีสุด จะทําใหงานมีประสิทธิภาพบรรลุตามเปาหมาย แมวาปจจุบันมี
ความกาวหนาทางเทคโนโลยี มีการนําเครื่องจักรและอุปกรณมาใชในการทดแทนแรงงาน 
แตทรัพยากรมนุษยก็ยังคงมีความสําคัญและยังถือวามีคุณคาตอระบบการดําเนินงานชวย
ใหสามารถปรับตัวใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมท่ีเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว โดยบูรณา
การกับหลักพระพุทธศาสนา เ พ่ือการบริหารจัดการพัฒนาบุคลากรให มีความรู
ความสามารถมีทักษะมีความเชียวชาญ โดยใหการศึกษาอบรมพัฒนาทักษะความชํานาญ 
ในพระพุทธศาสนาการศึกษาฝกอบรมเรียกวา ไตรสิกขา หลักการฝกอบรมกาย วาจา จิตใจ 
และปญญา ใหยิ่งข้ึนไป มี 3 อยางคือ  

1) การฝกฝนอบรม ในดานความประพฤติ ระเบียบวินัย ความสุจริตทางกาย
วาจาและอาชีวะ เรียกวา อธิศีลสิกขา หรือ ศีลสิกขา 

2) การฝกฝนอบรมทางจิตใจ การปลูกฝงคุณธรรม สรางเสริมคุณภาพ 
สมรรถภาพและสุขภาพของจิต เรียกวา อธิจิตตสิกขา หรือสมาธิสิกขา 

3) การฝกฝนอบรมทางปญญา ใหเกิดความรูความเขาใจสิ่งท้ังหลายตามเปน
จริง รูความเปนไปตามปจจัยท่ีทําใหแกไขปญหาไปตามแนวทางเหตุผล รูเทาทันโลกและ
ชีวิต จนสามารถทําจิตใจใหบริสุทธิ์หลุดพนจากความยึดติดถือม่ันในสิ่งตางๆ ดับกิเลสดับ
ทุกขได เปนอยูดวยจิตใจอิสระผองใสเบิกบาน เรียกวา อธิปญญาสิกขา หรือ ปญญาสิกขา 
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บทคัดยอ  

  ตามกฎหมายรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2560 ในหมวด 3 วาดวย

สิทธิและเสรีภาพของชนชาวไทย มาตรา 31 “บุคคลยอมมีเสรีภาพบริบูรณในการถือ

ศาสนาและยอมมีเสรีภาพในการปฏิบัติ หรือประกอบพิธีกรรมตามหลักศาสนาของตน แต

ตองไมเปนปฏิปกษตอหนาท่ีของปวงชนชาวไทย ไมเปนอันตรายตอความปลอดภัยของรัฐ 

และไมขัดตอความสงบเรียบรอยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน” และมาตรา 37 “บุคคล

ยอมมีสิทธิ์ในทรัพยสินและการสืบมรดก” พระภิกษุสงฆก็อยูภายใตความคุมครองของ

รัฐธรรมนูญเสมอกับพลเมืองท่ัวไปท่ีนับถือในทุกศาสนา ซ่ึงบัญญัติวา “บุคคลยอมมี

เสรีภาพในการปฏิบัติตามศาสนาบัญญัติหรือปฏิบัติพิธีกรรมตามความเชื่อถือของตน เม่ือ

ไมเปนปฏิปกษตอหนาท่ีของพลเมืองและไมเปนการขัดตอความสงบเรียบรอยหรือศีลธรรม

อันดีของประชาชน  ในมาตรา 37 ก็ระบุไวชัดเจนวา บุคคลทุกคนไมวาจะอยูในเพศใดยอม

มีสิทธิ์ในทรัพยและการสืบทอดมรดกทุกประการตามท่ีกฎหมายกําหนดไว  ในเม่ือพระภิกษุ

มีศักดิ์และสิทธิ์ ตามกฎหมายบานเมืองทุกประการ พระภิกษุจึงสามารถมีหรือครอบครอง

ทรัพยสินตางๆ ตามท่ีกฎหมายไดระบุไว และเม่ือพระภิกษุนั้นถึงแกมรณภาพ  ทรัพยสิน

ของพระภิกษุนั้นแบงออกเปน 2 สวน คือ ทรัพยสินท่ีไดมากอนอุปสมบทและทรัพยสินท่ี

พระภิกษุไดมาในระหวางเวลาท่ีอยูในสมณเพศโดยทรัพยสินจะตกเปนสมบัติแกวัด  คือ 

ทรัพยสินท่ีพระภิกษุไดมาระหวางเวลาท่ีอยูในสมณเพศเทานั้น  

  แตในบางมุมมองของบุคคล  เห็นวาเม่ือบุคคลออกบวชเปนพระภิกษุแลวตองสละ

ท้ิงทรัพยสินทุกอยาง  โดยตองมุงปฏิบัติเพ่ือมรรคผล นิพพานเพียงอยางเดียว  ตองตัดเรื่อง

∗ คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย 
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ทางโลกใหหมด  ซ่ึงไมสอดคลองกับวิถีชีวิตของพุทธศาสนิกชนท้ังหลาย เพราะการบวชเปน

พระภิกษุของชายไทยไมไดมุงเพ่ือมรรค ผล นิพพาน เพียงอยางเดียว แตวาบวชเพ่ือศึกษา

พระธรรมวินัยในระยะเวลาไมนานนัก แลวนําความรูตางๆ ท่ีไดมา นํากลับไปประยุกตใชใน

ชีวิตฆราวาส เปนสืบทอดอายุพระพุทธศาสนา และดํารงไวซ่ึงประเพณีวัฒนธรรมอันดีงาม

ของไทย 

คําสําคัญ พระสงฆ ทรัพยสินของพระภิกษุ การสืบทอดมรดก 

 

Abstract 

          According to the Constitution of the Kingdom of Thai BE 2560 under 

Section 3 on the Rights and Freedoms of the Thais. Section 31 "A person 

shall have full freedom of religion and shall have the liberty to practice. Or 

religious rituals of their own. It must not be against the duty of the people 

of Thailand. Do not harm the safety of the state. And Article 37 "The person 

shall have the right to property and succession" The monk is under the 

control of the Supreme Court. Protection of the Constitution is always with 

the general citizen who respects all religions.  That's the rule. "Individuals 

are free to practice their religion or to perform rituals according to their own 

beliefs." In no way contrary to the duty of the citizen and not contrary to 

public order or morality of the people in Article 37, it is clearly stated that   

Every person, regardless of gender, will have the right to property and 

inheritance in all respects as required by law. When the monks are sacred 

and right. All rights reserved. Monks can have or possess assets as specified 

by the law. And when the monk is crying. Monk's property is divided into 2 

parts. 

           Assets acquired prior to ordination and property acquired by the 

monk during the time of the monkhood shall be property to the monks, ie 

monks' property acquired during the time of the monkhood.  The ordination 



วารสารพุทธอาเซียนศึกษา Buddhist ASEAN Studies Journal (BASJ)  
ปที่ 3 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2561| 14 
 
of monks of Thai men is not aimed at the results alone. In order to study 

the disciplines in a short time. Then the knowledge gained. Bring back to the 

secular life. It is inherited the age of Buddhism. And maintain a good 

tradition of Thai culture. 

Keywords Monk, Monk’s properties, Inheritance 

 

บทนํา  

  สังคมกําลังมีประเด็นท่ีถกเถียงกันในเรื่องพระธรรมวินัยของพระภิกษุ  ซ่ึงมัก

ปรากฏเปนขาวตามสื่อตาง ๆ อยูบอยครั้งถึงปญหาเก่ียวกับการเปนเจาของทรัพยสินของ

พระภิกษุ วินัยของพระภิกษุท่ีเก่ียวกับเงินทองและทรัพยสินตางๆ ซ่ึงชาวบานตางก็มี

ความเห็นท่ีแตกตางกันออกไป ปจจุบันโดยเฉพาะในประเด็นท่ีวา ทรัพยสินท่ีพระภิกษุ

ไดมาในขณะอยูในสมณเพศนั้น เปนการไดมาในฐานะสวนตัว หรือไดมาเพราะมีผูใหแกพระ

ศาสนาใหแกวัด พระภิกษุเพียงแตครอบครองไวแทน โดยปญหาเหลานี้บางครั้งนํามาซ่ึง

ความมัวหมองแกพุทธศาสนา อันเปนศาสนาประจําชาติ จึงควรท่ีจะไดมีการพิจารณา

ทบทวนถึงหลักกฎหมาย ท่ีเก่ียวกับการเปนเจาของทรัพยสินของพระภิกษุอีกสักครั้ง 

โดยเฉพาะทรัพยสินท่ีเปนมรดกของพระภิกษุ ซ่ึงเปนปญหาขอขัดแยงมาแทบทุกยุคทุกสมัย

 การตัดสินเรื่องเก่ียวกับพระภิกษุสงฆกับทรัพยสินหรือมรดก  จะใชหลักการใด

หลักการหนึ่งมาเปนเครื่องตัดสินคงไมได  ตองมีการประมวลหลักเกณฑท้ังหลายมา

ประกอบกัน  ท้ังหลักกฎหมาย หลักพระธรรมวินัย  หลักความเปนญาติ และประเพณี

วัฒนธรรมของคนไทย  เชนหากจะใชหลักพระธรรมวินัยลวนๆเปนเครื่องตัดสิน  ก็จะขัดกับ

กฎหมายรัฐธรรมนูญ  ขัดกับกฎหมายแพงและพาณิชย  ขัดกับประเพณีของคนไทย  แต

หากจะใชหลักกฎหมายลวนๆก็ขัดกับพระธรรมวินัย  

  ฝายท่ีเห็นดวยกับหลักการท่ีวาหามมิใหพระภิกษุรับหรือมีไวซ่ึงทรัพยสินเงินทอง

ทุกชนิดเพราะยึดเอาหลักพระวินัยสิกขาบทท่ีหามภิกษุรับเองหรือยินดีรับเงินทองหรือ

รูปยะท้ังหลาย ถาลวงละเมิดเก่ียวกับสิกขาทบเหลานี้ตองอาบัติปาจิตตีย เพราะมีความเห็น

วาผูท่ีเขามาบวชเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาแลวทุกคน ยอมเปนบุคคลท่ีสละแลวซ่ึง

กิเลส ตัณหาราคะ ไมมีความละโมบใดๆเหลืออยูในจิตใจ ตองตัดขาดจากความยินดี

ท้ังหลายท้ังปวง มุงเพ่ือมรรคผล นิพพานเพียงอยางเดียวเทานั้น  แตมีอีกฝายหนึ่งมี
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ความเห็นตรงกันขามวาการบวชเปนพระภิกษุของสังคมมิไดบวชเพียงเพ่ือหาทางพนจาก

วัฏฏะสงสารอยางเดียว แตมีจุดมุงหมายของการบวชท่ีแตกตางกัน มีเปนจํานวนมากท่ีบวช

เพ่ือเขามาศึกษาพระธรรมวินัยแลวนําไปเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของฆราวาส เขามา

บวชเพียง 15 วัน 1 เดือน หรือ 1 พรรษา ก็ลาสิกขาออกไปใชชีวิตฆราวาสตอไป แลวจะให

เขาตัดขาดทุกสิ่งทุกอยางออกไปยอมเปนไปไมได ดังนั้นทางออกท่ีดีท่ีสุดของปญหานี้คง

ตองใหพุทธศาสนิกชนท้ังหลายไดชวยกันศึกษาถึงผลไดผลเสีย แลวนํามาประมวลดูวาอะไร

คือทางออกท่ีดีท่ีสุดของปญหานี้ 

  

พระภิกษุกับกฎหมาย  

  พระภิกษุมี 2 ฐานะคือฐานะพลเมืองของรัฐตองอยูภายใตบังคับกฎหมายของรัฐ

เชนเดียวกับพลเมืองท่ัวไป  นอกจากพระภิกษุยังถูกจํากัดสิทธิในบางสวนแลว สิทธิใน

บางสวนยังไมเกินไปกวาพลเมืองท่ัวไป ดังบทบัญญัติรัฐธรรมนูญในหมวด 3 วาดวยสิทธิ

และเสรีภาพของชนชาวไทย มาตรา 38 พระภิกษุสงฆก็อยูภายใตความคุมครองของ

รัฐธรรมนูญเสมอกับพลเมืองท่ัวไปท่ีนับถือในทุกศาสนา ซ่ึงบัญญัติวา “บุคคลยอมมี

เสรีภาพในการปฏิบัติตามศาสนาบัญญัติหรือปฏิบัติพิธีกรรมตามความเชื่อถือของตน เม่ือ

ไมเปนปฏิปกษตอหนาท่ีของพลเมืองและไมเปนการขัดตอความสงบเรียบรอยหรือศีลธรรม

อันดีของประชาชน ในการใชสิทธิเสรีภาพดังกลาวตามวรรคหนึ่ง บุคคลยอมไดรับความ

คุมครองมิใหรัฐกระทําการใด ๆ อันเปนการรอนสิทธิหรือเสียประโยชนอันควรมีควรได

เพราะเหตุท่ีถือศาสนา นิกายของศาสนา ลัทธินิยม ในทางศาสนา หรือปฏิบัติตามศาสนา

บัญญัติหรือปฏิบัติพิธีกรรมตามความเชื่อถือแตกตางจากบุคคลอ่ืน” สวนฐานะท่ีสองตอง

อยูภายใตกรอบพระธรรมวินัยสงฆและตองไมขัดตอกฎหมายคณะสงฆซ่ึงฝายบานเมืองได

บัญญัติเพ่ือใหการปกครองคณะสงฆเปนไปดวยความเรียบรอยปองกันบุคคลผูมีเจตนาไม 

สุจริตอาศัยรมเงาพระพุทธศาสนาหาประโยชนใสตน เปนตน เหตุใหเกิดความเสื่อมศรัทธา

ของชุมชนและ เปนการสงเสริมสถาบันสงฆอันเปนสถานะท่ีสําคัญตอการดํารงอยูของ

ศาสนา เนื่องจากพระภิกษุเปนตัวแทนของศาสนาในฐานะองคพระสังฆรัตนะซ่ึงเปนท่ี

เคารพบูชา จึงมีความพิเศษแตกตางจากพลเมืองท่ัวไป (กีรวุฒิ กิติยาดิศัย, 2556: 7) 

 พระสงฆไทยตองอยูภายใตกติกาหรือกฎระเบียบถึง 3 ชั้น ชั้นแรก คือ พระสงฆ
ตองอยูภายใตพระวินัยในพระพุทธศาสนาเอง ชั้นท่ีสอง คือ พระสงฆตองอยูภายใต
กฎหมายสงฆ ซ่ึงพระราชบัญญัติคณะสงฆมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย นับตั้งแต
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รัชกาลท่ี 1 ไดออกกฎหมายปกครองคณะสงฆท่ีเรียกวา “กฎพระสงฆ” 10 ฉบับ (จารุรัตน  
ปนมณี 2550: 3-34)   สมัยรัชกาลท่ี 5 ออกพระราชบัญญัติ ร.ศ. 121   ในสมัยรัชกาลท่ี ๘ 
พ.ศ. ๒๔๘๔ มีพระราชบัญญัติการปกครองคณะสงฆออกมาโดยลําดับ จนถึงปจจุบัน 
(พ.ร.บ.สงฆฉบับ พ.ศ. 2505 แกไข พ.ศ. 2535) และยังมีกฎ ระเบียบตางๆออกมาอีก
มากมาย และชั้นท่ี 3 พระสงฆตองอยูภายใตกฎหมายบานเมืองเฉกเชนพลเมืองไทย
โดยท่ัวไป โดยการบัญญัติกฎหมายเปนการออกกฎหมายโดยเอาโทษพระภิกษุผูลวงละเมิด
พระธรรมวินัย  กฎหมายกับพระธรรมวินัยมีวัตถุประสงคเหมือนกัน  คือหามไมใหพระภิกษุ
ทําในสิ่งท่ีสมณะไมควรทํา  แตขอบขายท่ีจะบัญญัติแตกตางกัน  การบัญญัติพระวินัยไมได
จํากัดขอบเขต สิกขาบทหรือศีลของพระสงฆมี 227 ขอก็จริง  แตยังมีขนบธรรมเนียม ขอ
วัตรปฏิบัติของพระสงฆอีกมากมายหลายประการ  คําวา วัตร หมายถึงกิจพึงกระทํา หนาท่ี
ขนบธรรมเนียม ประเพณี แบบอยาง การประพฤติ การปฏิบัติ วัตร แบงเปนประเภทใหญๆ 
ได 3 อยางคือ 1. กิจวัตร คือหนาท่ีท่ีควรทํา เชน หนาท่ีท่ีพึงปฏิบัติตอพระอุปชฌาย ตอ
อาจารย 2. จริยาวัตร คือมารยาทท่ีพึงประพฤติ เชนมารยาทในการขบฉัน มารยาทในการ
จําวัดเปนตน 3. วิธีวัตร คือแบบแผนท่ีพึงปฏิบัติใหถูกตอง เชนวิธีครองผา วิธีใชและเก็บ
บาตร วิธีพับเก็บจีวร เปนตน วัตร เปนธรรมเนียมท่ีพระสงฆปฏิบัติใหเปนแบบเดียวกันและ
สมํ่าเสมอกัน แสดงถึงฐานะและความเปนเอกภาพ อันนํามาซ่ึงความเลื่อมใสแกผูพบเห็น  
ขอวัตรเหลานี้เปนระเบียบนอกเหนือจากศีล 227 ขอท่ีพระพุทธองคบัญญัติไวโดยตรง     
  สวนกฎหมายบานเมืองออกไดในวงจํากัด เพียงเพ่ือบังคับใหพระภิกษุประพฤติ
ตามพระธรรมวินัยเทานั้น  จะออกกฎหมายบังคับใหมีหนาท่ีตองทําการอยางอ่ืนไมได   
หากออกกฎหมายฝาฝนหลักการนี้ถือไดวาเปนการแทรกแซงกิจการพระศาสนา  แตท่ี
พระภิกษุถูกลงโทษตามกฎหมายอยูเสมอๆนั้น ไมใชกฎหมายพระสงฆ  แตเปนกฎหมาย
บานเมืองซ่ึงไมยกเวนแมผูกระทําผิดหรือจําเลยจะเปนพระภิกษุ   หมายความวา เม่ือบวช
แลวก็ยังอยูภายใตกฎหมายบานเมืองอยางเดียวกับประชาชนท่ัวไปไมมียกเวน (ปลื้ม 
โชติษฐยางกูร, 2553: 5)  

 
มรดกคน  
 คําวามรดกคน  หมายถึง มรดกของประชาชนคนไทยทุกคนไมวาจะเชื้อชาติ
ศาสนาใดก็ตาม ถากฎหมายไมมีขอยกเวนไวแลว แมแตพระสงฆในพระพุทธศาสนาก็ถูกนับ
เนื่องดวยกฎหมายนี้เชนกัน  คําวา “มรดก” หรือกองมรดก มีบัญญัติอยูในมาตรา 1600 
ของประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย  โดยบัญญัติวา “ภายใตบังคับของบทบัญญัติ
แหงประมวลกฎหมายนี ้ กองมรดกของผูตายไดแกทรัพยสินทุกชนิดของผูตาย 
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ตลอดท้ังสิทธิหนาท่ีและความรับผิดตาง ๆ เวนแตตามกฎหมายหรือวาโดยสภาพ
แลว เปนการเฉพาะตัวของผูตายโดยแท”  
  มาตรา 1600 ไดใหความหมายของคําวา มรดก  หมายถึง ทรัพยสินทุกชนิด 
รวมท้ัง สิทธิ หนาท่ี และความรับผิดชอบ ซ่ึงเปนมรดกท่ีตกทอดไปแกทายาท  มรดกท่ีตก
ทอดแกทายาทนี้ ไมเฉพาะแตท่ีเปนทรัพยสินและสิทธิอันเปนคุณประโยชนเทานั้น  ทายาท
ตองรับไปท้ังหนาท่ี และความรับผิดในกองมรดกดวย (เสนีย ปราโมช, 2560: 427) ซ่ึงกอง
มรดกประกอบดวยสวนท่ีเปนทรัพยสินและหนี้สิน (บวรศักดิ์ อุวรรณโณ, 2554: 229) แต
หนี้สินท่ีตกแกทายาทนั้นจะตองไมเปนการเฉพาะตัวของผูตายโดยแท  
  มรดกท่ีตกทอดแกทายาทตามมาตรา 1600 แบงไดเปน ทรัพยสิน สิทธิ หนาท่ีและ
ความรับผิด โดยอธิบายเปนประเภทตางๆ ไดดังนี้ คือ  
  ทรัพยสิน หมายถึง ทรัพยสินตามความในมาตรา 138 แหงประมวลกฎหมายแพง
และพาณิชย คือ ทรัพยสินหมายรวมความท้ังวัตถุท่ีมีรูปรางและวัตถุไมมีรูปราง ซ่ึงอาจมี
ราคาและอาจถือเอาได  ทรัพยสินท่ีจะเปนมรดก ตองเปนทรัพยสินของผูตายอยูแลวใน
เวลาท่ีถึงแกความตาย  ดังนั้นทรัพยสินท่ีไดมาเพราะความตายหรือหลังจากนั้นไปก็ไม
นับวาเปนทรัพยสินของผูตาย  จึงไมเปนมรดกของผูตาย (เพรียบ หุตางกูร, 2543: 79) 
ทรัพยสินของผูตายยอมเปนมรดกท้ังสิ้น ไมวาจะเปนสังหาริมทรัพย หรืออสังหาริมทรัพย  
เชน ท่ีดิน ชาง มา วัว ควาย เครื่องใชในบาน พระพุทธรูป หุนในหางหุนสวน ฯลฯ คําวา 
"ทรัพยสิน" นี้ ครั้งปฏิรูปกฎหมายในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาจุฬาลงกรณ 
และกอนประกาศใช ประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย เคยเรียกวา "ทรัพยสมบัติ  
  สิทธิ  หมายถึง สิทธิทางหนี้ (วรพจน วิศรุตพิชญ, 2545: 76) สิทธิของผูใหกูท่ีจะ
เรียกรองใหผูกูชําระหนี้ สิทธิของผูท่ีจะซ้ือท่ีจะเรียกรองใหผูท่ีจะขายทําสัญญาซ้ือขายเสร็จ
เด็ดจาก  สิทธิของผูขายฝากท่ีจะไดกองทรัพยสินท่ีขายฝากจากผูรับซ้ือฝาก  
  หนาท่ี  หมายถึง ภาระท่ีบุคคลใดบุคคลหนึ่งมีความผูกพันท่ีจะตองกระทําการ งด
เวนกระทําการหรือสงมอบใหเปนประโยชนแกบุคคลอีกคนหนึ่ง (วรพจน วิศรุตพิชญ, 
2545: 41) เชนหนาท่ีท่ีผูกูจะตองชําระหนี้เงินกูใหแกผูกู  หนาท่ีท่ีผูรับซ้ือฝากจะตองรับไถ
ถอนทรัพยสินท่ีตนรับซ้ือฝากไวจากจากผูขายฝาก  
  ความรับผิด หมายถึง ภาระท่ีบุคคลใดบุคคลหนึ่งมีความผูกพันท่ีจะตองกระทําการ
บางอยาง ซ่ึงเกิดข้ึนจากการท่ีตนไมปฏิบัติตามหนาท่ีท่ีตนมีอยูตามสัญญาหรือตาม
กฎหมาย  อันเปนเหตุใหผูอ่ืนตองเสียหาย เชน ความรับผิดของผูขายอันเนื่องมาจากการท่ี
ทรัพยสินชํารุดบกพรองหรือถูกรอนสิทธิ  
  มรดกดังกลาวนี้หมายถึง ทรัพยสิน สิทธิ  หนาท่ี และความรับผิดของผูตายแลว  
แตมีขอยกเวนตามมาตรา 1600 วา “ตามกฎหมายหรือวาโดยสภาพแลวเปนการเฉพาะตัว
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ของผูตายโดยแท” ซ่ึงหมายถึง สิทธิหรือหนาท่ีท่ีตกแกทายาทตามกฎหมายหรือโดยสภาพ
ตองไมเปนการเฉพาะตัวของผูตายโดยแท คือ สิทธิ หนาท่ี ถาเปนการเฉพาะตัวของผูตาย
แลว สิทธิหรือหนาท่ีนั้นไมนับวาเปนมรดกและไมตกทอดแกทายาท  สิทธิหรือหนาท่ีอัน
เปนการเฉพาะตัวตามมาตรา 1600 มีอยูสองอยาง คือ เปนการโดยเฉพาะตัวโดยสภาพ
อยางหนึ่ง กับเปนการเฉพาะตัวตามกฎหมายอีกอยางหนึ่ง  
  โดยสิทธิหรือหนาท่ีท่ีเปนการเฉพาะตัวโดยสภาพนั้น หมายถึง สิทธิหนาท่ีซ่ึงโดย
สภาพผูตายจะเปนผูใชหรือกระทําไดดวยตัวเอง จะโอนไปใหผูอ่ืนไมได (เพรียบ หุตางกูร, 
2543: 29)  เชน สิทธิเก่ียวกับเนื้อตัวรางกาย อนามัย เสรีภาพ ความรูสึกหรือคุณสมบัติ
เฉพาะตัวของบุคคล เสรีภาพ เปนตน ซ่ึงไมเก่ียวกับประโยชนในทางทรัพยสิน เชน การ
หม้ัน ปริญญาบัตร  สิทธิในการรับอนุญาตตามพระราชบัญญัติอาวุธปนเฉพาะตัวตาม
กฎหมาย หมายถึง สิทธิหรือหนาท่ีซ่ึงกฎหมายบัญญัติใหเปนการเฉพาะตัว เม่ือกฎหมาย
บัญญัติวาเปนการเฉพาะตัวแลว เม่ือบุคคลนั้นตายยอมไมเปนมรดก  ไมจําเปนตองคํานึงถึง
วาสิทธิหรือหนาท่ีนั้นเปนการเฉพาะตัวตามสภาพหรือไม  ถอยคําท่ีกฎหมายบัญญัติใหสิทธิ
หรือหนาท่ีเปนการเฉพาะตัวนั้นมีอยูหลายอยางดวยกัน  บางมาตราก็ระบุไวโดยตรงวา
ไมใหโอนไปแมทางมรดก จึงไมตกแกทายาท เชน สิทธิอาศัยตามมาตรา 1404 สิทธิเอาคา
ทดแทนบางประการท่ีเก่ียวเนื่องมาจากการหม้ันตามมาตรา 1447 หรือกฎหมายก็บัญญัติ
ในบางมาตราใหสิทธิและหนาท่ีในความผูกพันระงับไปดวยความตายของคูกรณี เชน 
สัญญาจางแรงงานท่ีมีสาระอยูท่ีตัวบุคคลผูเปนนายจาง ระงับไปดวยความตายของนายจาง 
สัญญาจางแรงงานนั้นยอมระงับไป ดังนั้นลูกจางจะเรียกรองใหทายาทของนายจางยอมให
ตนทํางานตอไปไมได  หนาท่ีของนายจางยอมระงับไปพรอมๆกับนายจาง (มาตรา 584)  
  ดังนั้นความหมายของคําวามรดกคน หมายถึง มรดกตามมาตรา 1600 แหง
ประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย  ซ่ึงหมายถึง  ทรัพยสิน  สิทธิ หนาท่ีและความรับผิด
ของผูตายซ่ึงตกแกทายาท แตทรัพยสิน สิทธิ หนาท่ีและความรับผิดท่ีตกแกทายาทนั้นไม
เปนการเฉพาะตัวโดยสภาพหรือตามกฎหมาย คือ เปนการเฉพาะตัวของผูตายท่ีไมสามารถ
โอนใหผูอ่ืนได  เชน  ปริญญาบัตร หรือตามกฎหมาย คือ กฎ หมายกําหนดไววาไมใหโอน 
เชน สิทธิอาศัย กฎหมายนี้ครอบคลุมประชาชนคนไทยไมมีขอยกเวน แมแตพระภิกษุก็ตาม
  

วัด-มรดกวัด  
   ฐานะของวัดตามกฎหมาย โดยท่ีประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย มาตรา 72 
บัญญัติใหวัดวาอารามเปนนิติบุคคลเชนเดียวกับทบวงการเมือง หางหุนสวนท่ีจดทะเบียน  
บริษัทจํากัดมหาชน  สมาคม  และมูลนิธิท่ีไดรับอํานาจ  พระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ.
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2505แกไขเพ่ิมเติม พ.ศ.2535) มาตรา 31 บัญญัติใหวัดเปนนิติบุคคล เจาอาวาสเปน
ตัวแทนของวัดในกิจการท่ัวไป มีสิทธิ์และหนาท่ีภายในขอบเขตวัตถุประสงคของวัด 
สามารถถือกรรมสิทธิ์ในทรัพยสิน มีอํานาจทํานิติกรรมสัญญาฟองรองผูละเมิดทําใหวัด
เสียหายและมีหนาท่ีรับผิดชอบตอบุคคลภายนอกในการกระทําของวัดหรือผูแทนวัดอาจถูก
ฟองเปนจําเลยได เหตุท่ีกฎหมายกําหนดใหวัดเปนนิติบุคคล เพราะวัดเปนสถาบันสําคัญ
ของพระพุทธศาสนาและประเทศชาติ  (ปลื้ม  โชติษฐยางกูร, 2550: 7)  
    คําวาวัด ในท่ีนี้หมายถึง วัดตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ.2505 แกไขเพ่ิมเติม 
พ.ศ.2535)  มาตรา 31 วัดมีสองอยาง (1) วัดท่ีไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมา (2) สํานัก
สงฆ  ใหวัดมีฐานะเปนนิติบุคคล เจาอาวาสเปนผูแทนของวัดในกิจการท่ัวไป ในเม่ือวัดเปน
นิติบุคคลคือบุคคลตามกฎหมาย โดยมีเจาอาวาสเปนผูแทนของวัด วัดท่ีไดรับวิสุงคามสีมา
แลว ตามกฎหมายคณะสงฆ ร.ศ.121 เรียกวา อาราม แบงเปนพระอารามหลวง อาราม
ราษฎร อารามนี้เลื่อนฐานะจากสํานักสงฆท่ีไดพระราชทานวิสุงคามสีมา เปนวัดสมบูรณ
ตามกฎหมายและพระธรรมวินัย  สามารถใชเปนสถานท่ีประกอบทําสังฆกรรมตามพระ
ธรรมวินัยไดทุกอยาง เทียบกับบุคลธรรมดาท่ีบรรลุนิติภาวะแลว  ยอมสามารถใชสิทธิ
หนา ท่ีของตนได ทุกประการ  สํานักสงฆ เปนนิติบุคคลเชนเดียวกันกับวัดท่ีไดรับ
พระราชทานวิสุงคามสีมาแลว  แตยังไมอาจใชเปนสถานท่ีประกอบสังฆกรรมไดตามพระ
ธรรมวินัย เพราะยังขาดการสมมติเขตสามัคคี หรือไดรับอนุญาตเปนเขตสีมาตามพระธรรม
วินัย  กิจการอยางอ่ืนอันอยูในขอบเขตวัตถุประสงค  สํานักสงฆยอมมีสิทธิและหนาท่ี
ดําเนินการไดทุกอยาง เชนเดียวกับวัดท่ีไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมาแลว เทียบไดกับ
บุคคลธรรมดาท่ีเปนผูเยาว ยังไมสามารถใชสิทธิสมบูรณ จนกวาจะบรรลุนิติภาวะ  ท้ังนี้
หมายความถึงสํานักสงฆท่ีไดรับอนุญาตใหจัดตั้งข้ึนตามกฎหมาย สวนสถานท่ีท่ีพระภิกษุ
สามเณรไปพํานักชั่วคราว  หรือมีผูศรัทธาสรางข้ึนโดยไมไดรับอนุญาต ยังไมถือเปนสํานัก
สงฆตามกฎหมายเรียกวาท่ีพักสงฆ สํานักสงฆท่ีไดรับอนุญาตใหจัดตั้งข้ึน แมจะยังมิไดรับ
พระราชทานวิสุงคามสีมา ก็เปนนิติบุคคลเชนเดียวกัน    
  วัดจึงสามารถรับมรดกได และมรดกจะเกิดข้ึนตอเม่ือเจาของทรัพยสินถึงแกกรรม  
ทายาทจะตองเรียกรองสิทธิ์ภายในอายุความ มรดกจะตกทอดแกวัดเม่ือ ทรัพยสินของ
พระภิกษุท่ีไดมาระหวางอยูในสมณเพศและมรณภาพ โดยพระภิกษุรูปนั้นมิไดทําพินัยกรรม
ไว ทําใหมรดกตกทอดกับวัดท่ีภิกษุรูปนั้นมีภูมิลําเนาอยู คําวาวัดท่ีเปนภูมิลําเนาของภิกษุ 
คือ วัดท่ีพระภิกษุนั้นสังกัดหรือประจําอยูมีการแจงยายเขาตามหนังสือสุทธิ หรือมีชื่ออยูใน
ทะเบียนวัดตามพระราชบัญญัติทะเบียนราษฎร ดังนั้นวัดท่ีเปนภูมิลําเนาของพระภิกษุ จึง
หมายถึงวัดท่ีพระภิกษุสังกัดอยูกอนมรณภาพ การท่ีถือวาท่ีเปนภูมิลําเนาของพระภิกษุมี
ความสําคัญ ก็เพราะวาถาพระภิกษุไมมีภูมิลําเนาหรือสังกัดก็ถือวาสละสมณเพศตามมาตรา 
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27 ของพระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ.2505 ดังนั้นพระภิกษุทุกรูปตองมีสังกัดหรือมี
ภูมิลําเนาอยูในวัดใดวัดหนึ่ง ตามปกติพระภิกษุสังกัดอยูในวัดใดวัดนั้นก็เปนภูมิลําเนา ใน
เบื้องตนนาจะถือวาพระภิกษุบวชในวัดไหนก็นาจะสังกัดอยูในวัดนั้น  แตในปจจุบันมี
พระภิกษุเปนจํานวนมากท่ีบวชท่ีวัดหนึ่ง แตไปพํานักอาศัยประจําอยูในอีกวัดหนึ่งหรือ
พระภิกษุนั้นไปธุดงครอนแรมไปตามสถานท่ีตางๆ ไมไดอยูประจําท่ีวัดใดวัดหนึ่งเปน
เวลานานจนกระท่ังมรณภาพ เม่ือเปนเชนนี้ทรัพยสินของพระภิกษุรูปนั้นจะตองตกเปนของ
วัดท่ีหนังสือสุทธิของพระภิกษุนั้นสังกัดอยู มรดกวัดในท่ีนี้จึงหมายถึง ทรัพยสินของ
พระภิกษุท่ีจะตกเปนของวัดท่ีตนสังกัดอยูนั่นเอง  
 

มรดกพระ  
  ความหมายของคําวา “พระ” ในท่ีนี้ หมายถึง พระภิกษุในพระพุทธศาสนาเทานั้น 
ตามประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย มาตรา 1622-1624 ซ่ึงหมายถึงพระภิกษุตาม
พระราชบัญญัติกฎหมายคณะสงฆ พ.ศ.2505 แกไขเพ่ิม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2535 ไดให
ความหมายของคณะสงฆวา “คณะสงฆ” หมายความวาบรรดาพระภิกษุท่ีไดรับบรรพชา
อุปสมบทจากพระอุปชฌายตามพระราชบัญญัตินี้และคณะสงฆอ่ืน  หมายความวาบรรพชิต
จีนนิกายหรืออนัมนิกาย พระภิกษุหรือพระสงฆจึงรวมถึงพระภิกษุอ่ืน เชน พระจีน หรือ
พระภิกษุอ่ืนๆ ท่ีมหาเถรสมาคมไดรับรองตามพระราชบัญญัติกฎหมายคณะสงฆดวย แต
พระภิกษุในนิกายอ่ืนท่ีไมไดระบุไวในพระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ.2505 แกไขเพ่ิมเติม 
พ.ศ.2535 จึงไมไดอยูในความหมายของคําวา พระภิกษุหรือพระสงฆ ตลอดจนถึงภิกษุณี
แมชีและสามเณร ก็มิไดอยูในความหมายของพระภิกษุดวยเชนกัน   
  ในเม่ือพระภิกษุมีศักด์ิและสิทธิ ตามกฎหมายบานเมืองทุกประการ พระภิกษุจึง
สามารถมีหรือครอบครองทรัพยสินตางๆตามท่ีกฎหมายไดระบุไว และเม่ือพระภิกษุนั้นถึง
แกมรณภาพ  ทรัพยสินของพระภิกษุนั้นแบงออกเปน 2 สวน คือ ทรัพยสินท่ีไดมากอน
อุปสมบทและทรัพยสินท่ีพระภิกษุไดมาในระหวางเวลาท่ีอยูในสมณเพศโดยทรัพยสินจะตก
เปนสมบัติแกวัด  คือ ทรัพยสินท่ีพระภิกษุไดมาระหวางเวลาท่ีอยูในสมณเพศเทานั้น  แต
ทรัพยสินท่ีพระภิกษุไดมานั้น หมายถึง ทรัพยสินอะไรบาง  ตองศึกษาในประมวลกฎหมาย
แพงและพาณิชยซ่ึงบัญญัติไวในบรรพ 1  
  ประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย มาตรา 1623 บัญญัติวา “ทรัพยสินของ
พระภิกษุท่ีไดมาระหวางท่ีอยูในระหวางเวลาท่ีอยูในสมณเพศ  เม่ือพระภิกษุถึงแก
มรณภาพ  ใหตกเปนสมบัติของวัดท่ีเปนภูมิลําเนาของพระภิกษุนั้น เวนไวแตพระภิกษุนั้น
จะไดจําหนายไปในระหวางมีชีวิตหรือโดยพินัยกรรม”    
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  ประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย มาตรา 1624 บัญญัติวา “ทรัพยสินใดเปนของ
พระภิกษุกอนอุปสมบทเปนพระภิกษุ ทรัพยสินนั้นหาตกเปนสมบัติของวัดไมและใหเปน
มรดกตกทอดแกทายาทโดยธรรมของบุคคลนั้นหรือบุคคลนั้นจะจําหนายโดยประการใด
ตามกฎหมายก็ได” ทรัพยสินของพระภิกษุนั้นมีท่ีมาจากบทท่ี 36 และบทท่ี 2 ของ
กฎหมายลักษณะมรดกท่ีบัญญัติวา “ภิกษุจุติจากอาตมภาพ แลคฤหัสถ จะปนเอาทรัพย
มรดกนั้นมิไดเหตุวาเขาเจตนาทําบุญใหแกเจาภิกษุเปนของอยูในอารามทานแลว ดังเจา
ภิกษุอุทิศไวใหทานแกคฤหัสถๆจึงรับทานทานได  อนึ่ง ถาคฤหัสถมรณภาพบิดามารดา
ญาติพ่ีนองลูกหลานเปนเจาภิกษุอยูในสิกขาบทแลว ถาคฤหัสถมรณภาพนั้นอุทิศไวถวาย 
(สวิญญาณกทรัพย, อวิญญาณกทรัพย) แกภิกษุผูเปน (ญาติพ่ีนอง,ลูกหลาน) จึงรับเอา
ทรัพยนั้นเปนของจาภิกษุได ถาเจาภิกษุจุติจากอาตมภาพ  ทรัพยนั้นคงเปนของในอาราม 
ผูใดจะวากลาวเอาทานวามิไดเลย”  
  ตามกฎหมายลักษณะมรดกบทท่ี 38 นี้ หมายความวา ทรัพยสินของภิกษุผู
มรณภาพ ถาเปนทรัพยสินท่ีมีอยูกอนอุปสมบทและไมไดนําเขามาปกครองอยูในอาราม
ยอมเปนมรดกของพระภิกษุนั้นอันตกทอดแกทายาทโดยธรรม แตถาเอามาฝากปกครองอยู
ในอารามก็ตกเปนสมบัติของวัด ไมเปนมฤดกตกทอดแกทายาทโดยธรรม สวนทรัพยสินท่ี
ไดมาระหวางอุปสมบท  ไมวาจะไดมาโดยมีผูทําบุญถวายหรือไดมาโดยทางใดก็ตาม และ
จะไดนําเขามาปกครองอยูในอารามหรือไมก็ตาม ยอมตกเปนสมบัติของวัดเสมอไป เวนแต
พระภิกษุนั้นจะไดอุทิศไวใหเปนทานแกผูใดจึงจะตกเปนของผูนั้นโดยไมเปนสมบัติของวัด 
และกฎหมายลักษณะมรดกบทท่ี 36 คําวา อุทิศถวายพระนี้ตองเขาใจวา อุทิศโดยมี
พินัยกรรม (พระเจาบรมวงศเธอ กรมหลวงราชบุรีดิเรกฤทธิ์,2513: 628) หมายถึง การท่ี
ฆราวาส(คฤหัสถ) ตายแลวอุทิศถวายทรัพยสินใหแกพระภิกษุ พระภิกษุจึงรับทรัพยสินได 
แตการอุทิศถวายนี้ตองทําเปนพินัยกรรมพระภิกษุจึงรับเอาทรัพยได  
  กฎหมายลักษณะมรดกบทท่ี 2 บัญญัติวา “อนึ่ง ผูมรณภาพเอาสวิญญาณกทรัพย  
และอวิญญาณกทรัพยไปฝากไวยังอารามก็ดี และสั่งไวใหทําบุญใหทานก็ดี แลเฉพาะใหแก
เจาภิกษุองคใดก็ดี  ผูใดจะเอาออกจากอารามนั้นมิได  ทานวาผูนั้นจตุรบาย”  
  การท่ีกฎหมายเกามีบทบัญญัติไวดังนี้  เพราะประเพณีเดิมถือวาของถวายเขาวัด
แลวอาถรรพณ ใครเอากลับเขาบานคนนั้นจะไมมีความเจริญและกฎหมายลักษณะมรดก
บทท่ี๒ ยังแชงซํ้าวา ใครเอาของออกจากอาราม  คนนั้นไมพนจากฉิบหายอบายมุขท้ังสี่ คือ 
ไดไปไมชาก็จะสูญเสียเปลา เพราะ สุรา นารี กีฬาบัตร  (เสนีย ปราโมท, 2508: 504)  
 ท้ัง 2 มาตรานี้ คือบทท่ี 36 กับบทท่ี 2 ของกฎหมายลักษณะมรดกเปนท่ีมาของ
ประมวลกฎหมายแพงและพาณิชยมาตรา 1623 และมาตรา 1624 โดยนํามาบัญญัติใน
สวนของตนรางประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย บรรพ 6 มรดก พ.ศ. 2477 ลักษณะ 2 
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สิทธิโดยธรรมในการรับมรดก  
  จากรายงานการประชุมรางกฎหมายแพงและพาณิชย บรรพ 6 ในมาตรา 26 และ
มาตรา 27 ซ่ึงก็คือมาตรา 1623 และมาตรา 1624 เ ม่ือเขาสูการพิจารณาในสภา
ผูแทนราษฎร โดยในมาตรา ๑๖๒๓  มีการโตเถียงกันโดยมีการแปรญัตติในสวนของ
ขอยกเวนท่ีเสนอใหบัญญัติวา “เวนไวแตพระภิกษุนั้นจะไดจําหนายไปในระหวางมีชีวิตหรือ
โดยพินัยกรรม” โดยเหตุผลท่ีฝายท่ีเห็นสมควรวาใหพระภิกษุมีสิทธิจําหนายทรัพยสินได  
คือเพ่ือใหทรัพยสินนั้นสามารถหมุนเวียนเปลี่ยนมือเพ่ือความเจริญของบานเมือง (สิทธิชัย 
พูนเกษม, 2530: 158) เพราะเม่ือทรัพยสินท่ีตกแกวัดก็เทากับตกแกบุคคลซ่ึงไมมีวันตาย 
และไมมีวันจําหนายทรัพยสิน  ในทางเศรษฐกิจทรัพยสินไมหมุนเวียนเปลี่ยนมือยอมไมมีคา 
(รายงานการประชุมสภาผูแทนราษฎร, กุมภาพันธ-มีนคม พ.ศ.2477) และการท่ีบุคคลทํา
นิติกรรมใหแกพระภิกษุหรือยกทรัพยสินใหแกพระภิกษุโดยมากก็หาใชยกทรัพยใหแกวัดไม  
บางคนทําบุญเอาของถวายแกพระผูบวช  เพราะเห็นวามีความสัมพันธสวนตัวและใหโดย
เสนหา ตามหลักการใหโดยเสนหาถือตามเจตนาผูใหจะถือวาใหวัดไมได ซ่ึงเปนเหตุผลท่ีให
ทรัพยสินตกแกพระภิกษุ พระภิกษุจึงสามารถจําหนายได       
   ในขณะอีกฝายหนึ่งมีความเห็นไปในทางตรงกันขามท่ีวา ไมควรบัญญัติใหพระภิกษุ
สามารถจําหนายทรัพยสินท่ีไดมาในระหวางเวลาท่ีอยูในสมณเพศได โดยใหเหตุผลวาเม่ือ
บุคคลทําทานใหทรัพยสมบัติแกพระ ถือวาเปนการใหแกวัดไมไดใหแกตัวพระภิกษุสงฆเปน
การสวนตัวและการใหทรัพยสินตกแกวัดนั้น เพราะเหตุวาพระไมมีทางทํามาหากิน ไมอาจ
ทําการคาขายเพ่ือตนเอง เพราะฉะนั้นจึงควรใหทรัพยสมบัติตกเปนของวัด เพ่ือจะได
บํารุงรักษาวัด  
  ในทายท่ีสุดขอยกเวนของมาตรา 1623 ท่ีบัญญัติวา “เวนไวแตพระภิกษุนั้นจะได
จําหนายไปในระหวางมีชีวิตอยูหรือโดยพินัยกรรม” สุดทายก็มิไดถูกตัดออกดวยเหตุผล
ท่ีวา  ทรัพยสินท่ีพระภิกษุไดมาในระหวางเวลาท่ีอยูในสมณเพศมิใชของวัด แตเปนของ
สวนตัวของพระภิกษุ  เพราะจะใหทรัพยสินของพระภิกษุท่ีไดมาในระหวางท่ีอยูในสมณ
เพศตกเปนของวัดแลว  ทําไมจึงตองบัญญัติใหทรัพยสินท่ีพระภิกษุไดมาในระหวางอยูใน
สมณเพศตกเปนสมบัติของวัดอีก  รวมท้ังพระภิกษุจะใชทรัพยสินท่ีไดมาในระหวางอยูใน
สมณเพศไมไดเลย เนื่องจากถาเปนสมบัติของวัดแลวพระภิกษุจะนําไปใชเปนของสวนตัวก็
จะมีความผิด ดังนั้นจึงบัญญัติใหทรัพยสินท่ีไดมาในระหวางท่ีอยูในสมณเพศนั้นตกแกวัด  
มิใชเปนของวัด และพระภิกษุเปนบุคคล การท่ีทรัพยสินท่ีตกเปนของพระภิกษุเนื่องจาก
บุคคลธรรมดา คือ มีคนมาทําบุญทําทานและถวายก็เพ่ือใหพระภิกษุไดใช และตาม
ประเพณีเดิมตามกฎหมายลักษณะมรดกบทท่ี 36 ก็มิไดบัญญัติหามมิใหพระภิกษุจําหนาย
ทรัพยสิน เพียงแตแบงประเภทของทรัพยสินเทานั้น   ดังนั้นเม่ือนํามาบัญญัติเปนประมวล
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กฎหมายแพงและพาณิชยในมาตรา 1623 จึงยังคงใหพระภิกษุสามารถจําหนายทรัพยสิน
ไปในระหวางมีชีวิตหรือโดยพินัยกรรมไดตามเดิม   

   
สิทธิของพระภิกษุในทรัพยสิน  
         พระภิกษุเปนบุคคลเหมือนบุคคลธรรมดาท่ัวไป ดังนั้น สิทธิของพระภิกษุใน
ทรัพยสินยอมไดรับความคุมครองเชนเดียวกับบุคคลธรรมดา ดังท่ี รัฐธรรมนูญแหง
ราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 รับรองไวในมาตรา 48 วรรคแรกวา  
  “สิทธิของบุคคลในทรัพยสินยอมไดรับความคุมครอง ขอบเขตแหงสิทธิและการ
จํากัดสิทธิเชนวานี้ ยอมเปนไปตามท่ีกฎหมายบัญญัต”ิ  
         อยางไรก็ดี แมรัฐธรรมนูญจะรับรองสิทธิของบุคคลในทรัพยสินไว แตหาใชรับรอง
ไวโดยไมมีขอบเขต โดยขอบเขตของสิทธิในทรัพยสิน ตลอดจนการจํากัดสิทธิในทรัพยสิน
ยอมเปนไปตามท่ีกฎหมายกําหนด  
         ในเรื่องเก่ียวกับทรัพยสินของพระภิกษุนั้น ไมมีกฎหมายเฉพาะเรื่องกําหนดไวเปน
เอกเทศ โดยปกติยอมถือตามกฎหมายท่ัวไปเหมือนกับทรัพยสินของบุคคลธรรมดาท่ัวไป 
แตอยางไรก็ดี ในประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย บรรพ 6 ไดมีบทบัญญัติท่ีเก่ียวกับสิทธิ
ในทรัพยสินของพระภิกษุไวเปนการเฉพาะอยู 3 มาตรา ดังนี้ คือ    
  1.) มาตรา 1622 พระภิกษุนั้น จะเรียกรองเอาทรัพยมรดกในฐานะท่ีเปนทายาท
ไมได เวนแตจะสึกจากสมณเพศมาเรียกรองภายในกําหนดอายุความ ตามมาตรา 1754 แต
พระภิกษุนั้นอาจเปนผูรับพินัยกรรมได   
 ถาผูจัดการมรดกแบงปนทรัพยมรดกใหแกพระภิกษุในฐานะทายาทโดยธรรมโดย
มิไดเรียกรองก็ดี  หรือพระภิกษุเรียกรองเอาทรัพยตามพินัยกรรมท่ีมีผูอุทิศถวายใหก็ดี 
พระภิกษุยอมรับเอาหรือเรียกรองตามพินัยกรรมได โดยไมตองสึกจากสมณเพศ  
 2.) มาตรา 1623 ทรัพยสินของพระภิกษุท่ีไดมาในระหวางเวลาท่ีอยูในสมณเพศ
นั้น  เม่ือพระภิกษุนั้นถึงแกมรณภาพ ใหตกเปนสมบัติของวัดท่ีเปนภูมิลําเนาของพระภิกษุ
นั้น เวนไวแตพระภิกษุนั้นจะไดจําหนายไปในระหวางชีวิตหรือโดยพินัยกรรม มาตรา 1623 
นี้ บัญญัติตามกฎหมายลักษณะมรดก บทท่ี 36 ซ่ึงบัญญัติวา “ภิกษุจุติจากอาตมภาพ และ
คฤหัสถจะเปนเจามรดกนั้นมิได เหตุวาเขาทําบุญใหแกเจาภิกษุ เปนของอยูในอารามทาน
แลว ถาเจาภิกษุอุทิศไวใหทานแกคฤหัสถจึงจะรับทานได ถาเจาภิกษุจุติจากอาตมภาพ 
ทรัพยนั้นคงเปนของในอารามนั้น ผูใดวากลาวเอา ทานวามิไดเลย” กับกฎหมายลักษณะ
มรดก บทท่ี 2 บัญญัติไวดวยวา “อนึ่งผูมรณภาพเอาสวิญญาณกทรัพยและอวิญญาณก
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ทรัพยบางไปฝากไวยังอารามก็ดี แลสั่งไวใหทําบุญใหทานก็ดี แลเฉพาะใหแกเจาภิกษุองค
ใดก็ดี  ผูใดจะเอาออกจากอารามนั้นมิได  ทานวาผูนั้นมิพนจตุรบาย” 

 อนึ่งทรัพยสินเหลานี้ไมจํากัดวาเฉพาะท่ีเก็บไวท่ีวัด ดังนั้น จะเก็บไวกับญาติโยม
หรือเปนเงินฝากธนาคารตองตกเปนของวัดเชนกัน ท้ังนี้เพราะทรัพยสินท่ีชาวบานนําไป
ถวายพระนั้นเปนของทําบุญ ไมใชใหเปนสวนตัว แตใหเพราะเปนพระภิกษุ เม่ือพระภิกษุ
นั้นมรณภาพ  ทรัพยสินนั้นจึงควรตกเปนของวัดท่ีภิกษุนั้นสังกัดอยู  
           พระภิกษุถึงแกมรณภาพโดยไมทําพินัยกรรม กอนท่ีมรดกจะตกเปนของวัด 
จะตองใชหนี้แกเจาหนี้ของผูมรณภาพเสียใหสิ้นเชิงเสียกอน  
  3.) มาตรา 1624 ทรัพยสินใดเปนของบุคคลกอนอุปสมบทเปนพระภิกษุ ทรัพยสิน
นั้นหาตกเปนสมบัติของวัดไม และใหเปนมรดกตกทอดแกทายาทโดยธรรมของบุคคลนั้น 
หรือจะจําหนายจายแจกโดยประการใดตามกฎหมายก็ได  
  มาตรานี้ขยายความมาตรา 1623 ท่ีวา “ระหวางอยูในสมณเพศ” หมายความถึง
ใหทรัพยสินท่ีไดมาระหวางบวชเปนพระภิกษุเทานั้น ท่ีตกเปนสมบัติของวัด สวนทรัพยสิน
ท่ีไดมากอนบวชเปนพระภิกษุ แมภิกษุมรณภาพก็ไมตกเปนสมบัติของวัด แตตกไดแก
ทายาทของพระภิกษุตามกฎหมายลักษณะมรดกตอไป  

 
บทสรุป  
  จากการท่ีพระพุทธศาสนาเผยแผเขามาสูประเทศไทยนานนับพันปลวงมาแลว
พระพุทธศาสนาถือวาเปนสวนสําคัญของวิถีชีวิตของคนไทยท่ีนับถือพระพุทธศาสนา 
พระพุทธศาสนาเปนบอเกิดประเพณีวัฒนธรรมตางๆมากมาย จัดประสงคการบวชของ
กุลบุตรไทยท่ีนับถือพระพุทธศาสนา ก็ไมไดมุงเนนเรื่องการตัดขาดการกองกิเลสท้ังปวงโดย
สิ้นเชิง แตการบวชเปนพระภิกษุหรือสามเณรของคนไทยเพ่ือเขามาเรียนรูและปฏิบัติตาม
หลักธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจา แลวนําเอาวิทยาการตางๆท่ีไดศึกษาแลวไปใชใน
ชีวิตประจําวันของฆราวาส  หากมองวาทุกคนเม่ือเขามาบวชเปนพระภิกษุแลว ตองสละทุก
สิ่งทุกอยางในวิสัยของฆราวาสใหหมดสิ้น ตองละท้ังทรัพยสมบัติท้ังหลาย ตลอดจน
ความสัมพันธกับพอแมพ่ีนองและญาติท้ังหลาย หรือแมหนาท่ีการงานทุกสิ่งทุกอยางตอง
ตัดออก โดยมุงเพ่ือมรรคผลนิพพานเพียงอยางเดียว ไมนานคงไมมีผูบวชเพ่ือสืบทอดอายุ
พระพุทธศาสนาอยาแนนอน  
   เม่ือเรายอมรับการบวชเปนพระภิกษุตามแบบของคนไทย คือบวชเพ่ือเขาไปศึกษา
หาความรูในหลักของพระพุทธศาสนา แลวนําความรูนั้นมาปรับใชในการดํารงชีวิตตามแบบ
ของฆราวาสมิไดมุงเพ่ือบรรลุมรรคผลนิพพานอันเปนเปาหมายสูงสุดของการบวชเชนนี้จึง
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ควร เราจึงควรตองยอมรับสิทธิความเปนคนไทย ซ่ึงจริงๆแลวสิทธิของพระภิกษุใน
พระพุทธศาสนานั้นก็ถูกจํากัดในหลายๆเรื่องอยูแลว สวนเรื่องการมีทรัพยสินการรับมรดก
หรือการจัดการเก่ียวกับทรัพยสินตางๆก็ขอใหเปนไปตามระเบียบประเพณีและกฎหมายท่ี
ไดบัญญัติไวแลว เพ่ือความสงบรมเย็นของสังคมไทยตอไป  
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บทคัดยอ 

 การท่ีองคประกอบของความรับผิดทางอาญาในความผิดฐานยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตาย

ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 293 จํากัดเฉพาะกรณีของการยุยงเด็กอายุยังไมเกิน

สิบหกป หรือผูซ่ึงไมสามารถเขาใจวาการกระทําของตนมีสภาพหรือสาระสําคัญอยางไร 

หรือไมสามารถบังคับการกระทําของตนได ใหฆาตัวตายเทานั้น จึงจะเปนความผิดซ่ึง

ผูกระทําจะไดรับโทษตามกฎหมาย ทําใหการบังคับใชกฎหมายในเรื่องดังกลาวไมเหมาะสม

และสอดคลองกับขอเท็จจริงเก่ียวกับการฆาตัวตายท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน ดังนั้น จึงสมควร

ขยายขอบเขตความผิดดังกลาวใหกวางมากข้ึน โดยกําหนดใหครอบคลุมถึงกรณีของการยุ

ยงบุคคลอ่ืนนอกเหนือจากท่ีมาตรา 293 บัญญัติไวดวยเชนเดียวกับหลักพุทธวินัยบัญญัติท่ี

มุงคุมครองชีวิตมนุษยอยางเสมอกัน  

คําสําคัญ การยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตาย พุทธวินัยบัญญัติ กฎหมายอาญา 

 

 

 

 

∗
 อาจารยประจําภาควิชานิติศาสตร คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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Abstract 

 The element of criminal liability in the offense instigates others to 

commit suicide under section 293 of the Penal Code. Restrictions apply only 

to instances of instigation of children under the age of sixteen. Or people 

who do not control themselves must commit a suicide in important points. 

Or cannot enforce their actions. To kill only It is a crime that the offender 

will be punished by law. Law enforcement in such matters is not 

appropriate and is consistent with current suicide facts, so it is expedient to 

broaden the scope of the offense. It covers the cases of inciting people 

other than Section 293, as well as the Buddhist principles that protect 

equally human life. 

Keywords Offense instigates others to commit suicide, Buddhist Discipline, 
criminal law 
 
บทนํา 

ในสังคมบุพกาลปรากฏหลักฐานวารัฐจะไมเขาไปแทรกแซงกรณีท่ีคนในบังคับฆา

กัน ดังนั้นการฆาผูอ่ืนจึงไมถือเปนความผิดอาญาเสียทีเดียว แตมักจะมีกฎหมายถือวาเปน

กรณีทําละเมิดในทางแพง จําตองชดใชคาสินไหมทดแทนแกกัน เม่ือมนุษยมีความ

เจริญกาวหนามากยิ่งข้ึนก็ไดคํานึงถึงสิทธิตางๆ มากข้ึนเปนเงาตามตัว สิทธิในชีวิต หรือ 

Right to Life นั้นจึงถูกจัดลําดับใหเปนสิทธิข้ันพ้ืนฐานท่ีสุดของมนุษยเพราะการมีชีวิตอยู

จะนํามาซ่ึงสิทธิอ่ืนๆ ดังนั้น รัฐจําตองพิทักษสิทธิในชีวิตนี้แกประชาชนทุกคนโดยเด็ดขาด 

และมีขอยกเวนใหมีการพรากชีวิต เชน การฆาเพ่ือปองกัน ไดอยางจํากัดท่ีสุดเทาท่ีจะทําได 

(คณพล จนัทนหอม, 2558: 19) 

 สําหรับความผิดฐานทําใหผู อ่ืนฆาตัวตาย เปนความผิดท่ีผูกระทํามิไดลงมือฆา
บุคคลใดโดยตรง แตเปนผูกอใหผูนั้นฆาตัวเองตายดวยการกระทําทางกายหรือทางวาจา 
ถือวาผูกระทํามีความชั่วรายในจิตใจเฉกเชนเดียวกับผูท่ีฆาผูอ่ืนดวยตัวของเขาเอง ดังนั้น 
ประมวลกฎหมายอาญาของไทยจึงกําหนดความผิดและโทษไวตามมาตรา 292 และมาตรา 
293 
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แนวความคิดการคุมครองชีวิตมนุษย 

 ชีวิตมนุษยเปนสิ่งท่ีเปนคุณคาพ้ืนฐานท่ีเก่ียวกับมนุษยท่ีสังคมอารยะท้ังหลาย
ยอมรับวาเปนคุณคาท่ีสูงท่ีสุด กฎหมายอาญาจึงบัญญัติคุมครองชีวิตมนุษยและให
ความสําคัญอยางมากกับชีวิตมนุษย ดังจะเห็นไดจากระวางโทษตามกฎหมายสําหรับ
ความผิดตอชีวิตท่ีเปนระวางโทษท่ีสูงมาก ในขณะท่ีการทําลายชีวิตในครรภมารดามีระวาง
โทษเบากวามาก 

 ชีวิตมนุษยเก่ียวของกับเรื่องสิทธิมนุษยชนทีเดียว “กติการะหวางประเทศวาดวย
สิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมือง ค.ศ.1966” (Covenant on Civil and Political 
Rights, 1966) ขอ 6 อนุ 1 กลาววา 

 “มนุษยทุกคนมีสิทธิท่ีจะมีชีวิตมาแตกําเนิด สิทธินี้ตองไดรับการคุมครองโดย
กฎหมาย บุคคลจะตองไมถูกทําใหเสียชีวิตโดยอําเภอใจ” 

 กติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมืองดังกลาวไดแสดง
ใหเห็นถึงความสําคัญของชีวิตมนุษย 

 คุณธรรมทางกฎหมาย (The Concept of Rechtsgut / legal interest) ของ
ความผิดตอชีวิต คือ ชีวิตมนุษย ชีวิตมนุษย เปนคุณธรรมทางกฎหมายท่ีเปนสวนบุคคล 
(Individuals Rechtsgut) 

 คุณธรรมทางกฎหมายท่ีเปนสวนบุคคล เปนคุณธรรมทางกฎหมายท่ีผูเปนเจาของ
สามารถท่ีจะสละความคุมครองได แตในทางกฎหมายอาญาแลวชีวิตมนุษยเปนคุณธรรม
ทางกฎหมายท่ีบุคคลผูเปนเจาของไมสามารถท่ีจะสละความคุมครองได (คณิต ณ นคร, 
2553: 75) 
 
ความผิดอาญาฐานยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายตามกฎหมายไทย 
 การฆาตัวตายตามกฎหมายอาญาของไทยเราไมถือและไมเคยถือเปนความผิด
อาญา ฉะนั้น การรวมกระทําความผิดในการฆาตนเองจึงเกิดข้ึนไมได กลาวคือ ไมมีการกอ
ใหผูอ่ืนกระทําความผิดและไมมีการสนับสนุนการกระทําความผิดของผูอ่ืน อยางไรก็ตาม 
ในบางกรณีการฆาตนเองของบุคคลใดบุคคลหนึ่งอาจมีบุคคลอ่ืนสอดเขามาเก่ียวของดวย
จนถือไดวาการฆาตนเองนั้นเปนการกระทําของบุคคลอ่ืนนั้น หรือเปนการกระทําความผิด
ทางออมของบุคคลอ่ืนนั้น และโดยท่ีกฎหมายอาญาของไทยคํานึงความเปนอิสระในการ
ตัดสินใจของมนุษย จึงไมเอาโทษกับการฆาตนเอง ฉะนั้น สภาพการกระทําความผิดอาญา
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โดยทางออมในกรณีของการฆาตนเองจะเกิดข้ึนได ก็ตอเม่ือการตัดสินใจของบุคคลท่ีฆา
ตนเองนั้นมีความบกพรอง เปนตนวา กรณีของการฆาตนเองของคนวิกลจริต (คณิต ณ นคร
, 2553: 103) ซ่ึงกรณีนี้กฎหมายอาญาของไทยเราไดบัญญัติรองรับไวโดยตรงในมาตรา 
293 ซ่ึงมีคุณธรรมทางกฎหมาย (Rechtsgut / legal interest) ท่ีมุงคุมครอง คือ “ชีวิต
มนุษย” โดยความผิดฐานชวยหรือยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายตามมาตรา 293 บัญญัติวา 

 “ผูใดชวยเหลือหรือยุยงเด็กอายุยังไมเกินสิบหกป หรือผูซ่ึงไมสามารถเขาใจวาการ
กระทําของตนเองมีสภาพหรือสาระสําคัญอยางไร หรือไมสามรถบังคับการกระทําของตน
ได ใหฆาตนเอง ถาการฆาตนเองนั้นไดเกิดข้ึนหรือไดมีการพยายามฆาตนเอง ตองระวาง
โทษจําคุกไมเกินหาป หรือปรับไมเกินหนึ่งหม่ืนบาท หรือท้ังจําท้ังปรับ” 

 ความผิดตามมาตรา 293 นี้มีองคประกอบดังนี้  
 1. องคประกอบภายนอก 
 1) ชวยหรือยุยงใหฆาตนเอง 
 เด็กหรือบุคคลผูหยอนความรูสึกรับผิดชอบ ควรไดรับความคุมครองจาก
กฎหมาย ไมวาจะเปนเรื่องท่ีเก่ียวกับชีวิต รางกาย หรือทรัพยสิน ดังนั้น การท่ีผูใดชวยหรือ
ยุยงใหบุคคลดังกลาวฆาตนเองหรือพยายามฆาตนเอง ผูนั้นจึงตองรับโทษตามกฎหมาย 
 ชวยหรือยุยงใหฆาตนเอง แยกการกระทําไดเปน 2 อยางคือ ชวยใหฆาตนเอง
และยุยงใหฆาตนเอง ผูกระทําจะกระทําเพียงอยางใดอยางหนึ่งหรือท้ังสองอยางก็เขา
องคประกอบของความผิดตามมาตรานี้ท้ังสิ้น 
 คําวา “ชวยใหฆาตนเอง” คือ ผูท่ีคิดจะฆาตัวตายไดตัดสินใจจะฆาตนเองแลว 
ผูกระทําไมยับยั้งทัดทานกลับชวยเหลือใหความสะดวกแกผูท่ีตัดสินใจจะฆาตัวตายนั้น (ทวี
เกียรติ มีนะกนิษฐ, 2559: 244) ในเวลากอนหรือขณะกําลังฆาตนเองอยูกอนตาย เชน ชวย
หายาพิษผสมใหผูท่ีตองการฆาตนเองกิน (จิตติ ติงศภัทิย, 2553: 171) หาเชือกใหผูกคอ
ตาย หาปนหากระสุนมาใหยิงตัวตายหรือหาอุปกรณในการฆาตนเองมาให (ทวีเกียรติ มีนะ
กนิษฐ, 2559: 244)  ความคิดในการฆาตนเองและการกระทําในการฆาตนเองเปนของผูฆา
ตนเอง (จิตติ ติงศภัทิย, 2553: 171) 
 คําวา “ยุยงใหฆาตนเอง คือ การกอใหผูอ่ืนตัดสินใจฆาตัวตาย ไมวาเขากําลัง
ลังเลอยูหรือไมคิดจะฆาตัวตายมากอนเลยก็ตาม ผูกระทําไดสงเสริมสนับสนุนหรือให
เหตุผลโนมนาว หลอกลวงหรือใชอุบายใหผูอ่ืนตัดสินใจฆาตัวตาย เชน หลอกเด็กปญญา
ออนวาถาอยากบินไดก็ตองตายดวยการกระโดดตึก เกิดชาติใหมจะไดบินไดเหมือนนก หรือ
เด็กอกหักมาปรึกษาก็ยุใหฆาตัวตายเสียเลยจะไดพนทุกขพนรอนไป หรือผูคิดฆาตนเองไม
กลาทําเพราะกลัวเจ็บปวดทรมานก็ยุวาถาอยากตายอยางไมเจ็บปวดทรมานก็ตองใชยา
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นอนหลับมากๆ หรือใชเชือกแขวนคอตัวเอง เปนตน แตท้ังนี้ตองมิใชวาผูกระทําบังคับให
เขากระโดดตึก ใหจับงูพิษโดยไมรูวางูมีพิษ หรือบังคับใหฆาตัวตาย แตอาจพูดยุยง
สนับสนุนทุกวันวาตายไปเสียเถิดเกิดชาติหนาดีกวาหรือหากจะไปอยูรวมกับคนรักก็ตองฆา
ตัวตายตามหรืออยากเปนเทพเจาหรืออยากชวยคนทุกขยากก็ตองฆาตัวตายจะไดเปนเทพ
หรือเปนผีมาหักคอคนชั่วราย ผูท่ีไมเขาใจสภาพหรือสาระสําคัญจึงตัดสินใจฆาตัวตายตาม
คํายุยงนั้น 

 ตัวอยางท่ี 1 ถา ก. ชวนเด็กอายุไมเกิน 16 ปใหฆาตัวตายดวยกัน โดยชวยกัน
ผสมยาพิษแลวตางคนตางดื่มเอง ก. มีความผิดตามมาตรา 293 นี้ แตถาผสมยาพิษแลว ก. 
กรอกยาพิษใหเด็ก เด็กกรอกยาพิษให ก. หรือชวยกันจุดไฟเผาบานเพ่ือฆาตัวตายดวยกัน 
ถาไมตายท้ังคู ตางคนตางมีความผิดฐานพยายามฆาผูอ่ืน (ทวีเกียรติ มีนะกนิษฐ, 2559: 
244) 

 ตัวอยางท่ี 2 สมชายนําความเท็จมาหลอกสมศรีอายุ 15 ปเศษวาบิดาโกรธ
มากท่ีสมศรีมีความสัมพันธกับชายตางดาว บิดาจึงตัดสมศรีออกจากกองมรดก จะมีชีวิตอยู
ตอไปทําไม ฆาตัวตายเสียดีกวา สมศรีหลงเชื่อทําใหเกิดความเสียใจอยางท่ีสุดและซ้ือยาพิษ
มาด่ืมเพ่ือฆาตัวตาย แตมีคนนําตัวสงแพทยลางทองทันทวงที สมศรีไมตาย สมชายยอมมี
ความผิดตามมาตรา 293 (อนันต ชุมวิสูตร, 2556: 6-81) 

 2) บุคคลอยางหนึ่งอยางใดดังตอไปนี้ 
  (1) เด็กอายุยังไมเกินสิบหกป 
  เด็กอายุไมเกินสิบหกป หมายถึง เด็กท่ีมีอายุไมเกินสิบหกปบริบูรณ ถา
อายุเกินสิบหกปบริบูรณไปแลวไมวาจะมากหรือนอยเพียงใด แมจะยังไมบรรลุนิติภาวะก็ไม
เขาองคประกอบของความผิด  
  (2) ผูซ่ึงไมสามารถเขาใจวาการกระทําของตนมีสภาพหรือสาระสําคัญ
อยางไร  
  ผูซ่ึงไมสามารถเขาใจวาการกระทําของตนมีสภาพหรือสาระสําคัญอยางไร 
ไดแก บุคคลท่ีไมรูสํานึก ไมรูวาตนเองกําลังทําอะไรอยูโดยไมจํากัดวาเหตุไมรูสํานึกนั้น คือ 
โรคจิตดังในมาตรา 65 หรือโดยประการอ่ืน แมจะชั่วครั้งคราว เชน กําลังละเมอหรือเมา
สุรา รวมถึงผูท่ีกระทําการใหตนเองไดรับอันตรายโดยความสําคัญผิดหรือไมรูขอเท็จจริง 
เชน จับสายไฟแรงสูงโดยไมรูวาเปนอันตรายก็ไดชื่อวาไมรูสภาพหรือสําระสําคัญของการ
กระทํา 
  (3) ผูซ่ึงไมสามารถบังคับการกระทําของตนได 
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  ผูซ่ึงไมสามารถบังคับการกระทําของตนได หมายความถึง ผูท่ีรูวาตนกําลัง
กระทําอะไร แตไมสามารถบังคับตนมิใหกระทําการนั้นได เชน คนบาจี้ บอกใหทําอะไรใน
เวลาตกใจก็ทําตามไปทันที (จิตติ ติงศภัทิย, 2553: 170-171) นอกจากนี้ ผูซ่ึงไมสามารถ
บังคับการกระทําของตนไดยังหมายความรวมถึง ไมสามารถบังคับตนเองไดตามมาตรา 65 
ดวย (หยุด แสงอุทัย, 2553: 220) กลาวคือ ผูซ่ึงไมสามารถบังคับการกระทําของตนได 
เพราะมีจิตบกพรอง โรคจิต หรือจิตฟนเฟอน 
  ในการยกรางมาตรา 65 และกฎหมายไดบัญญัติคําวา “จิตบกพรอง โรค
จิต หรือจิตฟนเฟอน” นั้น กลาวกันวาผูรางไมไดสอบสวนความเห็นจากหนวยงานทาง
การแพทยแตอยางใด ถอยคําดังกลาวจึงเปนถอยคําท่ีขาดความชัดเจนมาต้ังแตตน การ
พิจารณาหาความหมายของถอยคําดังกลาวจึงยังหาความเปนเอกภาพไมได เพราะ
นักวิชาการบางทานไดพยายามอธิบายความหมายของถอยคําดังกลาวโดยมิไดอางอิงความรู
ในทางการแพทย ในขณะท่ีบางทานอธิบายความหมายโดยอางอิงความรูในทางการแพทย 
(คณิต ณ นคร, 2556: 296) 
  “จิตบกพรอง” (Mentally defective, mental deficiency, feeble-
mindedness) ไดแก ผูท่ีสมองไมเจริญเติบโตตามวัยหรือบกพรองมาตั้งแตกําเนิด หรือ
เสื่อมลงเพราะความชรา (จิตติ ติงศภัทิย, 2555: 874) จิตบกพรองอาจเกิดจากอุบัติเหตุท่ี
เกิดข้ึนแกผูนั้นได นอกจากนี้ ความบกพรองของจิตท่ีเกิดจากสิ่งกระตุน เชน จากแอลกอ
ฮอลล ความเหนื่อยออน หรือความงวง ก็อาจเปนสาเหตุของ “จิตบกพรอง” ได (คณิต ณ 
นคร, 2556: 296) 
  “โรคจิต” หมายถึง ความบกพรองแหงจิตท่ีเกิดจากโรค เชน คลอดบุตร
แลวมีอาการโรค “บาเลือด” คุมดีคุมราย รวมท้ังผูมีอาการคลุมคลั่ง จิตเภท หรือผูมี
ความคิดดีแตสติทราม 
  “จิตฟนเฟอน” ไดแก ผูท่ีมีความหลงผิด ประสาทหลอน และแปรผิด 
พวกนี้ก็ถือเปนโรคจิตอยางหนึ่งดวย (จิตติ ติงศภัทิย, 2555: 874-875) 
 3) ถาการฆาตนนั้นไดเกิดข้ึนหรือไดมีการพยายามฆาตนเอง 
 หมายความวา การกระทําของผูชวยหรือยุยงใหฆาตนเองนั้นเปนเหตุใหผูไดรับ
การชวยหรือยุยงนั้นฆาตนเองหรือพยายามฆาตนเองตามหลักความสัมพันธระหวางการ
กระทําและผล (มาตรา 63) เชน ชวยเหลือหายาพิษใหเด็กท่ีคิดจะฆาตนเอง เด็กนั้นกินยา
พิษถึงแกความตาย ผูชวยเหลือยอมมีความผิด แตถาเด็กนั้นกลับกระโดดตึกถึงแกความตาย 
ผูชวยเหลือนั้นไมมีความผิด หรือยุยงใหบุคคลวิกลจริตฆาตนเอง แตบุคคลวิกลจริตนั้นไมฆา
ตนเอง ตอมาบุคคลวิกลจริตนั้นเกิดคลุมคลั่งเพราะเหตุอ่ืนจึงฆาตนเอง ผูยุยงยอมไมมี
ความผิด อนึ่งเม่ือมีการชวยหรือยุยงใหฆาตนเอง และมีการฆาตนเองแตไมสําเร็จโดยมีการ
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พยายามฆาตนเองแลว มิใชเพียงแตตระเตรียม ผูชวยหรือยุยงยอมมีความผิดตามมาตรา 
293 นี้ อันเปนความผิดสําเร็จ หากไมมีการฆาตนเองหรือพยายามฆาตนเองตามท่ีมีการ
ชวยหรือยุยงนั้น ความผิดยอมไมเกิดข้ึนเลย (อนันต ชุมวิสูตร, 2556: 81-82) 
 2. องคประกอบภายใน คือ เจตนาธรรมดา 
 คือ มีเจตนาชวยเหลือหรือยุยงเทานั้น และจะตองรูวาบุคคลท่ีตนชวยเหลือหรือยุ
ยงเปนเด็กอายุยังไมเกินสิบหกป หรือเปนบุคคลซ่ึงไมสามารถเขาใจวาการกระทําของตนมี
สภาพหรือสาระสําคัญอยางไร หรือเปนผูซ่ึงไมสามารถบังคับการกระทําของตนได ถาไมรู
ขอเท็จจริงอันเปนองคประกอบความผิด จะถือวามีเจตนาไมได (มาตรา 59 วรรคสาม) 
 
ความผิดฐานยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายตามพุทธวินัยบัญญัติ 

 ในเรื่องการยุยุงใหผูอ่ืนฆาตัวตายตามพุทธวินัยบัญญัตินั้น มีปรากฏในพระไตรปฎก
เลมท่ี 1 พระวินัยปฎกเลมท่ี 1 มหาวิภังค ภาค 1 ความโดยสรุปวา สมัยพุทธกาล อุบาสก
คนหนึ่งนอนปวยอยู ภรรยาของเขารูปรางสวย ภิกษุฉัพพัคคียมีจิตปฏิพัทธในหญิงนั้น จึง
คิดกันวา ถาอุบาสกนั้นยังมีชีวิตอยู เราท้ังหลายจักไมไดหญิงนั้น จําจะพรรณนาคุณความ
ตายแกอุบาสกนั้น เธอจึงไปหาอุบาสกนั้นกลาววา “ดูกอนอุบาสก ทานเปนผูทําความดีไว
แลว ทํากุศลไวแลว ทําความตานทานตอความขลาดไวแลว มิไดทําบาป มิไดทําความชั่ว จะ
ประโยชนอะไรแกทานดวยชีวิตอันแสนลําบากยากแคนนี้ ทานตายเสียดีกวาเปนอยู ตาย
จากโลกนี้แลว เบื้องหนาทานจักเขาถึงสุคติโลกสวรรค...” อุบาสกไดฟงก็เห็นจริงไปตาม จึง
บริโภคดื่มของท่ีแสลงแกโรค จนอาการปวยหนักลงก็ทํากาลกิริยา ภรรยาของเขาก็ติเตียน
ภิกษุฉัพพัคคีย แมภิกษุเหลาอ่ืนก็พากันติเตียนเชนนั้น จนความนั้นรูถึงภิกษุท้ังหลายผูเปน
ลัชชี เธอก็พากันติเตียนแลวกราบทูลพระผูมีพระภาค พระองคจึงทรงบัญญัติมนุสสวิคค
หปาราชิกสิกขาบท วา  

 “ภิกษุใดจงใจพรากกายมนุษยจากชีวิต หรือแสวงหาศัสตราอันจะปลิดชีวิตใหแก
กายมนุษยนั้น หรือพรรณนาคุณแหงความตาย หรือชักชวนเพ่ืออันตาย ดวยถอยคําวา แนะ 
นายผูเปนชาย จะประโยชนอะไรแกทานดวยชีวิตอันแสนลําบากยากแคนนี้ ทานตายเสีย
ดีกวาเปนอยู ดังนี้ เธอมีจิตอยางนี้ มีใจอยางนี้ มีความหมายหลายอยาง อยางนี้ พรรณนา
คุณในความตายก็ดี ชักชวนเพ่ืออันตายก็ดี โดยหลายนัย แมภิกษุนี้ก็เปนปาราชิก หาสังวาส
มิได” 

 มีอรรถาธิบาย ดังนี้ 
 - คําวา จงใจ ไดแก รูอยู รูดีอยู จงใจ ตั้งใจ ลวงละเมิด  
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 - ท่ีชื่อวา กายมนุษย ไดแก จิตดวงแรกเกิด คือวิญญาณดวงแรกปรากฏข้ึนใน
ครรภมารดา จนถึงเวลาตาย อัตภาพในระหวางนี้ชื่อวา กายมนุษย 
 - คําวา พรากจากชีวิต ไดแก ตัดทําลายชีวิตินทรีย ตัดความสืบตอ 
 - คําวา แสวงหาศัสตราอันจะพรากกายมนุษยนั้น ไดแก แสงหาดาบ หอก ฉมวก 
หลาว คอน หิน มีด ยาพิษ หรือเชือก 
 - คําวา กลาวพรรณนาคุณความตาย ไดแก แสดงโทษในความมีชีวิตอยู พรรณนา
คุณความตาย  
 - คําวา ชักชวนเพ่ือใหตาย คือ ชักชวนใหนํามีดมา ใหกินยาพิษ หรือใหเอาเชือก
ผูกคอตาย 
 - คําวา ทานผูเจริญ เปนคํารองเรียก 
          - คําวา จะมีชีวิตอยางลําบากยากเข็ญนี้ไปทําไม ทานตายเสียดีกวา นั้นมีอธิบายวา 
ชีวิตท่ีชื่อวายากแคน คือ เทียบชีวิตของคนม่ังค่ัง ชีวิตของคนขัดสนก็ชื่อวายากแคน เทียบ
ชีวิตของคนมีทรัพย ชีวิตของคนไมมีทรัพยก็ชื่อวายากแคน เทียบชีวิตของพวกเทวดา ชีวิต
ของมนุษยท้ังหลายก็ชื่อวายากแคน 
          - ท่ีชื่อวา ชีวิตลําบาก ไดแก ชีวิตคนมือขาด เทาขาด ท้ังมือและเทาขาด หูแหวง 
จมูกวิ่น ท้ังหูแหวงและจมูกวิ่น มีชีวิตอยูอยางยากเข็ญเชนนี้ไปทําไม ตายเสียดีกวาอยู 
          - คําวา มีจิตใจอยางนี้ ไดแก จิตคือใจ ใจคือจิต 
          - คําวา มีดําริในใจอยางนี้ คือ มีความม่ันหมายจะใหตาย มีเจตจํานงจะใหตาย มี
ความประสงคจะใหตาย 
          - คําวา โดยประการตางๆ คือ โดยอาการสูงต่ํา 
          - คําวา กลาวพรรณนาคุณความตาย ไดแก แสดงโทษของชีวิต พรรณนาคุณความ
ตายวา หลังจากตายแลว ทานจักไปบังเกิดในสุคติโลกสวรรค จักเอิบอ่ิมพรั่งพรอมดวยกาม
คุณ 5 อันเปนทิพยในท่ีนั้น 
          - คําวา ชักชวนเพ่ือความตาย คือ ชักชวนใหนํามีดมา ใหกินยาพิษ ใหใชเชือกผูก
คอตาย ใหโดดลงบอ ลงเหว หรือท่ีผาชัน 
          - คําวา แมภิกษุนี้ พระผูมีพระภาค ตรัสเทียบเคียงกับภิกษุ 2 รูปแรก (คือพระสุ
ทินน และพระธนิยะ) 
          - คําวา เปนปาราชิก อธิบายวา ภิกษุผูจงใจพรากกายมนุษยเสียจากชีวิต ยอมไม
เปนสมณะ  ไมเปนเชื้อสายศากยบุตร เปรียบเหมือนแผนศิลาหนาแตกออกเปน 2 เสี่ยงจะ
ประสานใหสนิทเปนเนื้อเดียวกันอีกไมได ดังนั้นพระผูมีพระภาคจึงตรัสวา เปนปาราชิก 
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          คําวา หาสังวาสมิได อธิบายวา ท่ีชื่อวา สังวาส ไดแก กรรมท่ีทํารวมกัน อุทเทสท่ี
สวดรวมกัน ความมีสิกขาเสมอกัน นี้ชื่อวาสังวาส สังวาสนั้นไมมีกับภิกษุรูปนั้น ดวยเหตุนั้น 
พระผูมีพระภาคจึงตรัสวา หาสังวาสมิได (วิ.มหา. (ไทย) 1/168-172/139-142) 
 อาบัติ  
 1. ท่ีชื่อวา พรรณนาดวยกาย ไดแก ภิกษุทํากายวิการ (ทําทาตางๆ) วา ผูใดตาย
อยางนี้ ผูนั้นจะไดทรัพย ไดยศ หรือไปสวรรค ดังนี้ ตองอาบัติทุกกฎ เพราะการพรรณนา
นั้น ผูใดผูหนึ่งคิดวา เราจักตายแลวยังทุกขเวทนาใหเกิด (เพ่ือใหตาย) ภิกษุผูพรรณนาตอง
อาบัติถุลลัจจัย เขาตาย ภิกษุผูพรรณนาตองอาบัติปาราชิก 

 2. ท่ีชื่อวา พรรณนาดวยวาจา ไดแก ภิกษุกลาวดวยวาจาวา ผูใดตายอยางนี้ ผูนั้น
จะไดทรัพย ไดยศ หรือไปสวรรค ดังนี้ ตองอาบัติทุกกฎ เพราะการพรรณนานั้น ผูใดผูหนึ่ง
คิดวาเราจักตาย แลวยังทุกขเวทนาใหเกิด ภิกษุผูพรรณนาตองอาบัติถุลลัจจัย เขาตาย 
ภิกษุผูพรรณนาตองอาบัติปาราชิก 

 3. ท่ีชื่อวา พรรณนาดวยกายและวาจา อธิบายวา ภิกษุทําวิการดวยกายก็ดี กลาว
ดวยวาจาก็ดีวา ผูใดตายอยางนี้ ผูนั้นจะไดทรัพย ไดยศ หรือไปสวรรคดังนี้ ตองอาบัติทุก
กฏ เพราะการพรรณนานั้น ผูใดผูหนึ่งคิดวา เราจักตาย แลวยังทุกขเวทนาใหเกิด ภิกษุผู
พรรณนา ตองอาบัติถุลลัจจัย เขาตาย ภิกษุผูพรรณนา ตองอาบัติปาราชิก 

 4. ท่ีชื่อวา พรรณนาดวยทูต ไดแก ภิกษุสั่งทูตไปวา ผูใดตายอยางนี้ ผูนั้นจะได
ทรัพย ไดยศ หรือไปสวรรค ดังนี้ ตองอาบัติทุกกฎ ผูใดผูหนึ่งผูไดทราบคําบอกของทูตแลว
คิดวา เราจักตาย แลวยังทุกขเวทนาใหเกิด ภิกษุผูพรรณนา ตองอาบัติถุลลัจจัย เขาตาย 
ภิกษุพรรณนา ตองอาบัติปาราชิก  

 5. ท่ีชื่อวา พรรณนาดวยหนังสือ ไดแก ภิกษุเขียนหนังสือไววา ผูใดตายอยางนี้ ผู
นั้นจะไดทรัพย ไดยศ หรือไปสวรรค ดังนี้ ตองอาบัติทุกกฎทุกๆ ตัวอักษร ผูใดผูหนึ่งเห็น
หนังสือแลวคิดวา เราจักตาย แลวยังทุกขเวทนาใหเกิด ภิกษุผูเขียน ตองอาบัติถุลลัจจัย 
เขาตาย ภิกษุผูเขียน ตองอาบัติปาราชิก (วิ.มหา. (ไทย) 1/175-176/145-146) 

 ตัวอยาง ภิกษุรูปหนึ่งอาพาธ ภิกษุท้ังหลายไดพรรณนาคุณแหงความตายแกภิกษุ
นั้น ดวยความกรุณา ภิกษุนั้นถึงมรณภาพแลว ภิกษุเหลานั้นมีความรังเกียจวา พวกเราตอง
อาบัติปาราชิกแลวกระมังหนอ จึงกราบทูลเรื่องนั้นแดพระผูมีพระภาค พระผูมีพระภาค
ตรัสวา พวกเธอตองอาบัติปาราชิกแลว (วิ.มหา. (ไทย) 1/209/305) 
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 เ ม่ือพิจารณาความผิดฐานยุยงใหผู อ่ืนฆาตัวตายตามพุทธวินัยบัญญัติจาก
พระไตรปฎกขางตน อาจสรุปไดดังนี้   
 1. องคประกอบความผิด 
 1) องคประกอบภายนอก 
  (1) มีการกอใหผูอ่ืนตัดสินใจฆาตัวตาย (หรือท่ีเรียกวา “ยุยง”) ดวยการ
พรรณนาคุณแหงความตาย ซ่ึงแยกเปน 2 ประการ คือ  
 1. ชี้โทษในความเปนอยู เชน พูดวาชีวิตลําบาก มือก็ขาด เทาก็ขาด 
ท้ังหูแหวงและจมูกวิ่น มีชีวิตอยูอยางยากเข็ญเชนนี้ไปทําไม ตายเสียดีกวาอยู 
 2. สรรเสริญคุณในความตาย เชน พูดวาหลังจากตายแลว ทานจักไป
บังเกิดในสุคติโลกสวรรค จักเอิบอ่ิมพรั่งพรอมดวยกามคุณ 5 อันเปนทิพยในท่ีนั้น เปนตน  
 (2) ผูอ่ืน ซ่ึงไมจํากัดวาจะตองเปนผูเยาว หรือเปนผูซ่ึงไมสามารถเขาใจวา
การกระทําของตนเองมีสภาพหรือสาระสําคัญอยางไร หรือเปนผูไมสามรถบังคับการกระทํา
ของตนได ดังนั้น แมจะเปนบุคคลซ่ึงบรรลุนิติภาวะแลว พุทธวินัยบัญญัติก็ใหการคุมครอง 
 (3) ถาการฆาตนนั้นไดเกิดข้ึนหรือไดมีการพยายามฆาตนเอง  
 การกระทําของผูยุยงใหฆาตนเองนั้นเปนเหตุใหผูไดรับการยุยงนั้นฆา
ตนเองตาย ภิกษุผูพรรณนาตองอาบัติปาราชิก (โทษหนักสุด) แตหากไมตาย ตองอาบัติ
ถุลลัจจัย (โทษเบากวาปาราชิก)  
 2) องคประกอบภายใน จงใจ 
 2. อาบัติหรือโทษท่ีลงแกภิกษุท่ียุยงใหบุคคลอ่ืนฆาตัวตาย  
 1) หากภิกษุจงใจพรรณนาดวยกาย พรรณนาดวยวาจา พรรณนาดวยกายและ
วาจา พรรณนาดวยทูต หรือพรรณนาดวยหนังสือ ถึงคุณแหงความตาย ดวยประสงคจะให
ตาย เชนนี้ ตองอาบัติทุกกฎ (หากไมจงใจ หรือไมประสงคจะใหตาย ไมเปนอาบัติ) 
 2) หากภิกษุจงใจพรรณนาดวยกาย พรรณนาดวยวาจา พรรณนาดวยกายและ
วาจา พรรณนาดวยทูต หรือพรรณนาดวยหนังสือ ถึงคุณแหงความตาย ดวยประสงคจะให
ตาย และดวยการพรรณนาเชนนั้น ผูใดผูหนึ่งคิดวา เราจักตายแลวยังทุกขเวทนาใหเกิด 
(เพ่ือใหตาย) เชนนี้ ภิกษุผูพรรณนาตองอาบัติถุลลัจจัย (ตองอาบัติหนักข้ึนกวาอาบัติทุก
กฎ) 
 3) หากภิกษุจงใจพรรณนาดวยกาย พรรณนาดวยวาจา พรรณนาดวยกายและ
วาจา พรรณนาดวยทูต หรือพรรณนาดวยหนังสือ ถึงคุณแหงความตาย ดวยประสงคจะให
ตาย และดวยการพรรณนาเชนนั้น เขาตาย เชนนี้ ภิกษุผูพรรณนาตองอาบัติปาราชิก (ตอง
อาบัติหนักสุด) 
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วิเคราะหการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายตามพุทธวินัยบัญญัติและตามกฎหมายอาญาของ
ไทย 
 ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 293 บัญญัติวา “ผูใดชวยเหลือยุยงเด็กอายุยังไม
เกินสิบหกป หรือผูซ่ึงไมสามารถเขาใจวาการกระทําของตนเองมีสภาพหรือสาระสําคัญ
อยางไร หรือไมสามรถบังคับการกระทําของตนได ใหฆาตนเอง ถาการฆาตนเองนั้นได
เกิดข้ึนหรือไดมีการพยายามฆาตนเอง ตองระวางโทษจําคุกไมเกินหาป หรือปรับไมเกิน
หนึ่งหม่ืนบาท หรือท้ังจําท้ังปรับ” 
 เม่ือพิจารณาบทบัญญัติมาตรา 293 ประมวลกฎหมายอาญาของไทยขางตน จะ
เห็นไดวามาตรา 293 ไดบัญญัติลงโทษการกระทําการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตาย โดยกําหนด
องคประกอบความผิดทางกฎหมายในสวนของการกระทําเฉพาะกรณีของการยุยงเด็กอายุ
ไมเกินสิบหกป หรือผูซ่ึงไมสามารถเขาใจวาการกระทําของตนมีสภาพหรือสาระสําคัญ
อยางไร หรือไมสามารถบังคับการกระทําของตนได ใหฆาตนเองเทานั้นจึงจะเปนความผิด 
ดังนั้น หากมีการยุยงใหบุคคลอ่ืนๆ ใหฆาตัวตายนอกเหนือจากท่ีมาตรา 293 กําหนดไว ก็
ไมสามารถลงโทษผูกระทําผิดไดเลย การท่ีกฎหมายใหความคุมครองแกบุคคลดังกลาว คือ 
เด็กอายุยังไมเกินสิบหกปบริบูรณ เนื่องจากเห็นวาเปนบุคคลท่ีออนอายุ ออนประสบการณ 
และขาดการควบคุมสภาพจิตใจ ถือวาเปนผูหยอนความสามารถ จึงอาจถูกบุคคลอ่ืนยุยง
หรือชักนําไปในทางท่ีผิดไดงาย สําหรับผูซ่ึงไมเขาใจวาการกระทําของตนมีสภาพหรือ
สาระสําคัญอยางไร เชน บุคคลโรคจิต บุคคลกําลังละเมอ และผูซ่ึงไมสามารถบังคับการ
กระทําของตนเองได เชน ผูมีจิตบกพรอง โรคจิต หรือจิตฟนเฟอน ก็เปนบุคคลท่ีมีแนวโนม
ท่ีจะถูกชักจูงใหฆาตัวตายไดงายเชนเดียวกัน 
 สําหรับพุทธวินัยบัญญัติ มีบทบัญญัติลงโทษการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายไวโดยเฉพาะ
ในมนุสสวคิคหปาราชิกสิกขาบท โดยกําหนดขอบเขตความรับผิดของการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัว
ตายไวกวางกวากฎหมายอาญาของไทย โดยไมไดจํากัดเฉพาะการยุยงเด็ก หรือผูซ่ึงไม
เขาใจวาการกระทําของตนมีสภาพหรือสาระสําคัญอยางไร เชน บุคคลโรคจิต บุคคลกําลัง
ละเมอ และผูซ่ึงไมสามารถบังคับการกระทําของตนเองได เชน ผูมีจิตบกพรอง โรคจิต หรือ
จิตฟนเฟอนเทานั้นท่ีเปนความผิดดังเชนประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 293 ของไทย แต
มีบทบัญญัติลงโทษผูท่ียุยงบุคคลอ่ืน (ใครก็ตาม) ใหฆาตัวตายเปนความผิด โดยไมคํานึงวาผู
ท่ีถูกยุยงนั้นจะเปนบุคคลท่ีมีความบกพรองทางความคิดสติปญญาหรือเปนบุคคลธรรมดาท่ี
บรรลุนิติภาวะแลวมีสติสัมปชัญญะบริบูรณ ผูกระทําผิดตองไดรับโทษเทากัน ดังนั้น จึงอาจ
กลาวโดยสรุปไดวา คุณธรรมของวินัยท่ีมุงคุมครอง คือ “ชีวิตมนุษย” อยางเสมอกัน  
 เม่ือพิจารณาจากพุทธวินัยบัญญัติในขอมนุสสวิคคหปาราชิกสิกขาบท จะเห็นไดวา
จุดมุงหมายของการกําหนดความผิดดังกลาว ก็เพ่ือตองการลงโทษผูท่ีกระทําการอันเปน
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การกอใหผูอ่ืนตัดสินใจฆาตัวตาย กลาวคือเปนการกอใหผูอ่ืนเกิดความคิดในการฆาตัวตาย 
หรือสงเสริมใหตัดสินใจฆาตัวตาย อันเปนผลมาจากการยุยงนั้น  
 อนึ่ง การท่ีประมวลกฎหมายอาญาของไทย มาตรา 293 บัญญัติลงโทษเฉพาะ
กรณีของผูท่ียุยงเด็กอายุยังไมเกินสิบหกปบริบูรณ หรือผูซ่ึงไมสามารถเขาใจวาการกระทํา
ของตนมีสภาพหรือสาระสําคัญอยางไร หรือไมสามารถบังคับการกระทําของตนไดใหฆาตัว
ตายเทานั้นจึงจะเปนความผิด ทําใหการบังคับใชกฎหมายมีขอจํากัดไมสามารถลงโทษการ
กระทําการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายในกรณีอ่ืนๆ ได ซ่ึงไมสอดคลองกับพฤติกรรมของการฆา
ตัวตายท่ีเกิดข้ึนในปจจุบันท่ีมีการฆาตัวตายกันมากมายหลายรูปแบบ ผูท่ีฆาตัวตายมีอยูใน
กลุมบุคคลทุกเพศ ทุกวัย และจากการศึกษาในกรณีของการฆาตัวตายท่ีเปนผลมาจากการ
ยุยงของบุคคลอ่ืนนั้น เชน การฆาตัวตายหมู (Mass Suicide) ของบรรดาเหลาสาวกท่ีมี
ความเชื่อถือศรัทธาในลัทธิตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในตางประเทศ เชน กรณีลัทธิโบสถมวลชน 
(Peoples Temple) ท่ีกอตั้งโดยจิม โจนส ในป ค.ศ.1978 ประเทศกานา ไดมีการฆาตัว
ตายหมูอันเกิดจากการยุยงของเขา เปนตน ซ่ึงจากหลักฐานพบวาไมเพียงแตบุคคลตามท่ี
ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 293 กําหนดไวเทานั้นท่ีจะถูกยุยงใหฆาตัวตายไดโดยงาย 
แตบุคคลธรรมดาท่ีบรรลุนิติภาวะแลว มีสติและสัมปชัญญะบริบูรณก็อาจถูกยุยง ชักจูง 
หรือชี้นําใหฆาตัวตายไดงายเชนเดียวกัน นอกจากนี้หากพิจารณาในดานคุณธรรมแลว จะ
เห็นไดวาผูยุยงรูอยูวาบุคคลท่ีตนยุยงใหฆาตัวตายนั้นเปนผูท่ีกําลังประสบภัยและมีทุกข ผูยุ
ยงควรจะยับยั้งไมใหเขาตัดสินใจฆาตัวตายหรือพยายามฆาตัวตาย โดยการโนมนาวจิตใจให
บุคคลดังกลาวเลิกลมความคิดท่ีจะฆาตัวตาย แตกลับไมกระทํา กลับกระทําการยุยงใหเขา
ฆาตัวตาย เชนนี้ แมผูกระทํามิไดลงมือฆาบุคคลใดโดยตรง แตเปนผูกอใหผูนั้นฆาตัวเอง
ตายดวยการกระทําทางกายหรือทางวาจา จึงถือวาผูกระทํามีความชั่วรายในจิตใจเฉก
เชนเดียวกับผูท่ีฆาผูอ่ืนดวยตัวของเขาเอง ดังนั้น ผูกระทําจึงสมควรท่ีจะไดรับโทษจากผล
ของการกระทําดังกลาวของตน ดังนั้น ผูเขียนจึงเห็นวา สมควรขยายขอบเขตความผิดฐาน
ยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 293 ใหกวางมากข้ึน โดยบัญญัติ
ใหครอบคลุมไปถึงการลงโทษผูยุยงบุคคลอ่ืนๆ (ไมวาใครก็ตาม) ใหฆาตัวตาย อันจะเปน
การคุมครองชีวิตของมนุษยอยางเสมอกันเชนเดียวกับหลักของพุทธวินัยบัญญัติ 
 ดวยเหตุนี้ ผูเขียนจึงเห็นวา หากไดมีการขยายขอบเขตความผิดฐานยุยงใหผูอ่ืนฆา
ตัวตายตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 293 โดยกําหนดใหการยุยงบุคคลอ่ืนๆ (ไมวา
ใครก็ตาม) ใหฆาตัวตายเปนความผิด จะมีผลใหการบังคับใชกฎหมายมีประสิทธิภาพมาก
ข้ึน และยังเปนการคุมครองชีวิตของมนุษยอยางเสมอกันอีกดวย โดยแกไขประมวล
กฎหมายอาญาใหสามารถเอาผิดกับผูท่ียุยงบุคคลอ่ืนนอกเหนือจากบุคคลตามท่ีประมวล
กฎหมายอาญามาตรา 293 กําหนดไว  
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สรุป  
 กฎหมายวาดวยการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายตามประมวลกฎหมายอาญาของไทย
ปจจุบันบัญญัติใหความคุมครองบุคคลจากการกระทําอันเปนเหตุใหผูอ่ืนถึงแกความตายยัง
ไมครอบคลุมเพียงพอ โดยประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 293 บัญญัติใหความคุมครอง
เฉพาะกรณีของการยุยงเด็กอายุยังไมเกินสิบหกป ผูซ่ึงไมสามารถเขาใจวาการกระทําของ
ตนมีสภาพหรือสาระสําคัญอยางไร หรือไมสามารถบังคับการกระทําของตนได ใหฆาตัว
ตายเทานั้นจึงจะเปนความผิดและไดรับโทษตามกฎหมาย แตปจจุบันนี้ลักษณะของสังคม
ไดเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมาก จึงไมเพียงแตบุคคลตามท่ีประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 
293 กําหนดไวเทานั้นท่ีจะถูกยุยงใหฆาตัวตายไดโดยงาย แตบุคคลธรรมดาท่ีบรรลุนิติภาวะ
แลวก็อาจถูกยุยงใหฆาตัวตายไดโดยงายเชนเดียวกัน จึงเห็นวาควรขยายขอบเขตความผิด
ฐานยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายใหครอบคลุมไปถึงการลงโทษผูยุยงบุคคลอ่ืนๆ ใหฆาตัวตาย
นอกเหนือจากท่ีประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 293 กําหนดไว ผูเขียนเห็นสมควรแกไข
เพ่ิมเติมบทบัญญัติเดิมวาดวยการชวยเหลือหรือยุยงใหผู อ่ืนฆาตัวตายตามประมวล
กฎหมายอาญา มาตรา 293 ดังนี้ 
 “มาตรา... ผูใดชวยเหลือหรือยุยงบุคคลอ่ืนใหฆาตนเอง ถาการฆาตนเองนั้นได
เกิดข้ึนหรือไดมีการพยายามฆาตนเอง ตองระวางโทษ...” 
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พุทธวิธีการวางแผนบริหารจัดการวัดใหเปนศูนยกลางชุมชน 

Buddhist way of the temple management planning as a 
 community center 

 

พระมหาบุญแล พุทฺธวโร3

∗  
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บทคัดยอ 

วัดเปนสถานท่ีสําคัญ และเปนหนวยงานปกครองและหนวยงานดําเนินกิจการ
คณะสงฆ และกิจการพระศาสนาท่ีสําคัญท่ีสุด และเปนรากฐานอันสําคัญยิ่งของคณะสงฆ
และพระพุทธศาสนา เปนองคกรในการปกครองคณะสงฆ วัดมีฐานะเปนนิติบุคคล คือ
บุคคลตามกฎหมาย และตําแหนงเจาอาวาสจึงเปนตําแหนงท่ีมีความสําคัญยิ่ง วัดมีเจา
อาวาสเปนผูบริหารจัดการวัดสูงสุด และตองทําหนาท่ีบริหารจัดการใหกิจการคณะสงฆ
เปนไปไดดวยดี มีความถูกตอง มีความเหมาะสม มีความบริสุทธิ์ มีความยุติธรรม มี
ประสิทธิภาพ และเปนไปตามหลักพระธรรมวินัย ใหทันตอการเปลี่ยนแปลงในสภาพสังคม
ยุคปจจุบัน ดังนั้นการบริหารจัดการวัดใหประสบความสําเร็จตองมีการวางแผน ซ่ึงการ
วางแผนเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งท่ีจะทําใหการบริหารงานประสบความสําเร็จตามเปาหมาย
และความอยูรอดขององคการ เพราะการวางแผนเชิงกลยุทธเปนกระบวนการกําหนดพันธ
กิจ เปาหมาย และแผนงานเพ่ือใหองคการปฏิบัติงานไดอยางมีประสิทธิภาพประสิทธิผล
ตามท่ีประสงคไว การวางแผนจึงเปนภารกิจอันดับแรกท่ีมีความสําคัญตอกระบวนการการ
จัดการท่ีดี 

คําสําคัญ พุทธวิธีการวางแผนบริหารจัดการวัด 
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Abstract 

The temple is very important place and. it is the body of 
government and the governing body of the Sangha. and most important 
religious affairs. It is a very important foundation of the Buddhist Sangha. It is 
an organization of monks. The temple has status as a juristic person. It 
means a legal person and the position of the abbot is an important position. 
The temple has an abbot as the highest administrative measure. and to 
manage the activity of the Sangha is good, be accurate appropriate, pure, be 
fair, effective and follow the principle of discipline and keep up with 
changes in current social conditions. Therefore, the temple management to 
be successful must be planned. Planning is important to ensuring successful 
management of organizational goals and survival. Because strategic planning 
is the process of setting mission, goals, and plans so that the organization 
can operate efficiently and effectively. Planning is the first priority that is 
critical to a well manage process. 

Keywords Buddhist way of the temple management planning 
 
 

บทนํา 
สังคมท่ีพระพุทธเจาทรงจัดตั้ ง ข้ึนเปนสังคมตัวอยางคือสังคมสงฆ โดยมี

พระพุทธเจาทรงดํารงตําแหนงเปนพระธรรมราชาเปนผูบริหารสูงสุดในองคกรสงฆ ดังพุทธ
พจนท่ีวา “เราเปนพระราชา นั่นคือเปนธรรมราชาผูยอดเยี่ยม” (ขุ.ธ. 25/8/9) และทรงวาง
แนววิธีในการบริหารจัดการตามแนวพระพุทธศาสนาวา พุทธวิธีการบริหารควรยึดหลัก
ธรรมาธิปไตยเปนสําคัญ โดยผูบริหารเองจะตองประพฤติธรรมและใชธรรมเปนหลักในการ
บริหาร และตองคํานึงถึงประโยชนสวนรวมเปนท่ีตั้งโดยพึงสละประโยชนสวนตนเพ่ือ
ประโยชนสวนรวม ดังพุทธพจนท่ีวา “ถาเห็นจะไดประโยชนสุขท่ียิ่งใหญกวาเพราะเสียสละ
ประโยชนสุขเล็กนอย บุคคลควรสละประโยชนสุขเล็กนอย เพ่ือเห็นแกประโยชนสุขท่ี
ยิ่งใหญ”(ม.ม. 13/609/554)  ดังนั้นเม่ือกลาวถึงการปกครองคณะสงฆหรือการบริหาร
กิจการคณะสงฆ จึงตองยึดม่ันในพระธรรมวินัยเปนหลัก เพราะพระธรรมวินัยเปนท้ัง
โครงสรางเปนหัวจักรใหญและเปนการจัดสภาพสังคมสงฆใหเกิดความเรียบรอยเปนการ
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พัฒนาบุคลากรในสังคมดวยทุกคนจะรูจักหนาท่ีของตนเอง (พระธรรมโกศาจารย (ประยูร 
ธมฺมจิตฺโต), 2549: 22)  

การบริหารงานจัดการวัดท่ีเหมาะสมดีงามในสถานการณปจจุบันนี้ ควรตองมี
องคประกอบสําคัญท่ีผูบริหารจัดการวัดควรคํานึง เ พ่ือใหการบริหารงานประสบ
ความสําเร็จ ประกอบไปดวย เงิน (money) วัตถุดิบ (materials) เครื่องจักรหรืออุปกรณ 
(machine or equipment) และบุคลากร หรือคน (man) ซ่ึงเปนการพัฒนาการบริหาร
จัดการกิจการงานของวัดท่ีมีองคประกอบสําคัญ เพ่ือพิจารณากําหนดเปาหมายของการ
บริหารจัดการวัด วาจะมีทิศทางหรือแนวทางในการบริหารองคกรของวัดอยางไร แตตอมา
มีการพัฒนาระบบการบริหารงาน เพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงขององคกรตามโลกาภิวัตนท่ี
มีการแขงขันสูง จึงมีการสรางระบบการบริหารงานท่ีเนนคนมากยิ่งข้ึน รวมท้ังปรับปรุงและ
พัฒนาระบบการบริหารงานสมัยใหม เพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงท่ีหลากหลายข้ึน การ
บริหารจัดการวัดใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม โดยเฉพาะการพยายามใหเกิด 
“การมีสวนรวม (Participation)” มากข้ึน “การใหอํานาจ (Empowerment)”“การเขาไป
เก่ียวของ (Involvement)”“การทํางานเปนทีม (Teamwork)” ท้ังหมดจะตองพัฒนา ไป
พรอมๆ กัน โดยผานกระบวนการจัดการอยางมีประสิทธิภาพเพ่ือใหเกิดความม่ันใจจาก 
องคประกอบสําคัญขางตน คือ บุคคล (man) เงิน (money) วัสดุอุปกรณ (materials) 
และ การจัดการ (management) (สุธี สุทธิสมบูรณ และสมาน รังสิโยกฤษฎ, 2541: 12) 
อันเปนกระบวนการทางการบริหาร (Administration) 

ในการวางแผนบริหารวัดใหเปนศูนยกลางของชุมชนไดนั้นสิ่งท่ีสําคัญก็คือผูบริหาร
ตองมีวิสัยทัศน เพราะวิสัยทัศนคือการมองการไกลในการวางแผนการมีความคิดท่ีทรงพลัง
เปนการวางแผนเริ่มตนสูอนาคตแบบกาวกระโดด ผานการใชทักษะความสามารถศักยภาพ
และทรัพยากรท้ังหมดท่ีมีอยูเพ่ือใหการวางแผนกําหนดวิสัยทัศนนั้นเปนจริงการมีวิสัยทัศน
ในการวางแผนบริหารองคการ ผูบริหารตองมองเห็นภาพในสิ่งท่ีจะตองกระทําใหบรรลุ
เปาหมายเปนการมองภาพรวม วิเคราะหท้ังจุดเดนจุดดอยโอกาสอุปสรรคขององคการเปน
การมองไปขางหนาไมใชแคระยะสั้นๆ ตองเปนการปฏิบัติการเชิงรุกมากกวาเชิงรับ การ
วางแผนท่ีดีตองมีขอมูล ตองทันสมัยทันเหตุการณและทันตอความเปลี่ยนแปลงในทุกดาน 
และตองมีเปาหมายและกําหนดเวลาท่ีชัดเจน 

การวางแผน เปนกระบวนการแรกในการบรหิารงานซ่ึงเปนเสมือนเครื่องนําทางใน
การดําเนินการขององคการ  เปนแผนท่ีในการเดินทางขององคการ และเปนเครื่องมือใน
การกระตุนใหเกิดผลงานขององคการ การวางแผนเปนหนาท่ีของนักบริหารและเปนสิ่งท่ี
จําเปนสําหรับองคการท่ีจะประสบผลสําเร็จ แผนเปนตนทางของการบริหารท่ีจํานําไปสู
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กิจกรรมอ่ืน ๆ ตั้งแตการจัดแบงงานภายในหนวยงาน การมอบหมายงาน การจัดสรร
ทรัพยากรในการทํางาน ตลอดจึงถึงการกําหนดแนวทางในการควงคุมผลการทํางานของ
องคการวาบรรลุตามเปาหมายและแผนงานท่ีไดวางไวหรือไม  การวางแผนจะทําหนาท่ีเปน
สะพานท่ีจะเชื่อมสิ่งท่ีองคการเปนอยูกับสิ่งท่ีองคการตองการจะเปน  ในบทนี้จะพิจารณา
ถึงการวางแผนในองคการ โดยจะพิจารณาถึงความหมายของการวางแผนงาน ประเภทของ
แผน กระบวนการในการวางแผน และปญหาอุปสรรคในการวางแผน (วันชัย มีชาติ, 2554: 
149) 

การวางแผนมีความสําคัญตอความอยูรอดและการแขงขันเปนอยางมากท้ังนี้เพราะ
การวางแผนเชิงกลยุทธเปนการวางแผนรวมขององคการหรือหนวยงานนั้นๆ ซ่ึงจะตอง
วิเคราะหสภาวะแวดลอมภายในองคการ เพ่ือคนหาจุดเดน หรือจุดแข็ง (strengths) และ
จุดดอยหรือจุดออน (weaknesses) ในขณะเดียวกันก็จะวิเคราะหสภาวะแวดลอมภายนอก 
เพ่ือคนหาโอกาส (opportunities) และอุปสรรค (threats) เพ่ือจะไดมองเห็นทิศทาง 
วิสัยทัศนภารกิจหลัก วัตถุประสงคหรือเปาหมาย กลยุทธ แผนงาน และโครงการตางๆ 
รวมท้ังโครงสรางและทรัพยากรท่ีจําเปน ในการบริหารจัดการใหเปนไปตาม ทิศทางและ
วิสัยทัศนท่ีเราตองการไดอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงแตกตางจากการวางแผนแบบตั้งเดิมท่ี
กําหนด วัตถุประสงค (objectives)  และหรือจุดประสงค (goals) และหรือเปาหมาย 
(purposes) โดยมิไดคํานึงถึง จุดแข็ง จุดออนขององคการ และมิไดคํานึงถึงโอกาสและ
ผลลัพธตามท่ีตองการ ท้ังนี้เพราะจะมีปญหาจากภายใน องคการและอุปสรรคจาก
ภายนอกองคการมากมาย แตมิไดรับการพิจารณากอนกําหนดสิ่งท่ีตองการไวลวงหนานั่นเอง (บุญเลิศ 
ไพรินทร, 2556: 93) 

ความหมายของการวางแผน และการบริหารจัดการวัด 

2.1 ความหมายของการวางแผน 
การวางแผน หมายถึง การกําหนดพันธกิจ (Mission) เปาหมาย (Goals) และ

แผนงาน (Plans) เพ่ือใหองคกรปฏิบัติงานอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามท่ี
ประสงค กระบวนการวางแผนจึงประกอบดวยข้ันตอนหลัก 3 ประการ ไดแก การกําหนด
พันธกิจ การกําหนดเปาหมาย และการกําหนดแผนงาน (สาคร สุขศรีวงค, 2553: 99) 

การวางแผน หมายถึงเปนกระบวนการทางการบริหารท่ีเก่ียงของกับการ
กําหนดวัตถุประสงคขององคการ และการดําเนินการเพ่ือใหบรรลุเปาหมายหรือ
วัตถุประสงคท่ีไดกําหนดไว (วันชัย มีชาติ, 2554: 150) 
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Judith R. Gordon และคณะใหความหมายของการวางแผนวา หมายถึง 
ข้ันตอนการกําหนดและการดําเนินการเพ่ือบรรลุเปาหมาย หรือทําใหเปาหมายเปนจริง 
(Judith R. Gordon, 1990: 107) 

การวางแผน หมายถึงการกําหนดวิธีการดําเนินการไวลวงหนาในเรื่องอนาคต
เพ่ือใหบรรลุเปาประสงคและวัตถุประสงคท่ีตองการ โดยอาจจะทําเปนลายลักษณอักษร
หรือไมก็ได สิ่งท่ีเรียกวาการวางแผนจึงตองมีลักษณะอยางนอย 3 ประการ คือ  

1) เปนเรื่องเก่ียวกับสิ่งท่ีจะใหเกิดข้ึนอนาคต แผนจึงมิใชสิ่งท่ีกําลังดําเนินการ
อยู 

2) เปนเรื่องของการกระทําท่ีเปนกระบวนการ มิใชสิ่งใดสิ่งหนึ่งท่ีเกิดข้ึน
ในทันที 

3) เปนเรื่องท่ีเก่ียวกับเหตุและผลของการกระทํา นั้นคือการวางแผนจะตอง
ประกอบดวยการกําหนดวัตถุประสงค รายละเอียดตางๆ ท่ีมีเหตุผล มีปญหา มีตัวเลข
ขอมูลประกอบการพิจารณากระทําอยางตอเนื่อง (ธีรวุฒิ โศภิษฐิกุล, 2545: 62) 

จากความหมายท่ีนักวิชาการใหไวสามารถสรุปไดวา  การวางแผน หมายถึงเปน
กระบวนการทางการบริหารองคการท่ีเก่ียงของกับการกําหนดพันธกิจ กําหนดเปาหมาย 
และกําหนดวัตถุประสงคแผนงานโดยการวิเคราะหสภาวะแวดลอมภายในองคการ เพ่ือ
คนหาจุดเดน หรือจุดแข็ง (strengths) และจุดดอยหรือจุดออน (weaknesses) ใน
ขณะเดียวกันก็จะวิเคราะหสภาวะแวดลอมภายนอก เพ่ือคนหาโอกาส (opportunities) 
และอุปสรรค (threats) เพ่ือใหบรรลุเปาหมายหรือวัตถุประสงคท่ีไดกําหนดไว 

2.2 ความหมายของการบริหารจัดการวัด 
การบริหารเปนศิลปะแหงการทํางานใหสําเร็จโดยอาศัยคนอ่ืน ซ่ึงนักบริหารมี

หนาท่ีในการวางแผน จัดองคกรอํานวยการและควบคุมทรัพยากรบุคคลและทรัพยากรอ่ืนๆ 
ใหดําเนินงานไปในทิศทางเดียวกัน เพ่ือบรรลุเปาหมายท่ีวางไว หนาท่ีของนักบริหารมีอยู 5 
ประการ คือ การวางแผน (Planning) การจัดองคการ (Organizing) การแตงตั้งบุคลากร 
(Staffing) การอํานวยการ (Directing) และการควบคุม (Controlling) แมวาหนาท่ีของนัก
บริหารท้ัง 5 ประการ จะถูกกําหนดโดยวิชาการสมัยใหมก็ตาม แตเม่ือวากันทางปฏิบัติแลว 
คนไทยเราก็บริหารบานเมืองแบบนี้มานานแลวหนาท่ีของนักบริหารปรากฏชัดเจนในการ
ปฏิบัติขององคการตั้งแตสมัยโบราณ (พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), 2539: 2-3)   

การบริหาร เปนกระบวนการของการแสวงหา และการผสมผสานทรัพยากรท่ี
สําคัญ 3 ประการ คือ มนุษย การเงิน และทรัพยากรดานกายภาพ เพ่ือท่ีจะไดบรรลุ
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เปาหมายหลักขององคการในการผลิตสินคาหรือบริการ ซ่ึงเปนท่ีปรารถนาของสังคม การ
บริหารโดยสรุปคือ 

1. การทํางานอยางใดอยางหนึ่งใหสําเร็จโดยลาพังคนเดียว ไมใชการบริหารหรือ
การจัดการ การบริหารหรือการจัดการเกิดข้ึนในบริบทของกลุม โดยอยางนอยท่ีสุดกลุมนั้น
จะตองมีจานวนสมาชิกตั้งแต 2 คนข้ึนไป 

2. กลุมบุคคลดังกลาวจะตองมีเปาหมาย หรือวัตถุประสงครวมกัน และผูจัดการจะ
มีบทบาทในการชี้นําใหแนวทางในการกําหนดเปาหมายของกลุม หรือเปนผู ท่ีกําหนด
เปาหมายของกลุมเอง ในกรณีท่ีเปาหมายของกลุมมิไดกําหนดข้ึนมาจากภายนอก หรือจาก
หนวยงานระดับเหนือข้ึนไป 

การบริหาร หมายถึง การปกครอง (Government) การดูแลรักษาหมูคณะและการ
ดําเนินงานหรือจัดการงาน (Management) กิจกรรมตางๆ ของหมูคณะ หรือองคการตางๆ ให
ไดบรรลุผลสําเร็จลุลวงตามนโยบาย (Policy) และวัตถุประสงค (Purpose/Objective) ของ
องคกรนั้นๆ ดวยดีมีประสิทธิภาพ (Efficiency) และการบริหารหมูคณะ คือ การปกครองดูแล 
ตลอดท้ังแนะนาสั่งสอนอบรม พระภิกษุสามเณรและคฤหัสถ ท่ีมีอยูหรือพานักอาศัยอยูในวัด
ใหประพฤติอยูในพระธรรมวินัย และตามกฎหมายของบานเมือง กฎขอบังคับ ระเบียบ คําสั่ง 
และการประกาศของมหาเถรสมาคม (พระราชญาณวิสิฐ (เสริมชัย ชยมงฺคโล), 2548: 26) 

การจัดการ (Management) จะเนนการปฏิบัติการใหเปนไปตามนโยบายหรือแผน
ท่ีวางไวซ่ึงนิยมใชในการจัดการธุรกิจ (Business Management) สวนคําวา “ผูจัดการ” 
(Manager) จะหมายถึงบุคคลในองคกรซ่ึงทําหนาท่ีรับผิดชอบตอกิจกรรมในการบริหาร
ทรัพยากรและกิจการงานอ่ืนๆเพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคท่ีกําหนดไวขององคกร (ศิริวรรณ 
เสรีรัตน, รศ.และคณะ, 2545: 18-19) “Management คือ การใชศิลปะในการทํางานให
บรรลุเปาหมายรวมกับผูอ่ืน” (Don Hellriegel, 1982: 6) การบริหารเปนกระบวนการท่ี
ผูจัดการใชศิลปะและกลยุทธตางๆ ดําเนินกิจการตามข้ันตอนตางๆ โดยอาศัยความรวมแรง
รวมใจของสมาชิกในองคการการตระหนักถึงความสามารถความถนัดความตองการและ
ความมุงหวังดานความเจริญกาวหนาในการปฏิบัติงานของสมาชิกในองคการควบคูไปดวย
องคการจึงจะสัมฤทธิผลตามเปาหมายท่ีกําหนดไว (พะยอม วงศสารศรี, 2542: 36) 

ศาสตราจารยนายแพทยประเวศ วะสี ไดกลาววา วัดเปนทรัพยากรอันมีคายิ่งทาง
สังคม  มีท้ังท่ีดิน  สิ่งกอสราง ศาสนสถาน  บุคลากร  เงิน  ศรัทธา  คําถามคือจะมีการ
บริหารจัดการอยางไรจึงจะทําใหทรัพยากรท้ังหมดเหลานี้กอประโยชนสูงสุดแกสังคมตาม
อุดมการณทางพุทธศาสนา เจาอาวาสคงมีความสามารถในการจัดการแตกตางกันแตคงจะ
เปนการยากมากท่ีเจาอาวาสจะสามารถจัดการไดดี  หลวงพอบางองคนอนไมหลับเพราะ
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กลัวขโมยจะมาขโมยของวัด ในครั้งพุทธกาล พระพุทธเจากับพระสงฆสาวกไมไดเปน
ผูบริหารวัด  มีคนสรางวัด  เชน  อนาถบิณทิกเศรษฐี  และนางวิสาขา  ผูสรางวัดเหลานี้
เปนผูจัดการวัดและทูลเชิญพระองคและนิมนตพระสงฆสาวกมาพักพระพุทธองคกับ
พระสงฆสาวกไมไดเปนเจาของวัด  และอยูไมติดวัด  หากมีพุทธดําเนินจาริกไปทรงสั่งสอน
ตามนิคมคามตางๆ  ตอนทานปญญานันทะเปนเจาอาวาสท่ีวัดอุโมงค  จังหวัดเชียงใหม  
ทานวาทานไมไดจัดการวัดเลย  เจาชื่น สิโรรส  เปนผูจัดการดูแลทุกอยางทานใชเวลาเทศน
อยางเดียว วัดควรมีการบริหารจัดการอยางไรจึงจะดีท่ีสุดถูกตองท่ีสุด นี้เปนโจทยท่ีมีคา
มหาศาลคณะสงฆ พุทธบริษัท  และรัฐบาล  ควรจะรวมกันคิด  อาจขอใหผูเชี่ยวชาญใน
การจัดการมารวมคิดดวยสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยนาจะใหทุนอุดหนุนการวิจัยวา
ควรมีการบริหารจัดการวัดอยางไรจึงจะดีท่ีสุด ถูกตองท่ีสุด (เอกสารวิชาการ, 2539: 125) 

อาจารยนอย ลายคราม และ ผศ. สุบรรณ จนัทบุตร เขียนไววา วัดในวัดปจจุบันมี
มากกวาสามหม่ืนวัดท่ัวประเทศ มีหลากหลายดวยรูปแบบท่ีไมเหมือนกันท้ังขนาด ประเภท 
พ้ืนท่ี ฐานะ และการจัดกิจกรรมตางๆ วัดบางวัดมีขนาดใหญมีภิกษุสามเณรเกิน 20 รูปข้ึน
ไป วัดบางวัดก็มีขนาดปานกลางหรือขนาดเล็กมีพระอยู 2-3 ลูกก็มี วัดบางวัดก็เปนวัด
หลวงบางวัดก็เปนวัดราษฎรขนาดก็ตางกัน วัดบางวัดตั้งอยูในชนบท แตบางวัดก็ต้ังอยูใน
เมืองมีความเจริญทางวัตถุสูง วัดบางวัดก็มีรายไดมากแตบางวัดก็มีรายไดนอยบางครั้งถึง
ข้ันขาดแคลน วัดบางวัดก็ตั้งมานานแลวมีบางวัดเพ่ิงสรางใหมๆ  วัดบางวัดดูยิ่งใหญ
อลังการวัดบางวัดก็ดูซอมซอ ขาดการดูแลเอาใจใส วัดบางวัดจัดใหดูคลายสวนปาธรรมชาติ
แตบางวัดเต็มไปดวยสิ่งกอสรางตางๆ วัดบางวัดประชาชนอยากเขาไปบวช ศึกษาธรรม แต
วัดบางวัดคนไมอยากเขาไปเพราะวุนวายสับสนไมเปนอาวาสสัปปายะ วัดบางวัดดูสะอาด
สงบรมรื่นใหความสวางทางจิตใจและปญญา วัดบางวัดก็เปนท่ีพ่ึงของประชาชนเปน
ศูนยกลางของชุมชนและก็เปนอีกมากมายและหลายๆ ประการ ฯลฯ วัดจะดํารงไวซ่ึงความ
เปนวัด (วัด-วัตร-วัฒน) ไดอยางถูกตองและรักษาความเปนวัดไดจะตองอาศัยหลักการของ
พุทธศาสนาความเปนวัดนั้นจะตองประกอบดวยองค 3 คือ 

1 สะอาด ดวยหลักการของพุทธศาสนา คือ ศีล 
2 สงบ ดวยหลักการของพุทธศาสนา คือ สมาธิ 
3 สวาง ดวยหลักการของพุทธศาสนา คือ ปญญา 

วัดจะตองดํารงรักษาไวซ่ึงเนื้อหา สาระสําคัญของความเปนวัดอยางแทจริงแมมัน
จะตองมีการเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพตามยุคสมัย วัตถุนิยม แตวัดจะตองคงไวซ่ึง จิตนิยม 
บนหลักการ สะอาด สงบ สวาง ของไตรสิกขา  

ทําไม วัดพระแกวหรือวัดพระศรีรัตนศาสดาราม ซ่ึงเปนวัดไมมีพระสงฆมีปูชนีย
วัตถุและปูชนียสถานเปนท่ีประดิษฐานของสถาบันศาสนา ยิ่งใหญอลังการแตก็คงไวซ่ึงแกน
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สาระสําคัญของวัด คือ สะอาด สงบ และสวาง รมรื่น รมเย็น สรางความรูสึกท่ีประทับใจ 
ทําไมวัดปาดาราภิรมย อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม เปนวัดขนาดกลางจึงเปนวัดท่ีทุกเพศ
ทุกวัยทุกเชื้อชาติโดยเฉพาะชาวเขา มาเขาวัด บวชเรียน ศึกษาพัฒนาตนเอง พัฒนาอาชีพ 
พัฒนาสังคมไดในทามกลางความสะอาด สงบ และสวาง รมรื่น ทําไมวัดปาตาด อําเภอ
เมือง จังหวัดอุดรธานี เปนวัดในชนบทอยูทามกลางหมูบาน มีสภาพเปนปาไมมีโบสถ 
(ใครๆ วัดสวนโมกข) แตประชาชนรอบรอบวัดท่ัวสารทิศ รวมท้ังชาวตางประเทศ ตางก็พา
กันเขาไปทําบุญศึกษาปฏิบัติธรรม และทํากิจกรรมอ่ืนๆอีกมากมาย ทําไมวัดอัมพวัน 
อําเภอพรหมบุรี จังหวัดสิงหบุรี จึงเปนศูนยกลางการฝกปฏิบัติธรรมไดดี ทําไมวัดมะนาว
หวาน อําเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช วัดราษฎรศรัทธาธรรม เขตบึง กุม 
กรุงเทพมหานคร และวัดอ่ืนๆในภาคเหนือ ภาคกลาง  ภาคใต ภาคอีสาน และใน
กรุงเทพมหานคร วัดตางๆเหลานี้สามารถนําบทบาทหนาท่ีของวัดใหเปนศูนยกลางชุมชน 
เปนท่ีพ่ึงพาของประชาชน เปนแหลงศึกษาสําหรับการเรียนรูทางพระพุทธศาสนา เปนศูนย
รวมจิตใจของคนในชุมชนเปรียบประดุจคนไทยมีศูนยรวมใจคือในหลวงก็ดวยเหตุผลท่ีวา 

1. ความสัมพันธระหวางคนกับวัด มีความแนบแนนตอกัน 
2. กิจกรรมของวัดกับชุมชนเปนกิจกรรมท่ีเอ้ือประโยชนตอกัน 
3. บรรยากาศของวัดท้ังพระเณร สถานท่ี พิธีกรรม เปนท่ีศรัทธาของ

ประชาชน 
4. กิจกรรมท่ีวัดจัดข้ึนนั้นสงผลกระทบตอวิถีชีวิตของประชาชนในชุมชน  
5. วัดธรรมบทบาทหนาท่ีถูกตอง ในดานการบริหาร การจัดการวัด การ

ปรับปรุงวัดและการพัฒนาวัดใหเปนท่ีพ่ึงเปนศูนยกลางของชุมชนได 
ประการสําคัญก็คือ วัดทําบทบาทหนาท่ีถูกตอง วัดมีการจัดการบริหารท่ีดีวัดไดรับ

การปรับปรุง และพัฒนาใหเปนศูนยกลางชุมชน เปนท่ีพ่ึงชุมชน เปนวัดในดวงใจของชุมชน
ได การท่ีวัดจะทําบทบาทหนาท่ีไดถูกตองนั้น อยูท่ีการบริหารและการจัดการวัด โดย
พิจารณาองคประกอบและเปาหมายดังนี้  

1. หลักการของพุทธศาสนา คือหลักไตรสิกขาเปนฐานของการปฏิบัติใน
การนําไปสูเปาหมาย คือความสะอาด สวาง และสงบ อันเปนสาระสําคัญของความเปนวัด 

2. สังคมไทยในยุคโลกาภิวัตน ซ่ึงสงผลกระทบใหเกิดวัตถุนิยมในเรื่อง
ความไมรูจักพอในดานเศรษฐกิจ การแขง ตอสูอยางเอารัดเอาเปรียบของผูท่ีเหนือกวาตอผู
ท่ีดอยกวา ในดานการเมืองและความสับสนในสังคมท่ีหลากหลายดวยขาวสาร ขอมูลและ
เทคโนโลยี  

3. การบริหารและการจัดการวัดใหเปนท่ีพึงทางใจ เปนศูนยกลางชุมชน
เปนวัดในดวงใจของคนไทยยุคโลกาภิวัตน เปนวัดท่ีมีความสะอาด สวาง และสงบ 
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การบริหารและการจัดการวัด ใหบรรลุวัตถุประสงคและเปาหมายคือ เปนท่ีพ่ึงทาง
ใจของประชาชน เปนศูนยกลางชุมชน เปนวัดในดวงใจของคนไทยยุคโลกาภิวัตน หรือเปน
วัดแผนดินธรรมแผนดินทองไดนั้น จะตองบริหารและจัดการในดานตอไปนี้ (เอกสาร
วิชาการ, 2539: 163-166) 

1 คน นับตั้งแตเจาอาวาส พระภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา และผูเขา
มาอยูอาศัยในวัด รวมไปถึงประชาชนท่ีอยูรอบๆวัดดวย ตัวเจาอาวาสหรือสมภาร ถือวา
เปนหัวหนาหรือผูนําท่ีสําคัญยิ่งตอความเจริญรุงเรืองและความม่ันคงของวัด พระเดช
พระคุณหลวงพอวัดปากน้ําพระมงคลเทพมุนี (สด จนฺทสโร) ไดกลาวไววา วัดจะดีมีความ
เจริญม่ันคงตองประกอบดวย 4 ดี คือ สมภารดี ธรรมดี พระดีหรือปูชนียวัตถุดี และการจัด
สถานท่ีวัดดี  

2. เงิน – งบประมาณ รายไดของวัด ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญอยางหนึ่งของวัด 
3. วัสดุ  อุปกรณ อาคารสถานท่ี เครื่องมือ เครื่องใชตาง ๆ ของวัด 
4. งาน  กิจกรรม กับเวลาท่ีมีอยูทําใหเกิดประโยชน–สุขมากท่ีสุด  

 

กระบวนการในการวางแผนบริหารจัดการวัด 

การวางแผนอยางจริงจังเกิดจากเหตุหลายประการคือ 
1. การวางแผนเปนเรื่องของอนาคต ซ่ึงเรามักจะไมสามารถคาดการณ

อนาคตไดเนื่องจากอนาคตมีความไมแนนอนสูง ดังนั้น การวางแผนจึงเปนเรื่องเสียเวลา
และไมตองดําเนินการอยางจริงจังมากนัก ความเชื่อดังกลาวนี้ทําใหหนวยงานจํานวนมาก
ไมใหความจริงจังกับการวางแผนขององคการ 

2. การวางแผนจะทําใหการดําเนินงานขององคการขาดความยืดหยุนการ
ท่ีองคการมีแผนงานจะทําใหองคการไมสามารถเปลี่ยนแผลงการดําเนินการท่ีระบุไวในแผน
ได  ทําใหองคการขาดความยืดหยุนในการดําเนินการและไมสามารถปรับตัวไดทัน
โดยเฉพาะในองคการท่ีอยูในสภาพแวดลอมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วเชนใน
ปจจุบัน 

3. การวางแผนตองการขาวสารขอมูลท่ีสมบูรณเพ่ือคาดการณอนาคตซ่ึง
องคการทุกองคการมักจะมีขอจํากัดในเรื่องตาง ๆ เชน ขอจํากัดในเรื่องสติ  ปญญา  ขอมูล
การทราบความนาจะเปนของการดําเนินการในเรื่องใดเรื่องหนึ่งการทราบขอมูลการทราบ
ความนาจะเปนของการดําเนินการในเรื่องในเรื่องหนึ่งการทราบขอมูลเก่ียวกับผลของ
ทางเลือก ขอจํากัดในเรื่องเวลา  ขอจํากัดในเรื่องงบประมาณตาง ๆ ทําใหการคาดการณ
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อนาคตทําไมได  หรือทําไดยาก  องคการจึงไมสามารถวางแผนได  เพราะขาดขอมูลตาง ๆ 
ท่ีจะใชในการวางแผน 

4. การวางแผนมักจะมีการเปลี่ยนแปลงตามการเปลี่ยนผูนํา  โดยเฉพาะ
ในภาครัฐท่ีการเปลี่ยนแปลงผูนําเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนบอย  เม่ือมีการเปลี่ยนแปลงผูนําครั้งหนึ่ง
มักจะมีการเปลี่ยนแปลงแผน  เนื่องจากผูนําใหมจะพยายามหาสิ่งท่ีตนตองการจะทําให
แตกตางไปจากผูนําคนกอนเพ่ือแสดงถึงความสามารถ  การเปลี่ยนแปลงแผนในลักษณะนี้
จะทําใหผูปฏิบัติงานไมสนใจและไมใหความสําคัญกับการวางแผนงาน 

5. การวางแผนเปนข้ันตอนการบริหารท่ีใชเวลามาก  การวางแผนเปน
เรื่องของการคิดถึงอนาคตและสิ่งท่ีองคการตองการจะเปนในอนาคตซ่ึงตองการเวลาในการ
คิดรวมกันของผูบริหารและคนในองคการซ่ึงผูปฏิบัติงานมักจะรูสึกวาเปนข้ันตอนท่ี
เสียเวลาและยุงยาก  ขณะท่ีองคการละผูบริหารแตละคนมีภาระงานท่ีจะตองทํามากอยู
แลว  การเสียเวลากับการวางแผนจึงเปนสิ่งท่ีไมอยากจะทํา ลักษณะท้ังหาประการนี้ทําให
องคการจํานวนมากไมใสใจและไมใหความสําคัญกับการวางแผนหรือวางแผนแคพอเปนพิธี
ไมไดกระทําอยางจริงจัง  การปฏิบัติงานขององคการจํานวนมากจึงมักจะกระทําในลักษณะ
แกปญหาไปวัน ๆ กับงานประจํามากกวาการริเริ่มและพัฒนางานท่ีทําอยู  โดยเฉพาะใน
ระบบราชการซ่ึงการวางแผนไมไดรับความสนใจจากผูท่ีเก่ียวของมากเทาท่ีควร (วันชัย มี
ชาต,ิ 2554 : 150-153) 

การวางแผนประกอบดวยข้ันตอนท่ีองคการตองดําเนินการดังตอไปนี้  คือ 
1. การวิเคราะหสภาพแวดลอม  การวิเคราะหสภาพแวดลอมเปนการ

พิจารณาถึงโอกาสและเง่ือนไขตาง ๆ ในการทํางานขององคการตลอดจนสถานการณและ
ปจจัยสภาพแวดลอมท่ีเก่ียวของกับองคการ  การวิเคราะหสภาพแวดลอมจะทําใหเห็นถึง
ความสัมพันธระหวางองคการกับสภาพแวดลอมและเตรียมการในการปรับตัวขององคการ  ใน
ข้ันตอนนี้องคการจะรวบรวมขอมูลเก่ียวกับสภาพแวดลอมและปจจัยท่ีเก่ียวของกับองคการ
และพิจารณาผลกระทบของปจจัยตาง ๆ เหลานั้นท่ีมีตอองคการเพ่ือเตรียมการในการ
ดําเนินการใหสอดคลองกับสถานการณ โดยในการวิเคราะหสภาพแวดลอมองคการจะตอง
วิเคราะหท้ังสภาพแวดลอมภายในและสภาพแวดลอมภายนอกท่ีมีอิทธิพลตอการดําเนินการ
ขององคการและพิจารณาถึงโอกาสในการดําเนินงานขององคการในสภาพแวดลอมดังกลาว 
โดยปกติสภาพแวดลอมท่ีองคการมักจะนํามาพิจารณา  ไดแก ความตองการของลูกคาหรือ
ผูรับบริการ  คูแขงขององคการ  จุดแข็ง  จุดออนขององคการ  ตลอดจนกลุมลูกคาเปาหมาย
หรือตลาด  เปนตน 

2. การกําหนดวัตถุประสงคหรือเปาหมายขององคการ  ในข้ันตอนนี้
องคการจะกําหนดเปาหมายขององคการและสิ่งท่ีองคการตองการบรรลุ  โดยการกําหนด
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เปาหมายองคการมักจะกําหนดเปาหมายท่ีมีลักษณะ SMART – GOAL คือเปาหมายท่ีมีความ
เฉพาะเจาะจง (specific) สามารถวัดได (measurable) เปนท่ีเห็นพองตองกันหรือตกลง
รวมกัน (agreeable) เปนเปาหมายท่ีสามารถนําไปปฏิบัติได (realistic) และมีชวงเวลา
กําหนดไว (time-frame) นอกจากนี้เปาหมายท่ีดีจะตองทาทายแตสามารถบรรลุได 
(challenge but attainable) และเปาหมายควรมีแกเขียนไวเปนลายลักษณอักษร (written) 
เพ่ือใหทุกคนในองคการรูเปาหมายรวมกันและเม่ือมีการเปลี่ยนแปลงผูท่ีเก่ียวของผูท่ีเขามา
ใหมจะยังสามารถเขาใจและรับรูถึงเปาหมายขององคการไดอยู 

3. การเสนอทางเลือก เปนข้ันตอนท่ีองคการแสวงหาทางเลือกในการ
ดําเนินการใหเกิดผลตามเปาหมายท่ีวางไว  การแสวงหาทางเลือกนี้ องคการจะพยายามใหได
ทางเลือกมากท่ีสุดโดยยังไมมีการพิจารณาในแงของความเหมาะสมและความเปนไปไดของแต
ละทางเลือก เปนการรวบรวมทางเลือกใหไดมากท่ีสุดกอน เทคนิคท่ีมักจะใชในการแสวงหา
ทางเลือกไดแก  เทคนิคการระดมสมอง (brain storming) เทคนิคในการประชุมกลุม 
(nominal  group technique)  เปนตน เทคนิคเหลานี้มุงใหผูท่ีเก่ียวของเสนอทางเลือกให
มากท่ีสุดกอนโดยไมตองสนใจวาทางเลือกใดจะเปนไปไดมากกวา เม่ือไดทางเลือกมากพอแลว
ทุกคนในกลุมจะรวมกันพิจารณาทางเลือกเหลานั้นรวมกัน 

4. การวิเคราะหทางเลือก ข้ันตอนนี้จะเปนการวิเคราะหทางเลือกท่ีไดจาก
ข้ันตอนท่ีสามโดยพิจารณาถึงความเหมาะสมในการเลือกทางเลือกแตละทาง การวิเคราะห
ทางเลือกจะพิจารณาวาทางเลือกแตละทางมีความเปนไปไดมากนอยแคไหนในการบรรลุตาม
เปาหมายท่ีวางไว แตละทางเลือกมีขอดี จุดเดน และขอจํากัดอยางไร  ปญหาอุปสรรคท่ีอาจ
เกิดข้ึนในการดําเนินการตามทางเลือกดังกลาว คาใชจายท่ีจะตองใช  ตลอดจนความคุมคา
ของทางเลือก ซ่ึงการวิเคราะหทางเลือกองคการอาจจะใหทุกคนชวยกันวิเคราะหทางเลือก
ตาง ๆ ท่ีชวยกันเสนอมาทีละทางเลือกโดยไมสนในวาใครจะเปนผูเสนอทางเลือกดังกลาว การ
วิเคราะหทางเลือกมักจะมีตัวแบบท่ีองคการเลือกนํามาใชในการวิเคราะหมากมาย เชน ตัว
แบบในทางเศรษฐศาสตรการจัดการ และการวิเคราะหเชิงปริมาณ เชน การคํานวณ
ผลตอบแทนจากการลงทุน การคํานวณมูลคาปจจุบัน  เปนตน 

5. การเลือกทางเลือก เปนข้ันตอนท่ีองคการใชดําเนินการ การเลือก
ทางเลือกท่ีสมเหตุสมผลมากท่ีสุด  คือเลือกทางเลือกท่ีองคการไดประโยชนมากท่ีสุด 
โดยเฉพาะหากมีการคํานวณผลตอบแทนท่ีไดออกมาเปนตัวเลข  องคการจะเลือกทางเลือกท่ี
เอ้ือประโยชนใหแกองคการมากท่ีสุด อยางไรก็ดีในข้ันตอนนี้เรามักจะพบวาองคการไม
สามารถเลือกทางเลือกท่ีองคการไดประโยชนมากท่ีสุดได  เนื่องจากองคการมักจะมีขอจํากัด
หลายประการ  เชน  ขอจํากัดในดานขอมูลขาวสาร  องคการไมรูทางเลือกทุกทางท่ีจะ
ดําเนินการใหบรรลุตามเปาหมายท่ีวางไว  องคการไมรูความนาจะเปนในการเลือกทางเลือก 
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และไมทราบถึงผลไดผลเสียของแตละทางเลือก  องคการมีขอจํากัดดานทรัพยากรทางเลือก
บางทางเลือกใหผลตอบแทนดีแตตองใชงบประมาณสูง  องคการมีขอจํากัดในดานสติปญญาท่ี
จะใชในการตัดสินใจเลือกทางเลือก  และขอจํากัดในดานเวลาท่ีองคการตองตัดสินใจแขงกับ
เวลา  ดังนั้น  เรามักจะพบวาการตัดสินใจในการดําเนินงานขององคการหลาย ๆ ครั้งไมได
เปนการตัดสินใจในรูปแบบท่ีมีเหตุผล (rational model) และทําใหองคการไดประโยชนมาก
ท่ีสุด  แตการตัดสินใจเปนเรื่องของการเลือกทางเลือกท่ีพอจะเปนไปได  และทางเลือกท่ี
สามารถตอบสนองความตองการของผูท่ีเก่ียวของใหผู ท่ีเก่ียวของยอมรับไดเทานั้น การ
ตัดสินใจในลักษณะนี้เรียกวาการตัดสินใจแบบ satisficing model  คือสรางความพอใจใหแก
ทุกฝายท่ีเก่ียวของแมจะไมใชทางเลือกท่ีดีท่ีสุดก็ตาม 

6. การกําหนดแผนในรายละเอียด ข้ันตอนนี้เปนข้ันตอนท่ีองคการกําหนด
แผนในรายละเอียดหรือแผนในระดับแผนปฏิบัติการวาแตละหนวยงานยอยจะตองมีโครงการ 
และกิจกรรมในการปฏิบัติเพ่ือใหบรรลุตามเปาหมายท่ีวางไว มีการระบุผูรับผิดชอบในการ
ดําเนินการ ตลอดจนระยะเวลาในการดําเนินงาน 

7. การจัดสรรทรัพยากรและอุปกรณท่ีจําเปนใหแกหนวยงานท่ีเก่ียวของ 
เพ่ือใหแตละหนวยงานสามารถดําเนินการบรรลุตามเปาหมายท่ีวางไวได ทรัพยากรเหลานี้
จะตองมีเพียงพอท่ีจะใชในการดําเนินการมิฉะนั้นผูปฏิบัติจะไมสามรถปฏิบัติตามแผนงานได 
การวางแผนจึงตองคํานึงถึงทรัพยากรท่ีมีอยูดวยวาเพียงพอหรือไม ลักษณะดังกลาวนี้จึงทําให
แผนงานเปนกรอบสําหรับองคการในการพิจารณาจัดสรรงบประมาณ 

 

พุทธวิธีในการวางแผนบริหารของพระพุทธเจา 

การวางแผนงานของพระพุทธเจาในการวางแผนการเผยแพรคําสอนซ่ึงหลังจากท่ี
พระองคตรัสรู และตัดสินใจท่ีจะเผยแพรศาสนาสิ่งแรกท่ีพระองคทรงคิดคือจะไปเผยแพร
แกใครเปนอันดับแรกหรือคนกลุมไหนพรอมท่ีจะมีปญญาตรัสรูตามไดบาง ซ่ึงการวิเคราะห
ผูฟงอยางแมนยําตรงไปตรงมานี่ เปนสิ่งสําคัญมากเพราะจะทําใหการเผยแพรเกิด
ประสิทธิภาพ ซ่ึงหากเปนนักธุรกิจก็ตองวิเคราะหวาวา สินคาท่ีเรามีอยูนี้จะขายใหแกใคร 
การวิเคราะหผูซ้ือจึงเปนสิ่งสําคัญยิ่ง หากไปขายใหกับกลุมคนท่ีไมเหมาะกับสิ่งนั้น สินคาท่ี
เรามีอยูก็จะขายไมไดถึงแมวาสินคานั้นจะราคาดีและมีประโยชนก็ตาม การวิเคราะหกลุม
คนก็จะฟงของพระพุทธเจา จึงนับวาเปนการวางแผนการท่ียอดเยี่ยม ในตอนแรก ผูท่ี
พระองคทรงนึกถึงคืออาฬารดาบส และอุททกดาบส ซ่ึงเปนอาจารยท่ีเคยสอนการทําสมาธิ
ใหแกพระองค ท้ังสองรูปนี้มีคุณสมบัติท่ีจะสามารถบรรลุธรรมท่ีพระพุทธเจาตรัสรูได แต
พระองคทรงทราบวา อาจารยท้ังสองทานไดมรณภาพไปกอนหนานั้นแลว 7 วัน พระองค
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จึงทรงคิดหาเปาหมายใหม ก็ไดคําตอบวา ปญจวัคคียท้ัง 5 คือ โกณฑัญญะ วัปปะ ภัททิยะ 
มหานามะ และอัสสชิ เปนผูมีความพรอมมากท่ีสุดท่ีจะเขาถึงพระธรรมท่ีพระองคไดตรัสรู   

หลังจากท่ีหากลุมผูฟงไดแลว พระองคก็ทรงคิดตอไปอีกวา ปญจวัคคียเหลานี้
กําลังอยูท่ีไหน ซ่ึงก็ทรงทราบวาปญจวัคคียกําลังอยูท่ีปาอิสิปตนมฤคทายวัน แขวงเมือง
พาราณสี พระองคจึงออกเดินทางไปหาปญจวัคคียท่ีเมืองพาราณสี และเม่ือไปถึงพระองคก็
ไดเลือกหลักธรรมท่ีจะสอนใหเหมาะกับปญจวัคคีย นั่นก็คือ ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร ซ่ึงเปน
พระสูตรท่ีวาดวยการยังธรรมจักรใหเปนไป หรือวาดวยมัชฌิมาปฏิปทาคือ ทางสายกลาง 
ซ่ึงเวนท่ีสุด ๒ อยาง และวาดวยอริยสัจ 4 ซ่ึงพระพุทธเจาไดตรัสรู อันทําใหพระองค
สามารถปฏิญาณวา ไดตรัสรูอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ (ญาณคือความตรัสรูเองโดยชอบอัน
ยอมเยี่ยม) เพราะทานรูพ้ืนภูมิหลังของปญจวัคคียดีวากําลังสุดโตงไปดานใดดานหนึ่ง 
ฉะนั้นทานจึงเลือกธรรมท่ีเหมาะท่ีสุดอันจะทําใหสามารถบรรลุธรรมไดในเวลาอันสั้น 
หลังจากพระองคแสดงธรรมจบก็ไดผลทันทีคือ ทานโกณฑัญญะ หัวหนาคณะปญจวัคคีย 
ไดดวงตาเห็นธรรม (ธรรมจักษุ) และขอบวชเปนพระภิกษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา  

จะเห็นวาการวางแผนงานและการปฏิบัติงานของพระพุทธเจานั้นเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพเริ่มตั้งแตการวิเคราะหผูฟงการเลือกเนื้อหาท่ีจะสอนวิธีการสอนเปนตนจะ
เปลี่ยนไปตามสถานการณข้ึนอยูกับผูฟงเปนสําคัญวาเขาเปนใครมีลักษณะนิสัยอยางไรในการ
บริหารงานก็เชนเดียวกันเม่ือจะขายสินคาก็ตองกําหนดกลุมเปาหมายใหชัดเจนวาจะขายใหใคร
สินคาท่ีจะขายนั้นเปนอยางไรเหมาะกับผูซ้ือหรือไมและวิธีการขายจะทําอยางไรเปนตนการ
วางแผนงานเชนนี้จะทําใหงานท่ีทําสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี (พระมหาบุญมี มาลาวชิโร, 2553: 
58-60) 

ในพุทธวิธีเก่ียวกับวางแผนนี้ สิ่งท่ีสําคัญมากคือผูบริหารตองมีวิสัยทัศน พระพุทธเจา
ตรัสวาผูบริหารตองมีจักขุมา แปลวา มีสายตาท่ียาวไกล คือมองการณไกล (องฺ . ติก. 
20/459/146) วิสัยทัศนชวยใหผูบริหารสามารถวาดภาพจุดหมายปลายทางไดชัดเจนและใช
สื่อสารใหสมาชิกภายในองคกรยอมรับและดําเนินไปสูจุดหมายปลายทางนั้นองคกรท้ังหมดก็จะ
ถูกขับเคลื่อนไปดวยวิสัยทัศนนี้ พระพุทธเจาทรงกําหนดจุดหมายปลายทางในพระพุทธศาสนา
ไววา การประพฤติปฏิบัติธรรมทุกอยางมีเปาหมายสูงสุดท่ีจุดเดียวคือวิมุตติ (ความหลุด พน
ทุกข) ดังพุทธพจนท่ีวา “เปรียบเหมือนมหาสมุทรมีรสเดียวคือรสเค็ม ฉันใด ธรรมวินัยนี้ก็มีรส
เดียวคือวิมุตติรส ฉันนั้น) (วิ.จุล. 7/462/291) การถือเอาความหลุดพนทุกขเปนวัตถุประสงค
สวนตัวสําหรับสมาชิกทุกคนในพระพุทธศาสนานี้ใชไดกับผูยังไมบรรลุเปนพระอรหันต แตเม่ือ
สมาชิกนั้นเปนพระอรหันตไดเจโตวิมุตติ หลุดพนทุกขแลววัตถุประสงคของเขาก็เปลี่ยนไป นั่น
คือแทนท่ีจะดําเนินชีวิตเพ่ือความหลุดพนทุกขสวนตัว พระอรหันตจะดําเนินชีวิตเพ่ือชวยคน
อ่ืนใหหลุดพนทุกข ดังจะเห็นไดวาเม่ือพนพรรษาแรก มีภิกษุผูสําเร็จเปนพระอรหันต 60 รูป 
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พระพุทธเจาทรงวางแฟนเพ่ือประกาศพระศาสนาแลวสงพระสาวกเหลานั้นใหแยกยายกันไปใน
ทิศทางตาง ๆ ดวยพระดํารัสวา “ภิกษุท้ังหลาย เราพนแลวจากบวงท้ังปวง ท้ังท่ีเปนของทิพย 
ท้ังท่ีเปนของมนุษย แมพวกเธอก็พนแลวจากบวงท้ังปวง ท้ังท่ีเปนของทิพย ท้ังท่ีเปนของมนุษย 
เธอท้ังหลายจงเท่ียวจาริกไป เพ่ือประโยชนและความสุขแกชนเปนอันมาก เพ่ืออนุเคราะหแก
ชาวโลก เพ่ือประโยชนเก้ือกูลและความสุขแกเทวดาและมนุษยท้ังหลาย แตอยาไปทางเดียวกัน
สองรูป แมเราเองก็จะไปยังตําบลอุรุเวลาเสนานิคมเพ่ือแสดงธรรม” (วิ.มหา. 1/32/39) (พระ
ธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), 2549: 5-7) 

อีกตัวอยางหนึ่งท่ีแสดงใหเห็นถึงการวางแผนการทํางานของพระพุทธเจาคือ พุทธกิจ
ประจําวัน ซ่ึงพระองคไดวางแผนการทํางานทุกๆวัน และการวางแผนของพระองคนั้นไมเคย
ผิดพลาดเลยแมแตครั้งเดียวนับวาเปนการทํางานท่ียอดเยี่ยมท่ีสุด และขอสังเกตอยางหนึ่งคือ 
นอกจากพระองคจะเปนนักวางแผนท่ียอดเยี่ยมแลว ยังเปนนักปฏิบัติการท่ียอดเยี่ยมดวย ซ่ึง
ตางจากนักบริหารในปจจุบันท่ีบางคนสามารถวางแผนไดสวยงาม แตปฏิบัติไมได หรือปฏิบัติ
ไมเปนตองใหผูอ่ืนปฏิบัติแทน แตในกรณีของพระพุทธเจานี้ พระองคเปนนักวางแผน และนัก
ปฏิบัติการไปในตัว 

พุทธกิจประจําวันของพระพุทธเจามีอยู 5 ประการดวยกันคือ 1. เวลาเชาเสด็จ
ออกบิณฑบาต  2. เวลาเย็นทรงแสดงธรรม 3. เวลาคํ่าประทานโอวาทแกเหลาภิกษุ 4. เท่ียงคืน
ทรงตอบปญหาเทวดา 5 จวนสวางทรงตรวจพิจารณาสัตวท่ีสามารถ และท่ียังไมสามารถบรรลุ
ธรรมอันควรจะเสด็จไปโปรดหรือไม พระจริยวัตรขอท่ี 5 คือทรงตรวจพิจารณาสัตวท่ีสามารถ
บรรลุธรรมไดนี้คือ การวางแผนการทํางานในแตละวันของพระพุทธเจา ในทุกวันเม่ือพระองค
พิจารณาแลววาคนนั้นสามารถท่ีจะบรรลุธรรมไดถึงอยูไกลขนาดไหนพระองคก็จะเดินทางไป
โปรด และในการไปโปรดนั้นก็จะใชวธิีการแตกตางกันไปตามอุปนิสัยของผูฟงเปนสําคัญ ในบาง
กรณีพระองคก็แคไปปรากฏกายใหเห็นเทานั้น บางกรณีก็สอนเพียงนิดหนอยเปนตนก็สามารถ
ทําใหผูนั้นบรรลุธรรมได 

ในการเผยแพรศาสนาของพระพุทธเจาพระองคยังมีแผนการทํางานอีกมากมาย 
เชนหลังจากท่ีมีภิกขุสําเร็จ เปนพระอรหันต 60 รูปพระองคก็ทรงวางแผนท่ีจะประกาศพระ
ศาสนาโดยการสงพระอรหันตเหลานี้ใหแยกยายกันไปคนละทิศละทาง ไมใหไปทางเดียวกัน 2 
รูป สวนพระองคก็ทรงเลือกไปเผยแพรแกผูนําลัทธิตางๆในแควนมคธหรือไปเผยแพรในระดับ
ผูนํานั่นเอง เพราะคนเหลานี้มีสาวกมาก และมีความรูความสามารถมาก พระองคจึงเลือกท่ีจะ
ไปเผยแพรดวยพระองคเอง ในตอนแรกพระองคไดเสด็จไปท่ีตําบลอุรุเวลาเสนานิคมเพ่ือ
เผยแพรแกชฎิล 3 พ่ีนอง ซ่ึงพระองคใชเวลาเพียง 2 เดือนก็สามารถปราบพยศของชฎิล 3 พ่ี
นองและบริวารทําใหพวกเขาหันมานับถือ และขอบวชเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาได 
นอกจากนั้นก็ไดเสด็จไปโปรดพระเจาพิมพิสาร ผูเปนพระราชาแหงแควนมคธ พระเจาพิมพิสาร
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และประชาชนชาวมคธพอเห็นวาชฎิลสามพ่ีนองท่ีพวกตนนับถือไดยอมเปนสาวกของ
พระพุทธเจา ก็คลายทิฐิมานะหันมาต้ังใจฟงธรรมในท่ีสุดก็ไดดวงตาเห็นธรรมและหันมานับถือ
พระพุทธศาสนา จะเห็นวาพระพุทธเจาทรงใชเวลาไมนานนับนับจากวันท่ีพระองคตรัสรูก็
สามารถท่ีจะเผยแพรพระพุทธศาสนาไปสูแควนมคธไดอยางกวางขวาง ซ่ึงการทํางานอยางมี
ประสิทธิภาพนี้เริ่มตนจากการวางแผนการทํางานท่ีดีเยี่ยมนี่เอง ฉะนั้นหากผูบริหารอยากจะ
ประสบความสําเร็จในการบริหารงานจะตองมีความฉลาดในการวางแผนงาน แผนงานท่ีดีทําให
ประสบความสําเร็จไดเร็ว และไมสิ้นเปลืองทรัพยากร ผูปฏิบัติงานก็จะรูหนาท่ีของตนเอง
ชัดเจนวาจะไปทําอะไรท่ีไหนอยางไรเปนตน (พระมหาบุญมี มาลาวชิโร, 2553: 61-64) 

ในการวางแผนเพ่ือประกาศพระศาสนาดังกลาวมานั้น พระพุทธเจาทรงกําหนด
วัตถุประสงคสําหรับใหสมาชิกในองคกรทุกคนถือปฏิบัติเปนแบบเดียวกัน นั่นคือใหสมาชิกยึด
ความหลุดพนทุกขสวนตัวหรือความหลุดพนทุกขของคนอ่ืนเปนเปาหมายของการดําเนินชีวิต 
การปฏิบัติเพ่ือความหลุดพนทุกขสวนตัว เรียกวา อัตตหิตสมบัติ การปฏิบัติเพ่ือความหลุดพน
ทุกขของคนอ่ืน เรียกวา ปรหิตปฏิบัติ  พระพุทธเจาทรงมีท้ังอัตตหิตสมบัติท่ีเกิดจากพระ
ปญญาคุณ และปรหิตปฏิบัติท่ีเกิดจากพระกรุณาคุณ จึงทรงวางรากฐานในการประกาศพระ
ศาสนาดวยการแสดงโอวาทปาฏิโมกขแกพระอรหันต 1,250 รูป ในวันมาฆบูชา หลังจากตรัสรู
ได  9 เดือน โอวาทปาฏิ โมกข  หมายถึง คําสอนท่ี เปนหลักสําคัญในการเผยแผ ใน
พระพุทธศาสนา ท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงแกพระอรหันตเพ่ือใหใชเปนแนวทางในการ
ดําเนินงานตอไป ในโอวาทปาฏิโมกขนี้ มีการกําหนดใหนิพพานหรือความหลุดพนทุกขเปน
เปาหมายสูงสุดในการปฏิบัติธรรม แนวทางปฏิบัติธรรมใหยึดหลัก 3 ประการ คือ ไมทําชั่วท้ัง
ปวง ทําดีให ถึงพรอม และทําจิตใจใหผองใส นอกจากนี้ยั งกําหนดวิธีการประกาศ
พระพุทธศาสนาวา ใหเผยแผพระพุทธศาสนาดวยขันติหรือความอดทน ไมใหใชการวารายหรือ
การเขนฆาประหัตประหาร เพ่ือบีบบังคับใหคนหันมานับถือพระพุทธศาสนา (ขุ.ธ. 25/24/39) 
ดวยเหตุนพระพุทธศาสนาจึงไดชื่อวาเปนศาสนาแหงสันติภาพ จะเห็นไดวาในการวางแผนเพ่ือ
บริหารองคกรของพระพุทธเจานั้นมีการใชวิสัยทัศนกําหนดเปาหมาย วัตถุประสงค และพันธ
กิจขององคกรคณะสงฆไวอยางชัดเจน องคกรพระพุทธศาสนาเจริญเติบโตข้ึนมาไดเพราะผล
จากวิสัยทัศนของพระพุทธเจา (พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), 2549: 8-9) 

หากพิจารณาขอดีของการวางแผน จึงจะเห็นวามีอยูหลายประการดวยกัน เชน
ชวยลดความไมแนนอนและปญหาความยุงยากซับซอนท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต ชวยทําใหเกิด
การยอมรับแนวคิดใหมๆเขามาในองคกร ชวยทําใหการดําเนินงานขององคกรบรรลุตาม
เปาหมายท่ีปรารถนาเปนการลดความสูญเปลาของหนวยงานท่ีซับซอน และทําใหเกิดความ
แจมชัดในการดําเนินงาน เปนตน แผนการทํางานท่ีดีควรมีลักษณะดังนี้ 
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1. มีความคลองตัวลักษณะของแผนท่ีดีตองมีความคลองตัวสูงสามารถ

เปลี่ยนแปลงใหสอดคลองกับสถานการณและสภาวะแวดลอมตลอดจนโอกาสใหมๆท่ี
เกิดข้ึน 

2. มีความควบคุมลักษณะของแผนมีท้ังท่ีเฉพาะเจาะจงและแผนรวมกิจกรรม
ท้ังหมดในองคกรดังนั้นแผนหลักหรือแผนระยะยาวควรเปนท่ีรวมของกิจกรรมยอยยอย
ท้ังหลายในองคกรหรือแผนระยะสั้น ท้ังหมดเขาไว โดยมุงใหบรรลุ เปาหมายหรือ
วัตถุประสงคหลักขององคกร 

3. ระยะเวลาแผนแผนท่ีดีควรมีกําหนดระยะเวลาการเริ่มตนและการสิ้นสุด
ของแผนไวอยางชัดเจนวาจะทําอะไรเม่ือไหรและจะสิ้นสุดกิจกรรมนั้นเม่ือไหร 

4. มีความคุมคาแผนท่ีดีควรมีตนทุนต่ํากวาผลท่ีไดรับจากการใชแผนนั้นโดย
ยึดหลักการประหยัดและกอใหเกิดประโยชนสูงสุด 

5. มีความชัดเจนแผนท่ีดีตองกําหนดไวอยางชัดเจนวาใครจะเปนผูรับผิดชอบ
ทําอะไรทําเม่ือไหรทําท่ีไหนทําอยางไรและทําเพ่ืออะไรอยางละเอียดเพ่ือใหการนําแผนไป
ปฏิบัติสามารถทําไดประสานสอดคลองอยางตอเนื่อง 

6. เปนรูปตามพิธีการแผนท่ีดีตองจัดวางข้ึนโดยผานข้ันตอนกระบวนการตางๆ
อยางครบถวนซ่ึงจะทําใหเปนท่ียอมรับของคนในองคกร 

7. มีเหตุมีผลแผนท่ีดีจะตองถูกกําหนดข้ึนอยางมีเหตุมีผลเปนท่ียอมรับของ
บุคลากรทุกคนในองคกรและสามารถปฏิบัติใหบรรลุวัตถุประสงคไดจริง 

8. มีความสอดคลองแขนท่ีดีจะตองอยูในกรอบของวัตถุประสงคและนโยบาย
ท่ีกําหนดไว 

9. มีลักษณะปกปดแผนท่ีดีจะตองเปดเผยรายละเอียดเฉพาะผูท่ีรับผิดชอบใน
การปฏิบัติและแผนท่ีไดรับอนุญาตเทานั้นเพ่ือปองกันคูแขงขันทางธุรกิจ 

10. มีลักษณะเนนอนาคตเพราะวาการวางแผนคือกระบวนการตางๆในการ
ตัดสินใจในปจจุบันเพ่ือการปฏิบัติการในอนาคตดังนั้นแผนท่ีดีจึงตองมุงเนนการตอบสนอง
การปฏิบัติภายใตสถานการณตางๆในอนาคตอยางมีประสิทธิภาพ 

11. มีความตอเนื่องแผนท่ีดีตองมุงเนนการปฏิบัติอยางตอเนื่องตลอดจนการ
ตอเนื่องของแผนในการบริหารเพ่ือใหองคกรกาวไปขางหนาอยางมีประสิทธิภาพ  

ในการบริหารงานการวางแผนเปนสิ่งท่ีขาดไมไดเพราะจะทําใหเรามีแนวทาง
ชัดเจนในการทํางานและทําใหงานของเราประสบความสําเร็จองคกรใดก็ตามท่ีไมมีแผนการ
ทํางานท่ีชัดเจนแนนอนยอมประสบความสําเร็จในการทํางานไดยากแผนท่ีดียอมทําใหงาน
ประสบความสําเร็จไปแลวกวาครึ่งหนึ่ง (พระมหาบุญมี มาลาวชิโร, 2553: 65-68)   
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บทสรุป 

การวางแผนเปนสิ่งท่ีสําคัญมาก การวางแผนบริหารจัดการวัดใหเปนศูนยกลาง
ของชุมชนนั้น สิ่งท่ีสําคัญมากคือผูบริหารตองมีวิสัยทัศน พระพุทธเจาตรัสวาผูบริหารตองมี
จักขุมา แปลวา มีสายตาท่ียาวไกล คือมองการณไกล วิสัยทัศนชวยใหผูบริหารสามารถวาด
ภาพจุดหมายปลายทางไดชัดเจนและใชสื่อสารใหสมาชิกภายในองคกรยอมรับและดําเนิน
ไปสูจุดหมายปลายทางนั้นองคกรท้ังหมดก็จะถูกขับเคลื่อนไปดวยวิสัยทัศนนี้ เม่ือผูบริหาร
อยากจะพัฒนาวัดใหเปนศูนยกลางของชุมชน ผูบริหารวัดตองวางแผนบริหารจัดการ 
เพราะวัดเปนสถานท่ีสําคัญ และเปนหนวยงานปกครองและหนวยงานดําเนินกิจการคณะ
สงฆ และกิจการพระศาสนาท่ีสําคัญท่ีสุด และเปนรากฐานอันสําคัญยิ่งของคณะสงฆและ
พระพุทธศาสนา เปนองคกรในการปกครองคณะสงฆ วัดมีฐานะเปนนิติบุคคล คือบุคคล
ตามกฎหมาย และตําแหนงเจาอาวาสจึงเปนตําแหนงท่ีมีความสําคัญยิ่ง วัดมีเจาอาวาสเปน
ผูบริหารจัดการวัดสูงสุด และตองทําหนาท่ีบริหารจัดการใหกิจการคณะสงฆเปนไปไดดวยดี 
มีความถูกตอง มีความเหมาะสม มีความบริสุทธิ์ มีความยุติธรรม มีประสิทธิภาพ และ
เปนไปตามหลักพระธรรมวินัย ใหทันตอการเปลี่ยนแปลงในสภาพสังคมยุคปจจุบัน ดังนั้น 
เพ่ือใหทันตอการเปลี่ยนแปลงในสภาพสังคมยุคปจจุบัน การวางแผนบริหารจัดการวัดเปน
สิ่งสําคัญอยางยิ่งท่ีจะทําใหการบริหารงานของวัดประสบความสําเร็จตามเปาหมายท่ีตั้งไว 
เพราะฉะนั้นการวางแผนจึงเปนภารกิจอันดับแรกท่ีมีความสําคัญตอกระบวนการการ
จัดการท่ีดีซ่ึงการวางแผนเปนการวิเคราะหสถานการณปจจุบันคาดการณไปลวงหนาและ
เปนการกําหนดแนวทางท่ีคาดวานาจะดีท่ีสุดโดยผานกระบวนการคิดกอนทําเพ่ือใหเกิด
การปฏิบัติอยางไดผล 
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บทความพิเศษ 

พระพุทธศาสนาในเวียดนาม: เรื่องเลาจากการเดินทาง  

พระปลัดระพิน พุทฺธิสาโร4

∗ 
Phrapalad Raphin Buddhisaro 

 
เกริ่นนํา 
 ผูบริหารคณาจารยรวมงานสัมมนา นําเสนองาน และรวมลงนาม MOU กับ
มหาวิทยาลัย Thu Daou Mot University-Trường Đại Học Thủ Dầu Một และภาคี
มหาวิทยาลัยอ่ืน ๆ ท่ีเดินทางระหวาง 6-9 ธันวาคม 2561 ในการเดินทางมี พระศรีธวัชเมธี
, (รองผู อํานวยการศูนยอาเซียน) เปน
ประธานรวมลงนามและเดินทางกลับ
ภายหลังลงนามเรียบรอยแลว และมี ดร.
ลําพอง กลมกูล (ผู อํานวยการสวนวิจัย 
สารสนเทศและบริการวิชาการ  ศูนย
อาเซียนศึกษา) เปนผูประสานงาน และ
อํานวยความสะดวกแกคณะ มีพระครู
ปริยัติวิสุทธิคุณ,ผศ.ดร./ดร.ธนรัฐ สะอาด
เอ่ียม (วิทยาเขตสุรินทร) พระใบฎกีกาสุ
พจน ตปสีโล,ดร/พระครูธรรมธรศิริวัฒน 
สิริวฑฺฒโน,ผศ.ดร.(วิทยาเขตอุบลราชธานี) 
พระมหาภาณุวัฒน แสนคํา, ดร.ณภัสสรส 
เหมาะประสิทธิ์  อ . ศิลาวัฒน  ชัยวงศ 
(วิทยาลัยสงฆลําปาง) (ดร.พระปลัดสมชาย 
ปโยโค (วิทยาลัยสงฆพุทธปญญาศรีทราวดี 
วัดไรขิง จ.นครปฐม) ผศ.พระคมสัน   ิตเมธโส,พระวีรศักดิ์, ดร.บุญถิตา ถิรติสกุล (คณะ
มนุษยศาสตร) รศ.ดร.วาสนา แกวหลา (มหาวิทยาลัยราชภัฎสุรินทร) ดร.ปทุมพร อภัยจิตต 
(โรงพยาบาลนางรอง จ.บุรีรัมย)  พระอาทิตย (วัดประยุรวงศาวาส กทม.) รวมเดินทาง 
รวมสัมมนานาชาติและนําเสนอผลงาน รวมท้ังมีบุคคลากรสวนงานอ่ืน ๆ สงผลงานเขารวม
เผยแพรอีกหลายทาน ในงาน The 1st International Annual Conference Southeast 

∗
 คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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Vietnam Outlook 2018 ท่ี Thu Dua Mot University-Trường Đại Học Thủ Dầu 
Một ประเทศเวียดนาม   

ในการเดินทางเวียดนามในชวงท่ีผานมา ไดพบเห็นสถานการณพระพุทธศาสนา
จากความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนดวย วัดกลายเปนสิ่งประดิษฐสรางเพ่ือการทองเท่ียว วัด
กลายเปนสถาบันหรือบมเพาะคุณภาพชีวิต อันเปนประโยชนตอการดําเนินชีวิต รวมไปถึง
วัดกลายเปนสวนสําคัญของการขับเคลื่อนกลไกเชิงสังคม มีหนังสือหรืองานวิจัยเก่ียวกับ
พระพุทธศาสนาในเวียดนามจํานวนหลายเลม และในจํานวนเลานั้นสะทอนภาพความ
เชื่อมโยงของพระพุทธศาสนาระหวางอดีตกับปจจุบัน โดยมีพระพุทธรูปท่ีพิพิธภัณฑจะเปน
เรื่องเลาเก่ียวกับพระพุทธศาสนาในประเทศเวียดนาม หลักฐานความเปนพระพุทธศาสนาท่ี
เห็นดวยตาเนื้ อ  ท่ี เห็น เปนพระพุทธรูปจากพิ พิธภัณฑ  อัน เชื่ อมโยงให เห็นว า
พระพุทธศาสนาสมัยพระนครมีพ้ืนท่ีกระจายไปถึงดินแดนอันเปนสวนหนึ่งของเวียดนามใน
ปจจุบัน โดยมีพระพุทธรูปศิลปะแบบบายน พระพุทธรูปหินทราย และเทวรูปในชวงนั้น
เปนหลักฐาน  
 พระพุทธศาสนาแบบมหายาน ในแบบท่ีเปนอยูปจจุบัน จากวัดท่ีเราไปเยี่ยมชม 

หลาย ๆ วัด จะเปนวัดท่ีสะทอนคานิยมเก่ียวกับพระพุทธศาสนาในแบบมหายานท่ีเชื่อม

ตอมาจนกระท่ังปจจุบัน และทําให เห็นวาพระพุทธศาสนายังเปนสวนหนึ่ งและมี

ความสําคัญตอวิถีชีวิตชาวเวียดนามอยางแยกไมออก และกลายเปนสวนสําคัญและเติมเต็ม

ตอความเปนบุคคลสําคัญของเวียดนามดวยเชนกัน  

Museum of Vietnam History: พระพุทธศาสนาในพิพิธภัณฑประวัติศาสตร 
 คณะของพวกเราไดไปยังพิพิธภัณฑประวัติศาสตรเวียดนามสนับสนุนคาเขาท่ี 
30,000 Dong หรือประมาณ 30 บาท  โดยพิพิธภัณฑตั้งอยูถนน Nguyen Binh Khiem 
Street, กอสรางเม่ือ  1926 แตเดิมถูกเรียกชื่อในภาษาฝรั่งเศสวา Musée Blanchard de 
la Brosse เปลี่ยนชื่อตามเมืองวา The National Museum of Viet Nam in Sai Gon 
และมาจบในชื่อปจจุบันเม่ือ ค.ศ.1979 แปลวาเปลี่ยนแปลงการปกครองทุกอยางก็ถูก
เปลี่ยนตามไปดวย  ภาพรวมของพิพิธภัณฑกับวัตถุท่ีจัดแสดงอาจจําแนกรวม ๆ ได คือ 
อารยธรรมกอนประวัติศาสตร (Prehistoric period) ท่ีมีอายุชวง 500,000 ปกอน ถึง 
2879 กอนคริสศักราช ตองบอกโอโห ทําไมนานแท  ลากมาใกลอีกหนอยยุคโลหะ (Metal 
Age) ท่ีมีอายุ 2879 –179 ปกอนคริสตศักราช ท่ีในพิพิธภัณฑจัดแสดงเปนวัฒนธรรมดอง
เซิน (Dong Son culture) ท่ีมีพ้ืนถ่ินของการขุดคนพบแถวตอนเหนือของเวียดนาม และ
วัฒนธรรมซาเหยียน (Sa Huỳnh) ทางตอนกลางของเวียดนาม   ถานึกไมออกก็ตองบอกวา 
“กลองมโหระทึก” ของเวียดนาม แล 
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ะถูกจัดแสดงในพิพิธภัณฑดวยเชนกัน การปกครองแบบจีนและการตอสูเพ่ืออิสรภาพของ
ชาติในหุบเขาแมน้ําแดง เปนเหตุการณท่ีเกิดข้ึนชวง 179 กอน คริสตศักราช มาจนถึง
ประมาณ ค.ศ. 938  เปนการตอสูเพ่ือเอกราชและเปนอิสรภาพจากจีนของชาติเวียดนาม 
นอกจากนี้ยังมีศิลปะจัดแสดงท่ีเก่ียวกับพระพุทธศาสนาและเทวรูปท่ีเมืองออกแกว (Óc 
Eo) อันมีท่ีต้ังทางเวียดนามใตตามลุมแมน้ําโขง (Mekong Delta region)  และเทวรูปหิน
ทราย ภาพเกาะสลักหินทราย นูนต่ํา ตามแบบขอมโบราณ ชวงศตวรรษท่ี 9-12 รวมไปถึง 
รูปปนหินสลักของอาณาจักรจามปา เชื่อมไปหาประวัติศาสตรของอาณาจักในเวียดนาม ท่ี
มีอาวุธ ชุด บัลลังกแบบกษัตริย  อาทิ ในชวงของกษัตริย Ngô, Dinh, ในชวงราชวงศเล 
(Ly dynasties, ค.ศ.939–1225) ราชวงศตรัน และโฮ (Tran and Ho dynasties,ค.ศ.
1226–1407) หรือลวงไปจนถึงราชวงศเล และเหงียน (Lê - the Nguyên, ค.ศ.1428–
1788) รวมไปถึงราชวงศไตเซิน (Tây Sơn dynasty,ค.ศ.1771–1802) และยอนกลับมาท่ี
ราชวงศเหงียน (Nguyễn dynasty ,ค.ศ.1802–1945) อันเปนราชวงศสุดทาย  หากใคร
เคยผานหูผานตาเก่ียวกับประวัติศาสตรเวียดนาม กษัตริยองคสุดทายของเวียดนามก็คือ 
สมเด็จพระจักรพรรดิบาว ดั่ย (Bảo Đại, ค.ศ.1926-1945) และนับเปนการสิ้นสุดระบบ
กษัตริยราชวงศเหงียน ในประเทศเวียดนามดวย ซ่ึงสถานการณในภูมิภาคนี้ จะคลาย ๆ 
กันคือกษัตริยสิ้นไปพรอมกับระบบการปกครองใหม ดังปรากฏในจีน  สมเด็จพระ

จักรพรรดิผูอ๋ี (Pǔyí,ค.ศ.1908-1912 และ ครั้งท่ี 2 รวม 12 วันใน ค.ศ.1917) ท่ีถูกนํามา
สรางเปนภาพยนตร  “The Last Emperor-กษัติรยโลกไมลืม” หรือในพมาอยาง
กษัตริยธีบอ (Thibaw Min,ค.ศ.1878-1885)  แหงราชวงศคองบอง (Konbaung 
Dynasty) ท่ีถูกเนรเทศไปยังอินเดียนับเปนการสิ้นสุดระบบกษัตริยในพมาไปอยางถาวร 
ลาวเจามหาชีวิต พระบาทสมเด็จพระเจามหาชีวิตศรีสวางวัฒนา (Sisavang Vatthana, 
ค.ศ.1959-1975) เม่ือเปลี่ยนแปลงการปกครอง เปนคอมมิวนิสต ใน ค.ศ.1975 และระบบ
กษัตริยในกัมพูชา กษัตริยนโรดม สีหนุ (Norodom Sihanouk, ค.ศ.1922 –2012) เม่ือ
เปลี่ยนแปลงการปกครองเปนสาธารณรัฐ ใน ค.ศ. 1970 และนับเปนการสิ้นสุดระบบ
กษัตริยไปดวย แมภายหลังกัมพูชาจะรื้อฟนกลับคืนมาได ใน ค.ศ.1992/2535 ก็ตาม แต
ท้ังหมดเปนสถานการณท่ีใกลเคียงกันของกษัตริยในภูมิภาคนี้ เรียกวาในพิพิธภัณฑเลาเรื่อง
กษัตริยเวียดนามก็เอากษัตริยประเทศอ่ืนๆ มาเทียบเคียงเพ่ือใหเห็นพัฒนาการของแตละ
ประเทศท่ีไมแตกตางกันมากนัก  
 ยอนกลับมาท่ีพิพิธภัณฑ พวกเราไดพบขอมูลเก่ียวกับพระพุทธศาสนาตามท่ีเรา
ประสงคจะเ ขียนถึง โดยใชวัต ถุ ท่ีจัดแสดงเล า เรื่ อง  ตามหลักฐานท่ีปรากฏคือ
พระพุทธศาสนา 2 กระแส  2 นิกายเปนพระพุทธศาสนาแบบมหายาน และเถรวาท โดยมี
ฐานเชื่อมโยงจากจีนในกรณีเวียดนาม และเชื่อมโยงจากอาณาจักรเขมรโบราณในประเทศ
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กัมพูชา ตามหลักฐานท่ีปรากฏในหนังสือของ Nguyễn Tài Thư (2008) ในงานเรื่อง 
“History of Buddhism in Vietnam” หรืองานวิจัยเรื่อง The History of Buddhism 
in Vietnam (2009) ท่ีมี Tai th Nguyen  เปนบรรณาธิการ มีผูเขียนอาทิ  Dinh Minh 
Chi  และคณะ เปนตน รวมไปถึงในงานของ Minh Chi  (1993)  Buddhism in 
Vietnam  ใหขอมูลยอนกลับไปถึงกอนสมัยราชวงศซง (Song dynasty) ราว ค.ศ.960-
1279 ท่ีมีหลักฐานถึงความเชื่อมโยงของพระพุทธศาสนาระหวางจีนกับเวียดนาม และเชื่อม
ประสานเปนพัฒนาการรวมในอดีตจนกระท่ังปจจุบันยืนยันถึงกําเนิดของพระพุทธศาสนา
มหายานในประเทศเวียดนาม ซ่ึงสวนใหญก็ใหขอมูลไว ใกล เ คียงกันในสวนของ
พระพุทธศาสนามหายาน สวนในงานวิจัยของ Mae Chee Huynh Kim Lan (2010) A 

Study of Theravāda Buddhism in Vietnam ท่ีใชขอมูลของนักวิชาการตะวันตกอยาง 
David P. Chandler (2008,History of Cambodia) David Chandler, (1991,The 
Land and People of Cambodia) George Coedes. (1968,The Indianized States 
of Southeast Asia) หรือนักวิชาการดานเขมรศึกษารุนใหมอยาง Harris Ian, (2006,  
Cambodian Buddhism: History and Practice) รวมท้ังนักวิจัยของเวียดนามเองอยาง 
Tỳ Kheo Thiện Minh, (Sử Du Nhập Phật Giáo Nguyên Thủy Đến Việt Nam 

“Propagation of Theravāda Buddhism to Vietnam) Nguyễn Sĩ Lâm,  (2004, 
Kiến Trúc Chùa Khmer Nam Bộ Dưới Tác Động của Tư Tưởng và Kiến Trúc 
Phật Giáo Ấn Độ, “Architecture of Khmer Temple under Affection of Indian 
Buddhist Architecture and Thought”) Huỳnh Kim Dung, (2008, Tác Động Của 
Lịch Đối Với Di Sản Văn Hóa Phật Giáo Nam Tông Khmer Nghành Khmer tỉnh 

Trà Vinh, “Affection of Tourist toward Cultural Legacy of Khmer Theravāda 
Buddhism at Tra Vinh Province”) หรือในงานของ  Lê Hương, (1974,Sử Liệu Phù 
Nam “Historical Datas of Funan) ทําใหไดคําตอบถึงความเชื่อมโยงของ
พระพุทธศาสนาในแบบเถรวาทจากอาณาจักรเขมรโบราณท่ีเปนท้ังมหายานในแบบยุคมหา
นคร และเถรวาทในเชิงชาติพันธุเขมรท่ีเชื่อมตอมาจนกระท่ังปจจุบัน โดยมีฐานกําเนิดและ
ความเชื่อมโยงกับอาณาจักรเขมรโบราณดวยเชนกัน อันเปนลักษณะทางประวัติศาสตรรวม 
รวมท้ังปรากฏเปนพระพุทธรูปท่ีเลาเรื่องเก่ียวกับขอมูลประวัติใน 2 สายธารในพิพิธภัณฑท่ี
พวกเราพบเห็น ผูเขียนรวมท้ังคณะจึงตื่นตาอีกครั้งกับขอมูลและพระพุทธรูป หรือวัตถุท่ีจัด
แสดงอันเนื่องดวยพระพุทธศาสนากับพระพุทธรูปหินทราย พระพุทธรูปไม หรือเทวรูปใน
ยุคสมัยท่ีเก่ียวเนื่องคาบเก่ียวกับพระพุทธศาสนานับวาเปนความนาประทับใจอยางยิ่งอีก
ครั้ง  

https://books.google.ca/books?id=tUN8tC0ftJcC%23v=onepage&q&f=false
https://en.wikipedia.org/wiki/Song_dynasty
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 พิพิธภัณฑก็เปนศูนยรวมของขอมูล หลักฐาน และวัตถุพยานทางประวัติศาสตร ท่ี
จัดแสดงเพ่ือเลาเรื่องอันเปนขอมูลประวัติศาสตรของประเทศ หรือเรื่องราวในประเทศ ซ่ึง
เหมือนกันในทุกประเทศท่ีเปนความภาคภูมิใจ รวมท้ังสะทอนความเปนชาติของประเทศ
เวียดนามไวดวยเชนกัน  



วารสารพุทธอาเซียนศึกษา Buddhist ASEAN Studies Journal (BASJ)  
ปที่ 3 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2561| 63 

 

 

 แตสิ่งท่ีอยากนํามาเลาในพิพิธภัณฑแหงนี้คือพระพุทธศาสนา และพัฒนาการของ
พระพุทธศาสนาผานพระพุทธรูปท่ีจัดแสดง ซ่ึงในพิพิธภัณฑจะมีพระพุทธรูปท่ีรวมสมัยอัน
เก่ียวกับพระพุทธรูปจากประเทศไทย ประเทศพมา กัมพูชา และลาวบางสวน สะทอนให
เห็นถึงวัฒนธรรมรวมของพระพุทธศาสนาในประเทศอาเซียนอ่ืน ๆ แตอีกนัยหนึ่งจะเปน
พระพุทธรูปท่ีเก่ียวกับดินแดนหรือกําเนิดในพ้ืนถ่ินเวียดนามท่ีเปนพระพุทธรูปหินทราย ท่ี
เกิดข้ึนเนื่องตอกับพระพุทธศาสนามหายานท่ีเมืองออกแกว เมืองบริวารอันเคยเปนสวน
หนึ่งของอาณาจักรเขมรโบราณ “นครวัต-นครธม”   
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ภาพพระพุทธรูปในพิพิธภัณฑเปนวัตถุจัดแสดงท่ีมีเปาหมายเพ่ือการสื่อสารความ
เปนพระพุทธศาสนาในแตละชวงเวลาอันเปนดินแดนของเวียดนามท่ีมีท้ังพระพุทธศาสนา
มหายานในแบบเวียดนาม ท่ีมีจุดกําเนิดจากประเทศจีน รวมท้ังการรับอิทธิพลของจีนใน
ประเทศเวียดนาม พระพุทธศาสนาแบบเถรวาทท่ีรับอิทธิพลจากอาณาจักเขมรโบราณ เปน
พระพุทธรูปหินทราย เปนเทวรูป และพระพุทธรูปรวมสมัยท่ีสะทอนถึงความเปน
พระพุทธศาสนาในแบบปจจุบันท่ีเนื่องดวยกลุมชาติพันธุเขมรกัมพูชาเปนตน ในพิพิธภัณฑ
มีวัตถุจัดแสดงจํานวนมาก แตพวกผูเขียนเลือกจะนํามาเลาในแบบเลือกเอามาเลาเพ่ือ
ประโยชนตอการศึกษาเชิงพ้ืนท่ีเก่ียวกับพระพุทธศาสนาในชวงระยะเวลาสั้นจากพิพิธภัณฑ
ประวัติศาสตรเวียดนาม  
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Dai Nam Temple วัดพระพุทธศาสนากับการจัดการทองเท่ียว  
 วัดอีกแหงหนึ่งเปนวัดท่ีถูกสราง
ข้ึน ดวยเอกลักษณ สถาปตยกรรมในแบบ
พระพุทธศาสนามหายาน นัยหนึ่งเปน
ความภาคภู มิ ใจ อีกนัยหนึ่ ง เปนการะ
สะทอนถึงศาสนาในมิติของศาสนาท่ีกินได 
ดังนั้นคําบอกเลาของไกดเก่ียวกับวัด Dai 
Nam หรือคําเรียกวาวัดทองคํา  Gold-
gilded temple in Binh Duong ก็เปน
คําเรียกและเปนคําในหนังสือแนะนําของไกดในการเขาชม ปกติผูเขาชมจะตองเสียคาตั๋ว 
VND 100,000 ($5) ก็ประมาณ 150 บาท โดยประมาณ แตมาในคราวนี้เปนกิจกรรมเสริม
ของการเขารวมสัมมนาคณะของเราจึงเขาฟรีไมตองเสียคาใชจาย โดยสถานท่ีดังกลาวเทียบ
ก็คลายกับสวนนงนุชในประเทศไทย ท่ีจัดแสดงหลาย ๆ อยางไวเพ่ือความบันเทิงและการ
ทองเท่ียว หรือเมืองโบราณสมุทรปราการ ก็อาจเทียงเคียงได วัดจึงเปนสิ่งประดิษฐเพ่ือการ
ทองเท่ียว ท่ีเนนความสวยงาม อลังการดวยสีและขนาด รวมไปถึงเนนเอกลักษณความเปน
เวียดนาม พวกเราตื่นตะลึงกับขนาด และความอลังการ  
 โดยในสวนวัดประกอบดวยวิหารเซียร ท่ีสะทอนถึงความใหมในการกอสราง แต
อลังการในขนาดท่ีใหญโต และสีท่ีเนนสีสดใสเปนสีทอง เปนความอลังการงานสรางในแบบ
เวียดนาม เปนการจัดการทองเท่ียวดวยเหตุผลวาในพ้ืนท่ีดังกลาวประกอบดวย สวนสนุก 
โรงละคร สวนสัตว ครอบคลุมอยูในพ้ืนท่ีประมาณ 3 พันไร ท่ีเปาประสงคเพ่ือสงเสริมการ
ทองเท่ียว มีขอมูลวาสิ่งสรางมีมูลคารวมประมาณ 3 พันลานบาท       
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โดยสวนสนุก สวนสัตว และวัดเปนสถานท่ีกอสรางโดย Mr.Huynh Uy Dung ผู
เปนเจาของและกอตั้ง ท่ีใชงบการกอสรางไปกวา 2000 ลานลานดอง การกอสรางประกอบ
ไปดวย 17 วิหาร อันประกอบดวย 5 วิหารอยูทางดานเหนือ อีก 6 วิหารอยูตรงกลาง และ 
อีก 6 วิหารอยูดานใต ท่ีรวมมูลคาการกอนสรางกวา 100 ลานลานดอง โดยท้ังเปดให
นักทองเท่ียวไดเท่ียวชมฟรี  ภายในวัดยังในพ้ืนท่ีประมาณ 50 ไร ไดมีการจัดสรางเปนสวน
ท่ีทําใหภาพตัดกันระหวางสีเหลืองทองในโทนของวัด กับสีเขียวของไมหลากสีท่ีเปนสวน
และสนามหญา เปนความสายงามท่ีนาจําจด  เรียกวาประทับใจไปตาม ๆ กัน ในสวนวิหาร
ทองคํามีภาพสลักนูนต่ํา ทําดวยไม เคลือบทาดวยทองคําขนาด 24K สีเหลืองทองสดใสเปน
การเสริมบารมีสําหรับผูถายภาพ และสําหรับผูท่ีชอบทองก็คงอดไมไดท่ีจะถายรูปประหนึ่ง
รังสีออรา ออกสวางไสว ก็ไมปาน ภายในวัดจึงเปนท่ีประดิษฐานพระพุทธรูปเพ่ือการกราบ
ไหวบูชา มี จํานวน 1086 ปายชื้อบรรพบุรุษของกลุมชาติพันธุเวียดนาม เปนการแสดง
ความเคารพและระลึกถึงเขาเหลานั้นแตอดีตดวย มาวัด Dai Nam ทําใหไดขอสรุปเรื่อง
การจัดการทองเท่ียวในศาสนสถานสถานทางพระพุทธศาสนา หรือการจัดการทองเท่ียวเชิง
วัฒนธรรม ท่ีนอกเหนือจากวัฒนธรรมแลว จะตองมีการเขาไปจัดการ เขาไปออกแบบโดยมี
เปาหมายเปนการเยี่ยมชม แตไดความประทับใจและเขาใจในวิถีวัฒนธรรม เอกลักษณของ
เวียดนามไปดวย เปนความอลังการบนการประดิษฐสรางอยางแทจริงในความยิ่งใหญ
อลังการท่ีคณะพวกเราไดเยี่ยมชม วัด Dai Nam  เรียกวาประทับใจไปตาม ๆ กัน  

 Chùa Hội Khánh (จั่วโหยคั้น) วัดพระพุทธศาสนามหายาน วิถีวัด วิถีศาสนา 
Chùa Hội Khánh หรือวัดโหยค้ัน ตั้งอยูท่ีเมืองถูเหยาหมต (Thủ Dầu Một) จัง

หวัดบิ่ญหเยือง (Bình Dương Province) อยูหางจากโอจิมินห ประมาณสัก 20 กิโลเมตร
โดยประมาณ  เปนอีกวัดท่ีคณะของพวกเราไดเย่ียมชม และเปนวัดท่ีมีพระภิกษุอาศัยอยู 
และมีกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา ตามหลักฐานประวัติใหขอมูลวาวัดมีอายุกวา 250 ป มี
ความเกาแกและเปนศูนยของเมืองมาเปนเวลายาวนานชื่อวาวัด Hoi Khanh 

https://en.wikipedia.org/wiki/Th%E1%BB%A7_D%E1%BA%A7u_M%E1%BB%99t
https://en.wikipedia.org/wiki/B%C3%ACnh_D%C6%B0%C6%A1ng_Province
http://vietnamvisa-easy.com/blog/wp-content/uploads/2013/06/gold-giled-temple-vietnam-visa-on-arrival4.jpg
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Temple (Chùa Hội Khánh) ท่ีมีประวัติวากอสรางมาตั้งแต ค.ศ.1741 หรือประมาณ 
พ.ศ.2283 ถาเทียบกับประเทศไทยก็ตอนปลายของกรุงศรีอยุธยา ในสมัยพระเจาอยูบรม
โกศ (ครองราชย พ.ศ.2275-2301) ถาเทียบปเกิดของคนในประวัติศาสตรไทยก็เปนป
เดียวกับปเกิดของพระยาพิชัยดาบหัก (พ.ศ.2283-2325) อดีตเจาเมืองพิชัยแหงอุตรดิตถ 
ขุนพลคูใจของพระเจาตากสินมหาราช เจาของวลีวา “จะไมเปนขาสองเจาบาวสองนาย” 
เลือกท่ีจะตายอยางมีศักดิ์ศรี ดีกวาเปนผูแพดวยการคุกเขา สนใจประวัติทานก็สืบคนเอา
ตามอัธยาศัย ถาพูดถึงวัด Chùa Hội Khánh  ฟงดูอาจจะหางไกลหนอยแตถาถอดเสียง
ออกมาจะเปน “จั่วโหยคั้น” ถาถอดเปนภาษาไทยอีกเรียกวา “วัดมงคลสมาคม” (จั่วโหย
ค้ัน/ Chùa=วัด/ Hội=สมาคม/ Khán=มงคลหรือสิ่งดีดี/อาจารยธวัชชัย พรหมณะ 
นักเรียนทุนภาษาเวียดนามจาก SEASREP, Toyota Foundation 2002 ท่ีมาเรียนภาษา
เวียดนาม เม่ือเรียนจบใชชีวิตทํางานในเวียดนามเกือบ 10 ป และมีภรรยาเปนชาว
เวียดนาม ใหขอมูลเสริมวา Khán  แปลวา อิสรภาพ ก็ได) เปนวัดอนัมนิกายหรือกลุมชน
เวียดนามพลัดถ่ินในประเทศไทย โดยมีหลักฐานวาสรางเม่ือ พ.ศ. 2319/1776 สมัยสมเด็จ
พระเจาตากสินมหาราช (ครองราชย พ.ศ.2310-2325/1767-1782) เปนวัดแหงท่ีสอง ของ
คณะสงฆอันนัมนิกาย แตเดิมตั้งอยูท่ีบานญวนขางหลังวังบูรพาภิรมย ครั้นจะตัดถนนพาหุ
รัด  รัชกาลท่ี 5 (ครองราชย พ.ศ.2396-2453/1853-1910)  โปรดเกลาฯ ทําผาติกรรม
สรางวัดข้ึนใหมแลกกับท่ีวัดเดิม และใหสรางถนนพาหุรัด โดยทรงใชทรัพยสวนพระองค
ของสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ เจาฟาพาหุรัดมณีมัย กรมพระเทพนารีรัตน (พ.ศ.2421-
2430/1878-1887) พระราชธิดาซ่ึงประสูติจากสมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถ 
พระบรมราชชนนีพันปหลวง (พ.ศ.2407-2462/1864-1919) และสิ้นพระชนมขณะพระ
ชันษา 9  ป จึงโปรดเกลาฯ ใหสรางถนนข้ึนเพ่ืออุทิศสวนกุศลและพระราชทานนามถนนวา 
"ถนนพาหุรัด" ชื่อถนนจึงมีท่ีมาและเก่ียวของกับเวียดนามพลัดถ่ินและวัดอยางนี้  ปจจุบัน 
“จั่วโหยคั้น/โหยคั้นตื่อ” (วัดมงคลสมาคม) ตั้งอยูถนนแปลงนาม ระหวางถนนเยาวราช 
และถนนเจริญกรุง เขตสัมพันธวงศ กทม. ฟงดูยังพิกัดไมได ก็ตองบอกวาหางจากวัดไตร
มิตรวิทยาราม หรือวัดหลวงพอทองคําองคใหญท่ีสุดในประเทศไทย ประมาณ 500 เมตร
เห็นจะได  บางคนอาจบอกวาไมรูอยูตรงไหนไมเคยไป ง้ันพิกัดสถานีรถไฟหัวลําโพงแลวกัน 
หางจากวัดมงคลสมาคมประมาณ 900 เมตร โดยประมาณ ถาบอกยังไมรูอีกก็นอนอยูบาน
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ไมตองไปไหน สวนใครสนใจเก่ียวกับ 
“ พุทธศาสนาแบบเ วียดนามใน
ประเทศไทย” ก็มีผูทําการศึกษาไว 
อาทิ  Ven .Tran Duy Hieu 
(2008/2551) ในเรื่อง  A Study of 
Annam-Nikaya in Thailand และ
งานของ  Wu Zhibin (2017) เรื่อง 
The Development of Chinese 
Nikaya Mahayana Buddhism in Thailand ในงานของทานท่ีสองถึงจะพูดถึงจีนก็ตอง
พูดถึงเวียดนามดวยเพราะท้ังสองนิกายประหนึ่งเปนนิกายเดียวกันในประเทศไทย และอีก
เรื่องผูเขียนทําการศึกษาไว “Annam Niyaka Buddhism on Vietnamese Style in 
Thailand : History and Development” (Phra Palad Raphin Buddhisaro and 
Others, 2018)  แบบนี้เรียกวา “ยกตัว” เองไหมหนอ ? เอานา “ยกตัวอยาง” เพ่ือ
การศึกษาและเปนวิทยาทานลวน ๆ ไมมีเหตุผลอ่ืน!!!! 

ยอนกลับมาท่ีการเยี่ยมชม จั่วโหยค้ัน (Chùa Hội Khánh)  จั่ว ท่ีแปลวาวัด โหย 
แปลวา สมาคม ค้ัน แปลวา สิ่งมงคล ในภาษาเวียดนาม โดยวัดจะแยกเปนสองฝง โดยมี
ถนนค่ันกลาง ภาษาไทยอาจเรียกวา “วัดอกแตก” ก็ไมผิดแตพระเณร ญาติโยมจะทะเลาะ
กันแบบคติคนไทยหรือไมมีทราบไดสอบถามสืบคนเอาเอง   โดยวัดฝงหนึ่งจะมีพระพุทธรูป
ปางไสยาสนหรือพระนอนทาสีขาว ใหญโตมีชาวพุทธกราบไหว และกระทําการเดินเวียน
ประทักษิณตลอดเวลา และในสวนท่ีเปนวิหาร วัดอันเปนท่ีอาศัย และเปนท่ีประกอบ
พิธีกรรมของชาวพุทธท่ีมีการเกาะสลักดวยไมเปนสถาปตยกรรมท่ีดูจากเนื้อไม ลายการ
แกะสลักบงบอกถึงความเกาและอายุของไม สอดคลองกับการสรางท่ีมีอายุกวา 250 ป จะ
มีสวนอาคารวิหารประธานวัด เจดียทรงโบราณสูง 7 ชั้น กุฏิท่ีพักสงฆท่ีตั้งอยูเรียงราย ซ่ึง
ในวันดังกลาวเราจะเห็นชาวพุทธมาสวดทําบุญอุทิศใหแกผูเสียชีวิต  โดยมีทานรองเจา
อาวาสเปนผูทําพิธี โดยเจารองเจาอาวาสไดมาทําหนาท่ีในการใหคําแนะนํากับคณะของ
พวกเราพรอมเลาประวัติความเปนมาของวัด โดเลาถึงความเกาของวัด และมีใหขอมูลวาใน
อดีตมีเจาอาวาสจํานวน 9 รูป โดยมีรูปติดผนังเปนแทนบูชาอยูดานหลังพระพุทธรูปองค
ประธาน ซ่ึงไปสืบคนอดีตเจาอาวาสได อาทิ Thích Đại Ngạn, Thích Chân Kính, Thích 
Chánh Đắc, Thích Trí Tập, Thích Thiện Quới, Thích Từ Văn, Thích Ấn Bửu - 
Thiện Quới, Thích Thiện Hương Thích Quảng Viên เปนลําดับกัน โดยขณะท่ีพวก
เราไปพบผูเปนลามใหขอมูลวาเจาอาวาสมีภารกิจมากและพักอยู ซ่ึงเจาอาวาสนามวา 
Thích Huệ Thông, โดยมีตําแหนงทางการปกครองเปนเจาคณะจังหวัด แตในตําแหนง
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เรียกวาเลขาธิการ (Secretary-General of the provincial Buddhist association) 
และมีขอมูลวาทานเดินทางมารวมประชุมในงานวิสาขบูชาหลายครั้งโดยมีรูปหมูอันเปน
สัญลักษณของการเขารวมประชุมติดอยูท่ีสํานักงานเจาอาวาสอันอยูดานหลังของวิหารอัน
เปนประธานของวัดในสวนท่ีมีพระภิกษุอยูอาศัย  

รูปหมูท่ีถายไวในคราวมาประชุมท่ีประเทศไทยของ Ven.Thích Huệ Thông เจา
อาวาสวัด Chùa Hội Khánh ท่ีผูเขียนเห็นอยูท่ีหองรับแขกของทาน ระบุปท่ีมารวม แสวง
วาทานรวมในทุก ๆ ป อยางตอเนื่อง จากภาพตีความไดวาเปนความภาคภูมิใจ ท่ีระลึกของ
ผูมารวมประชุม อีกนัยหนึ่งเปนการสะทอนการทํางานของคณะสงฆไทย โดยเฉพาะ
มหาวิทยาลัยสงฆ กับการสรางเครือขายผานการประชุมในงานวิสาขบูชาในประเทศไทย
เปนเวลาติดตอกันหลายปไดผล 
 
 
Thích Quảng Đức Monument อนุสรณสถาน พระเผาตัว ดวยความทรนงเสียสละ  
 เม่ือกลับมายัง Ho Chi Minh พวกเราก็ไปยังพิพิธภัณฑประวัติศาสตร และแหลง
ทองเท่ียวอ่ืน ๆ อาทิ ตลาดเบญท่ันห (Ben Thanh Market) สัญลักษณของการจับจาย
สนนราคาประหยัด คํานวณงาย ๆ ก็ประมาณตลาดนัดจตุจักรของประเทศไทย ท่ีเปน
สถานท่ีมีชื่อของนักทองเท่ียวท่ัวโลก ตองจดไวในสมุดบันทึกและมาเท่ียวทอง รวมท้ัง
โบสคริสตในยุคอาณานิคมของฝรั่งเศส ท่ีจําลองแบบมาจาก โบสถนอทเทอรดัม (Notre 
Dame Cathedral) ในกรุงปารีส  รวมไปถึงไปรษณียกลางเมืองไซงอน (Saigon Central 
Post Office) ท่ีใชเปนสถานท่ีสําหรับบริหารในยุคอาณานิคม มีขอมูลวา Alfred 
Foulhoux  (ค.ศ.1840-1892/2383-2435) เปนผูออกแบบ  แตก็มีขอมูลวาอีกฟากเขาใจ
วา กุสตาฟ ไอเฟล (Gustave Eiffel,1832-1923/2375-2466)  วิศวกรและสถาปนิกชาว
ฝรั่งเศส  เปนบุคคลเดียวกันกับผูออกแบบ หอไอเฟล (Eiffel Tower,1887-1889/2430-

2432) ท่ีเปนสัญลักษณกลาง
กรุงปารีส เปนสัญลักษณของ
นักเดินทางท่ัวโลก และเทพี
สั น ติ ภ า พ ท่ี ก ล า ง เ มื อ ง
นิวยอรก (Statue of 
Liberty, Liberty Island, 
New York City, 1886) 
สหรัฐอเมริกา เปนผูออกแบบ 
นอกจากนี้ยังมี Ho Chi 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%9F_%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%A8%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%9B%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%9B%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%9D%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%AA
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Minh City Hall ศูนยราชการของเมืองและสถานท่ีสําคัญในการบริหารกิจการอาณานิคม
ในครั้งอดีต ท่ีรูปแบบสถาปตยกรรมเปนศิลปะแบบโคโลเนียล (Colonial) หรือ เรียกแบบ
ทางการก็เรียกวาแบบกอธิก (Gothic) หรือเรนาซอง (Renaissance) นอกจากนี้ยังมีรูปปน
ของลุงโฮ หรือโอจิมินห  (Ho Chi Minh,ค.ศ.1890-1969/2433-2512) เปนท่ีมาของชื่อ
เมืองท่ีเปลี่ยนภายหลัง ค.ศ.1975/2518 และผูนําอันเปนสัญลักษณของการปลดปลอย
ประเทศเวียดนามไปสูการเปนเอกราชจากฝรั่งเศส และการรวมชาติของประเทศเวียดนาม
ในประวัติศาสตรสมัยใหม   

 ในเม่ือไหน ๆ ก็มาถึงท่ีเมือง Ho Chi Minh แลวพวกเราจึงไดแจงความประสงคไป
ยังไกด และคนขับรถวาชวยพาไปดูอนุสาวรียพระผูกลาหนอย ทํานองวา พาไปหนอย 
อยากรูอยากเห็นตอวีรกรรมของทาน การยกมาเขียนไมไดตองการตอกย้ําอะไร เพียงแตวา
ตองการมาสดุดีหัวใจของความเด็ดเดี่ยวของทาน ท่ีทําเพ่ือเปนสวนหนึ่งของการ “ยอน
แยง” อํานาจการปกครองในเวลานั้นอีกความหมายหนึ่งเปนสรางประวัติศาสตรใหโลกจํา
วา ครั้งหนึ่งพระทานทําไวอยางไร สถานท่ีเราจะผานเปนอนุสรณสถานพระทิก กวาง 
ดึ๊ก (Thích Quảng Đức Monument) ท่ีมีขอมูลวาทานเกิดเม่ือ พ.ศ. 2440/1897 และ
มรณภาพในเหตุการณเผาตัวเอง เม่ือ 11 มิถุนายน พ.ศ. 2506/1963 ทานเปนภิกษุนิกาย
มหายานชาวเวียดนามท่ีเผาตัวเองจนมรณภาพ บนสี่แยกถนนไซงอนเพ่ือประทวงเนื่องจาก
ท่ีรัฐบาลไมใหความเทาเทียมกันทางศาสนากับชาวพุทธในการบริหารของรัฐบาลของโง ดิ่ญ 
เสี่ยม (Ngô Đình Diệm) อดีตประธานาธิบดีประเทศเวียดนามใต 

ภาพการเผาตัวเองของพระทิก กวาง ด๊ึก ถูกแพรกระจายไปท่ัวโลกและทําใหโลก
หันมาจับตานโยบายของรัฐบาลเสี่ยม สวนชางภาพ มัลคอลม บราวน ไดรับรางวัลพูลิต
เซอร (Browne, Malcolm (1963), World Press Photo 1963) หลังจากทานมรณภาพ
ไดมีการนํารางของทานไปทําพิธีฌาปนกิจศพ แตหัวใจท่ีไดจากศพของทานไมไหมเปนเถา
ถาน ซ่ึงมีการตีความวาถึงความเมตตาและพุทธศาสนิกชนในเวียดนามยกยองใหทานทิก 
กวาง ด๊ึก เปนพระโพธิสัตว และทานไดถูกนํารูปใชประกอบอัลบั้มของวง เรจอะเกนสต
เดอะแมชชีน 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2440
https://th.wikipedia.org/wiki/11_%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%96%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2506
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B8
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%87_%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%8D_%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%87_%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%8D_%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B8%84%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B9%8C%E0%B8%A1_%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://en.wikipedia.org/wiki/Malcolm_Browne
http://www.worldpressphoto.org/index.php?option=com_photogallery&task=view&id=170&Itemid=115&bandwidth=high
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%8A%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%99
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ภาพพระภิกษุในพระพุทธศาสนาใชไฟเผาตัวเองเพ่ือยืนยันถึง วิธีการตอสู เรียกวา

ตายอยางมีอุดมการณหรือตายเพ่ือสวนรวม พระพุทธศาสนากลาววา “ภิกษุท้ังหลาย จง
จาริกไปเพ่ือประโยชนสุขแหงมหาชนหมูมาก” ดังนั้นความตายของทาน จึงเปนการตาย
เพ่ือคนอ่ืน ไมไดตายเพ่ือยอมแพ แตเปนการตายเพ่ือตอสูและยืนยันความมุงม่ันและ
ปกปอง ตายแบบนี้ โลกจดจํา อนุสาวรียจึงถูกสรางเพ่ือระลึกถึงความมุงม่ัน ตั้งอยูบนถนน 
Nguyễn Đình Chiểu พูดอยางนี้คงฟงคํานวณไมออก ก็คํานวณงาย ๆ วา หางจากตลาด
เบญท่ันห (Ben Thanh Market) ประมาณ 1 กิโลเมตร โดยประมาณ หรือถาคํานวณ
ตอไปอีกวา ถาใครเคยไปพิพิธภัณฑสงคราม (War Museum) หรืออนุสรณสถานเอกราช 
(Independent Palace)  ถาเดินดวยเทาก็ประมาณ 900 เมตร ไปตามถนน Nguyễn 
Đình Chiểu ถึงจุดตัด Cách Mạng Tháng 8  อันเปนทางสี่แยกก็เปนอันถึง ก็จะพบ
อนุสาวรียของทาน  คณะพวกเราในฐานะเปนชาวพุทธดวยกัน ก็เลือกท่ีจะไปคารวะดวง
วิญญาณในสถานท่ีอันเปนชองของการตอสูของทาน เม่ือมาแลว จึงมาคารวะ แมจะเปน
เพียงการคารวะบนรถ ดวยการขับผานหาท่ีจอดไมได แตก็เปนการแสดงออกตอจิต
วิญญาณของการตอสูดวยความเคารพ  ใครอยากรู อยากอาน เก่ียวกับงานและเหตุการณ
ของทาน มีการนํามาสรางเปนสารคดี สะทอนเหตุการณในชวงเวลานั้น “Documentary 
film of Bodhisattva Thích Quảng Đức during his self-cremation for the 
Dharma cause” และถูกกลาวถึงในงานเขียน อาทิ ในงานของ  Hammer, Ellen 
J. (1987) ในหนังสือชื่อ  A Death in November: America in Vietnam, 1963 ท่ี
กลาวเหตุการณความตายของทาน Jacobs, Seth (2006) ผลงานคนควาเรื่อง  Cold War 
Mandarin: Ngo Dinh Diem and the Origins of 
America's War in Vietnam, 1950–1963  และใน
งานของ Jones, Howard (2003) เรื่อง  Death of 
a Generation: how the assassinations of 
Diem and JFK prolonged the Vietnam War 
ถึงงานจะพูดถึงสงครามเวียดนามโดยรวม ๆ แตก็มี
กลาวถึงและใหขอมูลเก่ียวกับเหตุการณการเผาตัว
ของทานดวย รวมไปถึงการสื่อสารในอีกหลาย
ชองทางเพียงแคคียคําวา พระทิก กวาง ดึ๊ก  Thích 
Quảng Đức ใน Google  ขอมูลของทานหาอานได
ไมยาก การยกอดีต เพ่ือสะทอนปจจุบัน ท่ีเปนท้ังการ
เรียนรู ถอดบทเรียน เพ่ือใชเปนแนวทางในการกาว

https://en.wikipedia.org/wiki/Ellen_Hammer
https://en.wikipedia.org/wiki/Ellen_Hammer
https://books.google.com.ph/books?redir_esc=y&id=OkcuAQAAIAAJ
https://books.google.com.ph/books?redir_esc=y&id=OkcuAQAAIAAJ
https://books.google.com.ph/books?redir_esc=y&id=OkcuAQAAIAAJ
https://books.google.com.ph/books?id=NHqeyBiPjzQC
https://books.google.com.ph/books?id=NHqeyBiPjzQC
https://books.google.com.ph/books?id=NHqeyBiPjzQC
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เดินตอไป เม่ือมาแลวก็กราบคารวะดวยจิตวิญญาณแหงความเปนชาวพุทธ ตอมรณกรรม
ของทานไวดวยบันทึกการเดินทางนี้   

 
Vihn Nghiem Pagoda Saigon  วัดพุทธมหายานท่ีมีช่ือเสียงใน Ho Chi Minh  
 วัดในพระพุทธศาสนาอีกแหง ท่ี Ho Chi Minh คือวัดวิญเงียม ถามคนเวียดนาม
วาวัดไหนดัง คงไมมีใครไมรูจักวัด แหงนี้ดวยความเกาแก เอกลักษณของสถาปตยกรรม 
และสิ่งสรางอ่ืน ๆ ท่ีควรคาแกการจดจํา ถามวาวัดมีความสําคัญอยางไร จึงตองไป หรือดู
ไกดใหขอมูลทํานองวา เกา มีความศักด์ิสิทธิ์ มีผูคนนิยมไปกราบไหวเคารพบูชา เม่ือถาม
คนเวียดนามวาคนนิยมไปวัดไหน หรือวัดไหนมีชื่อเสียงในโอจิมินห ก็จะเปนท่ีทราบกันดีวา 
วันแหงนี้เปนวัดเกาแกและมีชื่อเสียง ของเมืองก็คงไมผิด วัดตั้งอยูท่ีถนน Kỳ Khởi Nghĩa  
street, Ward 7, District 3  มีความสําคัญอยางไร ก็ตองบอกวาเปนวัดมหายานท่ีมี
ชื่อเสียงอีกแหงหนึ่งในในโฮจิมินห ท่ีมีขอมูลวา ใน ค.ศ.1964/พ.ศ.2507 หลวงพ่ีสองรูปคือ
หลวงพ่ี Ven.Thích Tâm Giác และหลวงพ่ี Ven. Thích Thanh Kiểm ท่ีเดินทางจาก
เวียดนามสวนเหนือมายังเวียดนามใต แลวก็ไดมีโอกาสสรางวัดข้ึนในไซงอนในเวลานั้น โดย
ไดแบบในการสรางวัดมาจากวัด Vinh Nghiem ท่ีเปนวัดตนแบบ ท่ีมีประวัติวาถูกสรางข้ึน
เม่ือศตวรรษท่ี 11 ท่ีตั้งอยูท่ี Đức La Village หมูบาน Trí Yên  ในจังหวัดบั๊กซาง (Bắc 
Giang Province) ถาตรงกับสมัยของจักรพรรดิลี้ ทาย โต (Lý Thái Tổ)  (ครองราชย 
ระหวาง ค.ศ. 1009–1028/พ.ศ.1552-1571)  ในราชวงศลี้ (Lý Dynasty,ชวงของการ
ปกครอง ระหวาง ค.ศ.1009-1225/พ.ศ.1552-1768)  คํานวนงาย ๆ อาจฟงยากวาชวง

ไหนของชวงเวลาในประวัติศาสตรไทย ก็
คิดงาย ๆ วาเปนชวงเริ่มตนของอาณาจักร
สุโขทัย (ราว พ.ศ.1792–พ.ศ.1981) และ
ท่ีจังหวัดบั๊กซางแหงนี้ยังเปนจุดกําเนิด
ของนิกาย  Trúc Lâm (Bamboo 
Grove) อันเปนสาขาหนี่งของนิกายเซ็น 
( Vietnamese Thiền)  ท่ี มี จุ ด กํ า เ นิ ด
เปนไปในแบบของเวียดนามเอง เรียกวาท่ี

ผสมระหวางพุทธมหายานแบบเซ็น (ฌาน) ผสมกับขงจื้อ (Confucianism) และผสมกับ
ลัทธิเตา (Taoism) ออกมาเปนนิกายแบบเวียดนามในชื่อ Trúc Lâm ท่ีอาจตีความเปน
กระบอกไมไผ ท่ีเปนสัญลักษณของความวางเปลาและไมมีตัวตนตามแนวคิดทาง
พระพุทธศาสนาวาดวย “สุญญตา” วางเปลาก็คงไมผิด  

https://en.wikipedia.org/wiki/B%E1%BA%AFc_Giang_Province
https://en.wikipedia.org/wiki/B%E1%BA%AFc_Giang_Province
https://en.wikipedia.org/wiki/L%C3%BD_Th%C3%A1i_T%E1%BB%95
https://en.wikipedia.org/wiki/L%C3%BD_Dynasty
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นอกจากนี้ในวัดยังมีเจดีย Vinh Nghiem ท่ีมีขอมูลวาสรางข้ึนระหวางป 1964-

1971 ออกแบบโดยสถาปนิกชื่อ Nguyen Ba Lang และเปนการผสมผสานระหวาง
รูปแบบของญ่ีปุนและเวียดนาม ถือเปนหนึ่งในเจดียท่ีใหญท่ีสุดแหงหนึ่งในเมือง มีหอคอย
สูง 7 ชั้น พรอมหลังคากวางสีแดงและราวบันไดวนสีทอง มองเขามาใกลๆ จะไดเห็นผนัง
แตละชั้นสลักดวยองคพระพุทธรูป เดินข้ึนบันไดจะพบสิงโตหินคอยเฝาอารักขา จากนั้นข้ึน
ไปยังทางเขาออกขนาดใหญของวัด ทันทีท่ีเขามาขางใน สายตาคุณจะมองเห็นองค
พระพุทธรูปสีทององคใหญ ประดิษฐานอยูบนแทนบูชาท่ีอยูดานหลังของหอง ดานลางของ
องคทานมีรูปปนขนาดเล็กจํานวนมาก มีเทียนและดอกไมหลากสีท่ีคนนํามาถวายท้ิงไว 

 
 ในหองเล็กๆ ท่ีมีรูปภาพวางอยูเพ่ือเปนการระลึกถึงผูท่ีไดเสียชีวิตไปแลว ภายใน
หองนี้มีแทนบูชาอันท่ี 2 ท่ีเต็มไปดวยดอกไมประดับ โดยเปนท่ีตั้งของรูปปนเจาแมกวนอิม 
ซ่ึงเปนเทพยดาแหงความเมตตา ในสวนของวัด สิ่งท่ีพวกเราเห็นจะเห็นสถาปตยกรรม ใน
แบบเวียดนาม มีความสูงสูงประมาณ 7 ชั้น ความสูงประมาณ 30 เมตร โดยประมาณ โดย
ในวิหารจะมีรูปรูปเคารพเปนพระโคตมพุทธเจาในทรงแบบมหายาน (Gautama Buddha) 
และมีพระโพธิสัตวซายขวาอันประกอบดวยพระมัญชุศรีโพธิสัตว (Manjusri) และพระ
สมันตภัทรโพธิสัตว (Samantabhadra)  วัดไมหางจากโบสถนอรเทอดัม (Saigon Notre-
Dame Basilica) แหงกรุงไซงอนมากนัก รวมไปถึงไปรษณียกลาง (Saigon Central Post 
Office) หรือพิพิธภัณฑสงคราม (War Remnants Museum) ถาคํานวณจากแผนท่ีใน
ระบบ Google Map ก็ประมาณ 2 กิโลเมตรโดยประมาณ ท่ีสามารถเดินดวยเทา รถ และ
รูปแบบอ่ืน ๆ เพ่ือการทองเท่ียวได  เผื่อใครเดินทางไปโฮจิมินหเพียงลําพัง ก็สามารถ
ทองเท่ียวในสถานท่ีตาง ๆ ท่ีสําคัญเหลานี้ไดอยางสบายดวยไมไกลมาก และท่ีสําคัญเปน
การทองเท่ียวเชิงประสบการณในพ้ืนท่ีไดอยางแนนอน  
 เม่ือไหวพระเยี่ยมชมสถานท่ีสําคัญคือวัดในพระพุทธศาสนาแลวเราไปท่ีไหนตอ ก็
ในแผนการเดินทางก็เปนสถานท่ีสุดทายคือวัดจันทรังษี วัดเขมรในโฮจิมินหซ่ึงระยะทางคง

https://en.wikipedia.org/wiki/Gautama_Buddha
https://en.wikipedia.org/wiki/Manjusri
https://en.wikipedia.org/wiki/Samantabhadra
https://www.citypassguide.com/en/travel/ho-chi-minh-city/attractions/architecture/saigon-central-post-office
https://www.citypassguide.com/en/travel/ho-chi-minh-city/attractions/architecture/saigon-central-post-office
https://www.citypassguide.com/en/travel/ho-chi-minh-city/attractions/museums/war-remnants-museum


วารสารพุทธอาเซียนศึกษา Buddhist ASEAN Studies Journal (BASJ)  
ปที่ 3 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2561| 74 
 
ไมเกิน 500 เมตร จาก Vinh Ghiam Temple อันเปนการสิ้นสุดการทางของทริปนี้ตามท่ี
เราวางกําหนดหมายไว สถานีตอไปวัดเขมรในเวียดนาม  

 

วัดจันทรังษี (Wat Chantarangsay)  พระพุทธศาสนาเถรวาทในกลุมชาติพันธุเขมร
ในเวียดนาม  
 อาจมีคําถามวาวัดเขมรทําไมมาอยูท่ีเวียดนาม ถามแบบคนไมรูเพราะคณะของ
พวกเรามาท่ีวัดเขมร ก็ตองตอบแบบมีหลักฐานวา  ในประวัติศาสตรกัมพูชา ดินแดนสวนนี้
ถูกจารึกเรียกในชื่อ “ไปรอังกอร-ไพรนคร” หรือเมืองปา ตามความหมายของชื่อเมืองท่ี
ปรากฏในประวัติศาสตรกัมพูชา (David Chandler,2009) รวมไปถึงคําวา “กัมปูเจีย” 
หรือ “ขแมรกรอม” จึงหมายถึงดินแดนท่ีเคยเปนของเขมร หรือดินแดนท่ีมีชาวเขมรอยู  
ดังมีหลักฐานวาในชวงสมัยของจักรวรรดิเขมรโบราณดินแดนสวนนี้ เปนของเขมร 
จนกระท่ังในสมัยพระบาทพระไชยเชษฐา ท่ี 2 (Chey Chettha II/្រពះបាទជ័យេជដ� ទី ២/ค.ศ.

1576–1628/2119-2171) ครองราชยอยูกรุงอุดงค (ค.ศ.1618–1628/2161-2171) ได
อภิเษกสมรสกับเจาหญิงเวียดนาม  คือ สมเด็จพระภัควดีพระบวรกษัตรี (Nguyễn Thị 
Ngọc Vạn) (Nghia M. Vo; Chat V. Dang; Hien V. Ho,2008) เปนธิดาของขุนนาง
ตระกูลเหงียนฟุกเหงียน (Nguyễn Phúc Nguyên/ค.ศ.1563–1635/2106-2178) ซ่ึงมี
ศูนยกลางการปกครองอยูท่ีเมืองเว (Phú Xuân/Huế) ดวยความสัมพันธนี้กษัตริยเขมรได
อนุญาตใหเวียดนามภายใตการปกครองของเว อพยพเขามาอยูอาศัยยังเมือง “ไพรนคร” 
เพ่ือปจจัยทางเศรษฐกิจ ในพ้ืนท่ีทางการเกษตร ท้ังเพ่ือเปนการผูกสัมพันธไมตรี อาศัย
อํานาจเวียดนามตอตานอํานาจสยาม  ท้ังฝายเขมรเองก็สนับสนุนการทําสงครามกับขุนนาง
ตระกูลตริญ (Trịnh) จนกระท่ังชนะในสงคราม “เหงียน-ตริญ” (Trịnh–Nguyễn War/
ค.ศ.1627–1673/2170-2216) รวบแผนดินเวียดนามท้ังหมดไดสําเร็จ ดินแดน “ไพร
นคร” จึงถูกครอบครองโดยพฤตินัยจากเวียดนามนับแตนั้นมา รวมท้ังการท่ีเขมรออนแอ 
ถูกแทรกแซงท้ังจากไทยและเวียดนาม กระท่ังตกเปนอาณานิคมของฝรั่งเศส (ค.ศ.1862-
1954/2405-2497) พรอมกับเม่ือฝรั่งเศสใหเอกราชแกอินโดจีน  ดินแดนสวนนี้ก็ยังเปน
สวนหนึ่งของเวียดนาม ท่ีมาพรอมกับการแยกเปนประเทศเวียดนามเหนือ/เวียดนามใต 
หลังจากขอตกลงในการเจรจาสันติภาพเจนีวา (Geneva Conference,1954/2497)  
รวมท้ังการท่ีสหรัฐอเมริกาเขามาอิทธิพลในเวียดนามพรอมกับสงครามเวียดนาม (Vietnam 
War,ค.ศ.1955-1975/2498-2518) กระท่ังรวมประเทศเปนเวียดนามเดียวภายใตการ
ปกครองดวยระบบคอมมิวนิสต ใน ค.ศ.1975/2518 จนกระท่ังปจจุบัน 

https://km.wikipedia.org/w/index.php?title=%E1%9E%87%E1%9F%90%E1%9E%99%E1%9E%87%E1%9F%81%E1%9E%8A%E1%9F%92%E1%9E%8B%E1%9E%B6%E1%9E%91%E1%9E%B8%E1%9F%A2&action=edit&redlink=1
https://en.wikipedia.org/wiki/Hu%E1%BA%BF
https://en.wikipedia.org/wiki/Tr%E1%BB%8Bnh%E2%80%93Nguy%E1%BB%85n_War
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ในสวนกลุมชาติพันธเขมร หรือท่ีเรียกวาตัวเองวา “ขแมรกรอม” ก็ยังมีอยูใน

เวียดนาม ดังมีหลักฐานวา “แขมรกรอม” เปนดินแดนท่ีเคยเปนสวนหนึ่งของเขมรมีพ้ืนท่ี
ประมาณ 89,000 ตารางกิโลเมตร (34,363 sq mi) โดยสัมพันธกับอาณาจักรเขมรโบราณ
ยุคมหานคร นับต้ังแตสมัยพระเจาชัยวรมันท่ี 2 (Jayavarman II,) ในชวง ค.ศ.802/1345 
(Stuart-Fox, William,  1985 :p.6)  “ขแมรกรอม” มีท่ีตั้งอยูตามลุมแมน้ําโขงท่ีไปออก
ปากอาวของเวียดนาม และเปนอีกหนึ่งกลุมชาติพันธุในจํานวนท้ังหมด 53 กลุมชาติพันธุใน
เวียดนาม (Dang Nghiem Van, Chu Thai Son and Luu Hung, 1993: p.17)  ในสวน
ของประชากรจากหลักฐานของ Taylor (2014) ในงานคนควาเรื่อง “The Khmer lands 
of Vietnam” ท่ีใหขอมูลวามีคนเขมรในเวียดนามกวา 7 ลานคน ซ่ึงยอนแยงกับขอมูลของ
รัฐบาลท่ีใหขอมูลสถิติ (2009 Census) วามีสถิติของ “เขมร” อยูท่ีประมาณ 1,260,640 
คน หรือในงานเขียนเรื่อง Ethnic Minorities in Vietnam ของ Dang Nghiem 
Van, Chu Thai Son and Luu Hung (1993 :p.17) ซ่ึงผูวิจัยเปนชาวเวียดนาม ไดให
ขอมูลไวสอดคลองกับขอมูลของรัฐวามีประชากรกวา 1 ลานคน  

ในความรับรูของคนสวนใหญจะรับรูวาเวียดนามนับถือพระพุทธศาสนามหายาน 
ดังปรากฏวาในประเทศไทยมีวัด “อนัมนิกาย” หรือ “นิกายญวน” ท่ีมีท่ีมาจากเวียดนาม 
แลวเถรวาทเปนใครมาจากไหน ก็ตองตอบไปวา หลักฐานทางโบราณคดี ท่ีเมืองออกแกว 
(Okco) อาทิ หลักฐานโบราณสถาน พระพุทธรูป เทวรูป สะทอนใหเห็นถึงใหเห็นถึงความ
เก่ียวเนื่องของพระพุทธศาสนาในแบบเขมรแตโบราณ  ความเปนชาติพันธุ “เขมร” ตั้งถ่ิน
ฐานอยูตามลุมแมน้ําโขง ในอดีตเคยเปนสวนหนึ่งของอาณาจักรพระนคร ตามหลักฐานของ 
Nguyễn Sĩ Lâm (2004,p.35) ท่ีปรากฏในงานวิจัยของ Mae Chee Huynh Kim Lan 
(2010,p.10)  ใหขอมูลวา “ตราวิน (Tra Vihn) เปนพ้ืนท่ีราบใหญสุดท่ีมีประชาชนเขมร
อาศัยอยู พบพระพุทธรูป 13 แหง และอวโลกิเตศวร พระโพธิสัตวของพระพุทธศาสนา
มหายานอีก 4 องค” เทากับหลักฐานดังกลาวยืนยันถึงความเก่ียวเนื่องกับอาณาจักรกอน
พระนครและสมัยพระนครและการนับถือพระพุทธศาสนามหายานโดยมีศูนยกลางท่ีพระ
นคร จนกระท่ังมีการนับถือพระพุทธศาสนาเถรวาทในสมัยตอมา ซ่ึงมีขอมูลวาพระราช
โอรสของพระเจาชัยวรมันท่ี 7 (Jayavarman VII, ค.ศ.1125–1218/1724-1762)  “ตา
มลินทะ” (Tamlindha) ไดเคยไปศึกษาท่ีมหาวิหาร (Mahavihara) ศรีลังกา ระหวาง ค.ศ.
1180-1190/1723-1733 และนําพระพุทธศาสนาเถรวาทมาเผยแผและมีอิทธิพลในสมัย
หลังพระนคร (David P.Chandler, Noble Ross Reat,1994) ดังหลักฐานบันทึกของโจว 
ตา กวน (Zhou Daguan,1270-) ใหขอมูลวา เม่ือมาถึงเมืองพระนคร ในเดือนสิงหาคม 
ค.ศ.1296/1839 พบวาผูคนนับถือพระพุทธศาสนาเถรวาทแลว (Zhou Daguan,2001) 

https://en.wikipedia.org/wiki/Mahavihara
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ดังนั้นจึงอาจสรุปไดวาดินแดนท่ีเคยเปนสวนหนึ่งของอาณาจักรเขมรโบราณรวมท้ังดินแดน
ท่ีเคยเปนสวนหนึ่งของเขมรนับถือพระพุทธศาสนาเถรวาทดวยเชนกัน  

 
สถิติวัดเถรวาทในเวียดนาม (ชาติพันธุเขมร+ชาติพันธุเวียดนาม) 

ท่ี เมือง ท่ีตั้ง วัด
เขมร 

วัด
เวียดนาม 

ท่ี เมือง ท่ีตั้ง วัดเขมร วัด
เวียดนาม 

1 Hồ Chí Minh 
City 

02 23 13 DakLak   0 1 

2 An Giang 64 0 14 Đồng Nai   1 16 
3 Bà Rịa Vũng 

Tàu 
1 7 15 Hậu Giang   15 0 

4 Bạc Liêu 22 0 16 Huế City   0 6 
5 Bến Tre 0 1 17 Khánh Hòa   0 1 
6 Bình Dương 0 3 18 Kiên Giang   74 1 
7 Bình Định 0 1 19 Quảng Nam   0 2 
8 Bình Phước  2 2 20 Sóc Trăng   92 0 
9 Bình Phước  0 1 21 Tiền Giang   0 4 
10 Cà Mau  7 0 22 Trà Vinh   141 1 
11 Cần Thơ   12 1 23 Vĩnh Long   13 5 
12 Đà Nẳng  0 1 รวมท้ังหมด (529) 452 77 
ตาราง 1 สถิติวัดเถรวาทในประเทศเวียดนาม จําแนกเปนตามกลุมชาติพันธุเขมรและชาติพันธุเวียดนาม 
ท่ีมา : Mae Chee Huynh Kim Lan (2010). Theravda Buddhism in Vietnam. p 92 
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จากขอมูลท่ีเสนอมาจึงประมวลได

วา วัดเขมรจึงมีอยูในเวียดนาม ดังมีหลักฐาน
ตามตารางวา มีเกือบ 500 วัดในปจจุบัน เม่ือ
พวกเรามา วัดจันทรังษี อันเปนวัดท่ีเนื่องดวย
เขมร กัมพูชา ท่ีมาพรอมกับเมือง “ไพรนคร” 
กรอนเสียงมาเปน “เซกอง/ไซงอน” และมา
เปลี่ยนเปน “โฮจิมินห” ในปจจุบัน ลวน
เนื่องดวยความเปนกลุมชนและพ้ืนท่ีของ
กัมพูชา ตามหลักฐานทางประวัติศาสตร ในสวนพระพุทธศาสนาในแบบเขมรตามหลักฐาน
ท่ีพบนับแตมีเมืองออกแกว อันเคยเปนสวนหนึ่งของอาณาจักมหานคร “นครวัต-นครธม” 
และพระพุทธศาสนาก็มีพัฒนาการเปนมหายาน เถรวาท และสืบตอมาจนกระท่ังปจจุบัน 
โดยวัดท่ีพวกเราไปเยี่ยมชมอีกวัดเปนวัดพระพุทธศาสนาเถรวาทในกลุมชาติพันธุกัมพูชา 
หรือกลุมชาวเขมรในเวียดนาม  โดยในการเขาไปเราจะเห็นวัดจันทรังษีของพวกเรา จึง
พบวาตั้งอยูในพ้ืนท่ีประมาณสัก 2-3 ไร ประกอบดวยอุโบสถ กุฏิท่ีพัก และวิหาร หอระฆัง 

โดยในอุโบสถจะมีภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังท่ีเก่ียวกับ
พุทธประวัติ รูปแบบการวาดเปนตระกูลสายชางแบบ
เขมรสมัยใหมท่ีปรากฏอยูท่ีวัด ในขณะท่ีพวกเราไป
เยี่ยมวัดทางเจาอาวาส กําลังทําวัตรสวดมนต ตาม
แบบกิจสงฆ มีเพียบพระภิกษุลูกวัด ท่ีสอบความไดวา
เปนนิสิตมาเรียนท่ีมหาวิทยาลัยสยาม ในประเทศไทย
และเพ่ิงเรียนจบและกลับมายังวัดแหงนี้ เลาใหฟงวา
วัดแหงนี้กอสรางมาประมาณ 70 ป  เปนวัดในกลุม
ของชาวพุทธเขมร และชาวเวียดนาม มีพระจําพรรษา
อยูประมาณ 30 รูป เปนศูนยกลางของวัดเขมรในโฮจิ
มินห  จนกระท่ังเจาอาวาสทําวัตรสวดมนตเสร็จ 

Ven.Danh Lung ประมุขสงฆเถรวาท และ
ดํ า ร งตํ า แหน ง รอ งประธ านสภาส งฆ
เวียดนาม คณะของเราไดสอบถามพูดคุยกับ
ทางเจาอาวาส โดยทานพูดเปนภาษาเขมร 
มีนิสิตเขมรท่ีเคยมาศึกษายังประเทศไทย 
และคณาจารยเราอาทิ หลวงพอพระครู
ปริยัติวิสุทธิคุณ,ผศ. ดร. ในฐานะเปนเขมร
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ถ่ินไทย รศ.ดร.วาสนา แกวหลา ดร.ธนรัฐ สะอาดเอ่ียม และ ดร.พระปลัดสมชาย ปโยโค 
สวนใหญพอฟงออก และจับความได ก็สนุกสนานตามประสาเขมรสูง เขมรต่ํา และเขมร
กลางไดพบปะและสนทนากัน โดยทานเจาอาวาสเลาใหฟงวา มีคณะชาวพุทธไทย เดินทาง
มาทอดผาปาเชื่อมสายสัมพันธไทยกัมพูชา จากจังหวัดสุรินทร ประเทศไทยโดยมีหลวงพอ
สุรินทร หรือพระธรรมโมลี,ดร. เจาอาวาสวัดศาลาลอย รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร ไดนําคณะพุทธศาสนิกชนจากจังหวัดสุรินทร 
มาทอดผาปา เม่ือป 2547 ยังเปนความทรงจําของทานเจาอาวาส นอกจากนี้ พระครูปริยัติ
วิสุทธิคุณ, ผศ.ดร. ผูชวยอธิการบดี ยังไดสนทนาเรื่อง การแลกเปลี่ยนนักศึกษาระหวางไทย
กับพระนิสิตจากเวียดนามใต กับ มจร วิทยาเขตสุรินทรดวย และทางทานเจาอาวาส ยังได
เสนอวามีโอกาสจะไปศึกษาดูงานท่ีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
สุรินทรเปนการตอบแทน  จากนั้นคณะของพวกเราไดรวมกันทําบุญถวายผาไตร 1 ไตร 
ปจจัยเปนเงินเวียดนาม จํานวน 2 ลานดอง ก็เทียบเปนเงินไทยก็นาจะประมาณ 2,000 พัน
กวาบาทเห็นจะได    
  
 
เจอกันเพ่ือจากจร แลวจะยอนไดคืนกลับ  

การเดินทางก็ก็มีสิ้นสุดปลายทาง การพบปะก็มีการจากลา คณะของพวกเราจึงสง
ทายท่ีวัดเขมรในโฮจิมินห และเดินทางตอไปยังสนามบิน เพ่ือเดินทางกลับประเทศไทย 
ดวยสายการบินนกแอร  และสายการบินแอร เอเซีย ในเวลาประมาณ 2 ทุมครึ่ ง
โดยประมาณ  ซ่ึงในการเดินทางครั้งนี้นับเปนประสบการณรวมของการเดินทางท่ีนาสนใจ
ตื่นตาต่ืนใจในหลายเรื่อง แตในการบันทึกเลาเรื่องขอเลาเฉพาะวัดและพระพุทธศาสนาท่ี
พบเห็นเปนประสบการณทางตาเลาสูกันฟงในอีกชั้นหนึ่ง เปนการบันทึกเลาเรื่องตาม
ชวงเวลา ท่ีเปนท้ังการบันทึกถึงชวงเวลา บันทึกถึงเหตุการณ ความทรงจํา และเหตุผลทาง
ประวัติศาสตรในแตละชวงเวลาดังนั้นพระพุทธศาสนาในประเทศเวียดนามจะยังคงมี
พัฒนาการรวมกับสังคม ประเทศชาติ อาจมีความแตกตางในรายละเอียด อาจมีความหมด
จด แตกตางกันในเชิงนัยยะของการเกิดข้ึน และพัฒนาการตลอดระยะเวลาในแตละ
ชวงเวลาและการเกิดข้ึน แตท้ังหมดเกิดข้ึนภายใตพัฒนาการของประวัติศาสตรและ
พระพุทธศาสนาในองครวมดวยเชนกัน การเดินทางของคณะพวกเราไดท้ังสวนภารกิจ
มหาวิทยาลัย คือการทํา MOU เพ่ือลงนามความรวมมือระหวางมหาวิทยาลัย การเขารวม
ประชุมสัมมนา การเสนอผลงานทางวิชาการเพ่ือพัฒนาตนเองของคณาจารย ซ่ึงนับเปนยาง
กาวของการเริ่มตนในการพัฒนาอาจารยของตัวทานเองในแตละทาน เพ่ือประโยชนตอการ
พัฒนางานวิชาการและการเผยแผพระพุทธศาสนาในองครวมตอไป 
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คิดวาคงไดประโยชน ประทับใจ และการเผยแผองคความรู สรางองคความรู

เกี่ยวกับพระพุทธศาสนารวมกันตอไป  
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บทวิจารณหนังสือ 

 
Transforming Our Daily Activities: A practical Guide To Practising 

Buddhism in Daily Life 
 

      
ผูแตง  Ven Thubten Chodron 
 
วิจารณโดย พระปลัดอภิเชษฐ สุภทฺรวาที 
 
 
 
 
 
 
 
 

Transforming Our Daily Activities: A practical Guide To Practising 
Buddhism in Daily Life เปนหนังสือเลมเล็กท่ีอานงายมากๆ สําหรับทุกวัย ตั้งแตผู
เริ่มตนศึกษาหรือสนใจการปฏิบัติธรรม ตลอดท้ังศาสนิกชน อ่ืนๆ และ non-religion ดวย 
ประวัติผูเขียนก็นาสนใจไมนอย ในท่ีนี้จะขอเรียกผูเขียนวา “อาจารยแม” โดยพ้ืนเพของ
ทานเปนสตรีชาวอเมริกันสนใจพระพุทธศาสนาจึงไปบวชศึกษาในสายวัชรยาน มีครูบา
อาจารยตั้งแต ทานดาไล ลามะ, Lama Thubten Yeshe Thubten Zopa Rinpoche 
และอีกหลายๆ รูป นอกจากนี้อาจารยแมยังไดสรางศูนยปฏิบัติธรรมสายวัชรยานชื่อ 
Sravasti Abbey แหงเดียวใน USA ดวย 

 ปจจุบันอาจารยแม Thubten Chodron ก็ยังคงปฏิบัติและเผยแพรคําสอนอยาง
เต็มกําลัง เนื้อหาท่ีอาจารยแม Thubten Chodron เขียนในหนังสือเปนเรื่องท่ีไมยาก 
ไมใชการขบปญหาระดับสูง ซ่ึงอาจารยแมคงมองวาเปนเรื่องท่ีทําใหการปฏิบัติใน
ชีวิตประจําวันยุงยากหรือเพ่ิมความวุนวายใหกับใครก็ตามท่ีอยากจะฝกปฏิบัติธรรมะ 
ประเด็นนี้อาจารยไดกลาวถึงไววา “this is useless venture” ซ่ึงเปนคําท่ีสะทอนใหเรา
เห็นความหมายท่ีอาจารยแมตอองการจะบอกตั้งแตบทเกริ่นนําวาสิ่งใดกันแนคือ
เปาประสงคท่ีเราปฏิบัติธรรม หากยังมัวแตเพงมองคนอ่ืน อิจฉาคนอ่ืน โพนทะนาเรื่องของ
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คนอ่ืน เปรียบเทียบตัวเองกับคนอ่ืน รวมท้ังการบอกวาศาสนาพุทธดีกวาศาสนาอ่ืนท้ังหมด
นี้ทําใหเราเขาใจการปฏิบัติธรรมผิดไป  

หากจะลองนึกภาพอาจารยแม Thubten Chodron ท่ีสอนธรรมะดวยความเรียบ
งายและลุมลึกในประเทศไทยผมนึกถึงหลวงพอชากับทานอาจารยพุทธทาส อาจารยแม 
Thubten Chodron เปนคนท่ีสอนธรรมะใหเขาใจไดไมยาก ท้ังยังทันสมัยมากๆ 
โดยเฉพาะบทสุดทายของหนังสือท่ีอธิบายถึงพระพุทธศาสนาในยุคสมัยใหม อาจารยแมยก
ประเด็นตางๆ ท่ีเปนปญหาของสถานการณโลกและการแกไขอยางยั่งยืน เชน ปญหา
สภาพแวดลอม ปญหาเทคโนโลยีท่ีคนยุคใหมกังวลวาหาก AI ไดรับการพัฒนามากข้ึนจะ
สงผลกระทบตอวิถีชีวิตของมนุษยอยางแนนอน ประเด็นนี้อาจารยแมยังใหทางออกวาโลก
อาจะเปลี่ยนไปตามกระแสแตสิ่งหนึ่งท่ีมนุษยตองมีตอกันคือความเมตตากรุณาตางหาก 
สวนเรื่องเยาวชนอาจารยแมใหความสนใจอยางมากและกลาววาจําเปนท่ีเราจะตองเริ่ม
ปลูกฝงใหยาวชนรูจักการแบงปน ความรัก และความกรุณา เม่ือพูดถึงประเด็นนี้ทําใหนึก
ถึงพระธรรมเทศนาของพระพรหมบัณฑิต,ศ.ดร. ซ่ึงแสดงธรรมเรื่อง “ ปญญา และกรุณา” 
ไว ทําใหเห็นภาพกวางข้ึนเก่ียวกับเทคโนโลยีท่ีพัฒนาไปจนถึงข้ันท่ีมีความสามารถเทียบเทา
มนุษย แตกระนั้นโลกยุคไหนๆ ก็ตองการสันติสุขแตการจะทําใหสังคมเกิดสันติสุขไดก็ไมใช
จะมีเพียงเทคโนโลยีเทานั้น ดานจิตใจของมนุษยก็ตองพัฒนาใหเทาทันความเปลี่ยนแปลง
ไปพรอม ๆ กัน  

ยอนกลับไปพูดถึงบทท่ี 5 บทนี้เปนความรูใหมของผูอานดวย บอกไดเลยวาตื่นตา
ตื่นใจมากท่ีไดเห็นวิธีการปฏิบัติธรรมแบบวัชรยานท่ีสามารถปรับใชในชีวิตประจําวัน เริ่ม
ตั้งแตเชาจนถึงเวลานอนหลับ บทนี้อาจารยแมไดนําเทคนิคข้ันสูงของการปฏิบัติธรรมสาย
วัชรยานมาประยุกตกับเรื่องเล็กๆ นอยๆ ในชีวิตประจําวัน พรอมบทสวด “Om 
Vajrarasattva Hum” ท่ีเขมขลังใหฝกฝนในทุกวันดวย ซ่ึงเปนแนวทางท่ีอาจารยแมได
ถายทอดมาจากอาจารย ven. Zopa Rinpoche  

เม่ืออานหนังสือเลมนี้จบแลว สิ่งแรกท่ีเขาใจคือความไมแตกตางก็คือแตกตาง 
หลากหลายวิธีการแตเหนือสิ่งอ่ืนใดคือการกาวขามสมมุติในเบื้องตนกอน ซ่ึงก็นับวาเปน
เรื่องท่ียากมากท่ีมนุษยจะสลัดคราบ มายาคติ กรอบความคิด ความเชื่อ วัฒนธรรม ภาษา
ไดอยางหมดจด แตก็ใชวาจะไมมีหนทาง เม่ือพูดถึง “หนทาง” หรือ เราอาจจะเรียกวา 
“วิธีการปฏิบัติ” ความหลากหลายนี้ลวนแตมีเปาหมายเดียว นั่นคือ “การดับสิ้นแหงความ
ทุกข”  
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คําแนะนําสําหรับผูเขียนบทความ 
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ประเภทผลงานท่ีตีพิมพ (ภาษาไทย/ ภาษาอังกฤษ) 

1. บทความวิจัย (Research Article) 
2. บทความวิชาการ (Academic Article) 
3. บทความปริทัศน (Article Review) 
4. บทวิจารณหนังสือ (Book Review) 
5. บทวิจารณเชิงวิชาการ (Critique/ Discussion Paper) 
6. กรณีศึกษา (Case Study) 

 
ขอกําหนดการจัดพิมพตนฉบับบทความ 

1. ตนฉบับพิมพเปนภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษก็ได แตละเรื่องจะตองมี
บทคัดยอท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ การใชภาษาไทยใหยึดหลักการใชคําศัพทและการ
เขียนทับศัพทภาษาอังกฤษตามหลักของราชบัณฑิตยสถาน ใหหลีกเลี่ยง การเขียน
ภาษาอังกฤษปนภาษาไทยในขอความ ยกเวนกรณีจําเปน เชน ศัพททางวิชาการท่ีไมมีคํา
แปล หรือคําท่ีใชแลวทําใหเขาใจงายข้ึน คําศัพทภาษาอังกฤษท่ีเขียนปนภาษาไทยใหใชตัว
เล็กท้ังหมดยกเวนชื่อเฉพาะ สําหรับตนฉบับภาษาอังกฤษตองไดรับการตรวจสอบความ
ถูกตองดานการใชภาษาจากผูเชี่ยวชาญดานภาษาอังกฤษกอน 

2. ขนาดของตนฉบับ ใชกระดาษขนาด A4 (พิมพหนาเดียว) และพิมพโดยเวน
ระยะหางจากขอบกระดาษดานละ 1 นิ้ว (2.54 เซนติเมตร) โดยมีระยะหางระหวางบรรทัด 
เปนแบบ double space เพ่ือสะดวกในการอานและแกไข 

3. ชนิดและขนาดตัวอักษร ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษใหใชตัวอักษรแบบ 
TH SarabunPSK เหมือนกันตลอดท้ังบทความรายละเอียดตางของบทความ กําหนดดังนี้ 
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ช่ือเรื่อง (Title) 

 - ชื่อเรื่องภาษาไทย กําหนดก่ึงกลาง ขนาด 16 point ตัวหนา 
 - ชื่อเรื่องภาษาอังกฤษ กําหนดก่ึงกลาง ขนาด 16 point ตัวหนา 

ช่ือผูนิพนธ (Author) 
- ชื่อผูนิพนธลําดับท่ี 1 ท้ังภาษาไทยและอังกฤษ กําหนดชิดขวา ขนาด 16 point 

ตัวปกติ  
- ชื่อผูนิพนธลําดับถัดไป (ถามี) กําหนดชิดขวา ขนาด 16 point ตัวปกติ  
- ใสเชิงอรรถหนาแรกเปนชื่อหนวยงานของผูนิพนธ และ E-Mail ท่ีติดตอได 

กําหนดชิดซาย ขนาด 12 point ตัวธรรมดา 
บทคัดยอ (Abstract) 

- หัวขอ บทคัดยอ และ Abstract กําหนดชิดซาย ขนาด 16 point ตัวหนา 
 - เนื้อความของบทคัดยอภาษาไทยและบทคัดยอภาษาอังกฤษ (Abstract) 
บรรทัดแรกจัดยอหนา โดยเวนระยะจากขอบซาย 0.5 นิ้ว ขนาด 16 point ตัวธรรมดา 
และบรรทัดถัดไปกําหนดชิดซายตัวธรรมดา 

คําสําคัญ (Keyword) ระบุท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ เลือกใชคําท่ี
เก่ียวของกับบทความ อยางนอย 3 คํา ขนาด 16 point ตัวธรรมดา 

การพิมพหัวขอใหญและหัวขอรอง 
- หัวขอใหญ กําหนดชิดซาย ขนาด 16 point ตัวหนา 
- หัวขอรอง จัดยอหนาเวนระยะจากขอบซาย 0.5 นิ้ว ขนาด 16 point 

ตัวหนา 
- เนื้อความของแตละหัวขอ บรรทัดแรกจัดยอหนาโดยเวนระยะจากขอบซาย 

0.5 นิ้ว ขนาด 16 point ตัวธรรมดา และบรรทัดถัดไปกําหนดชิดซาย 
 

4. ภาพและตารางประกอบ กรณีมีภาพหรือตารางประกอบ กําหนดการ
จัดพิมพดังนี้ 

- ภาพประกอบและตารางประกอบท้ังหมดท่ีนํามาอางตองไมละเมิดลิขสิทธิ์
ผลงานของผูอ่ืน 

- ภาพประกอบจัดก่ึงกลางของหนากระดาษ และไมตองตีกรอบภาพ 
- ชื่อภาพประกอบจัดอยูใตภาพ ใชคําวา ภาพท่ี ตอดวยหมายเลขภาพและ

ขอความบรรยายภาพ กําหนดก่ึงกลางของหนากระดาษ ขนาด 14 point ตัวธรรมดา 
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- ชื่อตารางประกอบจัดอยูเหนือเสนค่ันบนสุดของตาราง ใชคําวา ตารางท่ี 
ตอดวยหมายเลขตารางและขอความบรรยายตาราง กําหนดชิดขอบซายของหนากระดาษ 
ขนาด 16 point ตัวธรรมดา 

- บอกแหลงท่ีมาของภาพประกอบ ตารางประกอบท่ีนํามาอาง โดยพิมพหาง
จากชื่อภาพหรือเสนค่ันใตตาราง กําหนดเวนระยะหาง 1 บรรทัด บรรทัดแรกจัดยอหนา
โดยเวนระยะจากขอบซาย 0.5 นิ้ว ขนาด 14 point ตัวธรรมดา และบรรทัดถัดไปกําหนด
ชิดซาย 

5. จํานวนหนา ความยาวของบทความ 8-15 หนา รวมตาราง รูปภาพและ
เอกสารอางอิง 
หมายเหตุ: ทุกบทความตองมีบทคัดยอเปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ในกรณีท่ีตีพิมพ
บทความเปนภาษาตางประเทศ ตองมีบทคัดยอเปนภาษาไทยดวย 
 
การพิจารณาและคัดเลือกบทความ 

บทความแตละบทความจะไดรับพิจารณาจากคณะกรรมการกลั่นกรองบทความ
วารสาร (Peer Review) 2 ทานท่ีมีความเชี่ยวชาญในสาขาวิชาท่ีเก่ียวของ และไดรับความ
เห็นชอบจากกองบรรณาธิการกอนตีพิมพ โดยการพิจารณาบทความจะมีรูปแบบท่ีผู
พิจารณาบทความไมทราบชื่อหรือขอมูลของผูเขียนบทความและผูเขียนบทความไมทราบ
ชื่อผูพิจารณาบทความ (Double-blind peer review) 
 
สวนประกอบของบทความ 
1. สวนบทคัดยอ (Abstract) 
 บทคัดยอควรมีความยาวไมเกิน 300 คํา โดยแยกตางหากจากเนื้อเรื่อง บทความ
วิจัยและบทความปริทรรศนตองมีบทคัดยอท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ซ่ึงทบคัดยอควร
เขียนใหไดใจความท้ังหมดของเรื่อง ไมตองอางอิงเอกสาร รูปแบบ หรือตาราง และลักษณะ
ของบทคัดยอควรประกอบไปดวยวัตถุประสงค (Objective) วิธีการศึกษา (Methods) ผล
การศึกษา (Results) สรุป (Conclusion) และคําสําคัญ (Keywords) ซ่ึงควรเรียบเรียง
ตามลําดับและแยกหัวขอใหชัดเจน ดังนี้ 

- วัตถุประสงค ควรกลาวถึงจุดหมายของการศึกษา 
-  วิธีการศึกษา ควรกลาวถึงวิธีการคนควาขอมูล ระเบียบวิธีวิจัยท่ีนํามาศึกษา สถิติท่ี
นํามาใช 
-  ผลการศึกษา ควรประกอบดวยผลท่ีไดรับจากการคนควา ศึกษา และผลของ

คาสถิติ (ในกรณีท่ีมีการวิเคราะห) 
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-  สรุป ควรกลาวถึงผลสรุปของการคนควาและศึกษา 
-  คําสําคัญ ควรมีคําสําคัญ 3-5 คํา ท่ีครอบคลุมชื่อเรื่องท่ีศึกษา และจะปรากฏ

อยูในสวนทายของบทคัดยอท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยตองจัดเรียงคําสําคัญตาม
ตัวอักษร และค่ันดวยเครื่องหมายจุลภาค (,) 
2. สวนเนื้อเรื่อง ควรประกอบดวย 
 2.1 บทนํา (Introduction) เปนสวนกลาวนําโดยอาศัยการปริทรรศน 
(review) ขอมูลจากรายงานการวิจัย ความรู และหลักฐานตางๆ จากหนังสือหรือวารสารท่ี
เก่ียวของกับเรื่องท่ีศึกษา และกลาวถึงเหตุผลหรือความสําคัญของปญหาในการศึกษาครั้งนี้ 
สมมติฐานของการศึกษา ตลอดจนวัตถุประสงคของการศึกษาใหชัดเจน 
 2.2 วิธีการศึกษา (Methods) กลาวถึงรายละเอียดของวิธีการศึกษาประชากร
และกลุมตัวอยางในการศึกษา และวิธีการศึกษา เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย รวมท้ังสถิติท่ี
นํามาใชวิเคราะหขอมูล 
 2.3 ผลการศึกษา (Results) เปนการแสดงผลท่ีไดจากการศึกษาและวิเคราะห
ในขอ 2.2 ควรจําแนกผลออกเปนหมวดหมูและสัมพันธกับวัตถุประสงคของการศึกษา โดย
การบรรยายในเนื้อเรื่องและแสดงรายละเอียดเพ่ิมเติมดวยภาพประกอบ ตาราง กราฟ หรือ
แผนภูมิ ตามความเหมาะสม 
 2.4 การอภิปรายผล (Discussion) เปนการนําขอมูลท่ีไดมาจากการวิเคราะห
ของผูนิพนธนํามาเปรียบเทียบกับผลการวิจัยของผูอ่ืน เพ่ือใหมีความเขาใจหรือเกิดความรู
ใหมท่ีเก่ียวของกับงานวิจัยนั้น รวมท้ังขอดี ขอเสียขิงวิธีการศึกษา เสนอแนะความคิดเห็น
ใหมๆ ปญหาและอุปสรรคตางๆ ท่ีไดจากการศึกษาครั้งนี้ เพ่ือเปนแนวทางท่ีจะนําไป
ประยุกตใหเกิดประโยชน 
 2.5 ขอเสนอแนะ (Suggestion) การแนะแนวการนําผลการวิจัยไปใชใหเกิด
ประโยชนตอไป 
 2.6 เอกสารอางอิง (References) ใชรูปแบบการอางอิงแบบ APA Style 
(American Psychology Association) ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้  

2.6.1 เอกสารอางอิงทุกลําดับท่ีปรากฏอยูทายบทความตองมีการอางอิงอยู
หรือกลาวถึงในเนื้อหาของบทความ 

2.6.2 จัดพิมพเรียงลําดับเอกสารอางอิงกอนหลังตามตัวอักษร และยึด
รูปแบบตามรูปแบบของ APA (American Psychology Association) กําหนดชิดขอบ
ซายของหนา กระดาษ ขนาด 16 point ตัวธรรมดา 
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ตัวอยางการเขียนเอกสารอางอิง 
การเขียนช่ือผูแตง 
ไมตองลงคํานําหนานาม ตําแหนงทางวิชาการ คําเรียกทางวิชาชีพและตําแหนงยศตาง ๆ 
(ยกเวน มีฐานันดรศักดิ์ บรรดาศักดิ์ และสมณศักดิ์) 
ผูเขียน 1 คน 
ผูแตง1. (ปท่ีพิมพ). ชื่อเรื่อง. สถานท่ีพิมพ: สํานักพิมพ. 
ผูเขียน 2 คน 
ผูแตง1 และผูแตง2. (ปท่ีพิมพ). ชื่อเรื่อง. สถานท่ีพิมพ: สํานักพิมพ. 
ผูเขียน 3 คน 
ผูแตง1, ผูแตง2, และผูแตง3. (ปท่ีพิมพ). ชื่อเรื่อง. สถานท่ีพิมพ: สํานักพิมพ. 
1. หนังสือ 
ชื่อผูแตง. (ปท่ีพิมพ). ชื่อหนังสือ. สถานท่ีพิมพ: สํานักพิมพ. 
ตัวอยาง 
วรวิทย เจริญเลิศ. (2562). ประวัติแนวคิดเศรษฐกิจการเมือง. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
หมายเหตุ: หนังสือท่ีไมปรากฏชื่อผูแตงใหข้ึนตนดวยชื่อหนังสือ 
 
2. บทความวารสาร 
 2.1 วารสารแบบรูปเลม 
ชื่อผูเขียน. (ปท่ีพิมพ). ชื่อเรื่อง. ชื่อวารสาร, ปท่ี(ฉบับท่ี), หนาแรก-หนาสุดทาย. 
ตัวอยาง 
ศักดิภัท เชาวนลักษณสกุล และ ยุพา ปราชญากูล. (2561). วารสารบริหารธุรกิจและ

สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง, 1(3), 17-34. 
2.2 วารสารออนไลน 
2.2.1 กรณีไมมีเลข DOI 

ชื่อผูเขียน. (ปพิมพ). ชื่อเรื่อง. ชื่อวารสาร, ปท่ี(ฉบับท่ี), หนาแรก-หนาสุดทาย. สืบคน
จาก หรือ Retrieved from http://www.xxxxxxxxx 

ตัวอยาง 
Pattaratumrong, M., & Wongkhamhaeng, K. (2019).  The Molecular 

Identification of Nephtys species (Polychaeta: Phyllodocida) from 
Songkhla Lake, Southern Thailand.  Naresuan University Journal: 
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