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บทคดัยอ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค คือ ๑) เพ่ือศึกษาขอมูลพื้นฐานของชุมชนวัดจอมสวรรค 

๒) เพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรูของผูสูงอายุไปสูการเปนครูภูมิปญญา ดานวัฒนธรรมทองถ่ิน 

ชุมชนวัดจอมสวรรค ๓) เพ่ือศึกษาผลที่เกิดข้ึนจากการจัดกิจกรรมพัฒนากระบวนการเรียนรู

ของผูสูงอายุไปสูการเปนครูภูมิปญญา ดานวัฒนธรรมทอง ถ่ิน ชุมชนวัดจอมสวรรค             

๔) เพ่ือศึกษาผลกระทบทั้งทางตรงและทางออมที่เกิดขึ้นจากกระเรียนรูของผูสูงอายุไปสูการ

เปนครูภูมิปญญา ดานวัฒนธรรมทองถิ่น ชุมชนวัดจอมสวรรค 

ผลการวิจัยพบวา การพัฒนากระบวนการเรียนรูผูสูงอายุไปสูการเปนการเปนครูภูมิ

ปญญาดานวัฒนธรรมทองถิ่น สามารถพัฒนาผูสูงอายุใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงค อยูในระดับ

ดี คิดเปนรอยละ ๘๒.๓๑ สูงกวาเกณฑท่ีไดตั้งไวในระดับรอยละ ๘๐   
 

คําสําคัญ: การพัฒนา, การเรียนรู, ผูสูงอายุ, ครูภูมิปญญา, วัฒนธรรมทองถิ่น 

                                                           
 ๑ วิทยาลัยชุมชนแพร 



๖๔  

 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปที่ ๓ ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๐) 

Abstract 

The objectives this research were 1) to study the basic data of 

Watjomkhourn community, 2) to develop learning process of elderly to teacher 

wisdom on local culture of Watjomkhourn community, 3) to study the result of 

activity development learning process of elderly to teacher wisdom on local 

culture of Watjomkhourn community and 4) to study the affecting both 

direction and indirection of learning process of elderly to teacher widom on 

local culture of Watjomkhourn community. It was found that learning process 

of elderly to teacher wisdom on local culture of Watjomkhourn community can 

develop elderly to good characteristic. It was at good revel 82.31 percentage 

which was higher the conscription at 80. 
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บทนํา 

อนาคตอันใกลนี้สังคมไทยกําลังกาวเขาสูสังคมผูสูงอายุปจจุบันความกาวหนา         

ดานการแพทยและสาธารณสุข สงผลใหจํานวนและสัดสวนของประชากรผูสูงอายุเพ่ิมขึ้น          

อยางรวดเร็วโดยสัดสวนประชากรสูงอายุ โลกมีประชากรผูสูงอายุ ที่มีอายุเกิน ๖๕ ป ข้ึนไป           

รอยละ ๗ โดยพบวา ในป ๒๕๕๕ โลกมีประชากรทั้งหมด ๗,๐๕๘ ลานคน มีประชากรผูสูงอายุ

ที่อายุ ๖๕ ป ข้ึนไป คิดเปนรอยละ ๘ หรือ ๕๖๕ ลานคน ในขณะที่ประชากรของประเทศไทย

แกที่สุดในอาเซียนคือ มีอายุ ๖๕ ปขึ้นไป คิดเปน รอยละ๘.๔ หรือ ๖๐ ปขึ้นไป คิดเปนรอยละ 

๑๒.๕๙ จากความกาวหนาดานการแพทยและการสาธารณสุขในประเทศไทย ทาให อัตราการ

เกิดลดนอยลง ประชากรมีอายุยืนยาวมากขึ้น ซึ่งจะสงผลใหประชากรไทย หยุดโต มีแตจะแก

ลงทุกวัน มีการคาดการณวา อีก ๒๐ ป ขางหนา ประเทศไทยจะเปนสังคมสูงวัยระดับสุดยอด 

ซึ่งหมายถึง มีสัดสวนประชากรผูสูงอายุ ๖๕ ป ข้ึนไป คิดเปนรอยละ ๒๐ หรืออาจกลาวไดวา 

ในอีก ๑๐ ปขางหนา (พ.ศ.๒๕๖๔ ประเทศไทยจะกลายเปน “สังคมสูงวัยอยางสมบูรณ           

(Aged Society) ตอจากนั้นอีกเพียงสิบป ประเทศไทยจะกลายเปน “สังคมสูงวัยระดับสุดยอด 

Super-Aged Society) จากสถานการณดังกลาว อันทําใหผูสูงอายุและผูเตรียมสูวัยสูงอายุมี

แนวโนมเจ็บปวยมากและเร็วขึ้น 

อิทธิพลจากกระแสทุนนิยมที่เนนการพัฒนาแบบกาวกระโดด ละเลยวัฒนธรรม

ประเพณีภูมิปญญา ดั้งเดิมรับกระแสความเชื่อการปฏิบัติจากโลกตะวันตกโดยขาดการ

กลั่นกรองไดสรางปญหาอยางตอเนื่อง สังคม ที่เจริญข้ึนโดยวัดจากการมีสิ่งอํานวยความสะดวก

ทางเทคโนโลยีตาง ๆ ท่ีทันสมัยแตปญหาตางๆ กลับเพ่ิมขึ้น จึงทําใหนานาประเทศเกิดความ

สนใจในการสงเสริมภูมิปญญาทองถิ่นและการเปดโอกาสใหผูทรงภูมิปญญามี สวนรวมในการ

จัดการศึกษาย่ิงขึ้น (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, ๒๕๔๒) ซึ่งในสวนของ

ประเทศ ไทยภูมิปญญาไทยถือวาเปนความรูที่มีอยูเดิมในชุมชนตามที่ชนชาวไทยไดสั่งสม

ประสบการณเอาไวเปนแบบ แผนและมีกระบวนการเลือกสรรเรียนรูอีกทั้งยังพัฒนาจนเกิดการ

หลอมรวมเปนแนวคิดเพื่อนําไปใชในการ แกไขปญหาของการดํารงชีวิตและพัฒนาวิถีชีวิตของ

คนไทยในแตละทองถ่ินใหเหมาะสมกับยุคสมัยของ สังคมไทย (สํานักงานเลขาธิการสภา

การศึกษาแหงชาติ, ๒๕๕๑) บุคคลที่เปนฟนเฟองสําคัญในการพัฒนาดังกลาวก็คือ “ครูภูมิ

ปญญาไทย” ที่ทําหนาที่ในการถายทอด องคความรูไทยทั้ง ๙ ดาน ไดแก ดานเกษตรกรรม 
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ดานอุตสาหกรรมและหัตถกรรม ดานการแพทยแผนไทย ดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม ดานกองทุนและธุรกิจชุมชน ดานศิลปกรรม ดานภาษา และวรรณกรรม ดาน

ปรัชญา ศาสนาและประเพณี และดานโภชนาการ ในการนําเอาภูมิปญญาไทยมาใชเปน 

พ้ืนฐานในการพัฒนาประเทศโดยการเอาองคความรูเรื่องภูมิปญญาไทยเขาสูระบบการศึกษาทั้ง

ในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยและการพัฒนาองคความรูของครูภูมิ

ปญญาไทยที่ใหการเรียนรู แกประชาชนในทองถิ่น (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, ๒๕๕๑) 

นอกจากนี้ครูภูมิปญญาไทยยังเปนบุคคล ที่มีลักษณะใฝรู รักดี ทําดีและชวยแกปญหา                

ซึ่งความสามารถในการไดมาขององคความรูภูมิปญญานั้นเกิดจากการคิดรังสรรคไดเอง สืบทอด

จากบรรพบุรุษ เรียนรูจากผูรูและเรียนรูจากสิ่งแวดลอมธรรมชาติไดองคความรู ท่ีนําไปสูการ

พัฒนาเลือกสรรและปรับปรุง โดยองคความรูที่ไดนี้จะนําไปใชปฏิบัติซึ่งสงผลใหไดความ

เชี่ยวชาญ เฉพาะนั่นเอง (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, ๒๕๕๑) 

ดังนั้นการพัฒนาตนเองของครูภูมิปญญาไทย ซึ่งเปนผูสูงอายุของทองถิ่น ก็มีความ 

สําคัญอยางย่ิงในการพัฒนาความรูดานตาง ๆ อันเนื่องมาจากทานเหลานั้น มีการคิดและทํา

อยางบูรณาการ มีจิตสาธารณะ ศรัทธาในการเรียนรู การพ่ึงตนเอง คุณธรรมนําชีวิต มีภาวะ

ผูนําและมีความมุงมั่นไปสูความสําเร็จนอกจากนี้จะตองเปนผูมีจิตใจดี มุงจะทําประโยชน          

เพ่ือชุมชน สวนรวมใหมีความเปนอยูและคุณภาพชีวิตที่ดี โดยสอดคลองกับบริบทและ 

วัฒนธรรมชุมชน มีความรักและเชื่อมั่นในการเรียนรู มุงแสวงหาทั้งจากการเรียนรูดวยตนเอง 

ในวิถีชีวิตเพ่ือให เกิดการพัฒนาตนเอง มีแรงจูงใจในการเรียนรูซึ่งจะเปนพ้ืนฐานสําคัญของการ

เรียนรูตลอดชีวิตของครูภูมิ ปญญาไทย (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษาแหงชาติ, ๒๕๕๑) 

ครูภูมิปญญาไทยเปนพลังสําคัญในการจัดการความรู ท่ีเกิดจากการกระทําจริงแลวนําไปสู          

การคิดวิเคราะห สังเคราะหมวลประสบการณ ขอมูลขาวสารตาง ๆ เพ่ือใหเกิดความเขาใจ       

ถองแท ชัดเจนใน ประเด็นตาง ๆ แลวเกิดการคิดรวบยอดเกิดความรูหรือเกิดขอสรุปและการ

จัดการความรูของครูภูมิปญญาไทย นั้นสามารถเปนแนวคิดสูการปฏิบัติในสถานการณจริง         

ในชุมชนได อีกทั้งองคความรูของครูภูมิปญญาไทยยัง สามารถนําความรูไปพัฒนาการศึกษาได

โดยใหเกิดในชุมชนไดทั้ง ๓ รูปแบบไมวาจะเปนการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและ

การศกึษาตามอัธยาศัยประการสําคัญกระบวนการเรียนรูของครูภูมิปญญาไทยยังมี ความสําคัญ
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ตอกระบวนการเรียนรูตลอดชีวิตของคนในชุมชนอีกดวย (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 

๒๕๕๑)               

ชุมชนวัดจอมสวรรค เปนชุมชนใจกลางเมืองของอําเภอเมืองแพร มีจํานวนครัวเรือน 

๒๐๐กวาครัวเรือน โดยประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพเปลี่ยนไปตามวิถีชีวิตของสังคมเมือง 

ซึ่งมีวัดจอมสวรรค เปนวัดเกาแก ตั้งอยูในอําเภอเมืองแพร สรางขึ้นตั้งแตสมัยรัชกาลที่ ๕ เปน

วัดที่เกาแก ขึ้นทะเบียนเปนโบราณสถานจากกรมศิลปากร ตั้งป ๒๕๒๓ มีลักษณะเปน

เอกลักษณแหงเดียวของจังหวัดแพร ที่โบสถ กุฏิ ศาลาการเปรียญ ในหลังเดียวกัน สรางจากไม

สักท้ังหลัง เปนวัดศิลปะพมา แบบไทยใหญ มีความสวยงามของเพดานท่ีประดับตกแตงดวย

กระจกจากประเทศพมาอยางวิจิตรสวยงาม แบบพมา มีฉลุไมสักตกแตง มีโบราณวัตถุ

หลากหลาย เชน หลวงพอสานพระที่สานดวยไมไผ ปนคาบศิลา คัมภีรงาชาง ฯลฯ ซึ่งปจจุบันมี

กลุมผูสูงอายุ คือ กลุม “ฟนฮีต ตวยฮอย วัดจอมสวรรค” เขามารวมทํากิจกรรมเปนอาสาสมัคร

ในการดูแลรักษา วัดจอมสวรรค และไดนํากิจกรรมศิลปวัฒนธรรมภูมิปญญาทองถ่ิน ไดแก การ

เลนดนตรีพื้นบาน การทอผาพ้ืนเมือง การประดิษฐตุง โคมแขวน เครื่องแขวน การทําบายศรี 

รวมทั้งเปนผูถายทอดเรื่องราวประวัติของวัดจอมสวรรคใหกับนักทองเที่ยว ซึ่งในปจจุบันวัด

จอมสวรรคเปนสถานที่ทองเที่ยวสําคัญแหงหนึ่งของหวัดแพร มีนักทองเที่ยวเขาศึกษาเรียนรู

ดานวัฒนธรรมความเปนมาของชุมชนเปนจํานวนมาก ทําใหกลุมผูสูงอายุและชุมชน มีความ

ตองการใหเยาวชนและผูที่มีความสนใจ ไดเขามาเรียนรูดานวัฒนธรรมของทองถ่ิน และผูสืบ

ทอดมรดกทางวัฒนธรรมของชุมชนสืบไป โดยกลุมผูสูงอายุไดประสบปญหาการขาด

กระบวนการเรียนรูไปสูการเปนครูภูมิปญญาดานวัฒนธรรมทองถ่ิน 

ดังนั้นคณะผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาเรื่องการพัฒนากระบวนการเรียนรูของผูสูงอายุ

ไปสูการเปนครูภูมิปญญาดานวัฒนธรรมทองถ่ิน ชุมชนวัดจอมสวรรค อําเภอเมืองแพร จังหวัด

แพร โดยเฉพาะอยางย่ิงครูภูมิปญญาดานวัฒนธรรมทองถิ่น ที่เปนบุคคลสําคัญในการเปน

แบบอยาง และเปนแกนนําหลักในการขับเคลื่อนใหชุมชนเกิดความเขมแข็งและสามารถ

กลายเปนชุมชนท่ีเกิดการเรียนรู ตลอดชีวิตไดอยางตอเนื่อง ทั้งนี้ผลจากการการพัฒนา

กระบวนการเรียนรูของผูสูงอายุไปสูการเปนครูภูมิปญญาดานวัฒนธรรมทองถิ่น ดังกลาวจะ

นําไปสูกระบวนการจัดการความรูของครูภูมิปญญาดานวัฒนธรรมทองถ่ิน เพื่อสงเสริมการ

เรียนรูตลอดชีวิตของชุมชนวัดจอมสวรรค อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร สามารถปรับตัวเขากับ



๖๘  

 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปที่ ๓ ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๐) 

กระแสการเปลี่ยนแปลงของสังคมและวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วได ตลอดจนเปน

การสรางขวัญ กําลังใจใหแก ผูสูงอายุในชุมชนผูสืบทอดมรดกทางดานวัฒนธรรมของชุมชน ใน

การทําหนาที่ในการสืบสานภูม ิปญญาดานวัฒนธรรมตอไป 

 

วิธกีารวจิัย  

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) มี ๖ ขั้นตอน 

ขั้นตอนท่ี ๑ การศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน base line ศักยภาพชุมชนคนหา

กลุมเปาหมาย ศึกษาแนวคิด เอกสาร การพัฒนากระบวนการเรียนรู ผูสูงอายุ ภูมิปญญา

ทองถ่ิน  

ขั้นตอนท่ี ๒ การพัฒนากิจกรรมพัฒนากระบวนการเรียนรูของผูสูงอายุไปสูการเปน

การเปน ครูภูมิปญญาดานวัฒนธรรมทองถิ่น 

ขั้นตอนที่ ๓  ประเมินกิจกรรมพัฒนากระบวนการเรียนรูของผูสูงอายุ ตรวจสอบความ

เหมาะสมโดยผูเชี่ยวชาญ 

ขั้นตอนที่ ๔  การปรับปรุงและพัฒนากิจกรรมที่พัฒนากระบวนการเรียนรูของผูสูงอายุ 

ขั้นตอนที่ ๕ นําไปทดลองใชและการประเมินการเปลี่ยนแปลงและศักยภาพในการ

พัฒนากระบวนการเรียนรู 

ขั้นตอนที่ ๖ ประเมินศึกษาผลกระทบทั้งทางตรงและทางออมที่เกิดขึ้นตามความ

ตองการหรือไม และมีผลตอความเปนอยูทางสังคม เศรษฐกิจของผูสูงอายุ จากกระเรียนรูของ

ผูสูงอายุไปสูการเปนครู ภูมิปญญาดานวัฒนธรรมทองถ่ิน ชุมชนวัดจอมสวรรค 

สถานที่ทําการทดลอง/เก็บขอมูล วัดจอมสวรรค อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร                                

กลุมตวัอยาง 

ประชากร คือ ผูสูงอายุของชุมชนวัดจอมสวรรค  

กลุมตัวอยางทดลอง คือ ผูสูงอายุที่อาสาสมัครเขารวมกิจกรรมการเปนครูภูมิปญญา

ดานวัฒนธรรมทองถ่ิน ชุมชนวัดจอมสวรรค จํานวน ๑๔ คน (แบบเจาะจง เปนกลุมฟนฮีต  

ตวยฮอย วัดจอมสวรรค แกนนําผูสูงอายุที่เปนอาสาสมัครในการเปนดูแลวัดจอมสวรรค)          
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โดยตั้งเปาหมายที่จะถายทอดองคความรูดานศิลปวัฒนธรรมใหกับเยาวชนและผูสนใจ จํานวน 

๒๕ คน 

เครื่องมือทีใ่ชในการวจิยั 

การพัฒนาการเรียนรูของผูสูงอายุ ไปสูการเปนครูภูมิปญญาดานวัฒนธรรมทองถ่ิน 

ชุมชนวัดจอมสวรรค อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร ไปสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิตของชุมชน  

มีคุณลักษณะที่พึงประสงคของผูสูงอายุ ดังนี ้

ดานการสรางหาความรู ครภููมิปญญามีความจําเปนที่ตองสรางความรูใหม ๆ ที่ตองเกิด

จากความชํานาญในสิ่งที่ทํา เมื่อทําไปเรื่อย ๆ แลวก็เกิดความชํานาญในงานนั้น แลวผสมสาน

กับความรูอ่ืน ๆ ประสบการณ 

ดานการถายทอดความรู ครูภูมิปญญาจําเปนตองถายทอดจากการไดเขาไปสัมผัส        

เขารวมเปนสวนหนึ่งในภูมิปญญา หรือชุมชนนั้น ๆ เพ่ือใหเกิดความรู ความเขาใจ สิ่งแวดลอม

ตาง ๆ ในชุมชนที่ถือเปนตนกําเนิดของภูมิปญญา 

ดานการมีจิตอาสาแบงปน เผยแพรความรู ครูภูมิปญญาจําเปนตองมีจิตอาสา สงเสริม

ใหเกิดการแลกเปลี่ยนกับกลุมอ่ืนภายในหรือภายนอกของชุมชนอ่ืน การสนับสนุนใหคน       

ในชุมชนไดแลกเปลี่ยนสรางบรรยากาศการเรียนรูการเผยแพรองคความรูเพ่ือไมภูมิปญญา          

ในทองถิ่นเกิดการศูนยหาย 

 ขอบเขตเนื้อหาดานศิลปวัฒนธรรมทองถิ่น ที่ไดนํามาจัดกระบวนการใหผูสูงอายุ         

ไดเปนครูภูมิปญญาในการถายทอดองคความรู ใหกับเยาวชนของชุมชนและผูสนใจ มีจํานวน ๓ 

กลุมเนื้อหา ดังนี ้            

กลุมที่ ๑ การถายทอดเรื่องราวประวัติศาสตรของชุมชน โดยการเปนครูภูมิปญญาผู

ฝกอบรมมัคคเุทศกนอยวัดจอมสวรรค และ อาสาสมัครอนุรักษศิลปวัฒนธรรมทองถ่ิน 

กลุมที่ ๒ ศิลปหัตถกรรม โดยการเปนครูภูมิปญญา งานประดิษฐของชุมชน คือ ตุง 

โคมแขวน เครื่องแขวน การทอผา การทําบายศร ี     

 กลุมที่ ๓ ดนตรี และนาฏศิลป โดยการเปนครูภูมิปญญา สอนการเลนดนตรีพ้ืนบาน 

และการฟอนกลองอืด 

 

 



๗๐  

 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปที่ ๓ ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๐) 

การเกบ็รวบรวมขอมูล 

วิธีการดําเนินงานวิจัยการเก็บขอมูล Shadow Study การรวมสังเกตการปฏิบัติหนาที่

การถายทอดองคความรูดานศิลปวัฒนธรรมทองถิ่นของชุมชนวัดจอมสวรรค โดยผูสังเกตการณ

ตองตามติดทํากิจกรรมของผูสูงอายุที่เปนครูภูมิปญญา และสังเกตพฤติกรรมของเขาอยาง

ละเอียด (โดยไมมีคําถามใดๆ) ขอดีคือ เราจะไดรับรูพฤติกรรมจริงของของผูสูงอายุที่เปนครูภูมิ

ปญญา ณ เวลาจริง ในสถานที่จริง 

สถิตทิี่ใชในการวจิัย 

           ใชคาสถิติพ้ืนฐาน และการเปรียบเทียบคาความตางแตกกอนและหลัง 

 

ผลการวิจัย  

๑. คณะผู วิจัย  ไดลง พ้ืนที่ชุมชนวัดจอมสวรรค  ศึกษาขอมูลบริบทของพื้น ท่ี          

(Base line) ดวยกระบวนการวิจัยชุมชน โดยใชวิธีการสัมภาษณเก็บขอมูล จากกลุมผูรู KI  

(Key Informants) ซึ่งไดขอมูลบริบทของชุมชนเทศบาลตําบลเดนชัย ดานกายภาพ สังคม

วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสารสนเทศการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย/ชุมชน สารสนเทศขอมูล

กลุมเปาหมาย (profile ของกลุมเปาหมาย) โดยมีผลรายละเอียดการดําเนินงานดังนี้  

๑.๑ ชุมชนวัดจอมสวรรค เปนชุมชนใจกลางเมือง ของอําเภอเมืองแพร        

มีจํานวนครวัเรือน ๒๐๐ กวาครัวเรือน โดยประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพเปลี่ยนไปตามวิถี

ชีวิตของสังคมเมือง ซึ่งมีวัดจอมสวรรค เปนวัดเกาแก ตั้งอยูในอําเภอเมืองแพร สรางขึ้นตั้งแต

สมัยรัชกาลท่ี ๕ เปนวัดที่เกาแก โดยขึ้นทะเบียนเปนโบราณสถานจากกรมศิลปากร            

ตั้งป ๒๕๓๒ มีลักษณะเปนเอกลักษณแหงเดียวของจังหวัดแพร ที่โบสถ กุฏิ ศาลาการเปรียญ 

ในหลังเดียวกัน สรางจากไมสักทั้งหลัง เปนวัดศิลปะพมา แบบไทยใหญ มีความสวยงามของ

เพดานที่ประดับตกแตงดวยกระจกจากประเทศพมาอยางวิจิตรสวยงาม แบบพมา มีฉลุไมสัก

ตกแตง มีโบราณวัตถุหลากหลาย เชน หลวงพอสานพระที่สานดวยไมไผ ปนคาบศิลา คัมภีร

งาชาง ชุมชนมคีวามตองการที่จะสงเสริมการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมของชุมชนที่กําลังทุรดโทรม

และขาดการดูแลเอาใจใสซึ่งสามารถที่จะนํามรดกโบราณสถาน โบราณวัตถุ ปจจุบันไดทรุด

โทรม และขาดการดูแล             
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๑.๒ การศึกษาขอมูลของชุมชน พบวา มีกลุมจิตอาสา “กลุมฟนฮีต ตวยฮอย 

วัดจอมสวรรค” โดยสวนใหญเปนสูงอายุ มีจํานวน ๑๔ คน เปนจิตอาสาเขามาดูแล                 

และสงเสริมการจัดกิจกรรมตาง ๆ ของวัดจอมสวรรค ในประเพณีสําคัญตาง ๆ ทางศาสนา 

รวมทั้งเขามาดูแลทําความสะอาด ใหบริการนักทองเที่ยวใหขอมูล นําเที่ยวภายในวัดจอม

สวรรค ซึ่งสมาชิกของกลุม “กลุมฟนฮีต ตวยฮอย วัดจอมสวรรค” เปนผูสูงอายุ มีความตองการ

ใหเยาวชนในชุมชน ไดเขามาสืบทอด เรียนรู อนุรักษดูแลมรดกทางวัฒนธรรมของชุมชน ใหอยู

คูกับชุมชนตอไป 

๑.๓ ศิลปวัฒนธรรมของชุมชน มีดังนี้ ศิลปหัตถกรรมพ้ืนบาน ไดแก การทอผา

หมพระธาตุ การประดิษฐตุง โคมแขวน การทําบายศรี การจัดดอกไม และการแสดงพ้ืนบาน 

ไดแก การฟอนกองอืด การเลนดนตรีพื้นบานลานนา 

๒. จากการเก็บขอมูล ดวยรูปแบบ Shadow Study การรวมสังเกตการปฏิบัติหนาที่

การถายทอดองคความรูดานศิลปวัฒนธรรมทองถิ่นของชุมชนวัดจอมสวรรค ผูสูงอายุมี

ความสามารถในการเปนครูภูมิปญญาดานศิลปวัฒนธรรมโดยมีคุณลักษณะที่พึงประสงค คือ  

๑) ดานการสรางความรู ๒) ดานการถายทอดความรู ๓) ดานการมีจิตอาสาแบงปน เผยแพร

ความรู ในการจัดกิจกรรมชุดการเรียนรู ทั้ง ๓ ชุดกิจรรม การถายทอดเรื่องราวประวัติศาสตร

ของชุมชน ศิลปหัตถกรรม ดนตรีและนาฏศิลป ในภาพรวมอยูในระดับรอยละ ๘๒.๓๑ ซึ่งสูง

กวาเกณฑที่ไดกําหนดไว ที่ระดับรอยละ ๘๐ และความรูสึกคุณคาตอตนเองของผูสูงอายุอยูใน

ระดับมากที่สุด 

๓. เยาวชนผูเขารับการถายทอดองคความรู มีผลการเรียนรูในภาพรวม คิดเปนรอยละ 

๗๓.๙๑ ทุกกิจกรรมการเรียนรูสูงกวาระดับรอยละ ๗๐ ที่ไดกําหนดไว โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

การถายทอดเรื่องราวประวัติศาสตรของชุมชน คิดรอยละ ๗๔.๘๕ รองลงมา คือ ศิลปหัตถ 

กรรม คิดรอยละ ๗๔.๔๒ และ ดนตรี และนาฏศิลป คิดรอยละ ๗๒.๔๕ 
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 รูปภาพ  การดําเนินกิจกรรมการเรียนรูโดยผูสูงอายุของชุมชนวัดจอมสวรรค ใหกับ

เยาวชน 

๔. ผลกระทบทั้งทางตรงและทางออมที่เกิดข้ึนจากกระเรียนรูของผูสูงอายุไปสูการเปน

ครูภูมิปญญาทองถิ่น ดานวัฒนธรรมทองถ่ิน ชุมชนวัดจอมสวรรค ความเปนอยูทางสังคม              

และ เศรษฐกิจของผูสูงอายุ หรือชุมชนในระดับที่ดี     

๔.๑ เกิดการสงเสริมกระบวนการจัดการเรียนรูและประสบการณชีวิต          

การจัดหาแหลงเรียนรู และการถายทอดความรูท่ีมีอยูหลากหลายในชุมชน โดยใหผูสูงอายุที่

เปนปราชญชาวบานถายทอดความรูใหแกเด็กและเยาวชนในพ้ืนที่เปาหมายศึกษาเรียนรูรวมกัน 

เกิดความใกลชิดและมีปฏิสัมพันธที่ดีระหวางกันชวยลดชองวางระหวางวัย เด็กและเยาวชนได

เล็งเห็นคุณคา ความสําคัญและการเปนบุคคลผูทรงความรูความสามารถของผูสูงอายุในชุมชน

และทองถิ่น 

           ๔.๒ การอนุรักษ สืบสานและถายทอดมรดกทางวัฒนธรรม ศิลปะ จารีต

ประเพณี วิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคม ชุมชนและทองถิ่นลานนา จากภูมิปญญาชาวบานใหแก

ลูกหลาน 
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            ๔.๓ ผูสูงอายุในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจ ตระหนักในคุณคาแหงตน ที่เด็ก/

เยาวชน ลูกหลาน ยังใหความสําคัญ เคารพนับถือ ชวยลดปญญาความซึมเศราและวาเหวใน

ผูสูงอายุ 

               ๔.๔ การศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลเด็กเยาวชนและผูสูงอายุที่ทรงความรู

ดานภูมิปญญาทองถ่ินในพื้นที่เปาหมาย 

 

การสรปุผลและอภปิราย 

        การพัฒนากระบวนการเรียนรูของผูสูงอายุไปสูการเปนครูภูมิปญญาดานวัฒนธรรม

ทองถ่ินชุมชนวัดจอมสวรรค อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร มีประเด็นที่สมควรนํามาอภิปรายผล 

ดังนี้ 

ประการที่ ๑ ผูสูงอายุที่เขารวมกิจกรรมพัฒนากระบวนการการเรียนรูทุกคนสามารถ

เขารวมปฏิบัติกิจกรรมไปสูการเปนครูภูมิปญญาดานวัฒนธรรมทองถิ่นชุมชนวัดจอมสวรรค 

อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร และโดยมีคุณลักษณะที่พึงประสงค คือ ๑) ดานการสรางความรู 

๒) ดานการถายทอดความรู ๓) ดานการมีจิตอาสาแบงปน เผยแพรความรู ผานรอยละ ๘๐ ขึ้น

ไป สามารถอภิปรายผลไดวาผูสูงอายุที่เขารวมกิจกรรมการเรียนรูมีแรงจูงใจในการเขากิจกรรม

เปนอยางมาก ใหความรวมมือที่จะปฏิบัติกิจกรรมจัดกระบวนการเรียนรูใหกับเด็กและเยาวชน 

โดยเนื้อหาเปนการใชทุนทางวัฒนธรรมและองคความรูภายในชุมชนเปนสิ่งใกลตัว อยูใน

ชีวิตประจําวัน ซึ่งผลการวิจัยดังกลาวสอดคลองกับทฤษฎีของแมคคลัสก้ี (McClusky, ๑๙๗๕) 

กลาวคือการสงเสริมการศึกษาเพ่ือเพ่ิมคุณภาพชีวิตใหกับผูสูงอายุเปนแนวคิดการแกไขปญหาที่

ยั่งยืน การศึกษาจะเปนเครื่องชวยใหผูสูงอายุสามารถที่จะปรับตัวไดและดํารงชีวิตที่ดีในสังคม 

แมคคลัสก้ีไดกลาวไววาความตองการการศึกษาของผูสูงอายุประกอบไปดวยความตองการ 

การศึกษาที่สําคัญ ๕ ดานดังนี้ (๑) ความตองการความรูพื้นฐานในการปรับตัว (๒) ความ

ตองการการแสดงออก (๓) ความตองการที่จะใหและถายทอดแกผูอ่ืน (๔) ความตองการ

ควบคุมสถานการณ (๕) ความตองการมีชีวิตที่ดีข้ึนและไมมีจุดมุงหมายแตเพียงอยางเดียว  

ประการที ่๒ เด็กและเยาวชนที่เขารวมกิจกรรมหลัง ไดรับการถายทอดองคความรูจาก

ผูสูงอายุ มีผลการเรียนรูทุกกิจกรรมการเรียนรูสูงกวาระดับรอยละ ๗๐ ที่ไดกําหนดไว สามารถ

อภิปรายผลไดวา เด็กและเยาวชน ไดรับการสงเสริมกระบวนการจัดการเรียนรูและ
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ประสบการณชีวิต เด็กและเยาวชนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับภูมิปญญาทองถ่ิน จากการ

ถายทอดของผูสูงอายุ โดยไดมาเรียนรูแหลงเรียนรูสถานที่จริง ไดประสบการณตรงจากสื่อที่

หลากหลาย โดยผูสูงอายุที่เปนปราชญชาวบานถายทอดความรูใหแกเด็กและเยาวชนในพ้ืนที่

เปาหมายศึกษาเรียนรูรวมกัน เกิดความใกลชิดและมีปฏิสัมพันธที่ดีระหวางกันชวยลดชองวาง

ระหวางวัย เด็กและเยาวชนไดเล็งเห็นคุณคา ความสําคัญและการเปนบุคคลผูทรงความรู

ความสามารถของผูสูงอายุในชุมชนและทองถิ่น 

   ประการที่ ๓ ผลกระทบทั้งทางตรงและทางออมที่เกิดข้ึนจากกระเรียนรูของผูสูงอายุ

ไปสูการเปนครูภูมิปญญา ดานวัฒนธรรมทองถิ่น ชุมชนวัดจอมสวรรค ความเปนอยูทางสังคม 

และ เศรษฐกิจของผูสูงอายุ หรือชุมชนในระดับท่ีดี  สามารถอภิปรายผลไดวา ผลจากการวิจัย

ในลักษณะการจัดกิจกรรมอยางมีสวนรวมทําใหเกิดการอนุรักษ สืบสานและถายทอดมรดกทาง

วัฒนธรรม ศิลปะ จารีตประเพณี วิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคม ชุมชนและทองถิ่นลานนา จากภูมิ

ปญญาชาวบานใหแกลูกหลาน เด็กและเยาวชนมีเวทีในการทํากิจกรรมรวมกัน มีแหลงเรียนรู 

ศึกษาคนควา มีทักษะและประสบการณในการ  เรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริง โดยมีผูสูงอายุ

เปนผูถายทอดความรูภูมิปญญาให เปนการอนุรักษวัฒนธรรมทองถิ่น ในปจจุบันเปนสิ่งหนึ่งที่ 

บงบอกถึงเอกลักษณของความเปนไทย ซึ่งบรรพชนของเราไดพัฒนา สั่งสมมาตั้งแตอดีตจนถึง

ปจจุบัน ใหเปนสมบัติของชาติ ซึ่งควรคาแกความ ภาคภูมิใจ ไดมีหลายหนวยงานท้ังภาครัฐและ

เอกชน ไดจัดกิจกรรมตาง ๆ เพื่อรองรับสนับสนุน เพ่ือใหคงอยูสืบไป อีกทั้งในทําหนาที่เปนผู

ถายทอดองคความรูดานศิลปวัฒนธรรมของชุมชน ทําใหผูสูงอายุในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจ 

ตระหนักในคุณคาแหงตน ที่เด็ก/เยาวชน ลูกหลาน ยังใหความสําคัญ เคารพนับถือ ชวยลด

ปญญาความซึมเศราและวาเหวในผูสูงอายุ ลดชองวางระหวางวัยเด็ก/เยาวชนและผูสูงอายุโดย

การทํากิจกรรมรวมกัน 
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ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะทั่วไป 

๑. การขยายผลการดําเนินพัฒนากระบวนการเรียนรูของผูสูงอายุไปสูการเปนการเปน

ครูภูมิปญญาดานวัฒนธรรมทองถิ่น การเปนผูถายทอดองคความรูดานศิลปวัฒนธรรม ใหกับ

ชุมชนอ่ืน ๆ นําไปประยุกตใช 

๒. สงเสริมใหประชาชนในชุมชน ที่ไมใชกลุมผูสูงอายุไดเขามามีสวนรวมบทบาทในการ

ดําเนินกิจกรรมสืบสานอนุรักษศิลปวัฒนธรรมของชุมชน  

๓. จัดกิจกรรมการยกยองชูเชิดผูสูงอายุท่ีมีจิตอาสา มาดําเนินงานกิจกรรมของชุมชน

ในการถายองคความรูดานศิลปวัฒนธรรม เพ่ือเปนแบบอยางที่ดีในสังคมดานการเสียสละเพื่อ

ประโยชนของสวนรวมในการดําเนินงานกิจกรรมเพ่ือชุมชน 

ขอเสนอแนะการวิจัยคร้ังตอไป 

๑. ควรทําวิจัยเพ่ือพัฒนาสงเสริมการเรียนรูของประชาชนในชุมชน เพ่ือการอนุรักษ

ศิลปวัฒนธรรมของชุมชนอยางมีสวนรวมและสรางความยั่งยืนในการจัดกิจกรรมในรุน ตอไป 

๒. การทําวิจัยดานศิลปวัฒนธรรมของชุมชน ดังนั้นผูวิจัยตองศึกษาขอมูลอยาง

ละเอียดเก่ียวกับโบราณสถานและโบราณวัตถุ เพื่อไมเกิดการคลาดเคลื่อนของขอมูลและใช

ความระมัดระวังในการไมไปทําความเสียหายใหกับโบราณสถานและโบราณวัตถุ ซึ่งเปนมรดก

ทางวัฒนธรรมอันทรงคณุคา  

ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย เมื่อสิ้นสุดกระบวนการวิจัยแลว กอใหเกิดประโยชน 

ดังนี ้

๑. ผูสูงอายุในชุมชนไดรับการพัฒนา สงเสริมศักยภาพเปนครูภูมิปญญาดานวัฒนธรรม

ทองถ่ิน เปนสานสัมพันธภายในชุมชนจากตนทุนภายในชุมชนที่พึงพาตนเองดานมรดก

วัฒนธรรมของทองถิ่น โดยผูสูงอายุไดมีบทบาทไดเขามีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนเปนผู

ถายทอดองคความรูจากบรรพบุรุษ ประวัติศาสตร วิถีการดําเนินชีวิตของทองถิ่น ไปยังเยาวชน

และบุคคลอ่ืน ๆ  

 ๒. ชวยแกไขปญหาสังคมผูสูงอายุ โดยไดเปดโอกาสใหผูสูงอายุไดใชเวลาวางใหเปน

ประโยชนในการเปนครูภูมิปญญา ชวยสงเสริมศักยภาพของผูสูงอายุ ดานอารมณจิตใจ สังคม 
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สติปญญา และดานรางกาย รูสึกภาคภูมิใจไดรับการแสดงออกอยางเหมาะสมกับวัย โดยสงผล

ใหผูสูงอายุมีสุขภาพดีขึ้น ชวยลดระยะเวลาในการพ่ึงผูอื่นในอนาคตของผูสูงอายุ 

    ๓. ชุมชนเกิดการสรางความรัก และความภาคภูมิใจในทองถ่ินที่ตนอาศัยอยู        

เกิดกระแสการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมของชุมชนใหยั่งยืน  

    ๔. หนวยงานภาคีเครือขายไดเขามามีสวนรวมในการพัฒนาศักยภาพทรัพยากร

มนุษยในชุมชน สงผลใหเกิดความสงบสุขเปนสังคมแหงของการชวยเหลือเกื้อกูล รักและ

ภาคภูมิใจในทองถ่ินที่ตนเองอาศัยอยู 

    ๕. คณะผูวิจัยไดนําประสบการณ การทําโครงการวิจัยในพ้ืนที่และนําผลการวิจัยไป

ใชสอน และเชื่อมโยงกับแนวคิดทฤษฏีตาง ๆ 

    ๖. คณะผูวิจัยและสถาบันการศึกษาไดจัดกระบวนการเรยีนรูใหกับชุมชนโดยการวิจัยแบบมี

สวนรวม 

     ๗. นักศึกษาไดเรียนรูจากการฝกปฏิบัติงานในชุมชนจากการเปนผูชวยวิจัย 
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