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บทคดัยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค (๑) เพ่ือศึกษาประวัติความเปนมา และความสําคัญของ

วรรณกรรมพระพุทธศาสนาลานนา เรื่องมหาวิบาก (๒) เพื่อศึกษาวิเคราะหหลักพุทธธรรมที่

ปรากฏในวรรณกรรมพระพุทธศาสนาลานนา เรื่องมหาวิบาก (๓) เพื่อศึกษาคุณคาของ

วรรณกรรมพระพุทธศาสนาลานนา เรื่องมหาวิบาก การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยในเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) โดยศึกษาในเอกสารและการศึกษาภาคสนาม เก็บขอมูลดวยการ

สัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 

ผลจากการวิจัยพบวาวรรณกรรมพระพุทธศาสนาลานนา เรื่องมหาวิบาก หรือธรรม        

มหาวิบาก เปนวรรณกรรมทองถิ่นทางพระพุทธศาสนาที่เกิดข้ึนจากภูมิปญญาของนักปราชญ        

ทางพระพุทธศาสนา มีการแตงวรรณกรรมที่มุงเนนดานหลักธรรม ความเชื่อ และความศรัทธา      

ในพระพุทธศาสนา โดยผสมผสานกับการดําเนินชีวิตของคนในทองถ่ินลานนา ท่ีมีความเกรง

กลัวตอบาปอกุศลตางๆ เพราะพระพุทธศาสนาไดซึมซับอยูในวิถีชีวิตของสังคมลานนามาเปน

ระยะเวลา ที่ยาวนาน และพระพุทธศาสนายังเปนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ ที่พ่ึงทางใจ พุทธศาสนาจึง

กอกําเนิดความศรัทธา จนสรางแรงบันดาลใจนําไปสูการสรางสรรคผลงานทางดานวรรณกรรม

                                                           
๑ สํานักบริหารพ้ืนที่อนุรักษ ที่ ๑๓ (แพร) 
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ทางพุทธศาสนา อาจกลาวไดวาวรรณกรรมเรื่องมหาวิบากนี้ ไดมีสวนสําคัญในการถายทอด

หลักคําสอนและแนวทางประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา มีพระสงฆเปนผู

ถายทอดผานทางวรรณกรรม นําไปสูความเชื่อที่สรางสรรคสังคมใหเรียนรูเรื่องกรรม ผลของ

กรรม หรือวิบาก การประพฤติปฏิบัติตนตามกรอบของศีลธรรม การแสดงออกถึงความกตัญู

ตอผูมีพระคุณ โดยผานทํานองการเทศนในรูปแบบธรรมวัตร  

หลักธรรมที่ปรากฏในธรรมมหาวิบากของชาวลานนาไดใชเปนกรอบจริยธรรมในการ

ดําเนินชีวิต พบวา มีหลักธรรม ๔ ประการ คือ การใหทาน รักษาศีล เจริญภาวนา และหลักของ

ไตรสิกขา ประกอบดวย ศีล สมาธิและปญญา ธรรมมหาวิบากจึงเปนการสื่อสารดานศีลธรรม 

จริยธรรมระดับชาวบาน ภาษาที่ใชก็เปนภาษาทองถิ่น ทําใหผูฟงสามารถเขาใจในหลักธรรมโดย

ถองแท ลึกซึ้ง และเขาใจถึงธรรมท่ีเปนธรรมชาติวาทําอยางไรก็ไดอยางนั้น แมกรรมนั้นจะไมได

ใหผลในทันทีทันใด แตวิบากกรรมนั้นยอมติดตามไปในทุกภพทุกชาติ ตราบใดที่มนุษยยังคง

วนเวียนอยูในวัฏฏสงสาร  

คุณคาของวรรณกรรมพระพุทธศาสนาลานนา เรื่องมหาวิบากที่มีตอคนในสังคมลานนา 

พบวาธรรมมหาวิบากมีความเก่ียวของกับวิถีชีวิตของชาวลานนาในชวงวาระสุดทายของชีวิต 

หรือผูปวยหนัก หากมีการนิมนตพระมาเทศน แสดงวาบุคคลนั้นก็จะไมพนความตาย ทําใหคน

ในสังคมไดเรียนรูถึงสัจจะธรรมของชีวิต และจะตองดํารงตนอยูในความไมประมาท ความเชื่อ

เหลานี้ได ฝงรากรึกอยูในสังคมลานนา ความเชื่อ ความศรัทธาของประชาชนในธรรมเรื่องมหา

วิบาก นอกจากจะเปนการสืบทอดหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผานวรรณกรรมทองถิ่นแลว 

ยังทําใหผูคนในสังคมเกิดความเกรงกลัวในบาปอกุศลตาง ๆ  

 

คําสําคัญ: หลักพุทธธรรม, วรรณกรรมพระพุทธศาสนา, มหาวิบาก 
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Abstract 

The objectives of this research were (1). to study the history and 

important of Buddhist Lanna literature of Dhamma Mahavipaka towards 

livelihood of Lanna people, This research (2). To aualytical study Buddha 

Dhamma principle appeared on Buddhist Lanna literlature (3).and also to study 

values of Buddhist Lanna literature on Dhamma Mahavipaka There were studied 

both document and field work. The data collecttion is used In-depth Interview.

 The result of research was found that the Buddhist Lanna literature of 

Mahavipaka on Dhamma Mahavipaka was the local literature on Buddhism that 

was resulted from wisdom of Buddhist philosopher. It had had writing the 

literatur which emphasized the Dhamma principle, belief and trust in Buddhism 

by mixing conduct with livelihood of  Lanna peple, who revere to sin or any 

evils because Buddhism had absorbed in their mind for long time ago. 

Buddhism has been origin of the faith of people until it is creative the 

inspiration to create the achievement on Buddhist literature. It may be said that 

literature entitle Mahavipaka is important part for transmitting teaching principle 

and way to practice according with Dhamma principle in Buddhism. Buddhist 

monk is transmitted by passing literature and this thing is brought to belief that 

is creative learning society about Karmma (action) and Vipaka (result of action), 

conducting oneself following of morals. The result of action is shown gratitude 

to helper by teaching in form of Dhamma scripture.      

The Dhamma principles appeared in Dhamma Mahavipaka of Lanna 

people were found that there were four aspects as follows by giving, observing 

the precepts, mental development and the threefold training consist morality, 

concentration and wisdom.  Dhamma Mahavipaka was communication on 

morality, ethic of villager level. The language using was the local language that 

listener could be deeply understanding in Dhamma principle and understood 
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the Dhamma teaching that was nature that how to do will be got that thing.  

Although that Karma will be not give results immediately but that result of a 

bad Karma will be followed  them in every existence as long as the human is 

still alive in cycle of rebirth     

The value of, Buddhist Lanna literature on Dhamma Mahavipaka towards 

for livelihood of Lanna people was found that Dhamma Mahavipaka had 

concerned with livelihood of Lanna people in last time of life or hard patient. If 

they invite Buddhist monks come to teach Dhamma Mahavipaka for the patient, 

it means that the hard patient will be not dead. It is made people in society 

learning about the truth of life and they will have to maintain for no negligence. 

These beliefs are deeped in Lanna society. The beliefs, faiths of people in 

Dhamma Mahavipaka have not only inherited Dhamma principle on Buddhism 

by pass the local literature but also made people in society fear form 

unwholesome deed. 

 

Keywords: Buddha Dharma, Literature Buddhism, Mahavipaka 
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บทนํา 

 ลานนาเปนอาณาจักรที่รุงเรื่องมาแตอดีต มีวัฒนธรรมเปนของตนเอง มีตัวอักษร ภาษา 

และวรรณกรรมที่ใชถายทอดความรูภูมิปญญาที่ไดสั่งสมไว ภูมิปญญาเหลานี้เปนสิ่งที่สะทอนให

เรารูวาคนลานนามีวิถีชีวิตความเปนอยู และการทํามาหากินอยางไรในบริบทของธรรมชาติ

สภาพแวดลอมและวัฒนธรรมในอดีต การมองผานวรรณกรรมของลานนาเปนชองทางหนึ่ง       

ที่ชวยทําใหเรามองเห็น ภูมิปญญาและความรูที่ไดแฝงซอนอยู๒  

วรรณกรรมลานนามีทั้งวรรณกรรมประเภทมุขปาฐะและวรรณกรรมลายลักษณ         

มีรูปแบบการแตงดวยรอยแกวและรอยกรอง๓ วรรณกรรมประเภทรอยแกว เชน ตํานาน  

กฎหมาย ตําราตาง ๆ ชาดก และวรรณกรรมประเภทคําสอน วรรณกรรมประเภทรอยกรอง 

เชน โคลง ราย คาวซอ คําร่ํา บทซอ และวรรณกรรมประเภทกาพย๔ 

วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาลานนา เรื่องมหาวิบาก ฉบับวัดสูงเมน จังหวัดแพร 

หรือที่ชาวลานนาเรียกวาพระธรรมเทศนาพ้ืนเมืองเหนือ เรื่องมหาวิบาก จัดอยูในวรรณกรรม

ประเภท รอยแกว เปนการรจนาตามหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา มีความเกาแกตาม

หลักฐานโบราณคดีที่ปรากฏ ณ วัดสูงเมน และมีการสํารวจ จัดเก็บรักษาอยางเปนระบบ        

ในโครงการสํารวจคัมภีรและวรรณกรรมลานนาของสถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม        

ที่ไดสํารวจตั้งแตป พ.ศ. ๒๕๑๖ - ๒๕๒๖ และสํารวจเพ่ิมเติมภายหลังอีกบางสวนใน ๕๒๕ วัด              

๘ จังหวัดภาคเหนือตอนบนพบวา มีคัมภีรวรรณกรรมลานนาถึง ๔๑๐,๗๗๕ ผูก/ฉบับ๕         

ซึ่งบางสวนไดถายไมโครฟลมเก็บรักษาไวและจากการศึกษาของนักวิชาการดานวรรณกรรม

                                                           
๒ เสาวลักษณ อนันตศานต รศ., วรรณกรรมภาคเหนือ , (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, 

๒๕๔๙), หนา ๒๕. 
๓ ศิวาพร วัฒนรัตน ผศ., “วรรณกรรมนิทานคา โคลงของลานนา : ลักษณะเดน ภูมิปญญาและ

คุณคา”, รายงานการวิจัย (สกว.), ๒๕๕๓, หนา ๑. 
๔ เสาวลักษณ อนันตศานต รศ., วรรณกรรมภาคเหนือ,  หนา ๑๐-๑๓. 
๕ พระมหาสุทิตย อาภากโร (อบอุน), “การศึกษาองคความรูและภูมิปญญาทองถิ่นที่ปรากฏ       

ในวรรณกรรม พระพุทธศาสนาเรื่องอานิสงสและคัมภีรที่ใชเทศนในเทศกาลตางๆ ของลานนา”,  

วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘). 

หนา ๕-๖. 
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ลานนาพบวา ในลานนามีวรรณกรรมดานตาง ๆ รวมกันไมต่ํากวาหนึ่งลานผูก/ฉบับ และ

มากกวารอยละ ๙๐ เปนวรรณกรรมทางดานพระพุทธศาสนา นอกนั้นเปนวรรณกรรมในดาน

อ่ืน ๆ เชน นิทานพื้นบาน กฎหมายโบราณ ยาสมุนไพร โหราศาสตร จริยศาสตร ลัทธิพิธีกรรม  

วัดสูงเมน สันนิฐานวาเปนวัดที่สรางข้ึนในสมัยกรุงธนบุรีตอเนื่องสมัยกรุงรัตนโกสินทร

ตอนตน ถึงแมวาจะไมปรากฏหลักฐานท่ีแนชัด แตก็ถือวาอยูในชวงรอยตอระหวางสมัยที่พมา

ปกครองลานนาและในชวงที่ชาวลานนารวมกับสมเด็จพระเจาตากสินขับไลพมา ซึ่งเปนชวงเริ่ม

มีการพลิกฟนอารยธรรมลานนาใหกลับมามีบทบาทในการพัฒนาบานเมือง และการค้ําชู

พระพุทธศาสนา ซึ่งจากหลักฐานตามประวัติของครูบากัญจนอรัญญวาสีมหาเถรซึ่งทานเปนเจา

อาวาสระหวางป พ.ศ. ๒๓๓๒-๒๔๐๙ ก็พบวา มีวัดสูงเมนมากอนหนานั้นนานแลว และ ไดระบุ

ถึงคัมภีรธรรมท่ีเจาหลวงอินทราชาและราษฎรไดรวมการสรางวามีจํานวนมาก ปจจุบันถือไดวา 

วัดสูงเมนมีคัมภีรธรรม มากที่สุดในประเทศไทย๖ และหนึ่งในนั้นคือคัมภีรธรรมมหาวิบาก

นั่นเอง 

ปจจุบันประเพณี ความเชื่อ เก่ียวกับพระธรรมเทศนาเรื่องนี้ เริ่มมีผูคนกลาวถึงนอยลง   

กรรม วิบากกรรม ถูกมองขามจากสังคมสมัยใหม ที่เต็มไปดวยสื่อเทคโนโลยี กับความทันสมัย

ในอารยธรรมตะวันตก เขามาแทนที่ ทําใหความสนใจ ใครศกึษา และปฏิบัติตามหลักพุทธธรรม

ขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจานอยลง ซึ่งนักปราชญราชบัณฑิตทั้งหลายไดรจนาถายทอด

ผานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ที่ควรคาแกการรักษาใหคงอยูคูถ่ินลานนาสืบไป ซึ่งผูวิจัย

เห็นวาคัมภีรใบลานของวัดสูงเมน จังหวัดแพร เรื่อง มหาวิบาก เปนวรรณกรรมทาง

พระพุทธศาสนา ที่นาศึกษาวิเคราะห และเปนประเด็นใหมที่ยังไมมีผูใดศึกษา ท้ังในเนื้อหาของ

หลักธรรมและคติทางความเชื่อ ที่มีอิทธิพลตอชาวลานนาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน และเพ่ือให

อนุชนรุนหลังไดเห็นถึงคุณคาของวรรณกรรมพระพุทธศาสนาลานนาและเปนแนวทางในการ

ศึกษาวิจัยครั้งตอไป  

 

 

                                                           
๖ สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดแพร, ประวัติวัดสูงเมน, [ออนไลน], แหลงที่มา : http://pre. 

onab.go.th/index.php [๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๔]. 
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วัตถุประสงคการวิจัย 

๑.เพ่ือศึกษาประวัติความเปนมา และบริบทที่เก่ียวของกับวรรณกรรมพระพุทธศาสนา

ลานนา เรื่องมหาวิบาก 

 ๒.เพ่ือศึกษาวิเคราะหหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมพระพุทธศาสนาลานนา 

เรื่องมหาวิบาก 

 ๓.  เพ่ือศึกษาคุณคาของวรรณกรรมพระพุทธศาสนาลานนา เรื่องมหาวิบาก  

  

วิธดีําเนินการวจิยั 

การวิจัยเรื่องศึกษาวิเคราะหหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมพระพุทธศาสนา

ลานนา เรื่องมหาวิบาก เปนการวิจัยในเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยศึกษาใน

เอกสาร และการศึกษาภาคสนาม เก็บขอมูลดวยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview)  

โดยมีขั้นตอนการวิจัยประกอบดวย 

๑. การศึกษาในเชิงเอกสาร (Documentary Study) โดยทําการศึกษา รวบรวม

เอกสาร ที่ทรงคุณคาโดยเปนขอมูลปฐมภูมิ คือคัมภีรพระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา 

ขอมูลทุติยภูมิ คือวรรณกรรมพระพุทธศาสนาลานนา เรื่องมหาวิบาก (ฉบับของวัดสูงเมน)            

ที่จารึกเปนอักษรไทยวน (อักษรลานนา) และคัมภีรที่มีเนื้อหาคลายกัน ตลอดถึงเอกสารที่

เก่ียวของ  ท่ีปรากฏในงานเขียนและตําราวิชาการ  วิทยานิพนธ และงานวิจัย 

๑.๑ ทําการศึกษา วิ เคราะหหลักพุทธธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรม

พระพุทธศาสนาลานนา เรื่องมหาวิบาก ที่มีการจัดเปนหมวดหมู เพ่ือใหเห็นถึงองคประกอบ

ของ หลักพุทธธรรมที่เก่ียวกับการเสริมสรางจริยธรรมในสังคม  หลักพุทธธรรมที่เก่ียวกับสัจ

ธรรม (ความจริงของชีวิต หลักพุทธธรรมที่เก่ียวกับอานิสงสของผลกรรม (วิบากกรรม) และ

ศึกษาความสอดคลองกับหลักธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมกับพระพุทธศาสนา 

๑.๒ สรุปผลการศึกษาวิเคราะหหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรม

พระพุทธศาสนาลานนา เรื่องมหาวิบาก เพ่ือเปนแนวทางในการศึกษาในภาคสนาม 
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๒. การศึกษา โดยการลงภาคสนาม (Field Study) เพื่อศึกษาอิทธิพลของวรรณกรรม

พระพุทธศาสนา ลานนา เรื่องมหาวิบาก ที่มีตอวิถีชีวิตของชาวลานนา ดานความเชื่อ โลกทัศน 

ประเพณีทองถ่ิน การเทศน คุณคาของวรรณกรรม โดยมีการกําหนดขั้นตอนดังนี้ 

๒.๑ กําหนดบุคคลที่จะเปนผูใหสัมภาษณ โดยเปนปราชญชาวบานท่ีคนใน

สังคมหรือชุมชนยอมรับ และผู รูหรือนักวิชาการท่ีมีความเชี่ยวชาญดานวรรณกรรม

พระพุทธศาสนาลานนา โดยการมีผลงานเปนที่ประจักษ โดยมีเกณฑการศึกษา คือ ๑.มีความ

เชี่ยวชาญและเขาใจดานอักษรไทยวน (อักษรธรรมลานนา) ๒.เปนผูที่มีความรูและความ

เชี่ยวชาญดานประเพณีพิธีกรรมทองถ่ิน ๓. เปนผูท่ีชุมชนหรือสังคม ยอมรับ วาเปนผูรูหรือเปน

ปราชญชาวบาน ที่เก่ียวของกับวรรณกรรมลานนา 

๒.๓ ดําเนินการศึกษาวิเคราะห โดยใชองคความรูที่ไดรับจากการศึกษามา

วิเคราะหในลักษณะเชิงพรรณนา โดยเนนกระบวนการมีสวนรวมของผูที่เก่ียวของในการ

วิเคราะหวรรณกรรมพุทธศาสนาลานนา เรื่องมหาวิบาก 

๒.๔ สรุปและนําเสนอผลการศึกษาท่ีไดทั้งจากการศึกษาในเชิงเอกสารและ

ภาคสนาม โดยมีการอธิบายแยกเปนหมวดหมู ในลักษณะของการพรรณนาตามเนื้อหาสาระที่

สําคัญและการศกึษาคนควา 

๒.๕ สรุปผลการศึกษาวิจัยและขอเสนอแนะ 

 

สรุปผลการวจิัย 

ในปจจุบัน ความเชื่อเรื่องกรรม วิบากกรรม ทางพระพุทธศาสนาถูกมองขามจากสังคม

สมัยใหม การศึกษาหลักธรรมและปฏิบัติตามหลักพุทธธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ

เจานอยลง ดวยปจจัยหลายๆ ประการ ไมวาจะเปนสภาพสังคมที่เรงรีบ เต็มไปดวยเทคโนโลยีที่

ทันสมัย การดํารงชีวิตใหอยูรอดในสังคม ทําใหคนเหลานั้นหางไกลจากพระธรรมคําสอนของ

พระพุทธศาสนา ซึ่งผูวิจัยเห็นวา การศึกษาวิเคราะหหลักพุทธธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรม

พระพุทธศาสนาลานนา เรื่องมหาวิบาก จะเปนการนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวของ

กับวรรณกรรม และอิทธิพลของวรรณกรรมเรื่องนี้โดยสามารถปรับประยุกตเพ่ือใชในการดําเนิน

ชีวิตตามสภาพสังคมในปจจุบันได 
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ผลจากการวิจัยสรุปไดวาการวรรณกรรมพระพุทธศาสนาลานนาเรื่องมหาวิบาก หรือ

ธรรมมหาวิบาก เปนวรรณกรรมทองถิ่นทางพระพุทธศาสนาที่เกิดขึ้นจากหลักธรรม ความเชื่อ 

และความศรัทธาในพระพุทธศาสนา โดยผสมผสานกับวิถีชีวิตของคนในทองถ่ินลานนา ที่มี

ความกลัวตอบาปอกุศลตางๆ ซึ่งมีพระพุทธศาสนาเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจและกอกําเนิด

ความศรัทธา จนสรางแรงบันดาลใจในการสรางสรรคผลงานทางดานวรรณกรรมทางพุทธ

ศาสนา อาจกลาวไดวาวรรณกรรมเหลานี้ไดมีสวนสําคัญในการถายทอดหลักคําสอนและ

แนวทางประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา มีพระสงฆเปนผูถายทอด

หลักธรรมผานทางวรรณกรรม นําไปสูความเชื่อที่สรางสรรคสังคมใหเรียนรูเรื่องกรรม การ

แสดงออกถึงความกตัญูตอผูมีพระคุณ  โดยผานทวงทํานองการเทศนในรูปแบบธรรมวัตร  

 

สาระสาํคัญในธรรมมหาวิบาก โดยสรุปไดดังนี้  

บุคคลในชาตนิี ้ : มีรูปรางหนาตา และผิวพรรณวรรณะงดงาม  

เพราะเขาเหลานั้น  : ไดใหทานดวยผา  เครื่องนุงหมและของอันประณีตแกพระสงฆ 

บุคคลในชาตนิี ้ : มีรูปรางหนาตา ผิวพรรณวรรณะไมสวยงาม รูปรางอัปลักษณ 

เพราะเขาเหลานั้น  : เปนผูมักโกรธ มากดวยความแคนเคือง ถูกเขาวาเล็กนอยก็ขัดใจ       

โกรธเคือง ผูกพยาบาท คิดราย ตอผูอ่ืน 

บุคคลในชาตนิี ้ : เกิดในตระกูลเศรษฐทีี่มียศฐาบรรณาศักดิ์  มีอํานาจวาสนามาก 

เพราะเขาเหลานั้น  : เปนผูมีใจไมริษยา ไมประทุษราย ไมผูกความริษยาในลาภสักการะ       

และการบูชาของบุคคลอื่น    

บุคคลในชาตนิี ้ : มีชีวิตเกิดในตระกูลต่ํา มีชีวิตที่ทุกขยากลําบากเข็ญใจ 

เพราะเขาเหลานั้น  : มีฐานะดี แตเปนคนตระหนี่ถ่ีเหนียว ไมทําบุญทําทาน  เปนผูกระดาง 

เยอหยิ่งยอมไมกราบไหวผูที่ควรกราบไหว ไมลุกรับผูที่ควรลุกรับ ไมให

อาสนะแกผูที่ควรใหอาสนะไมใหทางแกผูที่ควรใหทาง ไมสักการะผูที่

ควรสักการะ ไมเคารพผูที่ควรเคารพ ไมนับถือผูที่ควรนับถือ ไมบูชาผูที่

ควรบูชา 

บุคคลในชาตนิี ้ : มีอายุยืนยาว ไมมีโรคภัยไขเจ็บมาเบียดเบียน 
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เพราะเขาเหลานั้น : รักษาศีลในขอปาณาติบาต มีความเมตตากรุณาตอสัตวและเพ่ือนมนุษย 

เปนผูไดใหทาน เชนขาว น้ํา ผา ยา ดอกไม ของหอมเครื่องลูบไล          

ที่นอน ที่พัก เครื่องประทีปแกพระสงฆ 

บุคคลในชาตนิี ้ : มีโรคภัยไขเจ็บเบียดเบียน ทําใหอายุสั้น 

เพราะเขาเหลานั้น :ไมรักษาศีลในขอปาณาติบาต ไมมีความเมตตากรุณาตอสัตวและ            

เพ่ือนมนุษย เปนผูไมไดใหทาน เชนขาว น้ํา ผา ยา ดอกไม ของหอม

เครื่องลูบไล  ท่ีนอน ท่ีพัก เครื่องประทีปแกพระสงฆ 

บุคคลในชาตนิี ้ : เกิดมาเปนผูพิการ หูหนวก ตาบอด 

เพราะเขาเหลานั้น  : ไมไดสรางบุญกุศลใหทาน ดูหมิ่นพระภิกษุสามเณรที่มาบิณฑบาตวาเปน   

ดั่งขอทาน แกลงวามองไมเห็น เพราะไมอยากทําบุญ 

บุคคลในชาตนิี ้ : เปนคนที่ร่ํารวย มีฐานะดี แตตระนี่ถ่ีเหนียว หวงสมบัติของตนเอง 

เพราะเขาเหลานั้น : เปนคนที่มีทรัพยสมบัติมาก แตไมรูจักนํามาทําบุญใหทาน  

บุคคลในชาตนิี ้ : มีสติปญญา เฉลียวฉลาด หลักแหลม 

เพราะเขาเหลานั้น  : สรางบุญกุศลไวมาก ไดถวายแสงประทีปเปนทาน และฟงธรรมเปนนิจ 

บุคคลในชาตนิี ้ : มีสติปญญาโงเขลา ไมมีความเฉลียวฉลาด 

เพราะเขาเหลานั้น : ดําเนินชีวิตดวยความประมาท ไมใหทาน ไมรูจักรักษาศีล ไมฟงธรรม          

ใชชีวิตอยูในแหลงอบายมุข 

อิทธิพลของธรรมมหาวิบากที่มีตอวิถีชีวิตของชาวลานนา จากการที่ผูวิ จัยได

ทําการศึกษา โดยการสัมภาษณผูรูหรือผูที่เคยเทศนคือพระสงฆ และนักวิชาการที่เคยเทศน

ในชวงที่อุปสมบทเปนพระภิกษุ ทานเหลานั้นไดใหทรรศนะวาธรรมมหาวิบากมีความเก่ียวของ

กับวิถีชีวิตของชาวลานนาในวาระสุดทายของการดําเนินชีวิต และมีอิทธิพลดานความเชื่อ

เก่ียวกับธรรมมหาวิบากกับความตาย จนแยกกันไมได เพราะมีการบอกตอ เลาขาน จากอดีต

จนถึงปจจุบันในการเทศนใหคนปวยใกลเสียชีวิตก็จะไมมีใครรอดชีวิตหรือเมื่อไดฟงก็จะตายใน

ที่สุด และในเนื้อหาสาระสําคัญในธรรมมหาวิบากจะมีหลักธรรมที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตในเรื่อง

ของกรรม (การกระทํา) และผลของกรรม (วิบาก) ชาวลานนาจึงไดใชเปนกรอบจริยธรรมในการ

ดําเนินชีวิต ผานทัศนะคติดานความเชื่อในความกลัวที่จะประกอบกรรมที่ไมดี หรือกรรมที่เปน

อกุศล ตลอดถึงทําใหผูที่มีโอกาสรับฟงธรรมมหาวิบากทราบถึงสัจจะธรรมหรือความจริงของ
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ชีวิต วาที่ไดตนรับผลกรรมในชาตินี้เพราะไดกระทํากรรมอะไรไวในอดีตชาติ และใหมีสติเพ่ือมุง

ประพฤติแตกรรมดีเพ่ือวิบากกรรมที่ดีในชาติตอไป 

ธรรมมหาวิบากจึงเปนสื่อดานศีลธรรม จริยธรรมระดับชาวบาน ภาษาที่ใชก็เปนภาษา

ทองถ่ิน การเทศนสวนใหญก็จะมีผูฟงจํานวนไมมากนัก ทําใหผูฟงสามารถเขาใจในหลักธรรม

โดยถองแท เขาใจถึงธรรมที่เปนธรรมชาติวาทําอยางไร ไดอยางนั้น แมกรรมนั้นจะไมไดใหผลใน

ทันทีทันใด แตวิบากกรรมนั้นยอมติดตามไปในทุกภพทุกชาติ ตราบใดท่ีมนุษยยังคงวนเวียนอยู

ในวัฏฏสงสาร นอกจากนั้นธรรมมหาวิบากมุงสอนใหคนที่มีชีวิตอยูหรือคนเปน มากกวาคนใกล

ตายหรือคนตาย คือมุงใหคนที่ฟงหรือญาติผูปวยไดฟงแลวนําไปปฏิบัติเพ่ือสรางบุญสรางกุศล

เปนทางไปสูโลกหนา โดยปฏิบัติตนตามหลักแหงไตรสิกขาซึ่งเปนรากฐานที่สําคัญในการพัฒนา

ตนตามหลักการแหงพระพุทธศาสนานั่นเอง  

 

อภิปรายผล 

วรรณกรรมเรื่องมหาวิบากนั้น แมจะเปนวรรณกรรมที่มีเนื้อความสั้น ไมยาวเหมือน

วรรณกรรมประเภทอื่น เชน วรรณกรรมเรื่องพระเวสสันดรชาดก แตดวยเอกลักษณที่สั้นแตได

ใจความดานเนื้อหาของวรรณกรรมที่มุงสอนในเรื่องของวิบากกรรม หรือผลของการกระทํา         

อีกทั้งความนิยมในการเทศน หรือการแสดงธรรม ก็นิยมเทศนในกาลที่มีผูปวยหนัก หรือเทศน

ในงานศพ ซึ่งความเชื่อเหลานั้นไดมีการสืบทอดกันมาเปนเวลาชานาน ทําใหวรรณกรรมธรรม

มหาวิบากจึงเปนวรรณกรรมที่มีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของชาวลานนา ธรรมมหาวิบาก ฉบับวัด      

สูงเมน จังหวัดแพร มีอายุยาวนานที่มีการจารึกในใบลาน โดยมีอายุ ๑๓๘ ป ถือไดวาเปนคัมภีร

หรือวรรณกรรมที่มาอายุยาวนานอีกเรื่องหนึ่ง โดยในวรรณกรรมเรื่องนี้ไมปรากฏผูแตง ซึ่งใน

การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดคนควาทั้งเอกสาร ตํารา และการสัมภาษณ ก็ไมปรากฏชื่อผูแตง แมแตผู

จารในใบลานก็ไมปรากฏชื่อหรือหลักฐานของผูแตง ในปจจุบัน คัมภีรธรรมมหาวิบากนั้นมีการ

จัดพิมพเผยแผ โดยมีการปริวรรตเปนภาษาไทยกลาง  จัดพิมพเผยแผโดยรานภิญโญสังฆภัณฑ 

จังหวัดลําพูน และรานทวีสังฆภัณฑ จังหวัดลําปาง ซึ่งก็ไมปรากฏชื่อผูแตงเชนกัน แตสํานวน

ของวรรณกรรม ก็มีสวนคลายคลึงกัน ทั้งสํานวน และหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

ในสวนของหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมลานนาเรื่องมหาวิบาก โดยไดจัดเปน

หมวดหมู คือหลักพุทธธรรมเก่ียวกับการเสริมสรางจริยธรรมในสังคม หลักพุทธธรรมเก่ียวกับสัจ



๙๖  

 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปที่ ๒ ฉบบัที่ ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๕๙) 

ธรรม (ความจริงของชีวิต) และหลักพุทธธรรมเกี่ยวกับอานิสงสของผลกรรม (วิบากกรรม)          

ในการเดินเรื่องของวรรณกรรม ผูแตงไดหยิบยกเอาการตอบคําถามขององคสมเด็จพระสัมมา 

สัมพุทธเจา กับพราหมณ ในการไขขอปญหาที่ทําไมมนุษยจึงมีชีวิตที่ ไมเหมือนกัน ในอดีตชาติ

ไดทํากรรมอะไร เปนตน ทําใหผูฟงเกิดอรรถรสในการฟงเปนอยางดี  

สําหรับโลกทัศนที่ปรากฏในวรรณกรรมพระพุทธศาสนาลานนาเรื่องมหาวิบาก       

เปนภาพสะทอนใหเห็นถึงสภาพสังคม ศาสนา วัฒนธรรม ตลอดถึงขนบธรรมเนียมประเพณ ี

ความเชื่อ คานิยมในสังคมลานนา ที่มีวิถีชีวิตเก่ียวของกับพระพุทธศาสนาตั้งแตเกิด จนกระทั่ง

สิ้นชีวิต โดยผูแตงวรรณกรรมลานนาเรื่องมหาวิบากมุงสื่อใหคนในสังคมกระทําแตคุณงามความ

ดี กระทําในทางที่เปนกุศล เพราะกรรมในอดีตกลับไปแกไขไมได นั่นคือความจริงของชีวิต        

จงกระทํากรรมดี ในปจจุบันใหเปนกุศล ในชาตินี้ แลวกรรมดีหรือกรรมที่เปนกุศลจะสงใหใน

ชาตินี้และชาติตอไป คําสอนทางพระพุทธศาสนาเปนการปลูกฝงสิ่งดีงามใหสังคมชาวลานนา

ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
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