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บทคัดยอ 
 

งานวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค คือ ๑) เพ่ือศึกษาความเปนมา และสาระสําคัญ 
ของสุวรรณสามชาดก ๒) เพ่ือศึกษาหลักธรรมท่ีปรากฏสุวรรณสามชาดก และ ๓) เพ่ือวิเคราะห
อิทธิพลของสุวรรณสามชาดกท่ีมีตอประชาชนตําบลไรออย อําเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ  
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูวิจัยไดศึกษาจากหนังสือ 
ตํารา งานวิจัยท่ีเก่ียวของ และสัมภาษณเชิงลึก ผลการวิจัยพบวา 

ประวัติและความเปนมาของสุวรรณสามชาดกพบวา ในสมัยพุทธกาลมีพระภิกษุ     
รูปหนึ่งไดนําเอาอาหารท่ีไดรับจากการบิณฑบาตไปแบงใหมารดาของตน ทําใหพระสงฆท่ีพบ
เห็นเกิดอาการไมพอใจจึงนําเอาเรื่องไปฟองพระพุทธเจา พระพุทธเจาจึงทรงยกสุวรรณสาม
ชาดกเปนชาดกข้ึนมาตรัสกับภิกษุท้ังหลายวาสมัยท่ีพระองคเสวยพระชาติเปนพระสุวรรณสาม
ก็ไดกระทําแบบพระภิกษุผูนี้  

หลักธรรมท่ีปรากฏในสุวรรณสามชาดกประกอบไปดวย ๑) หลักกฎแหงกรรม หรือ
หลักแหงเหตุผล ๒) หลักสัจจะ คือหลักแหงความจริงของสุวรรณสามท่ีไดตั้งสัจจะอธิษฐาน  
๓) หลักเมตตา หรือ หลักธรรมแหงความรักของสุวรรณสาม ๔) หลักกตัญูกตเวทีของสุวรรณ
สามท่ีไดเลี้ยงดูบิดามารดาท่ีตาบอด และ ๕) หลักทศพิธราชธรรมของพระเจากปลยักษ  

                                                           
๑ นิสิตหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร 
๒ อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ นิสิตหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร 



๑๘  

 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๔ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๑) 

อิทธิพลของสุวรรณสามชาดกท่ีมีตอประชาชนในตําบลไรออย อําเภอพิชัย จังหวัด
อุตรดิตถ นั้นมีอยู ๔ ดานคือ ๑) ดานความเชื่อ ในหลักธรรมท่ีปรากฏในสุวรรณสามชาดก  
๒) ดานครอบครัว ไดแกหลักกฎแหงกรรม หลักสัจจะ หลักเมตตา หลักกตัญู และหลัก
ทศพิธราชธรรม ๓) ดานสังคม และ ๔) ดานสติปญญา ประชาชนในตําบลไรออยมีความเขาใจ
เก่ียวกับกฎแหงกรรมและเขาใจชีวิตมากยิ่งข้ึน  
 

คําสําคัญ: อิทธิพล, สุวรรณสามชาดก, ประชาชน 

 
 

Abstract  
 

The research objectives were as 1) to study the origin and essential of 
Suwannasāmjātka, 2) to study the Buddhadhamma principles appeared 
Suwannasāmjātka and 3) to analyze the influence of Suwannasāmjātaka toward 
Raiaoy people, Pichai district, Uttaradit province. This research was a qualitative 
research. It had both documentary study from text books, research and 
in-depth interview. The results were found as follow;  

 1. The origin of Suwannasāmjātaka found that During the Buddha 
period, there was a monk who brought foods from arm bow to provide his 
mother. Many monks had seen and were angry and then, they told this case to 
the Buddha. The Buddha said that the Suwannasāmjātaka and taught 
Suwannasāmjātaka to monks that when he was bone a Suwan-nasām. He did 
the same as this monk. 

 2. The Buddhadhamma priciple appeared in Suwannasām found that 
it consisted 1) the Law of Karmma or the cause and effect, 2) Sacca is the truth 
of Suwannasām who intended to take care his parent’ blind and intention of his 
mother when he was shoot, 3) Compassion principle or the principle of love to 
all living creatures, 4)  Gratefulness of Suwannasām that he treated his parents, 
although he had got shoot but still worried in parents and 5) the Royal Virtues 
of King, after got the sermon of Suwannasām , the king was lived and ruled by 
the 10 Royal of the king. 
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 3. The influence of Suwannasāmjātaka towards Rai-Aoi sub-district 
people found that it divided in 4 aspects: 1. Belief aspect in Buddhadhamma 
principles appeared in Suwannasāmjātaka. 2. Family aspect, such as law of 
action, veracity, kindheartedness, gratefulness and virtues of the king. 3. Social 
aspect and 4. Intelligence aspect, it had Influenced the lifestyle of Rai-Aoy sub-
district which people understood the law of action and the truth of life.  
 

Key word:  Influence, Suwannasāmjātaka, People 
 
 

บทนํา 
ชาดก เปนเรื่องเลาถึงเหตุการณท่ีพระพุทธเจาทรงเวียนวายตายเกิด เสวยพระชาติเปน

พระโพธิสัตวถือกําเนิดในชาติตาง ๆ ไดพบปะผจญกับเหตุการณตาง ๆ ท้ังดีและราย แตได
พยายามทําความดีมาโดยตลอด จนในท่ีสุดไดเปนพระพุทธเจาในพระชาติสุดทาย๓ เรื่องราว
ชาดกตาง ๆ ปรากฏอยูในพระสุตตันตปฎกขุททกนิกาย ชาดก เลมท่ี๒๗ และ เลมท่ี ๒๘  
มีท้ังหมด ๕๔๗ เรื่อง โดยแบงออกเปนนิบาต ตาง ๆ ได ๒๒ นิบาต ชาดกท่ีปรากฏใน        
พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ชาดก เลมท่ี ๒๗ และเลมท่ี ๒๘ นี้  มีปรากฏเฉพาะพระคาถา
เทานั้น ไมมีการกลาวถึงเหตุการณ หรือบุคคลตาง ๆ อยางชัดเจน เหมือนใน ชั้นอรรถกถาชาดก 
เชน ขอความใน สุวรรณสามชาดกวา “ใครกันหนอใชลูกศรยิงเราผูประมาท กําลังนําน้ําไปอยู 
กษัตริย พราหมณ แพศย คนไหนแอบซุมยิงเรา”๔ ชาดกนั้นนําเสนอวิถีชีวิตของบุคคลในอดีต  
ท่ีผานมาแลวไมต่ํากวา ๓,๐๐๐ ป ซ่ึงก็ไมตางไปจากยุคนี้ ยังตกอยูในอํานาจของความรัก  
ความชัง ความโกรธ ความหลง หรือถาจะกลาวใหถูกตองคนในยุคนี้ก็แทบจะไมมีอะไรแตกตาง
จากคนในอดีตแตอยางใด ในเรื่องความรัก ความชัง ความหลงและแนวการดําเนินชีวิต  
ผูท่ีพัฒนาตนเองได หามตนจากความชั่วไดยอมประสบกับความเจริญ สวนผูท่ีออนแอกวา  
โงเขลากวา ก็ยังลําบากอยูเสมอ ผูประพฤติธรรมยอมอยูเปนสุข สวนผูประพฤติอธรรมยอมอยู
เปนทุกขอยูเสมอเชนกัน สิ่งเหลานี้เราหาไดในชาดก๕ 

                                                           
๓ สุชีพ ปญญานุภาพ, พระไตรปฎก ฉบับสําหรับประชาชน, พิมพครั้งท่ี ๑๖, (กรุงเทพ ฯ :  

โรงพิมพมหา มกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๖๑๔. 
๔ ขุ.ชา.ม. (ไทย) ๒๘/๒๙๖/๒๒๙. 
๕ พระธรรมโกศาจารย (ชอบ อนุจารี), ปริทรรศนเวสสันดรชาดก, (พระนคร : เสริมวิทยบรรณา

คาร, ๒๕๑๓), 
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วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๔ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๑) 

บรรดาชาดกท้ัง ๕๔๗ เรื่องนี้ ชาดก ๑๐ เรื่องสุดทายในมหานิบาตชาดก คือ เตมิย-
ชาดก มหาชนกชาดก สุวรรณสามชาดก เนมิราชชาดก มโหสถชาดก ภูริทัตตชาดก จันทกุมาร
ชาดก มหานารทกัสสปชาดก วิธุรชาดก และเวสสันดรชาดก เปนเรื่องราวเก่ียวกับการบําเพ็ญ
บารมี ๑๐ ทัศท่ีโดดเดนท่ีสุด ปรากฏอยูในพระไตรปฎกเลมท่ี ๒๘ ชื่อ พระสุตตันตปฎกขุททก-
นิกาย ชาดก เปนชาดกท่ีคนไทยใหความสนใจและใหความสําคัญมากกวาชาดกอ่ืน ๆ๖ 

สุวรรณสามชาดก เปนชาดกหนึ่งในจํานวน ๑๐ เรื่องในมหานิบาตชาดกนี้ กลาวถึงการ
บําเพ็ญเมตตาบารมีของพระโพธิสัตว โดยเนื้อเรื่องเริ่มจากการตรัสปรารภภิกษุรูปหนึ่งท่ีบวชมา
ได ๑๒ พรรษา ตองการลาสิกขาไปปรนนิบัติบิดามารดาของตน ท่ีกําลังตกระกําลําบาก  
ตองขอทานชาวบานเลี้ยงชีวิตในแตละวัน ไดฟงธรรมเทศนาชื่อมาตุโปสกสูตรท่ีพระพุทธเจา
กําลังแสดงแกพุทธบริษัททําใหทานเปลี่ยนความคิดใหมวาบวชเปนพระก็สามารถเลี้ยงดูบิดา
มารดาไดจึงไดตัดสินใจไมลาสิกขา อาศัยอาหารท่ีไดจากการบิณฑบาตเปนตน เลี้ยงดูทาน 
ท้ังสองจนตนเองผายผอม แตทานก็ไดรับคําติฉินนินทาจากเพ่ือนสหธรรมิกวาเปนผูทําสัทธาไทย
ใหตกไปโดยอางวาพระพุทธเจาไมทรงอนุญาตใหภิกษุประพฤติเชนนี้ ทําใหทานลําบากใจมาก  
จึงไดหยุดการปรนนิบัติบิดามารดาไปพักหนึ่ง๗ เรื่องราวการปรนนิบัติบิดามารดาทราบถึง
พระพุทธเจา พระพุทธองคทรงกลับตรัสสรรเสริญวาเปนเรื่องท่ีดีงามบัณฑิตสรรเสริญ แมพระ
พุทธองคก็เคยไดปรนนิบัติมาในอดีตชาติเหมือนกัน แลวทรงเลาเรื่องราวในอดีตชาติของพระ
พุทธองคเก่ียวกับ ๒ ตระกูลในหมูบานแหงหนึ่งท่ีตั้งอยูคนละฟากฝงแมน้ําไดทํากติกากันวา 
หากครอบครัวใครไดลูกชายหรือหญิงโตข้ึนจะใหแตงงานกัน ในกาลตอมาท้ังสองตระกูลก็ไดลูก
ชายและหญิงสมปรารถนา เม่ืออายุครบ ๑๖ ปก็ใหท้ังสองคนนี้แตงงานกันโดยการคลุมถุงชน  
จําใจตองแตง ท้ัง ๆ ท่ีไมยุงเก่ียวกับประเวณีเพราะท้ังสองเปนสัตวพรหมโลก ในท่ีสุดท้ังสองคน
นี้ก็ไดออกบวชเปนดาบสเจริญเมตตาจิตอยูในปาหิมพานต 

ตอมา มีบุตรดวยกันหนึ่งคนชื่อวาสุวรรณสามกุมาร ตามคําแนะนําของทาวสักกะ 
เม่ือท้ังสองคนนี้ตาบอด เพราะโดนงูเหาพนพิษเขาตาในขณะหลบฝนบนจอมปลวกแหงหนึ่ง 
สุวรรณสามกุมารก็ทําหนาท่ีเปนลูกท่ีดีเลี้ยงดูทานท้ังสองเรื่อยมาวันหนึ่ง ขณะท่ีสุวรรณสาม
กุมารไปตักน้ําไดถูกพระเจาปลยักษแผงศรยิงเพ่ือพิสูจนวาเปนเทวดาหรือนาคไดรับทุกขเวทนา
แสนสาหัสแตก็ไมโกรธตอพระองค และสิ่งสําคัญท่ีสุดคือสุวรรณสามกุมารไมเคยคิดหวงใยใน
ชีวิตตนเองเลยท้ัง ๆ ท่ีถูกยิงดวยลูกศรอาบยาพิษ กลับเปนหวงชีวิตผูท่ีอยูเบื้องหลัง คือบิดา
มารดาท้ังสองผูตาบอด กลัววาทานท้ังสองจะอดตายไมมีใครดูแล สุดทายสุวรรณสามกุมาร 
                                                           

๖ ขุ.พุทธ. (ไทย) ๓๓/๗๖/๘๓. 
๗ พระมหาอุเทน ปญญาปริทัตต, สุวรรณสามยอดกตัญู, (หางหุนสวนจํากัด ประยูรสาสนไทย 

การพิมพ, ๒๕๕๔), หนา ๑๘. 
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ก็สามารถฟนคืนชีพได ท้ัง ๆ ท่ีถูกยิงดวยลูกศรอาบยาพิษเพราะแรงสัจจะ กิริยาท่ีบิดามารดา
และเทพธิดา ไดตั้งใจทําสัตยาธิษฐานถึงคุณงามความดีท่ีลูกสุวรรณสามกุมารไดปฏิบัติตอตน  
ไมเคยขาดตกบกพรองนั้น ดังนั้นสุวรรณสามชาดกเปนเรื่องราวท่ีสะทอนใหเห็นถึงความกตัญู
กตเวทีตอผูมีพระคุณและสิ่งท่ีไดใหการอุปถัมภในการดําเนินชีวิต๘ 

ตําบลไรออย อําเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ เปนจังหวัดท่ีประชากรสวนใหญมีความ
ใกลชิดกับพระพุทธศาสนาและมีศาสนาพุทธ เปนศาสนาท่ีประชากรสวนใหญนับถือ อีกท้ังวิถี
ชีวิตของประชาชนก็อาศัยพระพุทธศาสนาเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ มีขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีมี
รากฐานมาจากพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะอยางยิ่งการเขาวัดปฏิบัติธรรม ทําบุญตักบาตร  
และฟงเทศน ซ่ึงการฟงเทศนนี้ จังหวัดอุตรดิตถถือวาเปนจังหวัดท่ีมีขนบธรรมเนียมการฟง
เทศนแหล อันหมายถึง การนําเอาเรื่องราวทางพระพุทธศาสนามาเทศนแหล โดยมีทํานอง 
ท่ีแปลก กอปรกับมีดนตรีปพากยมาชวยบรรเลงเปนจังหวะทําใหไมนาเบื่อ และทําใหเปนท่ีนิยม
ของประชาชนท่ัวไป โดยเฉพาะอยางยิ่ง การนําเอาชาดกเรื่อง สุวรรณสามชาดกมาเทศน 
ท้ังในงานมงคลและงานอวมงคล โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือท่ีจะตองการสอนเรื่องของความกตัญู
กตเวทีตอผูมีพระคุณ ซ่ึงสุวรรณสามชาดกเปนชาดกท่ีพระสงฆ หรือผูปกครอง มักจะนําเอามา
สอนบุตรหลานใหเปนผูท่ีมีความกตัญูตอบิดามารดา ตลอดจนถึงผูมีอุปการคุณท้ังหลายโดยมี
ความเชื่อท่ีวา ผูท่ีมีความกตัญูกตเวทียอมท่ีจะไมมีวันอับจน ซ่ึงสอดคลองกับหลักการทาง
พระพุทธศาสนาดังท่ีพระพุทธเจาทรงตรัสวา “ความกตัญูเปนเครื่องหมายของคนดี” ดังนั้น 
สุวรรณสามชาดกจึงเปนชาดกท่ีประชาชนในตําบลไรออย ใหความสําคัญเปนอยางมาก  
และเปนหลักการพ้ืนฐานท่ีนําเอามาสอนบุตรหลานใหมีความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณ 

ดังนั้น จากประเด็นดังกลาว ผูวิจัยในฐานท่ีเปนพระสงฆรูปหนึ่งท่ีอยูในตําบลไรออย  
จึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาถึงประวัติความเปนมาของสุวรรณสามชาดกในพระพุทธศาสนา 
เถรวาท อิทธิพลของสุวรรณสามชาดกท่ีมีตอประชาชนในตําบลไรออย และวิเคราะหหลัก 
พุทธธรรมท่ีปรากฏในสุวรรณสามชาดก อันจะนําไปสูการนําองคความรูนี้ไปเผยแผใหกับ
เยาวชน และประชาชนท่ีอยูในตําบลไรออย ใหเปนผูท่ีมีความกตัญูและเปนคนดีของสังคม
ตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
๑. เพ่ือศึกษาประวัติความเปนมาและสาระสําคัญของสุวรรณสามชาดก 
๒. เพ่ือวิเคราะหหลักพุทธธรรมท่ีปรากฏในสุวรรณสามชาดก 

                                                           
๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๖๗. 



๒๒  

 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๔ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๑) 

๓.  เพ่ือวิเคราะหอิทธิพลของสุวรรณสามชาดกท่ีมีตอประชาชนในตําบลไรออย  
อําเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
การทําวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการศึกษาคนควาและเก็บขอมูล     

ในประเด็นตาง ๆ ดังนี้ 
ขอบเขตดานเนื้อหา 
ผูวิจัยจะศึกษาประวัติความเปนมาและสาระสําคัญของสุวรรณสามชาดก หลักพุทธ-

ธรรมท่ีปรากฏในสุวรรณสามชาดกและอิทธิพลของสุวรรณสามชาดกท่ีมีตอประชาชนในตําบล
ไรออย อําเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ  

ขอบเขตดานเอกสาร  
เอกสารปฐมภูมิ พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙, 

อรรถกถา ฎีกา และอนุฎีกา 
เอกสารทุติยภูมิ จากหนังสือหรืองานวิจัยอ่ืนๆท่ีเก่ียวของ 
ขอบเขตดานพ้ืนท่ีและประชากร 
ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตในการศึกษาคือ ประชาชนในตําบลไรออยจํานวน ๑๕ คน 

โดยทําการสัมภาษณเชิงลึกกลุมประชากรท่ีอาศัยอยูในตําบลไรออย อําเภอพิชัย จังหวัด
อุตรดิตถ 

ขอบเขตดานระยะเวลา 
ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตั้ งแต  เดือน ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๐ ถึง เดือนมีนาคม  

พ.ศ. ๒๕๖๑ รวมระยะเวลา ๖ เดือน 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
ผูวิจัยไดใชการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซ่ึงเก็บขอมูลโดยการศึกษา

จากเอกสารตํารา และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ และเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการสัมภาษณเชิงลึก 
(In depth Interview) จากกลุมตัวอยางจํานวน ๑๕ คน จากนั้นนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะห   
เชิงพรรณนาและนําเสนอผลการวิจัยตอไป 

 

สรุปผลการวิจัย 
๑. ประวัติความเปนมาและสาระสําคัญของสุวรรณสามชาดก 
จากการศึกษาวิจัยประวัติความเปนมาและสาระสําคัญของสุวรรณสามชาดกพบวา 

สุวรรณสามชาดกเปนเรื่องราวกลาวถึงภิกษุรูปหนึ่ ง ท่ีบวชเขามาในพระพุทธศาสนา             
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ได ๑๒ พรรษา ชวงระยะเวลาท่ีทานบวชเปนพระอยูนั้นก็ไดตั้งใจศึกษาเลาเรียนจนแตกฉาน 
ในพระปริยัติธรรม และไดตัดสินใจไปปฏิบัติวิปสสนากัมมัฏฐาน แมทานจะพยายามฝกปฏิบัติ
ทุกวิถีทางแตก็ไมสามารถบรรลุมรรคผลนิพพานข้ันไหนไดเลย ประกอบกับไดขาวโยมบิดา
มารดาวายากจนไมมีใครดูแลนับตั้งแตทานออกบวชเปนภิกษุนั้น ดวยความสงสารผูบังเกิดเกลา  
เม่ือบิณฑบาตก็นําเอาอาหารมาแบงใหมารดา ทําใหพระภิกษุท่ีอยูรวมกันตําหนิเพราะคิดวา 
ทําใหสัทธาไทยตกไป จึงไดพากันไปฟองพระพุทธเจาใหทรงทราบเรื่องราวดังกลาว           
พระพุทธองคเม่ือทรงทราบกลับทรงสรรเสริญยกยองชมเชย พลางตรัสสุวรรณสามชาดกเปน
ตัวอยางวาพระองคก็เคยเลี้ยงดูมารดาบิดามาแลวเหมือนกันในอดีตชาติ จากนั้นพระพุทธองค  
ก็ทรงเลาถึงอดีตชาติของพระองคท่ีไดเกิดเปนพระสุวรรณสาม 

สาระสํา คัญของสุวรรณสามชาดกผู วิ จัยสรุปคือ สุวรรณสามกุมารเปนบุตร 
ของนายพราน ไดแตงงานกันกับหญิงสาวชื่อปาริกากุมารี ดวยเหตุท่ีบิดามารดาท้ังสองฝาย 
ไดเคยสัญญากันไวแตหนหลังวาจะใหแตงงานกันนั้น สุวรรณสามถึงแมจะแตงงานแตก็ไมไดรวม
ประเวณีกัน จึงตัดสินใจออกบวชเปนฤาษีและฤาษิณีอยูในปาหิมพานต โดยพักอยูในอาศรมบท
ท่ีทาวสักกะใหวิสสุกรรมสรางถวายใกลแมน้ํา มิคสัมมตานที ตอมาทาวสักกะไดเล็งเห็นวา 
ท้ังสองจักตาบอดเพราะกรรมเกามาสงผล จึงไดเสด็จลงมาแนะนําใหท้ังสองมีบุตรดวยกัน  
ดวยการใหทุกูลดาบสลูบคลําสะดือนางปาริกาดาบสินีในเวลามีระดู ตอมาไมนานนางปาริกา
ดาบสินีก็ตั้งครรภแลวคลอดบุตรมีผิวพรรณดุจสีทองออกมา จึงไดพากันตั้งชื่อวา “สุวรรณสาม
กุมาร” สุวรรณสามกุมารอาศัยอยูกับฤาษีและฤาษิณีจนกระท่ังวันหนึ่งฤาษีและฤาษิณีไดออกไป
หาของปาระหวางนั้นไดเกิดพายุฝนกระหน่ํา ท้ังสองจึงไปหลบอยูบนจอมปลวก จนเปนเหตุทํา
ใหถูกงูพิษพนพิษใสดวงตาท้ังสองขางจนทําใหตาบอด นับแตนั้นมา สุวรรณสามกุมารก็เฝา
ปรนนิบัติฤาษีท้ังสองดวยดีตลอดมา จนกระท่ังวันหนึ่งสุวรรณสามกุมารไดออกไปตักน้ําเพ่ือ
นํามาใหฤาษีท้ังสองใชสอย ในจังหวะนั้นไดมีพระเจากปลยักษ ซ่ึงกําลังออกลาสัตวปาอยู เขาใจ
ผิดวาสุวรรณสามกุมารเปนเทวดาหรือวานาค จึงไดใชธนูยิงสุวรรณสามกุมาร กอนท่ีสุวรรณสาม
กุมารจะสลบไปเพราะพิษของลูกธนูนั้นไดตรัสถามพระเจากปลยักษวายิงตนเพราะเหตุใด 
ดวยถอยคําท่ีไพเราะ ทําใหพระเจากปลยักษรูสึกผิดท่ียิงสุวรรณสามกุมาร จึงพาสุวรรณสาม
กลับมายังอาศรมท่ีฤาษีและฤาษิณีอาศัยอยู และบอกกับท้ังสองวาตนเองไดยิงสุวรรณสาม 
ท่ีริมฝงแมน้ํา จึงขอรองใหพระเจากปลยักษพาไปพบสุวรรณสาม เม่ือไดพบก็รูวาสุวรรณสาม 
ยังไมตายเพียงแตสลบไปเทานั้นจึงไดตั้งสัจจะอธิษฐานถึงความดีท่ีสุวรรณสามกุมารไดประพฤติ
ปฏิบัติมาอยางสมํ่าเสมอ แมบิดาก็ไดกระทําสัจจะอธิษฐานเหมือนกัน เทพธิดาพสุนธรีท่ีเคยเปน
มารดาของสุวรรณสามกุมารในชาติท่ี ๗ ก็ไดมาทําสัจจะอธิษฐานใหฟนข้ึนมาจากความตาย 
และแสดงธรรมแกพระเจากปลยักษ 

 



๒๔  

 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๔ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๑) 

๒. หลักธรรมท่ีปรากฏในสุวรรณสามชาดก 
จากการศึกษาวิจัยหลักธรรมท่ีปรากฏในสุวรรณสามชาดกพบวา หลักธรรมท่ีปรากฏ 

ในสุวรรณสามชาดกประกอบไปดวย ๑) หลักกฎแหงกรรม คือ กลาวถึงกรรมของบิดามารดา 
ของสุวรรณสามท่ีตองตาบอด เพราะเนื่องจากในอดีตชาติ เกิดเปนหมอยา ไดรักษาดวงตาของ
บุรุษผูหนึ่งจนหาย แตบุรุษผูนั้นไมไดใหทรัพยแกตน จึงไดผสมยาหยอดตาทําใหบุรุษนั้นตอง 
ตาบอด และกรรมของสุวรรณสามเองท่ีตองถูกพระเจากปลยักษยิง เพราะเนื่องจากความ
ประมาท จึงทําใหถูกยิงในท่ีสุด  ๒) หลักสัจจะ หลักสัจจะท่ีปรากฏในสุวรรณสามชาดกนั้นเปน
สัจจะของสุวรรณสามและพระเจากปลยักษ ซ่ึงสุวรรณสามไดตั้งสัจจะวาจะเลี้ยงดูบิดามารดา  
ผูตาบอดก็สามารถทําไดด วยดี  และหลักสัจจะของพระเจ ากปลยักษ  ก็ คือ เ ม่ือยิ ง 
สุวรรณสาม ทานก็ยอมรับวาเปนผูยิง และตองการท่ีรับผิดชอบในสิ่งท่ีไดทําลงไปดวยการเลี้ยงดู
บิดามารดาของสุวรรณสาม ๓) หลักเมตตา หลักเมตตานี้ ถือเปนบารมีหลักของการ
เสวยพระชาติของสุวรรณสาม ในขณะท่ีสุวรรณสามเองก็มีความเมตตาเปนท่ีตั้งดังจะเห็นไดจาก 
เม่ือดํารงชีวิตอยูในปาก็มิไดเบียดเบียนสัตวปา จนทําใหสัตวปานอยใหญรักและชวยเหลือ
สุวรรณสาม อีกท้ังในคราท่ีถูกพระเจากปลยักษใชธนูยิงก็ไมไดโกรธ แตกลับพูดจาดวยถอยคําท่ี
ไพเราะ จึงแสดงใหเห็นความเมตตาของสุวรรณสามท่ีไมไดคิดพยาบาทนั่นเอง ๔) หลักกตัญู
กตเวที เปนหลักท่ีแสดงใหเห็นชัดเจนมากท่ีสุด ดังจะเห็นไดจากการกตัญูของสุวรรณสาม    
ท่ีเฝาปรนนิบัติ เลี้ยงดูบิดามารดาผูตาบอดท้ังสอง เม่ือถูกพระเจากปลยักษยิงก็ยังเปนหวงวา
บิดา ๕) หลักทศพิธราชธรรม เปนหลักท่ีพระสุวรรณสามไดถวายโอวาทแกพระเจากปลยักษ
แลว จะเห็นวา ทรงเนนไปในดานของการปฏิบัติตนตอบุคคลและสรรพสัตวมากกวา เพ่ือใหท้ัง
คนและสรรพสัตวอยูรวมกันโดยไมเบียดเบียนกัน เพราะทศพิธราชธรรม เปนหลักธรรมสําหรับ
ผูปกครองทุกคนควรมีเพ่ือความผาสุกของประเทศชาติบานเมือง 

๓. อิทธิพลของสุวรรณสามชาดกท่ีมีตอประชาชนในตําบลไรออย อําเภอพิชัย 
จังหวัดอุตรดิตถ 

จากการศึกษาวิจัยเก่ียวกับอิทธิพลของสุวรรณสามชาดกท่ีมีตอประชาชนในตําบล  
ไรออย พบวา หลักธรรมท่ีมีอิทธิพลตอประชาชนในตําบลไรออย มีอยู ๕ หลัก คือ หลักกฎ 
แหงกรรม หลักสัจจะ หลักเมตตา หลักกตัญูกตเวที และหลักทศพิธราชธรรม ซ่ึงอิทธิพล 
ท่ีเกิดข้ึนนั้นมีอยู ๔ ดาน คือ อิทธิพลดานความเชื่อ อิทธิพลดานครอบครัว อิทธิพลดานสังคม  
และอิทธิพลดานปญญา ดังรายละเอียดดังนี้คือ  

อิทธิพลของดานความเชื่อ ๑) หลักกฎแหงกรรมนั้นทําใหประชาชนในตําบลไรออย 
มีความละอายและเกรงกลัวตอบาป หันมาเขาวัดทําบุญมากยิ่งข้ึน เพราะเชื่อวาการทําบุญ 
ในชาตินี้สามารถทําใหสุขคติในชาติหนา หลักสัจจะ ๒) หลักแหงความจริงทําใหประชาชน 
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มีความจริงใจตอกันเพราะเชื่อวาเม่ืออยากใหผูอ่ืนจริงใจกับตนนั้น ตนเองตองใหความจริงใจ
เสียกอน ๓) หลักเมตตา ทําใหประชาชนมีความเมตตาปรารถนาดีตอกันเพราะเชื่อวาอานิสงส
นั้นจะชวยทําใหรอดพนจากอันตราย ๔) หลักกตัญูกตเวที ทําใหประชาชนดูแลเอาใจใส
สมาชิกในครอบครัวเพราะเชื่อวาพระพุทธเจาทรงยกยอง ความกตัญู และ ๕) หลักทศพิธ- 
ราชธรรม ทําใหการปกครองในชุมชนเปนระเบียบเรียบรอย 

อิทธิพลดานครอบครัว ๑) หลักกฎแหงกรรมทําใหคนในครอบครัวรูจักเวนจากความชั่ว
ทําแตความดี คํานึงถึงผลกระทบกอนท่ีจะตัดสินใจทําอะไร ๒) หลักสัจจะ สมาชิกในครอบครัว
มีความเชื่อใจกัน มีความจริงใจใหกันและกันมากยิ่งข้ึน ๓) หลักเมตตา สมาชิกในครอบครัว
ชวยเหลือเก้ือกูลกัน ๔) หลักกตัญูกตเวที สมาชิกในครอบครัวมีความกตัญูกตเวทีตอผูมี 
อุปการคุณ เอาใจใสและชวยเหลือครอบครัว ๕) หลักทศพิธราชธรรม สมาชิกในครอบครัว 
มีการนําเอาหลักทศพิธราชธรรมไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 

อิทธิพลดานสังคม ๑) หลักกฎแหงกรรม ทําใหชุมชนอยูรวมกันอยางสงบสุข เพราะทุก
คนคํานึงถึงประโยชนของชุมชนเปนหลัก ๒) หลักสัจจะ คือ ทําใหสังคมอยูรวมกันอยางสบายใจ
เพราะทุกคนตางยึดม่ันในสัจจะ ใหเกียรติซ่ึงกันและกัน ๓) หลักเมตตา ประชาชนใหการ
ชวยเหลือกันและกัน เม่ือครอบครัวใดประสบเหตุก็จะชวยเหลือเก้ือกูลกัน ๔) หลักกตัญู
กตเวที ประชาชนในตําบลไรออยเห็นคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติ ใชอยางประหยัด และให
การดูแลสมาชิกในครอบครัวเปนอยางดี ๕) หลักทศพิธราชธรรม ทําใหชุมชนตําบลไรออย 
อยูรวมกันอยางสงบ และรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนมากยิ่งข้ึนและชวยเหลือเก้ือกูลกันและกัน 
 อิทธิพลดานปญญา ๑) หลักกฎแหงกรรม ทําใหประชาชนเขาวัดเพ่ือทําวัตรสวดมนต 
ปฏิบัติธรรมรวมกับพระสงฆมากยิ่งข้ึน และตระหนักถึงหลักกฎแหงกรรม ทําใหเกิดความเขาใจ
ในสัจธรรมและเขาใจในชีวิต เห็นคุณคาของการใชชีวิตมากยิ่งข้ึน ๒) หลักสัจจะ ทําให
ประชาชนเขาใจในการสมาคมกับผูอ่ืนตลอดจนถึงการรวมงานกับผูอ่ืน วาจะตองยึดม่ันในสัจจะ
หรือความจริงใจตอกัน ๓) หลักเมตตา ประชาชนเขาใจหลักความปรารถนาดีตอกัน นําเอาหลัก
เมตตาไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตท้ังในครอบครัวและชุมชน ๔) หลักกตัญูกตเวที 
ประชาชนตระหนักถึงการตอบแทนคุณตอผูมีพระคุณมากยิ่งข้ึน และดูแลเพ่ือนมนุษยดวยความ
ปรารถนาดีตอกัน และ ๕) หลักทศพิธราชธรรม ประชาชนเขาใจหลักการพัฒนาตนเองและ
สังคมใหเจริญกาวหนา โดยการนําเอาหลักทศพิธราชธรรมบางขอมาประยุกตใช 

 

ขอเสนอแนะ 
๑. การศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาวิเคราะหอิทธิพลของสุวรรณสามชาดกท่ีมีตอประชาชน

ในตําบลไรออย อําเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ” ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 
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วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๔ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๑) 

 ๑) การศึกษาเรื่องชาดกในทางพระพุทธศาสนาถือเปนสิ่งท่ีมีคุณคาในแงของ
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงในแตละภูมิภาคของประเทศไทย ตางมีวรรณกรรม 
ท่ีเก่ียวของกับพระพุทธศาสนา ดังนั้นควรมีการศึกษาและนําเอาองคความรูของวรรณกรรม 
ของแตละภูมิภาคมานําเสนอและเผยแผเปนองคความรู ใหมใหอนุชนรุนหลังไดศึกษา 
และตระหนักถึงคุณคาของวรรณกรรมเหลานั้น 

 ๒) นอกเหนือจากสุวรรณสามชาดกแลวนั้น ยังมีชาดกอีกเปนจํานวนมากท่ีมี
อิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของประชาชนท่ีแสดงออกในรูปแบบของตนแบบทางวัฒนธรรม
ประเพณี ดังนั้นควรมีการศึกษาเก่ียวกับวัฒนธรรมประเพณีท่ีมีชาดกทางพระพุทธศาสนาเปน
บอเกิดของวัฒนธรรมประเพณีนั้น ๆ 

 ๓) หนวยงานท่ีเก่ียวของกับพระพุทธศาสนา วัฒนธรรม และสถานศึกษา        
ท่ีเก่ียวของ ควรท่ีจะสงเสริมใหประชาชนไดเห็นถึงคุณคาของวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา  
ท่ีเปนประโยชนตอเยาวชนรุนใหม ตลอดจนถึงใหการสนับสนุนในการศึกษาและอนุรักษ
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาอยางตอเนื่อง 

๒. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 ๑) ควรมีการศึกษาเก่ียวกับวรรณกรรมพ้ืนบานของแตละพ้ืนท่ีท่ีมีอิทธิพลตอการ

ดําเนินชีวิตของพ้ืนท่ีนั้น ๆ 
 ๒) ควรมีการศึกษาเก่ียวกับชาดกทางพระพุทธศาสนาเรื่องอ่ืน ๆ ท่ีมีอิทธิพลตอ

การดําเนินชีวิตของประชาชนในแตละภูมิภาค 
 ๓) ควรมีการศึกษาเก่ียวกับปจจัยท่ีทําใหชาดกในทางพระพุทธศาสนาไดรับ

ความนิยมนอยลงและเยาวชนรุนใหมก็ไมสนใจท่ีจะศึกษา 
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