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บทคัดยอ 

การศึกษาเรื่อง ศึกษาวิเคราะห เครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธบูชาของลานนา 
จังหวัดนาน มีวัตถุประสงค ๑) เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาของเครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธ
บูชาของลานนา ๒) เพื่อศึกษาองคความรูและหลักพุทธจริยธรรมของเครื่องสักการะเพื่อเปน
พุทธบูชาของลานนา ๓) เพื่อวิเคราะหหลักพุทธจริยธรรมของเครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธบูชา
ของลานนา วิธีศึกษาวิจัยครั้งนี้ใชวิธีระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ ศึกษาจากแหลงขอมูล หนังสือ 
ตํารา เอกสาร ที่มีผูประพันธเกี่ยวกับประวัติของการจัดทําเครื่องสักการะ เพื่อถวายเปนพุทธ
บูชาในพระพุทธศาสนาของลานนา  

ผลการวิจัย พบวา 
๑. ประวัติความเปนมาของเครื่องสักการะที่ใชในการสักการะเพื่อเปนพุทธบูชาของ

ลานนา คือ ๘ จังหวัดของภาคเหนือตอนบน พบวา เครื่องสักการะลานนาเขามาพรอมกับ
พระพุทธศาสนาที่มาจากประเทศอินเดีย ดวยประชาชนในลานนามีความเชื่อ ความศรัทธาเลื่อมใส
ในพระพุทธศาสนาแสดงถึงความเคารพนอบนอมตอพระพุทธศาสนา สิ่งศักดิ์สิทธิ์ บรรพบุรุษ 
ครูบาอาจารย หรือผูที่อาวุโสกวา จึงไดมีความคิดประดิษฐและสรรหาเครื่องสักการะแตกตางกัน 
โดยมีดอกไม เทียน ธูป หมากสุม พลูสุม หมากเบ็ง ตนผึ้ง พุมดอก สวยดอก ตนเทียน บางพื้นที่ 
มีเครื่องสัตตภัณฑ และตุง ดอกบัว หรือดาวเรือง  

๒. องคความรูและหลักพุทธจริยธรรมของเครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธบูชาของลานนา 
พบวา ในจังหวัดลานนา การดําเนินชีวิตตามศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา ที่เปนไปตามหลัก
ของศีล สมาธิ และปญญา หลักพุทธจริยธรรม ๓ ระดับ โดยหลักพุทธจริยธรรม ๓ ระดับ คือ ขั้นมูล
ฐาน ขั้นกลาง ขั้นสูง   
                                                             

๑ อาจารยประจํา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆนครนาน เฉลิมพระ
เกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
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๑) พุทธจริยธรรมขั้นมูลฐาน หลักธรรมขั้นนี้มีอยู ๒ ขั้น คือขั้นหยาบ เปนลักษณะที่
ตองงดเวน ดวยการไมประพฤติผิดทางกาย และวาจา เรียกวา เบญจศิล อีกขั้นหนึ่ง คือขั้น
ละเอียด ที่ประณีต มากขึ้นกวาเดิม เปนลักษณะทางใจ ๕ อยางเรียกวา เบญจธรรม มาคูกัน   

๒) พุทธจริยธรรมขั้นกลาง จริยธรรมขั้นนี้เปนหลักปฏิบัติที่สูงขึ้นมาอีกระดับหนึ่ง 
ไดแก กุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ หมายถึง ทางแหงการกระทําความดี หรือทางไปสูความเจริญ 
และสันติสุข หรือสุคติ จริยธรรมระดับนี้จะชวยยกฐานะความดีของมนุษยใหสูงขึ้น ประณีตขึ้น
ตามลําดับ แบงออกเปน ๓ ทางตามโครงสรางของพฤติกรรมของมนุษย 

๓) พุทธจริยธรรมขั้นสูงหลักจริยธรรมนี้ เปนหลักเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายสูงสุดของ
พระพุทธศาสนาผูปฏิบัติจะตองอาศัยปญญาบารมีและความมุงมั่นพยายามอยางแรงกลาจึงจะ
สําเร็จ เรียกวาอริยมรรค  หรือมัชฌิมาปฏิปทา หลักพุทธจริยธรรมของเครื่องสักการะเพื่อเปน
พุทธบูชาของลานนาเครื่องสักการะกับธรรมมีความหมายและมีนัยสําคัญกันอยูอยางลึกซึ้งทั้งใน
วิธีการปฏิบัติซึ่งแทรกอยูทุกวิถีชีวิตของพุทธศาสนิกชนโดยทั่วไปไมวาในยุคใดมาตั้งแตโบราณ
กาลสืบจนทุกวันน้ี 

๓. หลักพุทธจริยธรรมของเครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธบูชา พบวา หลักพุทธจริยธรรม
ของเครื่องสักการะ เปนหลักสําหรับการดําเนินชีวิตประจําวันของชาวลานนา ชาวลานนาถือวา
เครื่องสักการะเปนสิ่งสําคัญและเปนของสูง ที่ใชประกอบพิธีกรรมทางพุทธศาสนา จึงทําให
ความหมายและหลักจริยธรรมของเครื่องสักการะแตละแหงมีเหตุและเปนปจจัยที่ตองประดิษฐ
อยางประณีตบรรจง และการสอดแทรกจริยธรรมคําสอนในเครื่องสักการะ จึงทําใหเกิดผลงาน
ศิลปกรรมเกี่ยวกับเครื่องสักการะของลานนาเปนที่รูจักกันอยางแพรหลาย 
 
คําสําคัญ : เครื่องสักการะ, พุทธบูชา, หลักพุทธจริยธรรม, ลานนา 
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Abstract 

 The objectives of this research were to 1) to study the history of worship 
for offering to Buddha of Lanna, 2) to study of knowledge and the main 
Buddhist ethics of worship for offering to Buddha of Lanna and 3) to analyze of 
Buddhist ethics of worship for offering to Buddha of Lanna. This study was a 
qualitative research from data resources, books, texts, document that 
concerned about the history of worship for offering to Buddha of Lanna.   

The research found that 
1. The history of worship that was used in worshiping for offering to 

Buddha of Lanna was found that the worship of Lanna come with Buddhism 
that had come from India. People of Lanna had believed and faith in Buddhism 
by respecting the Buddhism, holy things, ancestor, lecturer, or elder people, 
therefore, they had created and made different worship such as flowers, 
candles, incense, Maksoom, Plusoom, Makbeng, Tonphuang, Poomdok, 
Suaydok, Tontien. Some areas there are seven candlestick, tung, lotus or 
calendula. 

2. Knowledge and the main Buddhist ethics of worship for offering to 
Buddha of Lanna were found that in Lanna province had live with the faith in 
Buddhism along with the precepts, meditation and wisdom. The Buddhist Ethics 
divided into three levels namely; basic level, intermediate level, advanced 
level. 

 1) The Buddhist ethics on the basic level had two steps namely; the 
approximately level that was characterize to abstain from physically and 
speech, it called five precepts. On the other level, it was intimate level that 
was mind characterize five aspects. It called the five ennobling virtues. 

 2) The intermediate Buddhist ethics was the practice that higher 
level such as Kusala-kammapatha 10. It means the wholesome course of action. 
This step is raised as a good human performance according to the structure of 
human behavior. 

 3) The advanced Buddhist ethics was the ultimate aim of Buddhism 
that the practice requires intellectual prestige, and a commitment strongly for 
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achievement. It called Ariyamagga or Machimapatipatha. Buddhist ethics of 
worship for offering to Buddha of Lanna had a meaning and significance deeply 
booth practice method and intervene in lifestyle of Buddhist people for a long 
time from ancient times to present time. 

3. The principles of Buddhist Ethics of worship for offering to Buddha 
were found that it was a main for lifestyle of Lanna people. They believed that 
the worship was important things and highly thing of Buddhism for worship 
making of Buddhism. Therefore, from the important concept of the meaning 
and the principle of Buddhist Ethics of worship each place that had cause and 
was factor for be carefully creating and intervene the principles of Buddhist 
Ethics in worship. It had taken effect on contribution in field art about worship 
of Lanna people that was well known. 

 
Keywords : Worship, Buddhist worship, Buddhist ethics, Lanna 
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บทนํา 

เครื่องสักการะและเครื่องประกอบพิธีในพุทธศาสนา ถือเปนของสูงและของศักดิ์สิทธิ์ 
เนื่องจากมีความเกี่ยวของกับพระพุทธเจา พระธรรมและพระสงฆ ซึ่งเปนสิ่งเคารพบูชาสูงสุด
ของชาวพุทธ นอกจากนั้น เครื่องสักการะและเครื่องประกอบพิธีบางสวน นอกจากจะมีคติ
ความเชื่อทางพุทธศาสนาเปนรากฐานแลวยังอาจจะมีความสัมพันธหรือผสมผสานกับคติ 
แบบพราหมณ และคติของทองถิ่น จึงทําใหเกิดการสรางสรรครูปแบบของเครื่องสักการะ 
และเครื่องประกอบพิธี ที่มีเอกลักษณเฉพาะ การจัดทําเครื่องสักการะและเครื่องประกอบพิธี 
เพื่อถวายเปนพุทธบูชา ถือเปนคติที่สืบทอดมา ตั้งแตสมัยพุทธกาล เมื่อเหลาประชาชนผูมี
ศรัทธา เดินทางไป ฟงพระธรรมเทศนาและถวายสักการะแดพระพุทธเจาและพระสงฆสาวก 
ก็มักจะนําเครื่องสักการะมีดอกไมและของหอมเปนตนไปนอมถวายเปนพุทธบูชา ธรรมบูชา
และสังฆบูชา แตการถวายเครื่องสักการะเชนนี้ ถือเปนการบูชาดวยวัตถุสิ่งของ เรียกวา 
“อามิสบูชา” แตถาหากจะถวายการบูชาอยางยิ่งยวด ซึ่งถือเปนการบูชาที่พระพุทธเจาทรงยก
ยองนั้น คือ การปฏิบัติตามพุทธโอวาทอยางจริงจัง ไดแก การทําความดี ละเวนความชั่ว 
และการทําจิตใจใหบริสุทธิ์ผองใส เรียกวา “ปฏิบัติบูชา”  

สาเหตุแหงการเกิดเครื่องสักการะ เนื่องจากประชาชนที่มีความศรัทธาเลื่อมใสใน
พระพุทธศาสนา มีความหมายแตกตางกันในดานจิตใจ ในดานสถานที่ภูมิประเทศ ในดานจารีต 
ขอปฏิบัติในสังคมเดิม ในดานความคิดประดิษฐและสรรหาเครื่องสักการะแตกตางกันไป 
เชน บางคนไปวัดตองนําดอกไม ธูปเทียนไปสักการะ ดังปรากฏอยูในตํานานพุทธประวัติวา 
มหาชนจํานวนมากมีดอกไมและของหอมในมือพากันไปสูเชตะวันมหาวิหารเพื่อบูชาพระศาสดา 
แมแตที่ประทับของพระพุทธเจาก็มีชื่อเรียกวา “คันธกุฎี” อันหมายถึง กระทอมที่อบดวยของ
หอมหรือกระทอมหอม สิ่งนี้จะเกิดขึ้นไดคงเนื่องมาจากประชาชนนําดอกไมหรือของหอมไป
บูชาพระพุทธเจานั้นเอง พุทธศาสนิกชนในสมัยตาง ๆ มีความคิดกันวา หากไดทําสิ่งนั้นสิ่งนี้ขึ้น
แลวนําไปสักการะบูชาพระรัตนตรัย และเกิดบุญเกิดกุศลแกตนใหมีความสุขความเจริญ และมี
ความเชื่อตอไปอีกวาหากตนไดสิ้นชีวิต ดวงจิตอันประกอบไปดวยกุศล ผลบุญ จะเกื้อกูลใหไป
เกิดในสุคติ ถาเปนมนุษยก็จะไดเกิดในตระกูลที่ดี มั่งคั่งดวยขาวของเงินทอง จะมีความสุขตามที่
ตนตองการ ถาเปนสวรรคก็เกิดในวิมารอันเต็มดวยทิพยสมบัติ จะไดเปนเทพบุตร เทพธิดา 
เสวยความสุขเปนเวลานาน นอกจากนี้บางพวกบางเหลามีความคิดวา หากไดนําสิ่งใดสิ่งหนึ่งไป
ถวายเปนเครื่องสักการะบูชาก็จะชวยใหประสบโชคดี ทํามาคาขายประสบผลสําเร็จมีความ
เจริญรุงเรือง บางกลุมก็ตั้งความปรารถนาใหมียศบรรดาศักดิ์ มีขาวของและบริวารมากมาย 
เครื่องสักการะบูชาทั้งหลายจึงเกิดขึ้นจากเจตนาและความคิดของแตละบุคคลที่จัดทําขึ้น 
เพื่อสักการะบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิที่ตนเองเคารพเลื่อมใส จึงทําใหเกิดศาสนสถาน ศาสนวัตถุ
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มากมาย  เครื่องสักการะลานนาเครื่องหมายของการเคารพสูงสุดของชาวลานนาโดยที่เครื่อง
สักการะบูชาของชาวลานนามีสิ่งของหลัก คือ ขาวตอก ดอกไม และธูปเทียน เครื่องสักการะ
ดังกลาวนี้อาจใชบูชาบุคคลที่ควรแกการบูชา รวมไปถึง ผี เทวดา เทพเจาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตาม
ความเชื่อ ในฐานะที่ชาวลานนานับถือศาสนาพุทธเปนหลัก ก็ไดใชเครื่องสักการะบูชาเหลานี้
สําหรับบูชาพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ดังปรากฏคําไหวขอขมาแกวทั้งสาม เปนที่นาสังเกต
วา เครื่องสักการะของชาวลานนานั้นบงบอกถึงความคิดที่ลึกซึ้งของชาวลานนาในการมองเห็น
คุณคาของสิ่งที่ควรบูชาโดยการนอมนําสิ่งของที่มีคุณคาอันควรแกการบูชาที่มีอยูตามธรรมชาติ
และเต็มไปดวยความงดงามที่พิเศษนอกเหนือจากสิ่งที่บริโภคในวิถีชีวิตประจําวัน กลาวคือ 
ขาวตอก ซึ่งโดยปกตินั้นขาวมีไวสําหรับบริโภค แตเมื่อนํามาทําเปนขาวตอกก็ถือเปนสิ่งสักการะ 
เทียนข้ีผึ้ง ปกติจะไมนํามาใชเพื่อใหเกิดแสงสวาง ถาจะมีการใช ก็จะใชเฉพาะการบูชา และที่
นาสนใจยิ่ง คือ ดอกไม โดยทั่วไปดอกไมที่มีความสวยงามและมีกลิ่นหอมจะไมมีการนํามา
บริโภคเปนอาหารแตจะนํามาเปนเครื่องสักการะ สวนวิธีการเก็บดอกไมเพื่อบูชาพระก็จะ
กระทําดวยความนุมนวลออนโยน ดังไดกลาวแลวขางตนสะทอนใหเห็นการใหความเคารพตอ
ธรรมชาติ การปฏิบัติตอธรรมชาติดวยความออนโยนและเทิดทูน แสดงถึงพื้นฐานจิตใจที่งดงาม
ของชาวลานนาซึ่งมีมาชานาน  

ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาในเรื่องเครื่องสักการะบูชาของลานนา ที่ใชในพิธีการ
สักการะบูชาในพิธีที่เกี่ยวกับศาสนาพุทธที่มีอยูในลานนา ซึ่งแสดงถึงหลักพุทธจริยธรรมใน
พระพุทธศาสนา ที่พุทธศาสนิกชนชาวลานนาไดถือปฏิบัติในวิถีชีวิตมาโดยตลอดตั้งแต 
โบราณกาล จนถึงปจจุบันนี้ เพื่อดํารงไวซึ่งการอนุรักษสืบสาน อยางเปนรูปธรรมสืบตอไป 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑. เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาของเครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธบูชาของลานนา 
๒. เพื่อศึกษาองคความรูและหลักพุทธจริยธรรมของเครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธบูชาของ

ลานนา 
๓. เพื่อวิเคราะหหลักพุทธจริยธรรมของเครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธบูชาของลานนา 
  

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งศึกษาจาก
แหลงขอมูล หนังสือ ตํารา เอกสาร ที่มีผูประพันธเกี่ยวกับประวัติของการจัดทําเครื่องสักการะ 
เพื่อถวายเปนพุทธบูชาในพระพุทธศาสนาของลานนา เว็บไซต ตลอดจนงานวิจัยตาง ๆ 
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ที่เกี่ยวของและจําเปนตอการวิจัย โดยวิเคราะหเอกสาร สํารวจ สัมภาษณ สังเกต โดยมีวิธี
การศึกษา ๓ ลักษณะ คือ 

ขั้นตอนที่ ๑ เปนการศึกษาวิจัยเอกสาร (Documentary Research) ไดศึกษาขอมูล
จากแหลงปฐมภูมิ (Primary Source) และขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Source) และขอมูล
ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อศึกษาวิเคราะหเครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธบูชาของลานนา โดยการ
เลือกแบบเฉพาะเจาะจงตามเกณฑ (Criteria Purposive Sampling) 

ขั้นตอนที่ ๒ เปนการศึกษาวิจัยภาคสนาม โดยใชวิธีการลงพื้นที่สัมภาษณ แบบเจาะจง 
เพื่อศึกษาวิเคราะหเครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธบูชาของลานนา พื้นที่  ๘ จังหวัด คือ  
๑) อําเภอภูเพียง จังหวัดนาน ๒) อําเภอเมือง จังหวัดแพร ๓) อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา  
๔) อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย ๕) อําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน ๖) อําเภอเมือง  
จังหวัดลําพูน ๗) อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ๘) อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง โดยใชแบบ
สัมภาษณแบบมีโครงสราง  คณะผูวิจัยไดออกแบบสัมภาษณ โดยมีฐานขอมูลจากนักวิชาการ
,ปราชญทองถิ่น ,พระสงฆผูเชี่ยวชาญดานศาสนาและเครื่องสักการะบูชา,ผูเชี่ยวชาญดาน
วัฒนธรรมลานนา,นักวิชาการศาสนาและมัคนายกของวัดในพื้นที่ที่เปนที่ยอมรับและรูจักดีใน
กลุมสังคมทองถิ่นลานนา พื้นที่ละ ๒ รูป/คนรวมทั้งสิ้น ๑๖ รูป/คน โดยใชแบบสัมภาษณแบบมี
โครงสราง ๑ ชุด และคณะผูวิจัยไดพัฒนาแบบสัมภาษณจากการทบทวนวรรณกรรมแนวคิด
การศึกษาวิเคราะหเครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธบูชาของลานนาและจากการสังเคราะหงานวิจัย 
และประมวลผลจากการแบบสัมภาษณในเชิงลึกกับกลุมตัวอยางที่กําหนด ตามเกณฑที่
คณะผูวิจัยไดกําหนดไว เพื่อตอบวัตถุประสงคการศึกษาวาดวย การศึกษาวิเคราะหเครื่อง
สักการะเพื่อเปนพุทธบูชาของลานนา  

ขั้นตอนที่ ๓ การวิเคราะหขอมูล วิเคราะหขอมูลจากเอกสารเชิงเนื้อหา (Content 
analysis) เพื่อจัดประเด็นและจัดกลุมขอมูลเพื่อใหทราบถึงประวัติความเปนมาของเครื่องสักการะ
เพื่อเปนพุทธบูชาของลานนา ไดองคความรูและหลักพุทธจริยธรรมของเครื่องสักการะเพื่อเปน
พุทธบูชาของลานนานําองคความรูและหลักพุทธจริยธรรมของเครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธบูชา
ของลานนาใชเปนแนวทางพัฒนาเปนแนวทางในการปฏิบัติและสรางองคความรูที่ถูกตองและนํา
แบบแผนพุทธจริยธรรมของเครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธบูชาของลานนาเพื่อการอนุรักษและสืบ
สาน และพัฒนาสืบตอไป 

 
 
 



๙๔  

 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปที่ ๕ ฉบับที่ ๑ (มกราคม–มิถุนายน ๒๕๖๒) 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เ ครื่ อ งมื อที่ ใ ช ใ นกา รวิ จั ย  ได แก  แบบ สั มภาษณป ระกอบกา รสั ม ภาษณ  
เปนการสัมภาษณแบบเปนทางการ (formal interview) หรือการสัมภาษณแบบมีโครงสราง 
เปนการสัมภาษณที่คณะผูวิจัยไดเตรียมคําถามและขอกําหนดไวแนนอนตายตัว ซึ่งแบบ
สัมภาษณนี้เปนแบบสัมภาษณเกี่ยวกับขอมูลการศึกษาวิเคราะหเครื่องสักการะในพุทธศาสนา
เพื่อเปนพุทธบูชาของลานนา จํานวน ๒ ตอน ไดแก 

ตอนที่ ๑ ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม เชน เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 
เปนตน 

ตอนที่ ๒ เนื้อหาที่สัมภาษณ แบงเปน ๔ ดาน คือ 
 ดานที่ ๑ ประวัติความเปนมาของเครื่องสักการะ 
 ดานที่ ๒ ประเพณี วัฒนธรรม และพิธีกรรมที่ใชเครื่องสักการะในพุทธศาสนาของ

ลานนา 
 ดานที่ ๓ คติความเชื่อของเครื่องสักการะบูชาในการสักการะ 
 ดานที่ ๔ หลักพุทธจริยธรรมที่เกี่ยวกับเครื่องสักการะ 
 การสัมภาษณ ไดทําการสัมภาษณกับ เจาอาวาสหรือพระสงฆและตัวแทนวัดใน

เขตพื้นที่ศึกษาวิจัย ผูเกี่ยวของที่มีสวนในการพัฒนาเปนแนวทางในการปฏิบัติและสรางองค
ความรูที่ถูกตองและนําแบบแผนพุทธจริยธรรมของเครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธบูชาของลานนา 

 การประชุมกลุมยอย (Focus Group) และการสัมมนาเชิงวิชาการภาคสนาม 
เพื่อวิเคราะหประวัติการพัฒนาการของเครื่องสักการะ รวมถึงประเพณีวัฒนธรรม พิธีกรรม 
คติความเชื่อ และหลักพุทธจริยธรรมของเครื่องสักการะ ที่ใชในการสักการะในลานนา  

 สังเกตการณเรียนรูการเขารวมกิจกรรมทางพุทธศาสนา และการประกอบพธิกีรรม
ที่เกี่ยวกับเครื่องสักการะในลานนา 

 
การวิเคราะหขอมูล 

จากการศึกษาในเชิงเอกสาร (Documentary Research) และขอมูลเชิงประจักษ 
การสัมภาษณ การประชุมกลุมยอย เปนกระบวนศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
นักวิจัยไดนําผลที่ไดจากการสัมภาษณการบันทึกขอมูล รวมทั้งเอกสารตําราที่เกี่ยวของ นํามา
เรียงลําดับและแยกแยะขอมูลวิเคราะหขอมูลที่ไดมา เรียบเรียงผลการศึกษา นํามาสรุปการวิจัย 
และจัดทําขอเสนอแนะ  โดยมุงเนนการวิเคราะหตามสาระสําคัญดานเนื้อหาที่กําหนดไว โดยวธิกีาร
วิเคราะหเนื้อหา ตามประเด็นหัวขอดังนี้ 
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๑. วิเคราะหแนวคิด ความหมายของประวัติความเปนมาของเครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธ
บูชาของลานนา 

๒. ศึกษาองคความรูและหลักพุทธจริยธรรมของเครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธบูชาของ
ลานนา 

๓. การนําองคความรูและหลักพุทธจริยธรรมของเครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธบูชาของ
ลานนาใชเปนแนวทางพัฒนาเปนแนวทางในการปฏิบัติและสรางองคความรูที่ถูกตอง 

๔. นําแบบแผนพุทธจริยธรรมของเครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธบูชาของลานนาเพื่อการ
อนุรักษและสืบสาน และพัฒนาสืบตอไป 

 
ผลการวิจัย 

ประวัติความเปนมาของเครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธบูชาของลานนา 
ในการศึกษาประเด็นประวัติความเปนมาของเครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธบูชาของลานนา 

สามารถสรุปไดดังนี้ ชาวพุทธประพฤติปฏิบัติตามคําสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา ไดสรางสิ่ง
ตางๆ ขึ้นตามแนวพุทธบัญญัติจึงเกิดมีศาสนสถานคือที่อยูของพระสงฆ เรียกสังฆาวาส และที่
ประดิษฐานของพระพุทธรูป คือ โบสถ วิหาร ศาลา พระเจดีย เรียกพุทธาวาส สิ่งกอสรางทั้งหมด
รวมเรียกศาสนสถาน ศาสนวัตถุ คือรูปเจาของศาสนา เปนพระพุทธรูป เทวรูป สิ่งตาง ๆ ที่จัดทํา
ขึ้นเพื่อเปนเครื่องสักการะบูชาที่ประจําอยูในศาสนสถาน รวมเรียกวาศาสนวัตถุ ศาสนบุคคล  
คือศาสนิกชนที่นับถือพระพุทธศาสนา ประกอบดวย ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกาโดยเฉพาะ
พระสงฆ สามเณร ถือวาเปนศาสนบุคคลโดยตรง เพราะตองอยูในศาสนสถานดูแลสิ่งเหลานั้นแทน
ชาวบานหรือชุมชน ศาสนธรรม คือคําสอน อันไดแก พระธรรมและวินัยที่พุทธบริษัทไดศึกษาจดจํา 
บันทึกมา โดยลําดับ มีการเรียนการสอน เพื่อใหรูและใชเปนเครื่องมือในการดําเนินชีวิตไปตาม
ครรลองของเหตุผลและครรลองของสังคม  

ศาสนพิธี ระเบียบวิธี วัตถุที่นํามาประกอบพิธี แนวทางปฏิบัติในศาสนา โดยใชวัตถุ
เปนเครื่องนํา เรียกในทางศาสนาวา อามิสบูชา เปนสิ่งจําเปนและสําคัญยิ่ง เพราะใชเปนเครื่อง
นอมนําบุคคลในสังคมใหเลื่อมใสศรัทธาและปฏิบัติโดยมีเครื่องสักการะทั้งหลายเปนสื่อนํา
พิธีกรรมทางศาสนาชวยใหเกิดระเบียบมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน สรางความเปนปกแผน
ใหแกศาสนา สรางสายสัมพันธสมัครสมานขึ้น ประดุจดายรอยดอกไมเปนมาลัยที่สวยงาม๒ 

                                                             
๒ มณี พยอมยงค และศิริรัตน อาศนะ, เครื่องสักการะในลานนาไทย, (เชียงใหม:พิมพลักษณ, 

2538), หนา 3-4. 



๙๖  

 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปที่ ๕ ฉบับที่ ๑ (มกราคม–มิถุนายน ๒๕๖๒) 

ในทางพุทธศาสนาพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงสั่งสอนใหพุทธบริษัททําการบูชา เปน ๒ 
สวนคือ อามิสบูชา การบูชาดวยดอกไม เครื่องหอมตางๆ เครื่องสักการะ สัมมานะทั้งปวง 
เปนสื่อนําใหพุทธศาสนิกชนผูมีอายุอยูในวัยเยาว หรือชาวบานผูไมมีพื้นฐานแหงความรู
เทาที่ควรไดใชเปนเครื่องยึดเหนี่ยว เปนสื่อนําไปสูการประพฤติปฏิบัติเบื้องสูงขึ้นไป ปฏิบัติบูชา 
คือการบูชาพระรัตนตรัยดวยการประพฤติปฏิบัติดังในบาลีวา“ธัมมานุธัมมปฏิปนโน” 
ปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรมคือการประพฤติดีปฏิบัติชอบ มีสภาวะสูงกวาอามิสบูชา สิ่งนี้จะเกิด
ขึ้นกับบุคคลผูผานพื้นฐานแหงอามิสบูชา หมายถึง ผูที่เคยบูชาดวยเครื่องสักการะทั้งหลายมีธูป
เทียน ดอกไม เปนตน มากอนทั้งสิ้น การปฏิบัติทั้งสองสวน คืออามิสบูชาและปฏิบัติบูชา 
จึงตองอาศัยกันและกันมาทุกยุคทุกสมัยมาจนถึงปจจุบัน 

สาเหตุแหงการเกิดเครื่องสักการะ เนื่องมาจากประชาชนที่มีความศรัทธาเลื่อมใสใน
พระพุทธศาสนา มีความแตกตางกันในดานจิตใจ ในดานสถานที่ภูมิประเทศ ในดานจารีต 
ขอประพฤติปฏิบัติในสังคมเดิม ในดานความคิดที่เกิดขึ้นในจิตใจของตนวาอยากทําอยางนั้น
อยางนี้ จึงไดมีความคิดประดิษฐและสรรหาเครื่องสักการะแตกตางกันไป เชน บางคนไปวัดตอง
นําดอกไม ธูปเทียนไปสักการะ ดังปรากฏอยูในตํานานพุทธประวัติวา มหาชนจํานวนมากมี
ดอกไมและของหอมในมือพากันไปสู เชตะวันมหาวิหาร เพื่อบูชาพระศาสดา แมแตที่ประทับ
ของพระพุทธเจาก็มีชื่อเรียกกันวา“คันธกุฎี” อันหมายถึงกระทอมที่อบดวยของหอมหรือ
กระทอมหอม สิ่งนี้จะเกิดขึ้นไดคงเนื่องมาจากประชาชนนําเอาดอกไมหรือของหอมไปบูชา
พระพุทธเจานั้นเอง 

พุทธศาสนิกชนในสมัยตางๆ มีความคิดกันวา หากไดทําสิ่งนั้นสิ่งนี้ขึ้นแลวนําไป
สักการะบูชาพระรัตนตรัย จะเกิดบุญเกิดกุศลแกตนใหมีความสุขความเจริญ และมีความเชื่อ
ตอไปอีกวาหากตน ไดสิ้นชีวิต ดวงจิตอันประกอบไปดวยกุศล ผลบุญ จะเกื้อกูลใหไปเกิดในสุคติ 
ถาเปนมนุษยก็จะไปเกิดตระกูลที่ดี มั่งคั่งดวยขาวของเงินทอง จะมีความสุขตามที่ตนตองการ 
ถาเปนสวรรคก็จะไดเกิดในวิมานอันเต็มไปดวยทิพยสมบัติ จะไดเปนเทพบุตร เทพธิดา 
เสวยความสุขเปนเวลานาน นอกจากนี้คนบางพวกบางเหลามีความคิดวา หากไดนําเอาสิ่งใดสิ่ง
หนึ่งไปถวายเปนเครื่องสักการะบูชาก็จะ ชวยใหประสบโชคดี ทํามาคาขายประสบผลสําเร็จมี
ความเจริญรุงเรือง บางกลุมก็ตั้งความปรารถนาใหมียศถาบรรดาศักดิ์ มีขาวของและบริวาร
มากมาย เครื่องสักการะบูชาทั้งหลายจึงเกิดขึ้นจากเจตนาและความคิดของแตละบุคคลที่จัดทํา
ขึ้น เพื่อสักการะบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิที่ตนเองเคารพเลื่อมใส จึงทําใหเกิดศาสนสถาน ศาสนวัตถุ
มากมาย๓ 

                                                             
๓ เรื่องเดียวกัน,หนา 3-4. 
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ประเพณีและพิธีกรรมที่สําคัญในลานนา ใน ๘ จังหวัดทางภาคเหนือ 
ประเพณีและพิธีกรรมที่สําคัญใน ๘ จังหวัดภาคเหนือแหงลานนา ผูวิจัยไดศึกษา

ประเพณีและจุดเดนที่แสดงถึงเอกลักษณของแตละจังหวัดในภาคเหนือตอนบนซึ่งประกอบไป
ดวยจังหวัด นาน แพร พะเยา เชียงราย แมฮองสอน ลําพูน เชียงใหม และลําปาง ดังนี ้

จังหวัดนาน ไดแก ประเพณีหกเปงนมัสการพระธาตุแชแหง พระอารามหลวง อําเภอภู
เพียง จังหวัดนาน จัดประจําทุกประหวางวันขึ้น ๑๑ ค่ําถึง ๑๕ ค่ํา เดือน ๖ ทางเหนือ (เดือน  
๔ใต) อยูในราวปลายเดือนกุมภาพันธหรือประมาณเดือนมีนาคมทุกป  ชาวนานเรียกวา  
"งานหกเปงนมัสการพระธาตุแชแหง"ที่สําคัญเปนพระธาตุประจําปเถาะ ในวันขึ้นสิบสี่ค่ําเดือน
หก ขบวนแหของเจาเมืองนานพรอมดวยคณะสงฆ และพุทธศาสนิกชนจากชุมชนตาง ๆ จะมา
พรอมกันที่บริเวณรอบ ๆ เนินภูเพียงแชแหง จะมีพิธีทางศาสนา และกิจกรรมเฉลิมฉลอง 
เพื่อเปนพุทธบูชา โดยมีการทําบุญตักบาตร เทศมหาชาติ บรรยายธรรม และมีการจุดบอกไฟ
ดอก (บั้งไฟ) เมื่อถึงวันขึ้นสิบหาค่ําเดือนหก ขบวนพุทธศาสนิกชนจะทําครัวตาน (เครื่องไทย
ธรรม) ในชวงบายจะมีการถวายเปนพุทธบูชา โดยการจุดบอกไฟดอก (บั้งไฟ) ขึ้น และมีการ
แสดงพระธรรมเทศนา เทศนมหาชาติสืบเนื่องตอจากวันข้ึนสิบสี่ค่ํา กําหนดการกิจกรรมสําคัญ 
ประกอบดวย ขบวนแหเครื่องหลวงถวายสักการะพระธาตุ ขบวนแหครัวตาน และพิธีเวียน
เทียน นอกจากนี้ยังมีการแสดงศิลปวัฒนธรรมพื้นบานและมหรสพ รวมทั้ง  การจําหนายสินคา
ตางๆ ตลอดงานทั้ง ๗ วัน ในแตละวันจะมีขบวนแหครัวทาน ตักบาตร การปฏิบัติธรรมธุดงค
วัตร เทศนมหาชาติ การประกวดบอกไฟ โคมไฟโบราณ การประกวดกลองแอว อีกดวย 

จังหวัดแพร ไดแก งานประเพณีไหวพระธาตุชอแฮ เมืองแพรแหตุงหลวง อําเภอเมือง 
จังหวัดแพร เพื่อชวนพุทธศาสนิกชนไดมานมัสการองคพระธาตุชอแฮ ซึ่งเปนที่ประดิษฐานพระ
เกศาธาตุ และพระบรมสารีริกธาตุพระศอกซายของพระพุทธเจาโดยในวันแรกของ  การจัดงาน 
คือวันที่ ๙ มีนาคม ๒๕๕๗ เวลา ๑๕.๐๐ น.จะมีขบวนแหที่ยิ่งใหญตระการตา เพื่อบูชาองคพระ
ธาตุชอแฮ ประกอบดวย ขบวนแหเครื่องสักการะ ขบวนชางเจาหลวง ขบวนเจาเมืองจาก 
๘ อําเภอ และขบวนเครื่องสักการะจากทุกอําเภอ และมีพิธีเปดอยางเปนทางการในเวลา 
๑๗.๐๐ น.ประกอบดวยพิธีทําบุญกตัญูบูชาคุณบูรพาจารย ทักษิณานุปทา พิธีทําบุญตักบาตร 
การแสดงทางวัฒนธรรม มหรสพสมโภชน การแสดงดนตรีจากศิลปนดัง การจําหนายสินคา
พื้นเมือง ผลิตภัณฑชุมชน และสินคาราคาถูกจากโรงงาน นอกจากนั้นแลว ยังมีพิธีการทางพุทธ
ศาสนาที่ตองจัดขึ้นกอนการจัดงานในวันที่ ๑,๓,๕ และ ๗ มีนาคม อาทิ พิธีบวงสรวงพระธาตุ 
ชอแฮ พิธีเททองหลอรูปเหมือนเจาพอขุนลั๊วะอายกอม พิธีมหาพุทธาเทวาภิเษกวัตถุมงคล 



๙๘  

 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปที่ ๕ ฉบับที่ ๑ (มกราคม–มิถุนายน ๒๕๖๒) 

พิธีบรรพชาอุปสมบท พิธีเลี้ยงเจาพอขุนลั๊วะอายกอม พิธีถวายบาตร ตานตุง และเจดียทราย 
อุทิศถวายแดบูรพาจารย และพิธีอาราธนาพระมหาอุปคุตอีกดวย  

จังหวัดพะเยาไดแก ประเพณีไหวพระธาตุดอยจอมทองอําเภอเมือง จังหวัดพะเยา 
วันเพ็ญเดือน ๔ ทุก ปชาวพะเยาพรอมใจกันทําบุญ ไหวพระธาตุดอยจอมทองวันเพ็ญเดือน ๔ 
ทุกปชาวพะเยาพรอมใจกันทําบุญ ไหวพระธาตุดอยจอมทอง เพราะความเลื่อมใสศรัทธาในองค
พระธาตุ ตามประวัติที่มีการกลาวถึงวัดพระธาตุดอยจอมทอง ระบุวาสรางขึ้น ในรัชสมัย 
พญาเรือนแกว เจาผูครองเมืองไชยนารายณ (บริเวณอําเภอเวียงชัยปจจุบัน) พ.ศ. ๑๔๘๓ ในการ
สรางวัดครั้งนั้น ไดมีการสรางองคพระเจดียประธาน ของวัดขึ้นเพื่อเปนที่ประดิษฐานพระบรม
สารีริกธาตุของ สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาที่พระมหาเถระชาวลังกาได นํามาถวายแดพญาพัง
คราชแหงเมืองโยนกนาคพันธุ ซึ่งพญาพังคราชไดโปรดให แบงพระบรมสารีริกธาตุออกเปน 
๓ สวน และนําไปประดิษฐาน ณ พระบรมธาตุเจดียที่สําคัญ ไดแก พระมหาชินธาตุเจาดอยตุง 
พระธาตุจอมกิตติ และพระธาตุ ดอยจอมทองแหงนี้ซึ่งพุทธศาสนิกชนจะมา ทําบุญ ตักบาตร 
เปนจํานวนมากเปนประจําทุกป 

จังหวัดเชียงรายไดแก ประเพณีขึ้นพระธาตุดอยตุง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 
กําหนดการจัดงานข้ึนระหวางวันข้ึน ๑๔-๑๕ค่ํา เดือนหกเหนือ หรือ เดือนสี่ไทย ตามตํานานเลา
สืบตอมาวาเจดียพระธาตุดอยตุง เปนเจดียประจําวันเกิด คือปชาง ตรงกับปกุนหรือปหมูของภาค
กลาง ดวยเหตุนี้พระธาตุดอยตุงจึงมีความสําคัญอยางยิ่งสําหรับคนเกิดปหมูหรือปกุนซึ่งคนที่เกิด
ปดังกลาวตองไปนมัสการและปรนนิบัติพระธาตุอยางนอยหนึ่งครั้งในชวงปที่มีชีวิตอยู (บางคนไป
นมัสการทุกป) ดวยการปดกวาดบริเวณพระธาตุ บริจาคเงินบูรณปฏิสังขรณ 

จั งหวัดแม ฮ อ งสอน ได แก  ง านนมั สก ารพระธาตุ ดอยกองมู  อํ า เภอ เมื อ ง 
จังหวัดแมฮองสอนกําหนดจัดงาน ตรงกับเดือน๑๒  ของทุกป “ปอยปายหลอย” ยอมาจากคํา
วา ปอย แปลวางาน กับคําวา ปายหลอย แปลวา ปลายดอย ฉะนั้นรวมความแลวจึงแปลได
วา งานปลายดอย หรืองานพระธาตุปลายดอย ชาวแมฮองสอนเรียก วัดพระธาตุดอยกองมูวา 
“วัดปายหลอย” คือวัดปลายดอย ฉะนั้น ปอยปายหลอย จึงแปลวา งาน พระธาตุดอย
กองมู หรือ งานนมัสการพระธาตุดอยกองมู ที่ใชเรียกกันอยูในปจจุบันนี้ เปาหมายที่แทจริงก็คือ 
การบูชาพระธาตุ ซึ่งเปนอุดมคติและวิถีชีวิตความเชื่อของชาวไทยใหญ  

จังหวัดลําพูนไดแก ประเพณีสรงน้ําพระธาตุหริภุญชัย อําเภอเมือง จังหวัดลําพูนจะจัด
ขึ้นทุกปโดยมีวัตถุประสงคในการจัดเพื่อเปนการสักการะพระบรมธาตุ ซึ่งเปนปูชนียสถานอัน
เกาแก และนับเปนโบราณสถานที่สําคัญของจังหวัดลําพูนและชาวพุทธทั่วไป และเพื่อ
สักการะพระบรมอัฐิธาตุของพระสัมมาสัมพุทธเจา เพื่อเปนการบูชาเสาหลักเมือง เพราะชาว
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ลําพูนถือวา เจดียพระธาตุหริภุญชัยเปนเสาหลักเมือง เมื่อสรงน้ําพระบรมธาตุหริภุญชัยจึงได
ทําบุญเสาหลักเมืองลําพูน 

จังหวัดเชียงใหมไดแก ประเพณีไหวพระธาตุดอยสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
งานไหวสาปาระมี พระบรมธาตุดอยสุเทพถวายน้ําสรงพระราชทาน สืบสานประเพณีเตียวขึ้น
ดอย เพื่อสืบสานประเพณีลานนา และถวายเปนพระราชกุศลจัดในวันวิสาขบูชาของทุกป  
กลางคืนกอนวันวิสาขบูชา ชาวเชียงใหมจากทุกอําเภอและรวมกันจัดขบวนแห อัญเชิญน้ําสรง
พระราชทานเดินทางจากบริเวณลานอนุสาวรียครูบาศรีวิชัยไปยังวัดพระธาตุดอยสุเทพราช
วรวิหาร ระยะทาง ๑๑ กิโลเมตร โดยพิธีฉลองและสมโภชน้ําสรงพระราชทานและพระบรม
สารีริกธาตุ จัดที่วัดโลกโมฬีแลวอัญเชิญน้ําสรงพระราชทานจากวัดโลกโมฬีไปยังลานอนุสาวรีย
ครูบาศรีวิชัยเพื่อเริ่มพิธีและจัดขบวนแหงานนี้จัดเปนประเพณีมาตั้งแตสมัยโบราณลานนารู
ความเปนสิริมงคลแกตนเอง ซึ่งเชื่อกันวาผูที่เขารวมเดินขึ้นดอยเพื่อไปรวมเวียนเทียนรอบองค
พระธาตุในวันวิสาขบูชาจะไดรับอานิสงคแรงกลา 

จังหวัดลําปางไดแก งานประเพณียี่ เปงของวัดพระธาตุลําปางหลวง อําเภอเมือง 
จังหวัดลําปางเปนความศรัทธาของชาวบานที่มีตอองคพระธาตุลําปางหลวง ซึ่งเปนความศรัทธาที่
ยืนอยูบนพื้นฐานของความรวมมือระหวางชาวบาน ภาครัฐ องคกรปกครองสวนทองถิ่น 
และเอกชน โดยการจัดงานไดคงรูปแบบประเพณีแตดั้งเดิม เมื่อครั้งในอดีตการจัดทําพิธีโบราณ
สวดมนตดวยภาษาพื้นเมือง พรอมไดอัญเชิญองคพระเจาแกวมรกต พระคูบานคูเมืองขึ้น
ประดิษฐานยังมณฑปในวิหารหลวง ใหประชาชนทั่วไปไดกราบสักการบูชาปดทองคําเปลว 
เพื่อความเปนสิริมงคลแกชีวิต ซึ่งการอัญเชิญองคพระเจาแกวมรกต ออกมาใหพุทธศาสนิกชน
กราบสักการะบูชา ปหนึ่งจะมีเพียง ๒ ครั้งเทานั้น คือในชวงเทศกาลสงกรานตปใหมเมือง 
และเทศกาลเดือนยี่เปง 

  

องคความรูและหลักพุทธจริยธรรมของเครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธบูชาของลานนา 
องคความรูเครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธบูชาของลานนา 
ในการศึกษาคนควาจากหลักฐานทางประวัติศาสตร และเอกสารพบวา เครื่องสักการะ

ลานนา เปนเครื่องหมายของการแสดงความเคารพสูงสุดของชาวลานนา โดยการจัดเตรียม
เครื่องสักการะบูชาของชาวลานนา มีสิ่งของหลัก คือ ขาวตอก ดอกไม และธูปเทียน 
เครื่องสักการะดังกลาวนี้อาจใชบูชาบุคคลที่ควรแกการบูชา รวมไปถึง ผี เทวดา เทพเจาและสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ตามความเชื่อ ในฐานะที่ชาวลานนานับถือศาสนาพุทธเปนหลัก ไดใชเครื่อง
สักการะบูชาเหลานี้สําหรับบูชาพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ไดมีการประดิษฐงานฝมือที่ใช
สําหรับประเพณีตางๆ ทั้งในเขตเมืองและหมูบานรอบนอกมานานกวา ๑๐๐ ป แตทั้งหมดมีอยู
ในแถบจังหวัดเชียงใหมลําพูน เชียงราย พะเยา นาน และแมฮองสอน ผูเฒาผูแกในหมูบานเปน
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ผูประดิษฐเครื่องสักการะ ที่ตองใชในแตละพิธีการตามที่เคยปฏิบัติสืบทอดกันมา เชน พิธีบวช 
ประเพณีสงกรานตและการทําบุญในวันเขาพรรษา การตกแตงประดับประดาใชดอกไมและวัสดุ
ในทองถิ่น๔  

ความแตกตางการจัดเตรียมเครื่องสักการะตามแตละโอกาสของชาวลานนา 
ความแตกตางไดแฝงไปดวยคติความเชื่อและความศรัทธาของชาวลานนาไดอธิบาย

ดังนี้ 
ขาวตอก หรือที่ภาษาบาลีวา “ลาชา” ไดมาจากการนําเอาขาวเปลือกหรือขาวโพด 

ไปคั่วในหมอดินดวยไฟออนๆจนเมล็ดขาวนั้นแตกออกมาเปนสีขาวบริสุทธิ์และมีกลิ่นหอมใช
เปนเครื่องบูชาพระผูมีพระภาคเจาดวยคุณสมบัติที่เปรียบประดุจไดกับคุณของพระพุทธเจาสาม
ประการกลาวคือ  

๑.ขณะคั่วขาวตอกมีลักษณะแตกกระจายออกเปนดอกเปรียบเสมือนความ
แตกฉานของพระปญญาธิคุณ 

๒. สีของขาวตอกมสีีขาวบรสิุทธิ์เปรียบดังพระวิสทุธิคุณ 
๓. ลักษณะเบงบานดุจพระเมตตาที่เบงบานงดงามเปรียบเสมือนพระมหากรุณาธิคุณ 

ดอกไม เปนสิ่งมีชีวิต มีความสวยงาม มีกลิ่นหอม มีความบริสุทธิ์และควรคาแกการบูชา 
ดังนั้นคนในสมัยโบราณจึงนําเอาดอกไมมาเปนสวนหนึ่งในเครื่องสักการะสูงสุดและที่สําคัญไป
กวาสิ่งอื่นใดเกี่ยวกับคติความเชื่อของชาวลานนาที่เชื่อวาดอกไมเปนสิ่งที่มีชีวิตเหมือนกับมนุษย 
ดังนั้นจึงพึงที่ไดรับอานิสงสจากการอุทิศตนถวายเปนพุทธบูชา 

เทียน หรือที่ภาษาบาลีวา “อัคคิธูปะ” โดยที่ อัคคิ หมายถึง เทียนขี้ผึ้งที่สามารถจุดใหเกิด
แสงสวาง สวน“ธูปะ”หมายถึงธูป ที่ชาวลานนาเรียกวา“เทียนแส”ซึ่งเทียนแสนี้ชาวลานนาไมนิยม
นํามาจุดแตมีไวเพียงเพื่อเปนเครื่องสักการะบูชาเทานั้นเทียนแสของชาวลานนาจะมีความแตกตาง
ไปจากธูปของทางภาคกลาง ชาวลานนาจะทําเทียนแสจากดอกไมแหงที่มีกลิ่น หรือเปลือกของตน
โชค ซึ่งเชื่อวาคําวาโจค หรือโชค จะนํามาซึ่งความโชคดี 

ดอกไม สําหรับบูชาพระสงฆนั้น มีความมุงหมายวา ธรรมดาดอกไมนานาพันธุ เมื่อยัง
อยู ณ สถานที่เกิดของมัน ก็ยอมมีความสวยงามตามสมควรแกสภาพของพันธุไมนั้น ๆ ดอกไมที่
นํามาบูชาพระ นั้น นิยมจัดเปลี่ยนใหสดอยู เสมอ อันเปนนิมิตหมายแหงความสดชื่น 
ความรุงเรือง ไมนิยมปลอยใหเหี่ยวแหงเปนนิมิตหมายแหงความหดหูใจ ความเสื่อมโทรมเปน
ตนไดกลาวถึงการถวายดอกไมเพิ่มเติมไววา บุคคลผูบูชาพระดวยดอกไมที่มีสีสวย แตไมมีกลิ่น
หอม เชน บูชาพระดวยดอกไมพลาสติก หรือ ดอกไมประดิษฐ เปนตน ตอไปในภายหนา บุคคล
                                                             

๔ ปภัสสร ผลเพิ่ม, การประดิษฐเครื่องสักการะลานนา:หมากสุมหมากเปง ตนดอก ตนเทียน 
และตนผึ้งในจังหวัดเชียงใหม,  หนา๒๐-๒๙. 
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ผูนั้นจะไดอะไร ๆ ก็ลวนแตมีรูปรางลักษณะดี มีรูปสวย แตคุณภาพไมดีดังคําพังเพยวา  
“สวยแตรูป แตจูบไมหอม” บุคคลผูบูชาพระดวยดอกไมมีกลิ่นหอม แตมีสีไมสวย ตอไปในภาย
หนาบุคคลผูนั้นจะไดอะไร ๆ ก็ลวนแตมีคุณภาพดี แตมีรูปรางลักษณะไมสวย ไมงดงาม ดังคํา
พังเพย “ถึงรูปชั่วตัวดํา แตนํ้าใจดี” บุคคลผูบูชาพระดวยดอกไมกําลังสดชื่นตอไปในภายหนา
บุคคลผูนั้นจะไดอะไร ๆ ก็ลวนแตเปนของใหม ๆ ไมตองใชของที่เขาใชแลว เปนมือหนึ่ง ไมตอง
เปนมือสองรองใคร  

ขันแกวตังสาม” ขัน หรือ พาน หมายถึง ดวงแกวทั้งสามประการ หมายถึงพระพุทธ 
พระธรรม และพระสงฆขันแกวตังสามจึงเปนขันดอกไมที่ใชบูชาพระรัตนตรัย นอกจากขันแกว
ตังสามแลวมีพานสําหรับใสดอกไมอีกสองใบ ใบแรกสําหรับขอศีลที่ถวายพระสงฆเรียกวาขันศีล 
ใบที่สองสําหรับนําตานหรือนําถวายทาน เรียกวาขันนําตาน นอกจากขันแกวตังสามแลว 
ยังมีขันดอกประเภทอื่นที่มีเครื่องสักการะเหลานี้ เชน ขันสูมาคัวตาน เปนขันที่มีขาวตอก 
ดอกไม ธูป-เทียน และน้ําขมิ้นสมปอยเพื่อ ใชขอขมาพระรัตนตรัย ในการถวายทานหรือ
เสนาสนะแตละครั้ง โดยมัคนายกจะเปนผูอานโองการเพื่อขอขมา ซึ่งชาวลานนาเรียกพิธีนี้วา 
“ขอสูมาคัวตาน” 

เครื่องหลวง หมายถึง เครื่องสักการะสูงสุดในพระพุทธศาสนาเครื่องสักการะประเภท
นี้มีชื่อเรียกที่หลากหลายแตกตางกันออกไปตามแตละทองถิ่น เชน เตียงพระเจา อาสนา จองคํา 
หรือสังเค็จ เปนตน เครื่องหลวงมักปรากฏตั้งไวคูกับเครื่องสูง (เครื่องเทียมยศพระมหากษัตริย) 
พบไดทั่วไปในวิหารของวัดตาง ๆ 

หมอนผา หรือหมอนสามเหลี่ยม ยัดดวยนุนหนาหมอนปกดวยดิ้นเงินดิ้นทองเปนการ
นั่ ง ที่ เ รี ย ก ว า เ ติ ก ห มอ นผ า  แล ะยั ง มี ห มอ นป อ ง ไ ว พิ ง  ห มอ นห ก ใ ช ห นุ น นอ น 
ถวายพระมหากษัตริย 

กระโถน นาตน และจอกน้ําพรอมจานรอง มักจะเปนขันเงินบริสุทธิ์ สํารับอาหาร พาน
เมี่ยง พานบุหรี่ ขันหมาก ซึ่งคนโบราณนิยมกินหมากกันมาก ขันหมากมักจะเปนเครื่องรับรอง
แขกไวทานเวลานั่งคุยกัน ชนชั้นปกครองมักจะมีขันหมากที่มีการตกแตงที่พิเศษและงดงาม 
หรือที่เรียกวาขันหมากเครื่องเขิน  

กุบละแอ หรือหมวกยอดแหลม เกือกแกวหรือรองเทา พัดหรือที่เรียกวาวีใบตาล 
ซึ่งคนสมัยกอนนําใบตาลมาทํา รมผาหรือรมกระดาษ สํารับอาหาร คาว-หวาน 

นํ้าตนหรือคนโท และจอกเงินใชในเครื่องสักการะ 
ปด ปาว จามร (เครื่องสูง) หรือ เครื่องเทียมยศ สวนมากสรางขึ้นเปนชุดอยูในราว

เดียวกัน หนึ่งชุดมีหาถึงเจ็ดชิ้น และมักนิยมที่สรางเปนคูหรือสองชุดชุดตั้งอยูดานซาย 
และ ดานขวาของเตียงพระเจา บางแหงตั้งสักการะไวหนาพระประธานในวิหารของวัด 
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ชาวลานนามักเรียกอีกชื่อหนึ่งวาเครื่องสัตตะเจ็ดประการ ประกอบดวย กุบจิก จามร บังแทรก 
พระขันธ แสจามรี สัปทน และธารพระกร๕ 

ละแอ หรือที่ชาวลานนาเรียกวา “กุบจิก” หรือ “กุบละแอ” เปนหมวกทรงยอดแหลม
ใชสําหรับพระมหากษัตริย หรือ ขุนนางใสในการออกรบ ซึ่งเปรียบไดกับพระมหาพิชัยมงกุฎ 
ของพระมหากษัตริย 

หรืออีกนัยยะหนึ่งเปรียบไดกับรมหรือสัปทน ใชสําหรับกางบังแดดและบังฝนในการ
เดินทางของพระมหากษัตริย 

บังวัน หรือ บังสูรย มักจะแกะไมเปนรูปใบโพธิ์ขนาดใหญ ใชสําหรับบังแสงแดดเวลา 
พระมหากษัตริยเสด็จพระราชดําเนินในกลางวัน 

บังแทรก มักจะแกะดวยแผนไม หรือสานดวยตอกเปนทรงกลม ใชสําหรับบังแสงจาก
ดวงจันทร ไมใหสาดสองตององคพระมหากษัตริย 

พระแสง ไมเทาหรือทารพระกร มักจะแกะไมกลึงคลายกระบอง และแสจามรี มักจะ
แกะเปนรูปหัวพญานาค ปากคาบขนจามรี เพื่อใชในการปดไมใหยุงหรือแมลงมากัดตอยองค
พระมหากษัตริยอัฐบริขารขารบนตั่งหนาพระประธาน 

  

เครื่องสักการะหรือเครื่องบูชาหาประการ 
ขันดอก หรือที่เรียกวา ตอมกอม ขันตอมลอม หรือขันเลี่ยมเปนภาชนะ ทรงสูง ไวใส

ดอกไมโดย นิยมใชใบเล็บครุฑมาทํา ปจจุบันก็ยังมีการทําขันดอกแบบนี้ในงานตาง ๆ เชนกฐิน 
งานบวช หรือแมแตงานศพ โดยทําเปนโครงไมไผที่อยูดานใน นําดอกไมนานาชนิดมาประดับ
เปนพุมกลมสวยงามเพื่อถวายเปนพุทธบูชา 

สุมหมาก หรือหมากเบ็ง เปนเครื่องสักการะที่ ถูกกําหนดใหใช หมากสด หรือหมาก
แหงโดยใชใบมะพราว สานเปนรูปหาเหลี่ยม ที่เรียกวาหมงบะเด็ง นํามาประกอบกัน ใชไมเสียบ
แลวปกลงบนโครงไม หรือบางแหงใชทอนกลวยมาทําเปนฐาน ขึ้นอยูกับวัสดุในชุมชนที่หาได 
ดานบนตกแตงดวยดอกไม เนื่องดวยในอดีตหมากเปนพืชเศรษฐกิจที่มีใชในครัวเรือน ทั้งหมาก
สุกหมากแหง นํามารอยเปนสายหรือที่เรียกวาหมากไหม รวมถึงแกนหมาก นํามาฝานเปนแวน
ตากแหง ใชเปนเครื่องขบเคี้ยวที่ทุกครัวเรือนตองมีหมากไว และยังเปนเครื่องบูชาในขันตั้งและ
พิธีกรรมสําคัญๆ คนโบราณจึงใหความสําคัญกับหมาก จึงนํามาเปนเครื่องสักการะใน
พระพุทธศาสนา และมีการตกแตงใหสวยงามเพื่อถวายเปนพุทธบูชา 

สุมพลู หรือพลูเบ็ง ใบพลูนั้นใชควบคูกับหมากและปูนแดง ชาว ลานนามักจะปลูกไว
บริเวณบาน ใกลบอน้ําหรือฮานน้ํา (รานน้ํา) ที่เรียกวากางพลู ถือเปนพืชที่ทุกบานตองมี และใช

                                                             
๕ วัดพระธาตุลําปางหลวง ตําบลลําปางหลวง อําเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง 
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ในพิธีกรรมความเชื่อ รวมทั้งในขันตั้งดังที่ไดกลาวมาแลว และใชเปนยารักษาโรค เชน ตาใส
ขาวสาร ใสแผล จึงเปนสิ่งจําเปนในชีวิตประจําวันของชาวลานนา 

ตนผ้ึง เปนการนําเอาขี้ผึ้ง  ปนเปนรูปดอกไม นําดอกไมมาตกแตง เสียบกาน
ทางมะพราว ปกลงบนตนกลวย ในอดีตขี้ผึ้ง เปนสิ่งจําเปนสําหรับพระภิกษุอยางยิ่ง เนื่องจาก
ตองนํามาทําเทียนจุดอานหนังสือ จุดอานพระธรรมคัมภีร ปจจุบันในงานศพยังมีพิธีจุดเทียนดู
หนังสือเทศนอยู ซึ่งเปนธรรมเนียมที่สืบทอดมาจากโบราณ ขี้ผึ้งยังนํามาใชประโยชนในการอุดรู
รั่วของเครื่องถวย นัยยะทางพระพุทธศาสนา การถวายขี้ผึ้งเปนการใหแสงสวาง ใหเกิด
สติปญญา ข้ีผึ้งจึงเปนเครื่องสักการะที่สําคัญอีกประการหนึ่ง 

ตนเทียน โดยการนําเอาเทียนขี้ผึ้งมาผูกติดกับทางไมมะพราวเสียบลงบนตนกลวย 
ความสําคัญของเทียนนั้นผูเขียนไดกลาวไปแลวในการทําตนผึ้ง การถวายเทียนนี้ยังปรากฏใน
เทศกาลวันสําคัญอื่นๆ อีกหลายครั้ง เชน วันเขาพรรษา ที่พระสงฆตองใชเทียนจุดอานหนังสือ 
พระธรรม ตลอดระยะเวลาที่จําพรรษา 

องคความรูหลักพุทธจริยธรรมของเครื่องสักการะบูชา 
ประชาชนที่มีความศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาจึงไดมีความคิดประดิษฐและสรร

หาเครื่องสักการะแตกตางกันไป เชน บางคนไปวัดตองนําดอกไม ธูปเทียนไปสักการะ จากการ
ดําเนินชีวิตตามศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา ใหเปนไปตามหลักของศีล สมาธิ และปญญา 
หลักพุทธจริยธรรม ๓ ระดับ โดยหลักพุทธจริยธรรม ๓ ระดับ คือ ข้ันมูลฐาน ขั้นกลาง ข้ันสูง   

๑. พุทธจริยธรรมขั้นมูลฐาน  หลักธรรมขั้นนี้มีอยู ๒ ขั้น คือขั้นหยาบ เปนลักษณะที่
ตองงดเวน ดวยการไมประพฤติผิดทางกาย และวาจา เรียกวา เบญจศิล  อีกขั้นหนึ่ง คือขั้น
ละเอียด ที่ประณีต มากขึ้นกวาเดิม เปนลักษณะทางใจ ๕ อยางเรียกวา เบญจธรรม มาคูกัน๖  

๒. พุทธจริยธรรมขั้นกลาง  จริยธรรมขั้นนี้เปนหลักปฏิบัติที่สูงขึ้นมาอีกระดับหนึ่ง 
ไดแก กุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ หมายถึง ทางแหงการกระทําความดี หรือทางไปสูความเจริญ 
และสันติสุข หรือสุคติ จริยธรรมระดับนี้จะชวยยกฐานะความดีของมนุษยใหสูงขึ้น ประณีตขึ้น
ตามลําดับ แบงออกเปน ๓ ทางตามโครงสรางของพฤติกรรมของมนุษย 

๓. พุทธจริยธรรมขั้นสูง หลักจริยธรรมนี้เปนหลักเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายสูงสุดของ
พระพุทธศาสนา ผูปฏิบัติจะตองอาศัยปญญาบารมีและความมุงมั่นพยายามอยางแรงกลาจึงจะ
สําเร็จ เรียกวาอริยมรรค หรือมัชฌิมาปฏิปทา 

จากการศึกษาหลักพุทธจริยธรรมของเครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธบูชาของลานนา
เครื่องสักการะกับธรรมมีความหมายและมีนัยสําคัญกันอยูอยางลึกซึ้งทั้งในวิธีการปฏิบัติ 

                                                             
๖ วศิน อินทสระ,พุทธจริยศาสตร,(กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพฺมหามกุฏราชวิทยาลัย, 2541), หนา.

92. 



๑๐๔  

 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปที่ ๕ ฉบับที่ ๑ (มกราคม–มิถุนายน ๒๕๖๒) 

ซึ่งแทรกอยูทุกวิถีชีวิตของพุทธศาสนิกชนโดยทั่วไปไมวาในยุคใดมาตั้งแตโบราณกาลสืบจนทุก
วันนี้ 

ในทางพุทธศาสนาพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงสั่งสอนใหพุทธบริษัททําการบูชา เปน ๒ 
สวนคือ อามิสบูชา การบูชาดวยดอกไม เครื่องหอมตาง ๆ เครื่องสักการะ สัมมานะทั้งปวง เปน
สื่อนําใหพุทธศาสนิกชนผูมีอายุอยูในวัยเยาว หรือชาวบานผูไมมีพื้นฐานแหงความรูเทาที่ควรได
ใชเปนเครื่องยึดเหนี่ยว เปนสื่อนําไปสูการประพฤติปฏิบัติเบื้องสูงขึ้นไป ปฏิบัติบูชา คือการบูชา
พระรัตนตรัยดวยการประพฤติปฏิบัติดังในบาลีวา “ธัมมานุธัมมปฏิปนโน” ปฏิบัติธรรมสมควร
แกธรรมคือการประพฤติดีปฏิบัติชอบ มีสภาวะสูงกวาอามิสบูชา สิ่งนี้จะเกิดขึ้นกับบุคคลผูผาน
พื้นฐานแหงอามิสบูชา หมายถึงผูที่เคยบูชาดวยเครื่องสักการะทั้งหลายมีธูปเทียน ดอกไม เปน
ตน มากอนทั้งสิ้น การปฏิบัติทั้งสองสวน คืออามิสบูชาและปฏิบัติบูชา จึงตองอาศัยกันและกัน
มาทุกยุคทุกสมัย มาจนถึงปจจุบัน 

หลักพุทธจริยธรรมของเครื่องสักการะเพื่อเปนพุทธบูชาของลานนา 
จากการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณของบุคคลตางๆ ที่ไดกลาวมานั้น สรุปได

วา เครื่องสักการะบูชาของลานนา ในจังหวัดทางภาคเหนือ เครื่องสักการะของชาวลานนานั้น
บงบอกถึงความคิดที่ลึกซึ้งของชาวลานนาในการมองเห็นคุณคาของสิ่งที่ควรบูชา โดยการนอม
นําสิ่งของที่มีคุณคาอันควรแกการบูชาที่มีอยูตามธรรมชาติและเต็มไปดวยความงดงามที่พิเศษ
นอกเหนือจากสิ่งที่บริโภคในวิถีชีวิตประจําวัน เชน ขาวตอก ซึ่งโดยปกตินั้นขาวมีไวสําหรับ
บริโภค แตเมื่อนํามาทําเปนขาวตอกก็ถือเปนสิ่งสักการะ เทียนขี้ผึ้ง ปกติจะไมนํามาใชเพื่อให
เกิดแสงสวาง ถาจะมีการใช ก็จะใชเฉพาะการบูชา และที่นาสนใจยิ่ง คือ ดอกไม โดยทั่วไป
ดอกไมที่มีความสวยงามและมีกลิ่นหอมจะไมมีการนํามาบริโภคเปนอาหารแตจะนํามาเปน
เครื่องสักการะ สวนวิธีการเก็บดอกไมเพื่อบูชาพระก็จะกระทําดวยความนุมนวลออนโยนดังได
กลาวแลวขางตน ตรงนี้สะทอนใหเห็นการใหความเคารพตอธรรมชาติ การปฏิบัติตอธรรมชาติ
ดวยความออนโยนและเทิดทูน แสดงถึงพื้นฐานจิตใจที่งดงามของชาวลานนาซึ่งมีมาชานาน 
เครื่องสักการะของลานนาชาวบานถือวาเครื่องสักการะที่สําคัญและเปนของสูง เนื่องจากใช
ประกอบพิธีกรรมทางพุทธศาสนาและคาบเกี่ยวกับวิถีชีวิต ประจําวันของชาวลานนา นั้นทําให
ความหมายและหลักจริยธรรมของเครื่องสักการะแตละแหงลวนมี เหตุและเปนปจจัย จึงตอง
ประดิษฐอยางประณีตบรรจง แรงศรัทธาจึงเปนสิ่งสําคัญที่สุด ที่สงผลใหเกิดงานศิลปกรรม
เกี่ยวเนื่องกับเครื่องสักการะขึ้นมา และการสอดแทรกจริยธรรมคําสอนในเครื่องสักการะนั้นก็
เพื่อที่เครื่องสักการะของลานนาใหที่เปนที่รูจักกันอยางแพรหลาย 
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ขอเสนอแนะ 
๑. หนวยงานทางดานการศึกษา สามารถที่จะนําองคความรูที่ไดไปบรรจุเปนลาย

ลักษณอักษร เพื่อนําไปเปนขอมูลพื้นฐาน เพื่อใชในการศึกษาทางดานวิชาศิลปวัฒนธรรมของ
ชาวลานนา 

๒. หนวยงานภาครัฐและเอกชน ควรเขามามีบทบาทในการอนุรักษงานศิลปวัฒนธรรม
และรวมกันปลูกจิตสํานึกใหทุกคนเกิดความรักและเกิดความหวงแหน 

๓. ผูมีสวนรวม หรือผูดูแลรักษาศิลปวัฒนธรรมประเพณีของลานนาควรจัดทําองค
ความรูเรื่องเครื่องสักการะเพื่อบันทึกไวเปนหลักฐานสําหรับใหอนุชนไดศึกษาตอไปในอนาคต 

 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
๑. ควรศึกษาแนวทางการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมและประเพณีของชาวลานนา 
๒. เครื่องสักการะบูชาของชาวลานนาแตละแหงทางภาครัฐและภาคเอกชนควร

สนับสนุนใหมีการศึกษาและรวบรวมขอมูลเพื่อเปนองคความรู 
๓. ควรศึกษาและรวบรวมองคความรูในเรื่องการประดิษฐเครื่องสักการะบูชาของ

ลานนา ตั้งแตอดีต จนถึงปจจุบัน 
๔. ควรมีการศึกษาเครื่องสักการะบูชา โดยการเปรียบเทียบกับจังหวัดในภาคอื่น ๆ 

ของประเทศไทย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐๖  

 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปที่ ๕ ฉบับที่ ๑ (มกราคม–มิถุนายน ๒๕๖๒) 
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