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บทคัดยอ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร และพัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ ของนักเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓๙ จังหวัดอุตรดิตถ โดยศึกษาสภาพปญหาและปจจัยสาเหตุ 
ท่ีเก่ียวของตามข้ันตอนการทํานโยบายสาธารณะของ Thomas R. Day ประชากรไดแก 
ผูบริหารสถานศึกษา ครูผูสอนคณิตศาสตร และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓๙ จังหวัดอุตรดิตถ ปการศึกษา ๒๕๖๐ จํานวน ๒,๘๑๗ 
คน ใชเทคนิคการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น กําหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชสูตรยามาเนไดกลุม
ตัวอยาง ๖๐๓ คน ใชการวิจัยแบบผสานวิธี เครื่องมือไดแก แบบสอบถามสภาพปญหา 
และปจจัย แบบสัมภาษณเชิงลึก แบบการศึกษาพหุกรณี แบบการสังเคราะหเอกสารเพ่ือยกราง
ขอเสนอเชิงนโยบาย และแบบสอบถามความคิดเห็นในการสัมมนาอิงผูเชี่ยวชาญเพ่ือพัฒนา 
                                                           

๑ นิสิตหลักสูตรครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, สาขาวิจัยและประเมินเพ่ือพัฒนาการศึกษา มหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุตรดิตถ 

๒ อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ, สาขาวิจัยและประเมินเพ่ือพัฒนาการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ 

๓ อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ, สาขาวิจัยและประเมินเพ่ือพัฒนาการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ 
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และตรวจสอบขอเสนอเชิงนโยบาย การวิ เคราะหขอมูลเชิ งปริมาณใชสถิติค าเฉลี่ย  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพใชการวิเคราะหเชิงเนื้อหา  
 ผลการวิจัยพบวาสภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓๙ จังหวัด
อุตรดิตถ อยูในระดับมากจํานวน ๑๐ ขอ และพัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาเขต ๓๙ จังหวัดอุตรดิตถ มีจํานวน ๑๒ ขอ ไดแก ๑) พัฒนากลุมเครือขายโรงเรียน
ในดานวิชาคณิตศาสตร กําหนดบทบาทและหนาท่ีของเครือขาย ๒) จัดทําเว็บไซตของกลุม
เครือขายโรงเรียนในดานวิชาคณิตศาสตร ๓) สถานศึกษาหรือหนวยงานท่ีเก่ียวของมีการพัฒนา
บุคลากรดานคณิตศาสตร ๔) พัฒนากระบวนการกลุมชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC)  
ของครู ๕) พัฒนาครูการเขียนแผนจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ๖) กลุมเครือขาย
โรงเรียนมีการจัดมหกรรมวิชาการทางคณิตศาสตร เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู ๗) กลุมเครือขาย
โรงเรียน และสถานศึกษาสรางความรวมมือกับมหาวิทยาลัยในทองถ่ินในการพัฒนาดาน
คณิตศาสตร ๘) กําหนด มอบหมายปริมาณภาระงานใหเหมาะสมกับปริมาณงานของครู 
และสภาพบริบทของสถานศึกษา ๙) จัดตั้งหองศูนยการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร ๑๐) พัฒนา
หองสมุดใหเปนหองสมุดไรพรมแดน ๑๑) สถานศึกษากําหนดรูปแบบ มาตรการ ขอระเบียบ
การใชโทรศัพทเคลื่อนท่ี ๑๒) พัฒนาระบบการสื่อสารระหวางโรงเรียนและผูปกครองท่ีเก่ียวกับ
การเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนโดยใชระบบออนไลน ผลการตรวจสอบขอเสนอ 
เชิงนโยบายอยูในระดับมาก 
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Abstract 
 

        This research aimed to study the problems conditions and factors 
affecting mathematics learning achievement and also to develop a policy 
proposal for developing Mathematics achievement of secondary 3 students 
under the Secondary Educational Service Area Office 39, Uttaradit Province. The 
problems and causes were studied according to the public policy procedure by 
Thomas R. Dye. The population were 2817 of school administrators, Mathematic 
teachers and secondary 3 students under the Secondary Educational Service 
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Area Office 39, Uttaradit Province in the academic year of B.E. 2560. Using 
stratified sampling techniques. The sample size was determined by using the 
Yamane formula, resulting in a sample of 603 persons. The mixed method 
research was applied with various instruments, such as, problem survey, in 
depth interview, multi-cases study, document synthesis to draft the policy 
proposal, and connoisseurship seminar to review the policy proposal. The 
quantitative data analysis included percent, mean, and standard deviation. The 
qualitative data analyses included content analysis. 
         The results revealed that there were 10 strong problems that affected 
the mathematics achievement of schools under the Secondary Educational 
Service Area Office 39, Uttaradit Province, resulting in the development of 12 
items of the policy proposal as follows : 1) development of mathematics group 
network schools with a clear role, 2) setting up mathematics group network 
schools website, 3) having schools or pertaining office develop mathematic 
personnel, 4) development of a group professional leaning community (PLC) of 
mathematic teachers, 5) development the teachers about learning manage plan 
by focusing student, 6) the mathematics group network schools have a 
conference on mathematics to exchange knowledge, 7)  the mathematics group 
network schools cooperate with a local university for developing mathematic 
teaching and learning, 8) assigning appropriate nonteaching workload to 
mathematic teachers according to a school context, 9) setting up a 
mathematics learning center, 10) developing a school library to be a borderless 
library, 11) setting up the rules for students to use mobile phones and 12) 
developing communication between a school and parents with respect to 
mathematic learning of students through online system and social medias. The 
results of the policy proposal examination were at the highly satisfied level. 
 

Keywords : Policy Proposal, Mathematics, Achievement 
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บทนํา 
 

 วิชาคณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดมนุษย  ทําใหมนุษย 
มีความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือ
สถานการณไดอยางถ่ีถวนรอบคอบ ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ แกปญหา และนําไปใช
ในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองเหมาะสม  นอกจากนี้คณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือในการศึกษา
ทางดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและศาสตรอ่ืน ๆ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดําเนินชีวิต 
ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข วิชาคณิตศาสตร
ถูกบรรจุเขาเปนรายวิชาท่ีสถานศึกษาตองจัดการเรียนการสอนทุกระดับชั้น ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ในระดับมัธยมศึกษาตอนตนซ่ึงเปนชวง
สุดทายของการศึกษาภาคบังคับ ท่ีมุงเนนใหผูเรียนสํารวจความสามารถ ความถนัด ความสนใจ
ตนเอง และพัฒนาบุคลิกภาพสวนตน พัฒนาความสามารถ ทักษะพ้ืนฐานดานความรู 
และทักษะการดําเนินชีวิต ใหมีความสมดุลท้ังทางดานความรู ความคิด ความสามารถ ความดี
งาม และความรับผิดชอบตอสังคม สามารถเสริมสรางสุขภาพสวนตนและชุมชน มีความภูมิใจ
ในความเปนไทยตลอดจนใชเปนพ้ืนฐานในการศึกษาตอหรือประกอบอาชีพได3๔   

สิ่งหนึ่งท่ีจะแสดงใหทราบวาผูเรียนจะประสบผลสําเร็จในการเรียนและสามารถบรรลุ
จุดประสงคของการเรียนท่ีตั้งไวมากนอยเพียงใดนั้น คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เนื่องจาก
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หรือผลการเรียนเปนตัวแปรท่ีมีความสําคัญตัวแปรหนึ่ง เพราะสะทอน
ใหเห็นถึงคุณภาพของผูเรียน เปนดรรชนีท่ีสําคัญท่ีแสดงใหเห็นถึงความสําเร็จหรือความ
ลมเหลวของผูเรียนได เพราะผลการเรียนนั้นเปนการตรวจสอบระดับความสามารถหรือความ
สัมฤทธิ์ผลของบุคคลวาเกิดการเรียนรูแลวเทาใด มีความสามารถชนิดใด 4

๕ ในการประเมินผล
การทดสอบระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (Ordinary National Educational Test หรือ O-NET) 
วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ ปการศึกษา ๒๕๕๑-๒๕๕๙ พบวามี
คะแนนเฉลี่ยระดับประเทศเทากับ ๒๘.๗๔ คะแนน และคะแนนเฉลี่ยระดับจังหวัดอุตรดิตถ
เทากับ ๒๗.๗๙ คะแนน ซ่ึงมีคะแนนนอยกวารอยละ ๕๐ และผลการประเมินระดับจังหวัดนอย
กวาผลการประเมินระดับประเทศทุกปการศึกษา จากรายงานดําเนินโครงการประเมินผล
นักเรียนรวมกับนานาชาติ หรือ PISA (Organization for Economic Co-operation and 

                                                           
๔ กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, 

(กรุงเทพฯ: โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๕๑), หนา ๕๖. 
๕ ผจงจิต อินทสุวรรณ, “ตัวแปรท่ีสามารถทํานายผลการเรียนของนิสิตหลักสูตรวิทยาศาสตร

มหาบัณฑิต (พฤติกรรมศาสตร) สาขาการวิจัยพฤติกรรมศาสตรประยุกต”, สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, ฉบับท่ี ๕๒ (๒๕๓๖): ๒๑. 
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Development หรือ OECD) ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) 
ตั้งแตป ค.ศ. ๒๐๐๐-๒๐๑๕ ดานการรูเรื่องคณิตศาสตรประเทศไทยมีคาเฉลี่ยนอยกวาคาเฉลี่ย
นานาชาติทุกปท่ีเขารวมโครงการ 5

๖ซ่ึงไมบรรลุเปาหมายยุทธศาสตรและตัวบงชี้การปฏิรูป
การศึกษาในทศวรรษท่ีสอง (พ.ศ.๒๕๕๓–๒๕๖๑) ท่ีกําหนดเปาหมายยุทธศาสตรขอ๑ ไววาคน
ไทยและการศึกษาไทยมีคุณภาพและไดมาตรฐานระดับสากล และมีตัวบงชี้และคาเปาหมาย 
๑.๑) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาหลักจากการทดสอบระดับชาติ มีคะแนนเฉลี่ยมากกวารอย
ละ ๕๐ ๑.๒) ผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรเพ่ิมข้ึนเปนไมต่ํากวา
คาเฉลี่ยนานาชาต6ิ

๗  
นักการศึกษาหลายทานไดทําการศึกษาพบปจจัยท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร ไดแก เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร, ความเอาใจใสของผูปกครอง, ความถนัดทางการ
เรียน, ความรูพ้ืนฐานเดิม, บรรยากาศในชั้นเรียน, คุณภาพการสอนของครู, การสงเสริมในดาน
การเรียนของผูปกครอง เวลาท่ีใชในการศึกษาเพ่ิมเติม, สภาพแวดลอมในโรงเรียน, พบวาเปน
ปจจัยท่ีเก่ียวกับผูเรียน, ผูสอน, ผูบริหารและผูปกครอง ซ่ึงงานวิจัยของนักการศึกษาท่ีผานมายัง
ไมมีการศึกษาเหตุปจจัยท่ีเก่ียวของกับปจจัยเหลานั้นในเชิงลึกซ่ึงเปนการเปดเผยตนเหตุปจจัย
อยางชัดเจนแลวนําไปสูนโยบายการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรใหมีผลสัมฤทธิ์
สูงข้ึน และยังไมพบการพัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตรจากปจจัยตางๆ ท่ีคนพบ ซ่ึงจะเปนการนําผลการวิจัยมาใชประโยชนโดยตรง  
โดยนําไปใชเปนฐานขอมูลในการพัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายท่ีเหมาะสมอันจะนําไปสูนโยบาย
สาธารณะท่ีเกิดประโยชนอยางแทจริง เพราะเม่ือภาครัฐมีการกําหนดนโยบายใดข้ึนมา นโยบาย
สาธารณะจะเปนสิ่งท่ีมีคุณคาและเปนประโยชนตอหลาย ๆ ฝาย เชน รัฐบาล ขาราชการ 
และประชาชน เปนตน7

๘ จากท่ีกลาวมาแลวขางตนผูวิจัยจึงมีแนวคิดท่ีจะศึกษาสภาพและปจจัย
ท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและพัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายการ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ ของนักเรียนใน
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓๙ จังหวัดอุตรดิตถ ใหสอดคลองกับบริบท

                                                           
๖ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.), ผลการประเมิน PISA ๒๐๑๕ 

วิทยาศาสตร การอาน และคณิตศาสตร ความเปนเลิศและความเทาเทียมทางการศึกษา, (กรุงเทพฯ: 
บริษัท ซัคเซสพับลิเคช่ัน จํากัด,๒๕๖๑), หนา ๒๕๗. 

๗ สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. เปาหมายยุทธศาสตรและตัวบงชี้การปฏิรูปการศึกษาใน
ทศวรรษท่ีสอง(พ.ศ.๒๕๕๒-๒๕๖๑), [ออนไลน], แหลงท่ีมา : 
http://www.onec.go.th/index.php/book/BookView/1003, [๒๐ เมษายน ๒๕๕๘]. 

๘ มยุรี อนุมานราชธน, นโยบายสาธารณะ, (กรุงเทพฯ : เอ็กซเปอรเน็ท, ๒๕๔๙), หนา ๗-๘. 

http://www.onec.go.th/index.php/book/BookView/1003


๓๗ วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๒) 

และความตองการของทองถ่ินเปนขอมูลในการกําหนดนโยบาย การวางแผนและตัดสินใจใน
ระดับผูกําหนดนโยบายหรือระดับปฏิบัติตลอดจนเปนแนวทางสูการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนท่ีเหมาะสม 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 

 ๑. เพ่ือศึกษาสภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓๙ จังหวัด
อุตรดิตถ  

๒. เพ่ือพัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓๙ จังหวัด
อุตรดิตถ 

 

กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดพ้ืนฐานตามทฤษฏีระบบของ Katz and Kahn (อางถึงใน 
Miner, John B) ๙ และเฉลียว บุรีภักดี 9๑๐ และมีพ้ืนฐานแนวคิดจากกระบวนการสรางนโยบาย
สาธารณะของ Dye๑๑ โดยการศึกษาสภาพปญหาและปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ เพ่ือนําไปเปนขอมูลพ้ืนฐานในการสังเคราะห
และพัฒนาขอเสนอเชิงนโยบาย  
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
๙ Miner,  John B,  Organizational Behavior: Foundations Theories and Analyses, 

(Oxford: Oxford University Press, 2000), p 401. 
๑๐ เฉลียว บุรีภักดี, ทฤษฎีเชิงระบบและการประยุกตใชในการพัฒนา, (เพชรบุรี : มหาวิทยาลัย

ราชภัฏเพชรบุรี,๒๕๔๙), หนา ๑๒. 
๑๑ Dye, Thomas R, Understanding public policy, (New Jersey: Prentice-hall, Inc., 

1984), p 23-24. 



๓๘  
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ภาพท่ี ๑ กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยนี้ใชวิธีการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) บนพ้ืนฐาน
แนวคิดทฤษฎีระบบ (Systems Theory) และแนวคิดกระบวนการสรางนโยบายสาธารณะ ดังนี้ 
 ข้ันตอนท่ี ๑ ศึกษาสภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรและปจจัย
ท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๓   
 ผูวิจัยศึกษาแนวคิดทฤษฎี เอกสารและงานวิจัย โดยการสังเคราะหเอกสารและ
งานวิจัย คนพบสภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรท่ี
เก่ียวของกับนักเรียน ครูผูสอน ผูบริหารสถานศึกษา และผูปกครองนักเรียน เพ่ือท่ีจะใหเกิด
ความครอบคลุม ครบถวนมากท่ีสุดตามบริบทและสถานการณในปจจุบันซ่ึงผูวิจัยได
ทําการศึกษาโดยใชแบบสอบถามสภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร กับกลุมตัวอยางไดแก ผูบริหารสถานศึกษา จํานวน ๓๗ คน, ครูผูสอนวิชา
คณิตศาสตร จํานวน ๑๑๔ คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ ปการศึกษา ๒๕๖๐ จํานวน 
๔๕๒ คน รวมท้ังสิ้นจํานวน ๖๐๓ คน  กําหนดกลุมตัวอยางโดยใชสูตรประมาณคาของยามาเน   
ท่ีระดับความเชื่อม่ันรอยละ ๙๕ โดยใชวิธีการสุมแบบแบงชั้น (Stratified random sampling) 
ตามขนาดของโรงเรียน ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากลุมตัวอยางระหวางเดือนพฤศจิกายน 
๒๕๖๐ ถึงเดือนมีนาคม ๒๕๖๑ วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน จากนั้นผูวิจัยไดดําเนินการสัมภาษณเชิงลึกเก่ียวกับสภาพจริงของปญหาการจัดการ
เรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี ๓ โดยใชแบบสัมภาษณเก่ียวกับสภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชา

ผูบริหาร

สถานศึกษา 

ครูผูสอน 

นักเรียน 

ผูปกครอง 

สภาพปญหาและปจจัย

ท่ีมีผลตอผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร ช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี ๓ 

ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร ช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 

๓ 

ขอเสนอเชิง

นโยบายการพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวิชา

คณิตศาสตร 

ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี ๓ 



๓๙ วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๒) 

คณิตศาสตร และสาเหตุปจจัยเก่ียวของตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี ๓ สาเหตุมาจากปจจัยใดบาง สําหรับกลุมผูใหขอมูลหลักในการสัมภาษณเชิง
ลึก ไดแก ผูบริหารสถานศึกษาโรงเรียนละ ๑ คน ครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี ๓ โรงเรียนละ ๑ คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ จํานวนโรงเรียนละ ๓ 
คน (เกง กลาง ออน) จากโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต ๓๙ 
จังหวัดอุตรดิตถ จํานวน ๑๘ โรงเรียน  ทําการวิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา 
(Content Analysis)  

ข้ันตอนท่ี ๒ พัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๓ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 
๓๙ จังหวัดอุตรดิตถ        
 แบงการดําเนินงานเปน ๓ ข้ันตอนยอย ดังนี้ 
 ๑. ศึกษาพหุกรณีโรงเรียนท่ีมีวิธีการปฏิบัติงานท่ีดีในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร โดยการวิเคราะหเอกสารโครงการ/แผนงานของโรงเรียน สัมภาษณ
ครูผู สอนคณิตศาสตร ในโรงเรียน ท่ี มีผลการทดสอบระดับชาติ ข้ัน พ้ืนฐาน (O-NET) 
วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ ปการศึกษา ๒๕๕๕-๒๕๕๙ สูงกวา
คาเฉลี่ยระดับประเทศมากกวารอยละ ๕๐ และมีนักเรียนท่ีมีคะแนนทดสอบวิชาคณิตศาสตร
เต็ม ๑๐๐ คะแนน ในเขตภาคเหนือจํานวน ๒ โรงเรียน วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา 
 ๒. พัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ โดยผูวิจัยไดสังเคราะหขอมูลท่ีไดจากการศึกษาในข้ันตอนท่ี ๑  
และการศึกษาพหุกรณี ยกรางขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ แลวจัดสัมมนาอิงผูเชี่ยวชาญ(Connoisseurship) 
จํานวน ๑๑ ทาน เพ่ือพัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ 

๓. ตรวจสอบความเหมาะสมของขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ โดยใชแบบตรวจสอบขอเสนอเชิงนโยบาย 
ในมิติประโยชน มิติความเปนไปได มิติความเหมาะสม และมิติความถูกตอง ประกอบการจัด
สัมมนาอิงผูเชี่ยวชาญ(Connoisseurship) จํานวน ๑๑ ทาน โดยใชการตรวจสอบตามแนว
มาตรฐานของการประเมินของสตัฟเฟลบีม 1 1

๑๒ ใน ๔ หมวด หมวด คือ ๑) การใชประโยชน 

                                                           
๑๒ ศิริชัย กาญจนวาสี, ทฤษฎีการประเมิน, พิมพครั้งท่ี ๘, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๑๗๘-๑๘๐. 



๔๐  
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(Utility) ๒) ความเปนไปได (Feasibility) ๓) ความเหมาะสม (Propriety) และ๔) ความถูกตอง 
(Accuracy) แปลผลความคิดเห็นจากคาเฉลี่ยโดยใชเกณฑตามแนวคิดของเบสท 
 

ผลการวิจัย 
 

 ตอนท่ี ๑ ผลการศึกษาสภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๓ ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต ๓๙ จังหวัดอุตรดิตถ 
 จากการศึกษาเอกสาร ทฤษฎี งานวิจัยท่ีเก่ียวของและศึกษาโดยใชแบบสอบถามและ
การสัมภาษณเชิงลึก พบวาสภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓๙ จังหวัด
อุตรดิตถ อยูระดับมากจํานวน ๑๐ ขอ ดังนี้ 

๑. วิธีการสอนของครูไมนาสนใจ เปนรูปแบบบรรยาย จริงจัง บรรยากาศเครียด ไมเอ้ือ
ตอการเรียนรู การสอนยังไมเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ ครูขาดการ
พัฒนาอบรมของในเรื่องการจัดการเรียนรูแบบใหม ๆ 

๒. ครูขาดความรูความสามารถในการผลิตสื่อดานเทคโนโลยี การใชสื่อการสอน
เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู  

๓. ขาดอุปกรณชวยสอนในหองเรียนอยางเชน ทีวี เครื่องฉายโปรเจคเตอร เครื่องขยาย
เสียง 

๔. โรงเรียนไมมีการนิเทศการสอนแบบจริงจัง  
๕. การท่ีครูผูสอนมีภาระงานอ่ืนมาก เชน งานธุรการ การเงิน งานพัสดุ ทําใหครูไมมี

เวลาในการเตรียมการสอน ทําใหสอนไมตรงแผนการสอน และไมไดทํางานวิจัยในชั้นเรียน 
อยางจริงจัง 

๖. นักเรียนไมชอบวิชาคณิตศาสตร มีเจตคติท่ีไมดีตอวิชาคณิตศาสตรคิดวาเปนวิชา 
ท่ียาก 

๗. นักเรียนแอบใชโทรศัพทระหวางเรียนเลนเกมออนไลน และโซเชียลมีเดีย (Social 
Media)  

๘. ขาดงบประมาณและบุคลากรในการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
๙. ขาดคอมพิวเตอรสืบคนในหองสมุดท่ีเพียงพอ 
๑๐. ขาดการสื่อสารเก่ียวกับการเรียนวิชาคณิตศาสตรระหวางผูปกครอง นักเรียนและ

โรงเรียน 



๔๑ วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๒) 

ตอนท่ี ๒ พัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๓ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 
๓๙ จังหวัดอุตรดิตถ 

เ ม่ือผูวิจัยศึกษาสภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรโดยการศึกษาเอกสาร ทฤษฎี งานวิจัยท่ีเก่ียวของ แบบสอบถามและการสัมภาษณ
เชิงลึกพบปญหา ๑๐ ขอ จึงดําเนินการพัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายโดยการศึกษาแนวคิด
เก่ียวกับทฤษฎีนโยบายสาธารณะ รวมท้ังการศึกษาพหุกรณีโรงเรียนท่ีมีผลทดสอบระดับชาติข้ัน
พ้ืนฐานวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ สูงกวาคาเฉลี่ยระดับประเทศ
มากกวารอยละ ๕๐ และมีนักเรียนท่ีมีคะแนนทดสอบวิชาคณิตศาสตรเต็ม ๑๐๐ คะแนน 
หลังจากนั้นจึงพัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ โดยการสัมมนาอิงผูเชี่ยวชาญ (Connoisseurship) ซ่ึงมีผูเชี่ยวชาญ
จํานวน ๑๑ คน ไดขอเสนอเชิงนโยบายท้ังหมด ๑๒ ขอดังนี้   

๑. พัฒนากลุมเครือขายโรงเรียนในดานวิชาคณิตศาสตร มีการกําหนดบทบาทของ
เครือขายในดานการสงเสริมยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรท่ีชัดเจน เพ่ือการ
ขับเคลื่อนของกลุมเครือขายดานวิชาการทางคณิตศาสตรท่ีเปนรูปธรรม   

แนวปฏิบัติ แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินงานท่ีประกอบดวย ผูบริหารสถานศึกษา 
จํานวน ๑ คน และครูคณิตศาสตร จํานวน ๑ คน จากสถานศึกษาท้ัง ๑๘ แหง เปนคณะ 
กรรมการบริหารเครือขาย คณะกรรมการติดตาม ประเมินผล นิเทศการศึกษา และเชิญองคกร
สวนทองถ่ิน / มหาวิทยาลัยในทองถ่ินเขารวมเปนคณะกรรมการท่ีปรึกษาเครือขาย พรอมท้ัง
กําหนดบทบาทหนาท่ีของเครือขาย   

๒. จัดทําเว็บไซตของกลุมเครือขายโรงเรียนในดานวิชาคณิตศาสตร เพ่ือเปนแหลง
เรียนรู แลกเปลี่ยนความรูดานวิชาคณิตศาสตร พัฒนาการเรียนรูทางวิชาคณิตศาสตรดวยระบบ 
E-Learning มีระบบคลังขอสอบออนไลน  

แนวปฏิบัติ คณะกรรมการเครือขาย กําหนด/จัดตั้ง/คัดสรร/ประสานความรวมมือ 
บุคลากรภายในสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาหรือบุคลากรทองถ่ินท่ีมีความสามารถในการ
จัดการปฏิบัติการงานดานเว็บไซตเขารวมเปนคณะกรรมการดําเนินงาน และ ใหครูผูสอน
คณิตศาสตรทุกทานเขามารวมเปนคณะกรรมการดําเนินงานจัดการขอมูลในการพัฒนาเว็บไซต 

๓. สถานศึกษาหรือหนวยงานท่ีเก่ียวของมีการพัฒนาบุคลากรดานคณิตศาสตร 
เพ่ือเพ่ิมสมรรถนะของครู ความสามารถในการผลิตสื่อในการจัดการเรียนรู และความมี
ประสบการณทางการศึกษาใหตรงตามความตองการของบุคลากร/สถานศึกษา จัดอบรม 
สัมมนาพัฒนาศักยภาพครูคณิตศาสตรโดยการอาศัยความรวมมือกับมหาวิทยาลัยทองถ่ิน 



๔๒  
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แนวปฏิบัติ สถานศึกษา/คณะกรรมการเครือขาย รวมกันกําหนดระบบการพัฒนา
บุคลากรดานคณิตศาสตร มีการสํารวจความตองในการพัฒนาตนเองของครู ผูบริหาร
สถานศึกษา กําหนดใหครูมีการวางแผนการพัฒนาตนเอง ใหครูเขารวมโครงการพัฒนาครู
รูปแบบครบวงจรของคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และ/หรือ สถานศึกษา/
คณะกรรมการเครือขาย ประสานงานความรวมมือกับมหาวิทยาลัยทองถ่ินจัดอบรม ติดตาม
ประเมินผลโดยใหครูมีการรายงานผลการนําองคความรูท่ีไดจากการพัฒนาไปปฏิบัติ 

๔. พัฒนากระบวนการกลุมชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) ของครูอยางเปนระบบ
และเขมแข็ง โดยใชกระบวนการจัดการองคความรู (Knowledge Management) รวมกับการ
ทบทวนผลการปฏิบัติงาน (After Action Review) และการนิเทศการจัดการเรียนรู มีการ
รายงานผลกระบวนการกลุมชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพอยางนอยปละ ๑ ครั้ง  

แนวปฏิบัติ สถานศึกษาแตงตั้งคณะกรรมการดําเนินงาน PLC สรางทีมงานการ
ขับเคลื่อนกระบวนการ PLC ท่ีสอดคลองกับบริบทของสถานศึกษา จัดทําแผนและเครื่องมือ 
กํากับติดตาม นิเทศ และมีการรายงานผลการดําเนินตามกระบวนการ PLC เปนรายบุคคลตอ
ผูบริหารสถานศึกษา 

๕. พัฒนาครูเขียนแผนจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ท่ีปรับเปลี่ยนวิธีการสอน
ครูจากผูสอน  เปนผูฝก (Coach) หรือ  ผู อํานวยความสะดวกในการเรียน (Learning 
Facilitator) มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูของผูเรียนท่ีเกิดจากประสบการณของตนเอง 

แนวปฏิบัติ ครูมีการประชุมวางแผนในการดําเนินงานจัดการเรียนการสอน มีการศึกษา
เปาหมายการจัดการศึกษาของหลักสูตรและรายวิชา รูปแบบการจัดการเรียนการสอน รูปแบบ
สื่อ จัดทําแผนการสอนจัดทําวัตถุประสงคใหสอดคลองกับสาระการเรียนรู ดําเนินการจัดการ
เรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ บันทึกผล 

๖. กลุมเครือขายโรงเรียนมีการจัดมหกรรมวิชาการทางคณิตศาสตร เวทีแลกเปลี่ยน
เรียนรูวิธีการปฏิบัติท่ีดีเก่ียวกับผลงานวิจัย การจัดการเรียนรู การจัดกิจกรรมทางคณิตศาสตร
ตาง ๆ ของแตโรงเรียน และวัดระดับความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนอยางนอยปละ 
๑ ครั้ง 

แนวปฏิบัติ คณะกรรมการเครือขาย ประชุมกําหนดรูปแบบ เวลา สถานท่ีในการจัด
งานมหกรรมวิชาการทางคณิตศาสตร ประสานความรวมมือกับมหาวิทยาลัยทองถ่ิน องคกร
ภาคเอกชนเขามามีสวนรวม จัดใหมีคณะกรรมการประชาสัมพันธ ประเมินผล รายงานผลการ
จัดมหกรรมวิชาการผานเว็บไซตของกลุมเครือขาย  



๔๓ วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๒) 

๗.  กลุ ม เครือข ายโรง เรียนและสถานศึกษาสร า งความร วม มือ กับองคกร/ 
สถาบันการศึกษา/ มหาวิทยาลัยในทองถ่ินเพ่ือจัดสรรบุคลากร คณาจารย วิทยากรในการจัด
กิจกรรมคายคณิตศาสตร และกิจกรรมอ่ืน ๆ ดานคณิตศาสตร 

แนวปฏิบัติ  กลุมเครือขายโรงเรียนและสถานศึกษาประชุมกําหนดหลักการ 
วัตถุประสงคของการทําขอตกลงความรวมมือ แตงตั้งคณะกรรมดําเนินการประสานงานการ
จัดทําขอตกลงความรวมมือกับองคกร /สถาบันการศึกษา/ มหาวิทยาลัยในทองถ่ิน มีการ
ประเมินและรายงานผลการดําเนินงานการจัดทําขอตกลง 

๘. กําหนด มอบหมายปริมาณภาระงานใหเหมาะสมกับปริมาณงานของครูและสภาพ
บริบทของสถานศึกษา  

แนวปฏิบัติ ผูบริหารสถานศึกษากําหนดกรอบหนาท่ีงานสอน และกรอบหนาท่ี
ปฏิบัติงานโรงเรียนของครู กําหนดเกณฑการประเมินประสิทธิภาพการทํางานของครูท้ังในดาน
งาน และดานปฏิบัติงานโรงเรียน กําหนดใหผลการประเมินเปนเกณฑหนึ่งของการเลื่อนข้ัน  
การยกยองใหขวัญกําลังใจในการทํางานของครู  

๙. จัดตั้งหองศูนยการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรอยางนอยโรงเรียนละ ๑ หองเรียน ท่ีมีสิ่ง
อํานวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู มีอุปกรณคอมพิวเตอรเพ่ือการเรียนรูคณิตศาสตร ท่ีมี
ระบบอินเทอรเน็ตความเร็วสูง 

แนวปฏิบัติ ผูบริหารสถานศึกษาและครูประชุมวางแผนการเตรียมหองเรียน  
วางแผนการใชทรัพยากรรวมกันอยางคอมพิวเตอร โปรเจคเตอร เครื่องเสียง ท่ีสามารถ
เคลื่อนยายระหวางหองได มีการสรางความรวมมือกับหนวยงานท่ีใหบริการอินเทอรเน็ต  
กําหนดแนวปฏิบัติการใชหองศูนย    

๑๐. พัฒนาหองสมุดใหเปนหองสมุดไรพรมแดน มีแหลงเรียนรูดานเทคโนโลยีเพ่ือการ
สืบคน สําหรับการบริการท่ีเพียงพอ 

แนวปฏิบัติ แตงตั้งคณะกรรมการ ประชุมคณะกรรมการเพ่ือวางแผนดําเนินงาน จัดหา
ทรัพยากรสารสนเทศ มีการสรางความรวมมือกับหนวยงานเอกชน และหนวยงานของรัฐเขามา
ชวยในการจัดหาทรัพยากร รับบริจาคทรัพยากร สรางระบบเครือขายหองสมุด มีการ
ประเมินผลและรายงานผลการดําเนินงาน    

๑๑. สถานศึกษากําหนดรูปแบบ มาตรการ ขอระเบียบการใชโทรศัพทเคลื่อนท่ีของ
นักเรียนในเวลาจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร 

แนวปฏิบัติ ผูบริหารสถานศึกษา ครูและผูปกครอง มีการประชุมสัมมนารวมกัน ในการ
กําหนด รูปแบบ มาตรการ และขอระเบียบการใชโทรศัพทเคลื่อนท่ีในสถานศึกษา ประกาศเปน
ระเบียบของโรงเรียนและมีบทลงโทษของการผิดระเบียบ มีการสรางความตระหนัก 
รณรงคสรางจิตสํานึกการใชโทรศัพทท่ีถูกตอง 



๔๔  
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๑๒. พัฒนาระบบการสื่อสารระหวางโรงเรียนและผูปกครองท่ีเก่ียวกับการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนโดยใชระบบออนไลน 

แนวปฏิบัติ ผูบริหารสถานศึกษา ครูและผูปกครอง มีการประชุมสัมมนารวมกัน ในการ
กําหนด รูปแบบ ขอตกลงและแนวการดําเนินงานของระบบการสื่อสารระหวางโรงเรียน 
และบานผานระบบออนไลน โดยเลือกใชแอปพลิเคชั่นท่ีมีใหบริการฟรีในปจจุบัน จัดวันเยี่ยม
ชั้นเรียนของผูปกครอง   

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 

๑. จากการวิจัยพบวาสภาพปญหาท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ เก่ียวของกับครูผูสอนในดานการจัดการเรียนรูท่ีเปนวิธีการ
สอนของครูไมนาสนใจ เปนรูปแบบบรรยาย จริงจัง บรรยากาศเครียด ไมเอ้ือตอการเรียนรู  
การสอนยังไมเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ ท้ังนี้เนื่องมาจากครูยึดวิธี
สอบแบบบรรยาย สวนมากใชวิธีการสอนโดยครูเปนผูพูด ผูบอกความรูใหแกนักเรียน 
และผูบริหารสถานศึกษามอบหมายงานดานอ่ืนๆ เปนจํานวนมากทําใหครูมีภาระงานเพ่ิมข้ึนทํา
ใหเวลาท่ีจะใชเตรียมตัวกอนการสอนนอยลง สอดคลองกับขอคนพบปญหาท่ีครูผูสอนมีภาระ
งานอ่ืนมาก เชน งานธุรการ การเงิน งานพัสดุ ทําใหครูไมมีเวลาในการเตรียมการสอน ทําให
สอนไมตรงแผนการสอน ไมไดทํางานวิจัยในชั้นเรียนอยางจริงจัง รวมท้ังสมรรถนะของครูท่ีขาด
ความรูความสามารถในการผลิตสื่อดานเทคโนโลยี ครูขาดการพัฒนาอบรมของในเรื่องการ
จัดการเรียนรูแบบใหม ๆ และขาดการใชสื่อการสอนเทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู สอดคลอง
การงานวิจัยของศุกรศิริ รับคําอินทร 1 2

๑๓ ท่ีศึกษาปญหาและแนวทางแกปญหาการสอน
คณิตศาสตรของครู พบปญหาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในระดับมาก โรงเรียน
มอบหมายงานดานอ่ืน ๆ นอกเหนืองานดานการสอนมาก และงานวิจัยของเกวลิน ชัยณรงค 
ท่ีศึกษาสภาพและปญหาการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในโรงเรียนมัธยมศึกษา พบวาครู
มีปญหาดานสื่อการเรียนรู/เทคโนโลยี/นวัตกรรม ครูไมมีเวลาในการทําสื่อการเรียนรูและขาด
งบประมาณ เพราะครูมีภาระงานนอกเหนือจากงานสอนมาก ครูขาดการเลือกใชการจัดการ

                                                           
๑๓ ศุกรศิริ รับคําอินทร, “ปญหาและแนวทางแกปญหาการสอนคณิตศาสตรของครูช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี ๑ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานนทบุรี เขต ๒”. วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต, 
(สาขาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม, ๒๕๕๐), หนา ๑๐๒. 



๔๕ วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๒) 

เรียนรูท่ีเหมาะสมกับนักเรียนเนื่องจากครูไมมีเวลาคนควาวิธีการใหม 1 3

๑๔ สําหรับผูเรียนพบ
ปญหาเก่ียวกับเจตคติของนักเรียนท่ีไมชอบวิชาคณิตศาสตร ไมสนใจคิดวาเปนวิชาท่ียาก 
สอดคลองกับงานวิจัยของศิลปะชัย ซ่ือตรง 1 4

๑๕ ท่ีพบวาเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรมีผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน และปญหาการแอบใชโทรศัพทระหวาง
เรียน การติดโทรศัพท ใชเวลาไปกับการเลนเกมออนไลนของนักเรียน ซ่ึงสอดคลองกับรายงาน
ของสํานักงานสถิติแหงชาติ 1 5

๑๖ ท่ีระบุวาคนไทยตั้งแตอายุ ๖ ปข้ึนไปประมาณ ๖๓.๑ ลานคน 
เปนผูใชโทรศัพทมือถือ ๕๕.๖ ลานคน คิดเปนรอยละ ๘๘.๒ กลุมอายุ ๑๕-๒๔ ป เปนกลุมท่ีใช
อินเทอรเน็ตสูงท่ีสุดถึงรอยละ ๘๙.๘ มีการใชอินเทอรเน็ตตามสถานท่ีตางๆ ผานโทรศัพทมือถือ 
รอยละ ๘๙.๙ กิจกรรมท่ีใชสวนใหญคือ โซเซียลเน็ตเวิรค จําพวกเฟสบุค, ทวิตเตอร, กูเกิลพลัส
, ไลน, และอินสตาแกรม  รอยละ ๙๔.๐ ใชในการดาวนโหลดรูปภาพ/หนัง/วีดีโอ/เพลง/เกมส 
เลนเกมส ดูหนัง ฟงเพลง วิทยุ รอยละ ๘๗.๙ และสอดคลองกับงานวิจัยของเมธาวี จําเนียร 
และกรกฎ จําเนียร 1 6

๑๗ ท่ีศึกษาพบผลกระทบดานลบของการใชสื่อออนไลนพบวานักเรียนแอบ
เอาโทรศัพทมาเลนเกมในเวลาเรียน นักเรียนติดสื่อออนไลนจนลืมการเรียน ละความสนใจจาก
การเรียนไดงาย นักเรียนไมตั้งใจเรียนเพราะพะวงกับการเลนโทรศัพทมือถือจนเสียการเรียน  
สําหรับผูบริหารสถานศึกษาพบปญหาในการบริหารจัดการโดยขาดระบบการนิเทศ ติดตาม
อยางจริงจัง  หองเรียนขาดอุปกรณชวยสอน  ขาดคอมพิวเตอรสืบคนในหองสมุดท่ีไมเพียงพอ
และขาดงบประมาณและจํานวนบุคลากรท่ีเพียงพอในการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  
สอดคลองกับงานวิจัยของจิราภา เพียรเจริญ 1 7

๑๘ ท่ีศึกษาบทบาทผูบริหารในการสงเสริมการ
จัดการเรียนรูของครู  ตามหลักสูตรสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานในโรงเรียนมัธยมศึกษา  
                                                           

๑๔ เกวลิน ชัยณรงค, “การศึกษาสภาพและปญหาการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในโรงเรียน
มัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กรุงเทพฯ”. วิทยานิพนธครุศาสตรมหา
บัณฑิต, (สาขาการศึกษาคณิตศาสตร คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย), ๒๕๕๔. 

๑๕ ศิลปะชัย  ซื่อตรง, “ปจจัยเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษากาฬสินธุ เขต ๓”, วิทยานิพนธ
การศึกษามหาบัณฑิต, (สาขาวิชาการวิจัยการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม), ๒๕๕๕. 

๑๖ สํานักงานสถิติแหงชาติ. การสํารวจการมีการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารใน
ครัวเรือน พ.ศ. 2560, (กรุงเทพฯ: กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม, ๒๕๖๐), หนา ๗-๘ 

๑๗ เมธาวี จําเนียรและกรกฎ จําเนียร, “ประโยชน ปญหา และแนวทางแกไขการใชสื่อออนไลนใน
การเรียนอยางมีประสิทธิภาพของโรงเรียนในจังหวัดนครศรธีรรมราช”,วารสารราชพฤกษ, ปท่ี ๑๖ ฉบับท่ี ๓ 
(กันยายน–ธันวาคม ๒๕๖๑) : ๑๑๓-๑๒๑. 

๑๘ จิราภา เพียรเจริญ, “บทบาทผูบริหารในการสงเสริมการจัดการเรียนรูของครู ตามหลักสูตร
สถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานในโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัดปทุมธานี”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, 
(สาขาวิชาการจัดการการศึกษา มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย), ๒๕๕๖. 



๔๖  
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จังหวัดปทุมธานี พบวาบทบาทผูบริหารในการสงเสริมการจัดการเรียนรูของครูมีปญหาการ
จัดสรรงบประมาณไมเพียงพอตอการสนับสนุนการจัดการเรียนรูของครู การนิเทศไมตอเนื่อง 
สิ่งอํานวยความสะดวกเพ่ือสงเสริมการจัดการเรียนรูของครูมีใชไมครบถวนตามตองการ 
และปญหาเก่ียวกับการสื่อสารเรื่องการเรียนวิชาคณิตศาสตรระหวางผูปกครอง นักเรียนและ
โรงเรียน สอดคลองกับงานวิจัยของศิลปะชัย ซ่ือตรง 1 8

๑๙ ท่ีพบวาผูปกครองเปนผูท่ีมีความสําคัญ
ตอการเรียนของนักเรียนเปนอยางมาก ผูปกครองนักเรียนควรเอาใจใสนักเรียนท้ังท่ีอยูบาน 
และโรงเรียน หลังจากนักเรียนกลับจากโรงเรียน หม่ันตรวจสอบ สอบถาม นักเรียนเปนประจํา 

๒. ขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี ๓ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓๙ จังหวัดอุตรดิตถ 
มีท้ังหมด ๑๒ ขอ ครอบคลุมปญหาท่ีเก่ียวกับผูเรียน ครูผูสอน ผูบริหารและผูปกครองท่ีคนพบ
ซ่ึงประกอบดวย ๑) พัฒนากลุมเครือขายโรงเรียนในดานวิชาคณิตศาสตร และ๒) จัดทําเว็บไซต
ของกลุมเครือขายโรงเรียนในดานวิชาคณิตศาสตร ซ่ึงในการทํางานแบบเครือขายเปนปจจัย
สําคัญท่ีสุดของการสงเสริมใหเกิดการพัฒนาอยางยั่งยืน ท้ังนี้เพราะสมาชิกเครือขายตางมี
บทบาทสําคัญตอการดําเนินงานใหบรรลุเปาหมาย โดยใชกลไกของการสื่อสารแลกเปลี่ยน
ขอมูลและประสบการณ มีการรวมมือกันในเรื่องตางๆ ๓) สถานศึกษาหรือหนวยงานท่ีเก่ียวของ
มีการพัฒนาบุคลากรดานคณิตศาสตร สอดคลองกับแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๖๐-
๒๕๗๙19

๒๐ ยุทธศาสตรท่ี ๓ ท่ีกําหนดตัวชี้วัดรอยละของครู อาจารย และบุคลากรทางการศึกษา
ทุกระดับ/ประเภทการศึกษาไดรับการพัฒนาตามมาตรฐานวิชาชีพ และสามารถปฏิบัติงานได
อยางมีประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน ๔) พัฒนากระบวนการกลุมชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพของครู
อยางเปนระบบและเขมแข็ง ซ่ึง PLC เปนกระบวนการท่ีครูใชเพ่ือศึกษาหรือหาทางแกปญหาใน
เรื่องการจัดการเรียนการสอนท่ีตนคนพบ และสรางนวัตกรรมการจัดการเรียนการสอนท่ี
เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียนแตละพ้ืนท่ีไดอยางเหมาะสม ๕) ครูปรับเปลี่ยนวิธีการสอนครู
จากผูสอน เปนผูฝกหรือผูอํานวยความสะดวกในการเรียน สอดคลองกับยุทธศาสตรชาติ  
(พ.ศ.๒๕๖๑-๒๕๘๐) 2 0

๒๑ ท่ีใหมีการปรับเปลี่ยนระบบการเรียนรูใหเอ้ือตอการพัฒนาทักษะ

                                                           
๑๙ ศิลปะชัย  ซื่อตรง, “ปจจัยเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษากาฬสินธุ เขต ๓”, วิทยานิพนธ
การศึกษามหาบัณฑิต, (สาขาวิชาการวิจัยการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม), ๒๕๕๕. 

๒๐ สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, แผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๖๐-๒๕๗๙, (กรุงเทพฯ : 
บริษัทพริกหวานกราฟฟค จํากัด, ๒๕๖๐), หนา ๑๑๒. 

๒๑ “ประกาศเรื่องยุทธศาสตรชาติ (พ.ศ.๒๕๖๑-๒๕๘๐)”  (๒๕๖๑, ๘ ตุลาคม). ราชกิจจานุเบกษา 
เลมท่ี ๑๓๕ ตอนท่ี ๘๒ ก หนา ๑. 



๔๗ วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๒) 

สําหรับศตวรรษท่ี ๒๑ เปลี่ยนโฉมบทบาทครูใหเปนครูยุคใหมทําหนาท่ีกระตุน สรางแรงบันดาล
ใจ แนะนําวิธีเรียนรูและวิธีจัดระเบียบการสรางความรู ออกแบบกิจกรรมและสรางนวัตกรรม
การเรียนรูใหผูเรียน ๖) จัดมหกรรมวิชาการทางคณิตศาสตร  และวัดระดับความสามารถทาง
คณิตศาสตรของนักเรียน ซ่ึงเปนการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู ท่ีครูและนักเรียนจะไดเปด
ประสบการณใหมๆ ทางคณิตศาสตร ไดศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรูกัน ๗) กลุมเครือขายโรงเรียน
และสถานศึกษาสรางความรวมมือกับองคกร/ สถาบันการศึกษา/ มหาวิทยาลัยในทองถ่ินเพ่ือ
การพัฒนากิจกรรมตาง ๆ ดานคณิตศาสตร เปนการสรางความรวมมือใชทรัพยากรในทองถ่ินให
เกิดประโยชนสูงสุด เปนการพัฒนาโดยความรวมมือของบุคคลและองคกรในทองถ่ิน 
๘) กําหนดมอบหมายปริมาณภาระงานใหเหมาะสมกับปริมาณงานของครูและสภาพบริบทของ
สถานศึกษาสอดคลองกับแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๖๐-๒๕๗๙ 2 1

๒๒ แนวทางการพัฒนา
ระบบบริหารงานบุคคลท่ีใหพัฒนาระบบการใชครูและบุคลากรทางการศึกษาใหปฏิบัติงานตรง
กับความรูความสามารถ วุฒิการศึกษา/การฝกอบรม และลดภาระงานของครูท่ีไมเก่ียวกับการ
เรียนการสอน (งานธุรการ งานบริหารท่ัวไป) ๙) จัดตั้งหองศูนยการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรท่ีมี
สิ่งอํานวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู มีอุปกรณคอมพิวเตอรท่ีมีระบบอินเทอรเน็ต
ความเร็วสูง และ ๑๐) พัฒนาหองสมุดใหเปนหองสมุดไรพรมแดน มีแหลงเรียนรูดานเทคโนโลยี
เพ่ือการสืบคน สอดคลองกับแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๖๐-๒๕๗๙ 2 2

๒๓ ยุทธศาสตรท่ี๔ ท่ี
ใหมีระบบเครือขายเทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือการศึกษาท่ีทันสมัย สนองตอบความตองการของ
ผูเรียนและผูใชบริการอยางท่ัวถึงและมีประสิทธิภาพ  สถานศึกษาทุกแหงมีอินเทอรเน็ต
ความเร็วสูงและมีคุณภาพเปนการสงเสริมการเรียนรูของผู เรียนอยางไรขีดจํากัด ๑๑)
สถานศึกษากําหนดรูปแบบ มาตรการ ขอระเบียบการใชโทรศัพทเคลื่อนท่ีของนักเรียนในเวลา
จัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร และ ๑๒) พัฒนาระบบการสื่อสารระหวางโรงเรียนและ
ผูปกครองท่ีเก่ียวกับการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนโดยใชระบบออนไลน ในยุคดิจิทัล
๔.๐ โครงสรางดานการสื่อสารมีคุณภาพ สมารทโฟนมีประสิทธิภาพมาก เครือขายสังคม
ออนไลนมีการพัฒนาเราสามารถใชประโยชนและควรปองกันโทษท่ีจะตามมากับเทคโนโลยี 
และผลการตรวจสอบโดยภาพรวมขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 
๓๙ จังหวัดอุตรดิตถ อยูในระดับมาก 
 

                                                           
๒๒ สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, แผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๖๐-๒๕๗๙, (กรุงเทพฯ : 

บริษัทพริกหวานกราฟฟค จํากัด, ๒๕๖๐), หนา ๑๓๗. 
๒๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๑-๑๒๒. 



๔๘  
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ขอเสนอแนะ 
 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 ๑. ระดับสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต ๓๙ โดยผูอํานวยการสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาและศึกษานิเทศกผูรับผิดชอบดานการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียน ควรดําเนินการพัฒนากลุมเครือขายโรงเรียนศูนยประสานงานกลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตร กําหนดบทบาท และหนาท่ีใหชัดเจน สงเสริมสนับสนุนการดําเนินงานของ
กลุมเครือขาย 
 ๒. ระดับโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓๙ โดย
ผูอํานวยการโรงเรียนควรดําเนินการแตงตั้งคณะกรรมการเพ่ือขับเคลื่อนขอเสนอเชิงนโยบายสู
การปฏิบัติ   
 

 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 ๑. ควรมีการวิจัยติดตามและประเมินผลการทดลองใชขอเสนอเชิงนโยบายท่ีคนพบกับ
โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต ๓๙ จังหวัดอุตรดิตถ 
 ๒. ควรทําวิจัยพัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ หรือในระดับชั้นอ่ืนๆ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๙ วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๒) 
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