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บทคัดยอ 

 บทความวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา หลักสมธรรม 4 ประการที่ปรากฏในนวนิยาย
และบทละครโทรทัศนเรื่อง ปดิวรัดา โดยใชวิธีวิจัยเอกสารและนําเสนอผลการศึกษาคนควา
แบบพรรณนาวิเคราะห ผลการวิจัยพบวา 1) สมศรัทธา แสดงใหเห็นวาปลัดศรัณยและริน     
ซึ่งเปนตัวละครเอกของเรื่องมีหลักศรัทธาในดานความประพฤติที่ต้ังอยูบนพื้นฐานของการทํา
ความดีมีความศรัทธาในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา และมีนํ้าใจที่จะปรารถนาดีใหคูครอง
ของตนปฏิบัติงานใหสําเร็จดวยความปลอดภัย 2) สมศีลา แสดงใหเห็นถึง การยึดมั่นในหลัก
ปฏิบัติศีลขอที่ 3 คือ กาเมสุมิจฉาจารา ทั้งยังครอบคลุมไปถึงเรื่องของความประพฤติของ
คูครองที่เสมอกัน โดยยึดมั่นในหลักของความดีและหนาที่ของตน มีความขมใจ ไมทําผิดตาม
อารมณช่ัววูบ 3) สมจาคา แสดงใหเห็นความเอาใจใสและดูแลคูชีวิตของตนในยามเจ็บปวย   
อันเปนสิ่งสําคัญที่สามีและภรรยาพึงแสดงและปฏิบัติตอกัน ทั้งยังพบการแสดงความมีนํ้าใจ  
ตอคูครองของตนและเผื่อแผความมีนํ้าใจเกื้อกูลไปยังผูอื่น 4) สมปญญา แสดงใหเห็นถึงการรับ
ฟงเหตุผลซึ่งกันและกัน การเปดใจยอมรับและปรับความเขาใจกัน การเปนคูคิดที่ดีและ
สนับสนุนใหคูรักของตนทําในสิ่งที่มีความสุข 
 
คําสําคัญ : สมธรรม 4, ปดิวรัดา, นวนิยาย, บทละครโทรทศัน 
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Abstract 
  

 The research articles aimed to study the Sama Chivi Dharma IV principle 
appeared which in a novel and TV series script under the story of Padiwaratda. 
This research article was a documentary research and the study presenfations 
used descriptive analysis. The study findings revealed that 1) Sama Saddha 
reveaed that Saran and Rin, the main characters were both strict to morality. 
They were faithful to Buddhist Dhamma and they had good wishes for each 
other to safely achieve their work goals. 2) Sama Sila reveaed the adherence of 
the 3rd item of The Five Precepts for Buddhist Lay People which was abstaining 
from sexual misconduct. Moreover, they showed ethical behaviors in terms of 
virtue and duty and restraint from misconduct caused by losing self-control.    
3) Sama Caga reveaed care for each other at the time of illness. This 
qualification was important for every couple to have for their spouse. They not 
only express generosity to each other but also to others. 4) Sama Prajna 
reveaed that both of them were open-minded, listening to the reasons of each 
other and adjusting themselves. In addition, to live a suitable couple life, both 
of them support each other to have good thoughts, to live a happy life, and to 
do their likings. They provide moral support and assistance. 
 
Keywords : Sama Chivi Dharma 4, Padiwaratda, novel, TV series script 
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บทนํา 
 

 นวนิยายเรื่อง ปดิวรัดา เปนผลงานการประพันธของ สราญจิตต ตีพิมพเปนตอน      
ในนิตยสารศรีสัปดาหและพิมพรวมเลมครั้งแรกเมื่อป พ.ศ. 2496 นวนิยายเรื่องน้ีมีความ
นาสนใจต้ังแตการต้ังช่ือเรื่องที่มีที่มาจากพระนามของพระวิมาดาเธอ พระองคเจาสายสวลี
ภิรมย กรมพระสุทธาสินีนาฏ ปยมหาราชปดิวรัดา พระอรรคชายาเธอ ในพระบาทสมเด็จ   
พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 5 (สราญจิตต, 2557, น. คํานําสํานักพิมพ) คําวา ปดิวรัดา 
(ปะดิวะรัดดา) ซึ่งเปนช่ือของนวนิยายมีความหมายวา ภริยาที่ซื่อสัตยและภักดีตอสามี 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2556, น. 696) ความนาสนใจของนวนิยายเรื่องน้ีเริ่มต้ังแตความโดดเดน
ในการต้ัง ช่ือเรื่องและความหมายของช่ือเรื่องอันแสดงใหเห็นถึงจุดประสงคของผูเขียนที่
ตองการนําเสนอเน้ือหาของ  นวนิยายเรื่องน้ีไดเปนอยางดี ดังคํากลาววา “สิ่งหน่ึงที่ทําให
ปดิวรัดาโดดเดนมาโดยตลอดก็คือ ช่ือเรื่องที่ไมมีปรากฏในเน้ือเรื่องแตอยางใด หากเหมือนเปน
ความจงใจของผูเขียนที่เมือ่ไดทราบถึงความหมาย จึงจะเขาใจวาเปนช่ือเรือ่งทีบ่งบอกความเปน
ตัวตนของนางเอกไดเปนอยางดี” (สราญจิตต, 2557, น. คํานําสํานักพิมพ) เน้ือหาของนวนิยาย
เรื่อง ปดิวรัดา วาดวยเรื่องราวชีวิตหลังแตงงานของปลัดศรัณยและริน การแตงงานของทั้งคู
เปนไปตามคํามั่นสัญญาของผูใหญทั้งสองครอบครัว โดยที่ปลัดศรัณยและรินไมเคยรูจักหรือได
พบหนากันมากอน หลังจากแตงงานปลัดศรัณยและรินตองรวมกันฟนฝาปญหาตาง ๆ เพื่อให
ชีวิตคูผานไปได นวนิยายเรื่อง น้ีนอกจากจะใหความบันเทิงแกผูอานแลว ยังเหมาะสําหรับที่จะ
เปนประสบการณจําลองเพื่อเปนหลักในการดําเนินชีวิตคูของผูอานอีกดวย  
 อน่ึง นวนิยายเรื่อง ปดิวรัดา ยังนํามาดัดแปลงเปนบทละครโทรทัศน ออกอากาศในป 
พ.ศ. 2559 ทางสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 โดย คุณคิง สมจริง ศรีสุภาพ ซึ่งเปนผูจัดและผู
กํากับละครเรื่องน้ีไดกลาวเกี่ยวกับละครเรื่องน้ีไววา “การนํามาทําละครครั้งน้ีไมเกี่ยวกับเรื่อง
ราชวงศ เราหยิบเน้ือหาจากนิยายของสราญจิตต (หมอมหลวงจินตนา นพวงศ) เรื่องไมยาวมาก 
แตเราเอามาขยายเน้ือเรื่องเกี่ยวกับการโดนจับ  คลุมถุงชน เกตรงที่ช่ือนางเอกหรือช่ือตัวละคร
ไมมีอะไรเกี่ยวของกับปดิวรัดาเลย เพราะพฤติกรรมนางเอกในเรื่องคือพฤติกรรมของปดิวรัดา 
แปลวา ภริยาผูซื่อสัตยและจงรักภักดีตอสามี” (ณัฐพร อินถา, 2561) ละครเรื่อง ปดิวรัดา 
ประสบความสําเร็จและไดรับการยอมรับจากผูชม เห็นไดจากละครเรื่องน้ีไดรับรางวัลคมชัดลึก 
อวอรด ครั้งที่ 14 โดยไดรับรางวัลปอบปูลารโหวต สาขาละครไทยยอดนิยมในป พ.ศ. 2559   
(ไทยรัฐออนไลน, 2560) แมวาบทละครโทรทัศนจะมีการดัดแปลงไปจากนวนิยายตนฉบับ    
แตบทละครโทรทัศนยังคงเรื่องราวเกี่ยวกับการใชชีวิตคูหลังแตงงานของปลัดศรัณยและริน
เชนเดียวกับเน้ือหาในนวนิยาย โดยในบทละครโทรทัศนไดมีการขยายความและเพิ่มเติม
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รายละเอียดกวาในนวนิยายก็คือ หลักในการใชชีวิตคู เชน การแสดงความเขาใจความเห็นอก
เห็นใจกันของคูสามีภรรยา การใหอภัยซึ่งกันและกัน และความซื่อสัตยตอคูครองของตน     
เปนตน กลาวโดยสรุปนวนิยายและบทละครโทรทัศนเรื่อง ปดิวรัดา แสดงใหเห็นเน้ือเรื่อง
เกี่ยวกับการใชชีวิตคูของสามีภรรยา ซึ่งจะพบทั้งอุปสรรค ปญหาตาง ๆ ที่เขามาเปนบททดสอบ
ของชีวิตคู หากสามีและภรรยาขาดสติในการใชชีวิตคูจะสงผลใหประสบกับปญหาที่ไมสามารถ
แกไขได ในเรื่อง ปดิวรัดา นอกจากจะแสดงใหเห็นปญหาที่ตองพบเจอในชีวิตคูแลว ยังได
นําเสนอหนทางและวิธีในการแกไขปญหาอยางมีสติ โดยการสอดแทรกขอคิดและการปฏิบัติ
ตามหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาที่ เกี่ ยวกับการครองชี วิตคูตลอดทั้ง เรื่อง             
เชน ฆราวาสธรรม 4 หรือธรรมสําหรับชีวิตครองเรือน 4 ประการ และหลักสมธรรม 4 ประการ 
เปนตน  
 เมื่อกลาวถึงหลักสมธรรม 4 ประการเปนหลักธรรมซึ่งเปนฐานรองรับชีวิตคูครองใน
ระดับที่ลึกซึ้ง ย่ิงกวาฆราวาสธรรม 4 ประการ เพราะแสดงถึงการมีคุณสมบัติที่เหมาะสมและ  
มีลักษณะนิสัยสม่ําเสมอกันของคูครอง ซึ่งจะทําใหคูสมรสทั้งสองสมชีพหรือสมชีวี คือ มีชีวิต   
ที่สมหรือเสมอกัน หลักสมธรรม 4 ประการ ไดแก สมศรัทธา สมศีลา สมจาคา และสมปญญา 
หลักธรรมทั้ง 4 ประการน้ีจะเปนสิ่งที่ชวยใหผูปฏิบัติมีชีวิตคูที่มีความสุข มั่นคง ยืนยาว และ
เปนคูที่มีธรรมเสมอกัน (พระพรหมคุณาภรณ, 2555, น. 15 - 16) ผูวิจัยจึงเห็นวาหลักสมธรรม 
4 ประการ ปรากฏเดนชัดและมีความสอดคลองกับหลักการใชชีวิตคูในนวนิยายและบทละคร
โทรทัศนเรื่อง ปดิวรัดา ซึ่งทําใหชีวิตคูหลังการแตงงานของตัวละครเอก คือ ปลัดศรัณยและริน 
แมจะตองพบเจออุปสรรคนานัปการทั้งคูก็สามารถกาวผานอุปสรรคตาง ๆ ไปไดดวยดี ทั้งน้ี   
ยังไมเคยมีผูใดศึกษาในประเด็นน้ีมากอน ผู วิจัยจึงสนใจศึกษาหลักสมธรรม 4 ประการ          
ที่ปรากฏในนวนิยายและบทละครโทรทัศนเรื่อง ปดิวรัดา อันแสดงใหเห็นถึงหลักธรรมคําสอน
ทางพระพุทธศาสนาที่แฝงอยูในนวนิยายและบทละครโทรทัศนไดอยางแนบเนียน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

 เพื่อศึกษาสมธรรม 4 ประการทีป่รากฏในนวนิยายและบทละครโทรทัศนเรื่องปดิวรัดา 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

 1. ข้ันรวบรวมขอมูล 
    1.1 รวบรวมเอกสารที่เกี่ยวของกับหลักสมธรรม 4 ประการ 
    1.2 รวบรวมนวนิยายเรื่อง ปดิวรัดา ผูแตงคือ สราญจิตต พิมพรวมเลมครั้งที่ 5 
พ.ศ. 2557 สํานักพิมพโพสตบุกสและเอกสารที่เกี่ยวของกับนวนิยายเรื่อง ปดิวรัดา 



140  

 

Journal of Graduate Studies Review MCU Phrae Vol. 6 No. 1 (January–June 2020) 

    1.3 รวบรวมบทละครโทรทัศนเรื่อง ปดิวรัดา ผู เ ขียนบทละครโทรทัศนคือ 
นันทวรรณ รุงวงศพาณิชย ออกอากาศเมื่อ พ.ศ. 2559 ผูกํากับการแสดงคือ สมจริง ศรีสุภาพ 
โดยผูวิจัยไดถายถอด บทละครเรื่อง ปดิวรัดา จากเว็บไซต https://www.youtube.com/ 
watch?v=_oSnPb08RH8&list=PL0VVVtBqsouock9HYeIk1F7mAlOq2KOvf 
 2. ข้ันวิเคราะหขอมูล วิเคราะหสมธรรม 4 ประการที่ไดจากนวนิยายและบทละคร
โทรทัศน เรื่อง ปดิวรัดา ตามหลักสมธรรม 4 ประการ ของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) 
(2555) ไดแก สมศรัทธา สมศีลา สมจาคา และสมปญญา 
 3. ข้ันสรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

ผลการวิจัย  
 

 1. ในประเด็นของหลักสมศรัทธาที่ปรากฏในนวนิยายและบทละครโทรทัศนเรื่อง 
ปดิวรัดา สรุปไดวาปลัดศรัณยและรินมีหลักศรัทธาทั้งดานความประพฤติที่ต้ังอยูบนพื้นฐานของ
การทําความดี การมีศรัทธาในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา มีนํ้าใจที่จะปรารถนาดีใหคูครอง
ของตนปฏิบัติหนาที่และทํางานเพื่อประเทศชาติใหสําเร็จลุลวงดวยความปลอดภัย ทําใหปลัด
ศรัณยและรินมีสมศรัทธาที่เสมอกัน ใชชีวิตคูอยูบนพื้นฐานของความเขาใจกัน  
 เมื่อกลาวถึงหลักสมศรัทธาซึ่งเปนหลักธรรมที่มีความหมายวา การมีศรัทธาสมหรือ
เสมอกัน ศรัทธาน้ัน คือ ความเช่ือ ความเลื่อมใส หรือความใฝนิยม ความมีศรัทธาสมกันต้ังตน 
มีความเช่ือถือในลัทธิศาสนาอยางเดียวกัน ตลอดจนการมีรสนิยมแนวเดียวกันจึงเปนสิ่งสําคัญ
มากในชีวิตสมรส ถาศรัทธาเบื้องตนไมเปนอยางเดียวกันก็ตองตกลงปรับใหเปนไปดวยความ
เขาใจตอกัน (พระพรหมคุณาภรณ, 2555, น. 16 -17) หลักสมศรัทธาปรากฏในนวนิยาย       
ในตอนที่บารนีซึ่งเปนเจานายของรินไดแตงงานกับพนิช แตพนิชประกอบอาชีพผิดกฎหมาย 
โดยการลักลอบขนขาวออกไปขายตางประเทศ ทั้งที่รัฐบาลไมอนุญาตใหสงออกขาวเพราะขาว
ไมเพียงพอสําหรับคนในประเทศ บารนีตองการจะชวยพนิชใหพนจากการถูกจับกุมเพราะทํา
เรื่องผิดกฎหมาย บารนีจึงมาย่ืนขอเสนอและขอใหรินชวยพูดกับปลัดศรัณย เพื่อใหปลัดศรัณย
ยอมหาทางชวยพนิช รินจึงจําเปนตองพูดกับปลัดศรัณย แตปลัดศรัณยเปนคนที่มีความซื่อสัตย
ตอบานเมืองและหนาที่ของตนจึงไมยอมชวยเหลือพนิช สวนรินแมจะรูวาสิ่งที่บารนีมาขอให
ชวยเปนสิ่งที่ไมถูกตอง แตดวยความที่รินเปนคนยึดมั่นในความกตัญูตอเจานาย เมื่อบารนี  
มาขอความชวยเหลือ รินจึงยอมพูดกับปลัดศรัณย แตรินไมไดบังคับใหปลัดศรัณยชวยพนิช
เพราะรินรูดีวาพนิชทําเรื่องผิดกฎหมาย รินเพียงขอความคิดเห็นจากปลัดศรัณยเทาน้ัน เผื่อวา
จะไดมีหนทางอื่นที่พอจะชวยพนิชไดบาง เหตุการณดังกลาวแสดงใหเห็นสมศรัทธาของ     
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ปลัดศรัณยและริน ปลัดศรัณยต้ังมั่นอยูบนความถูกตองและทําหนาที่เพื่อชาติบานเมือง สวนริน
ซึ่งเปนภรรยาของปลัดศรัณยก็ดํารงอยูบนความถูกตองเชนเดียวกัน แมรินจะตองการชวย
ครอบครัวของบารนีแตรินก็ไมบังคับใหปลัดศรัณยทําผิดกฎหมาย จึงกลาวไดวาทั้งปลัดศรัณย
และรินสามารถแยกแยะไดวาสิ่งใดคือสิ่งที่ดีงามและควรปฏิบัติเพื่อไมใหเกิดปญหา อันแสดงให
เห็นถึงหลักสมศรัทธา ดังที่ พระเทพปริยัติโมลี (2526 อางถึงใน นภาพร วรสายัณฑ, 2560,   
น. 37) กลาววา สามีภรรยามีศรัทธาเสมอกัน ศรัทธา คือ ความเช่ือ ความเลื่อมใส ทัศนคติ 
อุดมการณ ความคิดเห็นในเรื่องการทําความดี เรื่องผลแหงความดี เรื่องบุญบาป เรื่องชาติน้ี 
ชาติหนา เปนตน สามีภรรยาที่มีความเช่ือในเรื่องเหลาน้ีเสมอกัน ยอมอยูดวยกันไดยืนนานกวา
สามีภรรยาที่มีความคิดเห็นแตกตางกัน ในเรื่องเชนน้ีจึงเรียกไดวาสามีและภรรยามีสมศรัทธา
เสมอกัน 
 นอกจากน้ีในบทละครโทรทัศนยังไดแสดงใหเห็นถึงหลักสมศรัทธา ตอนที่ปลัดศรัณย
ตองออกไปปราบเสือปลนควาย แตรินไมสามารถชวยเหลือปลัดศรัณยได รินจึงได น่ังรอย
พวงมาลัยและนําไปถวายพระ เพื่อขอพรจากพระพุทธคุณใหปกปองคุมครองปลัดศรัณยและ
เจาหนาที่ทุกคนที่ออกไปปฏิบัติหนาที่ปราบเสือปลนควาย ดังในตอนที่รินน่ังรอยพวงมาลัยแลว
เดินเขาไปที่หองพระ จุดธูป ถวายพวงมาลัย และ ต้ังจิตอธิษฐานวา “ขอใหคุณพระคุมครองคุณ
ศรัณยและเจาหนาที่ทุกคนใหปลอดภัยดวยนะเจาคะ” (บทละครโทรทัศนปดิวรัดา, 2559) 
แสดงใหเห็นความศรัทธาของรินที่มีตอพระพุทธศาสนา รินเช่ือวาคุณพระจะตองคุมครองคนดี
อยางปลัดศรัณยใหแคลวคลาดปลอดภัย ความศรัทธาในพระพุทธศาสนาดังกลาว ยังไดปรากฎ
ในตอนที่ปลัดศรัณยเขาปาไปปราบเสือขาว ซึ่งเสือขาวไดข้ึนช่ือวาเปนโจรที่ดุรายและเปนโจร  
ที่มีไสยศาสตร  มนตดํา ฟนแทงไมเขา ปลัดศรัณยปราบเสือขาวดวยการมีศรัทธาเปนที่ต้ัง     
ซึ่งความศรัทธาดังกลาวชวยใหปลัดศรัณยสามารถปราบเสือขาวไดสําเร็จ โดยที่เขาไมไดมีวิชา
อาคมมนตดําเหมือนกับเสือขาว ปลัดศรัณยต้ังจิตขอใหพระพุทธคุณเปนหลักอยูเหนือเกลาและ
นําพาแสงสวางใหรอดพนจากความมืดมิด บิดามารดาเปนผูคอยปกปองคุมครองอยูเบื้องหลัง 
สวนสิ่งที่ปลัดศรัณยศรัทธาใหอยูเคียงขางหรือเบื้องขางของเขาก็คือ อินทรีย 5 ไดแก ศรัทธา 
วิริยะ สติ สมาธิ และปญญา ซึ่งเปนธรรมหมวดหน่ึงในโพธิปกขิยธรรม คือ ธรรมอันเปนไป    
ในฝายแหงความตรัสรู โดยมี ศรัทธา คือ สัทธินทรีย มีความเปนใหญในการนอมใจเช่ือ วิริยะ 
คือ วิริยินทรีย มีความเปนใหญในการประกอบความเพียร สติ คือ สตินทรีย มีความเปนใหญ  
ในการระลึก สมาธิ คือ สมาธินทรีย มีความเปนใหญในการต้ังมั่นไมฟุงซาน และปญญา คือ 
ปญญินทรีย มีความเปนใหญในการรูตามความเปนจริง (สลิต, 2555) และใชแรงศรัทธาในดวง
จิตวิญญาณของผูเสียชีวิตใหอยูเบื้องหนาเพื่อเปนผูนําทางไปปราบสิ่งช่ัวราย ทายที่สุดปลัด
ศรัณยจึงสามารถปราบเสือขาวไดสําเร็จ ทําใหชาวบานอยูรวมกันอยางสงบสุข 
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  2. ในดานหลักสมศีลาที่ปรากฏในนวนิยายและบทละครโทรทัศนเรื่อง ปดิวรัดา สรุป
ไดวาทั้งปลัดศรัณยและรินตางยึดมั่นในหลักปฏิบัติศีล 5 ขอที่ 3 ซึ่งเปนหลักสําคัญในการครอง
ชีวิตคู หากผิดศีลขอน้ีจะนําพาใหเกิดความวุนวายในชีวิตคู นอกจากเรื่องของการยึดหลักศีล 5 
แลว หลักสมศีลายังครอบคลุมไปถึงเรื่องของความประพฤติของคูครองที่เสมอกัน โดยทั้งปลัด
ศรัณยและรินแมจะไมไดแตงงานกันดวยความรัก แตทั้งคูยึดมั่นในหลักของความดีและหนาที่
ของตน เมื่อทั้งคูจะทําสิ่งใดจึงตองคํานึงถึงความถูกตองและมีความขมใจ ไมทําตามความ
ตองการของตน ทั้งปลัดศรัณยและรินจึงมีสมศีลาที่เสมอกัน มองเห็นความดีของกันและกัน  
เกิดเปนความไวใจและเช่ือมั่นในคูครองของตน   
 หลักสมศีลา มีความหมายวา ความประพฤติสมหรือเสมอกัน คือ มีความประพฤติที่เขา
กันได อยูในระดับเดียวกัน ไมเปนเหตุใหเกิดความรังเกียจ ดูหมิ่น เหยียดหยาม หรือขัดแยง
รุนแรงตอกัน (พระพรหมคุณาภรณ, 2555, น. 17) หลักสมศีลาดังกลาวปรากฏตรงกับเน้ือหา
ในนวนิยายตอนที่รินเปดใจพูดกับ ปลัดศรัณยเรื่องดวงสวาทซึ่งเธอเปนคนรักเกาของปลัดศรัณย
วา “อยางนอยคุณก็เปนชูทางใจกับเขา ซึ่งในทางพระพุทธศาสนายอมถือวาเปนการผิดศีลธรรม
เชนกัน หญิงชายใดที่สมรสแลวควรซื่อตรงตอสามีหรือภรรยาของตน” (สราญจิตต, 2557,     
น. 147) กลาวคือ ต้ังแตรินแตงงานกับปลัดศรัณย ดวงสวาทไมยอมหางจาก ปลัดศรัณย และ
ยังคงมายุงวุนวายกับชีวิตคูของปลัดศรัณย รินจึงตัดสินใจที่จะพูดกับปลัดศรัณยกอนที่จะเกิด
ปญหาในครอบครัวไปมากกวาน้ี การที่ปลัดศรัณยแตงงานกับรินแลว แตยังไมสามารถตัดขาด
ความสัมพันธจากดวงสวาทได ถือเปนการผิดศีลขอ 3 คือกาเมสุมิจฉาจารา (การเวนจาก
ประพฤติผิดในกามทั้งหลาย) แมเปนเพียงความคิดก็ถือวาเปนการทําผิดศีลขอ 3 ในเมื่อรินกับ
ปลัดศรัณยถูกผูใหญจัดแจงใหแตงงานกัน แตหากปลัดศรัณยไมไดรักรินและไมตองการใชชีวิตคู
กับรินโดยการทําผิดศีลธรรม รินก็ยินดีที่จะหยาขาดจาก ปลัดศรัณย แมจะเปนเรื่องที่นาอับอาย
เพราะรินตองอยาขาดจากสามี แตรินกยิ็นยอมเพราะไมสามารถทนอยูกับคนที่ทําผิดศีลธรรมได 
อยางไรก็ตาม คําพูดดังกลาวทําใหปลัดศรัณยมองเห็นความดีงามในตัวรินและไดรูจักนิสัยใจคอ
ของรินมากข้ึน ในความเปนจริงปลัดศรัณยไมไดทําผิดศีลธรรมและไมไดคิดในเชิงชูสาวกับ   
ดวงสวาท การยึดหลักปฏิบัติตามหลักศีลธรรมทางพระพุทธศาสนาของรินจึงเปนการชวย
สงเสริมใหชีวิตของรินเปนไปในทางที่ถูกตองและทําใหปลัดศรัณยเห็นความดีงามในตัวของริน 
 นอกจากน้ีในบทละครโทรทัศนยังปรากฏเหตุการณที่แสดงใหเห็นหลักสมศีลา ในตอน
ที่ปลัดศรัณยไปสงดวงสวาทที่หองนอนของดวงสวาท แตดวงสวาทไมยอมใหปลัดศรัณยกลับ 
เธอพยายามเหน่ียวรั้ง ปลัดศรัณยใหอยูกับเธอในหองนอน แตปลัดศรัณยมีความซื่อสัตย และ
ยึดมั่นในศีลธรรม หักหามใจไมปลอยใหตนเองประพฤติผิดศีลขอ 3 ดังที่ปลัดศรัณยพูดกับ   
ดวงสวาทวา “ผมแตงงานแลว คุณก็แตงงานแลว” (บทละครโทรทัศนปดิวรัดา, 2559) แมทั้งคู
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จะเปนคูรักเกาและมีความสัมพันธกันอยางลึกซึ้ง แตศรัณยก็ไมยอมปลอยใจและกายไปตาม
อารมณช่ัววูบ ตลอดเวลาที่ศรัณยอยูกับดวงสวาทเขาจะคิดถึงรินเสมอ ศรัณยเปนคนที่เลือก
ประพฤติตามหลักศีลธรรมที่ถูกตองเพื่อไมใหเกิดปญหาครอบครัวตามมา เชนเดียวกับริน       
ที่ประพฤติตนเปนภรรยาที่ดี จึงทําใหศรัณยรูสึกสบายใจและอบอุนใจทุกครั้งที่ไดอยูบานที่มีริน
อยูดวย เมื่อปลัดศรัณยเกือบที่จะทําผิดเพราะอารมณช่ัววูบไปกับดวงสวาท ความดีของริน    
จึงเปนเครื่องเตือนสติและดึงใหเขาหลุดพนจากอารมณน้ัน  
 3. ดานหลักสมจาคาที่ปรากฏในนวนิยายและบทละครโทรทัศนเรื่อง ปดิวรัดา สรุปได
วา ทั้งปลัดศรัณยและรินตางดูแลซึ่งกันและกันในยามเจ็บปวย อันเปนสิ่งสําคัญที่สามีและ
ภรรยาพึงแสดงและปฏิบัติตอกนั อน่ึงยังปรากฏการชวยเหลือเกื้อกูลกันระหวางปลัดศรัณยและ
ริน เธอเปนภรรยาที่คอยสนับสนุนหนาที่การงานของสามี อีกทั้งงานของปลัดศรัณยยังเปนงาน 
ที่ชวยใหชาวบานพนจากความเดือดรอน เห็นไดวาทั้งปลัดศรัณยและรินนอกจากจะมีนํ้าใจ   
ตอกันแลวยังเผื่อแผความมีนํ้าใจเกื้อกูลไปยังผูอื่นดวย ดังน้ัน ปลัดศรัณยและรินจึงมีสมจาคา      
ที่เหมาะสมกัน ทําใหทั้งคูมีความคิดไปในทิศทางเดียวกัน เกิดความผูกพัน และพัฒนากลายเปน
ความรักที่มั่นคง 
 หลักสมจาคา มีความหมายวา การมีนํ้าใจเอื้อเฟอเผื่อแผเสียสละสมหรือเสมอกัน ใน
ชีวิตของบุคคลที่ตองติดตอเกี่ยวของสัมพันธกับคนอื่น ๆ เริ่มแตญาติมิตรสหาย เปนตนไปน้ัน 
ธรรมขอสําคัญที่จะตองแสดงออกอยูเสมอก็คือ ความมีนํ้าใจ ความเอื้อเฟอเผื่อแผ ความมีใจ
กวางขวาง การชวยเหลือพึ่งพาอาศัยกัน (พระพรหมคุณาภรณ, 2555, น. 18) หลักสมจาคา
ดังกลาวปรากฏในนวนิยาย ในตอนที่ปลัดศรัณยหรือรินตางเจ็บไข อีกฝายจะเปนผูดูแลและ
แสดงความเปนหวงเสมอ การแสดงความเอื้อเฟอเผื่อแผเริ่มจากการแสดงกับบคุคลที่ภรรยาควร
ปฏิบัติมากที่สุดซึ่งก็คือสามี นํ้าใจที่รินแสดงตอปลัดศรัณยเปนการแสดงความรักและสรางความ
ผูกพันใหเกิดข้ึนภายในครอบครัว ภรรยาที่ดูแลสามีอยางดีจะทําใหสามีมีความสุข โดยเฉพาะ 
ในยามเจ็บปวยซึ่งเปนชวงที่รางกายและจิตใจตองการการพักผอนและกําลังใจจากคนใกลชิด 
การปฏิบัติของรินจึงเปนการสรางความประทับใจใหกับปลัดศรัณย ในสถานการณเดียวกัน   
เมื่อรินไมสบายปลัดศรัณยก็เปนหวงและดูแลรินเสมอ ทางดานปลัดศรัณยไดแสดงความเอาใจ
ใสและดูแลรินในยามปวยไข เชนเดียวกับที่รินดูแลปลัดศรัณย อันเปนสิ่งสําคัญที่สามีและ
ภรรยาพึงปฏิบัติตอกัน แสดงใหเห็นถึงนํ้าใจของทั้งคูที่แสดงตอคูครองของตน 
 สําหรับบทละครโทรทัศน ยังกลาวถึงการรวมมือกันในการทํางานระหวางปลัดศรัณย
และริน ทั้งสองชวยกันวางแผนจับเสือขาวในตอนที่เสือขาวออกปลนตลาด แมรินจะเปน
คุณนายปลัดที่มีหนาที่ดูแลเรื่องในครอบครัวแตเมื่อถึงยามที่ปลัดศรัณยตองการความชวยเหลือ 
เธอก็พรอมที่จะชวยงานสามีแมจะเปนงานที่เสี่ยงอันตรายมากก็ตาม การที่รินชวยเหลือปลัด
ศรัณยในการจับเสือขาว รินไมเกรงกลัวอันตราย ทั้งรินและ ปลัดศรัณยพรอมใจที่จะชวยเหลือ
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ชาวบาน ในขณะเดียวกันก็แสดงความหวงใยตอคูครองของตน การกระทําดังกลาวจึงตรงตาม
หลักธรรมขอสมจาคา ทั้งรินและปลัดศรัณยตางมีความหวงใย มีนํ้าใจเกื้อหนุนซึ่งกันและกัน 
และยังมีนํ้าใจที่เผื่อแผไปยังชาวบานคนอื่น ๆ เมื่อปลัดศรัณยและรินมีหลักสมจาคาเสมอกัน 
เวลาที่อยูดวยกันจึงเกิดความรูสึกสบายกาย สบายใจ และมีกําลังใจในการกาวผานอุปสรรค   
ไปพรอมกัน  
  4. หลักธรรมสมปญญาที่ปรากฏในนวนิยายและบทละครโทรทัศนเรื่อง ปดิวรัดา   
สรุปไดวาการที่ปลัดศรัณยและรินรับฟงเหตุผลซึ่งกันและกัน การเปดใจยอมรับและปรับความ
เขาใจกัน ทําใหคูครองของตนสบายใจ ไมมีความหวาดระแวง นอกจากน้ันการเปนคูชีวิตที่ดี
จะตองเปนคูคิดที่ดีดวย ทั้งปลัดศรัณยและรินตางฝายตางสนับสนุนใหคูรักของตนมีความสุข
และไดทําในสิ่งที่ตนเองรัก ชวยเสริมสรางกําลงักาย กําลังใจ มีสติปญญารูวาสิ่งใดควรทําหรือไม
ควรทํา เมื่อมีปญญาเสมอกันความรักของทั้งคูก็จะยืนยาวและผานพนอุปสรรคตาง ๆ ไปไดดวย
การมีปญญา 
 เมื่อกลาวถึงหลักสมปญญา ซึ่งหมายถึง มีปญญาสมหรือเสมอกัน ปญญา คือ ความรู
จักเหตุ รูจักผล รูจักดีช่ัว รูจักประโยชนมิใชประโยชน ความรูจักคิด ความสามารถในการใช
ความคิด และเขาใจในเหตุผล ความมีปญญาสมกันมิไดหมายความวาคูครองทั้งสองฝายจะตอง
ไดเลาเรียนศิลปวิทยาการ ทรงความรูเช่ียวชาญเหมือนกัน แตหมายถึงการมีความคิด การรูจัก
รับฟงและเขาใจในเหตุผลของกันและกัน (พระพรหมคุณาภรณ, 2555, น. 18 - 19) หลัก     
สมปญญาดังกลาวปรากฏในนวนิยาย ตอนที่ปลัดศรัณยกําลังปรับ  ความเขาใจกับริน โดยริน  
มีความลับที่ตองปดบังปลัดศรัณยวาตนไมใชลูกสาวที่แทจริงของบานบํารุงประชากิจ แตปลัด
ศรัณยรูความลับน้ันต้ังแตแรกแลว ปลัดศรัณยอดทนที่จะไมถามความจรงิเพือ่ไมใหกระทบจิตใจ
ของริน และรอวันที่รินสบายใจและยอมเปดเผยความลับดวยตัวของรินเอง ในความเปนจริงริน
อาศัยอยูบานบํารุงประชากิจในฐานะเด็กรับใชในบาน เมื่อสัญญาของผูใหญที่ตองการใหลูกสาว
บานบํารุงประชากิจแตงงานกับบานศิวะเวทยซึ่งเปนตระกูลของปลัดศรัณย แตลูกสาวแท ๆ 
ของบานบํารุงประชากิจ น่ันก็คือ บารนีและบุรณี ไมตองการแตงงานกับบานศิวะเวทย ริน    
ซึ่งเปนเด็กรับใชในบานแตไดรับการเลีย้งดูและไดรับการศึกษาเทียบเทากับลกูสาวในบานจึงตอง
แตงงานกับปลัดศรัณยเพื่อตอบแทนพระคุณ รินตองทําตัวเสมือนตนเองเปนลูกสาวของบาน
บํารุงประชากิจและแตงงานกับปลัดศรัณย สวนปลัดศรัณยก็รูต้ังแตแรกแลววารินไมใชลูกสาว
บานบํารุงประชากิจ ศรัณยจึงแสดงสีหนาทาทางไมพอใจริน ทั้ง ๆ ที่ปลัดศรัณยหลงรักรินต้ังแต
แรกเห็นแลว ปลัดศรัณยพยายามทําความเขาใจวารินตองมีเหตุผลและรอวันที่รินกับเขาจะปรับ
ความเขาใจกันได รินก็เชนเดียวกัน ในขณะที่รูวาตนเองใจรอน แตเมื่อปลัดศรัณยพยายาม    
จะปรับความเขาใจกับริน เธอก็ยอมรับฟงจนในที่สุดทั้งคูก็ปรับความเขาใจกันได การปดบัง



145 วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม–มิถุนายน 2563) 

ความลับของสามีภรรยาถือวาเปนเรื่องที่ไมควรกระทําอยางย่ิง เพราะจะนําไปสูความ
หวาดระแวงและเปนเหตุใหทะเลาะกัน ดังน้ันเมื่อทั้งคูเปดใจยอมพูดคุยกัน  ความหวาดระแวง
ทั้งหลายก็มลายหายไป เหตุการณดังกลาวแสดงใหเห็นถึงหลักสมปญญาในการเขาใจและรับฟง
เหตุผลของกันและกัน 
 ในบทละครโทรทัศน ไดกลาวถึงเหตุการณที่สอดคลองกับหลักสมปญญาเชนเดียวกัน 
ดังในตอนที่ปลัดศรัณยกําลังจะออกไปทํางานวันแรก หลังจากที่พักรักษาตัวเพราะบาดเจ็บจาก
การตอสูกับเสือขาว ในขณะที่ปลัดศรัณยพักรักษาตัวน้ันรินก็คอยดูแลอยูไมหาง แมปลัดศรัณย
จะบอกใหรินกลับไปอยูบานที่พระนคร เพราะปลัดศรัณยเปนหวงรินและถาเสือขาวบุกมาปลัด
ศรัณยจะไมสามารถปกปองรินได แตรินก็ยืนยันที่จะอยูปกษใตกับปลัดศรัณย เธอจึงซอมมวย
และซอมยิงปนเพื่อไวปองกันตนเอง และคอยดูแลปลัดศรัณยจนเขาหายเปนปกติ รินไดแสดง 
ใหเห็นวาเธอเปนคูคิดที่ดีของสามี การชวยเสริมพลังใหคูครองมีกําลังกาย กําลังใจในการทํางาน
ใหบรรลุเปาหมายตามที่ได ต้ังใจไว แมรินจะไมไดทํางานเชนเดียวกับปลัดศรัณย แตริน           
ก็พยายามเขาใจงานของปลัดศรัณย รินทํางานบาน ดูแลสามี ทั้งยังชวยงานสามีและสนับสนุน
งานของสามี แมวาจะเปนงานเสี่ยงอันตรายก็ตาม รินเอาใจใสสามีและเสริมสรางกําลังใจ    
ดวยการอวยพรและสวมสรอยพระเพื่อให พระพุทธคุณคุมครองสามี สวนปลัดศรัณยก็ไววางใจ
ในตัวริน ยกใหรินเปนทุก ๆ อยางในชีวิตของตน  
  

อภิปรายผลการวิจัย 
 

 ประเด็นท่ี 1 การนําเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามีการปรับเปลี่ยนเพ่ือใหเขา
กับสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป หลักสมธรรม 4 ประการ เปนหลักธรรมที่แสดงถึงการมีคุณสมบัติ
สมกันและความมีลักษณะนิสัยสม่ําเสมอกันของคูครอง ซึ่งจะทําใหคูสมรสทั้งสองสมชีพหรือสม
ชีวี (พระพรหมคุณาภรณ, 2555, น. 16) ดังที่พระผูมีพระภาคเจาตรัสไวเกี่ยวกับสมธรรม       
4 ประการ ความวา “คหบดีและคหปตานี ถาสามีและภรรยาทั้ง 2 ฝายหวังจะพบกันทั้งใน  
ชาติน้ีและชาติหนา ทั้ง 2 ฝายพึงมีศรัทธาเสมอกัน มีศีลเสมอกัน มีจาคะเสมอกัน มีปญญา 
เสมอกัน สามีและภรรยาทั้ง 2 ฝายน้ันยอมไดพบกันทั้งในชาติน้ีและชาติหนา” (อง.จตุกก. 
21/55/93-94) หลักดังกลาวนอกจากจะเปนคําสอนสําหรับประชาชนทั่วไปแลว ยังปรากฏ
ในนวนิยายและบทละครโทรทัศน เ รื่อง  ปดิวรัดา ดวย โดยการนําหลักคําสอนทาง
พระพุทธศาสนาไปสอดแทรกและถายทอดจากหนังสือธรรมะไปสูนวนิยายและบทละคร
โทรทัศน ในการถายทอดคําสอนจากหนังสือธรรมะจะเปนไปในลักษณะของการสอนโดยตรง 
สวนในนวนิยายเปนการนําเสนอหลักธรรมดวยการแฝงผานการกระทําของตัวละคร ไมได
มุงเนนนําเสนอธรรมะโดยตรง แตใหผูอานไดเกิดพุทธิปญญาจากการอาน และในบทละคร
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โทรทัศนมีการนําเสนอเน้ือหาเชนเดียวกับนวนิยาย มีการดัดแปลงเน้ือหาบางสวนเพื่อใหผสาน
เขากับลักษณะเฉพาะของสื่อโทรทัศนและเขากับยุคสมัยรวมถึงความช่ืนชอบของผูชมมากย่ิงข้ึน 
ทั้งยังคงแฝงไปดวยหลักธรรมเกี่ยวกับเรื่องราวของการยึดหลักปฏิบัติตามหลักสมธรรม          
4 ประการในการครองชีวิตคูเชนเดียวกับนวนิยาย ดังในบทละครโทรทัศนตอนที่คุณหญิงแกว 
ซึ่งเปนแมของปลัดศรัณยสอนปลัดศรัณย ความวา “คูสรางคูสม ตองมีสิ่งที่เสมอกัน 4 อยาง  
สมศรัทธา คือ มีความเช่ือเหมือน ๆ กัน สมศีลา เปนคนดีเสมอกัน สมจาคะ มีจิตใจเอื้อ เฟอ  
พอ ๆ กัน และสมปญญา คือ มีปญญาเสมอกัน” (บทละครโทรทัศนเรื่องปดิวรัดา, 2559)  
 ทั้งน้ีการถายทอดหลักธรรมดังกลาวยังแสดงใหเห็นถึงการเลือกเสพงานวรรณกรรม    
ที่เปลี่ยนแปลงไป ในอดีตการแทรกคําสอนหรือหลักธรรมตาง ๆ ที่ปรากฏในวรรณคดีมักเปน
การสอนธรรมะแบบโดยตรง เชน ไตรภูมิพระรวง สุภาษิตสอนหญิง เปนตน แตปจจุบันรูปแบบ
การนําเสนอหลักธรรมใชวิธีการสอดแทรกไปในเน้ือหาโดยไมไดนําเสนอโดยตรง แตใหผูเสพ   
ไดขอคิดจากการกระทําของตัวละคร ซึ่งเปนการปรับเปลี่ยนวิธีการนําเสนอเพื่อไมใหเกิดความ
เบื่อหนายและเปนที่นาติดตามเรื่องราวตอไป ดังน้ัน นวนิยายเรื่อง ปดิวรัดา จึงถือวาเปน
วรรณกรรมคําสอนที่สอดแทรกคําสอนอยางสนุกสนานผานการกระทําของตัวละคร เมื่อนํามา
ดัดแปลงเปนละครโทรทัศนจึงเปนละครที่ทําใหผูชม “ดูละครแลวยอนดูตัว” ไดอยางสมบูรณ 
 ประเ ด็นท่ี 2 การนําหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนามาปรับใช ใน
ชีวิตประจําวันยอมนําพาไปพบกับความสุข เน้ือหาในนวนิยายและบทละครโทรทัศนเรื่อง 
ปดิวรัดา ถือเปนเรื่องราวแนวโรมานซที่มีการนําเสนอความรักของตัวละครที่เกิดข้ึนภายหลัง
จากการแตงงาน ซึ่งแตกตางจากเรื่องแนวโรมานซทั่วไปที่ดําเนินเรื่องและจบดวยการครองคู
อยางมีความสุข แตในชีวิตจริงของมนุษยไมไดจบอยางมีความสุขเหมือนในละครเรื่องอื่น ๆ  
การใชชีวิตคูที่แทจริงเริ่มหลังจากการแตงงาน ยอมตองมีอุปสรรคเขามาเพื่อเปนบททดสอบ
ความหนักแนนในจิตใจของคูสามีภรรยาวาจะสามารถจับมือกันกาวขามอุปสรรคน้ันไปได
หรือไม ดังน้ัน การยึดมั่นในหลักสมธรรม 4 ประการ จึงสงผลใหเราไดรับความรักและเปนความ
รักที่มั่นคงดังเชนตัวละครหลักในเรื่อง น่ันก็คือปลัดศรัณยและรินที่ใชหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาและปฏิบัติตนไปในทางที่ถูกตองและเหมาะสม จึงทําใหปลัดศรัณยและริน     
มีสมธรรม 4 ประการที่เสมอกัน และครองชีวิตคูอยางมีความสุข ดังที่ นภาพร วรสายัณฑ 
(2560, น. 42) กลาววา “สําหรับสามีภรรยาทั่วไป ในเบื้องตนหากตองการอยูรวมกันอยางมี
ความสุข ปราศจากการทะเลาะเบาะแวงกันแลว ก็ควรมีทั้งสมสัทธา สมสีลา สมจาคา และสม
ปญญา เปนไปในทิศทางเดียวกัน” ทั้งยังสอดคลองกับหลักมงคลชีวิตประการที่ 13 ในหัวขอ
การสงเคราะหเมีย ความวา “การสงเคราะหเมียเปนการยึดเหน่ียวนํ้าใจเมีย แมการสงเคราะห
ผัวก็เปนการยึดเหน่ียวนํ้าใจผัวน่ันเอง คนเราจะรักเคารพ นับถือกัน ตองอยูที่ชวยเหลือเกื้อกูล



147 วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม–มิถุนายน 2563) 

อุดหนุนกัน เพราะการชวยเหลือเกื้อกูลอุดหนุนน้ัน เปนเกลียว ยึดเหน่ียวผูกพันนํ้าใจกัน ใหเกิด
ความรักเคารพนับถือกัน พึงทราบวิธีการที่ผัวเมียสงเคราะหกัน” (สมเด็จพระมหาวีรวงศ, 
2546, น. 248) 
 จากนวนิยายและบทละครโทรทัศนเรื่อง ปดิวรัดา ที่ไดนําเสนอเน้ือหาเกี่ยวกับการ
แตงงานของปลัดศรัณยและริน ซึ่งการแตงงานดังกลาวไมไดเกิดจากความรัก แตเกิดจากหนาที่
และการยึดถือความกตัญูตอผูมีพระคุณเปนที่ต้ัง ประกอบกับทั้งสองคนตางมีลักษณะนิสัย   
ที่แตกตางกัน รวมทั้งปญหาที่ตองรับมือกับ คนรักเกาที่เขามาพัวพัน จึงทําใหเกิดอุปสรรค     
ในการครองชีวิตคู แตในนวนิยายและบทละครโทรทัศนไดแสดงใหเห็นวา หากเรายึดมั่นในหลัก
ปฏิบัติและปฏิบัติตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา จะชวยใหเรามีสติและสามารถแกปญหา
ตาง ๆ ใหผานพนไปไดดวยดี  
 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 

 ขอเสนอแนะเพ่ือการนําผลการวิจัยไปใช 
 1. นอกจากหลักสมธรรม 4 ประการที่ปรากฏในนวนิยายและบทละครโทรทัศนเรื่อง 
ปดิวรัดา แลว ยังพบวามีหลักคําสอนและหลักการปฏิบัติตนในการดํารงชีวิตดานอื่น ๆ 
สอดแทรกอยูในนวนิยายและบทละครโทรทัศนเรื่อง ปดิวรัดา ตลอดทั้งเรื่อง เชน การเปน
ขาราชการที่ดียอมอุทิศตนเพื่อบานเมือง ความเช่ือเกี่ยวกับคาถาอาคม ความรักของพอแมที่มี
ตอลูก เปนตน ผูสนใจสามารถนําหลกัคําสอนและหลักปฏิบัติดานอื่น ๆ มาปรับใชในการดําเนิน
ชีวิตประจําวันและการใชชีวิตคูได 
 

 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
 1. สําหรับผูที่สนใจเกี่ยวกับหลักสมธรรม 4 ประการ ควรศึกษาหลักสมธรรม 4 
ประการใน  นวนิยายหรือนวนิยายที่นําไปดัดแปลงเปนบทละครโทรทัศนเรื่องอื่น ๆ  
 2. นวนิยายเรื่อง ปดิวรัดา มีการดัดแปลงไปเปนบทละครโทรทัศนซึ่งมีการดัดแปลงไป
จากนวนิยายตนฉบับไปอยางมาก จึงควรศึกษาการดัดแปลงนวนิยายเรื่อง ปดิวรัดา ไปเปนบท
ละครโทรทัศน อันจะนําไปสูปจจัยที่ทําใหนวนิยายเรื่องน้ียังคงเปนเรื่องที่มีผูติดตามอานและ
เมื่อนํามาทําเปนละครโทรทัศนยังไดรับการตอบรับจากผูชมเปนอยางดี 
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