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บทคัดยอ 

 บทความวิชาการน้ี ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับเรื่องของการสักต้ังแตการใหความหมาย
ของการสัก ความเช่ือเรื่องของการสักในแตละพื้นที่ และใชแนวคิดทฤษฎี เขามาวิเคราะห   
เพื่อสะทอนถึงสิ่งที่ซอนอยูของการสัก ผานแนวคิดปรากฏการณวิทยา แนวคิดเรื่องสัญวิทยา 
และแนวคิดเรื่องวาทกรรม เพื่อใหเห็นถึงปรากฏการณทางสังคมของเรื่องการสัก ต้ังแตอดีต  
จนมาถึงปจจุบัน กระบวนการเปลี่ยนผานทางความคิด การใหความหมายที่เปลี่ยนแปลงไป 
ตามยุคสมัยและชวงเวลา โดยไดทําการศึกษารวบรวมขอมูลเอกสารที่เกี่ยวของ เชนหนังสือ 
ขอมูลทางอินเตอรเน็ต เปนตน จากการศึกษาคนควาและวิเคราะห พบวา 1) การสักเปนเรื่อง
ของวัฒนธรรมในแตละพื้นที่ เปนการใหความสําคัญกับเรื่องของรอยสัก ความเช่ือ หรือการ
ไดรับการยินยอมในพื้นที่น้ัน ๆ 2) การสักเปนการสรางพลังอํานาจบนเรือนราง ออกมาเปนรูป
สัญลักษณ เปนการแสดงถึงพลังอํานาจในการเปนผูนําครอบครัว ความพรอมของการ           
มีครอบครัว โดยผานรอยสักบนรางกาย 3) การสักเปนเรื่องของการแสดงความมีอัตลักษณ    
ในสังคม เปนการแสดงความเปนตัวตนผานรอยสัก เชน อดีตตองมีรอยสักเพื่อใหรูวาสังกัด
หนวยอะไร เพื่อจะไดรับความคุมครอง 4) การสักเปนเรื่องของการยึดเหน่ียวจิตใจ เน่ืองจาก
ยามที่ตองไปออกรบ รอยสักที่อยูบนรางกายเปนเครื่องยึดเหน่ียวที่จะใหศัตรูทําอันตรายมิได 
และ 5) การสักเปนเรื่องของการสรางคานิยมใหเกิดข้ึน ในแตละพื้นที่จะมีการสรางคานิยม
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ใหกับการสัก การใหความหมาย หรือสิ่งที่ซอนอยูในความหมายของการสัก ทําใหกลุมคนใน
พื้นที่น้ัน ๆ จะนิยมทําตอ ๆ กันมา 
 

คําสําคัญ : การสัก, การปรับตัว, ความเช่ือ, สังคมเสรี  
 
 

Abstract  

 This academic article studied the subject of the tattoo, the meaning of 
the tattoo, beliefs of tattooing in each area and apply the concept to analysis 
for reflecting that hidden things of tattooing, by through the concept of 
phenomenology. Concept of Phonology and the concept of discourse for 
reflecting the social phenomenon of tattooing from the past to the present. 
The process of changing through thought giving meaning that changes with the 
ages and times. The data collecting information related documents such as 
information books on the internet. From research and analysis found that,       
1) Tattooing was the culture in each area. It was the focus of the tattoo, belief 
or consent in the area. 2) Tattooing was a form of power on the body as a 
symbol. It showed the power to lead the family, readiness of having a family 
through tattoos on the body. 3) Tattooing was a matter of showing your identity 
in society. It was the expression of identity through tattoos, such as the past, it 
must had a tattoo in order to know what belonging to to be protected.           
4) Tattooing was a matter of holding the mind. Because when the time battle 
the tattoo on the body was an anchor that would have prevented the enemy 
from doing any harm. And 5) Tattooing was a matter of creating values in each 
area. Imparting or what was hidden in the meaning of tattooing causing groups 
of people in that area to continue to do like that. 
 

Keywords : Tattoo, Adjustment, The belief, To liberal society. 
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บทนํา 

 “เรือนรางของคุณเปนเรือนรางที่คุณสืบทอดมา แตคุณตองตัดสินใจวาจะทําอะไร    
กับมัน” เรือนรางที่ปจเจกบุคคลครอบครองลวนเกี่ยวพันกับกระบวนการตัดสินใจของ    
ปจเจกบุคคล จึงเปนอํานาจของปจเจกบุคคลในการสลักเรือนรางของตนหรือกอรางสรางตัวตน 
(self-formation) บนความงาม (จุฬารัตน ผดุงชีวิต, 2558, น. 240) เชนเดียวกับการสัก ที่เปน
เรื่องของปจเจกบุคคลในการสลักลวดลายบนเรือนราง อาจเพื่อความสวยงาม เปนศิลปะ หรือ
ความชอบของแตละบุคคล การสัก เปนสิ่งที่มีมายาวนานต้ังแตสมัยอดีตจนถึงปจจุบัน ทั้งใน
ประเทศไทย และตางประเทศ ความเช่ือเกี่ยวกับการสัก อาจทําความเขาใจผานบริบทของ
สังคมแตละสังคม ผานศาสนา ประเพณี หรือพิธีกรรม เปนตน อยางเชนในประเทศไทย ในอดีต
การสักเปนเรื่องของการปกปองภัยอันตรายจากการสูรบในสงคราม ความอยูยงคงกระพัน    
แตพอมาในยุคปจจุบัน ความเช่ือในเรื่องราวเหลาน้ีเริ่มลดลง การสักจึงอาจเปนเพียงในเรื่อง
ของความชอบของปจเจกบุคคล หรือเพื่อความสวยงามเทาน้ัน เมื่อยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไป 
ความคิดหรือความเช่ือของบุคคลยอมจะเปลี่ยนแปลงไปตาม มีผูใหความหมายของการสักและ
รอยสักไวหลายทาน ดังเชน  

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 (พจมาน นิตยใหม, 2550) ไดให
ความหมายคําวา “สัก”  คือ เอาของแหลมแทงลงดวยวิธีการหรือเพื่อประโยชนตาง ๆ กัน เชน 
สักปลาไหล สักหาของในนํ้า สักรอยชํ้าเพื่อรีดเอาเลือดที่ค่ังออก ใหเหล็กแหลมจุมหมึกหรือ
นํ้ามันแทงที่ผิวหนังใหเปนอักขระ เครื่องหมายหรือลวดลาย ถาใชหมึก เรียกวาสักหมึก ถาใช
นํ้ามัน เรียกวา สักนํ้ามัน ทําเครื่องหมายโดยใชเหล็กแหลมจุมหมึกแทงที่ผิวหนังเพื่อแสดงเปน
หลักฐาน เชน สักขอมือ แสดงวาไดข้ึนทะเบียนเปนชายฉกรรจหรือเปนเลกที่มีสังกัดกรมกอง
แลว สักหนา แสดงวาเปนผูที่ตองโทษปาราชิก นอกจากน้ี พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
พ.ศ. 2525 ไดใหความหมายเพิ่มเติมวา การสักอาจเรียกวาอีกอยางหน่ึงวา “สักยันต” ซึ่งการ
สักยันตถือวาเปนวัฒนธรรมอยางหน่ึงของไทยที่มีมาชานาน คําวา “สัก” หมายถึง การทําให
เกิดลวดลาย สีสันบนผิวหนังตามสวนตาง ๆ ของรางกายโดยมีเครื่องมืออุปกรณ คือ เหล็กสักมี
ปลายแหลมอยางเข็ม มีรอยผาที่ปลายเข็มเหมือนปากกา มีดามทําดวยไมโลหะ ทรงกระบอก
เสนผาศูนยกลางโดยประมาณครึ่งน้ิว ความยาวโดยประมาณครึ่งฟุตหกน้ิว พอสมควรแกการใช
จับถือทําการสัก และนํ้าหมึกที่มีสีสันตาง ๆ เมื่อสักจะใชเหล็กสักจุมลงในนํ้าหมึกที่เตรียมไว 
แลวใชเหล็กสักตรงปลายแหลมน้ัน ทิ่มแทงลงไปบนผิวหนังสวนใดสวนหน่ึงของรางกายที่
ตองการ สวนที่จะสักใหมีรอยลวดลายสีสันประการใดก็ไดตามประสงค สําหรับในตางประเทศ
การสักอาจไมเหมือนกับประเทศไทย เพราะใชเทคโนโลยีสมัยใหมมาชวยในการสัก จึงไดภาพ
ออกมาที่มีลวดลายสีสันงดงาม ซึ่งถือเปนศิลปะอยางหน่ึง  
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พจมาน นิตยใหม (2550) ไดใหความหมายวารอยสัก หมายถึง ลักษณะที่เปนรูป หรือ
ลวดลายตาง ๆ ตามที่สัก ซึ่งใชวัตถุหรือเครื่องมือที่มีลักษณะปลายแหลมทิ่มแทงลงบนผิวหนัง 
โดยใชสี นํ้าหมึก หรือนํ้ามันเปนสวนผสมและความตองการของผูสัก  

อังคาร ปญญาศิลป (2550, น. 30) ไดกลาวถึงรอยสักไทย ซึ่งหลักฐานทาง
ประวัติศาสตรไดกลาวไววา คนไทยเปนชนชาติที่นิยมการสักมาต้ังแตสมัยกรุงสุโขทัยเปน    
ราชธานี มีระยะเวลาเกือบ 700 ปมาแลว ซึ่งผูชายสวนใหญทุกคนจะเริ่มเขาสูวัยหนุมจะนิยม
สักแทบทุกคน ต้ังแตพระมหากษัตริย เจาผูครองเมือง จนมาถึงแมทัพ เจาเมือง นายกอง ทหาร 
ไพร และทาสลวนตองมีรอยสักติดตัวทั้งสิ้น ซึ่งปจจัยแวดลอมและความเช่ือของแตละคนเปน
สําคัญเพื่อแสดงความเปนชายชาตรี วัตถุประสงคและความมุงหมายของการสัก ประกอบดวย
หลายประการ ดังน้ี  

1. สักตามประเพณี อาจเปนความเช่ือของคนบางกลุม ทั้งคนไทยและชนเผาตาง ๆ  
ทั่วโลก อาจเพื่อแสดงความเปนคนในกลุมเดียวกัน สังคมเดียวกัน การมีอาวุโสและอํานาจ
มากมายตามรองรอยของการสักที่แตกตางกันออกไป เมื่อคนในครอบครัว หรือคนรอบขางที่มี
รอยสัก การที่จะเขากลุม หรือการใหสังคมยอมรับไดน้ัน ตัวเองตองมีรอยสักไปดวย ไมมีใคร
อยากเปนแกะดํา หรือถูกประณามวาไมกลาพอ ทั้งหมดจึงกลายเปนประเพณี 

2. สักเพื่อแสดงถึงหมูกองที่สังกัด คนไทยสมัยกอนตางตองถูกเกณฑเปนทหารแทบ  
ทุกคน การสักไวที่ตนแขนหรือหลังมือจะเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นวาตัวเองน้ันข้ึนอยูกับเจานายคน
ไหน สวนใดของกองทัพ เปนตน ซึ่งเปนความภาคภูมิใจอยางหน่ึงในความกลา และการรับใช
ชาติของคน ๆ น้ัน  

3. สักเพื่อความขลังและความเช่ือมั่น ประเด็นน้ีเปนความเช่ือถือในเรื่องรอยสัก        
ที่นาสนใจและมีอิทธิพลกับการสักของคนไทยสมัยกอนมากที่สุด กลาวคือ นักรบไทยในสมัย
โบราณนิยมสักกันมาก เพราะถือวาเปนเกราะคุมตัวใหปลอดภัยจากคมหอก คมดาบตาง ๆ 
ที่มาบังเกิดข้ึนกับสวนตาง ๆ ของรางกาย  

ทัศนคติหรือความเช่ือของหญิงและชายในสมัยกอน จากการเลาขานสืบทอดตอมา 
ตางเช่ือถือ และศรัทธาในรอยสักกันเปนสวนมาก ถือวาชายใดที่มีรอยสักย่ิงมากเทาไหร ย่ิงเปน
คนเต็มคนโดยสมบูรณแบบผูอื่นจะใหความเกรงใจ เคารพ นับถือ 

นอกจากน้ี ชลพรรษา ดวงนภา (2553) ไดอธิบายเรื่องรอยสัก จากความเช่ือ สูแฟช่ัน
ผานบทความ โดยมองวาในแตละพื้นที่ตาง ๆ การสักตามรางกายเปนความเช่ืออยางหน่ึงของ
มนุษยในสมัยโบราณ เกิดข้ึนเมื่อประมาณ 5,300 กวาปมาแลว สมัยกรีก โรมัน อียิปต จีน 
ญี่ปุน ซึ่งความเช่ือเกี่ยวกับรอยสักของมนุษยในแตละซีกโลก ตางมีความเช่ือที่ แตกตางกัน
ออกไปตามวัฒนธรรมประเพณี  
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ชาวอียิปตโบราณเช่ือวา เมื่อวิญญาณออกจากรางแลว อีกวันหน่ึงขางหนาดวงวิญญาณ
จะกลับมาอีกครั้ง รอยสักจึงเปนสัญลักษณอยางหน่ึง ในความเช่ือที่บันทึกเครื่องหมายเอาไวใน
รางกายเพื่อเปนหลักฐาน วาครั้งหน่ึงวิญญาณของเขาผูน้ันเคยอาศัยอยูในราง พวกเขาใช
สัญลักษณของแมลงปกแข็งชนิดหน่ึงเปนเครื่องหมายของการสัก และเปนที่ยกยองในหมูของ
ชาวอียิปตโบราณวา เปนความคงทนถาวรที่จะมีชีวิตเปนนิรันดร แมแตฟาโรหแหงอียิปตจะตอง
เขาพิธี ตองเจาะเลือดตามความเช่ือวาจะสามารถกลับมาเกิดใหมได 

การสักของชนเผาเมารี ในนิวซีแลนด มีความเช่ือวาการสัก หมายถึง ความเปนผูใหญ
ของเด็กในเผา โดยมีประเพณีวา เยาวชนจะโตเปนผูใหญ สามารถมีครอบครัวได จะตองผาน
การสักมากอน ความเช่ือดังกลาวไดรับการสนับสนุนจากนักจิตวิทยาวา เปนการบงบอกใหเห็น
ถึงสภาวะที่กลาววา เขามีความอดทนแลว เน่ืองจากการสักเปนการใชความอดทนตอสูกับความ
เจ็บปวด เพื่อใหไดมาในภาพและสัญลักษณที่ตนเองตองการ 

ในประเทศญี่ปุน คนพบจากการสักรูปปนดินเหนียว ซึ่งมีการเพนทบนหนาเปน
ลวดลาย เปนลายสักที่มีอายุเกาแก 5,000 ป กอนคริสตศักราชหรือมากกวาน้ัน ชนเผาที่มีการ
สัก คือ เผา Ainus มีการสักที่แสดงออกถึงความเขมแข็งดวยสัญลักษณของรูปสัตวตาง ๆ       
ที่แสดงใหเห็นถึงความมีอํานาจ ความวองไว กลาหาญ เชน ปลา มังกร สิงโต เสือ แสดงใหเห็น
วาเขาคือผูใหญที่พรอมจะตอสูโลกไดแลว 

ในประวัติศาสตรจีน พบการสักที่หลังของ “งักฮุย” แมทัพของจีนที่นําทัพเขาตอตาน
กองทัพมองโก ในสมัยราชวงศซอง เปนรอยสักที่มีช่ือเสียงมากในประวัติศาสตรชาติจีน สักเปน
อักษรจีน 4 ตัว แปลวา “ตอบแทนชาติดวยความซื่อสัตย” 

ในเกาะโซโลมอน ผูหญิงจะไมมีโอกาสแตงงานหากบนรางกายของพวกเธอปราศจาก
รอยสัก เชนเดียวกับผูหญิงชาวเอสกิโมที่เช่ือวา ผูหญิงมีรอยสักเทาน้ันจะแตงงานมีครอบครัวได  

แตสําหรับในประเทศอิรัก รอยสักเปนสิ่งที่ยืนยันใหเห็นถึงความอดทนของผูหญิง โดย
สักในที่เปดเผยใหเห็นที่ชัดเจน 

สําหรับประเทศเพือ่นบานอยางพมาและมาเลเซีย ลายสักถือเปนเครื่องแสดงความเปน
ลูกผูชาย และถือวาผูมีลายสัก เปนผูที่มีความอดทนและกลาหาญ ดังน้ันผูชายที่ไมมีลายสัก
มักจะดูถูกดูแคลน และอาจไมเปนที่หมายปองของหญิงสาวอีกดวย 

สําหรับคริสเตียน รอยสักกลับเปนสิ่งตองหาม ในคริสตศักราช 787 มีขอหามมิให
คริสตศาสนิกชนในยุโรปทําการสักอยางเด็ดขาด โดยอางวาการสักทําใหรางกายมัวหมองมีราคี 
ปราศจากความบริสุทธ์ิ 

และในประเทศไทย การสักมีมาต้ังแตโบราณ ดังที่ปรากฏในวรรณคดีเรื่อง ขุนชาง
ขุนแผน และวรรณกรรมอื่น ๆ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหอยูยงคงกระพัน แตการสักมักจะมอง
มองในดานลบมากกวา ถูกมองวาเปนนักเลง ในอดีต รอยสักถูกใชเปนสัญลักษณของการ
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ประณามหรือประกาศความช่ัว เชน การสักหนาโจรเมื่อจับผูรายได เพื่อใหคนในสังคมได
ระมัดระวัง หรือบางครั้งพวกโจรผูรายเลือกจะใชการสักยันต เปนภูมิคุมกันความตายใหกับ
ตัวเอง การสักในอดีตมีวัตถุประสงคหลายประการ คือ  

- การสักเพื่อปองกันตัวเอง ผูชายที่ตองออกไปรบเพื่อกอบกูชาติบานเมือง เปรียบเปน
เครื่องรางของขลังอยางหน่ึงของนักรบต้ังแตสมัยกรุงศรีอยุธยา เพราะคนเช่ือวา ถาสักยันตแลว
มนตราอํานาจแหงรอยสกัจะชวยคุมครองและปองกันภยันตรายจากคมมีด คมดาบ หรือกระสุน
ได 

- การสักของขาราชการ ขาราชการไทยในอดีตจะทําตําหนิที่ขอมือคนในบังคับ ซึ่งเปน
หนาที่ของแผนกทะเบียนเปนผูบันทึกและรวบรวมสถิติชาย และอาจคาดการณไดวาการสักเปน
จุดเริ่มตนของการแบงสวนราชการของไทย หรือการสักเปนไปตามการแบงสวนราชการ การทํา
เครื่องหมายลงบนรางกายน้ีอาจมีมาต้ังแตสมัยอยุธยาตอนตน ในสมัยของสมเด็จพระบรมไตร
โลกนาถ (พ.ศ. 1991-2031) 

- การสักเพื่อแสดงหมูกองที่ไพรสังกัด มีการสักที่ขอมือเพื่อบอกหมูกองที่สังกัด ถาไมมี
รอยสักเรียกวา “พวกแขนขาว” เปนไพรที่ไมมีสังกัด เมื่อเกิดคดีความฟองรองกันข้ึนจะไมมีผูใด
รับรอง คนที่เขารับราชการกองประจาํการตองสักข้ึนทะเบียนที่ขาหลวงกลาโหมประจําเมืองน้ัน 

- การสักเพื่อประจานความผิด ในสมัยรัชกาลที่ 4 มีการสักหนาผากของผูที่กระทํา
ความผิด เพื่อประจานความผิด เปนการประกาศใหผูไดพบเห็น ไมใหการสนับสนุน ชวยเหลือ 
และไมคบคาสมาคม 

แตการสักในยุคปจจุบัน ยังคงไดรับความนิยม เพียงแตคานิยมในอดีตน้ันได
เปลี่ยนแปลงไป วิวัฒนาการเกิดรูปการสักและรอยสักแบบใหมข้ึนมากมายกลายเปนแฟช่ันที่
นิยมในหมูวัยรุน คนในวงการบนัเทิง และหนุมสาว วัตถุประสงคตางกันกับสมัยกอน รอยสักใน
ยุคสมัยใหมมีจุดประสงคเพียงแคความสวยงาม ไมไดหวังใหมีเวทยมนตคาถาใดๆ ทั้งสิ้น ซึ่งการ
สักจะมีการออกแบบลวดลายตามยุคสมัยหรือตามวัฒนธรรมของคนในทองถ่ิน เปนตน 

 

ทฤษฎีและกระบวนการสรางมโนทศันการสัก 

 สําหรับแนวคิดที่นํามาใชในการอธิบายเรื่องการสัก ไดแก แนวคิดปรากฏการณวิทยา 
(phenomenon) ของคานท (kant) นักปรัชญาชาวเยอรมัน แนวคิดหลังสมัยใหม : ภาวะ
สมัยใหม (Modernism) ของโรล็องด บารตส (Roland Barthes : 1915 - 1980, pp. 218 - 
219) แนวคิดเรื่องสัญวิทยาและแนวคิดทฤษฎีหลังสมัยใหม (Postmodernity) ของมิเชล ฟูโก 
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(Michel Foucault : 1926-1984, pp. 274-285) วาทกรรมการสรางอํานาจผานบนเรือนราง
โดยการสัก  
 การที่จะทําความเขาใจเรื่องการสัก และนําแนวคิดมาวิเคราะหถึงการสรางมโนทัศนน้ัน 
อาจจะอธิบายในประเด็นตาง ๆ ดังน้ีปรากฏการณวิทยา (phenomenon) คานท (kant) 
(สุภางค จันทวานิช, 2555, น. 115-117) อธิบายวาปรากฏการณ หมายถึง “สิ่งที่มนุษยรับรู” 
(ดวยประสาทสัมผัสของตน) ซึ่งจะตางจาก “สิ่งที่ดํารงอยู” (ที่เปนตัวของมันเอง) การรับรูของ
มนุษยทําใหสิ่งที่รับรูตางจากที่ดํารงอยู เมื่อฮุสเซิรลนําคําวา phenomenon มาใช เขาอธิบาย
วา คําๆ น้ีมีสองความหมาย ความหมายแรกหมายถึง สิ่งที่ถูกรับรู เชน สิ่งที่เรามองเหน็ สิ่งที่เรา
รูสึก ฯลฯ ความหมายที่สองหมายถึง สิ่งที่พิเศษ เหนือกวาปกติธรรมดา เปนสิ่งที่เราอธิบาย
ไมได เปนพลังเชิงจิตวิญญาณ (spiritual force) ความหมายแรกของคําวาปรากฏการณ คือ 
ความหมายปกติธรรมดาในชีวิตประจําวัน วาเรายอมรับรูสิ่งตาง ๆ รอบตัวเราในเชิงกายภาพ 
ความหมายที่สอง เปนการ “ตีความ” สิ่งเหลาน้ัน เมื่อเรารับรูแลวเราก็ตีความหรือให
ความหมายวา โลกที่เปน “จริง” โลกที่เกิดจากการตีความหรือใหความหมายของมนุษย
ตางหากที่เปนโลกที่เปนจริง  
 สวนสัญวิทยาของโรล็องด บารตส (สุภางค จันทวานิช, 2555, น. 218-219) บารต
เสนอวา จากสิ่งที่เราเรียกหรือเขียนถึงกับสิ่งที่เปนความหมายที่สื่ออกมา มีสิ่งที่เรียกวาสัญญะ 
(sign) เกิดข้ึนใน ภาษาสัญญะเปนตัวเช่ือความคิด (concept) เขากับภาพ (image) ดังน้ัน 
สัญญะจึงเปนการสื่อความหมายทางภาษา ในสังคมสมัยใหม มนุษยสรางสัญญะข้ึนมาเพื่อสื่อ
ความหมายทางวัฒนธรรม  
 และวาทกรรมการสรางอํานาจผานบนเรือนรางโดยการสัก ของมิเชล ฟูโก น้ันมองวา 
วาทกรรม คือกฎเกณฑที่กําหนดสรางความหมายและความเปนไปไดในการพูดถึงความเปนจริง 
ความเปนจริงไมใชขอเท็จจริงเชิงประจักษ แตเปนตัวกฎเกณฑที่กํากับวาอะไรเปนจริง/ไมเปน
จริง วาทกรรมจึงมีเรือ่งของอํานาจและความรนุแรงเขามาเกีย่วของ วาทกรรมสราง “ระบอบวา
ดวยความเปนจริง” ผูมีอํานาจหรือสถาบันในสงัคมเปนผูกําหนดวาทกรรมหรือกรอบของความรู
เหลาน้ีใหสังคม ซึ่งความรูอาจเปลี่ยนแปลงเปนเครื่องมือของผูมีอํานาจได (สุภางค จันทวานิช, 
2555, น. 274-285) 
 ดังเชนในเรื่องของการสัก จะพบวาเปนปรากฏการณ ที่เกิดข้ึนมาในสังคม ตามที่ 
คานท (kant) ไดอธิบายไว เพราะการสักเปนสิ่งที่มีมาต้ังแตในอดีตสามารถรับรูและมองเห็น
ปรากฏการณที่ออกมาในสังคม และเมื่อเห็นสามารถจะเกิดการตีความหมายจากสิ่งที่เห็น     
ซึ่งการตีความจะข้ึนอยูกับบริบททางสังคมที่อาศัยอยูและสามารถเช่ือและเขาใจตามสิ่งที่เห็น 
เชนอดีต การสักเปนเรื่องของการอยูคงกระพัน ปจจุบัน คนที่สักถูกใหความหมายวาเปนคนไมดี 
เพราะสวนใหญคนที่สักจะเคยติดคุก ถูกฉายภาพที่มาจากสื่อ ทําใหคนสักถูกต้ังคําถามจาก
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สังคมแมวาในความเปนจริงการสักจริง ๆ อาจไมไดมีความหมายอะไร แตคนไปใหความหมาย
จากปรากฏการณที่เกิดข้ึนในสังคม และใหคุณคาของสิ่งที่ปรากฏ  
 นอกจากน้ี การใชสัญลักษณรอยสักบนเรือนราง สามารถแสดงถึงสัญญะภายใตบริบท
ของวัฒนธรรมเฉพาะตนออกมาในรูปแบบตาง ๆ เชน อิรัก รอยสักเปนสิ่งที่ยืนยันใหเห็นถึง
ความอดทนของผูหญิง หรือเกาะโซโลมอน ผูหญิงจะไมมีโอกาสแตงงานหากบนรางกายของ
พวกเธอปราศจากรอยสัก เปนตน และภาพที่สักบนรางกาย ไมวาจะเปน ผีเสื้อ แมงมุม หรือ
การสักยันต ลวนเปนสิ่งที่ผูพบเห็นสามารถจะเขาใจความคิด ความเช่ือ ผานตัวตนของคนน้ัน ๆ 
ผานรอยสักได ซึ่งรูปภาพการสัก คือสัญญะที่แฝงอยูในความหมายของรูปตาง ๆ ในแตละรูป 
แตวาทกรรมเรื่องของการสักจะเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย เชน ในอดีต ผูชายที่ตองออกไปรบ
เพื่อกอบกูชาติบานเมือง จะมีการการสักสะทอนความเปนชาย ความกลาหาญ เสียสละเพื่อ
บานเมือง หรือสักเพื่อตีตราแสดงหมูกองที่ไพรสังกัด แตในปจจุบัน การใหความหมายของการ
สัก เริ่มเปลี่ยนแปลงไป คนที่สักจะถูกมองวาเปนคนไมดี และบางหนวยงานไมรับคนที่สักเขามา
ทํางาน เพราะบางคนจะถูกมองวาเคยติดคุก หรือทําความผิด และถูกตอกยํ้าจากสื่อกับรอยสัก 
เปนการสรางภาพลบที่ยากจะลบลาง สื่อมีสวนที่จะประกอบความจริงของสังคมมาโดยตลอด 
ไมวาจะเปนเรื่องรอยสัก หรือกรณีอื่น ๆ ก็ตาม หากจะมองวาผูหญิงคนหน่ึงสวย เราจะนึกถึง
ผูหญิงผิวขาว ผมยาวตัวผอมเพราะสื่อนําเสนอวาคนที่มีรูปลักษณแบบน้ีคือนางเอก เราจึงรับรู
วาแบบน้ีคือสวย เชนเดียวกับคนมีรอยสัก เวลาปรากฏตัวในละคร หรือรายการตาง ๆ จะพบวา
มีภาพลักษณที่ปรากฏตัวออกสื่อเชิงลบ (สรวิศ รุงเลิศมณีพงศ, 2558) ทําใหเราเช่ือโดยผาน
กระบวนการที่เรียกวามายาคติ สุดทายเราจะถูกครอบงําในความคิดกับความเช่ือแบบน้ี เพราะ
เราคิดวาคนดีๆ สวนใหญจะไมสักตามรางกาย 
 แตในงานของแคทเธอรีน เออรวิน (จุฬารัตน ผดุงชีวิต, 2558, น. 257) ไดทําการ
สัมภาษณเจาะลึกและการสังเกตแบบมีสวนรวม เพื่อทําความเขาใจสาเหตุที่ปจเจกบุคคล
ตัดสินใจสักรางกาย เออรวินกลาววา ปกติแลวผูที่มีรอยสักบนรางกายจะถูกตีตราซึ่งแสดง
ถึงสัญญะเชิงลบ น่ันคือ บุคคลอันตราย นากลัว ชนช้ันลาง ทําใหปจเจกถูกมองวาเบี่ยงเบนหรือ
ผิดไปจากบรรทัดฐานทางสังคม ทวาในงานของเออรวิน กลับพบวา การสักถูกมองในแงบวก   
ผูที่สักจะใชรอยสักในการสรางความชอบธรรมใหกับตนเอง “รอยสัก” ไมใชเพียงแคสักเพื่อ
ความสวยงามเทาน้ัน แตที่เหนือกวาน้ัน รอยสักสื่อถึงการปลดแอกใหกับตนเองในการเอาชนะ 
ตีตราในเชิงลบที่ไดกลาวมา รอยสักจะสื่อถึงเสรีภาพของปจเจกบุคคลที่กลาจะใชรางกายและ
งานศิลปะบนรางกาย ถายทอดความเปนตัวตนอยางแทจริงเพื่อสวนกระแสสังคม ใชทางเลือก
ของตนเองในการทาทายอํานาจที่ถูกกดไว 
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  ดังน้ัน วาทกรรมเรื่องการสัก จะเปลี่ยนแปลงไปตามแตละยุค และถูกครอบงําความคิด
ผูคนตาง ๆ ในแตละยุคสมัย ในอดีตการสักจะถูกมองในแงบวกมากกวาในปจจุบัน ขณะที่การ
สักในปจจุบันถูกมองวาเปนสิ่งที่ไมดี ทั้งที่ความเปนจริงการสัก อาจจะสักเพื่อความสวยงาม   
สักเพื่อความงามทางดานศิลปะบนเรือนราง อาจเปนแคความชอบสวนตัวของใครสักคน ซึ่งการ
สักไมไดมีความหมายอะไร แตสังคมไดใสความหมาย หรือคํานิยาม และตีตราคนที่สัก โดยผาน
มายาคติจากสังคมวามันเปนสิ่งที่ไมดี โดยผานสัญลักษณรูปแบบของการสัก โดยเฉพาะหากเปน
ผูหญิงที่สัก บางสังคมอาจรับไมได ซึ่งจะแตกตางจากมุมมองในอดีตที่มองวาผูหญิงที่สัก อาจจะ
แสดงใหเห็นถึงการเปนผูหญิงที่มีความอดทน ดังน้ันในการที่เราจะใหความหมายกับสิ่ง ๆ ใด   
ก็ตาม บางครั้งสังคมจะเปนคนใหนิยาม หรือใหความหมายกับสิ่งน้ัน และทําใหคนเช่ือโดยไมมี 
ขอโตแยง  
 

การสรางมโนทัศนวาดวยเรือ่งการสกั 

 แบบเรียนทางการศึกษาทําใหเห็นมุมมองในเรื่องราวที่บรรจุอยูในหลักสูตร และทําให
เขาใจไปทิศทางของการศึกษาในรูปแบบทิศทางเดียวกันตามที่รัฐบาลกําหนดใหนักเรียนตองได
เรียนและรับรูรวมกัน การใชแบบเรียนเขามาในการศึกษา ทําใหเด็กมีจุดรวมเดียวกัน            
มีความเห็นที่คลอยตามกัน และทําใหรัฐสามารถจะกําหนดกรอบทิศทางการศึกษาใหเปนไป
ตามที่รัฐตองการ อยางเชน เรื่องของการสักในอดีตมันเรื่องความเช่ือ ผูชายไทยทุกคนสวนใหญ
ตองทําการสัก เพื่อแสดงความเปนอัตลักษณของตนเอง หรือการเปนการสรางคานิยมใน
สังคมไทย แตพอมีแผนการศึกษาแหงชาติป 2503 เกิดข้ึนมา ทําใหการรับรูเรื่องการสักเริ่ม
เปลี่ยนแปลงไป ยึดการเรียนรูตามแบบเรียนในหนังสือ ซึ่งการสักเปนสิ่งที่สะทอนออกมาให
สังคมรับรู มีมุมมองที่สามารถมองได ดังน้ี 
 

 1. การสักเปนเรื่องของวัฒนธรรมในแตละพ้ืนท่ี ในอดีตรอยสักนอกจากจะเปน
สัญลักษณของความเปนชายแลว ยังเปนสัญลักษณของชาติพันธุ ความเช่ือเรื่องคงกระพัน และ
การใหความหมายของรอยสักในแงของวัฒนธรรม อยางเชนสมฤทธ์ิ ลือชัย (สรวิศ รุงเลิศ     
มณีพงศ, 2558) นักวิชาการอิสระ ยกตัวอยางของ “ลาวพุงดํา” ซึ่งหมายถึงคนทางลานนา       
ทั้งไทใหญ พมา ไทลื้อ และคนลาวบางกลุม สมัยโบราณ สักในแงของความคงกระพันชาตรีและ
ผูสักน้ันเปนสวนหน่ึงของสังคม เชน ถาเปนผูชายในหมูบานแลวถาไมสัก จะถูกกีดกันออกจาก
สังคม ไมเปนที่ยอมรับ เพราะการสักเปนเรื่องของวัฒนธรรม ทําใหตองคลอยตาม การสัก     
ยังเปนสัญลักษณของความเปนผูชาย เสนหมหานิยม  
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 2. การสักเปนการสรางพลังอํานาจ บนเรือนราง ออกมาเปนรูปสัญลักษณ เชน    
ในพมาและมาเลเซีย ลายสักถือเปนเครื่องแสดงความเปนลกูผูชาย และถือวาผูมีลายสัก เปนผูที่
มีความอดทนและกลาหาญ ดังน้ันผูชายที่ไมมีลายสักมักจะดูถูกดูแคลน และอาจไมเปนที่หมาย
ปองของหญิงสาวอีกดวย สิ่งที่สะทอนมา คือผูชายจึงตองมีการสักตามรางกาย เพื่อแสดงใหเห็น
วาตนเองมีความเปนผูชายพอ มีความเปนผูนํา ซึ่งการเปนผูนําอาจหมายถึงการเปนหัวหนา
ครอบครัว เพราะการที่ผูหญิงสักคนจะเลือกผูชายมาแตงงานดวย ตองมีรอยสักเพราะเปนสิ่งที่
บงบอกถึงความกลาหาญ และการเปนผูนํา  
 

3. การสักเปนเรื่องของการแสดงความมีอัตลักษณในสังคม เพราะในอดีตประเทศ
ไทย จะมีการสักที่ขอมือเพื่อบอกหมูกองที่สังกัด ถาไมมีรอยสักเรียกวา “พวกแขนขาว” เปน
ไพรที่ไมมีสังกัด ดังน้ันคนกลุมน้ี หากมีปญหาเกิดข้ึนมา จะไมไดรับการชวยเหลือ ดังน้ัน สิ่งที่
เรียกวาการสัก จึงเปนเรื่องของอัตลักษณของคนในสังคมสมัยกอน ที่ทุกคนตองมี เพื่อไดรับ
ความคุมครอง นอกจากน้ีการสักอาจจะแสดงความเปนกลุมเดียวกัน สังคมเดียวกัน การที่จะ
เขากลุม หรือใหสังคมยอมรับในยุคน้ัน ตนเองตองมีรอยสักตามไปดวย ไมมีใครอยากจะเปน
แกะดํา หรือถูกประณามวาไมกลาพอ  

 

4. การสักเปนเรื่องของการยึดเหน่ียวจิตใจ เพราะในอดีตผูชายที่ตองออกไปรบเพื่อ
กอบกูชาติบานเมือง จะทําการสักยันตไว เพื่อคุมครองและปองกันภยันตรายจากคมมีด คมดาบ 
หรือกระสุนได แมวาจะไมสามารถการันตีไดวาจะเปนเรื่องจริง แตสิ่งน้ีชวยยึดเหน่ียวใหคนรูสึก
ถึงความปลอดภัย ในการสูรบสงคราม โดยเฉพาะหากไดรับการสักยันตจากพระอาจารยที่
เกงกลาสามารถ จะทําใหคนรูสึกฮึกเหิม ในการปกปองบานเมือง 

 

5. การสักเปนเรื่องของการสรางคานิยมใหเกิดขึ้น เห็นไดจากในเกาะโซโลมอนหรือ
ผูหญิงชาวเอสกิโมจะไมมีโอกาสแตงงานหากบนรางกายของพวกเธอปราศจากรอยสัก สิ่งน้ี
กําลังสรางคานิยมใหกับผูหญิงวา หากตองการจะมีครอบครัว หรือแตงงานได จําเปนตองมีรอย
สักอยูบนรางกาย ทําใหรอยสักเขามาควบคุมชีวิตของผูหญิงเหลาน้ี เปนการใหคุณคาผูหญิงผาน
รอยสัก  
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บทสรปุ 

 มโนทัศนคานิยมการสักมีการปรับเปลี่ยนความเช่ือของบุคคลต้ังแตอดีตจนกระทั่งใน
ปจจุบัน การเปลี่ยนเปลี่ยนเหตุผลดวยสภาพปจจัยแวดลอม สภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป 
ยกตัวอยางเชน เหตุผลหลายประการในอดีตที่จําเปนตองการมีการสัก ทั้งน้ีเพื่องายการดูแล
ทหารเพราะเปนการแสดงตนวาสังกัดหนวยใด และใครเปนผูดูแล หากเมื่อเกิดปญหาสามารถ
จะติดตาม สอบสวนได หรือความเช่ือของกลุมคนที่มองวา การสักเปนเกราะคุมครองตัวเองให
อยูรอดปลอดภัย เน่ืองจากในอดีตมีการทําสงคราม เมื่อเขาสูสนามรบ ความเช่ือเรื่องของรอย
สักคือ ทําใหอยูรอดปลอดภัยจากคมดาบของศัตรูฝายตรงขามได แตเมื่อยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลง
ไป อาจปฎิเสธไมไดวายังมีเรื่องความเช่ือของการสัก การแคลวคลาดปลอดภัยจากสิ่งตาง ๆ 
การสักเพื่อเสริมความเปนศิริมงคลใหเกิดข้ึนกับชีวิต และการสักที่แสดงอัตลัตลักษณตัวตน  
โดยผานเรือนรางของรางกาย ซึ่งการแสดงภาพลักษณดังกลาว ทําใหในสังคมปจจุบันตีตรา 
กลุมคนที่สัก และถูกมองในแงลบ มีผลกระทบตอหนาที่การงาน ความนาเช่ือถือของคน
เหลาน้ัน ในประเด็นน้ีผูเขียนมองวา ควรลดอคติกับกลุมคนที่สัก เพราะบางคนมองเรื่องการสัก
เปนความสวยงามบนเรือนราง ตองไมตัดสินหรือใหคุณคาของคนโดยใชบรรทัดฐานของตนเอง
เพียงอยางเดียว ไมตัดสินคนจากความแตกตางที่มี แตตองเขาใจกลุมคนเหลาน้ี วาเปนเรื่องของ
ศิลปะ และความช่ืนชอบที่ตางกัน และมองวากลุมคนที่ช่ืนชอบการสักสามารถเปนพลเมืองที่ดี
ในสังคมและสามารถพัฒนาประเทศใหกาวตอไปไดเชนกัน  
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