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บทคัดยอ 

 บทความน้ี มีวัตถุประสงค 1) เพื่อสรางและหาประสิทธิผลของหลักสูตรสงเสริมการคิด
แกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  5 
2) เพื่อศึกษาผลการใชหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบ
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 กลุมเปาหมายไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5  
ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนองคการบริหารสวนจังหวัดแพรบานไผยอย จํานวน 
16 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก หลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการคิด
เชิงออกแบบสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 เอกสารประกอบหลักสูตรสงเสริมการคิด
แกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  5 
แบบทดสอบการคิดแกปญหา วิเคราะหขอมูลโดยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ 
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 ผลการวิจัย พบวา 1) หลักสูตรที่สรางข้ึนมีความเหมาะสมในภาพรวมอยูในระดับมาก  
(X = 4.20, S.D. = 0.77) และประสิทธิผลหลักสูตรเทากับ 0.5725 หรือคิดเปนรอยละ 57.25  
2) ผลการใชหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 พบวา นักเรียนที่ผานการเรียนรูตามหลักสูตรฯ มีคะแนน
พัฒนาการของการคิดแกปญหาหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูสูงกวากอนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูตามหลักสูตรฯ โดยรอยละพัฒนาการสัมพัทธของนักเรียนในระดับพัฒนาการสูง     
มีจํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 87.50 ของนักเรียนทั้งหมด นักเรียนที่มีระดับพัฒนาการ     
สูงมาก มีจํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 12.50 ของนักเรียนทั้งหมด และพัฒนาการสัมพัทธ      
โดยเฉลี่ยอยูที่รอยละ 61.55 
 

คําสําคัญ : การคิดแกปญหา, การคิดเชิงออกแบบ, การพัฒนาหลักสูตร 
 

Abstract 

 The purposes of this article were 1) to establish and find the 
effectiveness of the enhance problem-solving thinking curriculum using design 
thinking process for grade 5 students, 2) to study the effect of using the 
enhance problem-solving thinking curriculum using design thinking process for 
grade 5 students. The sample consisted of 16 students from grade 5 of Phrae 
Provincial Administrative Organization Ban Phaiyoi School, Semester 2, academic 
year 2020, with a clustered random sampling method. The research instruments 
were the enhance problem-solving thinking curriculum using design thinking 
process for grade 5 students, the curriculum supporting documents to enhance 
problem-solving thinking using design thinking process for grade 5 students and 
problem-solving thinking test. The data statistic used percentage, average, 
standard deviation and relative development percentage.  
 The results of the research found that 1) The established curriculum in 
overall was at the high overall suitability (X = 4.20, S.D. = 0.77) and the 
effectiveness of the curriculum was 0.5725 or 57.25%. 2) The result of using the 
enhance problem-solving thinking curriculum using design thinking process for 
grade 5 students found that the students who took the curriculum’s learning 
activities had higher relative development score of problem-solving thinking 
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compared with before taking the curriculum’s learning activities. The relative 
development percentage of 14 students were high level, which was 87.50% of 
total students while 2 students were very high level which was 12.50% of total 
students. The average of relative development percentage was 61.55%  
 

Keywords : Curriculum Development, Design Thinking, Problem-solving Thinking 
 
 

บทนํา 

 โลกแหงศตวรรษที่ 21 เปนโลกยุคใหมที่กาวหนาไปอยางรวดเร็ว การรับมือกับ 
การเปลี่ยนแปลงจึงเปนเรื่องที่เลี่ยงไมได เพื่อใหมนุษยสามารถรับมือกับการเปลี่ยนแปลงหรือ
ปญหาที่จะเกิดข้ึน ตองมีการวางรากฐานที่ดีและย่ังยืนใหกับสังคม โดยเฉพาะดานการศึกษา  
ซึ่ง เปนรากฐานของการพัฒนาบุคคล เพื่อนําไปสูการพัฒนาสังคมตามลําดับ ในชวง
คริสตศตวรรษที่ 20 จากอิทธิพลทางความคิดของจอหน ดิวอี้ ไดเกิดการปฏิรูปหลักสูตรครั้ง
สําคัญครั้งหน่ึงในสหรัฐอเมริกา ทําใหเกิดหลักสูตรการศึกษาที่เนนการพัฒนาสังคม มีผูเรียน
เปนศูนยกลางใหเรียนรูจากการคิด การลงมือทําและแกปญหาดวยตนเอง ซึ่งมีผลตอระบบ
การศึกษาของโลกในปจจุบันที่จัดหลักสูตรการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ นอกจากน้ีแนวคิด
หลังสมัยใหม (Postmodernism) หลักสูตรมีความหมายครอบคลุมทั้งปรัชญา แนวคิด 
หลักการ จุดมุงหมาย เน้ือหาวิชา กระบวนการเรียนการสอน และการประเมินผล โดยยึด
แนวคิดที่มีหลากหลายมุมมองมากกวาทฤษฎีรวบยอด การออกแบบหลักสูตรและการจัด
การศึกษาใหเหมาะสมกับบริบทในพื้นที่ตาง ๆ จึงสามารถตอบสนองความตองการและ
แกปญหาที่เกิดข้ึนในชุมชนได ซึ่งในทางปฏิบัติแลว การดําเนินงานของครูเปนวิธีหน่ึงในการ
พัฒนาหลักสูตรใหเหมาะสมกับผูเรียนและบริบทของสังคม (ออมสิน จตุพร, 2558, น. 165-
167; ลดาวัลย มะลิไทย, 2560, น. 4; ทิศนา แขมมณี, 2561, น. 27) 
 เพื่อสนับสนุนการพัฒนาการศึกษาของไทย กระทรวงศึกษาธิการใชหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดการพัฒนาในองครวมทั้งดาน
รางกาย สติปญญา และคุณธรรม โดยกําหนดหน่ึงในความสามารถที่ผูเรียนพึงมีเปนสมรรถนะ
สํา คัญคือความสามารถในการ คิด  (กระทรวง ศึกษาธิการ ,  2551,  น.  6-7)  แมว า
กระทรวงศึกษาธิการและสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดรวมปรับปรุง
ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
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เพื่อใหสถานศึกษา ครูผูสอน ใชเปนแนวทางในการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานใหสอดคลองกับ
สภาพความเปลี่ยนแปลงและความเจริญกาวหนาทางวิทยาการ โดยหน่ึงในเปาหมายระบุถึงการ
พัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ รวมถึงความสามารถในการแกปญหา (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน, 2560, น. 3) แตถึงอยางไรก็ยังคงพบผูเรียนที่มีปญหา
เกี่ยวกับการคิดอยางเปนเหตุและผลอยู 
 จากสรุปผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O-NET) ปการศึกษา 2561 ของ
โรงเรียนองคการบริหารสวนจังหวัดแพรบานไผยอย พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยรวม 
ของวิชาวิทยาศาสตรลดลงรอยละ 8.25 เมื่อเปรียบเทียบผลการทดสอบจากปการศึกษา 2561 
แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เกี่ยวของกับการใชหลักการเหตุและผลไมเปนที่นา
พอใจ จากการวิเคราะหสภาพปญหา พบวา โรงเรียนจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยคละ
ความสามารถของผูเรียน และแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มีครูเปนผูถายทอดเน้ือหา
ความรูมากกวาใหผู เรียนลงมือปฏิบัติและเรียนรูดวยตนเอง ทําใหผู เรียนมีความสนใจ 
และความสามารถในการรับรูแตกตางกันดวย ผูเรียนสวนหน่ึงไมสนใจการเรียน ขาดความ
ตระหนัก ไมเห็นความสําคัญของเน้ือหาวิชา ทําใหผูเรียนขาดความสามารถในกระบวนการคิด 
การแกปญหาดานเหตุและผลในกิจกรรมการเรียนรู (โรงเรียนองคการบริหารสวนจังหวัดแพร
บานไผยอย, 2563, น. 22-25) 
 การมีความสามารถในการคิดเปนประโยชนอยางมากตอการดําเนินชีวิตของมนุษย  
การไดรับการพัฒนาการคิดต้ังแตเด็กจะชวยสงผลใหสติปญญาเฉียบแหลม ตัดสินใจไดถูกตอง 
เปนคนรอบคอบ สามารถแกไขปญหาตาง ๆ ในชีวิตไดดี เปนบุคคลที่มีคุณภาพ สามารถ
ดํารงชีวิตในสังคมไดอยางเปนสุข การนําเทคนิคและกิจกรรมตาง ๆ มาใชในการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูเพื่อพัฒนาการคิดจึงมีความสําคัญตอการเรียนรูของเด็กและเยาวชน (ประพันธศิริ 
สุเสารัจ, 2551, น. 4) การคิดเชิงออกแบบ (Design Thinking) เปนหน่ึงในวิธีการคิดแกปญหา
ที่ สามารถนําไปสร างสรรคน วัตกรรมได  โดยเนนคนเปนศูนยกลางการแกปญหา 
ซึ่งกระบวนการมีความสอดคลองกับหลักการของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ที่มุงพัฒนาผูเรียนโดยการจัดหลักสูตรการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
วิธีการเรียนรูกระบวนการคิดเชิงออกแบบที่ดีที่สุดคือการเขาใจปญหาใหถูกตอง การคิดแบบ  
ไมมีกรอบ และเรียนรูผานการทดลองลงมือทํา (สํานักงานบริหารและพัฒนาองคความรู, ม.ป.ป.
,กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 4; เมษ ศรีพัฒนาสกุล, 2558)  
 จากแนวคิดและสภาพปจจุบันของปญหาดังที่กลาวในขางตน ผูวิจัยจึงมีความประสงค
ที่จะพัฒนาหลักสูตรเพื่อสงเสริมการคิดสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  5 เพื่อสงเสริม    
ใหผูเรียนสามารถคิดแกปญหา เปนพื้นฐานในการตัดสินใจ สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
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พัฒนาตนเอง พัฒนาชุมชนและพัฒนาชาติตามลําดับ รวมถึงเพื่อนําขอมูลและผลลัพธจากการ
วิจัยในครั้งน้ีไปวางแผนเพื่อพัฒนาหลักสูตรการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน
ตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อสรางและหาประสิทธิผลของหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใช
กระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
 2. เพื่อศึกษาผลการใชหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการคิด 
เชิงออกแบบสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีใชแบบแผนในการทดลองแบบกลุมเดียวทดสอบกอนหลัง (One Group 
Pretest Posttest Design) (มาเรียม นิลพันธ, 2558, น. 144) 

 2. ขอบเขตดานกลุมเปาหมาย 
 กลุมเปาหมาย ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 
โรงเรียนองคการบริหารสวนจังหวัดแพรบานไผยอย จํานวน 16 คน ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) 

 3. ขอบเขตดานเน้ือหา 
 หลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 พัฒนาจากตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ตามหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระที่ 4 เทคโนโลยี และสอดคลองกับมาตรฐาน 
การเรียนรู ว 4.2 เขาใจและใชแนวคิดเชิงคํานวณในการแกปญหาที่พบในชีวิตจริงอยางเปน
ข้ันตอนและเปนระบบ ใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู  การทํางาน 
และการแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ รูเทาทัน และมีจริยธรรม โดยมีตัวช้ีวัด ว 4.2 ป.5/1 
ใชเหตุผลเชิงตรรกะในการแกปญหา การอธิบายการทํางาน การคาดการณผลลัพธจากปญหา
อยางงาย และ ว 4.2 ป.5/4 รวบรวม ประเมิน นําเสนอขอมูลและสารสนเทศ ตามวัตถุประสงค
โดยใชซอฟตแวรหรือบริการบนอินเทอรเน็ตที่หลากหลาย เพื่อแกปญหาในชีวิตประจําวัน 
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(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน, 2560, น. 118-120) ซึ่งเกี่ยวของกับ
ความสามารถในการคิดของผู เรียน โดยใชแนวคิดทฤษฎีการพัฒนาหลักสูตรของทาบา         
ซึ่งประกอบดวย 7 ข้ันตอน 

 4. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 การสรางและหาคุณภาพหลักสูตร และเอกสารประกอบหลักสูตรสงเสริมการคิด
แกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  5 ผูวิจัย
ดําเนินการ ดังน้ี 
  4.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับหลักสูตรและการพัฒนาหลักสูตร เพื่อสังเคราะห
องคประกอบของหลักสูตรและเลือกกระบวนการพัฒนาหลักสูตร 
  4.2 ศึกษาบริบทที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน สภาพการจัดการเรียนการ
สอน ปญหาในการจัดการเรียนการสอน ความตองการและความสนใจของผูเรียน เพื่อนํา
ประเด็นตาง ๆ มาจัดเรียงลําดับความสําคัญในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน และกําหนด
ประเด็นในการพัฒนาหลักสูตร (กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของทาบา ขอที่ 1 การวินิจฉัย
ความตองการที่จําเปน) 
  4.3 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับแนวคิดเกี่ยวกับการคิดเชิงออกแบบ การคิด
แกปญหา เพื่อวิเคราะหและสังเคราะหหลักการของหลักสูตร (กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของ
ทาบา ขอที่ 2 การกําหนดจุดมุงหมาย) 
  4.4 วิเคราะหสาระ มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรูแกนกลาง 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่เกี่ยวของกับ
การคิดแกปญหา เพื่อนํามากําหนดเปนเน้ือหาของหลักสูตรฯ (กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของ
ทาบา ขอที่ 3 การเลือกเน้ือหา และ ขอที่ 4 การเลือกการจัดองคประกอบของเน้ือหา)         
ซึ่งเน้ือหาของหลักสูตรฯ มีจํานวน 3 หนวย ใชเวลา 15 ช่ัวโมง ดังน้ี 
   หนวยที่ 1 Pay เมื่อพรอม ออมกอนใช (วิเคราะหรายรับรายจายดวย
ซอฟตแวรตารางทํางาน) ใชเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 5 ช่ัวโมง 
   หนวยที่  2 ชวยรานคา-ปาแมครัว (จัดการระบบคิว, โภชนาการ และ 
ความสะอาด) ใชเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 5 ช่ัวโมง 
   หนวยที่ 3 โรงเรียนดีเพราะมีพวกเรา (จัดการปญหาขยะ ความสะอาดของ
สถานศึกษา สงเสริมสุขอนามัยสวนตัว) ใชเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 5 ช่ัวโมง 
  4.5 วิเคราะหกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหา 
ดวยกระบวนการเชิงออกแบบ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จากแนวคิดกระบวนการ
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คิดเชิงออกแบบของ Stanford d.School ผลการวิเคราะหไดลําดับข้ันตอนการจัดการเรียน 
การสอนเปน 5 ข้ันตอน (กระบวนการพัฒนาหลักสตูรของทาบา ขอที่ 5 การเลือกประสบการณ
การเรียน และขอที่ 6 การจัดองคประกอบของประสบการณการเรียนรู) มีรายละเอียด ดังน้ี 
   ข้ันที่ 1 ทําความเขาใจปญหา (Empathize) หมายถึง ผู เรียนสังเกต 
และสอบถามผูที่เกี่ยวของกับสถานการณเพื่อระบุปญหาใหชัดเจน 
   ข้ันที่ 2 วิเคราะหขอมูล (Define) หมายถึง ผูเรียนระดมความคิดรวมกัน   
เพื่อระบุสาเหตุของปญหา 
   ข้ันที่ 3 รวบรวมความคิด (Ideate) หมายถึง ผู เรียนสืบคน รวบรวม 
และคัดเลือกแนวทางแกปญหา โดยใชซอฟตแวรหรือบริการบนอินเทอรเน็ต 
   ข้ันที่ 4 สรางตนแบบ (Prototype) หมายถึง ผูเรียนสรางแบบจําลองหรือ
วิธีการแกปญหาอยางเปนข้ันตอน 
   ข้ันที่ 5 ทดสอบเพื่อเก็บขอมูล (Test) หมายถึง ผูเรียนใชแบบจําลองหรือ
วิธีการแกปญหา สรุปผลการใช และเสนอแนะแนวทางปรับปรุงตนแบบ 
  4.6 วิเคราะหวิธีการวัดและประเมินผลการคิดแกปญหา เพื่อกําหนดตัวบงช้ีในการ
วัดและประเมินผลการเรียนการสอนตามหลักสูตรฯ ผูวิจัยเลือกวิธีการวัดและประเมินผล    
เปนแบบทดสอบคิดแกปญหา มีลักษณะเปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จํานวน 30 ขอ คะแนนเต็ม 30 คะแนน (กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของทาบา ขอที่ 7 
การกําหนดสิ่งที่ประเมิน เลือกวิธีการและเครื่องมือที่ใชในการประเมิน) 
  4.7 รางหลักสูตรฯ ตามองคประกอบของหลักสูตรที่วิเคราะหไว ไดแก ความ
เปนมาและความสําคัญของหลกัสตูร หลักการของหลกัสตูร จุดมุงหมายของหลักสตูร โครงสราง
เน้ือหาของหลักสูตร แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู สื่อ ทรัพยากรการเรียนรู และการวัด
และประเมินผล 
  4.8 นําหลักสูตรฯ และเอกสารประกอบหลักสูตรฯ เสนอตอผูเช่ียวชาญ จํานวน  
5 ทาน ตรวจสอบความสอดคลองของหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร ซึ่งคุณสมบัติของ
ผูเช่ียวชาญ มีดังน้ี 
   1) ผูเช่ียวชาญดานหลักสูตรและการสอน จํานวน 2 ทาน เปนอาจารยที่สอน
ในมหาวิทยาลัย สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มีประสบการณการสอนไมนอยกวา 3 ป 
   2) ผูเช่ียวชาญดานการวัดและประเมินผล จํานวน 1 ทาน เปนอาจารยที่สอน
ในมหาวิทยาลัย สาขาวิชาการวัดและประเมินผล มีประสบการณการสอนไมนอยกวา 3 ป 
   3) ผูเช่ียวชาญดานกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จํานวน 2 
ทาน เปนครูวิทยฐานะครูชํานาญการพิเศษหรือครูเช่ียวชาญ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี 
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  4.9 ผูเช่ียวชาญทั้ง 5 ทานตรวจสอบความเหมาะสม โดยใชแบบประเมินมาตรา
สวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ โดยกําหนดเกณฑการประเมินดังตอไปน้ี 
   5 หมายถึง รายการที่ประเมินมีความเหมาะสมมากที่สุด 
   4 หมายถึง รายการที่ประเมินมีความเหมาะสมมาก 
   3 หมายถึง รายการที่ประเมินมีความเหมาะสมปานกลาง 
   2 หมายถึง รายการที่ประเมินมีความเหมาะสมนอย 
   1 หมายถึง รายการที่ประเมินมีความเหมาะสมนอยที่สุด 
  เกณฑการตัดสินผลการพิจารณาของผูเช่ียวชาญวาองคประกอบของหลักสูตรฯ 
และเอกสารประกอบหลักสูตรฯ มีความเหมาะสมหรือไม ใชเกณฑคาเฉลี่ยไมตํ่ากวา 3.51 
คะแนน 
  4.10 นําหลักสูตรฯ และเอกสารประกอบหลักสูตรฯ ที่ผานการตรวจสอบจาก
ผูเช่ียวชาญมาปรับแกตามคําแนะนํา และย่ืนขอพิจารณาจริยธรรมวิจัยในมนุษยจากหนวย
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
  4.11 นําหลักสูตรฯ และเอกสารประกอบหลักสูตรฯ ที่ผานการพิจารณาจริยธรรม
วิจัยในมนุษยไปทดลองใชกับนักเรียนที่มีบริบทเดียวกัน แตไมใชกลุมเปาหมาย จํานวน 20 คน 
เพื่อทําการทดลองนํารอง รวมถึงหาคาดัชนีประสิทธิผลของหลักสูตรฯ โดยใชเกณฑคาดัชนี
ประสิทธิผลไมตํ่ากวา 0.50 หรือรอยละ 50 ซึ่งผลการทดลองใชพบวา มีคาดัชนีประสิทธิผล 
0.5725 หรือรอยละ 57.25 จึงถือวามีหลักสูตรฯ ประสิทธิผลตามเกณฑ 
  4.12 นําหลักสูตรฯ และเอกสารประกอบหลักสูตรฯ ไปใชจริงกับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนองคการบริหารสวนจังหวัดแพรบานไผยอย ภาคเรียนที่  2          
ปการศึกษา 2563 จํานวน 16 คน 
 
 5. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 เครื่ องมื อที่ ใ ช ในการ เก็ บรวบรวมขอมูล คือแบบทดสอบการคิดแกปญหา 
เปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ คะแนนเต็ม 30 คะแนน 
ใชเวลา 1 ช่ัวโมง ซึ่งผูวิจัยไดสรางและหาคุณภาพเครื่องมือแลว การดําเนินการเก็บรวบรวม
ขอมูลมีข้ันตอน ดังน้ี 
  1. ผู วิจัย ช้ีแจงการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชหลักสูตรฯ ใหกับผู เรียน
กลุมเปาหมาย 
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  2. ใหผูเรียนกลุมเปาหมายทําแบบทดสอบกอนเรียน ดวยแบบทดสอบการคิด
แกปญหา  
  3. ผูวิจัยดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามหลักสูตร ฯ ในรายวิชาวิทยาศาสตร  
  4. หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามหลักสูตรฯ สิ้นสุดลง ใหผู เรียน
กลุมเปาหมายทําแบบทดสอบหลังเรียน ดวยแบบทดสอบการคิดแกปญหา 
  5. รวบรวมผลการทดสอบวัดการคิดแกปญหา เพื่อนําไปใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 6. การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอน ดังน้ี 
 1. นํากระดาษคําตอบของนักเรียนที่เปนกลุมเปาหมายมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑ  
ที่กําหนดไว 
 2. รวบรวมคะแนน แลวคํานวณคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนสอบ 
 3. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของผลการทดสอบการคิดแกปญหาของผูเรียนกลุมเปาหมาย
ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนตามหลักสูตรฯ โดยใชคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ 
 

ผลการวิจัย 

 การพัฒนาหลักสูตรสงเสรมิการคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบสาํหรบั
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล และสรุปผลการวิจัยจากการ
วิเคราะหขอมูลตามลําดับของวัตถุประสงคของการวิจัย ดังน้ี 
 1. การสรางและหาประสิทธิผลของหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใช
กระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 สรุปผล ดังน้ี 
  1.1 ผลการประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใช
กระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จากผูเช่ียวชาญ จํานวน    
5 คน พบวา มีคาเฉลี่ยความเหมาะสมอยูในระดับมาก (X = 4.20, S.D. = 0.77) 
  1.2 ผลการประเมินความเหมาะสมของเอกสารประกอบหลักสูตรสงเสริมการคิด
แกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  5           
จากผูเช่ียวชาญจํานวน 5 คน พบวา มีคาเฉลี่ยความเหมาะสมอยูในระดับมาก (X = 4.38, S.D. 
= 0.65) 
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  1.3 ผลการหาประสิทธิผลของหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใช
กระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 พบวา มีคาดัชนีประสิทธิผล 
0.5725 หรือคิดเปนรอยละ 57.25  
 2. การศึกษาผลการใชหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการคิด       
เชิงออกแบบสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 

 ผลการใชหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จากนักเรียนกลุมเปาหมายจํานวน 16 คน พบวา กอนเรียน    
มีคาเฉลี่ยเทากับ 11.56 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.25 และหลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 22.81   
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.43 ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรยีน 
พบวา คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกวากอนเรียน และมีรอยละของพัฒนาการ      
โดยเฉลี่ยอยูที่ 61.55 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง สามารถอภิปรายผลตามลําดับของ
วัตถุประสงคของการวิจัย ดังน้ี 
 1. การพัฒนาหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบ
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่ผูวิจัยสรางข้ึน พบวาหลักสูตรที่พัฒนามีความเหมาะสม
อยูในระดับมาก เอกสารประกอบหลักสูตรมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก การหาคาดัชนี
ประสิทธิผลของหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ผูวิจัยไดนําหลักสูตรฯ ซึ่งประกอบดวยแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูไปทดลองใช โดยทดสอบดวยแบบทดสอบการคิดแกปญหา กอนและหลังการใชหลักสูตร 
พบวา มีคาดัชนีประสิทธิผลตามเกณฑที่กําหนดไว  
 2. การทดลองใชหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบ
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 เปนการสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใชประสบการณ
ชีวิตของผูเรียน เพื่อใหเกิดขอคนพบเมื่อไดทําความเขาใจกับปญหา ไดคิด และลงมือปฏิบัติ 
ดวยตนเอง รวมถึงใชการสื่อสารระหวางสมาชิกในกลุมเพื่อแกปญหาในสถานการณที่ถูก
กําหนดให ผลการทดลองใชหลักสูตร พบวา มีคะแนนจากแบบทดสอบการคิดแกปญหาหลัง
เรียนของกลุมเปาหมายสูงกวาคะแนนกอนเรียน รอยละพัฒนาการสัมพัทธเฉลี่ยของนักเรียน 
อยูที่รอยละ 61.55 แสดงใหเห็นวานักเรียนมีพัฒนาการสูงในการคิดแกปญหา สอดคลองกับ
ผลการวิจัยของ (ภุชงค โรจนแสงรัตน ,2563 น. 258-273; พันธยุทธ นอยพินิจ, 2562, น. 70-
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84; พจมาน จงไกรจักร, 2563, น. 152-166) ที่อธิบายวาคะแนนเฉลี่ยความสามารถหลังการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลอง แสดงใหเห็นวาการพัฒนาหลักสูตรโดยใชแนวคิดเชิงออกแบบ
สามารถสงเสริมความสามารถในการคิดของกลุมทดลองหลังการทดลองไดสูงข้ึนกวากอน    
การทดลอง และหลักสูตรของผูวิจัยสามารถพัฒนาการคิดแกปญหาของผูเรียนไดเปนอยางดี 
โดยมีขอสังเกต คือ การพัฒนาการคิดแกปญหาของผูเรียนน้ัน หากใชกระบวนการกลุมที่กลุม
ทดลองไดลงมือปฏิบัติเอง สามารถสงเสรมิการคิดแกปญหาของผูเรียนได สอดคลองกับงานวิจัย
ของ (นราลักษณ ผองปญญา, 2561, น. 264-274; อลิศรา พิลาวรรณ, 2561, น. 260-271)   
ที่ใชแนวคิดของกระบวนการกลุมเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดแกปญหา และสามารถ
สงเสริมการคิดแกปญหาของผูเรียนไดดีข้ึน สอดคลองกับแนวคิดของกระบวนการคิดเชิง
ออกแบบจากไอดีโอ ทูลคิท (IDEO Toolkit, 2012, p. 11) ที่ไดกลาวไววาแนวคิดเชิงออกแบบ
คือการรวมมือจากหลายคน ความคิดหลากหลายยอมดีกวาในการแกปญหา  
 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

 1. ขอเสนอแนะในการนําหลักสูตรไปใช 
  1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามหลักสูตร ควรใหผูเรียนเปนผูเรียนรู ตัดสินใจ 
และลงมือปฏิบัติในการคิดแกปญหาในสถานการณที่กําหนดดวยตนเองดวยกระบวนการคิด  
เชิงออกแบบ ผูสอนควรทําหนาที่เปนเพียงที่ปรึกษา ใหกําลังใจหรือคําแนะนําแบบไมเจาะจง
หรือต้ังใจโนมนาวแนวคิดของผูเรียน เพื่อใหผูเรียนคนพบวาวิธีคิดแกปญหาวิธีน้ัน ๆ สามารถ
แกปญหาในสถานการณที่พบเจอไดอยางถูกตองหรือไมดวยตนเอง 
  1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามหลักสูตรเปนกิจกรรมกลุม เนนการสื่อสาร
ระหวางสมาชิกในกลุมเพื่อใหเกิดแนวทางในการแกปญหาอันหลากหลาย ผูสอนควรควบคุม  
ใหการสื่อสารอยูในประเด็นของสถานการณที่กําหนด 
  1.3 ควรจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สามารถวัดและประเมินผลที่หลากหลายเพื่อให
สามารถวัดประเมินผลความกาวหนาของการพัฒนาของผูเรียนไดอยางชัดเจนย่ิงข้ึน 
  1.4 ควรวางแผนการใชเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม เน่ืองจาก
การแกปญหาดวยกระบวนการคิดเชิงออกแบบไมไดเปนข้ันตอนที่เรียงลําดับเปนเสนตรงจากตน
จนจบเพียงครั้งเดียว แตพิจารณาจากผลของการแกปญหาทุกข้ันตอน และทํางานวนซ้ําข้ันตอน
ตาง ๆ หลายครั้งเพื่อพัฒนาแนวทางแกปญหา 
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 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
  2.1 ควรมีการวิจัยดานการพัฒนาหลักสูตรโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบ 
เพื่ อส งเสริมความสามารถในดานอื่น  ๆ เชน ความรวมมือในการทํางานเปนกลุ ม 
(Collaboration) ความสามารถในการสื่อสาร (Communication) 
  2.2 ควรใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบในรูปแบบอื่นในการวิจัย เชน รูปแบบ 
Double Diamond Design ของ UK Design Council หรือรูปแบบการคิดเชิงออกแบบของ 
สสวท. เพื่อเปรียบเทียบกับการใชแนวคิดเดิมของ Stanford d.School 
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