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บทคัดยอ 

บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อสรางและหาดัชนีประสิทธิผลของหลักสูตร
สงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยใชวิธีการสอนแบบทดลอง สําหรับนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ 2) เพื่อศึกษาผลการใชหลักสูตรสงเสริมทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร โดยใชวิธีการสอนแบบทดลอง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ซึ่งเปนการ
วิจัยเชิงทดลองเบื้องตน แบบแผนที่ใชในการทดลองครั้งนี้ คือแบบกลุมเดียว ทดสอบกอนหลัง 
กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5/2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 
โรงเรียนอรุโณทัยลําปาง จํานวน 20 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุม เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
ไดแก หลักสูตร คูมือการใชหลักสูตร และแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
(ทักษะการทดลอง) วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
การทดสอบทีแบบไมอิสระ ผลการวิจัยพบวา 1) หลักสูตรสงเสริมทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  โดยใชวิธีการสอนแบบทดลอง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5              
มี 7 องคประกอบ ไดแก 1) ความเปนมาและความสําคัญของหลักสูตร 2) หลักการของ
หลักสูตร 3) จุดมุงหมายของหลักสูตร 4) โครงสรางเนื้อหาของหลักสูตร ประกอบดวย 2 หนวย 
ไดแก หนวยที่ 1 การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ และหนวยที่ 2 การเปลี่ยนแปลงทางเคม ี   
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ของสาร ในภาพรวมหลักสูตรมีความเหมาะสมในระดับมาก (  = 4.21, S.D. = 0.59), คูมือ

หลักสูตรมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก (  = 4.41, S.D. = 0.65) และประสิทธิผลของการ

เรียนตามหลักสูตร เทากับ 0.7513 2) นักเรียนที่เรียนตามหลักสูตรสงเสริมทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรโดยใชวิธีการสอนแบบทดลอง หลังเรียนมีคาเฉลี่ยคะแนนทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

คําสําคัญ : การพัฒนาหลักสูตร, ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (ทักษะการทดลอง),  
  วิธีการสอนแบบทดลอง  
 

Abstract 

The objectives of this research were : 1) to establish and determine the 
effectiveness index of the curriculum of using the Scientific Process Skills; by 
using experimental research for students in grade 5. 2) to study the effects of 
using the curriculum for promoting Scientific Process Skills. The research was 
conducted by using the One-Group Pretest-Posttest Design. The sample group 
included 20 students from Grade 5/2, second semester in the academic year 
2021 of Arunothai School, Lampang province. The research tools were the 
syllabus, course manual, and the scientific process skills assessment form 
(Experimental skills). Data were analyzed by using statistics, percentages, mean, 
standard deviation, and t-test dependent samples. 

The research found that: 1) The using an experimental teaching method 
for Grade 5 students by using of Scientific Process Skills consisted of 7 
elements: 1) Problem statement 2) The principles of the curriculum 3) Aims of 
curriculum 4) The content structures of the curriculum consisted of 2 units 
Physical change and Chemical change. 5) Activity 6) Materials Resources and 
Learning sources and 7) Measurement and evaluation the overall curriculum 
was at a good level (  = 4.21, S.D. = 0.59). The curriculum manual was at an 

excellent level (  = 4.41, S.D. = 0.65). The effectiveness of the curriculum was 

0.7513 2) The average scientific process skill scores of students who attend the 
class had significantly levels higher than before at the .05 
 

Keywords : curriculum development, experimental teaching methods, scientific process skills  
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บทนํา 

 วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซึ่งเปนสังคมแหงความรู (Knowledge 
based society) ที่ทุกคนจําเปนตองไดรับการพัฒนา เพื่อสามารถนําความรูไปใชอยางมีเหตุผล 
เกิดความคิดสรางสรรค การคิดวิ เคราะห โดยมีทักษะสําคัญในการคนควาหาความรู
ความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบสามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลที่หลากหลาย 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 92) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุงเนนการพัฒนาผูเรียน
ทุกคน ซึ่งเปนกําลังของชาติใหมีความสมดุลทั้งดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึก       
ในความเปนพลเมืองไทยและเปนพลโลก มีความรูและทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จําเปนตอ
การศึกษา ตอการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 4) 
ดังนั้นหลักสูตรจึงเปนสิ่งสําคัญของการจัดการศึกษาทุกระดับเปนเครื่องมือในการกําหนด    
แนวทางการจัดการศึกษา หลักสูตรการศึกษาที่ดีจึงควรมีความเหมาะสมสอดคลองกับสภาพ
ชีวิตและสังคมของผูเรียน  
 โรงเรียนอรุโณทัยลําปาง ดําเนินการจัดการศึกษากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) 
โดยในปการศึกษา พ.ศ. 2564 ทางโรงเรียนมีการกําหนดพันธกิจของโรงเรียนไววา 1) พัฒนา
ผูเรียนใหเกิดองคความรูทางดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร เทคโนโลยีและทักษะทางภาษา  
เพื่อการสื่อสาร และนํามาใชอยางคุมคา 2) พัฒนาการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการกลุม 
เพื่อพัฒนากระบวนการคิดใหผูเรียนมีศักยภาพในการแสวงหาความรู คิดเปน ทําเปน แกปญหา
ได โดยการแสวงหาความรูดวยตนเอง จากพันธกิจดังกลาวมาพบวาในแบบรายงานบันทึกผล
การจัดกิจกรรมการเรียนรู และการสะทอนของครูจากการนิเทศการจัดการเรียนรูในกลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รายวิชาวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
ไดระบุปญหา อุปสรรค ในการจัดการเรียนรูวานักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรนอยมาก ผูเรียนไมสามารถอธิบายกระบวนการแกปญหาในการทดลอง ทําใหขาด
ทักษะทางวิทยาศาสตร และไมสามารถนําความรูไปประยุกตใชได จึงควรเรงพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เพราะทักษะมีความสําคัญ   
ที่แสดงถึงการมีกระบวนการคิด อยางมีเหตุ สงผล ทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจเนื้อหาทาง
วิทยาศาสตร สามารถเรียนรู และพัฒนาตนเองไปสูกระบวนการคิดที่ซับซอนมากยิ่งขึ้น 
(โรงเรียนอรุโณทัย, 2563) 
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 หลักสูตรจึงเปนเครื่องมือสําคัญท่ีใชกํากับทิศทางการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคนใหเปน
คนที่สมบูรณและมีคุณภาพทั้งความรู  มีทักษะการใชชีวิต  และสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคม 
ไดอยางมีความสุขและมีความพรอมที่จะพัฒนาสังคมใหเกิดสันติสุข (รุงทิวา จันทนวัฒนวงษ, 
255, น. 5) 
 จากการศึกษาคนควาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และวิธีการสอนที่สามารถพัฒนา
หลักสูตรไดสงผลใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล พบวา ทาบา การพัฒนาหลักสูตร คือ 
การเปลี่ยนแปลงและปรับปรุงหลักสูตรเดิมใหไดผลดีขึ้น ทั้งในดานวางจุดมุงหมาย การจัด
เนื้อหาวิชา การเรียนการสอนการวัดผลและประเมินผล เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายใหมที่วางไว 
การเปลี่ยนแปลงหลักสูตรเปนการเปลี่ยนแปลงทั้งระบบ หรือเปลี่ยนแปลงตั้งแตจุดประสงคและ
วิธีการ ซึ่งการเปลี่ยนแปลงนี้จะมีผลกระทบกระเทือนตอความคิดและความรูสึกของทุกฝาย 
สวนการปรับปรุงหลักสูตร หมายถึงการเปลี่ยนแปลงหลักสูตรเพียงบางสวน โดยไมเปลี่ยนแปลง
แนวคิดพื้นฐานของหลักสูตร (Taba., 1962, p. 454) 
 นอกจากนี้วิธีการสอนแบบทดลอง (Experimental method) เปนวิธีการสอนหนึ่ง  
ในหลายวิธีที่ชวยสงเสริมใหผูเรียนไดศึกษาเพื่อคนพบความรูใหม โดยผูเรียนมีบทบาทในการใช
ทักษะกระบวนการตาง ๆ เพื่อคนหาคําตอบ สอดคลองกับ ประสาท เนื่องเฉลิม (2558, น. 
136-154) ที่กลาววา การใชวิธีการสอนแบบทดลองใหประสบความสําเร็จตองอาศัยวิธีการ  
ทางวิทยาศาสตร โดยใหผูเรียนไดใชความสามารถเต็มศักยภาพ ในแตละขั้นตอนของวิธีการทาง
วิทยาศาสตรนั้น จําเปนตองอาศัยการฝกฝนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร และสอดคลอง
กับทิศนา แขมมณี (2550, น. 331) ไดถึงการสอนโดยใชการทดลองวา เปนกระบวนการ       
ที่ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนด โดยการที่ผูสอน/
ผูเรียนกําหนดปญหาและสมมุติฐานในการทดลอง ผูสอนใหคําแนะนําแกผูเรียนและใหผูเรียน 
ลงมือทดลองปฏิบัติตามขั้นตอนทีก่ําหนด ใชวัสดุอุปกรณที่จําเปน เก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะห
ขอมูล สรุปอภิปรายผลการทดลองและสรุปการเรียนรูที่ไดจากการทดลอง  
 ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
โดยใชวิธีการสอนแบบทดลอง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เพื่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนกัเรียน สงผลใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรอยูใน
เกณฑท่ีสถานศึกษากําหนด 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพื่อสรางและหาดัชนีประสิทธิผลของหลักสูตรสงเสริมทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร โดยใชวิธีการสอนแบบทดลอง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  
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 2. เพื่อศึกษาผลการใชหลักสูตรสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยใช
วิธีการสอนแบบทดลอง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. รูปแบบการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลองเบื้องตน (Pre-experimental Design) แบบแผน
ที่ใชในการทดลองครั้งนี้ คือ One-Group Pretest-Posttest Design ดังนี้ (รัตนะบัวสนธ, 
2551, น. 65) 
  
 
 

 2. ประชากร/กลุมตัวอยาง 
 ประชากร ไดแก นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2564 ของโรงเรียนอรุโณทัยลําปาง จํานวน 38 คน  
 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5/2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2564 โรงเรียนอรุโณทัยลําปาง จํานวน 20 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster 
random sampling) โดยการใชโรงเรียนระดับประถมศึกษาในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน ปการศึกษา 2564 เปนหลัก ดําเนินการสุมระดับเขตอําเภอทั้งหมด 5 อําเภอ 
โดยการจับฉลากไดโรงเรียนระดับประถมศึกษาในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
เอกชนเขตอําเภอเมือง มีจํานวน 11 โรงเรียน แลวดําเนินการสุมจากโรงเรียนทั้งหมด 11 
โรงเรียน จับฉลากไดโรงเรียนอรุโณทัยลําปาง ซึ่งมีการแบงหองเรียนออกเปนสองหองเรียนโดย
คละตามความสามารถของผูเรียน 
 

 3. การสรางเครื่องมือและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
 ผูวิจัยดําเนินการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ดังนี้  
 1) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตรของทาบา (Taba, 1962,       
p. 10), สงัด อุทรานันท (2532, น. 16), วิชิต สุรัตนเรืองชัย (2550, น. 8-9), ธํารง บัวศรี 
(2542, น. 8-9), ฆนัท ธาตุทอง (2550, น. 13) และปราโมทย จันทรเรื่อง (2550, น. 10)    
เพื่อวิเคราะหองคประกอบของหลักสูตรและเลือกกระบวนการพัฒนาหลักสูตร ซึ่งองคประกอบ
ของหลักสูตรฯ ประกอบดวย 7 องคประกอบ ไดแก ความนํา หลักการของหลักสูตรจุดมุงหมาย
ของหลักสูตรโครงสรางเนื้อหาของหลักสูตร กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน       
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สื่อ/แหลงการเรียนรู และการวัดและประเมินผลและผูวิจัยเลือกใชกระบวนการพัฒนาหลักสูตร
ของ Taba (1962, p. 10) เนื่องจากหลักสูตร ที่ผูวิจัยพัฒนาเปนหลักสูตรระดับหนวยการ
เรียนรู  
   2) ศึกษาบริบทตาง ๆ เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน สภาพการจัดการเรียน   
การสอน ปญหาในการจัดการเรียนการสอน ความตองการและความสนใจของผูเรียน เพื่อนํา
ประเด็นตาง ๆ มาจัดเรียงลําดับความสําคัญในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน และกําหนด
ประเด็นในการพัฒนาหลักสูตร  
   3) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับแนวคิดวิธีการสอนแบบทดลองอาภรณ ใจเที่ยง 
(2550, น. 157) เพื่อวิเคราะหและสังเคราะหหลักการของหลักสูตรสงเสริมทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร โดยใชวิธีการสอนแบบทดลอง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5 
   4) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เพื่อกําหนด
วัตถุประสงคของหลักสูตร โดยศึกษาจากเอกสาร ดังนี้ 1) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 2) ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู
แกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 3) หนังสือที่เกี่ยวของกับ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรจากสํานักพิมพตาง ๆ  
   5) วิเคราะหสาระ มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัดกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ที่เก่ียวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เพื่อนํามากําหนดเปนเนื้อหาของ
หลักสูตรฯ (กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของทาบา ขอที่ 3 การเลือกเนื้อหา และ ขอที่ 4    
การเลือกการจัดองคประกอบของเนื้อหา) ซึ่งเนื้อหาของหลักสูตรฯ มีจํานวน 2 หนวย 5 เรื่อง 
ใชเวลา 14 ชั่วโมง  
   6) ผูวิจัยทําการวิเคราะหกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรฯ จากวิธีการสอน
แบบทดลอง ผลการวิเคราะหไดลําดับขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนเปน 5 ขั้นตอน 
(กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของทาบา ขอที่ 5 การเลือกประสบการณการเรียน และขอที่ 6 
การจัดองคประกอบของประสบการณการเรียนรู) มีรายละเอียด ดังนี้ 
      ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ เปนการนําเขาสูบทเรียนโดยใชสถานการณหรือกิจกรรม
บางอยางที่นาสนใจ โดยผูสอนใชคําถามเพื่อกระตุนใหผูเรียนสนใจ รวมทั้งจัดเตรียมวัสดุ
อปุกรณข้ันตอนวิธีการทดลองที่จะใชในการทดลองใหพรอม   
      ขั้นที่ 2 ขั้นทดลอง ผูเรียนทําการทดลองดวยตนเอง โดยมีผูสอนสังเกตและคอยให
คําแนะนํา หากมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่จําเปน ก็จะฝกฝนไปพรอม ๆ กัน 
      ขั้นที่ 3 วิเคราะหและสรุปผลการทดลอง เปนการนําขอมูลที่ไดจากการทดลองแลว
มาวิเคราะห แปลผล สรุปผลการทดลอง และนําเสนอผลที่ไดในรูปแบบตาง ๆ  
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      ขั้นที่ 4 ขั้นอภิปรายผลการทดลองและสรุปการเรียนรู เปนการนําความรูที่สรางขึ้น
ไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบายเหตุการณอ่ืน ๆ 
      ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล เปนการประเมินการเรียนรูดวยกิจกรรมการทดลอง     
เพื่อประเมินวานักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร และเกิดทักษะมากนอยเพียงใด 
 7) วิเคราะหวิธีการวัดและประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เพื่อกําหนด
ตัวบงชี้ในการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนตามหลักสูตรฯผูวิจัยเลือกวิธีการวัดและ
ประเมินผลเปนแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น ซึ่งให คะแนน
ตามเกณฑการใหคะแนนแบบ Rubrics     

8) รางหลักสูตรฯ ตามองคประกอบของหลักสูตรที่วิเคราะห/สังเคราะหไว ไดแก ความ
เปนมาและความสําคัญของหลักสูตร หลักการของหลักสูตร จุดมุงหมายของหลักสูตร โครงสราง
เนื้อหาของหลักสูตร กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู สื่อ/แหลงการเรียนรู และการวัดและ
ประเมินผล  
 9) นําเสนอรางหลักสูตรฯ ตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธเพื่อตรวจความเหมาะสม
ของหลักสูตรหลักสูตรสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยใชวิธีการสอนแบบ
ทดลอง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5 
 10) ปรับปรุงแกไขรางหลักสูตรตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
 11) จัดทําคูมือการใชหลักสูตรฯ โดยมีองคประกอบ ดังนี้ 1) ความเปนมาและ
ความสําคัญของหลักสูตร 2) คําแนะนําการใชหลักสูตรฯ 3) กําหนดการของหลักสูตรฯ         
4) บทบาทของครูผูสอน 5) วิธีการวัดและประเมินผล 6) แผนการจัดการเรียนรู 
 12) นําหลักสูตรสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยใชวิธีการสอนแบบ
ทดลอง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และคูมือการใชหลักสูตรที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น 
เสนอตอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความสอดคลองของหลักสูตร ผูเชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความเหมาะสม โดยผลการประเมินความสอดคลองโดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน  
ไดคาดัชนีความสอดคลองของแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร อยูที่ 1.00   
คาความยากงายของแบบประเมินเทากับ 0.50 คาอํานาจจําแนกของแบบแบบประเมินอยู
เทากับ 1.00 และคาความเชื่อมั่นของแบบประเมินทั้งฉบับอยูท่ี 0.84 
  13) นําหลักสูตรฯ และคูมือการใชหลักสูตรฯ ที่ผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญมา
ปรับแกตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ และยื่นขอพิจารณาจริยธรรมวิจัยในมนุษยจากหนวยงาน
จริยธรรมวิจัยในมนุษยสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา และเมื่อผาน
การพิจารณาจริยธรรมวิจัยในมนุษยจึงไดจัดพิมพ เพื่อนําไปทดลองใชกับนักเรียนระดับ       
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5/1 โรงเรียนอรุโณทัย สังกัดสํานักงานการศึกษาเอกชน ภาคเรียนที่ 2    
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ปการศึกษา 2564 จํานวน 18 คน เพื่อทําการทดลองนํารองและหาคาดัชนีประสิทธิผลของ
หลักสูตรฯ ไดคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.7513 
   14) ปรับปรุง แกไขและจัดพิมพหลักสูตรฯ และคูมือการใชหลักสูตร เปนรูปเลม
สมบูรณพรอมที่จะนําไปใชจริงกับนักเรียนกลุมตัวอยาง คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5/2 
โรงเรียนอรุโณทัย ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2564 จํานวน 20 คน คนตอไป 
 

 4. การเก็บรวมรวบขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 
    1) ชี้แจงการจัดการเรียนการสอนโดยใชหลักสูตรฯ ใหกับกลุมตัวอยาง 
    2) ใหกลุมตัวอยางทําแบบประเมินกอนเรียนดวยแบบประเมินทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร (ทักษะการทดลอง) โดยใชแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
(ทักษะการทดลอง) ประกอบดวย 5ประเด็น คือตั้งสมมติ ฐานและกําหนดตัวแปร ออกแบบการ
ทดลอง การปฏิบัติการทดลอง สรุปผลการทดลอง และอภิปรายผล ใชเวลา 1 ชั่วโมง 
    3) ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปน 5 ขั้นตอนไดแก ขั้นเตรียมการ 
ขั้นทดลอง วิเคราะหและสรุปผลการทดลอง ขั้นอภิปรายผลการทดลองและสรุปการเรียนรู และ
ขั้นประเมินผล ตามคูมือการใชหลักสูตรสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยใช
วิธีการสอนแบบทดลอง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ใชเวลารวม 4 สัปดาห สัปดาห
ละ 3 วัน วันละ 1 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง โดยใชเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนในชั่วโมงเรียน
รายวิชาวิทยาศาสตรและชั่วโมงสอนเสริม 
    4) หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรฯ สิ้นสุดลง ใหนักเรียน
กลุมตัวอยางทําแบบประเมินหลังเรียนดวยแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
(ทักษะการทดลอง) ประกอบดวย 5 ประเด็น คือ ตั้งสมมติ ฐานและกําหนดตัวแปร ออกแบบ
การทดลอง การปฏิบัติการทดลอง สรุปผลการทดลอง และอภิปรายผล ขอใชเวลา 1 ชั่วโมง 
    5) รวบรวมผลการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (ทักษะการทดลอง) 
เพื่อนําไปใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

 5. การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 
    1) นําคะแนนการสังเกตนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรมการทดลองที่เปนกลุมตัวอยาง
มารวมใหคะแนน แลวคํานวณคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) ของคะแนนประเมินกอนเรียนและหลังเรียน 
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    2) เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของผลการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนกลุมตัวอยางระหวางกอนเรียนและหลังเรียนตามหลักสูตรฯ โดยใชสถิติทดสอบทีแบบ
ไมอิสระ (t-test dependent samples) 
 
ผลการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยใช
วิธีการสอนแบบทดลอง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีสาระสําคัญ สรุปไดดังนี้ 

1. หลักสูตรที่สรางขึ้น คือ หลักสูตรสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยใช
วิธีการสอนแบบทดลอง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ปรากฏผลดังตารางที่ 1 และ
คูมือการใชหลักสูตร ปรากฏผลดังตารางที่ 2 และประสิทธิผลของการเรียนตามหลักสูตร
สงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยใชวิธีการสอนแบบทดลอง สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 เทากับ 0.7513 ปรากฏผลดังตารางที่ 3 

 

ตารางที่ 1 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรสงเสริมทักษะกระบวนการ    
ทางวิทยาศาสตร โดยใชวิธีการสอนแบบทดลอง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5       
โดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน 

รายการประเมิน  S.D. ระดับความเหมาะสม 

1. ความเปนมาและความสําคัญของหลักสูตร 4.00 0.67 มาก 
2. หลักการของหลักสูตร 4.30 0.67 มาก 
3. จุดมุงหมายของหลักสูตร 4.40 0.50 มาก 
4. โครงสรางเนื้อหาของหลักสูตร 4.25 0.44 มาก 
5. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 4.35 0.59 มาก 
6. สื่อ/แหลงเรียนรู 4.04 0.45 มาก 
7. การวัดและการประเมินผล 4.07 0.88 มาก 

ผลรวมการประเมิน 4.21 0.59 มาก 
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ตารางที่ 2 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของคูมือการใชหลักสูตรสงเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยใชวิธีการสอนแบบทดลอง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 5 โดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน 

รายการประเมิน  S.D. ระดับความเหมาะสม 

1. ความเปนมาและความสําคัญของหลักสูตร 4.40 0.50 มาก 
2. คําแนะนําการใชหลักสูตร 4.20 0.79 มาก 
3. กําหนดการสอน 4.40 0.52 มาก 
4. บทบาทของครูผูสอน 3.80 1.14 มาก 
5. การวัดและประเมินผล 4.20 0.63 มาก 
6. แผนการจัดการเรียนรู 4.54 0.57 มากที่สุด 

ผลรวมการประเมิน 4.41 0.65 มาก 
 

ตารางที่ 3 ผลการหาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนหลักสูตรสงเสริมทักษะกระบวนการ         
ทางวิทยาศาสตร โดยใชวิธีการสอนแบบทดลอง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
การทดลอง n คะแนนเต็ม คะแนนรวม  E.I. คิดเปนรอยละ 

กอนเรียน 18 20 167 9.83 
0.7513 75.13 

หลังเรียน 18 20 312 17.33 
                 

2. ผลการใชหลักสูตรสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยใชวิธีการสอน
แบบทดลอง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 นักเรียนกลุมตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ยทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไป
ตามสมมติฐาน ปรากฏผลดังตารางที่ 4 
 

ตารางท่ี 4 แสดงผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 
กลุมเปาหมาย n คะแนนเต็ม  S.D. t Sig 

กอนเรียน 20 20 9.30 1.38 
32.89* 0.000 

หลังเรียน 20 20 18.10 0.91 
*p < 0.5 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 

 จากผลการวิจัย ผูวิจัยมีประเด็นสําคัญที่จะนํามาอภิปรายดังนี ้
 1. หลักสูตรสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยใชวิธีการสอนแบบทดลอง
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มี 7 องคประกอบ ไดแก 1) ความเปนมาและ
ความสําคัญของหลักสูตร 2) หลักการของหลักสูตร 3) จุดมุงหมายของหลักสูตร 4) โครงสราง
เนื้อหาของหลักสูตร 5) กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 6) สื่อ/แหลงเรียนรู และ 7) การวัด
และการประเมินผล ซึ่งเปนผลมาจากการที่ผูวิจัยไดศึกษากระบวนการตามแนวคิดของทาบา 
(Taba, 1962, p. 10) ที่กลาวไววา กระบวนการพัฒนาหลักสูตรประกอบดวย 7 ขั้นตอน คือ  
1) การวินิจฉัยความตองการ 2) การกําหนดวัตถุประสงค 3) การเลือกเนื้อหา และ 4) การเลือก
การจัดองคประกอบของเนื้อหา 5) การเลือกประสบการณการเรียน และ 6) การจัด
องคประกอบของประสบการณการเรียนรู 7) การวินิจฉัยสิ่งที่ประเมิน ผูวิจัยวิเคราะหวิธีการวัด
และประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (ทักษะการทดลอง) เพื่อกําหนดวิธีการ   
ในการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนตามหลักสูตรฯ ผูวิจัยเลือกเครื่องมือที่ใชการวัดและ
ประเมินผลเปนแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น ซึ่งใหคะแนน
ตามเกณฑการใหคะแนนแบบ Rubrics 4 ระดับ คือ ดีมาก ดี พอใช และปรับปรุง  
 อีกทั้งผลการหาคุณภาพของหลักสูตรและคูมือการใชหลักสูตรสงเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยใชวิธีการสอนแบบทดลอง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 5 ในภาพรวมหลักสูตรและคูมือการใชหลักสูตรมีความเหมาะสมในระดับมาก ทั้งนี้
เนื่องมาจากผูวิจัย ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรตามขั้นตอนตาง ๆ อีกทั้งนําบริบทจาก
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แลวนํามาวิเคราะหและใชเปนแนวทางในการ
พัฒนาหลักสูตร ซึ่งผูวิจัยไดนําไปใหที่อาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบเบื้องตนและผูเชี่ยวชาญ
ตรวจสอบคุณภาพ จากนั้นผูวิจัยจึงนําผลการตรวจสอบคุณภาพมาปรับปรุงแกไขเพื่อให
หลักสูตรนําไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลองกับ สุนีย ภูพันธ (2546, น. 251) กลาววา 
การประเมินหลักสูตรเมื่อสรางหลักสูตรฉบับรางเสร็จแลว กอนจะนําหลักสูตรไปใชจริงควรมี
การประเมินตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรฉบับรางและองคประกอบตาง ๆ ของหลักสูตร  
การประเมินหลักสูตรในระยะนี้ตองอาศัยความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญทางดานการพัฒนา
หลักสูตร ทางดานเนื้อหาวิชา ทางดานวิชาชีพครู ทางดานการวัดผล หรือจะใหผูเชี่ยวชาญ
วิเคราะห สอดคลองกับชฎารัตน พงษปรีชา และปริญญภาษ สีทอง (2563, น. 80-91)              
ไดศึกษาการพัฒนาหลักสูตรสงเสริมทักษะชีวิตโดยใชโครงงานเปนฐานสําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 มีความเหมาะสมในภาพรวมอยูในระดับมาก (  = 3.99, S.D = 0.41) และ
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คูมือการใชหลักสูตรโดยมีความเหมาะสมในระดับมาก (  = 3.97, S.D = 0.28) และงานวิจัย

ของสุพรรษา กลาทํา และดวงจันทร เดี่ยววิไล ไดศึกษาการพัฒนาหลักสูตรมลพิษทางอากาศ 
เพื่อเสริมความสามารถในการแกปญหาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ประกอบดวย     
1) หลักการ 2) จุดหมาย 3) มาตรฐานการเรียนรู และตัวชี้วัด 4) สมรรถนะสําคัญของผูเรียน  
5) คุณลักษณะอันพึงประสงค 6) สาระการเรียนรู 7) โครงสรางหลักสูตร 8) กระบวนการ
จัดการเรียนรู 9) สื่อการเรียนรู และ 10) การวัดและประเมินผล จัดการเรียนรูแบบใชปญหา
เปนฐาน และผลการประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรจากผูเชี่ยวชาญ พบวา มีความ
เหมาะสมอยูในระดับมาก (  = 4.19, S.D. = 0.67) 

 นักเรียนที่เรียนตามหลักสูตรสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยใชวิธีการ
สอนแบบทดลอง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีประสิทธิผลเทากับ 0.7513 แสดงวา
นักเรียนมีความกาวหนาของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนคิดเปน
รอยละ 75.13 ทั้งนี้เนื่องมาจากผูวิจัยไดจัดทําหลักสูตรที่วิเคราะห วิเคราะห หาคุณภาพ
เครื่องมือโดยผานการตรวจสอบจากอาจารยที่ปรึกษา ผูเชี่ยวชาญ และทดลองใชกับกลุมที่มี
ลักษณะคลายกับกลุมตัวอยาง โดยใชวิธีการสอนแบบทดลอง เปนการสงเสริมใหผูเรียนไดมี
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร สามารถลงมือปฏิบัติการทดลองเพื่อหาคําตอบได ซึ่งสอดคลอง
กับแนวคิดของ  ทศินา แขมมณี ที่กลาววา การสอนโดยใชการทดลอง คือ กระบวนการที่ผูสอน
ใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนดโดยการที่ผูสอน/ผูเรียนกําหนด
ปญหาและสมมุติฐานในการทดลองผูสอนใหคําแนะนําแกผูเรียนและใหผูเรียนลงมือทดลอง
ปฏิบัติตามขั้นตอนที่กําหนด ใชวัสดุอุปกรณที่จําเปน เก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล     
สรุปอภิปรายผลการทดลองและสรุปการเรียนรูที่ไดจากการทดลอง และสอดคลองกับงานวิจัย
ของ พิมพขวัญ สังขทอง และปยาภรณ พุมแกว ไดศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชชุดกิจกรรมปฏิบัติการทดลองเรื่อง สมบัติ
ของธาตุและสารประกอบ ผลการวิจัยพบวาคาดัชนีประสิทธิผลของการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยใชชุดกิจกรรมปฏิบัติการทดลองกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรเรื่องสมบัติของธาตุและสารประกอบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มีคาเทากับ 0.7411 
แสดงวานักเรียนมีความรูเพิ่มขึ้น 0.7411หรือคิดเปนรอยละ 74.11 
 2. ผลการใชหลักสูตรสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยใชวิธีการสอน
แบบทดลอง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 นักเรียนกลุมตัวอยางที่ไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยวิธีการสอนแบบทดลอง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5           
มีพัฒนาการจากการปฏิบัติ โดยมีคะแนนความกาวหนาทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน ทั้งนี้เนื่องมาจากผูวิจัยไดจัดทํา
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หลักสูตรที่วิเคราะห วิเคราะห หาคุณภาพเครื่องมือโดยผานการตรวจสอบจากอาจารยที่ปรึกษา 
ผูเชี่ยวชาญ และทดลองใชกับกลุมที่มีลักษณะคลายกับกลุมตัวอยาง โดยใชวิธีการสอนแบบ
ทดลอง ทําใหผูเรียนสามารถเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สามารถตั้งสมมติฐานและ
กําหนดตัวแปร ออกแบบการทดลอง การปฏิบัติการทดลอง สรุปผลการทดลอง ไดถูกตองและ
สมบูรณ อันเนื่องมาจากกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชวิธีการสอนแบบทดลองทั้ง 5 
ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ เปนการนําเขาสูบทเรียนโดยใชสถานการณหรือกิจกรรม
บางอยางที่นาสนใจ โดยผูสอนใชคําถามเพื่อกระตุนใหผูเรียนสนใจ รวมทั้งจัดเตรียมวัสดุ
อุปกรณขั้นตอนวิธีการทดลองที่จะใชในการทดลองใหพรอม ขั้นที่ 2 ขั้นทดลอง ผูเรียนทําการ
ทดลองดวยตนเอง โดยมีผูสอนสังเกตและคอยใหคําแนะนํา หากมีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรที่จําเปน ก็จะฝกฝนไปพรอม ๆ กัน จากการสังเกตของผูวิจัยพบวา ขั้นทดลองเปน
ขั้นตอนที่ผูเรียนทําการทดลองดวยตนเอง โดยมีผูสอนสังเกตและคอยใหคําแนะนํา สะทอนให
เห็นวามีการปฏิบัติการทดลองใหความรวมมือกันเปนอยางดีระหวางผูเรียนและนักเรียนอีกทั้ง
ผูเรียนมีความกระตือรือรนใชอุปกรณการทดลองไดอยางถูกวิธีและรอบคอบ ขั้นที่ 3 วิเคราะห
และสรุปผลการทดลอง เปนการนําขอมูลที่ไดจากการทดลองแลวมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล
การทดลอง และนําเสนอผลที่ไดในรูปแบบตาง ๆ ขั้นที่ 4 ขั้นอภิปรายผลการทดลองและสรุป
การเรียนรู เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบาย
เหตุการณอื่น ๆ ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล เปนการประเมินการเรียนรูดวยกิจกรรมการทดลอง 
เพื่อประเมินวานักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไร และเกิดทักษะมากนอยเพียงใด ในการเรียน
ตามหลักสูตรนี้จะทําใหนักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีเพิ่มขึ้น ซึ่งสอดคลอง
กับงานวิจัยของธนภรณ กองเสียง (2558, น. 1-71) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร โดยใชกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตรเสริมการเรียนรู : กรณีศึกษาโรงเรียน
ปราโมทย วิทยารามอินทรา ผลการวิจัยพบวา ผลการวัดความรูพื้นฐานทางวิทยาศาสตร
นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตรเสริมการเรียนรู มีความรูพ้ืนฐานหลังรวม
กิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ย 18.21 และเมื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นสูง 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 

 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
   ควรเพิ่มเวลาในการจัดกิจกรรมการทดลอง เชน กิจกรรมการทดลองเรื่องการ
ระเหิดและการระเหิดกลับ ซึ่งเปนกิจกรรมที่ตองใชเวลาในการเตรียมสาร อุปกรณการทดลอง
คอนขางมาก เพื่อใหนักเรียนไดมีเวลาในการปฏิบัติการที่ละเอียดและรอบคอบมากข้ึน  
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 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
   2.1. ควรมีการศึกษาและวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรสงเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยใชวิธีการสอนแบบทดลอง สําหรับนักเรียนชั้นชั้นอื่น ๆ 
   2.2. ควรมีการศึกษาและวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรความสามารถดานอื่น ๆ 
เชน ดานการวิเคราะห และแปรผลขอมูล การสรุปผลขอมูลไดอยางรวดเร็ว ถูกตอง และแมนยํา 
เปนตน 
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