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บทคัดยอ 

ไทยแลนด 4.0 เปนแผนการปฏิรูปโครงสรางทางเศรษฐกิจ ที่รัฐใชเปนแนวทางในการ
ขับเคลื่อน เพื่อนําพาประเทศไปสู “ความมั่นคง มั่งค่ัง และย่ังยืน” ตามยุทธศาสตรชาติ 20 ป 
(พ.ศ. 2560-2579) การขับเคลื่อนครั้งน้ีจะตองปฏิรูปหลายดานดวยกัน โดยเฉพาะดาน
การศึกษา เพราะจะชวยทําใหโมเดลไทยแลนด 4.0 ไปถึงจุดหมายอยางมีประสิทธิภาพ 
เน่ืองจากการศึกษาที่ดีมีคุณภาพจะเปนรากฐานสําคัญ ในการพัฒนาในทุกดาน ดังน้ันการ
เตรียมความพรอมทางการศึกษาเริ่มต้ังแตในวัยเด็กปฐมวัยจึงถือไดวา เปนสิ่งสําคัญที่จะนําพา
ประเทศชาติไปสูเปาหมายที่กําหนดไว สําหรับการพัฒนาเด็กปฐมวัยในยุคไทยแลนด 4.0 
สถานศึกษาและผูสอน จําเปนจะตองพัฒนาเด็กใหสามารถสรางผลงานหรือนวัตกรรมได ซึ่งการ
พัฒนาเด็กใหมีคุณลักษณะที่สําคัญในการที่จะสรางสรรคผลงานหรือนวัตกรรมไดจะตองพัฒนา
ต้ังแต การคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค และการคิดผลิตภาพ ทั้งน้ีในการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ใหมีคุณลักษณะดังกลาว ควรพัฒนาใหเด็กสรางองคความรูดวยตนเองจากการลงมือกระทํา   
ไดปฏิบัติจริง และนําความรูไปสูการสรางสรรคเปนช้ินงานหรือผลงานได โดยแนวทางการ
สรางสรรคพัฒนาเด็กปฐมวัยในยุคไทยแลนด 4.0 สถานศึกษาและผูสอนสามารถทําได
หลากหลายวิธีการดวยกัน เชน การใช Coding, การใช Board Game, การพัฒนาทักษะ EF, 
Stem Education, Steam Education, การสอนโดยใชProject Approach, การใชสื่อดิจิทัล, 
การใชคําถาม, การจัดการเรียนรูเชิงรุก, การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนตน 

 

คําสําคัญ : การพัฒนาเด็กปฐมวัย, ไทยแลนด 4.0 
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Abstract  

 Thailand 4.0 is the plan of economic structural reform. The government 
uses this plan as a guideline to lead the country towards "security, prosperity 
and sustainability" according to the 20-year national strategy (2017-2036). This 
movement will require many reforms, especially in education because it will 
help the model to reach its destination efficiently. This is because good quality 
education is a cornerstone in all areas of development. Therefore, educational 
preparation that starts from early childhood is important to lead the nation 
towards the set goals. For the development of early childhood in Thailand 4.0 
era, educational institutions and teachers need to develop children to be able 
to create works or innovations. Developing children to have important attributes 
in order to create works or innovations must be developed from analytical 
thinking, creative thinking, and productive thinking. In the development of early 
childhood children to have such characteristics, children should be developed 
to build their own body of knowledge by doing. The children actually practiced 
and they can bring knowledge to create work. For the creative approaches to 
develop early childhood in Thailand 4.0 era, schools and teachers can use a 
variety of methods including coding, using board games, EF skills development, 
stem education, steam education, project approach, digital media, question, 
active learning, problem-based learning, etc. 

Keywords : Developing early childhood, Thailand 4.0 
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บทนํา 

Thailand 4.0 เปนยุคของความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีและการสื่อสารขอมูล 
ตาง ๆ ผานระบบดิจิทัล ดังน้ันการจะพัฒนาประเทศไทยใหบรรลเุปาหมายตามโมเดลไทยแลนด 
4.0 ไดน้ัน จําเปนจะตองขับเคลื่อนประเทศดวยเทคโนโลยี ความคิด ความสรางสรรค และ
นวัตกรรมเพื่อไปสูความมั่งค่ัง มั่นคง และย่ังยืน สําหรับโมเดลไทยแลนด 4.0 สงผลใหคนไทย
ทุกวัยตองปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงหลายดาน เริ่มต้ังแตเด็กปฐมวัย โดยสถานศึกษา 
และผูสอนจะตองมีการพัฒนาและสงเสริมใหเด็กไดฝกทักษะชีวิต ที่จําเปนทั้งทักษะทางดาน
ปญญา และทักษะทางดานพฤติกรรม เน่ืองจากทักษะดังกลาวจะชวยเสริมสรางทักษะชีวิตที่ดี
และสรางภูมิคุมกันใหกับเด็กปฐมวัย รวมทั้งทักษะดังกลาวจะชวยใหเด็กสามารถพึ่งพาตนเอง 
ไดคิดวางแผน และแกไขปญหาเฉพาะหนาได นอกจากน้ีเมื่อเขาสูยุค Industry 4.0 ประเทศ
ไทยและองคกรตาง ๆ ตองปรับเปลี่ยนเพิ่มทักษะของบุคลากรในการใชขอมูลสารสนเทศใหเกิด
ประโยชนสูงสุด โดยการเปลี่ยนทักษะแรงงานจาก Labor เปน Intelligence Worker และ
จะตองพยายามสงเสริมทักษะการคิดใหสามารถสรางสรรคนวัตกรรมที่แปลกใหมเกิดประโยชน
ตอสังคม ประเทศชาติ ทั้งน้ีการจะพัฒนาประเทศไทยใหบรรลุเปาหมายโมเดลไทยแลนด 4.0 
ไดอยางมีประสิทธิภาพน้ัน จําเปนตองอาศัยการจัดการศึกษาที่มีคุณภาพ เปนกลไกหลักในการ
ขับเคลื่อน โดยจะตองวางรากฐานของการจดัการศึกษาที่ดีเริ่มต้ังแตในวัยเด็กปฐมวัย โดยฝกฝน
ใหเด็กรูจักการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค การคิดผลิตภาพ เปนตน  

การพัฒนาเด็กปฐมวัยในยุคไทยแลนด 4.0  

ความเปนมาของไทยแลนด 4.0   
ไทยแลนด 4.0 หรือยุคไทยแลนดเปนวิสัยทัศนเชิงนโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจ     

ของประเทศไทย หรือโมเดลพัฒนาเศรษฐกิจของรัฐบาล ภายใตการนําของพลเอกประยุทธ 
จันทรโอชา นายกรัฐมนตรี ที่เขามาบริหารประเทศบนวิสัยทัศนที่วา “มั่นคง มั่งค่ัง และย่ังยืน” 
โดยมีภารกิจที่สําคัญในการขับเคลื่อนการปฏิรูปประเทศในดานตาง ๆ เพื่อปรับแกจัดระบบ 
ปรับทิศทาง และสรางหนทางพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนา สามารถรับมือกับโอกาสและภัย
คุกคามแบบใหม ๆ ที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว รุนแรงในศตวรรษที่ 21 ได (สุวิทย เมษินทรีย, 
2559, น. 1) นอกจากน้ีในปจจุบันประเทศไทยกําลังอยูในระยะ “เปลี่ยนผาน” วิกฤตทาง
เศรษฐกิจและการเมืองหลายตอหลายครั้ง ควบคูกับการเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสรางของโลก    
ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งหากประเทศไทยไมมีการกําหนดวิสัยทัศนและยุทธศาสตรการพัฒนา
ประเทศ ตลอดจนไมดําเนินการเพื่อขับเคลื่อนประเทศผานการปฏิรูปและการปรับเปลี่ยนอยาง
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จริงจัง ประเทศไทยอาจจะประสบกับสภาวะ เสื่อมถอยจากประเทศในโลกที่สองในปจจุบันเปน
ประเทศในโลกที่สามในอนาคตก็เปนได แตหากดําเนินการปฏิรูปสําเร็จจะทําใหประเทศไทย
สามารถกาวไปสู  “ประเทศในโลกที่หน่ึง” อันเปนด่ังพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จ       
พระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวที่พระราชทานไววา “เราจําตองกาวไปขางหนาเสมอ เราตองไม    
ถอยหลังเปนอันขาด แมวาหยุดอยูกับที่ก็ไมได เพราะการหยุดก็เสมอดวยการถอยหลัง”    
(กองบริหารงานวิจัยและประกันคุณภาพการศึกษา, 2560, น. 6) ดังน้ัน จะเห็นไดวาจากการ
เปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ ที่เกิดข้ึน ในสังคมไทยปจจุบัน รัฐบาลจึงเล็งเห็นความสําคัญที่
ประเทศไทยจะตองมีการกําหนดเปาหมายหรือนโยบายที่ชัดเจนในการนําไปใชเปนยุทธศาสตร 
ในการบริหารงานเพื่อเปนกลไกขับเคลื่อนใหประเทศชาติ มีความเจริญกาวหนาน่ันก็คือ      
การกําหนดเปาหมายโมเดลไทยแลนด 4.0 

ลักษณะการจัดการศึกษาในยุคไทยแลนด 4.0 
การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพสามารถกาวไปสูไทยแลนด  4.0      

ตามนโยบายของรัฐบาล ซึ่งจะประสบความสําเร็จและดําเนินการไปอยางมีประสิทธิภาพ      
ไดหรือไมน้ัน หนวยงานทีเ่กี่ยวของกับการศึกษาจําเปนจะตองพัฒนาผูเรียนโดยใชเทคนิค และ
วิธีการที่หลากหลาย รวมทั้งจําเปนจะตองเริ่มพัฒนาผูเรียนต้ังแตวัยเด็กหรือในระดับช้ันปฐมวัย 
เพราะเด็กคือผูใหญหรือทรัพยากรมนุษยที่ เปนกําลังสําคัญของประเทศชาติในอนาคต          
วันขางหนา สําหรับลักษณะหรอืภาพรวมในการจัดการศึกษา ในยุคไทยแลนด 4.0 มีนักวิชาการ
ไดแสดงความคิดเห็นไวอยางหลากหลายนาสนใจดังตอไปน้ี 

จันทรา เทพอวยพร (2560, น.3-4) กลาววา การพัฒนาการศึกษาภายใตกรอบ
ประเทศไทย 4.0 สูศตวรรษที่ 21 เริ่มดวยการฝกใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ครูเปลี่ยน
จากครูผูสอนเปนพี่เลี้ยง ครูฝก (Coach) การเรียนแบบบูรณาการสหวิชาการ เช่ือมโยงความรู
กับจินตนาการเปลี่ยนแปลงไปสูรูปธรรม ใหผูเรียนมีทักษะที่ตองการ เชน การทํางานรวมกัน 
ความคิดสรางสรรค และการสื่อสารที่ดี ซึ่งการจัดการศึกษาตองสรางความพอใจใหผูเรียนและ
ทาทายสูการสรางกระบวนการเรียนรูใหผูเรียนอยากเรียน ปจจุบันการศึกษาอยูในยุค 4.0   
โดยผูเรียนสามารถแสวงหาความรูดวยตนเองจากสื่อทุกรูปแบบ ทั้งสื่อสิ่งพิมพ และสื่อดิจิทัล 
โดยเนนใหผูเรียนมีทักษะในการสืบคนและใชเทคโนโลยีสารสนเทศ เน่ืองจากขอมูลในปจจุบัน 
มีจํานวนมาก ผูเรียนจึงตองมีความสามารถในการคนหาและตรวจสอบความถูกตองของขอมูล  

ดิเรก พรสีมา (2559) กลาววา สถาบันการศึกษา และครูผูสอนควรตองจัดการศึกษา/
จัดการเรียนรูไปในทิศทางเชิงสรางสรรคมากย่ิง ข้ึน โดยการพัฒนาผูเรียนใหมีความรู
ความสามารถ มีทักษะในการประยุกตใชเทคโนโลยีและสรางนวัตกรรมใหม ๆ ได เมื่อใดที่
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ผูเรียนมีความสุขและสนุกกับการเรียนรู และคิดวาสิ่งใด ย่ิงยากสิ่งน้ันย่ิงทาทายน่ันแสดงวา  
การยกระดับคุณภาพการศึกษาของชาติประสบความสําเร็จแลว  

พชรวรรณ โพธ์ินอย (2564, น. 95) สรุปไววา ลักษณะและวิธีการจัดการเรียนการสอน 
4.0 น้ัน เปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนการคิดสรางสรรค (Creative Learning) ที่จะ
นําไปสูการผลิตนวัตกรรม (Innovation) มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนความรวมมือ
ระหวางผูเรียนกับผูเรียน และผูสอนกับผูเรียน โดยการใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง และ
การศึกษาที่เนนการเรียนรูตลอดชีวิต (Life Long Learning) โดยลักษณะของการจัดการเรียน
การสอน มีดังน้ี 

1. สงเสริมการคิดสรางสรรคเชิงนวัตกรรม 
2. การมีความรูจริงในสิ่งที่เรียน 
3. สอนใหนอย เรียนรูใหมาก 
4. เนนการเรียนรูตลอดชีวิต 

ธีระเกียรติ เจริญเศรษฐศิลป (2560) ไดกลาวถึง การจัดการศึกษาในยุคไทยแลนด 4.0 
นอกจากจะใหความรูดานวิชาการแลว ยังจําเปนตองปลูกฝงใหเด็กมีคุณธรรม รักเรียน และอยู
รวมกับผูอื่นได โดยสาระสําคัญของการศึกษาในยุคไทยแลนด 4.0 สรุปไดดังน้ี 

1. เนนการพัฒนาทักษะในการคิดวิเคราะห โดยไมไดเปนการเพิ่มรายวิชาการคิด
วิเคราะหข้ึนมาใหม แตเปนการปลูกฝงใหเด็กสามารถคิดวิเคราะหจากวิชาหลักที่เรียนใน      
ช้ันเรียนได เพื่อใหเด็กเขาใจในวิชาเรียนอยางลึกซึ้ง 

2. เนนการพัฒนาทักษะในดานภาษาอังกฤษ ภาษาอังกฤษเปนหัวใจสําคัญในการ
ติดตอสื่อสารกับนานาประเทศ ฉะน้ันจึงไดมีการพัฒนาครูผูสอนภาษาอังกฤษผานกระบวนการ 
Boot Camp รวมไปถึงการจัดทําแอพพลิเคช่ันดานภาษา เพื่อสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการ   
ดานภาษาที่ดีข้ึน  

3. เนนการพัฒนาทักษะวิชาคณิตศาสตร และวิชาวิทยาศาสตร ซึ่งสองวิชาน้ีเปนวิชา  
ที่จะนําไปสูการพัฒนาเทคโนโลยี และนวัตกรรมใหม โดยเนนการพัฒนาใหเด็กสามารถเรียนรู
และประสานวิชาคํานวณและเทคโนโลยีใหม ๆ เพื่อเปนแนวทางในการคิดสรางสรรคนวัตกรรม
ออกมาเปนของตนเองโดยไมตองพึ่งตางชาติอีกตอไป  

4. ปรับปรุงหลักสูตรการเรียนการสอนใหม ทางกระทรวงศึกษาธิการไดมีการที่จะ
ปรับเปลี่ยนหลักสูตรใหม และอาจจะมีการเพิ่มวิชาเรียนใหม ๆ ข้ึนมาดวย หรือนําวิชาเกา ๆ 
มาสอนใหมดวยเชนกัน  
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5. ปรับปรุงตารางเรียนใหมีมาตรฐาน 5 ดาว จะมีการสรางตารางเรียนข้ึนมาเพื่อให
สะดวกในการเรียนมากย่ิงข้ึน และจะมีการเพิ่มแบบฝกหัดและมีลิ๊งคเช่ือมโยงแบบออนไลน
เพื่อใหนักเรียนสะดวก ในการศึกษาหาขอมูลเพิ่มเติม  

6. การบริหารจัดการโรงเรียนขนาดเล็ก คือ การที่กระทรวงศึกษาธิการน้ันพยายาม   
ที่จะยกระดับโรงเรียนขนาดเล็ก โดยการใหเด็กน้ันไปเรียนโรงเรียนที่มีความพรอมมากกวา 
และจะไดรับการสนับสนุนงบประมาณ แตยังไมสําเร็จเพราะมีบางฝายที่ยังไมเห็นดวยน่ันเอง 
แตทางกระทรวงศึกษาธิการก็พยายาม ที่จะช้ีแจงใหเห็นวามันดีตอตัวของเด็ก ๆ เองและได
พัฒนาทั้งทางดานกายภาพและวิชาการ 

วิจารณ พานิช (2556) กลาวไววา การจัดการเรียนรู ในศตวรรษที ่21 ควรมีการบูรณา
การทักษะตาง ๆ ของคนที่ทุกคนจะตองเรียนรูตลอดชีวิต คือ (R) Reading (อานออก), (W) 
Riting (เขียนได) และ (A) Rithmetics (คิดเลขเปน) และ 8Cs ไดแก 1) Critical Thinking & 
Problem Solving (ทักษะดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ และทักษะในการแกปญหา)  
2) Creativity & Innovation (ทักษะดานการสรางสรรค และนวัตกรรม) 3) Cross Cultural 
Understanding (ทักษะดานความเขาใจตางวัฒนธรรม ตางกระบวนทัศน 4) Collaboration, 
Teamwork & Leadership (ทักษะดานความรวมมือ การทํางานเปนทีม และภาวะผูนํา)  
5) Communications, Information & Media Literacy (ทักษะดานการสื่อสาร สารสนเทศ 
และรูเทาทันสื่อ) 6) Computing & ICT Literacy (ทักษะดานคอมพิวเตอร และเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร) 7) Career & Learning Skills (ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู) 
และ 8) Change (ทักษะการเปลี่ยนแปลง) 2Ls ไดแก Learning Skills (ทักษะการเรียนรู)  
และ Leadership (ภาวะผูนํา)  

สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (2559, น. 10-11) กลาววา การศึกษาในยุค 
Thailand 4.0 ไมใชเปนเพียงการใหความรูกับคนหรือผูเรียนเทาน้ัน แตเปนการเตรียมมนุษย 
ใหเปนมนุษย น่ันหมายความวา ในการเรียนรูใด ๆ ก็ตาม นอกจากความรูที่ผูเรียนจะไดรับแลว 
ผูเรียนจะตองไดรับการพัฒนาทักษะที่สําคัญในการดําเนินชีวิตไปดวย โดยเฉพาะในสวนของ
ผูเรียนตองสอนใหมี “ความรูคูคุณธรรมและมีทักษะในศตวรรษที่ 21” ไดแก ทักษะการคิด
วิเคราะห การแกปญหา การคิดสรางสรรค การสรางนวัตกรรม การเรียน/การทํางานเปนทีม 
การมีภาวะผู นํา การสื่อสาร การใชขอมูลและสารสนเทศ การใชคอมพิวเตอรและ
ปญญาประดิษฐ การคิดคํานวณ การสรางอาชีพและการเรียนรูดวยตนเอง 

สรุปไดวา การจัดการศึกษาในยุคไทยแลนด 4.0 เนนการพัฒนาความคิดสรางสรรค 
ที่จะนําไปสูการผลิตนวัตกรรม โดยจะตองจัดการศึกษาใหสอดคลองกับบริบทตาง ๆ 
ที่เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งการจัดการศึกษาจะเนนวิธีการและรูปแบบที่หลากหลาย ไดแก การจัดการ
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เรียนรูแบบ Active Learning การจัดการเรียนรูโดยใช STEM การจัดการเรียนรูเนนพัฒนา
ทักษะตาง ๆ ในศตวรรษที ่21 การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ โดยเนนใหผูเรียนสามารถนํา
องคความรูที่มีอยูทุกแหงบนโลกน้ีมาบูรณาการเชิงสรางสรรค เพื่อพัฒนาเปนนวัตกรรมใหม 
ตอบสนองความตองการของสังคม เนนใหผูเรียนสามารถสรางผลผลิตอยางสรางสรรค และ
ปลูกฝงใหผูเรียนเปนคนดีมีคุณธรรมจริยธรรม มีความรับผิดชอบตอสังคมโลก  

การพัฒนาเด็กปฐมวัยในยุคไทยแลนด 4.0  
การพัฒนาเด็กปฐมวัยใหสนองตอบตามเปาหมายโมเดลไทยแลนด 4.0 สถานศึกษา

และผูสอนจะตองใหความสําคัญในการพัฒนาทักษะการคิดของเด็ก โดยเนนใหรูจักคิดวิเคราะห 
คิดสรางสรรค คิดผลิตภาพ เริ่มจากการพัฒนาทักษะที่จําเปนที่จะนําไปชวยสงเสริมทักษะ   
การคิด ไดแก การสังเกต การจับประเด็น การแยกแยะ การจัดหมวดหมู การสรุป การประยุกตใช 
การคิดเช่ือมโยง การคิดตอเน่ือง การต้ังคําถาม การแกปญหา การพัฒนาเด็กใหมีคุณลักษณะ
และทักษะดังกลาวจะตองจัดประสบการณ การเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีการสรางความรู    
ดวยตนเอง (Constructivism) และทฤษฎีการสรางความรูดวยตน โดยสรางสรรคช้ินงาน 
(Constructionism) โดยเปดโอกาสใหผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง จากการเรียนรู      
ในลักษณะลงมือกระทําหรือลงมือปฏิบัติจริง (Learning by Doing) ซึ่งจะทําใหผูเรียนเรียนรู
อยางต่ืนตัว (Active) ไดจัดกระทํากับขอมูลหรือประสบการณตาง ๆ  โดยสรางความหมายใหกับ
สิ่งน้ัน ดวยตนเองผานการปฏิบัติจริง และสงเสริมใหผูเรียนไดนําความรูไปสรางสรรคเปน
ช้ินงานหรือผลงานหรือนวัตกรรม สําหรับการพัฒนาเด็กปฐมวัยในยุคไทยแลนด 4.0 ดังที่กลาว
มาขางตนสามารถสังเคราะห เปนแผนผังที่เขาใจงายไดดังน้ี 
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ภาพท่ี 1 การพัฒนาเด็กปฐมวัยในยุคไทยแลนด 4.0 

 

แนวทางการสรางสรรคพัฒนาเด็กปฐมวัยในยุคไทยแลนด 4.0  
สําหรับแนวทางการสรางสรรคพัฒนาการเด็กปฐมวัยในยุคไทยแลนด 4.0 สามารถทํา

ไดหลากหลายรูปแบบและหลายวิธีการดวยกัน โดยครูผูสอนสามารถนําแนวทางตาง ๆ 
ที่นาสนใจดังตอไปน้ีไปประยุกตใช 

1. การใชโคดด้ิง (Coding) เปนการนําหลักการหรือแนวทางการใช Coding มาจัด
กิจกรรมพัฒนาผู เรียนเพื่อฝกทักษะการคิด เน่ืองจาก Coding เปนการปอนคําสั่งดวย
ภาษาคอมพิวเตอรทีละข้ันเพื่อใหไดผลลัพธของโปรแกรมตามที่ตองการ ซึ่งการสอนการเขียน
โคดมีขอดีคือ เปนทักษะที่ชวยใหเด็กเกิดกระบวนการคิดอยางเปนเหตุเปนผลในทุก ๆ เรื่อง 
และสามารถพัฒนาสิ่งตาง ๆ  ตอยอดไดแบบสรางสรรค สําหรับการสอน Coding ในเด็กปฐมวัย
จะชวยสงเสริมพัฒนาทักษะการคิดตาง ๆ เชน การคิดเชิงระบบ การคิดแกปญหา และคิด
สรางสรรค โดยการใช Coding นํามาพัฒนาเด็กปฐมวัย อาจไมเนนการใชคอมพิวเตอรเปนหลัก 

การพัฒนาเด็กปฐมวัยในยุคไทยแลนด 4.0 

สถานศึกษาและผูสอน 

ผลลัพธ 
ผลงาน/ช้ินงาน/นวัตกรรม 

จัดประสบการณพัฒนาทกัษะการคิดวิเคราะห 
คิดสรางสรรค และคิดผลิตภาพ 
ใชวิธีการ/รูปแบบที่หลากหลาย 

เนนทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง  
และทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง  

โดยสรางสรรคช้ินงาน 
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แตสามารถจัดกิจกรรมโดยใหเด็กไดเลนเกมที่หลากหลาย เชน เกมลาสมบัติ เกมพิชิตเขาวงกต 
เกมฝกลําดับเรื่องราว เกมปริศนาลับสมอง เกมสรางบล็อก เกมตอเลโก เปนตน 

2. การใชบอรดเกม (Board Game) เปนการสอนเกมที่เกี่ยวของกับตัวนับ หรือ
ช้ินสวนที่เคลื่อนยาย หรือวางไวบนพื้นผิว ที่ทําเครื่องหมายไวลวงหนา บอรดเกม หรือ
ภาษาไทยเรียกวา “เกมกระดาน” เปนเกมประเภทหน่ึง มีลักษณะการเลนบนโตะ หรือบนพื้นที่
เรียบและกวาง ตามชุดของกฎกติกาของเกม สําหรับการนําบอรดเกมมาพัฒนาเด็กปฐมวัย    
จะชวยทําใหเด็กพัฒนาทักษะการคิด เชน การคิดแกปญหา และการคิดสรางสรรค ตัวอยาง
บอรดเกมที่สามารถนํามาสงเสริมทักษะการคิดเด็กปฐมวัย เชน เกม Lost Puppies  

3. การพัฒนาทักษะ EF (Executive Functions) เปนการพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางความคิด (Mental Process) ในสมองสวนหนา ที่เกี่ยวของกับดานการคิด ความรูสึก และ
การกระทํา การพัฒนาทักษะ EF หรือการทํางานของสมองดานการจัดการ จะชวยสงเสริม    
ใหเด็กรูจักคิดเปน วิเคราะหเปน แกปญหาเปน อยูรวมกับผูอื่นเปน และบรรลุความสําเร็จใน 
ทุกดานได ทั้งน้ีที่ผานมามีงานวิจัยบงช้ีใหเห็นวาหากเริ่มมีการพัฒนาทักษะ EF ดานตาง ๆ    
ใหเด็กในชวงวัย 3 - 6 ขวบ จะเปนชวงเวลาที่ดีที่สุด เพราะเปนชวงที่สมอง สวนหนาพัฒนา
มากที่สุด ดังน้ันหากครูหรือผูสอนมกีารพัฒนาทักษะ EF ดานการริเริ่มและลงมือทํา (Initiating) 
ใหกับเด็ก จะชวยสงเสริมใหเด็กมีความสามารถในการคิดริเริ่ม คิดสรางสรรคไดเปนอยางดี 
ตัวอยางการสงเสริมพัฒนาทักษะ EF เชน การใหเด็กเลนดนตรี การใหพอแมอานหนังสือให 
เด็กฟง เปนตน 

4. การใชสะเต็มศึกษา (STEM Education) เปนการสอนที่บูรณาการกลุมสาระและ
ทักษะกระบวนการของทั้ง 4 สาระ ไดแก วิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และ
คณิตศาสตร โดยจัดกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดประสบการณการเรียนรู ทักษะการคิด
วิเคราะห และความคิดสรางสรรค ซึ่งครูปฐมวัยจะตองจัดกิจกรรมแบบบูรณาการเช่ือมโยง
ระหวางความรูทั้ง 4 วิชาเขากับสาระการเรียนรู ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย สําหรับการนํา 
STEM มาชวยสงเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยสามารถทําได เชน การใหเด็กพับเครื่องบิน
จากกระดาษ ซึ่งจะชวยฝกความคิดสรางสรรค การคิดวิเคราะห และการคิดแกปญหาใหกับเด็ก 
เปนตน 
  5. การใชสตีมศึกษา (STEAM Education) เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณา
การ โดยการบูรณาการสาระทั้งหมด 5 สาระ คือ วิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรม ศิลปะและ
คณิตศาสตร เขามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการสรางองค
ความรูดวยตนเอง (Constructionism) ซึ่งกิจกรรมการเรียนรูที่ดําเนินการน้ันใชกระบวนการ
ทางวิศวกรรมโดยเริ่มตนจากปญหา ผูเรียนจะตองหาแนวทางในการแกปญหา ซึ่งมีการ
ออกแบบช้ินงานที่ใชในการแกปญหา มีการทดสอบและทดลองใชช้ินงาน น้ัน ๆ วามีความ
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สมบูรณและสามารถที่จะแกปญหาไดจริงหรือไม โดยช้ินงานที่ออกแบบน้ันผูเรียนเปนผูคิดและ
ออกแบบดวยตนเอง เปนการฝกใหเกิดความคิดสรางสรรค เชน การใหเด็กประดิษฐกระปุก 
ออมสินจากวัสดุเหลือใชและใหตกแตงระบายสี เปนตน 
 6. การสอนโดยใชโครงการ (Project Approach) เปนการเรียนที่มุงเนนใหเด็กมีสวน
รวมและกระตุนใหเด็ก ๆ ไดเรียนรูดวยตัวเอง รวมทั้งเปดโอกาสใหเด็กเรียนรูในสิ่งที่เด็กสนใจ
เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัวเด็ก และตอบสนองตามความตองการที่หลากหลายของเด็ก   
การสอนโดยใชโครงการจะเนนกิจกรรมเชิงปฏิบัติที่เนนใหเด็กลงมือทําไดดวยตัวเอง ซึ่งสามารถ
สงเสริมทักษะการคิดใหกับเด็ก ตัวอยางโครงการที่สามารถนํามาสอนเด็กปฐมวัย เชน โครงการ
ไปรษณียนอย โครงการจิตอาสา เปนตน 
 7. การใชสื่อดิจิทัล (Digital Media) เปนการนําสื่อที่มีการนําเอาขอความ กราฟก 
ภาพเคลื่อนไหว เสียง และ วีดิทัศน โดยอาศัยเทคโนโลยีความเจริญกาวหนาทางดาน
คอมพิวเตอรเขามาชวยใหขอมูลที่เปนสื่อตาง ๆ เหลาน้ัน มาแปลงสภาพเช่ือมโยงเขาดวยกัน
เพื่อประโยชนในการใชงาน สําหรับการใชสื่อดิจิทัลเพื่อนํามาพัฒนาทักษะการคิดเด็กปฐมวัย 
สามารถทําไดโดยนําเกมที่มีเสียง ภาพเคลื่อนไหวมาใหเด็กเลนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค 
เชน เกมทําอาหาร เกมปลูกผักสวนครัว เปนตน  

8. การสอนโดยใชคําถาม (Question) เปนการต้ังคําถามแลวนําคําถามน้ันมาใชเพื่อ
พัฒนาการคิดซึ่งคําถามที่นํามาใชกับเด็กปฐมวัยจะตองเปนคําถามที่ไมยากหรือมีความซับซอน
มากจนเกินไป ทั้งน้ีคําถามมีความสําคัญมากในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถ     
ในการคิดใหแกเด็กปฐมวัย และการใชคําถามจะเกิดประโยชนสูงสุด เมื่อครูเลือกใชไดถูกตอง
เหมาะสมกับวัตถุประสงคในการเรียนรู 

9. การจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) เปนการจัดการเรียนรูที่เนนใหผูเรียน
ลงมือปฏิบัติจริง ผานสื่อและกิจกรรมที่หลากหลาย เพื่อใหไดรับความรูและประสบการณ
โดยตรง ซึ่งหากผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูผานการปฏิบัติหรือลงมือทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง 
จะชวยใหผูเรียนเกิดการพัฒนาทักษะในดานตาง ๆ ไดเปนอยางดี เชน การเปดโอกาสใหเด็ก  
ไดลงมือทําอาหารแบบงาย ๆ การใหเด็กไดทํางานศิลปะ เปนตน 

10. การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem–based Learning) เปนการ
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลกัในการต้ังตนของกระบวนการเรียนรู ซึ่งปญหาที่นํามาใชเปน
ฐานหลักในการเรียนรู อาจเปนปญหาที่อยูในชีวิตประจําวันของผูเรียนหรือเรื่องราวที่สนใจ  
โดยฝกใหผูเรียนไดแกปญหาจากการแสวงหาความรูดวยวิธีการตาง ๆ และมีการวางแผนการ
ทํางานรวมกันอยางเปนระบบ (กุลิสรา จิตรชญาวณิช, 2563, น. 95) 
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แนวทางการสรางสรรคพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ในยุคไทยแลนด 4.0 

สําหรับแนวทางการสรางสรรคพัฒนาเด็กปฐมวัยในยุคไทยแลนด 4.0 ดังที่กลาวมา
ขางตน สามารถสรุปเปนแผนภาพใหเขาใจงายไดดังตอไปน้ี 
 
 

 

 
 
 

ภาพที่ 2 แนวทางการสรางสรรคพัฒนาเด็กปฐมวัยในยุคไทยแลนด 4.0 
 

บทสรุป 
 นโยบาย Thailand 4.0 เปนโมเดลในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศที่มีเปาหมาย
สําคัญในการขับเคลื่อนประเทศไปสูความ “มั่งค่ัง มั่นคง และย่ังยืน” โดยประเทศไทยจะตอง  
มีการพัฒนาทรัพยากรบุคคล ใหมีคุณภาพสูงข้ึน เพื่อเปนกําลังสําคัญในการขับเคลื่อนประเทศ 
ซึ่งการที่จะพัฒนาบุคคลใหมีคุณภาพ มีความรูความสามารถสอดคลองกับนโยบายดังกลาวได 
รัฐบาลจะตองดําเนินการปฏิรูปการเรียนรูใหกับผูเรียนเพื่อกาวเขาสู “การศึกษา 4.0” อยาง
เปนรูปธรรม นอกจากน้ี สถานศึกษาและผูสอน จะตองนําวิธีการ รูปแบบการจัดการเรียนรู    
ที่หลากหลายมาใชในการจัดการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนมีความรูความเขาใจ และรูเทาทัน
สถานการณตาง ๆ ที่ เกิดข้ึน นอกจากน้ีผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติใน
สถานการณจริง และเรียนรูวิธีแสวงหาความรูดวยตนเอง โดยบทบาทและหนาที่ของผูสอน
จะตองเปน ผูอํานวยความสะดวกในการเรียนรูที่ทําหนาที่สนับสนุนพัฒนาใหผูเรียนเกิดความรู 
ทักษะ และประสบการณ ในดานตาง ๆ รวมทั้งสงเสริมใหผูเรียนไดใชการคิดวิเคราะห การ
แกปญหา และการคิดสรางสรรค ซึ่งจะชวยใหผูเรียนสามารถนําองคความรูที่มีอยูมาบูรณาการ
เชิงสรางสรรค เปนคนที่รูจักคิดอยางสรางสรรค มีศักยภาพพรอมจะขับเคลื่อนประเทศดวย
นวัตกรรม และเทคโนโลยีบนฐานของเศรษฐกิจแบบพอเพียง หรับแนวทางการสรางสรรค
พัฒนาการเรียนรูของผูเรยีนเพือ่ใหบรรลุเปาหมายโมเดลไทยแลนด 4.0 จําเปนจะตองเริ่มต้ังแต
การพัฒนาผูเรียนในวัยเด็กปฐมวัยใหมีคุณภาพ โดยสถานศึกษาและผูสอนสามารถทําได
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หลากหลายวิธีการดวยกัน เชน การใช Coding, การใช Board Game, การพัฒนาทักษะ EF, 
Stem Education, Steam Education, การสอนโดยใชProject Approach, การใชสื่อดิจิทัล, 
การใชคําถาม, การจัดการเรียนรูเชิงรุก, การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนตน 
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