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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค คือ 1) เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพหลักสูตรสงเสริม
ความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา   
ปที่ 3 2) เพื่อศึกษาผลการใชหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัล โดยใชรูปแบบการเรียน
การสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 โรงเรียนอรุโณทัย สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน จํานวน 27 คน โดยวิธีการสุมตัวอยางอยางงาย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) หลักสูตรฯ 2) คูมือการใชหลักสูตรฯ และ 3) แบบทดสอบวัด
ความฉลาดทางดิจิทัล สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 วิเคราะหขอมูลโดยการหาคา    
รอยละ คาเฉลี่ย การหาประสิทธิภาพ (E1/E2) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที  
 ผลการวิจัยพบวา 1) การสรางและหาประสิทธิภาพของการพัฒนาหลักสูตรสงเสริม
ความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา   

ปที่ 3 มีคาเฉลี่ยความเหมาะสมของหลักสูตร อยูในระดับมาก (푥̅ = 3.88, S.D. = 0.53) คูมือ
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การใชหลักสูตร มีคาเฉลี่ยความเหมาะสมของคูมือการใชหลักสูตรอยูในระดับมาก (푥̅= 4.32, 
S.D.= 0.63) ผลการหาประสิทธิภาพของหลักสูตร มีประสิทธิภาพ 79.42 /83.58 ซึ่งมีคาสูง
กวาเกณฑที่กําหนดไว 2) การศึกษาผลการใชหลักสูตร พบวา นักเรียนที่ผานการเรียนรูตาม
หลักสูตรมีคะแนนคะแนนแบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัลสูงกวาเกณฑที่กําหนดอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

คําสําคัญ : การพัฒนาหลักสูตร, ความฉลาดทางดิจิทัล, รูปแบบการเรียนการสอนมาโคร 

 

Abstract 

 The objectives of this research were 1) to construction and determine 

efficiency of the curriculum development to encourage Digital intelligence 

Quotient for nine grade students by using Macro Model and 2) to investigate on 

the result of the curriculum development to encourage Digital intelligence 

Quotient for nine grade students by using Macro Model. The representative 

samples in this research were 27 students studying in grade 9 enrolled in 

second semester of academic year 2021 of Arunothai School, under Office of 

the Private Education Commission by using simple random sampling. The 

research tools used in this research were 1) a curriculum 2) a handbook and    

3) a Digital Intelligence Quotient test. The result data was analyzed to find 

percentage value, average value, E1/E2, standard deviation and One-Sample     

t-Test. 

 Research findings were as follows: 1) the construction and determine 

efficiency of the curriculum shows the mean value of the curriculum as high 

level (푥̅= 3.88, S.D.= 0.53), a handbook shows the mean value of the 

curriculum as high level (푥̅=4.32, S.D.= 0.63), and efficiency of the curriculum 

met efficiency at 79.42 /83.58 which was higher than the criterion. 2) From the 

result of a curriculum, it can be found that the students who took the 
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curriculum had scores on the Digital Intelligence test that were statistically 

significantly higher than the criterion of .05. 

Keywords : Curriculum development, Digital intelligence Quotient, Macro Model 

 
 

บทนํา 

โลกยุคโลกาภิวัตนนําไปสูยุคของเทคโนโลยีการสื่อสาร ดวยการติดตอสื่อสารแบบ     
ไรพรมแดน โดยมีระบบอินเทอรเน็ตทั้งในระบบสายสัญญาณ ระบบไรสายดวยสัญญาณ Wifi 
หรือระบบสัญญาณดาวเทียม ซึ่งอุปกรณรองรับการใชงานที่เปนที่รูจักและเปนที่นิยมจนถึง    
ณ ตอนน้ี คือโทรศัพทสมารทโฟนตาง ๆ ที่มีการพัฒนามาอยางตอเน่ือง ตอบรับความ
สะดวกสบายตาง ๆ เชน ความสามารถที่คลายกับการพบพาโนตบุคติดตัว อุปกรณพื้นฐาน  
ทางการแพทย หรืออุปกรณคนหาตําแหนงและระบุเสนทาง ทวานักการศึกษาเช่ือวาเทคโนโลยี
การสื่อสารทั้งหลายเปนตัวการทําใหผลการเรียนวิทยาศาสตร การอาน และคณิตศาสตร      
ลดตํ่าลงในทั่วโลก สืบเน่ืองจากผลการประเมิน PISA นับต้ังแต พ.ศ. 2543 (PISA 2000)    
เปนตนมา ผลการประเมินวิทยาศาสตร การอาน และคณิตศาสตรของนักเรียนทั่วโลกลดตํ่าลง 
รวมทั้งในประเทศสมาชิก OECD ดวย โดยเฉพาะอยางย่ิงต้ังแต พ.ศ. 2550 เปนตนมา เมื่อ
โทรศัพทสมารทโฟนเริ่มเขามามีบทบาทในการครองตลาดโลก เหตุผลที่โทรศัพทสมารทโฟน  
ทําใหการเรียนรูตกตํ่าลงมาจากเหตุผลสองประการ คือ ผลกระทบทางดานจิตวิทยาของสื่อ
สังคมออนไลน หรือที่ทุกคนเรียกวา Social media ที่สงผลตอจิตใจในการเพิ่มระดับความวิตก
กังวลและความเครียด รวมถึงการจดจออยูกับสื่อตาง ๆ จนขาดสมาธิในการเรียนรู และอีก
ประการหน่ึง คือ การนอนพักผอนไมเพียงพอซึ่งเปนอันตรายตอพัฒนาการทางดานจิตใจของ
วัยรุน (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2562) เน่ืองจากพบวา เด็กวัยรุน
ปจจุบันมีเวลานอนนอยกวาเวลาในการที่ใชสมารทโฟนสําหรับเด็กไทยตอนน้ีคงเลยจุดที่      
จะพิจารณาวาเด็กไทยควรใชหรือไมใชโทรศัพทสมารทโฟน เพราะเราหลีกเลี่ยงจากยุคของ
เทคโนโลยีไมได อีกทั้งนโยบายของรัฐบาลโดยการสนับสนุนและกระตุนใหเด็กใชเทคโนโลยี   
ซึ่งเปนการกระตุนใหเด็กไทยรูจกัเทคโนโลยี เพียงการเขาถึงเทคโนโลยีไดงาย แตขาดการพัฒนา
วุฒิภาวะของเด็กทั้งในเรื่องของสํานึกความรับผิดชอบ ความยับย้ังช่ังใจ และการใชสตินึกคิด 
(สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ, 2558) 
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 ในป 2561 พบวา คนไทยมีสถิติการใชโทรศัพทสมารทโฟนแทนการใชคอมพิวเตอร
สูงข้ึน อีกทั้งพฤติกรรมของคนไทยที่ใชงานอินเทอรเน็ตในป 2562 โดยเฉลี่ยอยูที่ 10 ช่ัวโมง  
22 นาที เพิ่มข้ึนจากป 2561 ถึง 17 นาที ทั้งน้ี พบวาอาชีพที่มีการใชงานอินเทอรเน็ตโดยเฉลี่ย
มากที่สุด คือ นักเรียนและนักศึกษา มีการใชงานอินเทอรเน็ตอยูที่ 10 ช่ัวโมง 50 นาที ทวา
กิจกรรมออนไลนรอยละ 91.2 คือการใช Social Media (สํานักงานพัฒนาธุรกรรมทาง
อิเล็กทรอนิกส, 2562)  ทั้งยังพบวานักเรียนและนักศึกษาเปนกลุมเสี่ยงตอการเกิดจากภัยสังคม
สมัยใหม เชน มีการเปดเผยขอมูลสวนตัวมากเกินไปไดแก ขอมูลสวนตัว รูปภาพ ที่อยูปจจุบัน 
โดยขอมูลเหลาน้ีจะถูกเผยแพรผานทางเว็บไซตสาธารณะ เชน เฟซบุก ทวิตเตอร สําหรับในวัย
เด็กจะถูกเผยแพรขอมูลผานทางผูปกครองเปนสวนใหญ และไมไดคิดถึงผลกระทบระยะยาวที่
อาจสงผลเสียตามมาไดในภายหลัง (ธีรวัฒน รูปเหลี่ย และสมบัติ ทายเรือคํา, 2561, น. 33-34) 
การถูกกลั่นแกลงรังแกออนไลน โดยเฉพาะการใชสื่อโดยอายุยังไมถึงเกณฑ ทําใหขาด
วิจารณญาณในการแยกแยะขาวสารขอมูล การเลือกคบเพื่อนออนไลน อาจเช่ือขาวปลอมขอมูล
เท็จ ถูกลอลวงใหพูดคุยเรื่องเพศที่ไมเหมาะสมจนนําไปสูการถูกลอลวงทางเพศและถูก    
แบล็กเมล และมีการเขาถึงสื่อลามกอนาจาร การพนัน สารเสพติด อาวุธ ความรุนแรง หรือ
พฤติกรรมที่ไมเหมาะสม อาจมีการเลียนแบบ ครอบครองหรือเผยแพรเน้ือหาที่ผิดกฎหมายได 
(ฉัตรชัย นกดี, 2563) 

 ความฉลาดทางดิจิทัล (DQ : Digital Intelligence Quotient) คือ กลุมความสามารถ
ทางสังคม อารมณ และการรับรู ที่จะทําใหคนคนหน่ึงสามารถเผชิญกับความทาทายของชีวิต
ดิจิทัล และสามารถปรับตัวใหเขากับชีวิตดิจิทัลได ความฉลาดทางดิจิทัลครอบคลุมทั้งความรู 
ทักษะ ทัศนคติและคานิยมที่จําเปนตอการใชชีวิตในการใชสื่อและการเขาสังคมในโลกออนไลน 
โดย DQ เปนผลจากศึกษาและพัฒนาของหนวยงานที่มีช่ือเรียกวา DQ Institute เกิดจากความ
รวมมือกันของภาครัฐและเอกชนทั่วโลกประสานงานรวมกับ World Economic Forum       
ที่สงเสริมใหเด็ก ๆ ทั่วโลกมีความรูและทักษะในการใชชีวิตบนโลกออนไลนอยางปลอดภัย   
โดยผูเรียนจะตองทําความเขาใจเกี่ยวกับคําวา “พลเมืองดิจิทัล” ซึ่งมีทักษะจําเปนอยู 8 ดาน 
ไดแก 1) ทักษะในการรักษาอัตลักษณที่ดีของตนเอง (Digital Citizen Identity) 2) ทักษะการ
คิดวิเคราะหมีวิจารณญาณที่ดี (Critical Thinking) 3) ทักษะในการรักษาความปลอดภัยของ
ตนเองในโลกไซเบอร (Cybersecurity Management) 4) ทักษะในการรักษาขอมูลสวนตัว 
(Privacy Management) 5) ทักษะในการจัดสรรเวลาหนาจอ (Screen Time Management) 
6) ทักษะในการบริหารจัดการขอมูลที่ผูใชงานมีการทิ้งไวบนโลกออนไลน (Digital Footprints) 
7) ทักษะในการรับมือกับการกลั่นแกลงบนโลกไซเบอร (Cyberbullying Management) และ 
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8) ทักษะการใชเทคโนโลยีอยางมีจริยธรรม (Digital Empathy) (สถาบันสื่อเด็กและเยาวชน, 
2561, น. 5-14)  
 สําหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ของโรงเรียนอรุโณทัยจัดอยูในกลุมนักเรียน
ที่มีพฤติกรรมการใช Social Media โดยขาดความฉลาดทางดิจิทัลในดานทักษะการคิด
วิเคราะหมีวิจารณญาณที่ดี ทําใหนักเรียนขาดการประเมินความนาเช่ือถือของสื่อสารสนเทศ  
ในบางรายมีการถูกลอลวงใหเช่ือจนทําใหเกิดการเสียทรัพย สูญเสียไอดีของตนเอง รวมไปถึง   
มีการหลงเช่ือขอความหรือรูปภาพที่เปนขอมูลเท็จหรือขาวปลอม หากมีการเผยแพรหรือสง
ตอไปยังผูอื่นอาจสอไปในทางผิดกฎหมาย 
 จากการศึกษาปญหาผูเรียนมีพฤติกรรมการใช social media โดยขาดทักษะการคิด

วิเคราะหมีวิจารณญาณที่ดี พบวารูปแบบการเรียนการสอนมาโคร เปนการจัดการเรียนรูที่มี

ความนาสนใจสําหรับศตวรรษที่ 21 โดยคํานึงถึง ผูเรียนมีบทบาทรับผิดชอบตอการเรียนรูของ

ตนหรือมีสวนรวมในการเลือก และเริ่มตนการเรียนรูดวยตนเอง โดยผูสอนเปนเพียงผูสนับสนุน 

อีกทั้งยังตองใหผูเรียนไดมีการประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง เพื่อใหรูปแบบการสอนและ

เทคนิคการสอนเปนสวนสําคัญในการดึงดูดผูเรียน ทําใหผูเรียนไดเกิดวุฒิภาวะเปนพลเมือง

ดิจิทัลอยางเหมาะสม โดยจําเปนตองใหความสําคัญกับการออกแบบการเรียนรู โดยสอดแทรก

ความรู ความสนุกสนาน และผูเรียนตองเปนสวนหน่ึงของการเรียนรู และการทํางานเปนทีม 

ทั้งน้ี การเปดโอกาสใหผูเรียนไดสะทอนมุมและแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกันเปนสวนสําคัญที่ทําให

ผูเรียนมองเห็นตนเองในแงมุมที่แตกตางออกไป ผูเรียนจะมีความมั่นใจในตนเอง และควบคุม

ตนเองไดมากข้ึนสามารถเปนในสิ่งที่อยากเปน มีวุฒิภาวะสูงมากข้ึน ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตน

ใหสอดคลองกับสิ่งแวดลอม และมีสวนรวมกับเหตุการณตาง ๆ มากข้ึน มีการจัดการเรียนรู    

5 ข้ันตอน ไดแก ข้ันพัฒนาแรงจูงใจ (Motivation) ข้ันการเรียนรูโดยตรง (Active Learning) 

ข้ันสรุปองคความรู (Conclusion) ข้ันรายงานและนําเสนอ (Reporting) และข้ันการเผยแพร

ความรู (Obtain) (ดิเรก วรรณเศียร, 2558) เพื่อเสริมสรางความฉลาดทางดิจทิัลของผูเรยีนใหมี

ทักษะการคิดวิเคราะหมีวิจารณญาณที่ดี สามารถประเมินความนาเช่ือถือของขอมูล วิเคราะห

สื่อและผลกระทบจากการใหขาวสารที่ผิด เพื่อการใชงานอยางรูเทาทันได จึงไดมีการพัฒนา

หลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโครที่ความตองการ 

ในการตอบรับความรูและทักษะของผูเรียนในศตวรรษที่ 21 สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา    

ปที่ 3 ข้ึน 
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วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบ
การเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
 2. เพื่อศึกษาผลการใชหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียน
การสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 

รูปแบบของงานวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) ใชแบบ

แผนการทดลองแบบศึกษากลุมเดียววัดหลังการทดลอง (One – Shot Case Study) (มนตชัย 

เทียนทอง, 2548, น. 146) 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร ไดแก นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัดลําปาง จํานวน 13 โรงเรียน
 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 
โดยวิธีการสุมตัวอยางอยางงายกับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 
2564 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัดลําปาง จํานวน          
13 โรงเรียน ไดโรงเรียนอรุโณทัย อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง โดยมีจํานวนช้ันเรียนในระดับ  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 หองเรียน ที่มีความพรอมจํานวน 54 คน และใชวิธีการจับฉลาก
ไดนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3/1 จํานวน 27 คน เปนกลุมตัวอยาง และนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3/2 จํานวน 27 คน เปนกลุมทดลองที่ไมใชกลุมตัวอยาง 
 

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
1. หลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 
2. คูมือการใชหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน

มาโครสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
3. แบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัล สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
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การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
ผูวิจัยดําเนินการสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ดังน้ี 
1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ไดแก หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนการสอนรูปแบบมาโคร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความฉลาดทางดิจิทัล ซึ่งการพัฒนา
หลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ผูวิจัยไดใชแนวคิดพัฒนาหลักสูตรของทาบา (Hilda Taba, 1962, p. 10) 

2. ศึกษาบริบทตาง ๆ เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน สภาพการจัดการเรียน     
การสอน ปญหาในการจัดการเรียนการสอน ความตองการและความสนใจของผูเรียน เพื่อนํา
ประเด็นตาง ๆ มาจัดเรียงลําดับความสําคัญในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน และกําหนด
ประเด็นในการพัฒนาหลักสูตร  

3. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร ของ
ดิเรก วรรณเศียร เพื่อวิเคราะหหลักการของหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใช
รูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

4. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของเพื่อกําหนดวัตถุประสงคของหลักสูตร โดยศึกษาจาก
เอกสาร ดังน้ี 1) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และมาตรฐานการ
เรียนรูและตัวช้ีวัดฯ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 2) หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 และ 3) หนังสือเรียนและคูมือครูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 จากสํานักพิมพตาง ๆ วิเคราะหสาระ มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด 
และสาระการเรียนรูแกนกลางกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3    
ที่เกี่ยวของกับความฉลาดทางดิจิทัล เพื่อนํามากําหนดเปนเน้ือหาของหลักสูตรฯ ซึ่งเน้ือหาของ
หลักสูตรฯ มีจํานวน 1 หนวย 7 แผนการจัดการเรียนรู ใชเวลา 14 ช่ัวโมง 

5. สังเคราะหวิธีการวัดและประเมนิผลความฉลาดทางดิจิทัล เพื่อกาํหนดตัวบงช้ีในการ
วัดและประเมินผลการเรียนการสอนตามหลักสูตรฯ ผูวิจัยเลือกวิธีการวัดและประเมินผลเปน
แบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัล มีลักษณะเปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ (Multiple 
Choices) 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ คะแนนเต็ม 30 คะแนน 

6. รางหลักสูตรฯ ตามองคประกอบของหลักสูตรที่วิเคราะหไว ไดแก ความเปนมาและ
ความสําคัญของหลักสูตร หลักการของหลักสูตรฯ จุดมุงหมายของหลักสูตรฯ โครงสรางเน้ือหา
ของหลักสูตรฯ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อและแหลงเรียนรู การวัดและการ
ประเมินผล และเงื่อนไขในการนําหลักสูตรไปใช  
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7. รางคูมือการใชหลักสูตรฯ โดยมีองคประกอบของคูมือการใชหลักสูตรฯ ไดแก     
คําช้ีแจงการใชหลักสูตร คําแนะนําสําหรับนักเรียน แผนดําเนินการใชหลักสูตร และแผนการ
จัดการเรียนรู  

8. นําหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 เสนอตอผูเช่ียวชาญ ตรวจสอบความสอดคลองของ
หลักสูตรโดยใชแบบประเมินมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ และใชเกณฑ
คาเฉลี่ยต้ังแต 3.50 ข้ึนไป พบวาคาเฉลี่ยความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญทั้งหมดตอหลักสูตรฯ     
มีคาเทากับ 3.88 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด มีความเหมาะสมอยูในระดับ มาก  

9. นําคูมือการใชหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียน     
การสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 เสนอตอผูเช่ียวชาญ ตรวจสอบความ
สอดคลองของเอกสารประกอบหลักสูตรโดยใชแบบประเมินมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) 5 ระดับ และใชเกณฑคาเฉลี่ยต้ังแต 3.50 ข้ึนไป พบวาคาเฉลี่ยความคิดเห็นของ
ผูเช่ียวชาญทั้งหมดตอคูมือการใชหลักสูตรฯ ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด มีความเหมาะสมอยูใน
ระดับมาก 

10. สรางแบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัล ซึ่งเปนแบบทดสอบปรนัย ชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ จากน้ันนําแบบทดสอบเสนอตอผูเช่ียวชาญพิจารณาความ
สอดคลอง สําหรับเกณฑการคัดเลือกแบบทดสอบตองมีคา IOC ต้ังแต 0.60 ข้ึนไป ไวจํานวน 
40 ขอ ผลการประเมินความสอดคลองพบวาแบบทดสอบทั้ง 40 ขอ มีคาความสอดคลองต้ังแต 
0.00-1.00 ปรับปรุงแกไขขอคําถามและตัวเลือกตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ และคัดเลือก
แบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัลที่สามารถนําไปใชได โดยมีคาความสอดคลองต้ังแต 0.60 
ข้ึนไป ไวจํานวน 30 ขอ 

11. ปรับปรุงแกไขและจัดพิมพหลักสูตรและคูมือการใชหลักสูตรสงเสริมความฉลาด
ทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 และ
แบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัล เปนรูปเลมสมบูรณ พรอมที่จะนําไปใชจริงกับ
กลุมเปาหมายตอไป 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลวิจัยตามข้ันตอนดังตอไปน้ี 
1. ผูวิจัยย่ืนเอกสารขอรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย 

2. ขอหนังสือจากมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง ถึงโรงเรียนอรุโณทัย อําเภอเมืองลําปาง 

จังหวัดลําปาง เพื่อขออนุมัติการศึกษาวิจัย 

3. ช้ีแจงการจัดการเรียนการสอนโดยใชหลักสูตรฯ ใหกับกลุมตัวอยาง 
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4. นําเอกสารขอมูลคําอธิบายสําหรับผูเขารับการวิจัย (Information sheet for 

research participant) และเอกสารแสดงความยินยอมเขารวมในโครงการวิจัย สําหรับผูแทน

โดยชอบธรรม/ผูปกครอง (Information Consent Form) ใหผูปกครองพิจารณา 

5. นําเอกสารที่สรางข้ึนประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูตามหลกัสตูรสงเสรมิความ

ฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู กับนักเรียนกลุมเปาหมาย ตามคูมือการใชหลักสูตรสงเสริม

ความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา   

ปที่ 3 ใชเวลารวม 14 สัปดาห สัปดาหละ 1 วัน วันละ 1 ช่ัวโมง รวม 14 ช่ัวโมง โดยใชเวลา  

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในช่ัวโมงวิทายาการคํานวณ  

6. หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรฯ สิ้นสุดลง ใหนักเรียนกลุม

ตัวอยางทําแบบทดสอบดวยแบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัล ซึ่งเปนแบบทดสอบชนิด

เลือกตอบ (Multiple Choices) 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ใชเวลา 1 ช่ัวโมง 

7. รวบรวมผลการทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัล เพื่อนําไปใชในการวิเคราะหขอมูล

โดยใชสถิติทดสอบทีแบบ One – sample 
 

การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอนดังตอไปน้ี 

 1. นํากระดาษคําตอบของนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑ    

ที่กําหนดไว 

2. รวบรวมคะแนน แลวคํานวณคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) ของคะแนนสอบหลังเรียน ดวยแบบวัดความฉลาดทางดิจิทัล 

 3. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของผลการทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัลของนักเรียนกลุม

ตัวอยางระหวางกอนเรียนและหลังเรียนตามหลักสูตรฯ โดยใชสถิติทดสอบทีแบบ One - 

sample (One-Sample t-Test) 
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ผลการวิจัย 

 ผูวิจัยเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงค ดังน้ี 

 ขั้นตอนท่ี 1 ผลการสรางและหาประสิทธิภาพของหลักสูตรสงเสริมความฉลาด      
ทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

 1. ผลการสรางและหาประสิทธิภาพของหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใช
รูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

หลักสูตรที่สรางข้ึน คือ หลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียน
การสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 มี 8 องคประกอบ ประกอบไปดวย       
1) ความเปนมาและความสําคัญของหลักสูตร 2) หลักการของหลักสูตรฯ 3) จุดมุงหมายของ
หลักสูตรฯ 4) โครงสรางเน้ือหาของหลักสูตรฯ 5) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 6) สื่อ 
ทรัพยากร และแหลงเรียนรู 7) การวัดและการประเมินผล และ 8) เงื่อนไขในการนําหลักสูตร
ไปใช 

2. ผลการพิจารณาความเหมาะสมของหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจทิัลโดยใช
รูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

นําหลักสูตร และคูมือการใชหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบ
การเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน
พิจารณาความเหมาะสม  

ตารางท่ี 1 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมของหลกัสตูรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดย
ใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรบันักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที่ 3 ของผูเช่ียวชาญจํานวน 
5 ทาน 

(n=5) 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 S.D. แปลผล 

1. ความเปนมาและความสําคัญของหลกัสูตร 4.13 0.77 มาก 
2. หลักการของหลกัสูตร 3.93 0.57 มาก 
3. จุดมุงหมายของหลกัสูตร 4.00 0.24 มาก 
4. โครงสรางเน้ือหาของหลักสูตร  4.15 0.57 มาก 
5. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 4.27 0.48 มาก 
6. สื่อและแหลงเรียนรู 4.33 0.72 มาก 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 S.D. แปลผล 

7. การวัดและประเมินผล 3.33 0.74 ปานกลาง 
8. เงื่อนไขในการนําหลักสูตรไปใช 4.00 0.00 มาก 

รวมเฉลี่ย 3.88 0.53 มาก 

จากตารางที่ 1 พบวาผลการพิจารณาความเหมาะสมของหลักสูตรฯ มีคาเฉลี่ยความ

เหมาะสมของหลักสูตรฯ อยูในระดับ มาก (푥̅= 3.88, S.D.= 0.53) เมื่อพิจารณาในแตละดาน 
มีความเหมาะสมต้ังแต ปานกลาง ถึง มาก ดังน้ี ดานการวัดและประเมินผล มีความเหมาะสม
อยูในระดับ ปานกลาง ดานความเปนมาและความสําคัญของหลักสูตร หลักการของหลักสูตร 
จุดมุงหมายของหลักสูตร โครงสรางเน้ือหาของหลักสูตร การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน    
สื่อและแหลงเรียนรู และเงื่อนไขในการนําหลักสูตรไปใช มีระดับความเหมาะสมอยูในระดับ 
มาก  

ตารางท่ี 2 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมของคูมือการใชหลักสูตรสงเสริมความฉลาด
ทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ของ
ผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน 

(n=5) 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 S.D. แปลผล 
1. คําช้ีแจงการใชหลกัสูตร 4.53 0.66 มากที่สุด 
2. คําแนะนําสําหรบัคร ู 4.53 0.66 มากที่สุด 
3. คําแนะนําสําหรบันักเรียน 4.40 0.60 มาก 
4. แผนการดําเนินการตามหลกัสูตร  4.60 0.55 มากที่สุด 
5. หนวยการเรียนรูตามหลักสูตร 4.50 0.72 มากที่สุด 
6. โครงสรางเน้ือหาของหลักสูตร 4.40 0.55 มาก 
7. แผนการจัดประสบการณการเรียนรู 4.32 0.65 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.47 0.63 มาก 

จากตารางที่ 2 พบวาผลการพิจารณาความเหมาะสมของคูมือการใชหลักสูตร      

มีคาเฉลี่ยความเหมาะสมของคูมือการใชหลักสูตร อยูในระดับมาก (푥̅= 4.47, S.D.= 0.63)  
เมื่อพิจารณาในแตละดานมีระดับความเหมาะสมต้ังแต มาก ถึง มากที่สุด ดังน้ี ดานคําแนะนํา
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สําหรับนักเรียน โครงสรางเน้ือหาของหลักสูตร และแผนการจัดประสบการณการเรียนรู        
มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก ดานคําช้ีแจงการใชหลักสูตร คําแนะนําสําหรับครู แผนการ
ดําเนินการตามหลักสูตร และหนวยการเรียนรูตามหลักสูตร มีความเหมาะสมอยูในระดับ    
มากที่สุด 

เมื่อนําหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร 

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ไปใชกับนักเรียนกลุมทดลองที่ไมใชกลุมตัวอยาง        
เพื่อวิเคราะหหาคาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของหลักสูตร ซึ่งผลปรากฏดัง ตารางที่ 3 

ตารางท่ี 3 แสดงผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัล
โดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ตามเกณฑ 80/80 

แบบทดสอบระหวางเรียน แบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัล ประสิทธิภาพ
E1/E2 คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E2 

70 55.59 79.42 30 25.07 83.58 79.42/83.58 

จากตารางที่ 3 พบวาพบวาคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบระหวางเรียน E1       
มีคาเฉลี่ยเทากับ 79.42 และผลคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบหลังเรียน E2 มีคาเฉลี่ยเทากับ 
83.58 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคือ 80/80 สรุปไดวาหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัล
โดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่สรางข้ึน         
มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว 

ขั้นตอนท่ี 2 ผลการใชหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบ      
การเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

 นําหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ไปทดลองใชกับนักเรียนกลุมตัวอยางเพื่อศึกษาผลของการ
ใชหลักสูตรฯ  

ตารางท่ี 4 คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาสถิติทดสอบที และระดับนัยสําคัญทางสถิติ
ของการทดสอบเปรียบเทียบเกณฑการผาน และคะแนนแบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัล  
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(n=27) 

การทดสอบ 
คาเฉลี่ยเกณฑ

การผาน 

คาเฉลี่ยคะแนน
แบบทดสอบวัด
ความฉลาดทาง

ดิจิทัล 

S.D. t 
Sig.(1-
tailed) 

ความฉลาดทางดิจทิัล 22.50 27.33 1.98 125.05 0.001 
*p<.05 

จากตารางที่ 4 พบวาเกณฑการผานและคะแนนแบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัล 
ของนักเรียนกลุมตัวอยางช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 22.50 คะแนน และ 
27.33 คะแนน ตามลําดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหวางเกณฑการผาน และคะแนน
แบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัล สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวาคะแนน
แบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัลสูงกวาเกณฑที่กําหนดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 เปนไปตามสมมติฐานที่กําหนด 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากผลการวิจัย ผูวิจัยมีประเด็นสําคัญที่จะนํามาอภิปราย 2 ประเด็น ดังน้ี 

1. ประเด็นดานการสรางและหาประสิทธิภาพหลักสูตรสงเสริมความฉลาด       
ทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

ตามที่ผูวิจัยไดดําเนินการเพื่อพัฒนาหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใช
รูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยมีองคประกอบของ
หลักสูตรอยู 8 องคประกอบ ประกอบไปดวย 1) ความเปนมาและความสําคัญของหลักสูตร   
2) หลักการของหลักสูตรฯ 3) จุดมุงหมายของหลักสูตรฯ 4) โครงสรางเน้ือหาของหลักสูตรฯ  
5) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 6) สื่อ ทรัพยากร และแหลงเรียนรู 7) การวัดและการ
ประเมินผล และ 8) เงื่อนไขในการนําหลักสูตรไปใช และในสวนของคูมือการใชหลักสูตร
สงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 ประกอบดวย คําช้ีแจงการใชหลักสูตร คําแนะนําสําหรับครู คําแนะนํา
สําหรับนักเรียน แผนการดําเนินการใชหลักสูตร หนวยการเรียนรูตามหลักสูตร โครงสราง
เน้ือหาของหลักสูตร และแผนการจัดการเรียนรู โดยผลของการพิจารณาความเหมาะสมของ
หลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียน
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ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ของผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก และ
ความเหมาะสมของคูมือการใชหลักสูตรมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก ทั้งน้ีเปนผลมาจากที่
ผูวิจัยดําเนินการพัฒนาหลกัสตูรอยางเปนระบบตามข้ันตอนที่เหมาะสมต้ังแตการศึกษาเอกสาร
ที่เกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตร และนํามาวิเคราะหสรางเปนองคประกอบของหลักสูตร  
ตามแนวคิดของนักพัฒนาหลักสูตรหลายทาน โดยครั้งน้ีผูวิจัยไดวิเคราะหการพัฒนาหลักสูตร
เพื่อเลือกใชกระบวนการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดของ ทาบา (Taba, 1962, p. 10)         
ซึ่งประกอบดวย 7 ข้ันตอน ไดแก ข้ันที่ 1 การวินิจฉัยความตองการ ข้ันที่ 2 การกําหนด
วัตถุประสงค ข้ันที่ 3 การเลือกเน้ือหา ข้ันที่ 4 การจัดองคประกอบของเน้ือหา ข้ันที่ 5 การ
เลือกประสบการณการเรียน ข้ันที่ 6 การจัดองคประกอบของประสบการณการเรียนรู และ   
ข้ันที่ 7 การวินิจฉัยสิ่งที่ประเมิน การเลือกวิธีการ และเครื่องมือที่ใชในการประเมิน ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยของ มารุต พัฒผล (2562, น. 4) ที่ไดใหแนวคิดการดําเนินการพัฒนา
หลักสูตรใหเปนระบบ เพื่อใหหลักสูตรมีความสมบูรณนาเช่ือถือ  

การนําหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ไปทดลองใชเพื่อหาคาประสิทธิภาพของหลักสูตร โดย
พบวาผลการทดลองใชหลักสูตร มีคาประสิทธิภาพเทากับ 79.42/83.58 ซึ่งสูงกวาเกณฑ       
ที่กําหนด แสดงใหเห็นวาหลักสูตรมีประสิทธิภาพ สงผลใหการสงเสริมใหนักเรียนเกิดความ
ฉลาดทางดิจิทัลในดานของทักษะการคิดวิเคราะหมีวิจารณญาณที่ดี สามารถวิเคราะหแยกแยะ
ระหวางขอมูลที่ถูกตองและขอมูลที่ผิด ขอมูลที่มีเน้ือหาเปนประโยชน และขอมูลที่เขาขาย
อันตราย รวมไปถึงขอมูลติดตอทางออนไลนที่นาต้ังขอสงสัยและนาเช่ือถือไดอยางรูเทาทัน    
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ วัฒน พลอยศร ี(2562, น. 43) ที่ใชวิธีการหาคาประสิทธิภาพของ
หลักสูตร แสดงใหเห็นถึงหลักสูตรสามารถนําไปใชในการวิจัยไดอยางมีประสิทธิภาพ  

2. ประเด็นดานการศึกษาผลการใชหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใช
รูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

จากการนําหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน
มาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ไปใชกับนักเรียนกลุมตัวอยาง พบวานักเรียนที่ได
เรียนรูผานหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งประกอบดวยหนวยการเรียนรูจํานวน 1 หนวยการ
เรียนรู 7 แผนการจัดการเรียนรู ไดแก หนวยการเรียนรูที่ 1 รูเทาทันสื่อ ประกอบดวย แผนการ
จัดการเรียนรูที่ 1 เรื่องการประเมินความนาเช่ือถือของขอมูล แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 เรื่อง
การประเมินความนาเช่ือถือของขอมูลโดยใช PROMPT แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 เรื่องกาว
ขามตรรกวิบัติ แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 เรื่องการรูเทาทันสื่อ แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 เรื่อง
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ประโยชนและโทษของอินเทอรเน็ต แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 เรื่องเครื่องมือสําหรับสืบคน
ขอมูลผานอินเทอรเน็ต และแผนการจัดการเรียนรูที่ 7 เรื่องการสืบคนเพื่อหาแหลงขอมูลดวย
อินเทอรเน็ต ใชเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรูรวมทั้งสิ้น 14 ช่ัวโมง โดยการจัดกิจกรรม  
การเรียนรูตามรูปแบบมาโคร 5 ข้ัน ทําใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู สามารถสังเคราะห
ความรูไดดวยตนเอง มีความสามารถในการเผยแพรผลงานของตนบนสื่อสังคมออนไลนรูปแบบ
ตาง ๆ ได สอดคลองกับงานวิจัยของ ฟกรี กีไร (2561, น. 94) และ ธนพร เลิศโพธาวัฒนา 
(2561, น. 56) โดยผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ผานการเรียนรูตามหลักสูตร จํานวนทั้งหมด   
27 คน มีคะแนนเฉลี่ย 27.33 คะแนน ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด 22.5 คะแนน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับงานวิจัยของ วลัญชพร ทุงสงค และ ลักขณา สริวัฒน 
(2562, น. 19) ที่ไดวิจัยในประเด็นการสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลแกผูเรียน ทําใหผูเรียน
พัฒนาความรูความสามารถทางดานความฉลาดทางดิจิทัลใหสูงข้ึน 
 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

 1. ขอเสนอแนะในการนําหลักสูตรไปใช 
 เพื่อใหการนําหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียน     
การสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ไปใชใหเกิดประโยชนและไดประสิทธิภาพ
ที่ดี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะบางประการในการนําหลักสูตรไปใช ดังน้ี 
 1.1 กอนการนําหลักสูตรไปใชครูผูสอนควรทําความเขาใจกับรูปแบบการเรียน   
การสอนมาโครอยางละเอียดถ่ีถวน 
 1.2 เน้ือหาสาระการเรยีนรูตามหลกัสตูร เนนการสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลของ
ผูเรียนในดานทักษะในการคิดวิเคราะหมีวิจารณญาณที่ดี ซึ่งเปนเพียง 1 ใน 8 ทักษะทั้งหมด
ของความลาดทางดิจิทัล เพื่อเปนแนวทางเบื้องตนในการเตรียมความพรอมใหกับนักเรียน 
 1.3 ควรใหความสําคัญกับทุกข้ันตอนของรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร ใหเวลา
กับนักเรียนไดเรียนรูตามศักยภาพของแตละคน ใหนักเรียนไดมีเวลาในการใครครวญ ควรมีการ
สะทอนคิดถึงผลการจดักิจกรรมในทุกครั้ง เพื่อเปนการสรุปองคความรูใหชัดเจนมากย่ิงข้ึน และ
เนนใหผูเรียนนําองคความรูไปพัฒนาสรางสื่อสารสนเทศอยางสรางสรรคตอไป 
 1.4 ในสถานการณการแพรระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ทําใหรูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนระหวางครูผูสอนและนักเรียนอาจมีการปรับรูปแบบเปนการเรียนในระบบ
ออนไลน และเพื่อใหเปนไปตามข้ัน 5 ข้ันตอน ของรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร ครูผูสอน
ควรมีความพรอมในการใชโปรแกรมคอมพิวเตอร หรือแอพพลิเคช่ันที่รองรับกับการทํากิจกรรม
ที่หลากหลาย เพื่อดึงดูดความสนใจของผูเรียน 
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 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 2.1 ควรมีการตอยอดงานวิจัยดานการพัฒนาหลักสูตรในการสงเสริมความฉลาด
ทางดิจิทัลอยางทั่วถึงมากข้ึน เพื่อการกาวไปสูความเปนเปนพลเมืองดิจิทัลในศตวรรษที่ 21 
 2.2 ควรมีการวิจัยการพัฒนาหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัล ในระดับ     
ช้ันอื่น ๆ ต้ังแตระดับปฐมวัย ประถมศึกศึกษา มัธยมศึกษา หรือระดับอุดมศึกษา เปนตน 
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