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บทคัดยอ 

 การศึกษาวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อศึกษาประเพณีการเทศนมหาเวสสันดร

ชาดกของชุมชนวัดปากลวย อําเภอนานอย จังหวัดนาน และ 2) เพื่อวิเคราะหคุณคาของ

ประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรชาดกที่มีอิทธิพลตอชุมชนวัดปากลวย ตําบลสถาน อําเภอ 

นานอย จังหวัดนาน ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยศึกษาขอมูลจากเอกสารที่เกี่ยวของและ

การสัมภาษณเชิงลึกกลุมประชากรจํานวน 25 รูป/คน 

ผลการวิจัยพบวา ประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรชาดกของชุมชนปากลวย ตําบล

สถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน เปนประเพณีที่กลาวถึงการบําเพ็ญทานบารมีของ 

พระเวสสันดรในพระชาติสุดทายกอนที่จะตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา นิยมเทศนในชวงวัน

                                                           
* Received  13 December 2022; Revised  29 January 2023; Accepted  31 January 2023 
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ลอยกระทงของทุกป เปนพุทธประเพณีที่ปฏิบัติสืบตอกันมาตั้งแตสมัยอดีต อาศัยการมีสวนรวม

ของประชาชนในการในการจัดงาน ในชุมชนปากลวยถือ การทําบุญที่มีอานิสงสมากสําหรับผูฟง 

หากฟงครบทั้ง 13 กัณฑเชื่อวาอานิสงสนั้นจะทําใหไดไปเกิดในพระศาสนาของพระศรีอริยเมต-

ไตย อีกท้ังยังเปนการทําบุญตามหลักบุญกิริยาวัตถุ เปนประเพณีที่แสดงถึงอัตลักษณของชุมชน 

ที่มีการบริหารจัดการดานเวลา คน สถานที่ ทํานองการเทศน ที่มีเอกลักษณเฉพาะ คือ การให

ความรวมมือของประชาชนในชุมชนในการรวมกันจัดงานประเพณีขึ้น คุณคาของประเพณีการ

เทศนมหาเวสสันดรชาดกที่มีอิทธิพลตอชุมชนวัดปากลวย ตําบลสถาน อําเภอนานอย จังหวัด

นาน มีทั้งหมด 5 ดาน คือ 1) คุณคาดานความ 2) คุณคาดานคําสอน 3) คุณคาดานสังคม  

4) คุณคาดานครอบครัว และ 5) คุณคาดานวัฒนธรรมประเพณ ี
  

คําสําคัญ : คุณคา, ประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรชาดก, ชุมชนปากลวย 

 
 

Abstract 

This study aimed to 1. study Vessantara Jataka Tradition of Wat Pa Kluay 
Community, Sathan Sub-district, Na Noi District, Nan Province and 2. analyze the 
value of Vessantara Jataka tradition influencing Wat Pa Kluay Community, 
Sathan Sub-district, Na Noi District, Nan Province.  Applying qualitative research 
methods by documentary and in-depth interview was conducted with 25 key 
informants.  

The findings were as follows, Vessantara Jataka tradition of Wat Pa Kluay 
Community, Sathan Sub-district, Na Noi District, Nan Province was based on 
perfection of giving of Vessantara, the previous life of Buddha before he 
achieved enlightenment. The sermon of Prince Vessantara is celebrated 
annually during Loy Kratong festival. It was regarded as one of traditions 
transmitted from the past time accompanied by public participation.  listening 
to 13 chapters of Maha Vessantara Jataka preaching was considered merit-
making that brings people more fruitfulness; they hold the reincarnation belief 
that they will be born during the Arimeiteiya Bhura era. Also, it was merit-
making according to the principles of bass of meritorious action. Vessantara 
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Jataka tradition represented the community’s identities as well as the well-
organized system concerning time, place, and man. The preaching rhythm of 
Vessantara Jataka was unique. The value of Vessantara Jataka tradition 
influencing Pa Kluay community was divided in 5 aspects. 1. The value of 
beliefs. 2. The value of teaching. 3. Social value. 4. Family value and 5. Cultural 
and traditional values. 

 

Keywords : Value, Vessantara Jataka Tradition, Pa Kluay community 
 
 
 
บทนํา 

มหาเวสสันดรชาดก เปนเรื่องราวทางพระพุทธศาสนาที่กลาวถึง พระเวสสันดรที่ทรง
บําเพ็ญทานบารมี เปนตัวอยางที่ดีในการใหทาน ทําใหคนไทยรูจักการใหทาน เสียสละ แบงปน
มีน้ําใจไมตรีโอบออมอารีเอื้อเฟอเผื่อแผตอกัน ทําใหเกิดความรักความสามัคคีที่ดีงาม 
ในสังคมไทย แตเดิมมหาเวสสันดรชาดกแตงไวเปนภาษามคธไมปรากฏนามผูแตง (ธนิต อยูโพธิ์, 
2518, น. 235) นับเปนชาติที่ 10 ในทศชาติชาดก ซึ่งมีเนื้อความปรากฏในพระไตรปฎกเลม 
ที่ 28 คือ พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกายชาดก นิบาตที่ 22 (ขุ.ชา. 28/22/447) ชื่อมหานิบาต
ชาดก สมเด็จพระบรมวงศเธอกรมพระยาดํารงราชานุภาพไดทรงสันนิษฐานวา หนังสือ 
มหาเวสสันดรชาดกไดแปลเปนภาษาไทยตั้งแตสมัยกรุงสุโขทัย เปนราชธานี ในสมัยสมเด็จ 
พระบรมไตรโลกนาถ มหาเวสสันดรชาดก เรียกอีกอยางวา มหาชาติเพราะเปนชาติที่ทรง
บําเพ็ญบารมีมาอยางสมบูรณแลว ในชาติลําดับตอมาจึงไดตรัสรู เปนพระอรหันตสัมมา 
สัมพุทธเจา มีทั้งหมด 13 กัณฑ คือ กัณฑทศพร (19 พระคาถา) กัณฑหิมพานต (134 พระ
คาถา) กัณฑทาน (209 พระคาถา) กัณฑวนปเวสน (57 พระคาถา) กัณฑชูชก (79 พระคาถา) 
กัณฑจุลพน  (35 พระคาถา) กัณฑมหาพน (80 พระคาถา) กัณฑกุมาร (101 พระคาถา) 
กัณฑมัทรี (90 พระคาถา) กัณฑสักกบรรพ (43 พระคาถา) กัณฑมหาราช (69 พระคาถา) 
กัณฑฉกษัตริย (36 พระคาถา) และกัณฑนครกัณฑ (48 พระคาถา) (พระพิมลธรรม (ชอบ  
อนุจารีมหาเถร), 2533, น. 13) 

คุณคาของประเพณีเทศนมหาเวสสันดรชาดก ถือเปนเสมือนกรอบทางจริยธรรม
สําหรับการดําเนินชีวิตที่ดีงามของชาวพุทธ โดยเฉพาะอยางยิ่ง คุณธรรมที่ปรากฏในการเทศน
มหาชาติมีอยูหลากหลายสามารถนาที่จะนํามาใชในชีวิตประจําวันตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
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โดยเฉพาะการรูจักแบงปนใหผูอื่น จริยธรรมของสตรีผูครองเรือน ความกตัญูรูคุณ ความ
ซื่อสัตยสุจริต ความยุติธรรม ความอดทน ความไมโลภ ความไมรูจักประมาณ จิตใจ
เอื้อเฟอเผื่อแผ การรูจักขมใจตนเอง ความขยันหมั่นเพียร และความออนนอมถอมตน  
(พระมหามฆวินทร ปุริสุตฺตโม และคณะ, 2560, น. 126) โดยคุณธรรมทั้งหมดดังกลาว
กอใหเกิดคุณคาในการพัฒนาคุณภาพชีวิตทั้งแกตนเองและสังคม ทําใหคนทําดีมีความสุขแท
ตามความเปนจริง คือ แสวงหาความสุขดวยการสรางสรรค ปรับตัว รวมมือ และแสวงหา  
การสรางสรรค ไดแก การสรางสรรคสิ่งที่เปนมงคลหรือคุณงามความดีใหเกิดขึ้นกับชีวิต  
การปรับตัว หมายถึง รูจักออนนอมถอมตนและมีปญญาในการปรับตัว ไมแบงพรรคแบงพวก
เพื่อแขงขันชิงดีชิงเดนดวยความอยุติธรรม สวนการแสวงหาคือเมื่อรูวาตนเองยังขาดสิ่งใดที่มีผล
ตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตก็ขวนขวายหาสิ่งเหลานั้นหรือฝกฝนอบรมใหเกิดมีขึ้นและพัฒนาขึ้น
ตอไปเรื่อย ๆ 

ชุมชนปากลวย ตําบลสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน เปนอีกหนึ่งชุมชนที่ประชาชน
นับถือพระพุทธศาสนา และมีวิถีชีวิต วัฒนธรรมประเพณี ที่มีความใกลชิดกับพระพุทธศาสนา 
โดยเฉพาะประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรชาดก ที่ถือเปนประเพณีที่ชุมชนปากลวยไดยึดถือ
ปฏิบัติมาตั้งแตสมัยบรรพบุรุษ เปนประเพณีที่ถือเปนบุญใหญ จะตองอาศัยความรวมมือจาก
ชุมชนในการรวมกันจัดเตรียมงาน ทั้งในดานบุคคล สถานที่ การดําเนินการดานตาง ๆ ตลอด
ระยะเวลาหลายปที่ผานมา ชุมชนปากลวยสามารถจัดประเพณีเทศนมหาเวสสันดรชาดกได
อยางมีประสิทธิภาพ สังเกตจากการเขารวมในประเพณี ที่จะมีคนในชุมชนปากลวยและชุมชน
ใกลเคียงในอําเภอนานอย จังหวัดนานเขารวมกันอยางคับคั่ง แสดงใหเห็นถึงความสนใจและ
การมีสวนรวมของประชาชนไดเปนอยางดี ทําใหปจจุบันประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรชาดก
ของชุมชนปากลวย ไดกลายเปนประเพณีที่สําคัญและสะทอนใหเห็นถึงอัตลักษณดานความเชื่อ
ของพุทธศาสนิกชนในชุมชน ตลอดจนถึงคุณคาที่เกิดขึ้นและมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของชุมชนที่อยู
รวมกันอยางสงบสุขเรื่อยมา 

จากประเด็นและความสําคัญดังกลาว ผูวิจัยจึงสนที่จะศึกษาเกี่ยวกับคุณคาของ
ประเพณีการเทศนพระเวสสันดรชาดกที่มีอิทธิพลตอชุมชนวัดปากลวย ตําบลสถาน อําเภอ 
นานอย จังหวัดนาน โดยมีกรอบในการศึกษาวิจัย คือ ประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรชาดก
ของชุมชนวัดปากลวย อําเภอนานอย จังหวัดนาน และวิเคราะหคุณคาของประเพณีการเทศน
พระเวสสันดรชาดกที่มีอิทธิพลตอชุมชนวัดปากลวย ตําบลสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน 
ผลของการศึกษาวิจัยในครั้งจะกอใหเกิดความตระหนักและคุณคาของประเพณีการเทศน 
มหาเวสสันดรชาดกที่มีตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนปากลวย ตําบลสถาน 
อําเภอนานอย จังหวัดนาน ใหมีวิถีชีวิตทีดีงามและปฏิบัติตนเปนพุทธศาสนิกชนที่ดีตอไป 



240  

 

Journal of Graduate Studies Review MCU Phrae Vol. 8 No. 2 (July–December 2022) 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรชาดกของชุมชนวัดปากลวย  

อําเภอนานอย จังหวัดนาน 

2. เพื่อวิเคราะหคุณคาของประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรชาดกที่มีอิทธิพลตอ

ชุมชนวัดปากลวย ตําบลสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

รูปแบบการวิจัย 
การศึกษาคุณคาของประเพณีเทศนมหาเวสสันดรชาดกที่มีอิทธิพลตอชุมชน 

วัดปากลวย ตําบลสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน เปนการศึกษาขอมูลภาคเอกสาร 
(Documentary Research) จากหนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับคุณคาของ
ประเพณีเทศนมหาเวสสันดรชาดกที่มีอิทธิพลตอชุมชนวัดปากลวย ตําบลสถาน อําเภอนานอย 
จังหวัดนาน และการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ทําการสัมภาษณเชิงลึก  
( In depth-Interview) จากกลุมประชากรที่กําหนด จํานวน 25 คน 

ก. การศึกษาจากเอกสาร (Documentary Research)   
 เปนการศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับคุณคาของประเพณีเทศนมหาเวสสันดรชาดก 

ที่มีอิทธิพลตอชุมชนวัดปากลวย ตําบลสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน 
ข. การศึกษาจากภาคสนาม (Field Study) 
 1) ออกแบบสัมภาษณ และใหผู เชี่ยวชาญตรวจสอบดานภาษา เนื้อหาและ

โครงสรางตรวจสอบความถูกตอง เที่ยงตรง กอนนําไปสัมภาษณ โดยการเครื่องบันทึกเสียง 
และจดบันทึกขอความ 

 2) เปนการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) จากกลุมผูใหขอมูลสําคัญ  
โดยวิธีเจาะจง (Purposive Sampling) จากประชากรกลุมเปาหมาย จํานวน 25 รูป/คน 

 

กลุมเปาหมาย/ผูใหขอมูลหลัก 
ผูวิจัยกําหนดเลือกผูใหขอมูลที่สําคัญ (Key Informants) ซึ่งมีคุณสมบัติสอดคลองกับ

ประเด็นสาระสําคัญของการวิจัยครั้งนี้ จํานวน 25 รูป/คน โดยการใชกระบวนการวิจัย 
เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูวิจัยไดกําหนดประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการ
วิจัยจากบุคคลที่เกี่ยวของและอาศัยอยูในชุมชนปากลวย ตําบลสถาน อําเภอนานอย จังหวัด
นาน เปนกลุมตัวอยางที่ใชวิธีการสุมแบบเจาะจง (Purposive Selection) อันเปนการเลือก
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ตัวอยางที่ผูวิจัยไดดําเนินการพิจารณาเลือกตัวอยางดวยตนเอง เพื่อที่จะไดนําขอมูลที่ไดรับจาก
กระบวนวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพดังกลาวมาดําเนินการประมวลผลขอมูลอันนําไปสูขอคนพบ
ตอไป 

 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
ผูวิจัยไดสรางแบบสัมภาษณ เพื่อการเก็บรวบรวมขอมูล เพื่อการวิจัย โดยแบบ

สัมภาษณที่ใชเปนแบบไมมีโครงสราง (Unstructured Interview Form) โดยมีขั้นตอน 
การสราง และการตรวจสอบเครื่องมือ ดังนี ้

 1) กําหนดประเด็นหลักในการสัมภาษณตามกรอบแนวคิดในการวิจัย ระบุรายการ
ขอมูลที่ตองการของแตละประเด็น คือ ประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรชาดกของชุมชนปา
กลวย ตําบลสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน และคุณคาของประเพณีการเทศนมหาเวสสันดร
ชาดกที่มีอิทธิพลตอชุมชนบานปากลวย ตําบลสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน 

 2) สรางเครื่องมือแบบสัมภาษณเชิงลึกตามกรอบวัตถุประสงคการวิจัย เพื่อให
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ โดยแบบสัมภาษณเชิงลึกประกอบไปดวยขอมูล 4 สวน คือ 

 ตอนท่ี 1 ขอมูลทั่วไปของผูใหสัมภาษณ 
 ตอนท่ี 2 ประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรชาดกของชุมชนปากลวย ตําบลสถาน 

อําเภอนานอย จังหวัดนาน 
 ตอนที่ 3 คุณคาของประเพณีเทศนมหาเวสสันดรชาดกที่มีอิทธิพลตอชุมชน 

วัดปากลวย ตําบลสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน 
 ตอนท่ี 4 ขอเสนอแนะอื่น ๆ 
 3) นําแบบสัมภาษณใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ จากนั้นนําไปปรับปรุงแกไขตาม

ขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ  
 4) ปรับปรุงแกไขตามผูเชี่ยวชาญ 
 5) จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณและนําไปใชจริง เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลกับ

กลุมตัวอยาง 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล  
 1) รวบรวมเอกสารจากเอกสาร ตํารา หนังสือ บทความงานวิจัย เอกสารสิ่งพิมพ

ตาง ๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาคุณคาของประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรชาดก 
ที่มีอิทธิพลตอชุมชนบานปากลวยตําบลสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน   

 2) ผูวิจัยสรางแบบสัมภาษณ และขอหนังสืออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลจาก
บัณฑิตศึกษา วิทยาลัยสงฆนครนาน เฉลิมพระเกียรติฯ เพื่อขอความรวมมือไปยังกลุมประชากร
ทั้ง 25 รูป/คน เพื่อขอเขาเก็บขอมูล จากนั้นดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
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 3) ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยทําการสัมภาษณกลุมตัวอยาง โดยใช
วิธีการสุมแบบเจาะจง (Purposive Selection) กับประชาชนในชุมชนปากลวย ตําบลสถาน 
อําเภอนานอย จังหวัดนาน ที่มีสวนเกี่ยวของกับประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรชาดก จํานวน 
25 รูป/คน ซึ่งในการสัมภาษณผูวิจัยไดทําการสัมภาษณดวยตนเอง และเก็บรวบรวมขอมูลดวย
ตัวเอง โดยใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview) และทําการบันทึกขอมูลโดยการ
จดบันทึก 

 

การวิเคราะหขอมูล  
มีขั้นตอนการศึกษาวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 1) วิเคราะหขอมูลจากเอกสารตํารา บทความ งานวิจัย วิทยานิพนธที่เกี่ยวของกับ

งานวิจัย แลวจึงนําเสนอผลการวิจัยเปนเชิงพรรณนา 
 2) เก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกมาจัดกลุมขอมูล (Data Grouping) 

ตามสาระสําคัญของประเด็นการสัมภาษณ 
 3) ทําการวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณโดยวิธีการวิเคราะหเชิงเนื้อหา 

(Content Analysis Technique) พรอมทั้งนําเสนอโดยวิธีการพรรณนาอางอิงคําพูดของบุคคล 
 
ผลการวิจัย 

1. ผลการศึกษาประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรชาดกของชุมชนวัดปากลวย 
อําเภอนานอย จังหวัดนาน  

พบวา ประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรชาดก หรือการฟงเทศนมหาชาติของชุมชน 
ปากลวย ตําบลสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนานนั้น มีคติความเชื่อจากการบําเพ็ญทานบารมี
ของพระเวสสันดรในพระชาติสุดทาย กอนที่จะตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา นิยมเทศน
ในชวงวันลอยกระทงของทุกป ประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรชาดกของชุมชนปากลวย  
ถือเปนพุทธประเพณีที่ปฏิบัติสืบตอกันมาตั้งแตสมัยอดีต เปนประเพณีที่ประชาชนทั่วไป
สามารถมีสวนรวมและเปนการทําบุญอยางหนึ่งของประชาชนอีกดวย โดยไดรับคติความเชื่อ
จากบรรพบุรุษที่ไดสืบทอดกันมาตั้งแตสมัยอดีต ประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรชาดกนั้น  
ถือเปนการทําบุญที่มีอานิสงสมากสําหรับผูฟง หากฟงครบทั้ง 13 กัณฑเชื่อวาอานิสงสนั้นจะทํา
ใหไดไปเกิดในพระศาสนาของพระศรีอริยเมตไตย อีกทั้งยังเปนการทําบุญตามหลักบุญกิริยา
วัตถุ คือ การใหทาน รักษาศีล และการเจริญภาวนา ประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรชาดกของ
ชุมชนปากลวย ตําบลสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน ถือเปนประเพณีที่แสดงถึงอัตลักษณ
ของชุมชน ที่มีการบริหารจัดการดานเวลา คน สถานที่ ทํานองการเทศน ที่มีเอกลักษณเฉพาะ
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คือ การใหความรวมมือของประชาชนในชุมชนในการรวมกันจัดงานประเพณีขึ้น แตละปจะมี
ประชาชนเขารวมเปนจํานวนมาก ทั้งในชุมชนปากลวยและชุมชนใกลเคียงตางก็จัดเตรียม
สิ่งของมารวมทําบุญ ถือเปนประเพณีที่สงเสริมใหประชาชนไดทําบุญและมีความใกลชิด
พระพุทธศาสนา ที่เปนสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจของชุมชน โดยมีวัดเปนศูนยกลางขับเคลื่อนดวยพลัง
บวร ทําใหปจจุบันแมวาสังคมจะมีความเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย แตในวิถีชีวิตของชุมชน 
ปากลวย ก็ยังคงยึดมั่นในพระรัตนตรัย และมีประเพณีการฟงเทศนมหาเวสสันดรชาดกเปน
ประเพณีที่หลอมรวมคนในชุมชนใหเปนหนึ่งเดียวกันอีกดวย 

 

2. ผลการศึกษาคุณคาของประเพณีการเทศนพระเวสสันดรชาดกที่มีอิทธิพลตอ
ชุมชนวัดปากลวย ตําบลสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน  

พบวา คุณคาของประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรชาดกที่มีอิทธิพลตอชุมชนวัด 
ปากลวย ตําบลสถาน อําเภอนานอย จังหวัดนาน มีทั้งหมด 5 ดาน คือ 1) คุณคาดานความเชื่อ 
คือ เปนประเพณีที่เก่ียวของกับความเชื่อในอานิสงสของการฟงมหาเวสสันดรชาดกทั้ง 13 กัณฑ
วา การฟงธรรมจนครบจะกอใหเกิดความเปนสิริมงคลในชาตินี้และชาติหนา รวมถึงจะไดไปเกิด
ในยุคของพระศรีอริยเมตไตย ประชาชนที่มารวมฟงธรรมและบูชากัณฑเทศนแตละกัณฑตางมี
ความตั้งใจที่จะทําบุญทั้งทางกายและจิตใจ สงผลใหเกิดการเขารวมประเพณีอยางพรอมเพรียง
กัน 2) คุณคาดานคําสอน เปนอิทธิพลที่เกิดขึ้นจากการเขารวมประเพณีและรวมฟงธรรมของ
ประชาชนในชุมชนปากลวย ทีมีการนําเอาหลักคําสอนที่ปรากฏในประเพณีการเทศน 
มหาเวสสันดรชาดกมาประยุกตใช ซึ่งมีคําสอนในเรื่องการทําบุญ การปกครอง ความกตัญู 
ความสามัคคี และการทําตามหนาที่ของแตละบุคคล ที่จะชวยชุมชนปากลวยอยูรวมกันอยาง
สงบสุข 3) คุณคาดานสังคม คือ การชวยเหลือเกื้อกูลกันในการจัดงานประเพณี ที่จะตองอาศัย
ทุกภาคสวนในการจัดงาน ประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรชาดกถือเปนประเพณีที่ชวยสราง
ความสมัครสมานสามคัคีใหแกชุมชนปากลวยเปนอยางดี ทั้งพระสงฆและชาวบานตางก็มีความ
คิดเห็นไปในทิศทางเดียวกัน ทําใหการจัดงานประสบความสําเร็จดังเชนทุกป 4) คุณคาดาน
ครอบครัว เปนการสงเสริมใหครอบครัวไดมีโอกาสทําบุญรวมกันในโอกาสพิเศษ ที่หนึ่งปจะมี
การจัดงานประเพณีขึ้นเพียงละครั้ง โดยนอกจากจะเปนการทําบุญตามบุญกริยาวัตถุแลว  
ยังเปนการทําบุญอุทิศถึงบุพพการีอันเปนการแสดงออกถึงความกตัญูกตเวทีอีกดวย และ  
5) คุณคาดานวัฒนธรรมประเพณี เปนวัฒนธรรมประเพณีที่มีการสืบทอดมาตั้งแตสมัยบรรพ
บุรุษ และสรางความตระหนักใหแกอนุชนรุนใหมให เห็นถึงความสําคัญ ความงดงาม  
ในวัฒนธรรมประเพณีของชุมชน รวมถึงใหเยาวชนรุนใหมไดตระหนักถึงการสืบทอดอนุรักษ
ตอไปในอนาคต 
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อภิปรายผลการวิจัย 

ประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรชาดก ถือเปนประเพณีที่ทุกภูมิภาคของไทยไดถือ
ปฏิบัติมาพรอม ๆ กับการนับถือพระพุทธศาสนามาตั้งแตสมัยสุโขทัย ความสําคัญของการเทศน
มหาเวสสันดรชาดกเปนประเพณีที่สงเสริมใหพุทธศาสนิกชนไดบําเพ็ญบุญกริยาวัตถุ โดยเฉพาะ
อยางยิ่งการใหทานบารมี ที่ถือเปนคุณธรรมที่เดนชัดของพระเวสสันดร สอดคลองงานวิจัยของ
พระมณีพร ขนฺติสาโร (2561, น. 95-96) กลาวไววา ประวัติและความเปนมาของประเพณ ี
บุญเทศนมหาชาติในสังคมไทย มีประวัติและพัฒนาการที่เปนการปฏิบัติยึดถือสืบตอกันมาจน
เปนประเพณีตั้งแตโบราณกาล และพัฒนามาเปนประเพณี พิธีกรรมและวัฒนธรรมที่ดีงามของ
ทองถิ่นในหลายพื้นที่ของพุทธศาสนิกชนอําเภอลําปลายมาศ จังหวัดบุรีรัมย ปจจุบัน  
โดยประเพณี พิธีกรรม และวัฒนธรรมเหลานั้น ตั้ งอยูบนพื้นฐานของศรัทธาที่มีตอ
พระพุทธศาสนา และมีการสืบทอดกันมาจากรุนสูรุนของกลุมชาติพันธุทองถิ่นที่พูดภาษาถิ่น
เปนสําคัญ อีกทั้งยังเปนประเพณีที่มีคติธรรมทางพระพุทธศาสนาสําหรับพุทธศาสนิกชน 
ที่สามารถนําไปประพฤติปฏิบัติ เพื่อชีวิตที่ดีงาม โดยหลักธรรมที่ปรากฏ นอกจากหลักการ 
ใหทานแลวนั้น ยังมีหลักธรรมอื่น ๆ ที่ถือเปนหลักในการดําเนินชีวิต ทั้งในระดับโลกิยะและ 
โลกุตตระ สอดคลองกับการศึกษาวิจัยของ พระอนุกูล พุทฺธสโร (2563, น. 86) กลาววา
หลักธรรมที่ปรากฏในประเพณีการเทศนมหาชาติของประชาชนในชุมทาสัก อําเภอพิชัย จังหวัด
อุตรดิตถ ประกอบไปดวย 1) หลักบุญกิริยาวัตถุ 3 คือ การใหทาน การรักษาศีล และหลัก
ภาวนา 2) หลักพรหมวิหาร 4 คือ เมตตา กรุณา มุฑิตา และอุเบกขา 3) หลักศรัทธา คือ หลัก
ความเชื่อที่ประกอบไปดวยเหตุผล ไมตั้งอยูในความงมงาย 4) หลักความกตัญูกตเวที คือ  
การรูจักตอบแทนพระคุณผูที่มีอุปการคุณทั้งในยามมีชีวิตและเสียชีวิตแลว 5) หลักทิศ 6  
คือ หลักในการปฏิบัติตัวอยูรวมกับบุคคลรอบ ๆ ตัวเราทั้งบิดามารดา ครูอาจารย สามีภรรยา 
มิตรสหาย ลูกนองบริวาร และพระสงฆ 6) หลักสัปปุริสธรรม คือ หลักธรรมสําหรับสัตตบุรุษ 
ที่จะตองรูเหตุ รูผล รูตน รูประมาณ รูกาล รูชุมชน และรูบุคคล และ 7) หลักสาราณียธรรม 
หรือหลักในการสรางความสามัคคีใหแกชุมชนโดยหลักธรรมทั้งหมดนี้ ลวนแตเปนหลักธรรมที่มี
คุณคาตอวิถีการดําเนินชีวิตของพุทธศาสนิกชนในดานตาง ๆ ที่จะชวยพัฒนาสติปญญาของผูฟง 
ตลอดจนถึงเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตประจําวันได สอดคลองกับงานวิจัยของ พระวินัย  
วิสุทฺธสาโร (2560, น. 81) กลาววา คุณคาของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกนั้น 
จากการศึกษาวิเคราะหพบวาคุณคาที่เกิดขึ้นมี 4 ทาง คือ คุณคาดานรางกาย หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกทั้ง 13 กัณฑ นั้น จะชวยใหดําเนินชีวิตอยางมี
สติสัมปชัญญะ ไมประมาทในการใชชีวิต รูวาสิ่งไหนมีประโยชนตอรางกาย สิ่งไหนใหโทษตอ
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รางกาย เห็นคุณคาของรางกายและดูแลสุขภาพรางกายของตนเอง ตลอดจนถึงรูจักใชรางกาย
ของตนเองในทําความดี คุณคาดานจิตใจ หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในมหา
เวสสันดรชาดกทั้ง 13 กัณฑนั้น จะชวยพัฒนาจิตใจใหมีความเมตตากรุณา เอื้อเฟอซึ่งกัน 
และกัน ไมอิจฉาริษยาผูอื่น มีจิตใจที่เปนกุศล เมื่อมีอารมณโลก โกรธ หลง ก็สามารถระงับได 
และมีเขาใจในสัจธรรมของชีวิตดําเนินชีวิตอยางไมประมาท คุณคาดานสังคม หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกทั้ง 13 กัณฑ จะชวยใหการอยูรวมกันในสังคม
เปนไปอยางสงบ ทุกคนตางปฏิบัติหนาที่ของตนเอง ไมสรางความเดือดรอนใหตนเองและผูอื่น 
เมื่อใครทําผิดก็ใหอภัยซึ่งกันและกัน มีความสามัคคีเปนที่ตั้ง สังคมมีความเข็มแข็ง ปญหาทาง
ครอบครัวลดนอยลงและอยูรวมกันอยางสงบสุข และคุณคาดานประเพณีและวัฒนธรรม 
ประเพณีและวัฒนธรรมของไทยสวนใหญมักจะมีความเกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา โดยมี
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเปนหลักยึดเหนี่ยวจิตใจในการประกอบพิธีกรรมจนกอใหเกิด
ประเพณีและวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาขึ้น ดังนั้น สรุปไดวา ประเพณีการเทศนมหา
เวสสันดรชาดก ถือเปนประเพณีที่มีคุณคาเปนอยางยิ่งตอพุทธศาสนิกชนในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิต ทั้งในดานรางกาย จิตใจ สังคม และสติปญญา สามารถดําเนินชีวิตไดอยางเปนปกติสุข 
โดยมีประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรชาดกเปนเครื่องมือในการขัดเกลาสติปญญาใหรูเทาทัน
และดําเนินชีวิตบนพื้นฐานของความไมประมาทตอไป 
 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

 1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1.1 กระทรวงศึกษาธิการควรนําคุณคาที่ไดจากมหาเวสสันดรชาดก ซึ่งมีอิทธิพลตอ

สังคมในปจจุบันมาบรรจุในหลักสูตรเพื่อใหเด็กและเยาวชนนํามาพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีงาม
และดํารงชีวิตอยูในสังคมอยางมีความสุข    

 1.2 การจัดทํากิจกรรมกับคนกลุมตาง ๆ ควรสอดแทรกแนวคิดคุณคาจาก 
พระเวสสันดรชาดกลงในกิจกรรมตาง ๆ เพื่อเปนหลักในการดําเนินชีวิต 

 

2. ขอเสนอแนะการนําผลการวิจัยไปใช 
 2.1 ควรทําการศึกษาดานพุทธธรรมทางประวัติศาสตร ที่มีผลตอการดําเนินชีวิต

ของประชาชน 
 2.2 ควรทําการวิเคราะหหลักธรรมจากพระเวสสันดรชาดกที่มีผลตอพฤติกรรมการ

อยูรวมกันในสังคม 
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3. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
 3.1 ควรทําการศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของเด็กและเยาวชนจาก

การศึกษาวรรณกรรมพระเวสสันดรชาดก 
 3.2 ควรทําการศึกษาบทบาทของผูนําชุมชนตอการนําหลักธรรมทางพุทธศาสนา 

มาใชในสังคม 
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