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บทคัดยอ 
 

ภูมิปญญาเปนองคความรูของบรรพบุรุษท่ีสังเกตปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาติ แลว
นํามาบูรณาการใหเขากับวิถีชีวิต เพ่ือความผาสุกแกชุมชนและสังคมนั้น ผานกระบวนการความ
เชื่อทางศาสนา และนําไปสูจารีตประเพณีวัฒนธรรม และพิธีกรรมทางศาสนา เชน พิธีกรรมสืบ
ชะตาท่ีปรากฏในภาคเหนือหรือลานนา พิธีกรรมดังกลาวถูกแฝงไปดวยคติความเชื่อหลากหลาย
ประการ เชน ตัวเลข 108 นี้มีเหตุผลในการคํานวณจักรราศีในโหราศาสตร กําลังแหงดาวนพ
เคราะห กําลังแหงพุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ ซ่ึงเปนเครื่องหมายแหงสิริมงคลในการดําเนิน
ชีวิต 

   

คําสําคัญ: ภูมิปญญา/พิธีกรรมสืบชะตา 
 
 

Abstract 
 

Wisdom is considered to be the knowledge of ancestors who noticed the 
natural phenomenon and then, integrated this phenomenon with their way of 
life through religious belief process in order to live happily in their society. Their 
way of life leads to custom, culture, tradition and also religious ceremony, for 
example, the religious ceremony of life prolonging that appears in the North of 
Thailand or “Lanna”. This religious ceremony consists of various kinds of Lanna 

                                                           
๑ อาจารยประจําหลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร. 
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beliefs such as the number “108” has the reason in calculating zodiac in 
astrology, the power of planets, the power of virtues of the Buddha, the power 
of  Buddhist doctrine and the power of Buddhist monk which are considered to 
be the sign of luck in living. 
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บทนํา 
 

บทความนี้ผูเขียนตองการนําเสนอแนวคิดมุมมองและความเชื่อของประชาชนในสังคม
ลานนาท่ีมีตอพระพุทธศาสนา ผานพิธีกรรมการสืบชะตา เพ่ือใหเห็นถึงภูมิปญญาหรือ   องค
ความรูของนักปราชญในลานนาในอดีต ภูมิปญญาเปนองคประกอบสําคัญในการดําเนินชีวิต
ของมนุษย ท่ีเกิดจากการเรียนรูปรากฏการทางธรรมชาติ ประกอบกับประสบการณในการ
ดําเนินชีวิต ท่ีผานกระบวนการคัดสรรและกลั่นกรองจากบรรพบุรุษในอดีต ท่ีเห็นวาควรแกการ
นํามาประยุกตใชเพ่ือความผาสุกแกตนเอง ครอบครัว ชุมชนและสังคม โดยอาศัยความสัมพันธ
ทางสังคมท่ีหลากหลาย  และพ้ืนฐานความเชื่อทางพระพุทธศาสนา ผานกระบวนการทาง
พิธีกรรม ท้ังพิธีกรรมอวมงคล และพิธีกรรมมงคล เชน พิธีกรรมการบูชา พิธีกรรมสะเดาะ
เคราะห และพิธีกรรมสืบชะตา โดยเฉพาะพิธีกรรมสืบชะตาปรากฏอยูในภูมิภาคทางเหนือของ
ประเทศ ทําไมพิธีกรรมดังกลาวจึงมีความสําคัญ และดํารงอยูคูกับประชาชนในสังคมลานนามา
ตราบจนถึงปจจุบัน 

  

ความหมายของภูมิปญญา 
 

ภูมิปญญา เปนการกลาวถึง ภูมิหลังของความรู หรือพ้ืนเพของความรู ท่ีเกิดจาก
ประสบการณ และพัฒนาไปสูคําวาปญญา คือ การรูคิดวิเคราะหเก่ียวกับปรากฏการณทาง
ธรรมชาติ แลวนํามาประยุกตใชในการดําเนินชีวิตของมนุษยตั้งแตอดีตตลอดจนถึงปจจุบัน ใน
วงวิชาการท่ีวาดวยการศึกษาเก่ียวกับวัฒนธรรม มักปรากฏคําศัพทวา “wisdom” ซ่ึงมี
ความหมายตรงกับคําวา “ปญญา” ในมุมมองของนักวิชาการทางตะวันตก ท่ีมีตอคําวา 
ภูมิปญญา คือ การประกอบสรางของสิ่งท่ีเรียกวาสติปญญาของมนุษย และความมีเหตุผล 
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อันจะนําไปสูการสรางความชาญฉลาดในการแกไขหรือประยุกตใชในวิถีชีวิตของมนุษย
โดยท่ัวไป๒  

คําวา “ภูมิปญญา” ตรงกับภาษาอังกฤษวา “intelligence” วา เชาว, สติปญญา คือ 
คุณสมบัติอยางหนึ่งของมนุษย ท่ีชวยใหมนุษยสามารถเผชิญและแกปญหาตาง ๆ ของตนได 
โดยเฉพาะปญหาใหมและปญญาท่ีตนยังไมคุนเคย โดยมนุษยจะใชวิธีการท่ีปรับใหเขากับความ
ตองการจําเปนของตน สวนสติปญญามนุษยนั้น คือความสามารถในดานตาง ๆ ของมนุษย และ
ชวยใหมนุษยใชประโยชนจากประสบการณท้ังในอดีตและปจจุบัน ในการปรับปรุงตัวใหเขากับ
ภาวะท่ีเปนอยูและในการเตรียมการใหเขากับภาวะในอนาคตอยางมีประสิทธิผล๓  

พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน ใหความหมายวา “พ้ืนความรูความสามารถ”๔ ทัศนะนี้ 
มีความสอดคลองกับคําวา ความรู ความเชื่อ ความสามารถทางพฤติกรรม ความสามารถในการ
แกไขปญหาและพัฒนาชีวิตไดอยางมีความสุข และไดสั่งสมสืบตอกันมาเปนเวลานาน จนไดรับ
การยอมรับในสังคมนั้น๕ ภูมิปญญา จึงเปรียบเสมือนรากเหงาของความคิดท่ีทรงคุณคาของ
บรรพบุรุษ ท่ีอนุชนรุนหลังสามารถนํามาเรียนรูและปรับปรุงเพ่ือพัฒนาตนเองสังคมใหมี
ความสุข และเจริญกาวหนา๖ โดยผานทักษะประสบการณ และพฤติกรรมท่ีสั่งสมไว อันเปนผล
จากการปรับตัวของมนุษยใหเขากับสิ่งแวดลอมและการดํารงชีพ ภายใตระบบนิเวศ 
หรือสภาพแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรมของกลุมชน๗   

พระยาอนุมานราชธน ผูเปนปราชญยุคแรก ๆ ของไทยใหความไววา วัฒนธรรมจะ
เปลี่ยนไปเปนความเจริญ อยูท่ีคนในสังคมมี “ปญญา ความสามารถ” รูจักริเริ่มดวยการคนพบ
สิ่งท่ีมีอยูเกา เพ่ือรักษาเสถียรภาพและบุคลิกลักษณะสังคมของตนไว การเปลี่ยนแปลงไป
ขางหนาเทานั้นท่ีจะทําใหวัฒนธรรมใดวัฒนธรรมหนึ่งมีเสถียรภาพ  เปรียบเสมือนลูกขางท่ีตอง
หมุนอยูตลอดเวลาจึงจะยืนอยูได ในการเคลื่อนท่ีไปนั้น หากไมมีการสลัดของเกาท่ีไมสอดคลอง

                                                           
๒ ปฐม หงสสุวรรณ, ตํานานพระพุทธรูปลานนา : พลังปญญาทางความเชื่อและความสัมพันธกับ

ทองถิ่น, (เชียงใหม : โรงพิมพแม็กซพริ้นติ้ง, ๒๕๕๔), หนา ๓๒. 
๓ ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยาอังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 

(กรุงเทพฯ : ราชบัณฑิตยสถาน,๒๕๒๔), หนา๑๙๓-๑๙๔. 
๔ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพฯ : นานมีบุคสพับลิเคช่ันส 

จํากัด,๒๕๔๖), หนา ๘๒๖. 
๕ สิริกร ไชยมา, ภูมิปญญาในวิถีชีวิตชาวลานนา, พิมพครั้งท่ี ๒, (แพร : สหวิทยาเขตเวียงโกศัย, 

๒๕๔๔), หนา ๑. 
๖ ประพันธ เรืองณรงค และเสาวลักษณ อนันตศานต, ภูมิปญญาทางภาษา, (กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนา

พานิช, ๒๕๔๕), หนา ๑. 
๗ เอกวิทย ณ ถลาง, ภูมิปญญาอีสาน, (กรุงเทพฯ : อมรินทรบุคเซ็นเตอร, ๒๕๔๔), หนา ๑๑-๑๒. 
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ท้ิงเสียบาง พรอมกับตอเติมเสริมแตงสิ่งใหมเขาไปก็จะทําใหวัฒนธรรมเกิดอาการลาและเสื่อม
ไป จนในท่ีสุดก็จะสลัดท้ิงวัฒนธรรมของตนเสีย แลวรับเอาวัฒนธรรมอ่ืนเขามาแทนท่ี อันจะ
เปนผลใหสังคมนั้นตองสูญเสียบุคลิกภาพลักษณะของตนไปในท่ีสุด ทัศนะดังกลาวมีความ
ใกลเคียงกับแนวคิดการศึกษาเรื่องภูมิปญญาเปนอยางมาก ลักษณะเชนนี้ยอมแสดงใหเห็นวา 
“ภูมิปญญา”๘ นั่นเอง 

สรุปคําวา ภูมิปญญา เปนความรูความสามารถของมนุษย ท่ีเกิดจากการสังเกตและการ
เรียนรูปรากฏการณทางธรรมชาติ และนํามาประยุกตใชกับการดําเนินชีวิต เพ่ือความสงบสุข 
เพ่ือความผาสุก ดวยการปรับตัวใหเขากับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม หรือบริบททางสังคมหรือ
ชุมชนนั้น ๆ โดยการเรียนรูและสรางสรรควัฒนธรรมในการดําเนินชีวิต อันเปนแบบแผนเฉพาะ
กลุมหรือเฉพาะตนข้ึนมา เพ่ือเอาชนะปญหาอุปสรรคทางธรรมชาติและทางสังคมท่ีจําเปนตอ
การดําเนินชีวิตของกลุมชน และเพ่ือคงไวซ่ึงเผาพันธุของมนุษย โดยอาศัยความหลากหลายของ
ภูมิปญญา และลักษณะท่ีจัดเจนในการดําเนินชีวิต   

 

ลักษณะของภูมิปญญา 
 

จากความหมายเบื้องตนท่ีวาดวย “ภูมิปญญา” เปนลักษณะท่ีกลาวถึงองคความรู 
ความสามารถในการพัฒนาความเปนอยูและวิถีการดําเนินชีวิต เปนสําคัญ เม่ือพิจารณาจาก
องคประกอบดังกลาว แสดงใหเห็นถึงลักษณะของภูมิปญญาเปน ๒ ลักษณะ  คือ ๑) ลักษณะ
ท่ีวาดวยการดําเนินชีวิตภายใตสิ่งท่ีเปนรูปธรรม เชน  ดานการทํามาหากิน, ดานการรักษาโรค,  
ดานภาษาและวรรณกรรม  ดานศิลปกรรม, และ ๒) ลักษณะท่ีวาดวยการดําเนินชีวิตภายใตสิ่ง
ท่ีเปนนามธรรม เชน ดานพิธีกรรม ดานจารีตขนบธรรมเนียมประเพณี ซ่ึงเปนพ้ืนฐานขององค
ความรูหรือภูมิปญญาดั้งเดิม แลวนํามาประยุกตใหเขากับคติความเชื่อทางพระพุทธศาสนา 
กลายเปนสิ่งสรางสรรคท่ีทรงมีคุณคาแกชีวิตและสังคม 

ภูมิปญญา ท่ีเกิดจากการสะสมมาเปนระยะเวลายาวนาน มีลักษณะท่ีผสมผสาน
กลมกลืนเชื่อมโยงกัน มี ๒ ลักษณะ คือ ๑) ลักษณะท่ีเปนนามธรรม เปนโลกทัศนชีวทัศน เปน
ปรัชญาในการดําเนินชีวิต เปนเรื่องเก่ียวกับการเกิด แก เจ็บ ตาย คุณคาและความหมายของ
ทุกสิ่งในชีวิตประจําวัน และ ๒) ลักษณะท่ีเปนรูปธรรม เปนเรื่องเก่ียวกับเฉพาะดาน  
เชน การทํามาหากิน การเกษตร หัตถกรรม ศิลปะดนตรี และลวนสะทอนออกมาใน ๓ ลักษณะ 
คือ ๑) ความสัมพันธใกลชิดกันระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม ๒) ความสัมพันธระหวางมนุษยกับ

                                                           
๘ พระยาอนุมานราชธน, วัฒนธรรมเบ้ืองตน, (กรุงเทพฯ : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๒๔), หนา ๖๑-

๖๒. 
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มนุษย ท่ีรวมกันในสังคมหรือในชุมชน และ ๓) ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
สิ่งท่ีไมสามารถสัมผัสได ท้ัง ๓ ลักษณะนี้ คือ เปนมิติเดียวกัน คือ ชีวิตชาวบาน สะทอนออก
มาถึงภูมิปญญาในการดําเนินชีวิตอยางมีเอกภาพ ภูมิปญญาจึงเปนรากฐานในการดําเนินชีวิต
ของชาวบาน๙ หมายความวา ลักษณะของภูมิปญญาท่ีถูกสะสมมาเปนระยะเวลายาวนาน และ
ถูกคัดสรรคจนตกผลึกเปนความเชื่อ แลวนําไปสูองคความรู จนกลายเปนอัตลักษณเฉพาะ
ทองถ่ินหรือกลุมชม    

สอดคลองกับทัศนะของ ประเวศ วะสี  ท่ีกลาวถึงลักษณะของภู มิปญญาไวว า 
๑) ความจําเพาะกับทองถ่ิน เพราะภูมิปญญาทองถ่ินสะสมข้ึนมาจากประสบการณหรือความจัด
เจนจากชีวิตและสังคมในทองถ่ินนั้น เพราะฉะนั้น ภูมิปญญาทองถ่ินจึงมีความสอดคลองกับ
ทอง ถ่ินมากกว า ท่ีมาจากข างนอก แตอาจไปใช ในทอง ถ่ิน อ่ืนไม ได  หรือไดแต ไม ดี 
๒) มีความเชื่อมโยงหรือบูรณาการสูง กลาวคือ ชีวิต สังคม และสิ่งแวดลอม ลวนมีความ
เชื่อมโยงกันเปนบูรณาการ ท้ังในเรื่องของกาย ใจ สังคม และสิ่งแวดลอม เชน ความคิดเรื่องแม
ธรณี แมคงคา แมโพสพ พระภูมิเจาท่ี รุกขเทวดา เปนการนําเอาธรรมชาติมาบูรณาการ 
เพ่ือเชื่อมโยงไปถึงสวนลึกของจิตใจ โดยสรางความสัมพันธท่ีถูกตองใหคนเคารพธรรมชาติ 
และ ๓) ภูมิปญญาทองถ่ินใหความสําคัญแกประสบการณ จึงมีความเคารพผูอาวุโส เพราะผู
อาวุโสมีประสบการณมากกวา๑๐ ลักษณะดังกลาวา เกิดจากการเรียนรูระบบนิเวศรอบขาง 
ในหลากหลายแงมุม ละเอียดถ่ีถวน มีพลวัต แฝงนัยรูปธรรมการทดลองและปฏิบัติรวมท้ัง
ปรากฏท้ังในรูปธรรมและนามธรรม ผานการถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง และจาก
การสรางสรรคข้ึนใหมในแตละรุนโดยไมแยกขาดจากบริบททางวัฒนธรรม หรือความเชื่อเดิม๑๑ 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  ไดสรุปลักษณะของภูมิปญญาไว ดังนี้  ๑) 
ความรูเดิมในเรื่องนั้น ๆ ผสมผสานกับความรูใหมท่ีไดรับ ๒) การสั่งสม การสืบทอดของความรู
ในเรื่องนั้น ๓) ประสบการณเดิมท่ีสามารถเทียบเคียงกบเหตุการณหรือประสบการณใหมได ๔) 
สถานการณท่ีไมม่ันคง หรือมีปญหาท่ีหาทางออกไมได และ ๕) รากฐานทางพุทธศาสนา 
วัฒนธรรม และความเชื่อ๑๒ 

                                                           
๙ เสรี พงศพิศ, คืนสูรากเหงา : ทางเลือกและทัศนะวิจารณวาดวยภูมิปญญาชาวบาน, (กรุงเทพฯ 

: เทียนวรรณ, ๒๕๒๙), หนา ๑๔๕-๑๔๖. 
๑๐ ประเวศ วะสี, การศึกษาของชาติกับภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญาชาวบานกับการพัฒนาชนบท 

เลม ๑, (กรุงเทพฯ : มูลนิธิภูมิปญญา, ๒๕๓๖), หนา ๒๑-๒๓.  
๑๑ ฐิรวุฒิ เสนาคํา, ภูมิปญญาชาวบาน : กรอบแนวคิดและการศึกษา, (นครศรีธรรมราช : 

มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ, ๒๕๔๐), หนา ๑๔. 
๑๒ ภาณุวัฒน ภักดีวงศ, ภูมิปญญาไทยกับการพัฒนาการศึกษา, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หนา ๑๒. 



๙๖  

 

วารสารมหาจุฬาฯ วิทยาเขตแพร ปท่ี ๑๔ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม–มิถุนายน ๒๕๖๒) 

สรุปลักษณะของภูมิปญญาท่ีปรากฏ คือ ภูมิปญญามีลักษณะท่ีเปนรูปธรรม และภูมิ
ปญญาท่ีมีลักษณะเปนนามธรรม เชน ความคิด เปนสิ่งท่ีติดตัวมาแตกําเนิด ทําหนาท่ีในการคิด
วิเคราะหและสังเคราะหปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนจากสภาพแวดลอมท้ังทางธรรมชาติและสังคม
วัฒนธรรม ซ่ึงความคิดดังกลาวจะนําไปสูการพัฒนาเปนองคความรู หรือภูมิรูท่ีผานกระบวนการ
พิจารณาอยางละเอียดรอบคอบภายใตเหตุผล แลวยกระดับไปสูความเชื่อ เพราะมนุษยมีความ
เชื่อเปนทุนเดินในการดําเนินชีวิต ถึงแมวามนุษยจะมีความหลากหลายทางชาติพันธุก็ตาม แตก็
มีความเชื่อม่ันในศรัทธาหรือยึดม่ันในหลักคติคําสอนทางศาสนา ซ่ึงถือวาเปนหลักสําคัญในการ
ดําเนินชีวิตและความม่ันคงของสังคม โดยเฉพาะความเชื่อท่ีเก่ียวสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือสิ่งเหนือ
ธรรมชาติ เชนความเชื่อในเรื่องของวิญญาณ  ความดี ความชั่ว นรก สวรรค บาปบุญคุณโทษ 
ความเชื่อจึงเปนองคประกอบสําคัญท่ีนําไปสูจารีตประเพณีวัฒนธรรม และพิธีกรรม สืบตอไป 

 

ความหมายของการสืบชะตา  
 

พิธีกรรมสืบชะตาเปนพิธีกรรมหนึ่งท่ีมีความผูกพันกับวิถีชีวิตของคนลานนามายาวนาน 
เพราะนักปราชญและบรรพบุรุษในอดีตมีความเชื่อวา พิธีกรรมสืบชะตาเปนพิธีกรรมท่ีสืบตอ
อายุหรือชะตาของคน ใหมีอายุยืนยาวและกอใหเกิดความสุขความเจริญ อีกท้ังยังมีความเชื่อวา
เปนการขจัดภัยอันตรายตาง ๆ ท่ีจะบังเกิดข้ึนใหคลายแคลว ดวยอนุภาพแหงการสวดพระพุทธ
มนตหรือพระปริตร กอใหเกิดขวัญและกําลังใจในการดํารงชีวิตตอไป พิธีกรรมดังกลาว 
เม่ือพิจารณาอยางลึกซ้ึงแลว มีหลากหลายมิติใหเราไดศึกษา เพ่ือคัดสรรคเอาสิ่งท่ีเปนสาระและ
ประโยชนสําคัญท่ีแฝงอยูในพิธีกรรมดังกลาว มาประยุกตใชใหมีความเหมาะสมกลมกลืน 
และสอดคลองกับวิถีชีวิตในสังคมปจจุบัน  

คําวา “สืบ” คือ ตอ, ตอเนื่อง หรือตอไปขางหนา ในสารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ
กลาววา “สืบ” หมายถึงคืบออก ขยับออก ขยายออก ตอเนื่องกันออกไป ติดตอกันไป เชน 
ความหมายบางตอนในโคลงมังทรา ฉบับจาร พ.ศ. ๒๓๑๘ วา “รามศวรผูนอง สืบทาวแทน
เมือง” และ “ลูกพระสืบสันดาน แทนแทนพระเอย”๑๓ สวนคําวา “ชาตา” หรือ “ชะตา”  
วา “เวลาเกิดของคน หรือเวลาสรางสิ่งสําคัญ เชนบานเมืองเปนตนท่ีโหรคํานวณไว๑๔ 
ในพจนานุกรมลานนา-ไทยฉบับแมฟาหลวง กลาวถึงความหมายของคําวา “ชาตา” 
หรือ “ชะตา” ไววาหมายถึง เวลาท่ีบุคคลเกิดมาหรือเวลาสรางสิ่งสําคัญตามท่ีโหรคํานวน, 

                                                           
๑๓ บุปผา คุณยศยิ่ง, “สืบ”, สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคเหนือ, ๑๓. (ม.ป.พ., ๒๕๔๒), 

หนา ๖๙๔๔.   
๑๔ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๓๕๙.   
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พรหมลิขิต อํานาจท่ีกําหนดความเปนไปของชีวิต๑๕ การสืบชะตา หมายถึง พิธีสําคัญอยางหนึ่ง 
คือการสืบชะตาถือวาเปนการสืบอายุ ซ่ึงโบราณถือวาในรอบ ๗ วัน มีวันท่ีเปนมรณะของคน
และสัตวอยูวันหนึ่ง ถาไดทําพิธีสืบชะตาไวกอน จะเปนการปองกันมิใหตายได ทานจึงใหทําพิธี
สืบชะตา๑๖ 

สรุปความวา การสืบชะตา เปนพิธีกรรมท่ีเกิดจากความเชื่อท่ีวา ในรอบ ๗ วัน จะมีวันท่ี
เปนมรณะอยูในชีวิตมนุษย เพ่ือความผาสุกในการดําเนินชีวิต และปองกันอันตรายท่ีจะเกิดข้ึน
แกชี วิ ต  จึ งประกอบพิธี กรรมสืบชะตา ข้ึนมา เ พ่ือความสืบตอของอายุหรื อชะตา  
ชาวลานนา จึงนิยมปฏิบัติสืบตอกันมา  เพ่ือปองกันโรคภัยไขเจ็บหรือเคราะหตาง ๆ อันจะ
เกิดข้ึนในชีวิต และเพ่ือเปนการเสริมสราง หรือตอชะตาท่ีขาด จึงมีพิธีกรรมสืบชะตาข้ึน โดยมี
การหากฤตงามยามดี ใหเหมาะสมกับอํานาจพุทธมนตท่ีจะทํา โดยมีวิธีและข้ันตอนดังตอไปนี้ 

๑. การสืบชะตาคน 
ความเชื่อเปนสิ่งสําคัญของมนุษย เรามีความเชื่อในสิ่งใดเราก็ยอมปฏิบัติตามสิ่งนั้น โดย

การแสดงออกทางประเพณีและพิธีกรรมตาง ๆ เชนความเชื่อในเรื่องผีสางเทวดา       เชื่อเรื่อง
ฤกษยามงามดี  เชื่อในเรื่องการสะเดาะเคราะห หรือโชคชะตา เม่ือเรามีความเชื่อในเรื่องเหลานี้ 
แลวประสบกับความเดือดรอนทุกขใจหรือปรารถนามีความสุข จึงมักเซนสรวงบูชาเพ่ือปดเปา
บันดาลใหความทุกขนั้นบรรเทาเบาบางหรือหมดไป และวิธีท่ีจะทําใหเกิดความเบาสบายใจนั้น 
จําเปนจะตองมีพิธีกรรมบางอยางท่ีดึงดูดใหผูมีสวนรวมในพิธีสามารถสัมผัสไดถึงความขลังหรือ
พลังแหงความศักดิ์สิทธิ์ท่ีแฝงไวในพิธีกรรม พิธีกรรมแมจะมีความหลายหลาก แตท่ีเก่ียวกับ
บุคคลโดยตรงคือการตออายุและสืบชะตา เพ่ือแกเคราะหราย ใหเจาชะตามีความเจริญรุงเรือง
ในอนาคต๑๗   

ความเชื่อเรื่องการสืบชะตาตออายุของชาวลานนานั้น คงไดรับอิทธิพลมาจากคัมภีร
ในทางพระพุทธศาสนาท่ีไดกลาวถึงเรื่องการตออายุ ท่ีปรากฏในธรรมบทเรื่องอายุวัฒนกุมาร 
ซ่ึงพระอรรถกถาจารยไดเลาเรื่องทารกแรกเกิดคนหนึ่งท่ีชะตาขาด จะตองตายภายใน ๗ วัน 
ตามคําพยากรณของผูรูหลักโหราศาสตร แตพระพุทธเจาทรงบอกกุศโลบายให เด็กจึงรอดตาย 
และเปนผูมีอายุยืนยาวไดรับการตั้งชื่อใหวา อายุวัฒนกุมาร แปลวา เด็กผูมีอายุยืน 

เรื่องยอมีอยูวา มียักษตนหนึ่งชื่อวา อวรุทธกะ ไดทําการอุปฏฐากบํารุงเจานายยักษถึง 
๑๒ ป ครบกําหนด นายยักษพอใจมากจึงใหพร โดยใหไปจับเด็กท่ีเกิดใหมกินได แตตองภายใน 
                                                           

๑๕ อุดม รุงเรืองศรี, พจนานุกรมลานนา - ไทย ฉบับแมฟาหลวง, ฉบับปรับปรุงครั้งท่ี ๑, (เชียงใหม 
: มิ่งเมอืงการพิมพ, ๒๕๔๖), หนา ๒๑๖.   

๑๖ มณ ีพยอมยงค, สารพจนานุกรมลานนา, (เชียงใหม : ดาวคอมพิวเตอร,๒๕๔๖), หนา ๑๒๐.   
๑๗ มณ ีพยอมยงค, ความเชื่อของคนไทยในวัฒนธรรมพ้ืนบาน : คติความเชื่อ, (กรุงเทพฯ : จุฬาลง

กรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา ๑๑๙.   



๙๘  

 

วารสารมหาจุฬาฯ วิทยาเขตแพร ปท่ี ๑๔ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม–มิถุนายน ๒๕๖๒) 

๗  วั น  และ ในส มัยนั้ น  พระ พุทธ เ จ าประ ทับ ท่ีห มู กุ ฏิ กล า งป า  เ มื อ ง ทีฆลั ม พิก ะ  
มีพราหมณสองคนชาวเมืองทีฆลัมพิกะ ไดบวชเปนฤๅษี รูปหนึ่งไดลาสิกขาดวยการประพฤติ
ธรรมไมกาวหนา หันไปใชชีวิตทางโลกจนกระท่ังไดภรรยา และมีลูกชายหนึ่งคน ฤๅษีผูเปนเพ่ือน
ไปเยี่ยมพรอมกับใหพรวา ขอใหทานมีอายุยืนเถิด แตพอใหลูกไหว ฤๅษีกลับไมพูดอะไร 
พราหมณสงสัย จึงถามฤๅษีและไดความวา ทารกอายุไมยืน ชะตาขาดถึงแกความตายภายใน 
๗ วัน พราหมณสองสามีภรรยาตกใจมาก และขอใหเพ่ือนทําพิธีแกเคราะหให เพ่ือนฤๅษีบอกวา 
ตนเองไมสามารถทําได ขอใหไปถามพระพุทธเจาเถิด พราหมณจึงพาภรรยาและลูกไปหา
พระพุทธเจา จึงกราบทูลถามวาจะพอมีวิธีการทางใดชวยเหลือไดบาง พระพุทธเจาตรัสวายังพอ
มีหนทางชวยไดอยู จึงรับสั่งใหประกอบพิธีสืบชะตา  

โดยใหพราหมณตั้งมณฑป (ปะรําพิธี) ไวตรงหนาประตูบาน วางตั่งไวในทามกลางปะรํา
พิธีเพ่ือใหทารกนอยนอนท่ีตั่งนั้น ปูลาดอาสนะไว ๘ หรือ ๑๖ ท่ี แวดลอมตั่งท่ีเด็กจะนอนนั้น 
นิมนตพระภิกษุมานั่งลอมตั่งเพ่ือสวดพระปริตร (ปริตร แปลวา การปองกัน หรือการขจัดปด
เปา)  ใหตอเนื่องตลอด ๗ วัน ๗ คืน เม่ือพราหมณทําตามท่ีรับสั่ง ในวันท่ี ๗ พระพุทธเจาเสด็จ
ไปเปนประธานในพิธี มีเทพผูมีมเหศักดานุภาพมากเขาเฝามากมาย เทวดา ศักดิ์นอยตองถอย
ออกไปไกล ๑๒ โยชน อวรุทธกยักษเองมีศักดิ์ต่ํา เขาไปไมถึงจึงรอในวงนอก จนพนเวลาตาม
เง่ือนไขท่ีนายยักษอนุญาตใหจับเด็กกินเปนอาหาร  

พอวันรุงข้ึนพราหมณพรอมภรรยาไดอุมทารกเขาเฝาพระพุทธเจาและพระพุทธเจาตรัส
ใหพรวา เด็กจะมีอายุยืนถึง ๑๒๐ ป จึงตั้งชื่อวาอายุวัฒนกุมาร เม่ือโตแลวไปมากับอุบาสก 
๕๐๐ คน หมูภิกษุไดยกข้ึนสนทนากันในโรงธรรมวา อายุวัฒนกุมารตองตายภายใน ๗ วัน แต
ยังไปมากับอุบาสก ๕๐๐ คนอยู จึงนาจะมีเหตุใหสัตวมีอายุยืน พระพุทธเจาเสด็จมาทรงทราบ
แลวตรัสวา มิใชมีเพียงเหตุใหสัตวมีอายุยืนเทานั้น แตสัตวผูไหวผูมีคุณท้ังหลายยอมเจริญดวย
เหตุ ๔ ประการ พนจากอันตราย มีชีวิตอยูจนสิ้นอายุขัย แลวตรัสพระคาถาวา  

“อภิวาทนสีลิสฺส นิจฺจํ วุฑฺฒาปจายิโน 
จตฺตาโร ธมฺมา วฑฺฒนฺติ อาย ุวณฺโณ สุขํ พลนฺติ” 
แปลวา ธรรม ๔ ประการ คือ อายุ วรรณะ สุขะ พละ 
ยอมเจริญแกผูกราบไหว ผูออนนอมตอผูใหญเปนนิตย”๑๘ 

จากเรื่องดังกลาวทําใหเห็นวา ความเชื่อในเรื่องการตออายุนั้นมีมาตั้งแตอดีต    จึงทําให
ชาวลานนามีความเชื่อและนํามาปฏิบัติสืบตอกันมาจนเปนประเพณี เพราะการดําเนินชีวิตของ
ชาวลานนา มักจะผสมกับความเชื่อในสิ่งท่ีลึกลับ อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย และการสวดออนวอน พิธี

                                                           
๑๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๘/๑๑๖. ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๘/๑๘๐.   
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ปฏิบัติเพ่ือขจัดความไมม่ันคง ความกังวลของชีวิตในอนาคตไดสืบทอดผานคนรุนแลวรุนเลา 
กลายเปนประเพณีและพิธีกรรม และเปนคําตอบใหกับคําถามบางอยางท่ีทําใหคนพอใจ๑๙ จาก
ความเชื่อนี้ เอง ทําใหนักปราชญในอดีตไดนําเอาหลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนามา
ผสมผสานกับเครื่องสักการะ ท่ีมีคติธรรมแฝงอยูไดอยางเหมาะสมและลงตัว ในสวนของเครื่อง
สักการะหรือเครื่องบูชาในพิธีกรรมสืบชะตานั้น ประกอบไปดวย  

กระบอกน้ํา กระบวกทราบ อยางละ ๑๐๘ หรือเทาอายุ บันใดชาตา ๑ อัน ลวดเงิน ๔ 
เสน ลวดทอง ๔ เสน หมากพลูผูกติดเสนดายในลวดเงิน ลวดทอง ๑๐๘ ไมคํ้า ๑ อัน ขัวไต 
(สะพานขามแมน้ํา) ขนาดยาว ๑ วา ๑ อัน ชอ (ธงชัย) ๑๐๘ อัน ฝายดิบ ชุบน้ํามัน ความยาว
ขนาดความสูงของผูสืบชะตา ๑ สาย กลามะพราว ๑ กลา กลาหมาก ๑ กลา หนอกลวย ๑ 
หนอ กลวยดิบ ๑ เครือ เสื่อ ๑ ผืน หมอน ๑ ใบ หมอตอม (หมอเงิน หมอทอง) ๒ ใบ มะพราว 
๑ คะแนง (๑ ทะลาย) ธงคาคิง ยาวขนาดความสูงของผูสืบชาตา เทียนเลมบาท ๑ เลม ดาย
สายสิญจนลอมรอบผูสืบชะตา ๑ กลุม บาตรน้ํามนต ๑ ใบ ปลาสําหรับปลอย จํานวนเทาอายุ
ของผูสืบชะตา นก ปู หรือ หอย สําหรับปลอย พานบายศรีนมแมว ๑ สํารับ ถาดใสทรายปก
เทียนข้ีผึ้งเล็ก ๑๐๘ เลม ซ่ึงเครื่องสักการะในการสืบชะตาตาง ๆ เหลานี้ ลวนแลวแตมีคติธรรม
แฝงอยูท้ังสิ้น ซ่ึงถือวาเปนภูมิปญญาหรือความรูอันชาญฉลาดของบรรพบุรุษชาวลานนา ท่ี
สามารถนําเอาหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาเขามาแทรกไว และอธิบายไดเปนอยางดี ซ่ึงเรา
สามารถสังเกตไดดังนี้ 

ในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาของชาวลานนาหลาย ๆ อยาง  จะสังเกตเห็นวาพิธี
จะตองมีชอธุงหรือตุง จํานวน ๑๐๘ อยูเสมอ บางทานอาจจะสงสัยวาทําไมตองมี แลวชาว
ลานนามีความเชื่อวาอยางไร จากการท่ีปราชญชาวลานนาไดศึกษาและนํามาจารึกเปนลายลัก
อักษรโดยไดอธิบายไวดังนี้คือ 

1. ดวยกําลังนพเคราะหท่ีกลาวถึง พระอาทิตย ๖ พระจันทร ๑๕ พระอังคาร ๘ พระพุธ 
๑๗ พระพฤหัสบดี ๑๙ พระศุกร ๒๑ พระเสาร ๑๐ พระราหู ๑๒ พระเกตุ ๙ รวมกันแลวเปน 
๑๐๘ โดยไมนับพระเกตุ 

2. ในพระคุณของพระพุทธมี ๕๖ คุณพระธรรมมี ๓๘ คุณพระสงฆมี ๑๔ นับตามพยางค
ของอักขระสรรเสริญพระพุทธคุณ รวมเปน ๑๐๘ 

3. การนับวัตถุมงคลตาง ๆ ในหัตถศาสตร บาทศาสตร ของพราหมณมีอาทิ หาย ธนู
บวงบาศ เปนตน รวมแลวเปน ๑๐๘ 

                                                           
๑๙ พิสิฏฐ โคตรสุโพธ์ิ ดร. การสืบชะตาท่ีปรากฏในพระพุทธศาสนา เนื่องในโอกาสฉลองสถาปนา 

๔๐ ป มหาวิทยาลัยเชียงใหม., (คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๗), หนา ๑.   



๑๐๐  

 

วารสารมหาจุฬาฯ วิทยาเขตแพร ปท่ี ๑๔ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม–มิถุนายน ๒๕๖๒) 

4. การนับจิต ๑๐๘ ดวง การนับตัณหา ๑๐๘ จําพวก ในพระอภิธรรมมัตถะสังคหะ 
นับเปนจํานวน ๑๐๘ ดวยเชนเดียวกัน 

5. การโคจรรูปดวงอาทิตยของดาวนพเคราะห ๙ ดวงใน ๑๒ ราศี รวมเปน ๑๐๘ 
เชนเดียวกัน 

สันนิษฐานวา ตัวเลข ๑๐๘ นี้มีเหตุผลในการคํานวณจักรราศีในวิชาโหราศาสตรและถือ
วาเปนการรวมกําลังแหงดาวนพเคราะหกําลังแหงพุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ ซ่ึงเปน
เครื่องหมายแหงสิริมงคลสวัสดีท้ังหลาย แตถาพิจารณาถึงตัณหา ๑๐๘ เคราะห ๑๐๘ แลว การ
ท่ีประชาชนนําเอาชอไปปกทําพิธีกรรมบริเวณท่ีมีคนตายดวยอุปทวเหตุ (ตายโหง) ก็คงมุงหมาย
ท่ีจะกําจัดเคราะหท้ังหลายใหหมดไปจากบุคคลผูตาย หมดไปจากสถานท่ีนั้นและใหคนผูมีชีวิต
อยูปลอดภัยจากเคราะหท้ังมวล สําหรับผูมีความเชื่ออีกรูปแบบหนึ่งวาการนําเอาชอ ๑๐๘ ไป
ปกบนเจดียทรายนั้น ก็เพ่ือเปนมหาไชยชนะกําราบผีราย เพ่ือจะบังคับใหปลดปลอยดวง
วิญญาณของผูตายไดหลุดพนจากบวงกรรม นําเอาดวงวิญญาณไปเกิดในสุคติได สรุปแลว เรื่อง
ของตัวเลข ๑๐๘ นี้จึงเปนไปในความหมายวา เปนมงคลและไมเปนมงคล๒๐ 

เครื่องสักการะในการสืบชะตา จะมีความหมายบงบอกถึงการมีชีวิต กลาวคือ 
กระบอกน้ํา  หมายถึง  อาโปธาตุ 
กระบอกทราบ  หมายถึง  ปถวีธาตุ 
เทียน   หมายถึง  เตโชธาตุ 
ชอ ตุง   หมายถึง  วาโยธาตุ 

ซ่ึงเชื่อกันวา รางกายของมนุษยนั้นประกอบไปดวย มหาภูตรูป ๔ คือ ธาตุดิน     ธาตุน้ํา 
ธาตุลม และก็ธาตุไฟ ถาหากธาตุท้ัง ๔ ขาดไป หรือผิดปกติไป หรือไมไดรับการดูแล ก็อาจจะ
ทําใหมีอาการผิดปกติ ไมสบาย อาจเปนอันตรายถึงแกชีวิตได หรือการดับสนิดของธาตุท้ัง ๔ 
นั่นเอง 

กลามะพราว กลาหมาก หนอกลวย จัดเปนเครื่องสักการะท่ีมีความหมายในเชิงสงเสริม
พืชพันธุ ท่ีเปนอเนกประโยชน และมีความหมายในทางความเจริญงอกงามของชีวิต ไมคํ้า 
สะพาน บันไดชะตา เปนเครื่องหมายแสดงถึงวา โลกนี้มีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ๓ ประการ ท่ีคอยคํ้าจุน 
ชวยเหลือ ในทางศาสนาพราหมณ หมายถึง ตรีมูรติ คือ เทพ ๓ องค ไดแก พระพรหม 
พระอิศวร และพระนารายณ๒๑  

                                                           
๒๐ ดนัย ไชยโยธา, ลิทธิ ศาสนา และระบบความเชื่อ กับประเพณีนิยมในทองถิ่น, (กรุงเทพฯ : โอ

เดียนสโตร, ๒๕๓๘), หนา ๑๕๒. 
๒๑ อางแลว พิสิฏฐ โคตรสุโพธ์ิ. การสืบชะตาท่ีปรากฏในพระพุทธศาสนา เนื่องในโอกาสฉลอง

สถาปนา ๔๐ ป มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๗. 
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พิธีสืบชะตาเปนเรื่องท่ีเก่ียวของกับวิถีชาวบานท่ีผูกพันกับความเชื่อดั้งเดิม ซ่ึงเก่ียวของ
กับการดํารงชีวิตปจจุบันสอดคลองกับวิถีในอดีตรวมถึงความเชื่อตาง ๆ ในทางพระพุทธศาสนา
และสิ่งท่ีมองไมเห็นสัมผัสไมได เชน ภูต ผี และวิญญาณตาง ๆ และมักจะเชื่อวาในบริบทของ
ธรรมชาติรอบ ๆ ตัวนั้นมีผูปกปกรักษาอยู เชน เทพเจา พระภูมิเจาท่ีดูแลรักษาอยู ผูคนจึงให
ความเคารพยําเกรงยอมรับในสิ่งท่ีปฏิบัติและเปนการแสดงความกตัญู พิธีสืบชะตาเกิดจาก
การทําบุญบูชาเพ่ือใหเกิดความม่ันใจ เปนการตอบแทนบุญคุณของพอแมปูยาตายายรวมถึงผูมี
พระคุณดวย พิธีสืบชะตาจึงเปนรากฐานทางประเพณีท่ีสมาชิกผูคนในสังคมและชุมชนไดยึดถือ
สืบตอกันมาอยางยาวนาน๒๒ ปจจุบันความเชื่อเก่ียวกับพิธีกรรมสืบชะตา ไมใชสําคัญสําหรับวิถี
ชีวิตของมนุษยเทานั้น แตยังมีอิทธิพลตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวย จะสังเกตเห็นไดจากใน
สังคมลานนาปจจุบัน ท่ีมีพิธีกรรมสืบชะตาแมน้ํา    สืบชะตาปาไม เพ่ือใหมนุษยมองเห็นถึง
ความสําคัญของสรรพยากรสิ่งแวดลอม และสามารถดํารงชีวิตไดภายใตความอุดมสมบูรณของ
สรรพยากรสิ่งแวดลอม    

จากการท่ีไดนําเสนอพิธีกรรมสืบชะตาท่ีชาวลานนาไดยึดถือและปฏิบัติสืบตอกันมาจนถึง
ปจจุบัน แสดงใหเห็นถึงแนวคิดและวิถีอัตลักษณของชาวลานนาไดเปนอยางดี เพราะเปน
พิธีกรรมท่ีทรงคุณคาแกจิตใจ เปนแบบแผนท่ีสังคมลานนาไดยึดถือปฏิบัติรวมกัน จนกลายเปน
ท่ียอมรับในสังคมวงกวาง กลายเปนประเพณีและวัฒนธรรมประจําทองถ่ิน ท่ีเกิดจากองค
ความรูหรือภูมิปญญาของบรรพบุรุษในอดีตท่ีแฝงไปดวยหลักความคิดและคติธรรมในการ
ดําเนินชีวิต พอสรุปสาระสําคัญไดดังนี้ 

ภูมิปญญาวาดวยการดําเนินชีวิตดวยการอาศัยวัตถุ เชน การทํามาหากินเครื่องนุงหม ท่ี
อยูอาศัย เครื่องใชไมสอย เปนการยกระดับฐานะทางสังคมและความเปนอยูของตนใหดีข้ึน 
ประกอบกับคติธรรม ท่ีเก่ียวกับความเชื่อในเรื่องของการดําเนินชีวิต ภายใตหลักคําสอนในทาง
พระพุทธศาสนา ท่ีมีอิทธิพลตอดานจิตใจ เชน เชื่อในการทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว เชื่อในเรื่องบาป
บุญคุณโทษ เชื่อในเรื่องของนรก สวรรค  นอกจากนี้ยังมีลักษณะเปนนิติธรรม เปนแนวคิดใน
การสรางความสามัคคีใหเกิดข้ึนในชุมชนหรือสังคม ภายใตจารีตประเพณีวัฒนธรรม และ
พิธีกรรม เพ่ือความสงบสันติสุขของหมูขณะ  กลายเปนสหธรรม  หมายถึง วัฒนธรรมในการอยู
รวมกัน ภายใตแบบแผนเดียวกัน  ท่ีถูกคัดสรรและเห็นวามีความเหมาะสม  การมีมารยาททาง
สังคม ตลอดจนถึงถอยทีถอยอาศัยกัน เพ่ือความผาสุกของชุมชน 
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ความสัมพันธทางสังคมและจิตวิญญาณของชุมชนในลานนา”, ๒๕๕๗). 
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