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วิจัยการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานท่ีส ง เสริมการคิดวิ เคราะห 
เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี ๕ นี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาคนควา ดังนี้ ๑) พัฒนากิจกรรมการเรียนแบบโครงงาน 
ท่ีสงเสริมการคิดวิเคราะห เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรมชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๕ ภาคเรียนท่ี ๒ ปการศึกษา ๒๕๖๑ ท่ีมีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ ๘๐/๘๐ ๒) เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๕ ท่ีมีการจัดประสบการณการเรียนการสอนดวยกิจกรรม 
การเรียนรูแบบโครงงานท่ีสงเสริมการคิดวิเคราะห ๓) เพ่ือเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห 
กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานท่ีสงเสริม 
การคิดวิ เคราะห เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ๔) เ พ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๕ ท่ีมีผลตอการจัดการเรียนการสอน ดวยกิจกรรมการเรียนแบบโครงงาน 
ท่ีสงเสริมการคิดวิเคราะห เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง แบบโครงงาน โดยทําการทดลองกับกลุม
ตัวอยางท่ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๕ จํานวน ๑ หอง นักเรียนท้ังหมด ๒๔ คน โรงเรียน
สาธิตเทศบาลบานเชตวัน สังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมืองแพร จังหวัดแพร ไดมาโดยใช
วิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก  
๑) บทเรียนสําเร็จรูปเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ท้ังหมด ๘ เรื่อง ๒) แผนการจัดการเรียนรู  
จํานวน ๘ แผน ๓) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง  

                                                           
๑ โรงเรียนสาธิตเทศบาลบานเชตวัน 
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๔) แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหของนักเรียน ๕) แบบสํารวจความพึงพอใจของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๕ ท่ีมีผลตอการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงาน การหาคุณภาพ 
ของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ ความเท่ียงตรง ความเชื่อม่ัน ความยาก และอํานาจจําแนก 
สถิติท่ีใชในการวิจัย ไดแก คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
ผลการวิจัย พบวา 
 ๑) กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานท่ีสงเสริมการคิดวิเคราะห เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๕ มีประสิทธิภาพ ๘๒.๒๐/๘๑.๒๕ ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ 
ท่ีกําหนดไว ๘๐/๘๐  
 ๒) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใชกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานท่ีสงเสริมการ
คิดวิเคราะห เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง มีผลสัมฤทธิ์สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ี ๐.๐๑ 
 ๓) ผลการคิดวิเคราะหของนักเรียนหลังเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน 
ท่ีสงเสริมการคิดวิเคราะห เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ี ๐.๐๕ 
 ๔) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๕ มีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอน 
ดวยบทเรียนสําเร็จรูป อยูในระดับ มาก (X=๔.๒) 
 

คําสําคัญ : การพัฒนากิจกรรม, การเรียนรูแบบโครงงาน, สงเสริมการคิดวิเคราะห, 
   เศรษฐกิจพอเพียง 
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 This research on the development of learning activities was by using the 
project approach to promote critical thinking of sufficiency economy for the 
social studies, religion and culture subject group at Matthayom 5 purposed. The 
study comprised of 1) the development of learning activities by using the 
project approach to promote critical thinking of sufficiency economy for the 
social studies, religion and culture subject group at Matthayom 5, in the second 
semester of the year 2018 based on the 80/80 efficiency criterion; 
2) comparison between pre-test and post-test for Matthayom 5 students who 
learned through learning activities by using the project approach to promote 
critical thinking; 3) correlation between the critical thinking skills before and 
after the learning activities by using the project approach relating to the 
sufficiency economy; 4) the study of students’ satisfaction towards the learning 
activities by using the project approach to promote critical thinking of 
sufficiency economy. The sample group included twenty-four Matthayom  
5) students from a class at Sathit Thetsaban Ban Chetawan School, Educational 
Office of Phrae Municipality in Phrae Province. They were selected by using 
random cluster sampling. The tools in this research consisted of 1) the 
programmed instruction of sufficiency economy for eight topics 2) eight learning 
management plans, 3) the achievement test of sufficiency economy, 4) a critical 
thinking skill test, and 5) a survey of satisfaction of the Matthayom 5 students 
towards the development of learning activities by using the project approach to 
promote critical thinking of sufficiency economy. The tools were qualified by 
validity, reliability, difficulty, and distribution. The statistics for data analyzed 
were mean and standard deviation.  
Based on the research, the findings are as follows: 
 1) The development of learning activities by using the project approach 
to promote critical thinking of sufficiency economy had an efficiency at 
82.20/81.26 following the 80/80 efficiency criterion.  
 2) According to the achievement test after the development of learning 
activities by using the project approach to promote critical thinking of 
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sufficiency economy, the post-test result was higher than the pre-test with a 
statistical significance at 0.01.  
 3) Concerning the critical thinking skill of the students after learning from 
the activities by using the project approach to promote critical thinking of 
sufficiency economy, the post-test was higher than the pre-test with a statistical 
significance at 0.05.  
 4. Matthayom 5 students were satisfied with the programmed learning 
activities at a high level (X=4.2). 

 
Keyword : Activity development, Project-based learning, 
  Promote analytical thinking, Sufficiency economy 
 
 

บทนํา 
 

ปจจุบันโลกกําลังอยูในภาวะวิกฤต เศรษฐกิจกําลังมีปญหา น้ํามันแพงข้ึน ของกิน  
ของใชมีราคาแพง น้ําและไฟฟาก็มีราคาแพงข้ึนเรื่อยมา จากสภาวการณดังกลาว สงผลให
ประเทศไทยอยูในข้ันวิกฤติ เพราะประเทศไทยผลิตน้ํามันมาไมเพียงพอตอความตองการของคน
ท้ังประเทศ จึงจําเปนตองนําเขาน้ํามันจากตางประเทศ เพ่ือนํามาใชในการผลิตไฟฟา 
น้ําและน้ํามันเชื้อเพลิงในการคมนาคมขนสง ในการนี้ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรง
นําเสนอแนวคิดเรื่อง ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงข้ึน เพ่ือใหคนไทยไดรูจักประหยัด รูจักใชในสิ่งท่ี
จําเปน ดําเนินชีวิตอยางพอเพียง รวมท้ังใชทรัพยากรตาง ๆ ท้ังน้ํา ไฟฟา และเชื้อเพลิงอยาง
ระมัดระวังไมกอใหเกิดปญหาตาง ๆ ตามมาโรงเรียนสาธิตเทศบาลบานเชตวัน สังกัดกอง
การศึกษาเทศบาลเมืองแพร จังหวัดแพร เปนอีกโรงเรียนหนึ่งท่ีมีการนอมนําหลักปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาบูรณาการเขาสูการเรียนการสอน จึงมีความจําเปนอยางยิ่งท่ีตอง
ปลูกฝงการประหยัดใหกับนักเรียน  

ผูศึกษาคนควาในฐานะครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี  ๕ พบวา นักเรียนมัธยมศึกษาป ท่ี  ๕ ในปจจุบันใชจายเ งิน 
อยางฟุมเฟอย ไมมีความตระหนักถึงคุณคาของเงิน การประหยัดอดออม การใชชีวิต 
แบบพอเพียง จึงไดดําเนินการศึกษาคนควา เรื่อง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือปลูกฝงให
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นักเรียนรูจักประหยัดตั้งแตเด็ก เพ่ือเติบโตเปนผูใหญท่ีดีของครอบครัว ชุมชนและประเทศชาติ
ตอไป 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

๑. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรท่ีใชในการศึกษาคนควา ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๕ โรงเรียนสาธิต

เทศบาลบานเชตวัน สังกัด กองการศึกษาเทศบาลเมืองแพร จังหวัดแพร ๒ หอง จํานวน ๔๘ 
คน 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคันควา ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๕ โรงเรียน
สาธิตเทศบาลบานเชตวัน สังกัด กองการศึกษาเทศบาลเมืองแพร จังหวัดแพร ๑ หอง จํานวน 
๒๔ คน ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 

 

๒. เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาคันควา 
เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาคันควาครั้งนี้มี ๔ ชนิด ไดแก 

  ๑. กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานท่ีสงเสริมการคิดวิเคราะห จํานวน ๘ เลม 
   ๑.๑ เลมท่ี ๑ เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง 
   ๑.๒ เลมท่ี ๒ เรื่อง การประยุกตใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

๑.๓ เลมท่ี ๓ เรื่อง พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 
เก่ียวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
   ๑.๔ เลมท่ี ๔ เรื่อง โครงการในพระราชดําริ 
   ๑.๕ เลมท่ี ๕ เรื่อง โครงการเกษตรทฤษฎีใหม 
   ๑.๖ เลมท่ี ๖ เรื่อง โครงการเลี้ยงไกพันธไข   
   ๑.๗ เลมท่ี ๗ เรื่อง โครงการปลูกผักสวนครัวในรั้วโรงเรียน 

  ๑.๘ เลมท่ี ๘ เรื่อง โครงการเลี้ยงปลาดุกในบอซีเมนต 
  ๒. แผนการจัดการเรียนรู จํานวน ๘ แผน แผนละ ๑ชม. ประกอบดวย 
   ๒.๑ แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๑ เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง 

๒.๒ แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๒ เรื่อง การประยุกตใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

๒.๓ แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๓ เรื่อง พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวฯ เก่ียวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
   ๒.๔ แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๔ เรื่อง โครงการในพระราชดําริ 
   ๒.๕ แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๕ เรื่อง โครงการเกษตรทฤษฎีใหม 
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   ๒.๖ แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๖ เรื่อง โครงการเลี้ยงไกพันธไข 
๒.๗ แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๗ เรื่อง โครงการปลูกผักสวนครัวในรั้วโรงเรียน 
๒.๘ แผนการจัดการเรียนรูท่ี ๘ เรื่อง โครงการเลี้ยงปลาดุกในบอซีเมนต 

๓. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
๔. แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห 

 ๕. แบบสอบถามความพึงพอใจ 
 
๓. วิธีการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
การเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง ดําเนินการโดยนําเครื่องมือท่ีสรางข้ึนไปใช

ทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล ตามข้ันตอนตอไปนี้ 
 ๑. ข้ันเตรียมการ 
 ผูวิจัยไดชี้แจงท่ีมาและความสําคัญ ประโยชนของการทดลองใหนักเรียนกลุม

ตัวอยางเขาใจ ชี้แจงการเรียนรูเพ่ือใหบรรลุจุดประสงคการเรียนรูท่ีกําหนด ตลอดจนเตรียม
เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาคนควา ซ่ึงผูวิจัยดําเนินการสรางข้ึน ประกอบดวย 
  ๑) กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานท่ีสงเสริมการคิดวิเคราะห จํานวน ๘ เลม 
  ๒) แผนการจัดการเรียนรู จํานวน ๘ แผน แผนละ ๑ชม. 
  ๓) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
  ๔) แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห 

 ๕) แบบสอบถามความพึงพอใจ 
 ๖) เตรียมนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางจํานวน ๒๔ คน ซ่ึงเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปท่ี ๕ โรงเรียนสาธิตเทศบาลบานเชตวัน สังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมืองแพร จังหวัดแพร 
ภาคเรียนท่ี ๑ ปการศึกษา ๒๕๖๑   

  

 ๒. ข้ันดําเนินการ 
 ดําเนินการจัดการเรียนรูในภาคเรียนท่ี ๑ ปการศึกษา ๒๕๖๑ ตามแผนการจัดการ

เรียนรู จํานวน ๘ แผน ท้ังนี้ไมรวมการทดสอบกอนเรียน (Pre-Test) และการทดสอบหลังเรียน 
(Post-Test) โดยผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับดังนี้ 

 ๑) ใหนักเรียนกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์และแบบทดสอบวัดการคิด
วิเคราะหกอนเรียนท่ีผูวิจัยสรางข้ึนและผานการวิเคราะหคุณภาพแลว โดยใชเวลา ๖๐ นาที  
โดยผูวิจัยดําเนินการจํานวน ๑ คน และผูชวยผูวิจัยจํานวน ๑ คน สําหรับดูแลและอํานวยความ
สะดวกใหนักเรียนสามารถปฏิบัติใหถูกตองตามคําอธิบายของผูดําเนินการทดสอบ เม่ือนักเรียนทํา
แบบทดสอบเสร็จแลว ผูวิจัยตรวจแบบทดสอบตามเกณฑการใหคะแนนดังนี้ ขอท่ีตอบถูกให ๑ 



๔๗ Journal of Mahachula Phrae Campus Vol. 14 No. 2 (July – December 2019) 

คะแนน ขอท่ีตอบผิดหรือไมตอบหรือตอบเกิน ๑ คําตอบในขอเดียวกันให ๐ คะแนน บันทึก
คะแนนท่ีไดลงในแบบบันทึกคะแนน 

 ๒) จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานท่ีสงเสริมการคิดวิเคราะห กับนักเรียนกลุม
ตัวอยางโดยการจัดการเรียนรูโดยใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานท่ีสงเสริมการ
คิดวิ เคราะห สําหรับนักเรียน ในชวงเวลาเรียนปกติ ใหนักเรียนเรียนรูและฝกปฏิบัติ 
ตามประสบการณการเรียนรูและเนื้อหาท่ีกําหนดในแผนการจัดประสบการณการเรียนรูจํานวน  
๘ แผน ประเมินผลการจัดการเรียนรูจากประสบการณการเรียนรูทุกประสบการณการเรียนรู 

 ๓) นําคะแนนท่ีไดจากการประเมินประสบการณการเรียนรูระหวางเรียน  
และคะแนนแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหของเด็กปฐมวัยหลังเรียน มาหาคาประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E๑) และประสิทธิภาพของผลลัพธ (E๒) ของแผนการจัดประสบการณการเรียนรู  

 ๔) นักเรียนกลุมตัวอยางเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานท่ีสงเสริมการ
คิดวิเคราะห จนครบทุกกิจกรรมการเรียนรู ใหนักเรียนกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
และแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหของนักเรียนหลังเรียน ตรวจใหคะแนนตามเกณฑท่ีกําหนดและ
บันทึกคะแนนไว และวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 

 

๔. การวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลในการศึกษา  ดังนี้ 
 ๑.  การหาประสิทธิภาพ E๑/ E๒ ตามเกณฑ ๘๐/๘๐ ของกิจกรรมการเรียนรูแบบ

โครงงานท่ีสงเสริมการคิดวิเคราะห 
 ๒.  วิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๕ ท่ีจัดการเรียนการสอนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานท่ีสงเสริมการ
คิดวิเคราะห โดยการทดสอบคาที (t – test Dependent) 

 ๓. วิเคราะหเปรียบเทียบการคิดวิเคราะหกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 
ท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานท่ีสงเสริมการคิดวิเคราะหโดยการทดสอบคาที  
(t – test Dependent) 

 ๔. วิเคราะหผลความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ
โครงงานท่ีสงเสริมการคิดวิเคราะหโดยใชคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย  
 

ผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานท่ีสงเสริมการคิดวิเคราะห 
เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี ๕ สรุปผลการวิจัยไดดังนี้  



๔๘  

 

วารสารมหาจุฬาฯ วิทยาเขตแพร ปท่ี ๑๔ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม – ธันวาคม ๒๕๖๒) 

๑) กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานท่ีสงเสริมการคิดวิเคราะห เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๕ มีประสิทธิภาพ ๘๒.๒๐/๘๑.๒๕ ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ 
ท่ีกําหนดไว ๘๐/๘๐ เหตุท่ีเปนเชนนี้เพราะผูวิจัยไดออกแบบกิจกรรมตามหลักการเรียนรูแบบ
โครงงาน และยังผานการทดลองใช (TryOut) ตามข้ันตอนและปรับปรุงมาตามลําดับ จึงทําใหมี
ประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดไว ๘๐/๘๐ 

๒) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใชกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานท่ีสงเสริมการ
คิดวิเคราะห เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง มีผลสัมฤทธิ์สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ี ๐.๐๑ ท้ังนี้เนื่องจากผูวิจัยออกแบบเนื้อหาใหงายตอความเขาใจ โดยเรียงเนื้อหาจากงาย 
ไปสูยาก 

๓) ผลการคิดวิเคราะหของนักเรียนหลังเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน 
ท่ีสงเสริมการคิดวิเคราะห เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ี ๐.๐๕ ท้ังนี้เนื่องจากผูวิจัยออกแบบใหกระตุนการคิดวิเคราะหของนักเรียน และทําใหงาย 
ตอความเขาใจ 

๔) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๕ มีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนดวย
กิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานท่ีสงเสริมการคิดวิเคราะห อยูในระดับ มาก (X=๔.๒) ท้ังนี้ 
เปนเพราะกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนวิธีการเรียนท่ีนาสนใจเพราะยึดนักเรียน 
เปนศูนยกลางการเรียนรูจึงทําใหนักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
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