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บทคัดยอ 

 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจกอน

และหลังการเรียนของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใช

กลวิธี KWL PLUS และเพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS เปนการวิจัยเชิงทดลองกับกลุมตัวอยางเดียวกัน 

(One Group Pretest-Posttest Design Research) และการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) มี

ผลการวิจับพบวา การเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจกอนและหลังการ

เรียนของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL 

PLUS พบวา นิสิตมีผลการทดสอบหลังเรียนที่ดีขึ้นในทุกประเด็น โดยสามารถแยกเนื้อหาเปนประเด็น ดังนี้ วัด

สูงเมน นิสิตมีคาเฉลี่ยของผลความตางกอนและหลังเรียนอยูที่ 5.10 วัดจอมสวรรค นิสิตมีคาเฉลี่ยของผลความ

ตางกอนและหลังเรียนอยูที่ 8.03 และคุมเจาหลวงเมืองแพร นิสิตมีคาเฉลี่ยของผลความตางกอนและหลังเรียน

อยูที่ 5.60 การประเมินเกี่ยวกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS โดยรวม พบวา ผลการประเมิน

เกี่ยวกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตแพร ท่ีเรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS โดยรวมอยูในระดับ มาก (xത=4.31, S.D.=0.844) 

คำสำคัญ: การอานภาษาอังกฤษ; การอานเพ่ือความเขาใจ; กลวิธี KWL Plus 

Abstract  

This research study was to compare the ability to read English for comprehension 

before and after studying of the first-year students of Mahachulalongkornrajavidyalaya 



University, Phrae Campus who studied using the KWL PLUS Strategy. Satisfaction in learning of 

first year students of Mahachulalongkornrajavidyalaya University, Phrae Campus, who studied 

using the KWL PLUS Strategy, was experimental research with the same sample group (One 

Group Pretest-Posttest Design Research) and quantitative research. (Quantitative Research) has 

found that Comparison of English reading comprehension ability before and after studying of 

first year students of Mahachulalongkornrajavidyalaya University, Phrae Campus who studied 

using the KWL PLUS method, found that the post-test result of students had better in all 

issues. The content can be divided into issues as follows: Wat Soong Men, the students had 

an average of the difference before and after studying at 5.10; Wat Chom Sawan, the students 

had an average difference of results before and after studying at 8.03. Kum Chao Luang Muang 

Phrae, the students had an average difference of results before and after studying at 5.60. the 

assessment of English reading ability of first year students of Mahachulalongkornrajavidyalaya 

University, Phrae Campus who studied using the KWL PLUS Strategy. Overall found that the 

assessment results regarding English reading proficiency of first year students of 

Mahachulalongkornrajavidyalaya University, Phrae Campus were at a high level (xത=4 . 3 1 , 

SD=0.844) 

Keywords: Reading English; English for comprehension; KWL Plus Strategy  

 

บทนำ 

ในยุคโลกาภิวัตนซึ่งเปนยุคขอมูลขาวสารและเทคโนโลยีภาษาอังกฤษเปนภาษาสากล ในการสื่อสาร

ระหวางมวลมนุษย การที่คนในชาติมีความรูความสามารถในภาษาที่เปนภาษาสากล ยอมสงผลตอการพัฒนา

ประเทศเปนอยางยิ่ง ความสำคัญของภาษาอังกฤษในการเปนภาษาสากล ทำใหหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช 2544 กำหนดใหภาษาอังกฤษบรรจุอยูในกลุม สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศซึ่งเปนกลุมสาระ

การเรียนรูพื ้นฐานหนึ่งใน 8 กลุมสาระการเรียนรู ที่หลักสูตรไดกำหนดไวใหทุกชวงชั้นจะตองเรียนเพื ่อให

ผูเรียนสามารถใชภาษาอังกฤษเปนเครื่องมือ ในการสื่อสารความรูสึกนึกคิดเพ่ือใหเกิดความเขาใจซึ่งกันและกัน 

ในการศึกษาหาขอมูลความรูและ ถายทอดวิชาความรูตาง ๆ แกกันโดยการจัดการเรียนการสอนควรคำนึงถึง

ผูเรียนซึ่งกรมวิชาการ (กรมวิชาการ, 2558 : 1) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนการสอนภาษาไวดังนี้ การที่ผูเรียน

จะใชภาษาไดถูกตอง คลองแคลวและเหมาะสมนั้น ขึ้นอยูกับทักษะการใชภาษา ดังนั้นในการจัดการเรียนการ

สอน ภาษาที่ดี ผูเรียนจะตองมีโอกาสไดฝกทักษะการใชภาษาใหมากที่สุด ทั้งในหองเรียนและนอก หองเรียน 

การจัดกระบวนการเรียนการสอนตองสอดคลองกับ ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของ ภาษา การจัดการเรียน

การสอนภาษา จึงควรจัดกิจกรรมใหหลากหลาย ทั้งกิจกรรมการฝกทักษะ ทางภาษา และกิจกรรมการฝก

ผูเรียนใหรูวิธีการเรียนภาษาดวยตนเองควบคูไปดวย อันจะนำไปสู การเปนผูเรียนที่พึ่งตนเองได และสามารถ

เรียนรูไดตลอดชีวิต 



ในการสอนใหผูเรียนเรียนภาษาดวยตนเองนั้น ทักษะที่สำคัญทักษะหนึ่ง คือ ทักษะ การอาน ซึ่งมี

ความสำคัญตอชีวิตของคนเราเพราะเปนเครื่องมือที่นำไปสูความรูทั้งปวง ทักษะการอาน เปนทักษะที ่ให

ประโยชนสำหรับการแสวงหาความรูเพื่อนำไปใชปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพชีวิต และสังคม การอานจึงเปน

เครื่องมือที่สำคัญที่จะทำใหบุคคลกาวหนาทันตอเหตุการณและ กรมวิชาการ (กรมวิชาการ, 2558 : 54) ได

กลาวถึงความสำคัญของทักษะการอานไวดังนี้ ในการเรยีนการสอน ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ ทักษะ

การอานควรเปนทักษะที่ไดรับการสงเสรมิเพราะเปน ทักษะท่ีคงอยูกับผูเรียนไดนานท่ีสุด ผูเรียนมีโอกาสไดใช

แมวาจะสำเรจ็การศกึษาไปแลว 

การอานเปนทักษะหนึ่งที่มีความสำคัญมากในการพัฒนาผูเรียนใหมีความรูรอบดาน โดยหลักสูตรจะ

เนนเรื่องการอานเกือบทุกชวงชั้น แตปญหาที่พบในการอานภาษาอังกฤษคือ ผูเรียนอานแลวไมเขาใจ ซึ่ง

สอดคลองกับงานวิจัยของ (ชวนจิต โปรงจิตต, 2558 : 66-68) ที ่ศึกษาปญหาและอุปสรรคในการสอน

ภาษาอังกฤษของครผููสอนระดับประถมศึกษา จังหวัด ปทุมธานี พบวาปญหาดานการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอน ทักษะการพูด และการอาน มีปญหา มาก ดังนั้นผูที่อานภาษาอังกฤษไดดีจึงไมเพียงแตจะสามารถอาน

ออกเสียงไดถูกตอง แตยังทำ ความเขาใจเนื้อหาที่อานไดดวย และจากการสังเคราะหงานวิจัยของ (ณ อัญชัน 

ชิตสุข, 2559 : 95 อางถึงในพรรถนศรี ปทุมศิริ, 2559 : 3 - 4) พบวานักเรียนระดับประถมศึกษามีปญหาใน

ดานการ อาน 3 ดาน คือ ดานแสดงความคิดเห็น ดานเขาใจเรื่องที่อาน ดานการจัดลำดับเรียงเนื้อเรื่อง 

จากการศึกษาสภาพปญหาของนิสิตที่เขาศึกษาในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยา

เขตแพร ระดับชั้นปที่ 1  ปการศึกษา 2563 โดยผูวิจัยไดวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

เบื้องตน พบวาผลสัมฤทธิ์ทางดานการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนิสิตระดับช้ันปท่ี 1 มีทักษะการฟง 

การพูด การอาน และการเขียน โดยจากการวิเคราะหทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ เปนทักษะ 

ที่ตองไดรับการแกไขอยางเรงดวน สภาพปญหาของนิสิตชั้นปที่ 1 ซึ่งสอดคลองกับการสังเคราะหงานวิจัยของ 

ณ อัญชัน ชิตสุข ที่ผูวิจัยไดกลาวถึงในยอหนาแรก ซึ่งงานสังเคราะห การวิจัยสวนหนึ่งพบวา นักเรียนชั้น

ประถมศึกษามีปญหาดานความเขาใจในเรื่องที่อาน ดังนั้นผูวิจัย จึงคิดแกปญหาโดยการใชกลวิธี KWL PLUS 

มาชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการอาน ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ 

การสอนอานโดยใชกลวิธี KWL PLUS คือ เทคนิคการสอนอานเพื่อความเขาใจ ซึ่ง ประกอบดวย

ขั้นตอน 3 ขั้นคือ ขั้นกอนอาน ขั้นระหวางอาน ขั้นหลังอาน โดยเทคนิคการสอนนี้ ไดนำทฤษฎีโครงสราง

ความรู เพิ่มเขามาเชื่อมโยงในการสอน ในขั้นกอนอานเปนการกระตุ นพื้นฐาน ความรูเดิมของผูเรียน ขั้น

ระหวางอานเปนการอานที่ครูแบงบทอานเปนสองสวน สวนแรกครูอาน เปนแบบอยางกอนและสวนที่สองเปน

สวนที่นักเรียนอาน และขั้นหลังอาน เปนการสรุป ความเขาใจในเรื่องที่อาน โดย (คาร และ โอเกิล (Carm, & 

Ogle), 1957: 626 - 631 อางถึงใน วิจิตตรา นรสิงห, 2559 : 4) ได พัฒนากระบวนการ KWL PLUS และ

ทำการศึกษาโดยไดทดลองสอนกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ปที่ 3 แหงหนึ่ง ซึ่งเปนนักเรียนที่ออนและ

นักเรียนที่อยูในคลินิกซอมเสริม จากการสังเกตแบบ ไมเปนทางการ และการพูดคุยกับนักเรียน ปรากฏวา

นักเรียนสามารถถายโอนกระบวนการ KML PLUS ทำใหนักเรียนเขาใจการอานสูงข้ึน 

จากการศึกษางานวิจัยดานการอานภาษาอังกฤษเพื ่อความเขาใจพบวายังไมมีผู ใด ทำวิจัยดาน



ความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษโดยใชกลวิธี KWL PLUS ในระดับประถมศึกษา ผูวิจัยจึงสนใจที่จะ

ศึกษาความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตแพร โดยนำกลวิธี KWL PLUS มาทดลองใช เพื่อแกปญหาความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษ

เพื่อความเขาใจของนักเรียน 

 

วัตถุประสงคการวิจัย  

1. เปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจกอนและหลังการเรียนของนิสิต

ชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรยีนโดยใชกลวิธี KWL PLUS 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตแพร ท่ีเรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS 

 

วิธีดำเนินการวิธีวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยดวยกระบวนประเมินผลสำเร็จและประเมินความพึงพอใจกับผลที่เกิดข้ึน 

เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจกอนและหลังการทดลองของนิสิต

ชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS ซึ่งผูวิจัย

ใชการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) มีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลจากการแจกแบบสอบถาม 

ประชากรและกลุมตัวอยางใชในการวิจัย ไดแก ประชากรที่ใชในการวิจัยคือนิสิตชั้นปท่ี 1 ทุกสาขาวิชาที่ศึกษา

ในรายวิชาภาษาอังกฤษเบื้องตน ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2564 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตแพร 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยไดศึกษาหา

องคความรูจาเนื้อหา เอกสาร ตำราและงานวิจัยที่เกี ่ยวของ มีการกำหนดกรอบแนวคิดสำหรับการสราง

เครื่องมือวิจัย ซึ่งมีการกำหนดกรอบเน้ือหาเก่ียวกับ วัดสูงเมน (Wat Sung Men) วัดจอมสวรรค (Wat Chom 

Sawan) คุมเจาหลวงเมืองแพร (Khum Chao Luang, Phrae) มีการสรางเครื่องมือสำหรับการสอนและการ

วัดผลหลังจากการเรียนรูของผูเรียน ซึ่งผูวิจัยไดนำเครื่องมือที่สรางไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรง

เชิงเนื้อหา (Item – Objective Congruence Index : IOC) โดยมีคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.621 และ

การนำเสนอขอมูลจะอยูในลักษณะการพรรณนาความ (Descriptive Presentation) ประกอบภาพถายและ

การพรรณนาความประกอบการบรรยายเหตุการณที่เกี่ยวของกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของ

นิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพรเพื่อนำไปสูการประยุกตใชในระดับ

นโยบาย ชุมชน องคกร รวมทั้งไดเอกสารความรูที่เหมาะสมกับแหลงเรียนรู เปนฐานขอมูลสำหรับการศึกษา

ตอไป 

 

 

 



ผลการวิจัย 

1. การเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจกอนและหลังการเรียนของ

นิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS ผล

การเปรียบเทียบพบวา นิสิตมผีลการทดสอบหลังเรียนที่ดีขึ้นในทุกประเด็น โดยสามารถแยกเปนประเด็น ดังนี้ 

วัดสูงเมน (Wat Sung Men) นิสิตมีคาเฉลี ่ยของผลความตางกอนและหลังเรียนอยูที ่ 5.10 วัดจอมสวรรค 

(Wat Chom Sawan) นิสิตมีคาเฉลี่ยของผลความตางกอนและหลังเรียนอยูที ่ 8.03 คุมเจาหลวงเมืองแพร 

(Khum Chao Luang, Phrae) นิสิตมีคาเฉล่ียของผลความตางกอนและหลังเรียนอยูที่ 5.60 

2. การประเมินความพึงพอใจในการเรียนของนิสิตชั ้นปที ่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS มีผลการประเมินดังตอไปนี้ 

ขอมูลทั ่วไป พบวา ผูตอบแบบสอบถามเปนสามเณร จำนวน 22 รูป คิดเปนรอยละ 73.33 เปน

คฤหัสถหญิง จำนวน 4 คน คิดเปนรอยละ 13.33 เปนคฤหัสถชาย จำนวน 3 คน คิดเปนรอยละ 10.00 และ

เปนพระภิกษุ จำนวน 1 รปู คิดเปนรอยละ 3.33 

ศึกษาในสาขาวิชา พบวา ผูตอบแบบสอบถามศึกษาในสาขาวิชาสังคมศึกษา จำนวน 23 ราย คิดเปน

รอยละ 76.67 และศึกษาในสาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ จำนวน 7 ราย คิดเปนรอยละ 23.33 

สำเร็จมัธยมศึกษาตอนปลาย พบวา ผูตอบแบบสอบถามสำเร็จมัธยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียน

พระปริยัติธรรม จำนวน 21 ราย คิดเปนรอยละ 70.00 สำเร็จมัธยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียนสายสามัญ 

จำนวน 7 ราย คิดเปนรอยละ 23.33 และสำเร็จมัธยมศกึษาตอนปลายจากสถาบันอาชีวะศึกษา จำนวน 2 ราย 

คิดเปนรอยละ 6.67 

ผลการประเมินเกี่ยวกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS โดยรวม พบวา ผลการประเมิน

เกี่ยวกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS โดยรวมอยูในระดับ มาก (xത=4.31, S.D.=0.844) เม่ือพิจารณา

รายดาน พบวา ดานกระบวนการจัดการเรียนรูและถายทอด อยูในระดับมาก (xത=4.32, S.D.=0.840) ดาน

เนื้อหา อยูในระดับมาก (xത=4.31, S.D.=0.833) และดานบริบท อยูในระดับมาก (xത=4.29, S.D.=0.860) 

ผลการประเมินเกี่ยวกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS ดานเนื้อหา พบวา ผลการประเมิน

เกี่ยวกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตแพร ที ่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS ดานเนื้อหา อยูในระดับ มาก (xത=4.31, S.D.=0.833) เมื่อ

พิจารณารายขอพบวา ความเหมาะสมกับความตองการ อยูในระดับมากที่สุด (xത=4.57, S.D.=0.761) ภาษาท่ี

ใชมีความถูกตอง ชัดเจนและเขาใจงาย อยูในระดับมาก (xത=4.37, S.D.=0.875) และการสอดแทรกเนื้อหาอื่น 

ๆ อยางเหมาะสม อยูในระดับมาก (xത=4.07, S.D.=0.998) 

ผลการประเมินเกี่ยวกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS ดานกระบวนการจัดการเรียนรูและ



ถายทอด พบวา ผลการประเมินเกี ่ยวกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิส ิตช ั ้นปที ่ 1 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS ดานกระบวนการ

จัดการเรียนรูและถายทอด อยูในระดับ มาก (xത=4.32, S.D.=0.840) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มีการ

แนะนำ ชี้แนะอยางเหมาะสม อยูในระดับมากที่สุด (xത=4.63, S.D.=0.752) ภาษาที่ใชมีความถูกตอง ชัดเจน

และเขาใจงาย อยูในระดับมาก (xത=4.33, S.D.=0.970) และมีความหลากหลายในการนำเสนอเพื่อใหเกิดการ

เรียนรู อยูในระดับมาก (xത=4.20, S.D.=0.980) 

ผลการประเมินเกี่ยวกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS ดานบริบท พบวา ผลการประเมิน

เกี่ยวกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS ดานบริบท อยูในระดับ มาก (xത=4.29, S.D.=0.860) เมื่อ

พิจารณาเปนรายขอ พบวา ครอบคลุมประเด็นสำคัญของพื้นที่ อยูในระดับมาก (xത=4.47, S.D.=0.869) การ

จัดเรียงเนื้อหามีความถูกตองและเหมาะสม อยู ในระดับมาก (xത=4.33, S.D.=0.860) และเนื้อหามีความ

สอดคลอง ตอเน่ือง และเพียงพอ อยูในระดับมาก (xത=4.13, S.D.=0.957) 

  

อภิปรายผลการวิจัย  

  ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคที่ 1 พบวา นิสิตมีผลการทดสอบหลังเรียนที่ดีขึ้นในทุกประเด็น โดย

สามารถแยกเปนประเด็น ดังนี้ วัดสูงเมน (Wat Sung Men) นิสิตมีคาเฉลี่ยของผลความตางกอนและหลังเรียน

อยูที่ 5.10 วัดจอมสวรรค (Wat Chom Sawan) นิสิตมีคาเฉลี่ยของผลความตางกอนและหลังเรียนอยูที่ 8.03 

คุมเจาหลวงเมืองแพร (Khum Chao Luang, Phrae) นิสิตมีคาเฉลี่ยของผลความตางกอนและหลังเรียนอยูท่ี 

5.60 แสดงใหเห็นวาความรูเดิมมีความเกี่ยวของกับการเก็บและรวบรวมประสบการณและความรูเดิมดานตาง 

ๆ ที่อยูในความทรงจำของเรา ซึ่งสอดคลองกับ (Ruddel & Ruddel อางใน นฤมล เลียบสวัสดิ์, 2558 : 98) 

ซึ่งความรูเดิมเหลานี้เรา ไดเก็บรวบรวมมาจากสภาพแวดลอม ประสบการณ ทั้งยังสามารถนำมาประยุกตให

เขากับ ประสบการณใหมไดอีกดวย ความรูเดิมอาจหมายถึงกลุ มของขอมูลหรือหนวยความรูตาง ๆ ที่ถูก 

นำมาใชจัดและสรางความหมายแกสิ่งตาง ๆ ที่ไดพบในชีวิตประจำวัน ความรูเดิมพัฒนาจาก ประสบการณ

ทั่วไปจนกระทั่งรวมเปนหนวยความรูที่เฉพาะเจาะจงลงไป ซึ่งอธิบายไดโดยนำมาโยง เขากับแนวความคิดตาง 

ๆ การรวบรวมประสบการณและสิ่งที่เกี ่ยวของอื่น ๆ มีความสำคัญตอ พัฒนาการทางภาษาและการเรียนรู

ภาษาของเด็กมาก ทั้งยังนำไปสูการอธิบายสิ่งที่กำลังจะพบเจออยูได ความรูเดิมเปนสิ่งท่ีถูกสรางมาจากสภาวะ

แวดลอมและประสบการณตาง ๆ ซึ่งไม สามารถแยกออกจากกันได  

ผลจากการวิจัยว ัตถุประสงคที ่ 2 พบวา ผลการประเมินเกี ่ยวกับความสามารถทางการอาน

ภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี 

KWL PLUS โดยรวม พบวา ผลการประเมินเกี่ยวกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS โดยรวมอยูในระดับ 

มาก (xത=4.31, S.D.=0.844) เมื่อพิจารณารายดาน พบวา ดานกระบวนการจัดการเรียนรูและถายทอด อยูใน



ระดับมาก (xത=4.32, S.D.=0.840) ดานเนื้อหา อยูในระดับมาก (xത=4.31, S.D.=0.833) และดานบริบท อยูใน

ระดับมาก (xത=4.29, S.D.=0.860) แสดงใหเห็นวา การเรียนรูดวยตนเองตามลักษณะ 5 ชั้น ซึ่งสอดคลองกับ 

(ปญญา สุนันตา, 2559 : 86) ไดศกึษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนิสิตชั้นปท่ี 3 

คณะครศุาสตร สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร โดย

ใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบซิปปา รวมกับเทคนิคการใชคำถาม พบวา นักเรียนที่ไดรับการพัฒนาดวย

กระบวนการเรียนรูจะมีผลการเรียนหลังการเรียนรูที่สูงกวากอนเรียน โดยมีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.5 ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบซิปปารวมกับเทคนิคการใช

คําถาม ไดผานขั้นตอนการสรางอยางเปนระบบ เพื่อใหแผนการจัดการเรียนรูมีความสมบูรณและมีคุณภาพ 

ผูวิจัยไดใชการจัดการเรียนรูรปูแบบซิปปา รวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H พัฒนาความสามารถในการคิด

วิเคราะห 5 ดาน ของมารซาโน ไดแก การจําแนกจัดหมวดหมู เชื่อมโยง สรุปความ และการประยุกตในการ

ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปาผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน มีประเด็นคําถามใหผูเรียนได

ฝกคิดวิเคราะหตามแนวคําถาม5W1H เปนการกระตุ นใหผู เรียนไดคิดในหลายแงมุม ครอบคลุมการคิด

วิเคราะหทั้ง 5 ดาน ผูเรียนไดเรียนรูจากเพ่ือน และมีกลุมเปนแหลงเรียนรูทที่สำคัญ มีโอกาสไดปฏิสัมพันธกัน

ในกลุม ไดพูดคุยปรึกษาหารือ และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณซึ่งกันและกัน ชวยใหผูเรียนเกิด

การเรียนรูเก่ียวกับพฤติกรรมของตนเองและผูอื่น และปรับตัวใหสามารถอยูในสังคมรวมกับผูอ่ืนไดอยางดี 

 

สรุป 

สรุปจากการศึกษาว ิจ ัยในเร ื ่อง ความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิส ิตช ั ้นปที ่  1 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS ซึ่งไดทำการ

ทดลองวิจัย จึงเกิดผลการวิจัยตามขางตน (หัวขอ 5.1) จึงเกิดเปนแนวทางสำหรับการศึกษาและอภิปราย 

ดังตอไปนี้ 

 1. ดานเนื้อหา การจัดเตรียมเนื้อหาสำหรับการจัดการเรียนการสอนเปนสิ่งที่สำคัญเพราะจะเปนสิ่งท่ี

ทำใหผูเรียนไดศึกษาในองคความรูที่นอกเหนือไปจากผูสอนไดบรรยาย ซึ่งในกระบวนการเตรียมเนื้อหาผูสอน

ควรมีการวิเคราะหความจำเปนของเนื้อหา มีการมองในภาพรวมของเนื ้อหาทั้งหมดในหัวขอเรื ่องนั้น ๆ 

เพื่อที่จะเกิดความสำคัญของวัตถุประสงคการสอน มีเวลาการสอนสำหรับวัตถุประสงคขอนั้น ๆ โดยในขั้นตน

จะตองใชร ูปแบบการถายทอดประสบการณของผู สอนเองเปนเครื ่องมือตัดสิน รวมทั ้งสอบถามจากผูรู

ผูเกี่ยวของ หรืออาจพิจารณาขอมูลจากเอกสารตาง ๆ โดยพิจารณาจากความถี่ของเนื้อหาที่ระบุไวในเอกสาร

ตาง ๆ ก็ได  

 2. ดานกระบวนการจัดการเรียนรูและถายทอด สำหรับกระบวนการจัดการเรียนรูเพื่อนำไปสูการ

ถายทอดไดอยางมีประสิทธิภาพผูสอนควรมีกระบวนการในการรวบรวมองคความรูที ่มีอยูในสวนราชการซึ่ง

กระจัดกระจายอยูในตัวบุคคล หรือเอกสาร มาพัฒนาใหเปนระบบ เพ่ือใหทุกคนในองคกรสามารถเขาถึง

ความรู  และพัฒนาตนเองใหเปนผู ร ู  รวมทั ้งปฏิบัติงานไดอยางมีประสิทธิภาพ อันจะสงผลใหองคกรมี

ความสามารถในเชิงแขงขันสูงสุด โดยที่ความรูมี 2 ประเภท คือ 1. ความรูที่ฝงอยูในคน (Tacit Knowledge) 



เปนความรูที่ไดจากประสบการณ พรสวรรคหรือสญัชาติญาณของแตละบุคคลในการทำความเขาใจในสิ่งตาง ๆ 

เปนความรูที่ไมสามารถถายทอดออกมาเปนคำพูดหรือลายลักษณอักษรไดโดยงาย เชน ทักษะในการทำงาน 

งานฝมือ หรือการคิดเชิงวิเคราะห บางครั้ง จึงเรียกวาเปนความรูแบบนามธรรม และ 2. ความรูที ่ชัดแจง 

(Explicit Knowledge) เปนความรูที่สามารถรวบรวม ถายทอดได โดยผานวิธีตาง ๆ เชน การบันทึกเปนลาย

ลักษณอักษร ทฤษฎี คูมือตาง ๆ และบางครั้งเรียกวาเปนความรูแบบรูปธรรม 

 3. ดานบริบท การเขาใจในสภาพที่แทจริงของผูสอน ผูเรียน สถานที่จัดการเรียนรู เปนสิ่งที่ตองมีกา

คำนึงในอันดับตนๆ เนื่องจากการสรางความรู การถายทอด เปนสิ่งที่ตองอาศัยองคประกอบรวมเพื่อพัฒนา

ผูเรียนไดเกิดการเรียนรูไดมากที่สุด การเขาใจและเสริมสรางบริบทเพื่อใหเกิดความสอดคลองกับกระบวนการ

จัดการเรียนรู การถายทอด รวมถึงเนื้อหาที่นำมาถายทอด 

 

ขอเสนอแนะ  

จากผลการวิจัยทำใหผูวิจัยไดรบัทราบขอมูลตาง ๆ ที่เห็นวา 

1. ควรมีการนำเสนอและสามารถนำมาตอยอดในการสรางสรรคสิ่งที่มีความเหมาะสมเพื่อใหเกิดการ

พัฒนาทักษะทางดานภาษาอังกฤษทั้ง 4 ทกัษะ  

2. ควรสงเสริมใหผูที ่สนใจสามารถนำไปพัฒนาและตอยอดในกระบวนการอื่น ๆ ตามลักษณะของ

ผูเรียนที่ตองการพัฒนาในดานตาง ๆ โดยการประยุกตตามความเหมาะสม  

3 ควรกำหนดขอบเขตตาง ๆ ของการวิจัยที่เขมงวดเกิดผลทำใหผูสอนและผูเรียนเกิดความกดดันใน

ระดับหนึ่ง ซึ่งควรมีการตีกรอบดานขอบเขตไวอยางพอดีและเหมาะสมกับเนื้อหาที่นำมาสอน 
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