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บทค�ดย�� 
 บทคว�มน���ป�นก�รน���น�ผลก�รศ�กษ�จ�กก�รว�จ�ย��ก�รปร�บต�ว���คว�มปกต���ม�ข�งพร��งฆ��น

พร�พ�ทธศ��น��ถรว�ท���ดยม�ว�ตถ�ปร��งค��1.�พ���ศ�กษ�พร�ธรรมว�น�ย�ก��ยวก�บก�รคร�งตนข�งพร��งฆ��น

พร�พ�ทธศ��น��ถรว�ท�2.��พ� ��ศ�กษ��นวค�ด�ล�ร�ป�บบก�รปร�บต�ว�� �คว�มปกต���ม�ข�งพร��งฆ��น

พร�พ�ทธศ��น��ถรว�ท�3.��พ�����น��นวท�งก�รปร�บต�ว���คว�มปกต���ม�ข�งพร��งฆ� �น��งคมป�จจ�บ�น��ป�น

ก�รว�จ�ย�บบว�จ�ย�ช�ง��ก��ร (Documentary Research) 

 ผลก�รศ�กษ�พบว��� 

 1.�ก�รคร�งตนข�งพร��งฆ��พ�������ข����ว�ถ�ก�รด�รงช�ว�ต�บบ��ม���พ������ปล�ดภ�ยจ�กก�รร�บ�ด

�ช����วร���คว�ด�19�ควบค���ปก�บคว�มพย�ย�มร�กษ���ล�ม�ก�รปร�บ�นวค�ด�ว���ยท�ศน��ว�ธ�ก�รจ�ดก�ร�ตล�ดจน

พฤต�กรรม�ท��ง�นด��น����ร�ก�ร�ต�งก�ย�ก�รร�กษ���ข�น�ม�ย�ก�รศ�กษ��ล���ร�ยน�ก�ร������ร �ซ��ง���ง��ม����

��ล��น���ด�กล�ย�ป�นคว�มปกต���ม��จน�นท����ด�ม����วล�ผ��น�ปก�จ�ท�����ก�ดคว�มค��นช�นจนกล�ย�ป�น��วน�น��ง

ข�งว�ถ�ช�ว�ตปกต�ข�งผ��คน�น��งคม�ก�รคร�งตนข�งพร��งฆ��น�ด�ตก�ลน��นพร��งฆ�ท��นจ��ย���ย��ง�ร�ยบง��ย

ต�ม�บบจ�ร�ตปร��พณ�ด��ง�ด�ม���นม�ร�ป�บบท��ม�คว�ม�คร�งคร�ด��ล�ม�ก�รปฏ�บ�ต�ต�ม��จ�รย�ท��พ�ปฏ�บ�ต���น

ขณ��ด�ยวก�น�นป�จจ�บ�นน��น�พร��งฆ���วน��ญ�จ�ต��งปฏ�บ�ต�ต�มข��ว�ตร�ล�ก�จข�ง�งฆ�จ�กน��นก�จ��ป�น

ก�รศ�กษ��ล���ร�ยน�ท����พร��งฆ�ม�ภ�ร��น��ท���พ��มจ�ก�น�ด�ต�ล�ม�คว�มร�บผ�ดช�บต����งคม�ล�ช�วย��ล��

��งคม����ง��ล��น��ค��บทบ�ทข�งพร��งฆ��นป�จจ�บ�น 

 2.�ก�รจ�ด�รงคว�ม�ป�นพร��งฆ�ท���ร�ยกว��ก�รคร�งตน����ย���น�มณ���ร�ป��ดย����ล�กข�งป�ร�ช�ก�

4�ม��ป�นกร�บข�งก�รคร�งตนท����ค�ญท����ดปร�ก�ร�รก�ค���ก�รปร�พฤต�พร�มจรรย����บร���ทธ��บร�บ�รณ��ด�

ตล�ดช�ว�ต��พ���คล�ยคว�มก��น�ด�ม��ช��พ���คว�มก��น�ด��ดยล��ว�นจ�กก�ร��พ�มถ�นธ รรม��ล�ก�รล��ว�น
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จ�กก�รถ�����ทร�พย�ท���จ��ข�งม��ด������ม��พ�ยงทร�พย��ท��ก�บ���ม��กข��น�ป��ล�ก�รพร�กก�ยมน�ษย���ร��ก�ร

ฆ��ช�ว�ตข�งผ�����น��ล�ก�รกล��ว�วด��ตร�มน��ธรรม��ดยก�รกล��วถ�ง���งท���ม��ป�นจร�ง�ซ��ง�ป�นป�ร�ช�ก�ค����กข�บท

ข������ท��พร�พ�ทธ�จ��ทรงบ�ญญ�ต����กพร�ภ�กษ��งฆ�ร�ป�ดล�วงล��ม�ดก�จ�ข�ดจ�กก�ร�ป�นพร��งฆ�ท�นท� 

 3.�ก�รคร�งตนต�ม�ล�กภ�วน��4��นพร�พ�ทธศ��น�น��นม�ค�ณค���ล�ปร��ยชน��ย��งย��ง���ม�รถ

น�ม�ปร�ย�กต��ช��นช�ว�ต�ด�จร�ง��ล���ม�รถด��น�นช�ว�ตล�กษณ�ท���ป�นท��ง��มม�ช�พ�ล���มม�ปฏ�บ�ต��ด���พ���

คว�ม�งบ��ขข�ง�ลก�ล���งคม��วนรวม�รวมท��ง���นคว�ม��ค�ญข�งธรรมช�ต��ล����ง�วดล��มท���ร���ศ�ย�ย���

ท��งน��ก��พ�����ง��ร�ม�ล�พ�ฒน�มน�ษย����ม�ท��งคว�มด��คว�มง�ม��ล�คว�มร���ท�งด��นก�ย�จ�ต�จ�ป�ญญ��จนถ�ง

คว�ม�ล�ดพ�นจ�กคว�มท�กข�ท��งมวล�ด��ย��งถ�กต��ง�ล�ม��บบ�ผนท��ด�ง�ม��ล���ม�รถ�ป�น�นวก�รปฏ�บ�ต���บ

ต���ป 

ค���ค�ญ:�คว�มปกต���ม�,�ก�รปร�บต�ว,�ร�ป�บบ,�ก�รคร�งตนข�งพร��งฆ� 
 

Abstract 

 The article presents the study results from the research. "An adaptation to the new 

normal of monks in Theravada Buddhism" with the objective 1. to study the doctrine and 

discipline on the self-reign of monks in Theravada Buddhism 2. to study the concept and 

pattern of the monks' adaptation to the new normal in Theravada Buddhism and 3. to propose 

guidelines for adapting to the new normal of monks in society. It is a documentary Research. 

 The research Finding 

 1. The reign of the monks in order to approach a new way of life in order to be safe 

from the spread of the COVID-19 virus, along with efforts to cure and adjust the concept, 

vision, management method, as well as behavior in terms of food, dress, and hygiene 

Education and communication�these new things have become the new normal. Until 

eventually, over time, it will become familiar to the point that it becomes part of the normal 

way of life of people in society. In the reign of the monks in the past, the monks lived in a 

simple way according to the traditional customs, which have a strict form, and followed the 

practice of the teachers at the same time in the present. Most of the monks have to follow 

the monastic observances and activities, then study. This makes the monks have more 

responsibilities than in the past, have social responsibilities, and contribute to society. These 

are the roles of monks today. 

 2. To maintain the status of a monk is called the reign of being in a monk's body. By 

adopting the principles of the�Pārajika 4 as the framework for self-dominance, the first and 

foremost being the conduct of the celibacy to be pure and complete throughout life to 

alleviate desire not for lust by refraining from drug use and refraining from taking things that 
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the owner has not given even if only assets equal to five or more and the deprivation of the 

human body or the killing of others and boasting of�Uttarimanusadhamma by mentioning 

things that are not true which is a parachute is the Pārajika 4 that the Buddha prescribes.  

If any monk trespasses, they will immediately be disqualified from being a monk. 

 3. Living according to the Bhāvanā 4 principles in Buddhism is of great value and 

benefit. can be applied in real life and able to lead a life that is both a right way of life and  

a right practice for the peace of the world and society as a whole, including the importance 

of nature and the environment in which we live. This is to promote and develop human beings 

with goodness, beauty, knowledge of body, mind, and wisdom. Until being free from all 

suffering properly and with a good plan can be a guideline for further practice. 

Keyword: The new normal, adaptation, form, monastic reign 
 

บทน� 
 พร�พ�ทธศ��น��ด��ก�ดข��น�นท��มกล�งศ��น��ล�ทธ���ล��ล�ก�ล�ยท�งคว�ม�ช���ข�ง��งคม��น�ด�ย�น

�ม�ยน��น��ม���ม�ผ���ด�ฟ�งพร���ทธรรมค���นข�งพร�พ�ทธ�งค��ล�ว�ก�ดคว�ม�ล���ม��ย�มตน�ป�น��วก��ล��ด�

�พ��มข��นต�มล�ด�บ��ม���ม�ก�ลบ�ตรผ���ข��ม�บวช�ป�นภ�กษ�จ�นวนม�กข��น�ก�รปร�พฤต�ปฏ�บ�ต�ตนข�งท��น��ล��น��น

จ�ง�ตกต��งก�น�ซ��งกฎ�ม�ย�ล�ขนบธรรม�น�ยมข�งภ�กษ�น�����ร�ยกว��พร�ว�น�ย�ค��ปร�มวลพ�ทธบ�ญญ�ต��ก��ยวก�บ

ร��บ�ยบปฏ�บ�ต��ขนบธรรม�น�ยมปร��พณ��ว�ถ�ช�ว�ต�ล�ว�ธ�ด��น�นก�จก�รต��ง���ข�งพร�ภ�กษ��งฆ���ล�พร�ภ�กษ�ณ�

�งฆ��พร�ว�น�ยซ��ง�ป�นพ�ทธบ�ญญ�ต�น����บ�ง��ก�ป�น�2���วน�ค�����ท�พร�มจร�ยก���กข���ล��ภ��ม�จ�ร�ก���กข��

(ม��จ���ลงกรณร�ชว�ทย�ล�ย,�2539�: 110)�ค�ว�����ท�พร�มจร�ย��กข��ค���ล�กก�รศ�กษ��นฝ��ยบทบ�ญญ�ต��

�ร��ข��ปฏ�บ�ต�ซ��ง�ป�น��วน�บ���งต�นข�งพร�มจรรย�ข�ง�งฆ�����ร�บป��งก�นคว�มปร�พฤต����ย��ย��น�ป�น��บ�ต�

�น�ก��ด��ก����บ�ต�ปร�ช�ก��ป�นต�น�ค����กข�บทท��ง�227�ข���ท��ม��นพร�ป�ต��มกข��ข��ปฏ�บ�ต�ด�งกล��ว�ป�น��วน

��ค�ญท��ภ�กษ�ต��งปฏ�บ�ต��ย��ง�คร�งคร�ด�ม�ฉ�น��น��จ�ป�น��ต��คล���นจ�ก�มณ�พศ�ค���ข�ดจ�กคว�ม�ป�นภ�กษ��ด���

��วน�ภ��ม�จ�ร�ก���กข��ค���ล�กก�รศ�กษ��นฝ��ยขนบธรรม�น�ยมท��จ�ช�กน�คว�มปร�พฤต��คว�ม�ป�น�ย��ข�ง

ภ�กษ��งฆ����ด�ง�มม�ค�ณค��ย��งข��น�ป�(ปร�พ�ฒน��ศร�ก�ลก�จ,�2559�: 22) 

�ม����ภ�พบร�บทข�ง��งคม�นป�จจ�บ�น�ด��ปล��ยน�ปลง�ย��งรวด�ร�ว�ปต�มกร����ลก�ภ�ว�ตน��ท�����ก�ด

ป�ญ��ข��น�น�ล�ย���ด��น�ท��งด��น�ศรษฐก�จ�ก�ร�ม��ง��ล���งคม�รวม�ปถ�ง�ป�นย�คท��ภ�ยพ�บ�ต�จ�กธรรมช�ต�ท��ม�

ท�ง��ก�ศ�����ร��ล���รมณ��ซ��งป�ญ����ล��น����งผลกร�ทบ�ดยตรงท����ว�ถ�ก�รด��น�นช�ว�ตข�พร��งฆ�ต��ง

ม�ก�รปร�บต�ว�นก�รคร�งตนต�มว�ถ�คว�มปกต���ม��ซ��งด���ม��นว��จ�ข�ด�ย�งก�บว�ถ�ก�รคร�งตนต�มพร�ว�น�ย

ด��ง�ด�ม���งผลต��ก�ร�ปล��ยน�ปลงพฤต�กรรมข�งพร��งฆ��นก�รคร�งตนต�มพร�ธรรมว�น�ยตล�ด�ปจนถ�ง 

ก�ร�ผย�ผ�พร�พ�ทธศ��น���ช�น�กร���ข�ง������น�ลน���ถ�นก�รณ�ก�ร�พร�ร�บ�ดข�ง�รคต�ด�ช����วร���ค�ร

น��2019��ป�นต�น�ท����พร��งฆ�ต��งปร�บต�วร�บม��ก�บก�ร�ปล��ยน�ปลงท���ป�นผลกร�ทบด��นลบท���ก�ดข��นต��  

ก�รด��น�นช�ว�ตจ�นวนม�ก�ก�รข�ด�คลน�คงว�มกล�ว�น�รคภ�ย�คว�มค�บ�ค�น�จ�นช�ว�ตท����จ�ม�ม��นท�งร�ด�
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จ�งต��งร�ดม�ร��งก��ล�ข��นม�ป�ดก��นต�ว��งด�วยคว�ม���น�ก�ต�ว�ก������ก�ดคว�มข�ด�ย�ง�น��งคม�พ��มม�กข��น�

กล�ย�ป�นท�กข��น�กข�งคน�น��งคม ' น�กจ�กน��ย�งต��งพย�ย�ม�ขว�คว�������งท�� �ร�ยกว���คว�ม��ข��ต�คว�ม��ขท��

�ท�จร�งน��นจ��ก�ดข��น�ด�ก�ต���ม���คน�น��งคมม�ค�ณภ�พช�ว�ตคว�ม�ป�น�ย��ท��ด�ปร�ศจ�กก�ร�บ�ยด�บ�ยน�ปร�ศจ�ก

ก��ล�ต�ณ���ท��คร�บง��ล����ง�มพ�กพ�นก�นม�น�น�นจ�ต�จข�งมน�ษย� 

จ�ก�ภ�พป�ญ��ข�งบร�บทท�ง��งคม�ท�����ก�ดก�ร�ร�ยกว�ถ�ก�รด��น�นช�ว�ต�บบ�New Normal �ร���

ท���ร�ยกว��คว�มปกต���ม��ฐ�นช�ว�ต��ม���ป�นร�ป�บบก�รด��น�นช�ว�ต�ย��ง��ม�ท���ตกต��งจ�ก�ด�ต��น�น���งจ�ก  

ม�บ�ง���งม�กร�ทบ�จน�บบ�ผน�ล��นวท�งปฏ�บ�ต�ท� �พร��งฆ��น��งคม�ทยค��น�คย�ย��ง�ป�นปกต���ล��คย

ค�ด�ม�ยล�วง�น���ด�ต��ง�ปล��ยน�ปลง�ป���ว�ถ���ม��ภ�ย�ต��ล�กม�ตรฐ�น��ม�ท���ม�ค��น�คย�ด�งน��น�จ�งจ��ป�น�ย��ง

ย��งท��พร��งฆ�จ�ต��งม�ก�รปร�บต�วก�รคร�งตน���คว�มปกต���ม��ซ��ง��จปร�ก�บ�ปด�วยว�ธ�ค� ด�ว�ธ�ก�ร�ร�ยนร���

ว�ธ�ก�ร������ร��ล�ว�ธ�ก�รปฏ�บ�ต��นก�รด��น�นช�ว�ต�บบ��ม���พ���ร�บม��ก�บ�ถ�นก�รณ�ป�จจ�บ�นท����จ�ก�ดข��น�

�ล�ทว�คว�มร�น�รงข��น�ด�ท�ก�วล���ดยก�รธ�รงร�กษ�ว�ถ�พร�ว�น�ยด��ง�ด�ม�ผ�มผ��นก�บว�ถ�คว�มปกต���ม��ด�

�ย��ง��ม���ม 

 ด�งน��น�ผ��ว�จ�ยจ�งม�คว�ม�น�จจ�ศ�กษ��ร���ง�ร�ป�บบก�รปร�บต�ว���คว�ม�ป�นปกต���ม�ข�งพร��งฆ��น

พร�พ�ทธศ��น��ถรว�ท��ดยม�ปร��ด�นท��น���น�จว��ก�รคร�งตนข�งพร��งฆ��ล�กพร�ธรรมว�น�ยท��ปร�กฎ�น

พร��ตรป�ฎก�ป�น�ย��ง�ร��ล�ร�ป�บบก�รปร�บต�ว���คว�ม�ป�นปกต���ม�ข�งพร��งฆ��นพร�พ�ทธศ��น�ท��

��ม���ม�ป�น�ย��ง�ร�ตล�ดจนผ� �ว �จ�ยจ��ด�ท�ก�รว��คร�����งค�คว�มร���พ� ����น��นวท�งก�รปร�บต�ว���  

คว�มปกต���ม�ข�งพร��งฆ�ก�บ��งคมป�จจ�บ�นต���ป 
 

ว�ตถ�ปร��งค�ข�งก�รว�จ�ย 
 1.���พ���ศ�กษ�พร�ธรรมว�น�ย�ก��ยวก�บก�รคร�งตนข�งพร��งฆ��นพร�พ�ทธศ��น��ถรว�ท 

2.���พ���ศ�กษ��นวค�ด�ล�ร�ป�บบก�รปร�บต�ว���คว�มปกต���ม�ข�งพร��งฆ��นพร�พ�ทธศ��น��ถรว�ท 

3.���พ�����น��นวท�งก�รปร�บต�ว���คว�มปกต���ม�ข�งพร��งฆ�ก�บ��งคมป�จจ�บ�น  
 

ก�รทบทวนวรรณกรรม 
 ก�รว�จ�ย�ร���ง�ก�รปร�บต�ว���คว�มปกต���ม�ข�งพร��งฆ��นพร�พ�ทธศ��น��ถรว�ท�ผ��ว�จ�ย�ด�ศ�กษ�

ค�นคว��ช��นปฐมภ�ม���ด��ก��พร��ตรป�ฎก��ล��รรถกถ���ล�ช��นท�ต�ยภ�ม���ด��ก��ต�ร�ว�ช�ก�ร��น�ง�����ก��ร�

บทคว�ม��ร��ง�นว�จ�ยท���ก��ยวข��ง ด�งน�� 

 พร�คร�ปล�ด��ว�ฒน����วฑ�ฒ�น��ล��พร�ป�ญญ�ร�ตน�กร��ด�ศ�กษ��ร���ง��ก�รด��น�นช�ว�ตต�ม�ล�กพ�ทธ

ธรรม�นย�ค�คว�ค�19��ผลก�รศ�กษ�พบว����พ���ย�นย�น�ด�ว��คว�ม��ข�นก�รด��น�นช�ว�ตต�ม�ล�กพ�ทธธรรม�นย�ค

�คว�ค�19��ดยท��ว�ปจ�ต��ง�ข��น�ย��ก�บคน�ล�คว�มปร�พฤต�ท��กร�ท���ก�ป�ท��น��น�ท��จ��ป�นต�วช��ว�ด�ล�

ปร��ม�นผล�ด�ต�ม��ล�ก�กณฑ�ข�งก�รปร�ก�บคว�มด��จ�งข�ยก�ล�ก�ว��ร�ชชกรณธรรม�ค��ธรรมท��ท�����ก�ด

คว�ม�กล����ญ�นก�รปร�ก�บคว�มด��พ���คว�ม��ข�5�ปร�ก�ร�ค�� 

1.���ทธ��คว�ม�ช����ค�������ช����น���งท��ควร�ช�����ช����ย��งม���ต�ม�ผล��ม��ช���ข��วล����ม��ช���ข��ว�คมล�ย�

�ม��ช����ร���งก�ข��น��ป�นบ�คคลต��นข��ว��ช����น���งท��ควร�ช����ค���ช���ว��ท�ด��ด�ด��ท�ช��ว�ด�ช��ว��ล�ต��ง�ป�น��ทธ�ท��  
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��มปร�ย�ตด�วย�ป�ญญ���ม�ยถ�ง�ฟ�งม��ล�ว����ช�ป�ญญ�ตรวจ��บข��ม�ล���ถ��ถ�วนร�บคร�บ 

2.�ศ�ล�ค���คว�ม��รวมร�ว�ง�นก�รร�กษ�ก�ย�ว�จ�� ����ร�ยบร��ย�ป�นปกต�ท��งพ�ด�ล�ท���พร��ศ�ล

�ปลว����ย�น�ถ��ท��ล�วผล��กม��ย��ร��นน�นท�กข��ต�ว�ย��ง��ช�น�ม��ป�นร�บจ��ง�พ��ค��ย���พต�ด��ร��ม�จฉ�ช�พ

ท�กจ�พวก�ม���จน�น�ป�น��ข�ย��ก�บท��ก�บคนร�กภ�ย�นคร�บคร�ว�ด��ดยตล�ด��พร��ต��งค�ย�ลบ�น���บ�ปล��ยน

ท��พ�กท����ศ�ย�ร��ล�ก��ล�ง�ม�ม�คว�มร�ม�ย�น��ด��ง�นจ�กค��จ��ง��ต�ต��ง���น���งจ�กคร�บคร�ว�พร��กล�วว��จ�ถ�ก

จ�บก�ม 

�3.�พ�����จจ��ค���คว�ม�ป�นผ��ศ�กษ�ม�ก��ป�นพ����ต��พร��ก�รศ�กษ�ย��มท����คนม�ก�ร�พ�ฒน�ด�ข��น�

ม�ว���ยท�ศน��ม�ม�มม�ง�นก�รว��คร����ป�ญ���ล���ต�ก�รณ�ต��ง����ด�ด�กว��ผ��ด��ยก�รศ�กษ��ก�รศ�กษ�จ�ช�วยย�น

ร�ย�ท�ง���งก�รด��น�นช�ว�ตท��ถ�กต��ง�ถ���ม�ศ�กษ�ก�จ�ต��ง���ย�วล��นก�ร�ก�ป�ญ��ช�ว�ต�ย��ร���ป�ซ��ง�นช�วงช�ว�ต

น��คน��ล��น��น��จจ�ต��งล�ม��ยต�ยจ�ก�ป���ยก��น�ก��นท��จ��ก�ป�ญ��ช�ว�ต�ด����ร�จ�ปร�ชญ��ล�ยท��น

�ปร�ยบ�ท�ยบ�ว�ว���ก�รศ�กษ�ค��ข�มทร�พย��ก�รศ�กษ��ค����บ�ยงคล�ง�ล�ก�รศ�กษ�ค���ร�ยทร�พย���นปร���ร�ฐ�

�ป�นต�น� 

4.�ว�ร�ย�ร�มภ��ค���ก�รปร�รภคว�ม�พ�ยร��ล�ก�กณฑ��นก�รปร�ก�บคว�มด�น�กจ�กจ�ม����ทธ� -ศ�ล-

พ�����จจ��ล�ว�ต��ง�พ�ยรพย�ย�มบ��ยด�วย�ค���ขย�น�ม��น�พ�ยร�น��จจ�ท������น��งน�ตย�ต��งทบทวนย��ค�ด�ย��ท��

ย��จ���ล�น�ม�ปฏ�บ�ต����ถ�กต��งย��ง���ข��น�ป��พร����ปน���ยข�งคน�ร�ม�กจ�ค�ด�ล�ท��ด���ร�พ�น��ต�ถ��ม�ก�ร

ทบทวนบ��ย���คว�มผ�ดพล�ดบกพร��งท���ก�ดก�จ��ด�ร�บก�ร�ก��ข�����ป�นปกต���พร���Nobody is perfect  

�ม�ม��ครท��จ��มบ�รณ��ด�ครบ�มด�นท�ก����ร� ��ง����งท��จ��ป�นต�ว �ตรวจ��บ�ล�ก�น�ม�����ก�ดคว�มบกพร��ง

ผ�ดพล�ด�ด��ค���ว�ร�ย�ร�มภ��ค���พ�ยรพย�ย�มบ��ย��ด�งม���ค�กล��วท��ว�����ม���ม�ศร�ทธ��ล�ศ�ล�ป�น�งค�ปร�ก�บ

คว�มด��น�น��ท��ก�รง�น�ย���ย��ง�ม����ม��ล�ว��ซร�...��ฉน�ลยคว�มช��วจ�ม�ช��งท�ง�ข��ม�กล��กล�ย�ด�� 

5.�ป�ญญ��ค���คว�มร�บร�����งท��ควรร���จ���ง�กต���น�ล�กจร�ยศ��ตร�ต�ม�นวพ�ทธศ��น��ด����ม�ว���

�ล�กธรรม�มวด�ดก�ต�มถ��ข��นต�นด�วย���ทธ��จ�ป�ดท��ยด�วย�ป�ญญ����ม��ซ��งป�ญญ��น�จร�ย�ข��น����ม�ยถ�ง�

คว�มร�บร���น���งท��ควรร���ควรทร�บ�ควรจดจ��ว��ป�น�บบ�ย��ง��ว��ป�นกรณ�ศ�กษ���ล��ช��ก�ป�ญ���นก�รด��น�น

ช�ว�ต�น�น��ท��ก�รง�นท��ด�ต���ป��พร��ว��คว�มร��ค������รปร��ท��ง�ป�ญญ���ต�ถ���ป�นคว�มร��ท���ป�นท�งม�จฉ�ท�ฐ��

ก�����ป�น�พ�ยง��ก�ต�ว��ร�บร���ดย�ม�ต��ง�ข���ปคล�กคล��พร��คว�มร���นวม�จฉ�ท�ฐ�ถ��ว���ป�น�ก�ศล�ป�นผล���งบ�ป�

�ช�น��ร���ง�บ�ยม�ขต��ง����ร���งก�รคด�กงท�จร�ตต����น��ท������ร�ด����ปร�ยบ�ก��ศ�ตร�ผ�ก�รง��ฆ�ตพย�บ�ท� 

จนกล�ย�ป�น�ผนก�รช��วร��ย�ท��ค�ย������น�ปร���ตปร���รก�นด�จ�ป�นล�นม�ค��ญญ��ท��ต��งพล�ด�วย�ล��ด�น����ล�

ช�ว�ต�ต�ต�บก�น�ปม���ปชน��ล�วย��มก���วร�ป�ญญ�ต�วน��ถ��ว���ป�น��ม��นภ�ม�ค��มก�นพฤต�กรรมข�งผ��ปฏ�บ� ต�ม����

ตก�ป�น�บ��ย�ล��งท�งช��วร��ย�ด����ด��ย��งปร���ร�ฐ  (พร�คร�ปล�ด��ว�ฒน����วฑ�ฒ�น��ล�พร�ป�ญญ�ร�ตน�กร , 

2563 : 120-121) 

พร�คร�วรด�ตถ�ธรรม�ภรณ���ด�ท�ก�รศ�กษ����นวท�งก�รปร�บต�วก�รบร��ภคป�จจ�ย�4�ข�งพร��งฆ� 

�ขต���ภ��ม��งม����รค�ม�จ�ง�ว�ดม����รค�ม��ผลก�รศ�กษ�พบว���ก�รบร��ภคป�จจ�ย�4�ข�งพร��งฆ�ต�ม

�ล�กพร�พ�ทธ���น��ถรว�ท 

1.�ก�รบร��ภค����ร�ดย��ศ�ย�ล�กพ�จ�รณ��พ�������ก�ดคว�ม�ข���จถ�งว�ตถ�ปร��งค�ข�งค�ณค��ข�ง�
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����ร���ถ��ง�ท�ก��นท��จ�บร��ภค����ร�บพร�ภ�กษ��งฆ�ก��นจ�ฉ�น�ร��บร��ภค����รจ�ต��งร��จ�กพ�จ�รณ��ย��ง�

ร�บค�บ�พ� ��������นค�ณค��ท� ��ท�จร�งข�งก�รบร��ภค����ร�ท����พร�ภ�กษ��งฆ���ม�รถด�รงช�พต�ม�

คว�ม��ม�รถ�ย��ง��ม���ม��ม�ปร�ม�ท�น��ท� �ข�งพร�ภ�กษ��งฆ���ป�น�ย� ��ย��งม��ต��ล���มปช�ญญ��  

�ดย��ม�รถพ�จ�รณ��ยก�ย�ถ�งคว�มค�ณค���ท��ล�ค�ณ�ท�ยมจ�กก�รบร��ภค����ร 

2.�ท���ย����ศ�ย�ร����น��น�ควรม�คว�มย�นด��นท���ย��ข�งตน�ม�ว��จ��ลว�ร��ปร�ณ�ตท��ม�ขน�ด�ล�ก�ม��

�ร��ร���ม��วยง�ม��ม��นช�วบ��นม�คว�มพ��จย�นด��น��น��น�ข�งตนต�มฐ�น��ล�พรรษ�ท��ท��นจ�ด����ป�น�

ท��ต�มธรรมช�ต�จ�กล��วว��ท��นท���ย��ป��จ�ม�คว�มต��นกล�วม�ก�ร���งง�วงน�นคงจ��ม�ม�จ�ม��ต�ก�ร�จร�ญภ�วน��

�พ��มคว�ม�พ�ยร�ท����พร�ภ�กษ��งฆ��ม�ต��งล�บ�ก��ม��น�ต�ก��น�ล�ท����ม��วล�ม�กข��น�นศ�กษ��ล�ปฏ�บ�ต��

ธรรม�ป�น�ย��ง 

3.�ก�ร�ช�จ�วร�นท�งพร�พ�ทธศ��น�ถ��ว��ม�คว�ม��ค�ญ�ล�ม�คว�มจ��ป�นท����ด��พร��ว��ป�จจ�ย�คร���ง�

��ศ�ยข�งบรรพช�ตพ�งจ�ต��งศ�กษ�����จ�ม�จ�งต�ม�ล�กพร�พ�ทธบ�ญญ�ต��นฐ�น��ป�น�คร���งบร�ข�ร��ป�ภค�

บร��ภค��ต����บร��ภค�พ�ยง�พ���ก�น�ดด�ก�นลม�ก�น�น�ว�ล���ล��บย�ง�ม���มผ�����ตว��ล���ยคล�นท��ง�ล�ย��ล��

�พ�ยง�พ���ปกป�ด�ว�ยว����น����ก�ดคว�มล���ย��พ���จ�บ�บ�ดคว�ม�น�ว��น�ป�น��ต�����ก�ด��พ�ธปร�ก�ร�น��ง 

4.�ก�รบร��ภคย�ร�กษ��รค��ร���บร��ภคย�จ�ต��งพ�จ�รณ��ย��งร�บค�บจนม��น�จว���ม���บร��ภค�ล�ว�

ท�กข�วทน��นตนจ�ถ�กร�ง�บ�ย��ง�ท�จร�ง��น��ง�น�ร� ��งข�งก�รบร��ภคค�ล�น�ภ��ชน��ม��� �งท� �ต��งร�ม�ดร�ว�ง  

�ย��ง�ย��ง�ดย�ฉพ���น�ภ�พ��งคมป�จจ�บ�น�ซ��งม�ก�ร�ช�ย�ท���ป�น�ทษ�ก�ร��งก�ยก� น�ย��งกว��งขว�ง�พ����ป�น 

ก�ร���ร�ม�ร��งค�ณภ�พช�ว�ตท��ด��ก�ร�ช�ย�ร�กษ��รคต�ม�ล�กพร�พ�ทธศ��น�น��น�ป�นก�ร�ช�ย��พ�ยง�พ���บรร�ท��

�วทน��ล�คว�ม�จ�บปวด��ป�นก�รบร��ภค�พ���พ�ฒน�ค�ณภ�พช�ว�ต�ล��พ���ด�รงช�ว�ต�ย���ด�ม��ช�บร��ภคต�ม�

กร����ม�ย��ม��พ�ยง�พ���ต�บ�น�งคว�มต��งก�รท���ม�ม�ท�����น��ดก�รบร��ภคย�ต�ม�ล�กพร�พ�ทธศ��น�จ�ง�ป�น�

ก�รบร��ภค�ดย�ช�ป�ญญ����ร��จ�กก�รบร��ภคท���ป�นปร��ยชน��ย��ง�ท�จร�ง�(พร�คร�วรด�ตถ�ธรรม�ภรณ���ล�คณ�,�

2563�: 16) 

จ�นงค��ท�งปร���ร�ฐ��ด�กล��ว����ว��น�น�ง�����พ�ทธศ��น�ก�บ��งคม��ล�ก�ร�ม��ง���ดยม���น�����

ด�งน���ว��ผ��น��ง��ม��ล������ร�ป�นป�จจ�ยท����ค�ญ�ย��งท����ดข�งช�ว�ต�ถ����ก�ม�ม�ป�จจ�ย��ล��น��ก��ม����ม�รถ

ด�รงช�ว�ต�ย���ด��ร���ง������ผ�������ร�ท���ย����ศ�ย��ล�ย�ร�กษ��รค�ซ��งม�คว�ม��มพ�นธ��ก��ยวข��งก�บก�รด��น�นช�ว�ต

ปร�ก�บ��ช�พ��ดย��จร�ต�ล�ศ�ลธรรม�น��งคม�ตร�บ�ดท��ต��งก�รข�งปร�ช�ชน�ย�งม��ย��ย�งม�คว�มต��งก�ร�ย��

ด�ก�นด��ล�ม�ช�ว�ต�ย��งผ���ก�จ����คนม�ศ�ลธรรม�ป�น�ป�ม��ด��พร�พ�ทธ�จ����ม�����ทศน���น�ก�ผ��ท��ม�จ�ต�จฟ��งซ��น

�ม�ม��ม�ธ���พร��คนท��ก�ล�ง��วง��ป�จจ�ย��ล��น� �น�ม�ม�คว�ม�พ�ด�จ�งข�ด�ต�พร��มท� �งข�ดศ�ลธรรม�น  

ก�รปร�ก�บ��ช�พ���งตน��ต�ก��ม��ด����บร��ภคป�จจ�ยน��น�ย��ง�ฟ��ม�ฟ��ย�ทรง��น���พ�จ�รณ�ก��นบร��ภค ว��

บร��ภคน��น�ม��ช��พ���ม�ว�ม���ม��ช��พ����ล�น��ต�ว���พ���ย�งช�ว�ต����ป�น�ปท��จ��ด�ท�ปร��ยชน�����ก���งคม�ร��

��วนรวมต���ป�ท��น��น�(จ�นงค��ท�งปร���ร�ฐ,�2539�:�103) 

กมล�ศ�ภ�วชน�ธ�พงศ���ด�ศ�กษ��ร���ง��พ�ทธจ�ตว�ทย�บ�บ�ด�จ��น�ถ�นก�รณ��คว�ด-19��ผลก�รศ�กษ�

พบว�����ต��รคร�บ�ดม�ท�กย�คท�ก�ม�ย��ช�น��น�ม�ยพ�ทธก�ล�น�ม��ง�ว��ล��ก�ด�รคร�บ�ด��นขณ�น��นช�ว�ม��ง

ค�ดว����ก�ด�รคร�บ�ด�ฝน�ล�ง�ข�ด�คลน����ร�ม�คน�ด�ย�กล�มต�ยม�กม�ย�ซ�กศพถ�ก�ยนท��งน �ก�ม��ง�
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พวก�มน�ษย��ด�กล��นศพก�พ�ก�น�ข��ม��น�ม��ง�ท���นตร�ยคน���ต�ยม�กข��น��กด�วย��ม�ยน��นพร�พ�ทธ�งค��ด�

ตร��ร�ตน��ตร�ปร�ก�ศ�ช�ป�ด�ป��ภ�ย�รคร�บ�ด�ก�ร�วดมนต�ป�ด�ป��ภ�ยพ�บ�ต�ด�วย��บทร�ตน��ตร���นคร��งน��น�ป�น

พร���ตรท��พร�พ�ทธ�งค�ทรง�น�น����พร���นนท�น��ม���ค�ณข�งพร�ร�ตนตร�ย�ค���พร�พ�ทธ�พร�ธรรม�

พร��งฆ������ก�ด�ป�น��น�ภ�พขจ�ดป�ด�ป��ภ�ยพ�บ�ต�ท��ง�ล�ย�ยกต�ว�ย��ง�น�ม�ยพ�ทธก�ล�ก�ร��ญ���ยบ�คคล��นท��

ร�กข�ง�น�งปฏ�จ�ร���ป�น�ญ�ง�ม�บ��น�ด��ลล�ก�คร�บคร�วน�ง�ม�ม���ก��ศ�กษ��ก��ยวก�บธรรมช�ต�ข�งช�ว�ต�ล�

�ลก�ข�ด��ก��ก�รฝ�ก�ต����ม���ปร��บก�รณ���ต�ก�รณ���ญ���ย��ม��บ�ตรท��ง�2�คน�บ�ด��ม�รด���น�วล��ล��ล��ย

ก�น�ท����น�ง�ศก�ศร�����ย�จจนข�ด�ต���ม���ข�ด�ต�จ�ตก�ปร�ง�ต�งจม�ย��ก�บคว�มท�กข��คว�ม�ศก�ศร���พร�พ�ทธ

�งค�ทรง�ป�นก�ลย�ณม�ตรช���น��นวท�งพ�ฒน��ต��ดยตร��ว���"จงกล�บ�ด��ต��ถ�ด�น��ง�ญ�ง���ม����ด�น�งปฏ�จ�ร�

�ด�ร�บร��ถ�งคว�ม�ข���จ�คว�ม���น�ก���น�จ�ม�ง���นว��พร�พ�ทธ�งค�ทรง�ป�นท��พ��งท�ง�จท��ด�ท����ด�น�งจ�ง�ด��ต�

ค�นกล�บม��ก�คล�ยคว�ม�ศก�ศร�����ย�จลง�ด��คว�มท�กข�น��นจ��บ�บ�งลง��ม���ม����ต����ป�น�คร���งค��มก�นท�ง

จ�ต�จ�ท����คว�มท�กข��บ�บ�ง��ภ�ว�จ�ต�จม�คว�ม�มด�ล�ท������ม�รถ�ผช�ญป�ญ���ล�ว�กฤตช�ว�ต�ด� 

�ร�ป�ด�ว���จ�กก�รศ�กษ���ก��ร��ล�ง�นว�จ�ยท� ��ก� �ยวข�งพบว���ด�ม�ก�รน���นวค�ดต��ง���ม�

�ปร�ยบ�ท�ยบปร�ก�บก�บพร�ธรรมว�น�ยท���ก��ยวข��ง��นป�จจ�บ�น��งคม�ตกต��ง�ปจ�ก�ม�ยพ�ทธก�ล���กท��งบร�บท

ท�ง��งคม�ว�ฒนธรรม�ปร��พณ���ล�คว�ม�ป�น�ย��ข�งพร��งฆ��ปล��ยน�ปลง�ปต�มย�ค�ม�ย�ว�ถ�ก�รปร�พฤต�

ปฏ�บ�ต�ต�ม�ล�กพร�ธรรมว�น�ยข�งพร��งฆ�ต��ง��น���นผ��นต�มบร�บทท�ง��งคม�ซ��งม�คว�ม�ตกต��ง�ปจ�ก

�ม�ยพ�ทธก�ล��ป�น��งคม���งก�ร�ปล��ยน�ปลง�ย��งรวด�ร�ว�ปต�มกร����ลกย�ค�ลก�ภ�ว�ตน��ท�����ก�ดป�ญ��

ข��น�น�ล�ย���ด��น�ท��งด��น�ศรษฐก�จ�ก�ร�ม��ง��ล���งคมรวม�ปถ�ง�ป�นย�คท��ภ�ยพ�บ�ต�จ�กธรรมช�ต�ท��ม�ท�ง

��ศ�����ร��ล���รมณ��ซ��งป�ญ���ล��น����งผลกร�ทบ�ดยตรงท����ว�ถ�ช�ว�ตข�งพร��งฆ�ต��งม�ก�รปร�บต�ว�น

ก�รคร�งตนต�มว�ถ�คว�มปกต���ม��ซ��ง��ม��นว��จ�ข�ด�ย�งก�บว�ถ�ก�รคร�งตนต�มพร�ว�น�ยด�� ง�ด�ม���งผลต�� 

ก�ร�ปล� �ยน�ปลงพฤต�กรรมข�งพร��งฆ��นก�รคร�งตนต�มพร�ธรรมว�น�ยตล�ด�ปจนถ�งก�ร�ผย�ผ�

พร�พ�ทธศ��น��ท��งน��ท� �งน��นพร��งฆ�ย�งคงด��รงคว�ม�ป�น�มณ��ย���ซ��งต�มคว�ม�ม�ยด��ง�ด�มจร�ง����ล�ว�

��มณ���ซ��ง�ม�ยถ�ง��ผ���งบ���ม�ยถ�งน�กบวชท��ว�ป��ต��นพร�พ�ทธศ��น��ท��น���คว�ม�ม�ยจ���พ��

�ม�ยถ�งผ� �ร�ง�บบ�ป��ด��ก� �พร��ร�ยบ�คคล��ล�ผ� �ปฏ�บ�ต��พ� ��ร�ง�บบ�ป��ด��ก�ผ � �ปฏ�บ�ต�ธรรม�พ� ���ป�น 

พร��ร�ยบ�คคล�น���ล���ม���น��ศร�ทธ��ม�ว�ตรปปฏ�บ�ต�ควร�ก�ก�รน�บถ����ต�คว�ม�ม�ยข�งค��ว�����มณ����น

พร�พ�ทธศ��น�ม�คว�มล�กซ� �งกว��คว�ม�ม�ย�ด�มม�ก� �พร��ผ� �ท � �จ��ด�ช � ��ว ���ป�น�มณ�น� �น�ต��ง�ป�น 

พร��ร�ยบ�คคล�ต�ดก��ล�ต�ณ���ร�ง�บบ�ปกรรม�ด�ท��ง���นท��งปวง 
 

ว�ธ�ด��น�นก�รว�จ�ย 
ง�นว�จ�ย�ร���ง��ก�รปร�บต�ว���คว�มปกต���ม�ข�งพร��งฆ��นพร�พ�ทธศ��น��ถรว�ท���ป�นก�รว�จ�ย�ช�ง

��ก��ร�(Documentary Research) �นก�ร�ก�บข��ม�ล�ก� �ยวก�บ�นวค�ด�พร�ธรรมว�น�ยก�รคร�งตนข�ง

พร��งฆ��นพร�พ�ทธศ��น��ถรว�ท�ผ��ว�จ�ย�ด�ศ�กษ��ก��ยวก�บ��ล�งข��ม�ล�ด�งน��� 

1.�ร�ป�บบก�รว�จ�ย� 

1)�ช��นปฐมภ�ม���ด��ก��พร��ตรป�ฎก��ล��รรถกถ�� 
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2)�ช��นท�ต�ยภ�ม���ด��ก��ต�ร�ว�ช�ก�ร��น�ง�����ก��ร�บทคว�ม��ร��ง�นว�จ�ยท���ก��ยวข��ง 

2.�ก�ร�ก�บรวบรวมข��ม�ล 

1)�ศ�กษ�ข��ม�ลภ�ค��ก��รจ�ก��ก��รปฐมภ�ม��ล�ท�ต�ยภ�ม� 

2)�น�ข��ม�ลจ�กภ�ค��ก��รม��ร�ยบ�ร�ยง�ล�ว��คร�����พ���น��ป�ป�นกร�บ�นก�รว��คร����

�ร� ��ง��น��นวท�งก�รปร�บต�ว���คว�มปกต���ม�ข�งพร��งฆ�ก�บ��งคมป�จจ�บ�น��ล��ร�ยบ�ร�ยงข��ม�ลต�ม

ว�ตถ�ปร��งค�� 

3.�ก�รว��คร����ข��ม�ล� 

�ป�นก�รว��คร����ข��ม�ลท���ด�จ�ก��ก��รต��ง����ดยต�คว�ม��ล��ยง�ปถ�งคว�ม��ดคล��งก�นข�งข��ม�ล�

�นวค�ด�ทฤษฎ���ร���ค�ญ�ร���งพร�ธรรมว�น�ยก�รคร�งตนข�งพร��งฆ��นพร�พ�ทธศ��น��ถรว�ท��พ���น��ป���

�นวท�งก�รปร�บต�ว���คว�มปกต���ม�ข�งพร��งฆ�ก�บ��งคมป�จจ�บ�น 
 

ผลก�รว�จ�ย 
ก�รว�จ�ย�นคร��งน���ผ��ว�จ�ย�ด�น���น�ผลก�รว�จ�ยด�งน�� 

1.�ก�รคร�งตนข�งพร��งฆ��นพร�พ�ทธศ��น��ถรว�ท 

พร��งฆ�ม�พร�ธรรมว�น�ย�ป�น�คร���งล���ล�มก�ย�ว�จ���ล��จ����ม�จร�ย�ว�ตรงดง�ม�ล�ม�ก�รปฏ�บ�ต�ด��

ปฏ�บ�ต�ช�บต���น���ล�ล�บ�ล�ง��วน�นก�รด�รงช�พ�ป�นผ���ล��ยงง��ย��ม��ร��งป�ญ��ต����งคม�ป�นท���ล���ม��ข�ง

ปร�ช�ชนท��ว�ป��ล���ก�น��ท���น��งข�งพร��งฆ�ค��ศ�กษ���คว�มร��ท��งท� งธรรม�ล�ท�ง�ลก�ย��ง�จ�ม�จ�ง

�พร���ลกป�จจ�บ�นน��นพร��งฆ�ต��งม�คว�มร��ถ�งจ��ป��นปร�ช�ชน�ด��ถ����ก�ม�ม�คว�มร����ป��นปร�ช�ชนก�

ย�กท��จ��ป�นท��ย��มร�บ��พร��พร��งฆ�น��น�ป�น�งค�ปร�ก�บ�น��งข�งพร�ร�ตนตร�ย��ป�น�ถ�บ�น�ล�กท����ค�ญย��ง

ข�งพร�พ�ทธศ��น���ป�นศ��นท�ย�ท��ยตรงข�งพร�พ�ทธ�จ����ป�นผ��น��นบรรด�พ�ทธบร�ษ�ทท��ง�4���ล���ค���

ภ�กษ��ภ�กษ�ณ����บ��ก��ล���บ���ก���นก�รร�กษ��ล��ผย�ผ�พร�พ�ทธศ��น����กว��ง�กลม�คว�มม��นคงย��งย�น

ตล�ด�ป 

ก�รคร�งตนข�งพร��งฆ��น�ด�ตก�ลน��นพร��งฆ�ท��นจ��ย���ย��ง�ร�ยบง��ยต�ม�บบจ�ร�ตปร��พณ�

ด��ง�ด�ม���นม�ร�ป�บบท��ม�คว�ม�คร�งคร�ด��ล�ม�ก�รปฏ�บ�ต�ต�ม��จ�รย�ท��พ�ปฏ�บ�ต���นขณ��ด�ยวก�น�นป�จจ�บ�นน��น�

พร��งฆ���วน��ญ�จ�ต��งปฏ�บ�ต�ต�มข��ว�ตร�ล�ก�จข�ง�งฆ�จ�กน��นก�จ��ป�นก�รศ�กษ��ล���ร�ยน�ท����พร��งฆ�ม�

ภ�ร��น��ท���พ� �มจ�ก�น�ด�ต�ล�ม�คว�มร�บผ�ดช�บต����งคม�ล�ช�วย��ล����งคม���� ง��ล��น��ค��บทบ�ทข�ง

พร��งฆ��นป�จจ�บ�น 

� จ�กข��ม�ลก�รศ�กษ�รวบรวม�นพร��ตรป�ฎก�ผ��ว�จ�ยพบว���ก�ร�ช�ช�ว�ตปร�จ�ว�นจ�งจ��ป�นต��งม�

ม�ตรก�รป��งก�นตน��ง�พ������ม�ช�ว�ต�ย��ร�ดด�วยก�รปร�บต�ว�ข����ว�ถ�ก�รด�รงช�ว�ต�บบ��ม���พ������ปล�ดภ�ย

จ�กก�รร�บ�ด�ช����วร���คว�ด��ควบค���ปก�บคว�มพย�ย�มร�กษ��ล�ฟ��นฟ�ศ�กยภ�พท�ง�ศรษฐก�จ�ล�ธ�รก�จ

น��ป���ก�ร�รรค��ร��ง���งปร�ด�ษฐ���ม�����ทค�น�ลย���ม����ม�ก�รปร�บ�นวค�ด�ว���ยท�ศน��ว�ธ�ก�รจ�ดก�ร�ตล�ดจน

พฤต�กรรม�ท��ง�นด��น����ร�ก�ร�ต�งก�ย�ก�รร�กษ���ข�น�ม�ย�ก�รศ�กษ��ล���ร�ยน�ก�ร������ร�ก�รท�ธ�รก�จ �

�ล��ซ��ง���ง��ม������ล��น���ด�กล�ย�ป�นคว�มปกต���ม��จน�นท����ด�ม����วล�ผ��น�ปก�จ�ท�����ก�ดคว�มค��นช�นจน
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กล�ย�ป�น��วน�น��งข�งว�ถ�ช�ว�ตปกต�ข�งผ��คน�น��งคม��ด�งน��น���จกล��ว�ด�ว������งท��จ��ปล��ยน�ปลง�ย��ง���น�ด�

ช�ดน��นจ�ปร�กฏ�ย���น�2�ด��น��ด��ก� 

 1)�ด��นก�รศ��นศ�กษ��ก�รบร���รก�รปร�บต�วด��นก�รศ��นศ�กษ���ป�นกร�บวนก�รท��จ�

น��ป���ก�รพ�ฒน�ค�ณภ�พช�ว�ตข�งพ�ทธบร�ษ�ท�ก�ร�ก�ป�ญ���ย��ง�ข��ถ�ง�ข���จต��งผ��นกร�บวนก�รศ�กษ�ด��น

พร�พ�ทธศ��น���ดย�ฉพ���ย��งย��งด��นก�รพ�ฒน�จ�ต�จ�ท��จ���งผลต��ค�ณภ�พช�ว�ตท�กด��นข�งพ�ทธบร�ษ�ท����

�ก�ด�ป�นคว�มร��จ�กป�ญญ���ล�น�คว�มร��จ�กก�รศ�กษ��ปถ��ยท�ด�������ร��ล�ก�ร�ผย�ผ�พร�พ�ทธศ��น��ด�

�ย��งถ�กต��ง��ม���ม��ม�ผ�ด�พ��ยน�ซ��ง�น��งคมป�จจ�บ�นต��งย�มร�บว����ป�น�ร���งย�กท��พ�ทธบร�ษ�ท�4�จ�ค�น�งถ�ง

จ�ดน����ล��ม��ด��น�จต��ก�รศ�กษ�พร�พ�ทธศ��น��ย��ง�ท�จร�ง�ท����� ก�ดผลกร�ทบต��คว�มศร�ทธ�ข�ง

พ�ทธศ��น�กชน�ด�งน��น�คณ��งฆ�จ�งต��งม�คว�มกวดข�น�นก�ร��ง��ร�ม�น�บ�น�นก�รศ�กษ�พร�พ�ทธศ��น����

�ป�นร�ปธรรมช�ด�จน�ด�ม�กท����ด 

 2)�ง�นด��นก�ร�ผย�ผ�ข�งคณ��งฆ�ถ��ว��ม�คว�ม��ค�ญม�ก�ก�รว�ง�ผน�ล�ก�รบร���ร

จ�ดก�รท��ด�จ��ป�นก�รว�งร�กฐ�นข�งพร�พ�ทธศ��น����ม��งคง�ลดคว�ม����ยง�นด��นคว�มศร�ทธ��ล�คว�ม

�ช���ม��นข�งพ�ทธศ��น�กชน�ก�ร�ผย�ผ�ธรรม��นป�จจ�บ�นม��ล�ยว�ธ���ด��ก��ก�ร�ทศน�ธรรม�ป�ฐกถ�ธรรม�

�ภ�ปร�ยธรรม��นทน�ธรรม�ก�ร��นว�ป���น�กรรมฐ�น�ล�ก�ร�ช�����ปร�ก�บก�ร��นธรรม�จ��ล��ก�ช�ว�ธ��ด�

ข��น�ย��ก�บล�กษณ�ข�งผ��ร�บ�ก�ร�ทศน����ง��นปร�ช�ชน��ป�นก�ร�ผย�ผ�พร�พ�ทธศ��น��ท��พร��งฆ��ล�คณ�

�งฆ��ถ���ป�นก�จก�รท����ค�ญท����ดจ�ด�ม�ยข�งก�รศ�กษ��ล���ร�ยนพร�ปร�ย�ต�ธรรมปร�ก�ร�น��ง�ค��คว�มร��

คว�ม��ม�รถ�นก�รท��จ�น�พร�ธรรมค����ง��นข�งพร�พ�ทธ�จ���ป���ปร�ช�ชน�ร��ก�ร�ผย�ผ�น����ง�คณ��งฆ�

�ทย�คยจ�ด���ม��รง�ร�ยนพร�ธรรมกถ��ภ�กษ��งฆ�ท� ��ทศน�ด��จ��ด�ร�บก�รยกย��งม�ก�ป�จจ�บ�นม�บ�งว�ด��น

ว�ทศ�ลป��น�ล�ก��ตรก�รศ�กษ�ภ�กษ��งฆ���ม�ณร�ก��ป�นก�ร��ง��ร�มภ�กษ���ม�ณร���ม�คว�ม��ม�รถ�นก�ร�ผย

�ผ�พร�พ�ทธศ��น����น�ป�น��ว�จ�ล�ก�นก�รปร�ก�ศพร�พ�ทธศ��น�����ม�คว�มม��นคงถ�วรน��น�น�บว���ด�ต�ม

พ�ทธปร��งค�ท��ทรง��ง��วกปร�ก�ศพร�พ�ทธศ��น��น�บ���งต�น���งพ�ทธก�ล��ล�������ฟ���ต��กฎ�ร��บ�ยบ�

พร�ร�ชบ�ญญ�ต�คณ��งฆ��ทย�ป�น�ย��งย��ง��ล�ก�ร�ผย�ผ�พร�พ�ทธศ��น�ถ��ว���ป�น�น��ท����น��ค�ญข�ง

พร��งฆ��พร��ว��พร��งฆ�ท��ท��น��ท���ผย�ผ�พร�พ�ทธศ��น�น�� นจ�ต��งม�คว�มร��คว�ม��ม�รถ�ล��ทคน�ค

ว�ธ�ก�รน�ก��น��จ�กคว�มร��ด��น�ล�กพ�ทธธรรม�จ�งจ���ม�รถท�ก�ร�ผย�ผ�พร�พ�ทธศ��น�����ด�ผลด��ล�ม�

ปร���ทธ�ภ�พ�ก�ร�ผย�ผ�พร�ศ��น���ป�นก�ร�ผย�ผ�ค����นข�งพร�พ�ทธ�จ���ด�วยก�ร�บรม����ง��นธรรม�

����ก�พร��งฆ���ม�ณร�����ก�พ�ทธศ��น�กชน��พ����ป�นก�รย�งศร�ทธ�ข�งพ�ทธศ��น�กชน����ป�นคนด�ข�ง��งคม

�ล�ปร��ทศช�ต�ต���ป 

2.�ร�ป�บบก�รปร�บต�ว���คว�มปกต���ม�ข�งพร��งฆ��นพร�พ�ทธศ��น��ถรว�ท 

ก�รคร�งตนข�งพร��งฆ�น� �นจ�ต��ง�ย���นกร�บข�งพร�ธรรมว�น�ย�ท��พร�พ�ทธ�งค�ทรงม�พร�พ�ทธ

บ�ญญ�ต��ก�รบ�ญญ�ต�ป�ร�ช�ก��กข�บทข���รกน�บว����ดคล��งก�บค��น�ยมข�ง��งคม�ล��ล�กก�รข�งศ��น�

��ค�ญคร��งพ�ทธก�ลท��ก��นด���น�กบวชต��ง�ว�นข�ดจ�กก�รม��พศ��มพ�นธ��ป�ร�ช�ก��กข�บทท��� 2��ล�ท���3�

�น��ลมต�ม�ล�กปฏ�บ�ต�ข�ง��งคมท���จร�ญ�ล�วท��ง�ล�ยพร��ม��ต��น��งคมคฤ���ถ�ก�ม�ก�ร���มล�กทร�พย��ล����ม

ฆ��มน�ษย���วนป�ร�ช�ก��กข�บทท���4�ม��งป��งก�น��งคมจ�กก�รถ�ก�ล�กลวง�ดยผ���วดค�ณว��ศษท���ม�ม��นตน�
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พร�พ�ทธ�จ��ทรง�ร�ยกภ�กษ�ผ���วดค�ณว��ศษท���ม�ม��นตนว���ป�นย�ดม���จร�น�ลก��พร��บร��ภคก��นข��วข�ง

ปร�ช�ชนด�วย��ก�ร���งข�มย�ก�รปฏ�บ�ต��บ���งต�น���งพร�มจรรย���พ���ป��งก�นคว�มปร�พฤต� ���ย��ย��ล�

ว�ง�ทษ�ก�ภ�กษ��ร��ภ�กษ�ณ�ผ��ล�วงล��ม�ด�ดยปร�บ��บ�ต��น�ก�ล��บ���ล��ภ��ม�จ�ร�ก���กข���ล�กก�รศ�กษ�

�บรม�นฝ��ยขนบธรรม�น�ยม�ก��ยวก�บมรรย�ท�ล�คว�ม�ป�น�ย��ท� �ด�ง�ม����ร�บช�กน�คว�มปร�พฤต�คว�ม

�ป�น�ย��ข�งพร��งฆ����ด�ง�ม�ม�ค�ณค���น���ล���ม��ศร�ทธ�ย��งข��น�ป��ต�ผล�ม�ล��ต��ร��ว�ตถ�ปร��งค����งพร�พ�ทธ

บ�ญญ�ต��ด��ก���พ���คว�ม���นช�บร�วมก�น���ง�งฆ���พ���คว�ม�ย���ย��งผ���ก���ง�งฆ���พ���ข�มบ�คคลผ���น��ด��น�

�พ���ภ�กษ�ผ��ม�ศ�ล�ป�นท��ร�ก�ย���ย��งผ���ก��พ���ขจ�ด�ร���ง�����ม���ย�นป�จจ�บ�น��พ���ป��งก�น�ร���ง�����ม���ย�น�น�คต�

�พ���ชนท��ย�ง�ม��ก�ดคว�ม�ล���ม���ด��ก�ดคว�ม�ล���ม����พ���คนท�������ม���ล�ว�����ล���ม��ย��ง��ข��น��พ���พร���ทธรรม

ต��งม��น�ย��น�น��ล��พ����น��คร������ร��ร�กษ�พร�ว�น�ย�พร�พ�ทธ�จ���ม�ทรงม�พร�พ�ทธบ�ญญ�ต��ว�ล�วง�น����ม�ว��

พร�พ�ทธ�งค�ทรงทร�บ��ต�ก�รณ�ท��งปวง�พร�น�ค��นท�ลถว�ยชน�พร��จ��ม�ล�นท�ว����ช�น�ด�ยวก�บ�พทย��

ผ��ช�น�ญก�รร�กษ��รคย��มจ����ย�ร�กษ�ก��ร����ก�รข�ง�รคปร�กฎข��นก��น�ม����ย��น�วล�ปกต�ซ��งย�ง�ม�ม��รค

�ก�ดข��น�ทรงทร�บด�งน��นพร�พ�ทธ�งค�ม�พร��ฤท�ยทรง�น��คร�����จ�งม��ด�ทรงม�พร�พ�ทธบ�ญญ�ต��ว�ก��น�ต���ม���

ม�คว���ย��ย�ก�ดข��น�น�ม��ภ�กษ�ภ�กษ�ณ��จ�ง�ด�ทรงม�พร�พ�ทธบ�ญญ�ต� 

ก�รคร�งตนต�ม�ล�กข�งภ�วน����ดยภ�พรวม�ม�ยถ�งก�รพ�ฒน��ล��บรมตน��ง���ต��ง�ย���น��จร�ต

ธรรม�ล�ก�ศลธรรม�ก�รปฏ�บ�ต�ตน�ย���นร��บ�ยบข�ง��งคมท��ด�ง�ม�ก�ร�ม�ปร�พฤต�ท�จร�ตธรรม�ก�รพ�ฒน�จ�ต�จ�

���ม�ค�ณภ�พจ�ต��มรรถภ�พจ�ตท��ด��ล���ขภ�พจ�ตท��ด��ก�รพ�ฒน�ร�บบก�รค�ดว��คร�����ล�ก�ร�ก��ขป�ญ��

ด�วยธรรม��ก�รน��ล�กธรรมม��ช��นก�รด��น�นช�ว�ตข�งตน��งตล�ดถ�งก�ร�ย��ร�วมก�นก�บผ�����น�น��งคม�ด��ย��ง

ม�คว�ม��ข�ล��ม��ด��ดร��น�ก�รน��ล�กภ�วน��4�ม�ปร�ย�กต��ช��นก�รด��น�นช�ว�ตปร�จ�ว�นน� �น�ซ� �งม�

คว�ม��ค�ญ�ล�จ��ป�น�ย��งย��ง��พ���จ��ด�พ�ฒน�ตน��ง�����ม�รถปฏ�บ�ต��น��ท��ก�จกรรม�ด��ย��งปกต���ข�ล�ย�ง

�ด�ช���ว���ป�นผ��ปฏ�บ�ต��พ���คว�ม�ป�นผ���ย���ย��งผ���ก��กด�วย�น�บ�ป�นก�รปฏ�บ�ต�ท���ม������มถ�ยท�ตน���ต��ง�ย���น

คว�มด��ป�น�บ���งต�นก��น�ร��จ�กว�ธ�ค��มคร�งร�กษ���นทร�ย��ร��จ�กปร�ม�ณ�นก�รบร��ภค�ล�ร��จ�ก�พ��มพ�น���ง� ม

บ��พ�ญคว�ม�พ�ยร��พ���ท�ตน��ง���ม�ค�ณภ�พช�ว�ตท��ด���พร��ถ��ย�ง�ม����นก��ล����ว��มน�ษย�ก�จ��ป�นต��งพ�ฒน�

ตน��งจนกร�ท��งบรรล�ถ�งปรม�ตถปร��ยชน���ง��ด�ค���คว�ม�ล�ดพ�นจ�กคว�มท�กข�ท��งปวงจ�กคว�ม�ป�นป�ถ�ชน���

�ร�ย�ชนต���ป�จ�งจ�ก�ป�นผ��พ�ฒน�ตนด��ล�ว�ล��ป�น��ง�ว��งข�งตน��ง�ค���ร��งท��พ��งถ�วร�ย��งท���คร���ก��ร��ง

ท��พ��ง��น���ด�ย�กน��ท�����ม��ด��ลย�จ�ดม��ง�ม�ย�พ������ร��คว�ม��ค�ญ�นก�รพ�ฒน�ช�ว�ตจ��ด��ก�ป�ญ���ด��ย��ง

ถ�กต��งรวด�ร�ว�ล�ท�นต����ต�ก�รณ���ม�ปร�ม�ท�นก�รท�ก�จก�ร��ดยผ��นกร�บวนก�รฝ�กฝน�ย��ง�ป�นร�บบ�

�พ���ก�รด��น�นช�ว�ตท��ถ�กต��ง�ด�ผลด� 

3.��นวท�งก�รปร�บต�ว���คว�มปกต���ม�ข�งพร��งฆ�ก�บ��งคมป�จจ�บ�น 

จ�กก�รศ �กษ�ค �นคว ���ล �กค���นท�งพร�พ�ทธศ��น��ท��� �ทร�บว ���ล �กภ�วน�� 4��น

พร�พ�ทธศ��น�น��นม�ค�ณค���ล�ปร��ยชน��ย��งย��ง���ม�รถน�ม�ปร�ย�กต��ช��นช�ว�ต�ด�จร�ง��ล���ม�รถด��น�น

ช�ว�ตล�กษณ�ท���ป�นท��ง��มม�ช�พ�ล���มม�ปฏ�บ�ต��ด���พ���คว�ม�งบ��ขข�ง�ลก�ล���งคม��วนรวม�รวมท��ง���น

คว�ม��ค�ญข�งธรรมช�ต��ล����ง�วดล��มท���ร���ศ�ย�ย����ล��ช�ป�จจ�ย� 4�ท���ก�ดจ�กธรรมช�ต�น��น�ย��ง���น

ค�ณค���ม�กกว��ม�ลค����ข���จค�ณค���ท�-ค�ณค���ท�ยม��ดยม�กร�บข�ง�ตร��กข���ล��ล�กภ�วน��4��ป�นต�วช��ว�ด
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จ�กก�รท���ข���ป�ก��ยวข��ง��มพ�นธ�ก�บ���ง��ล��น��น��ย��งม��ต��ร�กษ���นทร�ย��ค��มคร�ง��นทร�ย�����ป�น�ปด�วยด��ม�

�ก�ด�ทษ�ซ��ง�น�ล�กข�งพร�พ�ทธศ��น�น��นล�วน�น�น�น�ก�ปท��ก�ร�ร�ยนร���ล�กธรรมท�งพร�พ�ทธศ��น���ล�ก�ร

คร�งตน�ย��บนท�ง���งคว�ม��จร�ต��ล�ม�ค�ณธรรม�ธรรมท���ก�ดม�ข��น�นจ�ต�พร��ก�รฝ�ก�บรมจร�ยธรรมคว�ม

ปร�พฤต�ท��ด�ง�มก�บตน�ล�คน���น�ตล�ดท��ง��ตว���ล�ป�ญญ��ท��ร����ก�ร��ร�บ�ร���กล�ร��จ�กท�กข��ร��จ�กว�ธ���กจ�กท�กข��

ท��ผ��นกร�บวนก�รข�ง�ตร��กข��ต��ง�ต�ร�ด�บป�ถ�ชนข��น�ป�ท��งน��ก��พ�����ง��ร�ม�ล�พ�ฒน�มน�ษย����ม�ท��งคว�มด��

คว�มง�ม��ล�คว�มร���ท�งด��น�ก�ยจ�ต�จ�ป�ญญ��จนถ�งคว�ม�ล�ดพ�นจ�กคว�มท�กข�ท��งมวล�ด��ย��งถ�กต��ง

�ล�ม��บบ�ผนท��ด�ง�ม��ล���ม�รถ�ป�น�นวก�รปฏ�บ�ต���บต���ป 

ก�รจ�ด�รงคว�ม�ป�นพร��งฆ�ท���ร�ยกว��ก�รคร�งตน����ย���น�มณ���ร�ป��ดย����ล�กข�งป�ร�ช�ก�4�

ม��ป�นกร�บข�งก�รคร�งตนท����ค�ญท����ดปร�ก�ร�รก�ค���ก�รปร�พฤต�พร�มจรรย����บร���ทธ��บร�บ�รณ��ด�

ตล�ดช�ว�ต��พ���คล�ยคว�มก��น�ด�ม��ช��พ���คว�มก��น�ด��ดยล��ว�นจ�กก�ร��พ�มถ�นธรรม�ซ��ง�ป�นป�ร�ช�ก�

ค����กข�บทข���รก�ท��พร�พ�ทธ�จ��ทรงบ�ญญ�ต����กพร�ภ�กษ��งฆ�ร�ป�ดล�วงล��ม�ดก�จ�ข�ดจ�กก�ร�ป�นพร��งฆ�

ท�นท���ล�ก�รล��ว�นจ�กก�รถ�����ทร�พย�ท���จ��ข�งม��ด������ม��พ�ยงทร�พย��ท��ก�บ���ม��กข��น�ป��ล�ท�ตน�ป�น

คน�ล��ยงย�ก�ซ��ง�ป�นป�ร�ช�ก�ค����กข�บทข����ง�ท��พร�พ�ทธ�จ��ทรงบ�ญญ�ต����กพร�ภ�กษ��งฆ�ร�ป�ดล�วงล��ม�ด

ก�จ�ข�ดจ�กก�ร�ป�นพร��งฆ�ท�นท���ล�ก�รพร�กก�ยมน�ษย���ร��ก�รฆ��ช�ว�ตข�งผ�����น�ซ��ง�ป�นป�ร�ช�ก�ค��

��กข�บทข����ม�ท��พร�พ�ทธ�จ��ทรงบ�ญญ�ต����กพร�ภ�กษ��งฆ�ร�ป�ดล�วงล��ม�ดก�จ�ข�ดจ�กก�ร�ป�นพร��งฆ�

ท�นท���ล�ก�รกล��ว�วด��ตตร�มน���ธรรม��ดยก�รกล��วถ�ง���งท���ม��ป�นจร�ง�ซ��ง�ป�นป�ร�ช�ก�ค����กข�บทข������ท��

พร�พ�ทธ�จ��ทรงบ�ญญ�ต����กพร�ภ�กษ��งฆ�ร�ป�ดล�วงล��ม�ดก�จ�ข�ดจ�กก�ร�ป�นพร��งฆ�ท�นท� 
 

�งค�คว�มร����ม�จ�กก�รว�จ�ย 
จ�กก�รศ�กษ�ว�จ�ย��ร���ง��ก�รปร�บต�ว���คว�มปกต���ม�ข�งพร��งฆ��นพร�พ�ทธศ��น��ถรว�ท��ผ��ว�จ�ย

�ด���ง�คร�����งค�คว�มร��ท���ด�จ�กก�รว�จ�ย�ด�งน�� 

จ�กก�รศ�กษ�ค�นคว��ท����ทร�บว���ล�ก�ป�ร�ช�ก�4��ล�ภ�วน��4��นพร�พ�ทธศ��น�น��นม�ค�ณค���ล�

ปร��ยชน��ย��งย��ง���ม�รถน�ม�ปร�ย�กต��ช��นช�ว�ต�ด�จร�ง��ล���ม�รถด��น�นช�ว�ตล�กษณ�ท���ป�นท��ง��มม�ช�พ

�ล���มม�ปฏ�บ�ต��ด���พ���คว�ม�งบ��ขข�ง�ลก�ล���งคม��วนรวม�รวมท��ง���นคว�ม��ค�ญข�งธรรมช�ต��ล�

���ง�วดล��มท���ร���ศ�ย�ย����ล��ช�ป�จจ�ย�4�ท���ก�ดจ�กธรรมช�ต�น��น�ย��ง���นค�ณค���ม�กกว��ม�ลค����ข���จค�ณค��

�ท�-ค�ณค���ท�ยม��ดยม�กร�บข�ง�ตร��กข���ล��ล�กภ�วน��4��ป�นต�วช��ว�ดจ�กก�รท���ข���ป�ก��ยวข��ง��มพ�นธ�ก�บ

���ง��ล��น��น��ย��งม��ต��ร�กษ���นทร�ย��ค��มคร�ง��นทร�ย�����ป�น�ปด�วยด��ม��ก�ด�ทษ�ซ��ง�น�ล�กข�งพร�พ�ทธศ��น�

น��นล�วน�น�น�น�ก�ปท��ก�ร�ร�ยนร���ล�กธรรมท�งพร�พ�ทธศ��น���ล�ก�รคร�งตน�ย��บนท�ง���งคว�ม��จร�ต�

�ล�ม�ค�ณธรรม�ธรรมท���ก�ดม�ข��น�นจ�ต�พร��ก�รฝ�ก�บรมจร�ยธรรมคว�มปร�พฤต�ท��ด�ง�มก�บตน�ล�คน���น�

ตล�ดท��ง��ตว���ล�ป�ญญ��ท��ร����ก�ร��ร�บ�ร���กล�ร��จ�กท�กข��ร��จ�กว�ธ���กจ�กท�กข��ท��ผ��นกร�บวนก�รข�ง�ตร��กข��

ต��ง�ต�ร�ด�บป�ถ�ชนข��น�ป�ท��งน��ก��พ�����ง��ร�ม�ล�พ�ฒน�มน�ษย����ม�ท��งคว�มด��คว�มง�ม��ล�คว�มร��ท�งด��นก�ย

จ�ต�จ�ป�ญญ��จนถ�งคว�ม�ล�ดพ�นจ�กคว�มท�กข�ท��งมวล�ด��ย��งถ�กต��ง�ล�ม��บบ�ผนท��ด�ง�ม��ล���ม�รถ�ป�น

�นวก�รปฏ�บ�ต���บต���ป 
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ข����น��น�จ�กก�รว�จ�ย 
ก�รศ�กษ��ร���ง��ก�รปร�บต�ว���คว�มปกต���ม�ข�งพร��งฆ��นพร�พ�ทธศ��น��ถรว�ท��ม�ข����น�น

จ�กก�รว�จ�ย�น�2�ปร��ด�น�ด�งต���ปน�� 

1.�ข����น��น��นก�รน�ผลว�จ�ย�ป�ช� 

จ�กก�รศ�กษ��น��วข���ร���ง��ก�รปร�บต�ว���คว�มปกต���ม�ข�งพร��งฆ��นพร�พ�ทธศ��น��ถรว�ท��

�พ������ร��ร�ป�บบก�รคร�งตนต�ม�ล�กพร�ธรรมว�น�ย�����ดคล��งก�บ�มณ���ร�ป��ล���นวท�ง�นก�รคร�งตน

ต�ม�นวพร�พ�ทธศ��น�น��น�ย�ด�ล�กพร�ธรรมว�น�ย�ป�น�ล�กก�รคร�งตนต�ม�ล�กว�ถ���ม�ท��พร��งฆ��ร�ต��งม�

ก�รปร�บต�ว����ข��ก�บ�นย�กต�ป�จจ�บ�น�ก�รปร�บต�ว���คว�มปกต���ม�ข�งพร��งฆ��ล�วนม�คว�ม��มพ�นธ��ล���ค�ญ

ต��ก�รด�รง�ย��ข�งพร�พ�ทธศ��น��ท����ดคล��งก�บ�ภ�พบร�บทข�ง��งคมป�จจ�บ�น��พ������ม�คว�มร���ท��ท�นต��

�ถ�นก�รณ�ป�จจ�บ�น 

2.�ข����น��น����ร�บก�รว�จ�ยคร��งต���ป 

�พ������ผลก�รศ�กษ��นคร��งน����ม�รถขย�ยกว��งม�กข��น��นจ��ป�นปร��ยชน��น�ผย�ผ�พร�พ�ท�ศ��น�

���ม�คว�มย��งย�น��ล��ย���น�ล�กข�งพร�ธรรมว�น�ย�ผ��ว�จ�ยข���น��น�ปร��ด�น���ร�บก�รท�ว�จ�ย�นคร��งน��ต���ป

ด�งน�� 

1)�ควรศ�กษ��ปร�ยบ�ท�ยบ�ร���งข�งก�รคร�งตนต�ม�ล�กพร�ธรรมว�น�ยข�งพร��งฆ��น�ม�ยพ�ทธก�ล

ก�บป�จจ�บ�น 

2)�ควรศ�กษ�ว��คร�����ล�กธรรม�พร�พ�ทธศ��น��น��งคมป�จจ�บ�นบนฐ�น�นวค�ดพร�ธรรมว�น�ย 

3)�ควรศ�กษ�ว��คร����ก�รกร�ท�ผ�ด�ลกว�ชช�ข�งพร��งฆ��ทย�นป�จจ�บ�น 
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