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บทคัดย่อ (Abstract) 
กำรศึกษำวิจัยเรื่อง กระบวนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธของต ำบลบำงปลำม้ำ 

อ ำเภอบำงปลำม้ำ จังหวัดสุพรรณบุรี กำรวิจัยแบบผสมผสำน (Mixed Research Method) ทั้งกำรวิจัยเชิง
เอกสำร (Documentary Research)  กำรวิจัยเชิงปริมำณ (Quantitative Research)  เชิงคุณภำพ 
(Qualitative Research) และเชิงปฏิบัติกำร (Action Research) มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษำวิถีกำรอยู่
ร่วมกันตำมแนวทำงวิถีพุทธของชุมชน ต ำบลบำงปลำม้ำ อ ำเภอบำงปลำม้ำ จังหวัดสุพรรณบุรี 2) เพื่อ
พัฒนำชุดควำมรู้เสริมสร้ำงกระบวนกำรเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธของต ำบลบำงปลำม้ำ อ ำเภอบำง
ปลำม้ำ จังหวัดสุพรรณบุรี และ 3) เพื่อเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธของต ำบลบำงปลำม้ำ 
อ ำเภอบำงปลำม้ำ จังหวัดสุพรรณบุรี เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 1) แบบสอบถำม 2) แบบ
สัมภำษณ์และกำรสนทนำกลุ่ม 3) ชุดกิจกรรมและกระบวนกำรเพื่อสร้ำงกำรรับรู้ กำรเฝ้ำระวัง กำรป้องกันและแกไ้ข
ปัญหำ ยำเสพติดของพระสงฆ์ 4) แบบประเมินกำรรับรู้ กำรเฝ้ำระวัง กำรป้องกันและแก้ไขปัญหำยำเสพติดของ
พระสงฆ์ 5) กำรสังเกตพฤติกรรม สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูลประกอบด้วย ค่ำควำมถี่,ค่ำร้อยละ,ค่ำเฉลี่ย, 
ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน, กำรทดสอบค่ำที และค่ำเอฟ และ One - Way ANOVA. 

ผลการวิจัยพบว่า 
ตำมวัตถุประสงค์ของระดับควำมคิดเห็นต่อกระบวนวิถีกำรอยู่ร่วมกัน กำรพัฒนำชุดควำมรู้ และ

กำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธของต ำบลบำงปลำม้ำ อ ำเภอบำงปลำม้ำ จังหวัดสุพรรณบุรี 
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โดยภำพรวม อยู่ในระดับมำก ( x =4.30, S.D. = 0.196) เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำน พบว่ำ ระดับควำม
คิดเห็นต่อกระบวนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธของต ำบลบำงปลำม้ำ อ ำเภอบำงปลำม้ำ 
จังหวัดสุพรรณบุรี  มีระดับมำกที่สุด คือ ด้ำนกำรติดตำมและประเมินผล อยู่ในระดับมำก ( x = 4.34, S.D. 
= 1.274) รองลงมำ คือ ด้ำนกำรลงมือปฏิบัติ อยู่ในระดับมำก ( x =4.32, S.D. = 1.352) และด้ำนกำรค้น
ปัญหำ+สำเหตุ อยู่ในระดับมำก ( x =4.32, S.D. = 1.319) และด้ำนที่มีควำมคิดเห็นน้อยที่สุด คือ ด้ำน
กำรวำงแผนด ำเนินกิจกรรม อยู่ในระดับมำก ( x =4.21, S.D. = 1.326) 
ค าส าคัญ : กำรเสริมสร้ำง; ชุมชนเข้มแข็ง; วิถีพุทธ. 

Abstract 
    Research study named the Network Building Process on Buddhist way for 
Strengthening Community in Bangplama Sub- district Bangplama district Suphanburi 
Province.  It was Mixed Research Method both concern with Documentary Research 
Quantitative Research Qualitative Research and Action Research. The objectives were as 1) 
to study for Buddhist way for Strengthening Community in Bangplama Sub- district 
Bangplama district Suphanburi Province. 2) To develop setting for Network Building Process 
on Buddhist way for Strengthening Community in Bangplama Sub-district Bangplama district 
Suphanburi Province.  3)  To support the Buddhist way for Strengthening Community in 
Bangplama Sub- district Bangplama district Suphanburi Province.  The implements for this 
research were as, 1)  questionnaire 2)  interview set and focus group 3)  activity setting and 
process to know to look forward to prevent then problems solving from drug by monks. 4) 
The evaluation for to know to look forward to prevent then problems solving from drug by 
monks.  5)  The observing for behavior.  The statistics to use for data analyzed consist of 
frequency percentage means standard deviation t-test f-test and One - Way ANOVA. 
 The results of the Research work were as follows: :  
 According to the objectives for revel of opinion as participate knowledge developing 
and supporting for the Network Building Process on Buddhist way for Strengthening 
Community in Bangplama Sub- district Bangplama district Suphanburi Province.  By overall 
had been more revel as follow ( x =4.30, S.D. = 0.196). Then when consider by each part 
had found that the revel opinion for the Network Building Process on Buddhist way for 
Strengthening Community in Bangplama Sub- district Bangplama district Suphanburi 
Province.  It had the most revel.  Then as part for evaluation as more revel as ( x = 4 .34 , 
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S.D. = 0.274).Then the next was practiced participate more revel as ( x = 4.32, S.D. = 0.352). 
Then part for problems searching + cause had more revel as ( x = 4.32, S.D. = 0.319). Then 
for lowest part was activities planning had more revel as ( x = 4.21, S.D. = 0.326).    
Keyword: Building Process; Strengthening Community; Buddhist way.  
   

บทน า (Introduction)  
วิวัฒนำกำรทำงสังคมไทยแต่อดีต “วัด” เป็นศูนย์กลำงของกำรพัฒนำ เป็นศูนย์รวมจิตใจ 

ในกำรด ำเนินกิจกรรมที่ผนวกกับกำรจัดกำรศึกษำของชุมชน “โรงเรียนวัด” เป็นสถำนแรกที่ให้องค์ควำมรู้
ตำมหลักสูตรกำรศึกษำที่ก ำหนดโดยรัฐบำลส่วนกลำงครอบคลุมหลักศีลธรรมและหน้ำที่พลเมืองไทย ณ 
ขณะนั้น เมื่อรัฐมีแนวนโยบำยพัฒนำทำงกำรศึกษำ และมีกำรปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตลอดมำตำมกระแส
พัฒนำบันแต่แผนพัฒนำเศรษฐกิจแห่งชำติ ฉบับที่ 1 จนถึงปัจจุบันฉบับที่ 12 ที่ปรำกฏกำรเปลี่ยนแปลง
แนวกำรศึกษำตลอดจนหลักสูตรกำรศึกษำเป็นไปอย่ำงชัดเจน โดยมุ่งเน้นแนวทำงสำกลแบบตะวันตก เพื่อ
รองรับกำรพัฒนำประเทศจำกระบบเกษตรกรรมดั่งเดิมไปสู่ระบบอุตสำหกรรมใหม่ ส่งผลให้บริบทของ
สังคมและชุมชนเปลี่ยนแปลง (Society and community) เกิดควำมเจริญทำงวัตถุ เกิดกำรแข่งขันตำมวิถี
ชีวิตชุมชนจนเกิดช่องว่ำงทำงสังคม (Social distancing ) ในทุกมิติ เมื่อกำรพัฒนำประเทศถูกก ำหนดด้วย
แผนพัฒนำเศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติ กำรน ำแผนพัฒนำหลักในส่วนของชุมชนที่ก ำหนดไว้ไม่ชัดเจนมำท ำ
เป็นแผนปฏิบัติให้เกิดประสิทธิภำพมักไม่ประสพผลส ำเร็จ กำรน ำพำสังคมที่อ่อนแอขำดกระบวนกำรยึดโยง
ให้เข้มแข็งเช่นอดีต จึงต้องอำศัยกลไกลศำสนำเป็นหลักในกำรพัฒนำโดยยึดหลักธรรม สอดคล้องตำมพระ
กระแสพระรำชด ำรัสของพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวรัชกำรที่ 9 ครำวเสร็จขึ้นครองพระรำชสมบัติ “เรำ
จะครองแผ่นดินโดยธรรม” สิ่งที่ผู้คนในสังคมทุกภำคส่วนต้องกำร คือ ควำมเป็นธรรม กระบวนกำร
เสริมสร้ำงชุมชนให้เข้มแข็งควรเริ่มที่ตนเอง (พระครูวิจิตรธรรมนุรักษ์, 2560: 42) 
           กับดักที่สังคมและชุมชนก ำลังเผชิญอยู่อำจกล่ำวได้ว่ำ มำจำกกำรพัฒนำทำงเศรษฐกิจอย่ำง
ต่อเนื่องจำกภำคเกษตรกรรมแบบดั่งเดิม สู่อุตสำหกรรมเบำ และในปัจจุบันเน้นอุตสำหกรรมที่มีควำม
ซับซ้อนโดยกำรหลั่งไหลของทุนและเทคโนโลยีเกิดค่ำนิยมใหม่ ไม่ว่ำจะเป็นวัตถุนิยม ปัจเจกนิยม สุขนิยม
และสำกลนิยม เข้ำมำแทนที่ค่ำนิยมดั่งเดิมที่เน้นกำรเอื้อเฟื้อแบ่งปัน ควำมเป็นอยู่อย่ำงพอเพียง ท้องถิ่น
นิยมอย่ำงรวดเร็วเพียงเพรำะสังคมชุมชนไม่มีภูมิคุ้มกันที่เพียงพอ จนต้องเผชิญกับวิกฤตกำรเปลี่ยนแปลง
มิติของวัฒนธรรมกำรด ำรงอยู่ให้รอดในศตวรรษที่ 21 กำรสร้ำงควำมหมำยและนัยในองค์ควำมรู้นั้น 
(Producing Meaning) ให้กับสังคม  สิ่งที่เรำมองเห็นข้อเสียในสิ่งที่ดี (Negative Side Of The Good) ใน
ศตวรรษที่ 20 ที่ผ่ำนมำ สิ่งที่เรำต้องกำรค้นหำในศตวรรษที่ 21 คือข้อดีในสิ่งที่ไม่ดี (Positive Side Of The 
Bad) เป็นกำรปรับตัวให้เข้ำกับกำรเปลี่ยนแปลงใด ๆ เมื่อกำลเวลำผ่ำนไป (Climate Change) น ำไปสู่กำร
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ปรับเปลี่ยนกำรเข้ำถึงหลักธรรมโดยไม่ต้องเข้ำวัด  จุดเปรำะบำงของสังคมมักน ำพำควำมอ่อนแอแทรกซึม
จนล่มสลำยในที่สุด กำรน ำพำควำมเข้มแข็งกลับคืนสังคมเฉกเช่นอดีต ส ำหรับยุคสมัยแห่งโลกำภิวัตน์ มี
ควำมยำกล ำบำกละสลับซับซ้อนตำมบริบทของสังคมและชุมชนที่มีควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม แต่สิ่ง
หนึ่งที่สังคมทุกอริยะต้องกำร คือ ควำมเสมอภำค สิทธิกำรเข้ำถึง กำรเข้ำใจ และร่วมรับรู้ปัญหำร่วมกัน
แก้ไขพัฒนำ ตำมโมเดล Thailand 4.0 ที่คำดหวังสังคมแบบ 4.0 คนในสังคมไทยแบบ 4.0 (จ ำนงค์ อดิวัฒน์
สิทธิ์, 2552: 25) 
          กำรเปิดรับอริยธรรมตะวันตกที่มีรำกฐำนทำงวัฒนธรรมค่ำนิยมที่แตกต่ำงโดยสื่อกลำงที่น ำพำ
ถ่ำยทอดผ่ำนระบบเทคโนโลยีแบบไร้พรหมแดนแพร่เข้ำสู่ระบบสังคมชุมชนทุกระดับชั้นของสังคมไทย 
ท่ำมกลำงสิ่งยึดเหนี่ยวของแนวทำงพัฒนำที่ขำดควำมสมดุลจนภำคประชำชนอ่อนล้ำ ขำดควำมเข้มแข็ง
ต่อเนื่องของแผนพัฒนำที่รัฐไม่มุ่งเน้นควำมเป็นชำตินิยม หลักสูตรกำรศึกษำของเยำวชนไทยที่มุ่งเน้น
วิชำกำรเกิดกำรแข่งขันให้ได้มำซึ่งควำมส ำเร็จแห่งตนมำกกว่ำควำมส ำเร็จแบบหมู่คณะจะมีควำมเป็นปัจเจก
มำกขึ้นมีควำมคิดควำมอ่ำนของตัวเองมำกขึ้น ต้องกำรแสดงออกมำกขี้น ควำมเป็นปัจเจกจะเกิดขึ้ นได้ 2 
รูปแบบ คือ Collective Individuals และ Contra-Individuals โดยรูปแบบที่ 1 เป็นรูปแบบที่สร้ำงสรรค์
ที่ผู้คนอยำกอยู่ร่วมกันเพื่อสร้ำงสรรค์สังคมเกิดเป็นสังคมที่เข้มแข็ง ส่วนในรูปแบบที่ 2 เป็นรูปแบบที่
แตกต่ำงโดยมองแต่ประโยชน์ส่วนตน จึงเกิดสังคมที่เปรำะบำง โอกำสที่จะเกิดควำมขัดแย้งจะมีสูง (ระพีพร 
คณะพลและคณะ, 2559: 243-256)  
          สองยุทธศำสตร์ส ำคัญกำรสร้ำงควำมเข้มแข็ง คือ กำรสร้ำงควำมเข้มแข็งภำยใน (Strength from 
within) และกำรเชื่อมโยงกับประชำคมโลก (Connect to the world) ควำมอยู่ดีมีสุขของผู้คนในสังคม 
(Social Well-beings) ขณะนี้ประเทศไทยอยู่ระยะ “เปลี่ยนผ่ำน” วิกฤตทำงเศรษฐกิจ และกำรเมืองมัก
ควบคู่กับกำรเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสร้ำงของโลกศตวรรษที่ 21 หำกประเทศไทยไม่มีกำรก ำหนดวิสัยทัศน์
และยุทธศำสตร์กำรพัฒนำประเทศ ตลอดจนไม่ด ำเนินกำรเพื่อขับเคลื่อนประเทศผ่ำนกำรปฏิ รูปและกำร
เปลี่ยนแปลงอย่ำงจริงจังประเทศไทย สังคมไทยอำจจะประสบกับภำวะเสื่อมถอย เมื่อโลกมีพลวัตภำค
เกษตร (Green Evolution) เปลี่ยนเป็นอุตสำหกรรมผ่ำน Industrial Revolution จนเกิดเป็น Digital 
Revolution เป็นระลอก ๆ ปัจจุบันเกิดกำรรวมตัวและกำรแตกตัวของเทคโนโลยีและนวัตกรรม กำร
เสริมสร้ำงชุมชนให้เข้มแข็งศตวรรษที่ 21 อันดับแรกต้องสร้ำงมนุษย์ที่สมบูรณ์พร้อมส ำหรับสมำชิกของ
ชุมชนสังคม คือ เป็นสมำชิกชุมชนที่มีปัญญำเฉียบแหลม (Head) มีสุขภำพแข็งแรง (Health) มีจิตรใจที่
งดงำม (Heart) มีจิตสำธำรณะและมีควำมรับผิดชอบต่อส่วนรวม มีควำมภูมิใจในควำมเป็นไทยแบบ 
(Globate Thai) กำรพัฒนำวัฒนธรรมให้คงรูปไม่เสื่อมสลำยไปกับกระแสสังคมโลกยุคดิจิตอล มีโอกำสมำก
ขึ้นจำกปัจจัยต่ำง ๆ (Open Innovation Economy) เป็นวัตกรรมแบบเปิดผ่ำนหลักคิดว่ำด้วย (NEA : N: 
Nobody owns) ไม่มีใครเป็นเจ้ำของ (E: Everybody con use it) ทุกคนสำมำรถเข้ำถึงและน ำใช้ได้ (A: 
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Anybody con improve it) ใคร ๆ ก็สำมำรถเข้ำไปแก้ไขปรับปรุงให้ดีขึ้นได้ (สัญญำ สัญญำวิวัฒน์, 2553: 
282)   
 ต ำบลบำงปลำม้ำเป็นอีกต ำบลหนึ่งของอ ำเภอบำงปลำม้ำที่มีชุมชนที่มีควำมหลำกหลำยทำง
วัฒนธรรมโดยเฉพำะชำวไทยพวน พวนเป็นค ำที่เรียกกลุ่มชนที่ตั้งถิ่นฐำนอยู่ในแคว้นเชียงขวำงหรือบริเวณที่
รำบสูงในประเทศสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว ที่ได้ช่ือว่ำพวนเพรำะเชียงขวำงมีแม่น้ ำสำยส ำคัญ
ที่ผ่ำน คือแม่น้ ำพวน ชำวพวนนิยมตั้งถิ่นฐำนท ำกินลุ่มแม่น้ ำ ในพื้นที่อ ำเภอบำงปลำม้ำชำวไทยพวนได้
อพยพมำตั้งถิ่นฐำนอยู่ริมแม่น้ ำกระจำยออกไปในปี พ.ศ. 2370 ชำวพวนนอกจำกจะนับถือพระพุทธศำสนำ
แล้ว ยังมีขนบธรรมเนียมและประเพณีที่เป็นเอกลักษณ์ของตนมำแต่โบรำณและเคร่งครัดในขนบธรรมเนียม
ประเพณีและถือปฏิบัติตำมบรรพบุรุษ เช่น ประเพณีบุญข้ำวจี่ บุญข้ำวหลำม บุญก้ ำฟ้ำ บุญหมู่บ้ำน บุญ
เข้ำพรรษำ บุญห่อข้ำวเป็นต้น (วีรพร  รอดทัศนำ, 2557: 17-20) เมื่อมีกิจกรรมเหล่ำนี้เป็นกำรสร้ำง
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงชุมชนในพื้นที่มีควำมสัมพันธ์กันในระบบเครือญำติ ภำยใต้ควำมโดดเด่นอันเป็น
เอกลักษณ์ และด้ำนวิถีชีวิตแบบเรียบง่ำยเกื้อกูลสำมัคคี ดังจะเห็นได้จำกบ้ำนโพธิ์ศรีซึ่งเป็นพื้นที่เขตกำร
ปกครอง หมู่ 3 และ หมู่ 12 กำรด ำเนินกิจกรรมของคนในหมู่บ้ำนมิได้ยึดเขตปกครองแต่อย่ำงใด ยังร่วมคิด 
ร่วมท ำ ฉันพี่น้องโดยตลอด จึงท ำให้เกิดควำมร่วมมือในกำรส่งเสริมควำมเข้มแข็ง โดยเฉพำะผลิตภัณฑ์
ชุมชนที่น ำไปสู่สินค้ำ OTOP ประจ ำต ำบล สำมำรถเป็นต้นแบบให้แก่พื้นที่ใกล้เคียงอื่น ๆ นอกจำกนั้นก็ยังมี
กำรจัดตั้งเครือข่ำยโรงเรียนชำวนำที่เป็นแหล่งกำรเรียนรู้กำรท ำเกษตรชีวภำพที่มีเครือข่ำยอยู่ทั่วประเทศ 
และนอกจำกในพื้นก็มีกำรพัฒนำน ำไปสู่กำรท่องเที่ยวด้ำนเอกลักษณ์เฉพำะท้องถิ่นกลำยเป็นชุมชนต้นแบบ
ของกำรพัฒนำควำมเข้มแข็งน ำไปสู่กำรเพิ่มรำยได้ของประชำชนจำกกำรบริกำรกำรท่องเที่ยวและจ ำหน่ำย

สินค้ำ OTOP (ส ำนักงำนพัฒนำชุมชนจังหวัดสุพรรณบุร,ี 2563: ออนไลน์) 
 ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงสนใจ และให้ควำมส ำคัญต่อกระบวนกำรเสริมสร้ำงชุมชนเข้มแข็งในจังหวัด
สุพรรณบุรีโดยเฉพำะพื้นที่ต ำบลบำงปลำม้ำ ถือว่ำได้ว่ำเป็นชุมชนเข้มแข็งอีกชุมชนหนึ่งที่มีกำรพัฒนำอย่ำง
ต่อเนื่อง ได้ซึ่งนับว่ำเป็นกำรเตรียมควำมพร้อมรองรับกำรเปลี่ยนแปลง เป็นกระบวนกำรพัฒนำทุนมนุษย์ให้
มีคุณธรรม จะเป็นฐำนรำกในกำรเสริมสร้ำงคุณภำพและควำมเข้มแข็งให้กับสังคม สำมำรถลดควำมเหลื่อม
ล้ ำทำงสังคมได้ บนฐำนแนวคิดของกำร ”รู้รักเติม รู้จักพอ และรู้จักปัน” โดยกลไกลกำรมีส่วนร่วมอย่ำงเท่ำ
ทียมและทั่วถึง (Inclusive Growth Ending) ระหว่ำงพื้นที่เชื่อมโยงกับส่วนกลำงเป็น Model ชุมชนใน
จังหวัดสุพรรณบุร ี
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย (Research Objective)   
 1. เพื่อศึกษำวิถีกำรอยู่ร่วมกันตำมแนวทำงวิถีพุทธของชุมชน ต ำบลบำงปลำม้ำ อ ำเภอบำงปลำม้ำ 
จังหวัดสุพรรณบุร ี
 2. เพื่อพัฒนำชุดควำมรู้เสริมสร้ำงกระบวนกำรเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธของต ำบลบำงปลำ
ม้ำ อ ำเภอบำงปลำม้ำ จังหวัดสุพรรณบุรี  
 3. เพื่อเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธของต ำบลบำงปลำม้ำ อ ำเภอบำงปลำม้ำ จังหวัด
สุพรรณบุรี 
 

วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methods)  
 กำรศึกษำวิจัยเรื่อง กระบวนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธของต ำบลบำงปลำม้ำ 
อ ำเภอบำงปลำม้ำ จังหวัดสุพรรณบุรี เป็นกำรวิจัยแบบผสมผสำน (Mixed Research Method) ทั้งกำร
วิจัยเชิงเอกสำร (Documentary Research) กำรวิจัยเชิงปริมำณ (Quantitative Research) เชิงคุณภำพ 
(Qualitative Research) และเชิงปฏิบัติกำร (Action Research) โดยมีรำยละเอียดของกำรด ำเนินกำรวิจัย 
ดังนี้  
 1. ขอบเขตด้านประชากร  กลุ่มตัวอย่างและผู้ให้ข้อมูลส าคัญ  
 ประชำกร กลุ่มตัวอย่ำง และผู้ให้ข้อมูลส ำคัญ ประกอบไปด้วย  ผู้ให้ข้อมูลส ำคัญ คือ กลุ่ม
ผู้เชี่ยวชำญที่เกี่ยวข้องกับกำรด ำเนินตำมกระบวนกำรเสริมสร้ำงชุมชนเข้มแข็ง โดยผู้เชี่ยวชำญทั้งหมด
จะต้องมีประสบกำรณ์กำรท ำงำนด้ำนชุมชนไม่น้อยกว่ำ 10 ปี โดยคณะผู้วิจัยจะระบุคุณสมบัติตำมที่
ต้องกำร ได้แก่ จะต้องเป็นผู้ทรงคุณวุฒิ/ผู้เชี่ยวชำญในพื้นที่กำรวิจัย เป็นผู้ที่มีประสบกำรณ์เชิงกำรบริหำร
จัดกำร และท ำงำนเพื่อชุมชน เป็นนักพัฒนำชุมชน และเป็นที่รู้จักของประชำชนในพื้นที่ เป็นผู้ที่มีควำมรู้ใน
ด้ำนวิถีกำรอยู่ร่วมกันของชุมชนในต ำบลบำงปลำม้ำ และเป็นผู้ที่ยินดีจะให้ข้อมูลเชิงลึกถึงปรำกฏกำรณ์ที่
เกิดขึ้นตำมบริบทของพื้นที่ ก ำหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูล ดังนี้ 
  1.1 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลในเชิงนโยบำย ได้แก่ พระมหำเถระในชุมชน ผู้บริหำรมหำวิทยำลัย
มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย และตัวแทนภำครัฐที่เกี่ยวข้อง เช่นองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลบำงปลำม้ำ 
จ ำนวน 15 รูป/คน 
  1.2 ตัวแทนผู้ ให้ข้อมูลส ำคัญจำกพระสงฆ์และภำครัฐ โดยเป็นผู้บริหำรกิจกำร
พระพุทธศำสนำในอ ำเภอ เช่น เจ้ำคณะอ ำเภอ ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนพระพุทธศำสนำประจ ำอ ำเภอ 
ภำครัฐที่ด ำเนินกำรสร้ำงชุมชนเข็มแข็ง รวมจ ำนวน 15 รูป/คน 
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  1.3 ตัวแทนผู้ให้ข้อมูลพระสงฆ์ ผู้น ำชุมชนและประชำชนในพื้นที่ระดับวัด จ ำนวน 5 วัด 
โดยเป็นตัวแทนของเจ้ำอำวำส คณะสงฆ์ ผู้น ำชุมชน ปรำชญ์ชำวบ้ำน นักวิชำกำรและองค์กรที่เกี่ยวข้อง 
จ ำนวน  30 รูป/คน  
  1.4 ประชำชนและกลุ่มตัวอย่ำงในพื้นที่ 5 ชุมชน เป็นกำรศึกษำส ำรวจควำมคิดเห็นในเชิง
ปริมำณเพื่อให้ทรำบถึงกำรรับรู้ ควำมตระหนักในกำรสร้ำงเสริมชุมชนเข็มแข็งวิถีพุทธซึ่งเป็นกลุ่มพระนิสิต
นักศึกษำและกลุ่มคนที่ร่วมกิจกรรม จ ำนวน 100 รูป/คน รวมประชำกร กลุ่มตัวอย่ำงและผู้ให้ข้อมูลทั้งสิ้น 
จ ำนวน 160 รูป/คน 
 2. ขอบเขตด้านเนื้อหา โครงกำรวิจัยนี้ มุ่งศึกษำวิถีกำรอยู่ร่วมกันตำมแนวทำงวิถีพุทธเพื่อ
สร้ำงสรรค์คุณค่ำทำงชุมชน สร้ำงควำมอบอุ่นให้เกิดขึ้นในครอบครัว ด้วยหลักธรรม และสร้ำงเครือข่ำยวิถี
พุทธให้ชุมชนเข้มแข็งของพระสงฆ์กับหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ เป็นต้น 
 3. ขอบเขตด้านพื้นที่ พื้นที่ที่ใช้ในกำรวิจัย คณะผู้วิจัยใช้วิธีกำรแบบเจำะจง ซึ่งเป็นพื้นที่ที่มี
ศักยภำพต่อกำรเสริมสร้ำงชุมชนเข้มแข็ง และเป็นพื้นที่หรือชุมชนที่มีควำมพร้อมที่จะเข้ำร่วมใน
กระบวนกำรศึกษำวิจัย โดยมีเกณฑ์ในกำรคัดเลือกตำมลักษณะอัตลักษณ์ของสถำนที่โดยค ำนึงถึงบริบท
ทำงด้ำนทำงด้ำนเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม รวมถึงบริบทของบ้ำน วัด และโรงเรียนของ
ต ำบลบำงปลำม้ำ อ ำเภอบำงปลำม้ำจังหวัดสุพรรณบุรี จ ำนวน 5 ชุมชน โดยมีรำยละเอียด คือ 
  3.1 ชุมชนบ้ำนโพธิ์ศรี หมู่ 3 และ หมู่ 12 ต ำบลบำงปลำม้ำ อ ำเภอบำงปลำม้ำ จังหวัด
สุพรรณบุรี 
  3.2 ชุมชนบ้ำนสูตร หมู่ 2 ต ำบลบำงปลำม้ำ อ ำเภอบำงปลำม้ำ จังหวัดสุพรรณบุร ี
  3.3 ชุมชนบ้ำนบ้ำนเสำธง หมู่ 5 ต ำบลบำงปลำม้ำ อ ำเภอบำงปลำม้ำ จังหวัดสุพรรณบุรี   
  3.4 ชุมชนบ้ำนโพนไร ่หมู่ 11 ต ำบลบำงปลำม้ำ อ ำเภอบำงปลำม้ำ จังหวัดสุพรรณบุรี   
 4. ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ คณะผู้วิจัยใช้ระยะเวลำในกำรศึกษำวิจัย ตั้งแต่เดือนมิถุนำยน – เดือน
ตุลำคม 2563 
 

ผลการวิจัย (Research Results) 
 1. สรุปผลการวิจัยทั่วไป 
 1.1 เพศ ผู้ตอบแบบสอบถำมส่วนใหญ่มีเพศหญิง จ ำนวน 76 คน คิดเป็นร้อยละ 76.00 น้อยที่สุดมี
เพศชำย จ ำนวน 24 รูป คิดเป็นร้อยละ 24.00 
 1.2 อำยุ ผู้ตอบแบบสอบถำมส่วนใหญ่มีอำยุ ต่ ำกว่ำ  30 ปี จ ำนวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 48.00 
รองลงมำมีอำยุ 31 - 35 ปี จ ำนวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 28.00 รองลงมำมีอำยุ 41 ปีขึ้นไป จ ำนวน 14 
คน คิดเป็นร้อยละ 14.00 น้อยทีสุ่ดมีอำยุ 36 – 40  ปี จ ำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 10.00 
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 1.3 กำรศึกษำ ผู้ตอบแบบสอบถำมส่วนใหญ่มีระดับกำรศึกษำ มัธยมศึกษำ จ ำนวน 64 คน คิดเป็น
ร้อยละ 64.00 รองลงมำมีระดับกำรศึกษำ ปริญญำตรี จ ำนวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 25.00 รองลงมำมี
ระดับกำรศึกษำ ประถมศึกษำ จ ำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 8.00 และมีระดับกำรศึกษำน้อยที่สุด สูงกว่ำ
ปริญญำตรี จ ำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 3.00 
 1.4 อำชีพ ผู้ตอบแบบสอบถำมส่วนใหญ่มีอำชีพ ข้ำรำชกำร จ ำนวน 41 คน คิดเป็นร้อยละ 41.00 
รองลงมำมีอำชีพ เกษตรกรรม จ ำนวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 27.00 รองลงมำมีอำชีพอืน่ ๆ จ ำนวน 17 คน 
คิดเป็นร้อยละ 17.00 และมีอำชีพระดับน้อยที่สุด พนักงำนบริษัท จ ำนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 15.00 
 1.5 รำยได้ ผู้ตอบแบบสอบถำมส่วนใหญ่มีรำยได้ 10,000 – 15,000 บำท จ ำนวน 71 คน คิดเป็น
ร้อยละ 71.00 รองลงมำมีรำยได้ ต่ ำกว่ำ 10,000 บำท จ ำนวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 19.00 และมีรำยได้
ระดับน้อยที่สุด 16,000 – 20,000 บำท จ ำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 5.00 กับมีรำยได้ 20,000 บำทขึ้นไป 
จ ำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 5.00 
 2. ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็น 
 ผลกำรวิเครำะห์ระดับควำมคิดเห็น  พบว่ำ ระดับควำมคิดเห็นต่อกระบวนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำย
ชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธของต ำบลบำงปลำม้ำ อ ำเภอบำงปลำม้ำ จังหวัดสุพรรณบุรี โดยภำพรวม อยู่ในระดับ
มำก   ( x =4.30, S.D. = 0.196)  
 3. ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็น ด้านการค้นปัญหา+สาเหตุ โดยภาพรวม 
 ผลกำรวิเครำะห์ระดับควำมคิดเห็น  พบว่ำ ระดับควำมคิดเห็นต่อกระบวนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำย
ชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธของต ำบลบำงปลำม้ำ อ ำเภอบำงปลำม้ำ จังหวัดสุพรรณบุรี ด้ำนกำรค้นปัญหำ+
สำเหตุ โดยภำพรวม อยู่ในระดับมำก ( x =4.32, S.D. = 0.319)  
 4. ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็น ด้านการวางแผนด าเนินกิจกรรม 
 ผลกำรวิเครำะห์ระดับควำมคิดเห็น  พบว่ำ ระดับควำมคิดเห็นต่อกระบวนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำย
ชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธของต ำบลบำงปลำม้ำ อ ำเภอบำงปลำม้ำ จังหวัดสุพรรณบุรี ด้ำนกำรวำงแผนด ำเนิน
กิจกรรม โดยภำพรวม อยู่ในระดับมำก ( x = 4.21, S.D. = 0.326)  
 5. ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็น ด้านการลงมือปฏิบัต ิ
 ผลกำรวิเครำะห์ระดับควำมคิดเห็น  พบว่ำ ระดับควำมคิดเห็นต่อกระบวนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำย
ชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธของต ำบลบำงปลำม้ำ อ ำเภอบำงปลำม้ำ จังหวัดสุพรรณบุรี ด้ำนกำรลงมือปฏิบัติ โดย
ภำพรวม อยู่ในระดับมำก ( x =4.32, S.D. = 0.352)  
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 6. ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็น ด้านการติดตามและประเมินผล 
 ผลกำรวิเครำะห์ระดับควำมคิดเห็น  พบว่ำ ระดับควำมคิดเห็นต่อกระบวนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำย
ชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธของต ำบลบำงปลำม้ำ อ ำเภอบำงปลำม้ำ จังหวัดสุพรรณบุรี ด้ำนกำรติดตำมและ
ประเมินผล โดยภำพรวม อยู่ในระดับมำก ( x = 4.35, S.D. = 0.274)  
 

อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 1. ข้อดีของกระบวนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธของต ำบลบำงปลำม้ำ อ ำเภอบำง
ปลำม้ำ จังหวัดสุพรรณบุรี กำรขับเคลื่อนกระบวนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธ  ท ำให้
ประชำชนอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยควำมสงบสุขสันติ ช่วยเสริมสร้ำงสมำนฉันท์สำมัคคีให้เกิดขึ้นในสังคม ช่วย
ลดปัญหำต่ำง ๆ ภำยในสังคม เสริมสร้ำงทั้งประโยชน์สุขส่วนตนและประโยชน์สุขของสังคม ทั้งยังเป็นกำร
สร้ำงแบบแผนที่ดีให้แก่สังคมโดยรวม เพื่อให้อนุชนรุ่นหลังได้ถือเป็นแบบอย่ำงเป็นหลักปฏิบัติกลำงๆ หรือ
เป็นหลักสำกลที่คนทุกคน ทุกเพศ ทุกวัย ทุกชำติ ทุกศำสนำ ถือปฏิบัติได้ และข้อดีโดยอ้อมจำกโครงกำรนี้ 
คือ ส่งเสริมให้ประชำชนได้เข้ำถึงแก่นแท้ของศำสนำ ด้วยกำรเริ่มต้นจำกศีล 
 2. ข้อเสียของกระบวนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธของต ำบลบำงปลำม้ำ อ ำเภอ
บำงปลำม้ำ จังหวัดสุพรรณบุรี กำรขับเคลื่อนในปัจจุบันมุ่งเน้นผลในเชิงปริมำณ เป็นโครงกำรของภำครัฐที่
เริ่มขับเคลื่อนจำกหน่วยงำนรำชกำรส่วนกลำง มีกำรด ำเนินงำนตำมระบบรำชกำรที่มีควำมล่ำช้ำ และ
ขั้นตอนกำรเข้ำร่วมโครงกำรที่มีควำมยุ่งยำกสลับซับซ้อน คณะกรรมกำรในระดับหมู่บ้ำน ระดับต ำบล 
ระดับอ ำเภอ จึงด ำเนินกำรไปตำมค ำสั่งของผู้บังคับบัญชำ ท ำให้กลำยเป็นปัญหำตำมมำ คือ คณะกรรมกำร
โครงกำรแต่ละระดับขำดกำรประชุม ไม่มีกำรติดต่อประสำนงำนกันระหว่ำงภำคส่วนต่ำง ๆ ของสังคม 
ก่อให้เกิดปัญหำและอุปสรรคอื่น ๆ ตำมมำ ไม่ตรงกับควำมต้องกำรที่แท้จริงของประชำชน  
 3. ปัญหำและอุปสรรคในกำรขับเคลื่อนกระบวนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธของ
ต ำบลบำงปลำม้ำ อ ำเภอบำงปลำม้ำ จังหวัดสุพรรณบุรี  ปัญหำและอุปสรรคในกำรขับเคลื่อน คือ ทุกภำค
ส่วนยังขำดกำรร่วมมือกันด ำเนินงำนอย่ำงจริงจัง ขำดกำรประชุมติดต่อประสำนงำนกันอย่ำงต่อเนื่อง
ระหว่ำงคณะสงฆ์กับภำคส่วนต่ำง ๆ ของสังคม คณะกรรมกำรไม่ทรำบถึงบทบำทที่ชัดเจนในกำรท ำหน้ำที่
ด ำเนินงำนขับเคลื่อนโครงกำร และส่วนใหญ่ไม่มีเวลำเข้ำร่วมโครงกำร ภำยในชุมชนมีปัญหำควำมขัดแย้งใน
มิติต่ำง ๆ ท ำให้ชำวบ้ำนแตกแยกขำดควำมร่วมมือกันในกำรท ำกิจกรรม ทั้งยังขำดผู้น ำที่เป็นแบบอย่ำงที่ดี 
ขำดผู้ที่มีจิตใจหนักแน่น ท ำให้ชำวบ้ำนขำดควำมเชื่อมั่นในตัวผู้น ำ และไม่อยำกเข้ำร่ วมกระบวนกำร
เสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธ เป็นเพียงพิธีกรรมทำงศำสนำ ประชำชนขำดควำมตระหนักเห็น
ควำมส ำคัญของกระบวนกำร และในชุมชนขนำดเล็กยังขำดงบประมำณในกำรบริหำรจัดกำรโครงกำร 
 4. แนวทำงส่งเสริมกระบวนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธของต ำบลบำงปลำม้ำ 
อ ำเภอบำงปลำม้ำ จังหวัดสุพรรณบุรี  คณะกรรมในชุมชนควรมีกำรจัดประชุมกันอย่ำงต่อเนื่อง อย่ำงน้อย
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เดือนละ 2 ครั้ง เพื่อวำงแผนปรับปรุงพัฒนำขับเคลื่อนให้ก้ำวไปข้ำงหน้ำ พร้อมทั้งควรมีกำรร่วมกันระดม
ทุนจำกสังคมเพื่อน ำมำสบทบทุนเป็นงบประมำณในกำรบริหำรจัดกำรชุ ชน และมีกำรมอบหมำย
ภำระหน้ำที่ที่ชัดเจนเพื่อให้คณะกรรมกำรแต่ละท่ำนได้ทรำบถึงบทบำทของตนในกำรด ำเนินงำนขับเคลื่อน
ชุมชน สมำชิกในชุมชนควรมีกำรประสำนงำนกับเจ้ำหน้ำที่ภำครัฐอย่ำงต่อเนื่อง โดยผู้ปกครองในระดับต่ำง 
ๆ ท ำหน้ำที่เป็นตัวกลำงในกำรประสำนงำน หรือเป็นตัวเชื่อมระหว่ำงภำคส่วนต่ำง ๆ ทุกคนช่วยกันโฆษณำ
ประชำสัมพันธ์กระบวนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธ และชักชวนถือปฏิบัติให้เสมอ
เหมือนกันและควรปฏิบัติตนเป็นแบบอย่ำงที่ดีเพื่อชุมชนภำครัฐควรมีกำรจัดประกำศยกย่องบุคคลผู้เป็น
ต้นแบบทำงด้ำนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธอย่ำงเป็นทำงกำร สมำชิกผู้ท ำหน้ำที่แนะน ำ
ประชำชนควรพูดโน้มน้ำวให้เขำได้ตระหนักเห็นควำมส ำคัญของกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถี
พุทธ โดยกำรแนะน ำให้มีควำมรู้ควำมเข้ำใจเรื่องกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธ ชี้ให้เห็น
คุณประโยชน์ที่สังคมพึงได้รับ และชี้ให้เห็นถึงโทษของกำรไม่ปกป้องชุมชน ซึ่งควรมีกำรนัดประชุมร่วมกัน
ท ำกิจกรรมชุชนสำมัคคี อย่ำงน้อยเดือนละ 2 ครั้ง  
 

ข้อเสนอแนะในการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ภำครัฐและผู้บริหำรสถำนศึกษำ ควรก ำหนดนโยบำยและสนับสนุนให้มีกิจกรรมเรำรักชุมชน 
ร่วมกันสร้ำงสรรคพัฒนำสื่อกำรเรียนรู้ และนวัตกรรมเทคโนโลยีทำงกำรศึกษำเพิ่มมำกขึ้น เพื่อเป็น
ทำงเลือกและเป็นตัวช่วยในกำรเรียนกำรสอนพุทธศำสนิกชนให้มำกยิ่งขึ้น เพื่อน ำไปสู่ควำมส ำเร็จและ
ควำมสุขสันติของสังคมต่อไป 
 2. ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ 
 ควรมีแนวทำงในกำรขับเคลื่อนกระบวนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธ ตำมควำม
คิดเห็นของสมำชิกในชุมชน ดังต่อไปนี ้
  2.1 คณะกรรมกำรชุมชน ระดับหมู่บ้ำน ระดับต ำบล และระดับอ ำเภอ ควรตระหนักเห็น
ควำมส ำคัญของกระบวนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธ ร่วมประชุมขับเคลื่อนโครงกำรอย่ำง
ต่อเนื่อง เห็นว่ำเป็นงำนที่ทุกภำคส่วนในสังคมต้องช่วยกัน ไม่ใช่เป็นงำนขององค์กรใดหน่วยงำนหนึ่ง 
  2.2 สมำชิกในชุมชนร่วมกันอบรมพัฒนำบุคลำกร ได้แก่ เด็กและเยำวชน ผู้มีจิตอำสำ
ทั่วไป ให้มีควำมรู้ควำมสำมำรถในกำรขับเคลื่อนกระบวนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธ 
  2.3 ทุกภำคส่วนในสังคมร่วมกันระดมทุนเพื่อน ำมำใช้เป็นงบประมำณในกำรขับเคลื่อน
กระบวนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธ  โดยมีพระสงฆ์ ก ำนัน ผู้ใหญ่บ้ำน อสม. อพปร. เป็น
ตัวกลำงในกำรเชื่อมประสำนภำคส่วนต่ำง ๆ ในชุมชน 
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 3. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
 คณะผู้วิจัยเห็นว่ำควรมีกำรน ำผลกำรวิจัยเรื่องดังกล่ำวนี้ ไปท ำกำรศึกษำต่อเพื่อกำรขับเคลื่อน
กระบวนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธ ดังต่อไปน้ี 
  3.1 ในกำรศึกษำวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษำควำมคิดเห็นของประชำชนเกี่ยวกับควำม
ต้องกำรเข้ำร่วมกระบวนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธ 
  3.2 ในกำรศึกษำวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษำควำมคิดเห็นของคณะกรรมกำรชุมชน เกี่ยวกับ
ปัญหำและอุปสรรคในกำรขับเคลื่อนกระบวนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธ 
  3.3 ในกำรศึกษำวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษำแนวทำงกำรอบรมพัฒนำบุคลำกรเพื่อรองรับกำร
ขับเคลื่อนงำนกระบวนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธ ในระดับหมู่บ้ำน ระดับต ำบล และ
ระดับอ ำเภอ 
  3.4 ในกำรศึกษำวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษำกำรมีส่วนร่วมในกำรขับเคลื่อนกระบวนกำร
เสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธ ของคณะกรรมกำรอย่ำงต่อเนื่อง 
  3.5 ในกำรศึกษำวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษำบทบำทของคณะกรรมกำรชุมชนที่มีต่อกำร
ส่งเสริมกระบวนกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยชุมชนเข้มแข็งวิถีพุทธ อย่ำงจริงจัง 
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