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บทคัดย่อ 
กำรปกครอง หมำยถึง กำรดูแล กำรคุ้มครอง กำรบริหำร ให้บ้ำนเมือง สังคม ประเทศชำติสำมำรถ

จะอยู่ด้วยกันได้อย่ำงเป็นระบบระเบียบ เพ่ือให้เกิดควำมสงบสุขอย่ำงแท้จริงด้วยระบบกำรปกครองแบบ
ควำมสำมัคคี  กำรที่บุคคลในรัฐหรือประเทศและสังคม แสดงออกซึ่งกำรรวมก ำลังเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 
เพ่ือท ำงำนอย่ำงใดอย่ำงหนึ่งให้ส ำเร็จสมประสงค์ตำมควำมต้องกำรของรัฐ หรือประเทศ และสังคมนั้น ๆ 
เป็นได้ทั้งก ำลังทำงกำย ก ำลังทำงใจ ก ำลังทำงควำมรู้ ก ำลังทำงทรัพย์ เพ่ือร่วมกันสร้ำงประโยชน์และ
ควำมสุข มิใช่รวมก ำลังกันเพ่ือท ำลำยหรือสร้ำงควำมเดือดร้อนให้แก่ผู้อ่ืน โดยมีองค์ประกอบด้ำนคุณธรรมที่
เกี่ยวข้อง คือ ควำมรับผิดชอบ ไม่เห็นแก่ตัว มีใจเป็นธรรม และมีระเบียบวินัย ซึ่งสั งเกตได้จำกพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงควำมสำมัคคี คือ กำรร่วมกันปฏิบัติงำนด้วยควำมกลมเกลียวไม่ทะเลำะวิวำทคิดท ำลำยหรือ
แก่งแย่งชิงดีกัน มีควำมรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม ซึ่งเกิดจำกกำรรับรู้และสรุปตำมควำมเข้ำใจของแต่
ละคน เป็นรูปแบบกำรปกครองที่มีในสมัยพุทธกำล เพ่ือให้สำมำรถพัฒนำบ้ำนเมืองก้ำวไปสู่ควำม
เจริญรุ่งเรืองได้อีกรูปแบบหนึ่ง ถ้ำเปรียบในปัจจุบันแล้วถือว่ำระบบประชำธิปไตยมีส่วนคล้ำยมำกที่สุดกับ
ระบบสำมัคคีธรรม   
ค าส าคัญ: พุทธธรรม, สังคมศึกษำ, สำมัคคีธรรม. 

Abstract 
  Political means care protection service for the country social nation can be still together 

by orderly. Therefore, real happiness will take place by harmonious political. So, some people in 
country or social act same activities at the same works and succeed according to their wanted or 
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for nation and all social could be all most from physical mental wisdom treasure to create 
happiness and not to be destroy or make trouble for others people. There were factors as concern 
such as responsibility generous ethical and discipline which can consider from action behavior 
harmony. Example harmony in workplace no quarrel or rival. There were responsibilities for social 
that take place by recognize and conclude for each person understand. There were forms of 
political in Buddha era. There was political for control country progress to civilize way if comparing 
with present time, we can regard for democracy was similarly accordance with harmonious. 
Keywords:  Buddha Dhamma, Social Teaching, Harmony. 
 

บทน า 
 หลักกำรปกครองแบบสำมัคคีธรรมนั้นต้องใช้หลักธรรมที่จะช่วยก่อให้เกิดควำมสำมัคคีในสังคม
โดยตรง หลักธรรมที่ได้กล่ำวมำแล้วคือ  หลักอคติ 4 หลักอปริหำนิยธรรม 7  ถือได้ว่ำเป็นหลักธรรมของ
ผู้ปกครองโดยตรง หลักทิศ 6 และหลักสังคหวัตถุ 4  ถือได้ว่ำเป็นหลักธรรมของผู้ที่อยู่ใต้กำรปกครอง ที่
จะต้องปฏิบัติเพ่ือให้สังคมเกิดควำมสำมัคคีกัน  และวิถีชีวิตกำรปกครองแบบสำมัคคีธรรมนั้น ต้องเป็นไป
เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม ภำยใต้กำรปกครองของรูปแบบสำมัคคีธรรม เป็นวิถีชีวิตที่ต้องยอมรับฟังควำม
คิดเห็นของผู้อ่ืนให้มำกที่สุด ต้องมีกำรประชุมหำรือ ตกลงกันให้เรียบร้อย ก่อนที่จะได้ด ำเนินกำรสิ่งใด
ออกมำสู่ ผู้ที่อยู่ใต้กำรปกครองในรูปแบบนี้ (วีระ อ ำพันสุข, 2526: 20-21)   
 ความส าคัญของการปกครองแบบสามัคคีธรรมสามารถแบ่งออกเป็นประเด็นที่ส าคัญ ดังนี้ 
  1. กำรปกครองแบบสำมัคคีธรรมต้องเคำรพเหตุผลมำกกว่ำบุคคล คือ จะต้องไม่ศรัทธำใน
ตัวบุคคลหนึ่งบุคคลใดจนลืมนึกถึงควำมสำมำรถที่แท้จริง โดยต้องยอมรับว่ำทุกคนมีควำมสำมำรถ และมี
สติปัญญำอยู่ในวงจ ำกัดอำจมีทัศนะที่ถูกต้องในบำงเรื่องและผิดในบำงเรื่อง จะต้องไม่เคร่งครัดในระบบ
อำวุโสมำกเกินไป ต้องยอมรับฟังควำมคิดเห็นของคนอ่ืนเพ่ือค้นหำเหตุผลที่ถูกต้องอย่ำงแท้จริง เพรำะ
เหตุผลจะช่วยจรรโลงให้กำรปกครองแบบสำมัคคีธรรมด ำเนินไปได้ 
           2. กำรปกครองแบบสำมัคคีธรรมต้องรู้จักประนีประนอม ผู้ที่มีศรัทธำในระบอบนี้จะต้อง
รู้จักกำรยอมรับฟังควำมคิดเห็นของบุคคลอ่ืน ไม่ยึดมั่นในควำมคิดเห็นของตนเองอย่ำงมืดบอด ยอมผ่อน
ปรนหรือแก้ไขปัญหำต่ำง ๆ ตำมเหตุผลที่ถูกต้องและเหมำะสม ยอมรับกำรแก้ไขปัญหำต่ำง ๆ โดยวิธีสันติ
มำกกว่ำกำรแก้ไขด้วยวิธีที่รุนแรง 
           3. กำรปกครองแบบสำมัคคีธรรมต้องมีระเบียบวินัย ผู้ที่อยู่ในสังคมประชำธิปไตยต้องเป็น
ผู้ที่มีระเบียบวินัยประพฤติปฏิบัติตำมกฎเกณฑ์ของสังคม ถึงแม้กำรปกครองแบบสำมัคคีธรรมจะมีส่วนที่
คล้ำยกับประชำธิปไตย ที่ให้มีสิทธิเสรีภำพแก่ประชำชนก็จริง แต่กำรใช้สิทธิเสรีภำพต้องอยู่ภำยใต้ขอบเขต
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ของกฎหมำย กำรใช้สิทธิเสรีภำพเกินขอบเขตจนไปละเมิดเสรีภำพของบุคคลอ่ืน ย่อมท ำให้เกิดควำมสับสน
อลเวง ควำมไร้ระเบียบในสังคม ดังนั้น สังคมจะด ำรงอยู่ได้ถ้ำคนในสังคมเป็นผู้มีระเบียบวินัย 
           4. กำรปกครองแบบสำมัคคีธรรมต้องมีควำมรับผิดชอบต่อส่วนรวม ควำมรู้สึกรับผิดชอบ
ต่อส่วนรวมมักเกิดขึ้นเนื่องจำกควำมรู้สึกว่ำตนเป็นเจ้ำของประเทศ จะต้องประพฤติตนให้เป็นประโยชน์ต่อ
ส่วนรวม เช่น กำรรักษำทรัพย์สมบัติของส่วนรวม และปฏิบัติตำมกฎหมำยบ้ำนเมือง เป็นต้น 
          สรรพสัตว์ทั้งหลำยล้วนปรำรถนำควำมสุข มนุษยชำติต่ำงปรำรถนำอยำกให้โลกมีสันติสุข มีกำร
เรียกร้องหำสันติภาพกันทั่วโลก แต่จะมีสักกี่คนที่รู้ว่ำ สันติภำพภำยนอกต้องเริ่มมำจำกสันติสุขภำยใน 

และสันติสุขภำยในต้องเริ่มจำกกำรฝึกฝนใจให้หยุดนิ่ง เว้นจำกกำรปฏิบัติธรรมแล้ว ไม่มีวิธีอ่ืนใด ที่จะท ำ
ให้เรำได้พบกับสันติสุขที่แท้จริงหำกทุก ๆ คนในโลกตั้งใจปฏิบัติธรรม ให้เข้ำถึงพระธรรมภำยใน เมื่อนั้นจะ
ซำบซึ้งว่ำ พระธรรมกำยเป็นแหล่งก ำเนิดของควำมสุขที่แท้จริง แล้วคนทั้งโลกจะหันมำแสวงหำสันติภำพ
อย่ำงถูกวิธี ด้วยกำรฝึกใจให้หยุดนิ่งพร้อม ๆ กัน เมื่อถึงเวลำนั้นสิ่งที่เป็นควำมปรำรถนำร่วมกัน คือ 
สันติภำพโลก จะบังเกิดข้ึนอย่ำงแน่นอน พระสัมมำสัมพุทธเจ้ำตรัสไว้ใน วินัยปิฎก จุลลวรรค ควำมว่ำ 
   “สุขำ สงฺฆสฺส สำมคฺคี        สมคฺคำนญฺจนุคฺคโห 
    สมคฺครโต ธมฺมฏฺโฐ          โยคกฺเขมำ น ธ สติ 
    สงฺฆ  สมคฺค  กตฺวำน         กปฺปํ สคฺคมฺหิ โมทติ. 
   ควำมพร้อมเพรียงของหมู่ ให้เกิดสุข กำรสนับสนุนผู้พร้อมเพรียงกัน  
  เป็นเหตุแห่งควำมสุข บุคคลผู้ยินดีในควำมพร้อมเพรียง ตั้งมั่นอยู่ในธรรม  
  ย่อมไม่เสื่อมจำกธรรมอันเกษมจำกโยคะ นรชนผู้สมำนหมู่คณะ  
  ให้พร้อมเพรียงกันแล้ว ย่อมบันเทิงในสุคติสวรรค์ตลอดกัป” 
 ควำมสำมัคคีเป็นน้ ำหนึ่งใจเดียวกัน เป็นคุณธรรมที่ส ำคัญในกำรอยู่ร่วมกันเป็นหมู่คณะใหญ่อย่ำงมี
ควำมสุข เป็นปรำกำรด่ำนส ำคัญที่สุด ในกำรที่จะท ำให้สังคมประเทศชำติ มีควำมม่ันคงและปลอดภัย ไม่ถูก
ข้ำศึกรุกรำน หรือถูกแทรกแซงให้บ้ำนเมืองระส ่ำระสำย ควำมสำมัคคีเป็นยิ่งกว่ำป้อมปรำกำรของบ้ำนเมือง 
ที่สูงตระหง่ำนเสียดฟ้ำ เพรำะเป็นประดุจป้อมปรำกำร หรือก ำแพงเมืองที่มีชีวิตจิตใจ ที่ทุกคนต่ำงมีควำม
เข้มแข็ง พร้อมที่จะเสียสละรักษำประเทศชำติ แม้ข้ำศึกจะมีพลังอ ำนำจ มีควำมสำมำรถมำกมำยเพียงไร แต่
ก็ไม่สำมำรถทลำยก ำแพงแห่งควำมสำมัคคีของหมู่คณะไปได้ ควำมสำมัคคีของหมู่คณะจึงน ำสุขมำให้ 
นักปรำชญ์บัณฑิตทั้งหลำย จึงยินดีในสำมัคคีธรรม และสนับสนุนให้หมู่คณะรู้รักสมัครสมำน หำกขำดควำม
สำมัคคี นั่นเปรียบเสมือนลำงร้ำยว่ำ ควำมเสื่อมสลำยก ำลังจะเกิดข้ึนในไม่ช้ำ 
 ดังเช่นในสมัยพุทธกำล มีแคว้นหนึ่งชื่อแคว้นวัชชี เป็นประเทศเล็ก ๆ ที่ปกครองตนเอง ไม่ยอมเป็น
เมืองขึ้นของใคร ประชำชนชำวเมืองอยู่เย็นเป็นสุข แม้แคว้นวัชชีเป็นแคว้นเล็ก ๆ แต่ว่ำแข็งแกร่งมำก 

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9B%E0%B8%8F%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
http://video.dmc.tv/programs/heaven_animation.html
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เหมือนกลุ่มต้นไม้กลุ่มเดียวกลำงท้องนำที่ไม่กลัวต่อพำยุฝน แว่นแคว้นหรือเมืองใหญ่ๆ เห็นควำมอุดม
สมบูรณ์ของแคว้นวัชชี ต่ำงอยำกมำยึดเป็นเมืองขึ้น แต่ก็โดนตีพ่ำยย่อยยับกลับไปทุกครั้ง 
 ครั้งนั้น พระเจ้ำอชำตศัตรูรำชำแห่งแคว้นมคธ มีพระประสงค์จะยกทัพไปตีเมืองวัชชี แต่ได้ยิน
กิตติศัพท์ว่ำ ไม่ใช่เมืองที่ใคร ๆ จะสำมำรถยึดเป็นเมืองขึ้นได้ง่ำยๆ กำรท ำสงครำมต้องรู้เขำรู้เรำ รบร้อยครั้ง
จึงจะชนะร้อยครั้ง พระรำชำจึงมีรับสั่งให้วัสสกำร พรำหมณ์ ในฐำนะที่เป็นอ ำมำตย์ที่ปรึกษำ ไปเข้ำเฝ้ำพระ
ผู้มีพระภำคเจ้ำ แล้วทูลบอกถึงควำมประสงค์ที่จะยกทัพไปยึดแคว้นวัชชีว่ำ จะยึดเมืองนี้ได้อย่ำงไร 
 วัสสกำรพรำหมณ์มหำอ ำมำตย์รับค ำสั่งแล้ว รีบไปเข้ำเฝ้ำพระพุทธองค์ ธรรมดำวิสัยของพระ
สัมมำสัมพุทธเจ้ำ จะไม่ตรัสถ้อยค ำที่น ำมำซึ่งควำมแตกร้ำว แต่ครั้นจะไม่ตรัสสิ่งใดก็ไม่สมควร จึงรับสั่งถำม
พระอำนนท์ ซึ่งยืนถวำยงำนพัดอยู่ใกล้ๆ ว่ำ “อำนนท์ เธอได้ยินบ้ำงไหมว่ำ ชำววัชชีนั้นหมั่นประชุมกัน
เนืองนิตย์” เมื่อพระอำนนท์กรำบทูลยืนยันพระด ำรัสนั้น พระพุทธองค์จึงตรัสว่ำ “เมื่อใดที่ชำววัชชีหมั่น
ประชุมกัน เมื่อนั้นพึงหวังควำมเจริญได้อย่ำงแน่นอน” 
 พระพุทธองค์ทรงรับสั่งถำมพระอำนนท์ต่อว่ำ “อำนนท์ เธอได้ยินข่าวหรือไม่ว่ำ เมื่อชำววัชชีจะ
ประชุมกันก็พร้อมเพรียงกันประชุม เมื่อเลิกก็พร้อมเพรียงกันเลิก และสมัครสมำนสำมัคคีพร้อมเพรียงกัน
ท ำกิจที่ควรท ำ” พระอำนนท์ทูลว่ำ “เป็นอย่ำงนั้นพระเจ้ำข้ำ” “อำนนท์เอ๋ย เมื่อชำววัชชีพร้อมเพรียงกัน
ประชุม เมื่อเลิกก็พร้อมเพรียงกันเลิก และพร้อมเพรียงกันท ำกิจที่ควรท ำ พึงหวังควำมเจริญได้ ไม่มีควำม
เสื่อมแน่นอน” 
 พระพุทธองค์ทรงรับสั่งต่อไปว่ำ “ชำววัชชีจักไม่บัญญัติสิ่งที่ยังไม่บัญญัติ ไม่เพิกถอนสิ่งที่บัญญัติไว้
แล้ว จักประพฤติมั่นอยู่ในธรรมของชำววัชชี ที่ได้ประพฤติปฏิบัติกันมำเป็นเวลำยำวนำน เมื่อนั้น ชำววัชชี
พึงหวังควำมเจริญได้อย่ำงแน่นอน และตรำบใดชำววัชชียังสักกำระ เคำรพนับถือบูชำผู้ใหญ่ซึ่งมีคุณธรรม 
และให้ควำมส ำคัญกับถ้อยค ำของท่ำนเหล่ำนั้นว่ำ เป็นค ำที่ควรเชื่อฟัง ควรปฏิบัติตำมด้วยควำมเคำรพ เมื่อ
นั้นชำววัชชีพึงหวังควำมเจริญได้แน่นอน ไม่มีควำมเสื่อมเลย 
 ดูก่อนอำนนท์ ถ้ำชำววัชชีไม่ข่มเหงรังแกหญิงในตระกูล ชำววัชชีพึงหวังควำมเจริญได้แน่นอน ไม่มี
ควำมเสื่อมเลย” นี่เป็นอีกข้อหนึ่งที่เป็นกำรให้เกียรติสตรี ไม่ไปล่วงเกินสิทธิส่วนบุคคลของใคร พระพุทธ
องค์ตรัสต่อไปว่ำ “อำนนท์ ตรำบใดที่ชำววัชชียังสักกำระ เคำรพนับถือบูชำเจดียสถำนทั้ งภำยในและ
ภำยนอก ไม่ลบล้ำงประเพณีที่ดีงำม ซึ่งเคยปฏิบัติต่อเจดียสถำนเหล่ำนั้น ตรำบนั้นชำววัชชีก็จะมีแต่ควำม
เจริญรุ่งเรือง” 
 นี่เห็นไหมว่ำ ชำววัชชีมีควำมเคำรพต่อสิ่งที่เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์คู่บ้ำนคู่เมือง ไม่ดูถูกดูหมิ่นประเพณีที่ดี
งำม ที่บรรพบุรุษได้สืบทอดกันมำ และข้อสุดท้ำยเป็นสิ่งที่ส ำคัญคือ "ตรำบใดที่ชำววัชชียังถวำยกำรอำรักขำ 
คุ้มครองป้องกันพระอรหันต์ และพระสงฆ์สำวกทั้งหลำยเป็นอย่ำงดี ด้วยหวังว่ำ พระอรหันต์และผู้ทรงศีล
เหล่ำนั้น ที่ยังไม่มำสู่แว่นแคว้นก็ขอให้มำ ที่มำแล้วก็ขอให้อยู่เป็นสุข ถ้ำชำววัชชียังท ำเช่นนี้อยู่ พึงหวังควำม

http://www.dmc.tv/articles/%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2.html
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เจริญอย่ำงเดียว ไม่มีควำมเสื่อมเลย" กำรดูแลคุ้มครองผู้ทรงศีล เป็นกำรคุ้มครองเนื้อนำบุญ ให้ผู้มีบุญได้มี

โอกำสท ำบุญ ถือเป็นบุญลำภใหญ่หลวงของชำวเมืองที่จะได้บุญใหญ่ อานิสงส์ของบุญนี้จะช่วยคุ้มครองถึง
ประเทศชำติ แต่ถ้ำท ำตรงกันข้ำม ย่อมเกิดผลตรงกันข้ำมเช่นกัน บ้ำนเมืองจะวุ่นวำย ให้จดจ ำกันให้ด ี 
        หลังจำกนั้น พระพุทธองค์ทรงสรุปอปริหำนิยธรรมทั้งเจ็ดประกำรว่ำ ถ้ำชำววัชชีหรือใครก็ตำม
ปฏิบัติตนตำมหลักธรรมนี้ จะไม่มีควำมเสื่อมแน่นอน วัสสกำรพรำหมณ์ได้ฟังดังนั้น จึงกรำบทูลเสริมว่ำ 
“อย่ำว่ำแต่ท ำทั้งเจ็ดข้อเลย เพียงข้อใดข้อหนึ่ง ก็ท ำให้บ้ำนเมืองอยู่เย็นเป็นสุขเเล้ว พระเจ้ำข้ำ”และ
ขณะเดียวกันนั้นเอง วัสสกำรพรำหมณ์ฉุกคิดวิธีที่จะเอำชนะชำววัชชีได้ คือจะต้องให้ชำววัชชีแตกควำม
สำมัคคีกันให้ได้ จึงไปทูลปรึกษำงำนกับพระเจ้ำอชำตศัตรู และเริ่มด ำเนินตำมแผนทันที พระเจ้ำอชำตศัตรู
ทรงรับสั่งให้โบยตีวัสสกำรพรำหมณ์ แล้วเนรเทศออกจำกแคว้นมคธ พรำหมณ์จึงท ำทีเดินทำงระหกระเหิน
ไปขอพ่ึงเจ้ำวัชชี และเนื่องจำกพรำหมณ์เป็นผู้มีปัญญามำก ท ำให้เจ้ำวัชชีรับไว้ใช้งำน 
 ในช่วงแรกๆ ท่ำนตั้งใจสนองงำนอย่ำงดี จนเป็นที่ไว้วำงใจของเจ้ำวัชชี เมื่อได้รับควำมไว้วำงใจแล้ว 
จึงเริ่มแผนยุแหย่เจ้ำวัชชี สร้ำงควำมหวำดระแวงซึ่งกันและกัน จำกที่เคยปฏิบัติหัวข้อธรรมทั้งเจ็ดประกำร 
ก็ย่อหย่อนลงทุกวันๆ จำกชำววัชชีที่สำมัคคีกัน ก็ทะเลำะวิวำทกันเป็นประจ ำ ที่เคยเข้มแข็งก็อ่อนแอลง 
เมื่อภำยในแตกร้ำว ภำยนอกก็เปรำะบำง พรำหมณ์จึงส่งข่ำวไปถึงพระเจ้ำอชำตศัตรู ให้ยกทัพมำได้แล้ว 
กองทัพของแคว้นมคธจึงยกทัพมำตีแคว้นวัชชี และสำมำรถยึดครองเมืองวัชชีได้อย่ำงง่ำยดำย เพรำะฉะนั้น 
กำรแตกควำมสำมัคคี จึงเป็นสัญญำณของควำมหำยนะ  กำรทะเลำะวิวำทกัน เป็นปำกทำงแห่งควำมเสื่อม 
บัณฑิตจึงสนับสนุนควำมพร้อมเพรียงกันของหมู่คณะ ควำมสำมัคคีค้ ำจุนประเทศชำติและโลกนี้ทีเดียว 
ไม่ใช่เรื่องเล็ก ๆ น้อย ๆ ถ้ำประเทศใดไม่เห็นควำมส ำคัญของอปริหำนิยธรรม ดังที่กล่ำวมำแล้ว ควำมวัฒนำ
ถำวรของประเทศชำติก็อยู่ได้ไม่นำน  
 ดังนั้น ถ้ำเรำปรำรถนำควำมเจริญในชีวิต ขอให้ประพฤติปฏิบัติตำมหลักอปริหำนิยธรรม ถ้ำทุก ๆ 
คนในโลก เริ่มหันหน้ำมำพูดคุยกันด้วยน้ ำใสใจจริง มีสำมัญส ำนึกของควำมเป็นเจ้ำของโลกใบนี้ แล้วแสวง
จุดร่วมสมำนจุดต่ำง มีใจเป็นหนึ่งเดียวกัน มีสำมัคคีธรรม เมื่อนั้น ควำมใฝ่ฝันร่วมกันของทุกคน ที่จะเห็น
โลกมีสันติสุขอย่ำงแท้จริง จะส ำเร็จสมปรำรถนำอย่ำงง่ำยดำย เป็นควำมเจริญถ้วนหน้ำทั้งทำงวัตถุ และ
จิตใจที่ไปพร้อม ๆ กัน ไม่ขัดแย้งกัน ให้ทุก ๆ ท่ำนสำมัคคีปรองดองประสำนใจกันให้เป็นหนึ่ง ปฏิบัติธรรม
กันให้ได้ทุก ๆ วัน จะได้ช่วยกันท ำโลกนี้ให้เป็นโลกแก้ว โลกในอุดมคติของมวลมนุษยชำติ ที่ทุกคนมีธรรมะ
เป็นอำภรณ์กันทุกคน 
 

2. รูปแบบการเมืองการปกครองในสมัยของพระพุทธเจ้า (สมัยพุทธกาล) 
 เรื่องภำยในรัฐ เป็นหน้ำที่หรือกำรจัดกำรของเจ้ำผู้ครองรัฐนั้น ๆ แต่ พระพุทธองค์ทรงเน้นเรื่อง
ของสังคม กำรชี้น ำสังคมให้มีควำมเห็นถูกต้องเท่ำนั้น แนวคิดทำงกำรเมืองกำรปกครองที่นักวิชำกำรส ำนัก

http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89-%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%89.html
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B9%8C
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/
http://www.dmc.tv/
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ต่ำง ๆ ได้พยำยำมชี้ว่ำ ค ำสอนในพระพุทธศำสนำตรงหรือสอดคล้องกับลัทธิควำมเชื่อของตน หำกมองดู
ที่มำของรัฐที่ปรำกฏในพระไตรปิฎกแล้ว พระพุทธองค์แทบไม่แตะต้องเลย  
          ประเทศอินเดียในยุคพุทธกำลสำมำรถแบ่งพ้ืนที่ออกเป็น 2 ส่วนคือ ส่วนกลำงหรือเขตชั้นใน 
เรียกว่ำ “มัชฌิมประเทศ” และส่วนรอบนอกหรือหัวเมืองชำยแดน เรียกว่ำ “ปัจจันตประเทศ” มัชฌิม
ประเทศเป็นเขตที่มีประชำชนอำศัยอยู่มำก มีควำมเจริญเป็นศูนย์กลำงธุรกิจกำรค้ำและกำรศึกษำ มี
นักปรำชญ์รำชบัณฑิตมำก แบ่งกำรปกครองออกเป็น 16 แคว้นใหญ่ๆ คือ อังคะ มคธ กำสี โกสล วัชชี 
มัลละ เจตี วังสะ กุรุ ปัญจำละ มัจฉะ สุรเสนะ อัสสกะ อวันตี คันธำระ และกัมโพชะ และมีแคว้นเล็กอีก 5 
แคว้น คือ สักกะ โกลิยะ ภัคคะ วิเทหะ และอังคุตตรำปะ รวมเป็น 21 แคว้น (พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 
2545: 16) 
         สภำพกำรเมืองกำรปกครองในสมัยพุทธกำลไว้ว่ำ สภำพกำรเมืองกำรปกครองในยุคพระเวทนั้น 
องค์กรทำงกำรเมืองของอินเดียยังมีลักษณะเป็นรัฐ ยังเป็นกำรปกครองแบบเผ่ำ ไม่มีอำณำเขตหรือดินแดน
ที่แน่นอน แต่หลังจำกที่พวกอำรยันได้ชัยชนะเหนือพวกดรำวิเดียน ท ำให้ควำมเป็นอยู่แบบเลี้ยงสัตว์เร่ร่อน
ได้สิ้นสุดลง มีกำรสร้ำงหมู่บ้ำนเป็นหลักแหล่ง มีกำรท ำกสิกรรม ท ำให้สังคมเล็กๆ ได้พัฒนำเป็นสังคมใหญ่
ขึ้น มีกำรประกอบพิธีกรรมมำกขึ้น ในลักษณะสังคมแบบเผ่ำนั้นระบบเครือญำติเป็นหน่วยของสังคม กำร
ปกครองแบบพ่อปกครองลูก เช่น กุละหรือครอบครัว มีบิดำเป็นหัวหน้ำครอบครัว ซึ่งเรียกว่ำ “กุลปะ” มี
หน้ำที่ดูแลสมำชิกให้อยู่ในระเบียบวินัยที่ดี คำมหรือหมู่บ้ำน มีคำมินะหรือคำมณีเป็นหัวหน้ำ ท ำหน้ำที่ ทั้ง
ฝ่ำยทหำรและพลเรือน หลำยๆ หมู่บ้ำนรวมกันเรียกว่ำ วิศยะหรือวิศมี วิศยบดีเป็นหัวหน้ำ หลำยๆ วิศยะ
รวมกันเป็นชน มีรำชันหรือกษัตริย์เป็นหัวหน้ำ (พระรำชวรมุนี (ประยุทธ์  ปยุตฺโต), 2549: 7-8) 
 ในสมัยนี้สถำบันทำงกำรเมืองที่คอยจ ำกัดอ ำนำจของพระรำชำไม่ให้มีมำกจนเกินไป ซึ่งได้แก่ สภำ 
(Sapha) และสมิติ (Samiti) นอกจำกพระรำชำถูกทอนอ ำนำจด้วยสภำและสมิติแล้ว ยังถูกทอนอ ำนำจด้วย
สิทธิพิเศษของพวกปุโรหิต ซึ่งเป็นหัวหน้ำของพวกพรำหมณ์ประจ ำรำชส ำนัก เพรำะพวกพรำหมณ์นั้นเชื่อว่ำ
เป็นผู้ที่สำมำรถสวดมนต์อ้อนวอนให้เทพเจ้ำดลบันดำลให้พระรำชำชนะในกำรรบได้ ตำมควำมเชื่อถือของ
พวกอำรยันที่นับถือเทพเจ้ำโดยมีพรำหมณ์เป็นผู้กระท ำพิธีกรรมทำงศำสนำ ด้วยเหตุนี้พรำหมณ์จึงเป็นส่วน
ส ำคัญของสังคม ต่อมำในปลำยยุคพระเวทอ ำนำจของพระรำชำมีมำกขึ้น เพรำะได้มีกำรโยงเอำสถำบัน
กษัตริย์กับเทพเจ้ำเข้ำด้วยกัน คือถือว่ำเทพเจ้ำได้มอบสมบัติอันน่ำนับถือต่ำง ๆ ให้แก่พระรำชำ แต่ถึงแม้ว่ำ
อ ำนำจของพระรำชำมีมำกในยุคนี้ แต่พระรำชำก็มิได้ทรงเป็นเผด็จกำร เพรำะถ้ำพระรำชำประพฤติ นอก
ทำงธรรมะ ประชำชนมีสิทธิขับไล่ต่อต้ำนพระรำชำ 
          เรื่องรูปแบบกำรปกครองในสมัยพุทธกำลนั้นมีรูปแบบกำรปกครองที่ส ำคัญอยู่จ ำนวน   3 รูปแบบ
คือ แบบสมบูรณำญำสิทธิรำช (รำชำธิปไตย) แบบสำมัคคีธรรม (สหพันธ์รัฐ) และแบบจักรวรรดินิยม (อุดม
รัฐ) (พระมหำศรีบรรดร ถิรธมฺโม, 2554 : 2, 8-30) ซึ่งมีนัยดังนี้ คือ 
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 1) แบบสมบูรณาญาสิทธิราชย์ (Monarchical State) คือรัฐที่ให้อ ำนำจสิทธิ์ขำดในกำรปกครอง
บ้ำนเมืองขึ้นอยู่กับกษัตริย์โดยตรง แต่อำจทรงมอบหมำยอ ำนำจให้กับพระบรมวงศำนุวงศ์ หรือปุโรหิต ข้ำ
รำชบริพำรไปปฏิบัติแทนได้ ประมุขของรัฐ เรียกว่ำ รำชำ รัฐที่ปกครองในระบบนี้มีควำมเจริญรุ่งเรืองใน
แคว้นมคธ โกศล อวันตี และวังสะ กำรสืบทอดอ ำนำจมักจะสืบทอดโดยสำยเลือด เช่น จำกพ่อไปสู่ลูก หรือ
หลำน ลักษณะกำรปกครองแบบสมบูรณำญำสิทธิรำชย์หรือแบบรำชำธิปไตย เป็นลักษณะกำรปกครองที่
เด่นชัดของสังคมอินเดียโบรำณ เพรำะมีพระมหำกษัตริย์มีอ ำนำจในกำรปกครอง ต ำแหน่งที่ลดหลั่นลงมำ
คือ ปุโรหิต เสนำบดี แต่ส่วนย่อยมีสภำกำรปกครองจำกจุดย่อย คือ คำม นิคม ชนบท ระดับชนบทยังมี
หัวหน้ำท ำนองเจ้ำประเทศรำชปกครองอีกด้วย รัฐที่ปกครองแบบรำชำธิปไตย เช่น รัฐมคธ รัฐวังสะ รัฐอวัน
ตี เป็นต้น 
 กษัตริย์หรือพระรำชำผู้ครองเมืองมีอ ำนำจมำก มีกำรเก็บภำษี มีกองทหำรใหญ่โต เปลี่ยนจำก
หัวหน้ำเผ่ำมำเป็นกษัตริย์แบบสมบูรณำญำสิทธิรำชย์ เปลี่ยนจำกระบบกำรเลือกผู้ปกครองมำเป็นระบบสืบ
สันตติวงศ ์(ปรีชำ ช้ำงขวัญยืน, 2554 : 10) 
           2) แบบสามัคคีธรรม (Republic State) หรือประชำธิปไตย คือรัฐที่มีอ ำนำจสิทธิ์ขำดในกำร
ปกครองมิได้อยู่ที่ประมุขของรัฐแต่เพียงผู้เดียว จะมีสภำหรือสังฆะ เป็นผู้ก ำหนดนโยบำยและมีอ ำนำจ
ตัดสินใจเกี่ยวกับกิจกำรบ้ำนเมือง สภำจะท ำหน้ำที่เลือกสมำชิกมำเป็นหัวหน้ำฝ่ำยบริหำรเรียกว่ำ รำชำ เช่น 
วัชชี มัลละ สักกะ เป็นต้น  เป็นกำรรวมกันของหลำย ๆ รัฐแล้วเลือกผู้น ำเข้ำมำ บริหำรจัดกำร ซึ่งเทียบเท่ำ
กับระบอบประชำธิปไตยในปัจจุบัน กล่ำวคือกำรปกครอง กำรก ำหนดนโยบำย กำรออกกฎหมาย กำร
ตัดสินปัญหำต่ำง ๆ ผู้ปกครองจะกระท ำโดยมีกำรปรึกษำหำรือกันก่อนมีกำรถือเสียงส่วนมำกในกำรตัดสิน 
 กำรปกครองแบบสำมัคคีธรรม หรือเรียกอีกอย่ำงหนึ่งว่ำ แบบสำธำรณรัฐ ซึ่งแบบสำธำรณรัฐนี้ยัง
แยกออกเป็น 2 แบบคือ แบบสำธำรณรัฐเฉพำะตัว เป็นรัฐๆ ไป เป็นกำรปกครองแบบสภำของตระกูลนั้น ๆ 
โดยมีประธำนสภำเป็นกษัตริย์เช่นเดียวกัน และแบบสมำพันธรัฐ คือรัฐอิสระหลำยๆ รัฐมำรวมกัน มีกำร
สับเปลี่ยนกันเป็นพระรำชำของสำธำรณรัฐ โดยมีกำรก ำหนดอำยุของพระรำชำ กำรปกครองแบบ
สำธำรณรัฐ เช่น รัฐวัชชี รัฐมัลละ เป็นต้น 
 ในดินแดนที่ปกครองแบบสหพันธรัฐ จ ำเป็นจะต้องอำศัยควำมร่วมมือ ควำมสำมัคคีของรัฐเป็นสิ่ง
ส ำคัญในกำรปกครองกำรบริหำร ภำระหน้ำที่ของรัฐมักจะมีตัวแทนจำกเผ่ำต่ำงๆ มำร่วมประชุมกัน ในที่
ประชุมจะเลือกตัวแทนคนหนึ่งขึ้นมำเป็นประธำน เรียกว่ำ รำชำ (Raja) ซึ่งน่ำจะมีควำมหมำยในท ำนองหัว
หน้ำที่ประชุมมำกกว่ำเป็นกษัตริย์ ต ำแหน่งนี้มิได้เป็นต ำแหน่งที่ได้โดยกำรสืบสำยโลหิต สมำชิกของที่
ประชุมคนอ่ืน ๆ ส่วนใหญ่จะอยู่ในวรรณะกษัตริย์   
           3) แบบจักรวรรดินิยม (Imperialism) คือรัฐที่มีแสนยำนุภำพมำก มีอ ำนำจเหนือรัฐอ่ืนๆ 
ผู้ปกครองจะใช้ค ำว่ำ มหำรำชำ หรือพระเจ้ำจักรพรรดิ  เป็นรูปแบบทำงกำรเมืองกำรปกครองในสมัย

https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%81%E0%B8%8E%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A2


 ปีที่ 1 ฉบับที ่2 กรกฎำคม – ธันวำคม 2562  
              Vol. 1 No. 2 July – December 2019 

 

 

 

วารสาร การสอนสังคมศึกษา JTSS Journal of Teaching Social Studies 

35 

พุทธกำลนั้นไม่แน่นอน ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับเมือง หรือนครรัฐนั้น ๆ เช่น บ้ำนขำณุมัต ซึ่งปกครองในรูปแบบพิเศษ
ที่พระรำชำมอบให้เป็นรำงวัล หรือพรหมไทย หรือในกรณีที่พวกพรำหมณ์ปกครองเมือง เช่น กรุงเวฏฐทีป
กะ ซึ่งปรำกฏตอนที่ยกทัพเพ่ือมำชิงพระบรมสำรีริกธำตุ เป็น 1 ใน 8 เมืองที่ได้รับกำรแบ่งปันซึ่งปกติจะเป็น
หน้ำที่ของสถำบันกษัตริย์ในกำรปกครองสภำพควำมเป็นอยู่ของประชำชนมีควำมเหลื่อมล้ ำสูงต่ ำต่ำงกัน 
ลักษณะทำงกำรเมืองกำรปกครองจึงขำดเอกภำพมีกำรแบ่งรัฐใหญ่ รัฐเล็กกระจัดกระจำยกันออกไป รัฐ
เหล่ำนี้ปกครองโดยรำชำ ซึ่งได้อ ำนำจมำโดยกำรสืบตระกูลบ้ำง โดยกำรอำศัยกำรคัดเลือกจำกนักรบบ้ำง 
 พระไตรปิฎกแก่นธรรม ได้อธิบำยว่ำรำชำในอินเดียโบรำณไม่ได้อ้ำงว่ำมีเทวสิทธิ์ ที่ได้รับมอบหมำย
จำกพระเจ้ำเหมือนปรัชญำกำรเมืองของกษัตริย์ในยุโรป พวกเขำอ้ำงควำมเป็นธรรมรำชำ (รำชำผู้เป็นธรรม) 
มำกกว่ำอ้ำงควำมเป็นเทวรำชำ (รำชำซึ่งมำจำกเทพเจ้ำ) รำชำได้รับมอบหมำยให้พิทักษ์ปกป้องธรรมะโดยมี
พรำหมณ์เป็นผู้ก ำกับดูแล ในสมัยก่อนพุทธกำลวรรณะพรำหมณ์เป็นวรรณะที่สูงกว่ำกษัตริย์ซึ่งมักเป็นเจ้ำ
นครรัฐเล็ก แต่สมัยที่กษัตริย์มีอ ำนำจแบบจักรพรรดิ วรรณะกษัตริย์สูงส่งกว่ำวรรณะพรำหมณ์กำรกล่ำวถึง
ว่ำกษัตริย์ต้องเป็นธรรมรำชำนั้นเป็นไปตำมคัมภีร์ หรือทฤษฎี ในทำงควำมเป็นจริ ง กษัตริย์ที่มีอ ำนำจมำก
บำงยุคสมัยอำจจะอ้ำงหรือท ำตัวเป็นเทวรำชำ คือผู้ปกครองที่ใช้อ ำนำจแบบเผด็จกำรก็ได้ แม้ว่ำในสมัย
พุทธกำลจะมีถึง 21 แคว้น (รัฐ) โดยแบ่งรัฐมหำอ ำนำจออกเป็น 4 รัฐ รัฐขนำดกลำง 12 รัฐ และรัฐขนำด
เล็กอีก 5 รัฐ ตลอดพุทธกิจ 45 พรรษำพระองค์ก็มิได้ทรงสนับสนุน หรือทรงแสดงแนวคิดถึงระบบกำรเมือง
กำรปกครองในแง่มุมของทฤษฎีอย่ำงทำงแนวคิดตะวันตกไม่ ในกำรนี้พระมหำธรรมรัต อริยธมฺโม ได้มอง
พุทธกิจใน 3 ด้ำน ประกอบไปด้วย (พระไตรปิฏก, 2550: 12-13)   
  1) พุทธกิจด้ำนกำรเมือง โดยเห็นว่ำพระพุทธองค์มิได้เข้ำไปเกี่ยวข้องกับกิจกำรภำยในรัฐ
แต่อย่ำงใด ทว่ำทรงเข้ำไปช่วยแก้ปัญหำและเสนอแนะหลักในกำรปกครองที่ช่วยท ำให้รัฐมีควำมมั่นคงและ
สำมำรถปกครองให้ประชำชนมีควำมสงบสุข  
            2) พุทธกิจด้ำนกำรบริหำร โดยเทียบกับภำษำบำลีว่ำ ปริหร เป็นค ำที่แสดงควำมหมำยถึง
ลักษณะของกำรปกครองว่ำ เป็นกำรน ำสังคม หรือหมู่คณะให้ด ำเนินไปโดยสมบูรณ์ น ำหมู่คณะให้พัฒนำไป
พร้อมกัน ปริหร อำจบ่งควำมหมำยถึงกำรแบ่งงำน กำรกระจำยอ ำนำจ   หรือกำรที่สมำชิกในสังคมมีส่วน
ร่วมในกำรปกครองหมู่คณะก็ได้ 
            3) พุทธวิธีในกำรปกครอง  โดยเทียบกับภำษำบำลีว่ำ ปสำส หรือ อภิปำล และเน้นไปที่
กำรปกครองสงฆ์เป็นหลัก และอำศัยพระธรรมวินัยว่ำ กำรที่พระพุทธเจ้ำทรงก ำหนดระเบียบปฏิบัติส ำหรับ
ภิกษุสงฆ์ ถือได้ว่ำเป็นหลักในกำรปกครองและบริหำรงำนคณะสงฆ์ นอกจำกวินัยแล้วยังทรงใช้ธรรมเป็น
หลักในกำรบริหำรกำรปกครองด้วย 
          จะเห็นได้ว่ำเรื่องภำยในรัฐ เป็นหน้ำที่หรือกำรจัดกำรของเจ้ำผู้ครองรัฐนั้น ๆ แต่ พระพุทธองค์ทรง
เน้นเรื่องของสังคม กำรชี้น ำสังคมให้มีควำมเห็นถูกต้องเท่ำนั้น แนวคิดทำงกำรเมืองกำรปกครองที่
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นักวิชำกำรส ำนักต่ำง ๆ ได้พยำยำมชี้ว่ำ ค ำสอนในพระพทุธศาสนาตรงหรือสอดคล้องกับลัทธิควำมเชื่อของ
ตน หำกมองดูที่มำของรัฐที่ปรำกฏในพระไตรปิฎกแล้ว พระพุทธองค์แทบไม่แตะต้องเลย    
  

3. พุทธจริยาการสอนสังคมศึกษาเพ่ืออนุเคราะห์โลกอย่างบูรณาการ  
 ที่มำของสมเด็จพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำพระองค์แรก ตรำบจนถึงองค์สมเด็จพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำ
องค์ปัจจุบัน และเหล่ำหน่อเนื้อพุทธำงกูร พระบรมโพธิสัตว์ ผู้ทรงพระคุณเมตตำอันประเสริฐต่อสรรพสัตว์
ทั้งปวง ให้พ้นจำกภัยวักสงสำรแต่ก่อนมำนำนนับ จะหำที่สุดมิได้ เหล่ำสรรพสัตว์น้อยใหญ่หลงเวียนว่ำยอยู่
ในทะเลทุกข์แห่งวัฏสงสำร เกิดแล้วตำย ตำยแล้วเกิด ไม่มีที่สิ้นสุด หลงอยู่ในทะเลแห่งควำมทุกข์ แต่ไม่รู้ว่ำ
ตนเองอยู่ท่ำมกลำงทะเลทุกข์ที่ไร้ฝั่ง ครั้งนั้น ได้ปรำกฏมหำบุรุษผู้เปี่ยมไปด้วยเมตตำต่อสรรพสัตว์ทั้งหลำย
ได้ด ำริว่ำ ภพภูมิทั้งหลำยที่หมู่สัตว์ได้เวียนว่ำยตำยเกิดครั้งแล้วครั้งเล่ำ ไม่มีที่สุด ไม่มีประมำณ วนเวียนอยู่
ในทุกข์ ไปเกิดในสุคติภูมิก็ยินดีมีควำมสุข ไปเกิดในทุคติภูมิก็เป็นทุกข์หนักแสนสำหัสตัวเรำเองก็ไม่ต่ำงไป
จำกผู้อื่น อย่ำกระนั้นเลย เรำมำหำหนทำงท่ีจะออกจำกสังสำรวัฏนี้เถิด จำกนั้นมหำบุรุษก็ได้อธิฐำนมั่นที่จะ
หำหนทำงออกจำกสังสำรวัฏให้จงได้ 
 ในช่วงนี้ท่ำนก็เพียรศึกษำหำควำมรู้ เพียรถำมครูอำจำรย์ท่ำนต่ำง ๆ ครั้งไปเกิดไปจุติ ณ ภพภูมิอัน
เป็นสุคติภูมิ ก็เพียรถำมยังท่ำนผู้เป็นใหญ่ในภพภูมินั้นว่ำมีหนทำงใด ในกำรที่จะออกจำกสังสำรวัฏนี้ ได้
นับเป็นเวลำนำนแสนนำน ที่มหำบุรุษได้ท่องเที่ยวไปในภพภูมิต่ำง ๆ เพ่ือค้นหำสัจธรรม อันจะน ำพำรื้อขน
สรรพสัตว์ให้พ้นจำกวักสงสำรในที่สุด ท่ำนมหำบุรุษก็ได้ทรำบด้วยตนเองว่ำ ยังไม่มีผู้ใดสำมำรถหยั่งรู้ได้ว่ำ
ธรรมใดเป็นธรรมอันพิสุทธิ์ เป็นธรรมอันท ำให้อำสวะกิเลสสิ้นลง หลุดพ้นจำกกำรเกิดแก่เจ็บตำย แต่ในดวง
จิตอันเปี่ยมไปด้วยเมตตำอันหำที่สุดไม่ได้ต่อมวลสรรพสัตว์ ท่ำนมีควำมมั่นคงอย่ำงแรงกล้ำที่จะค้นหำสัจ
ธรรมนั้นด้วยตัวของท่ำนเอง ณ จุดนี้เอง ที่เป็นจุดเริ่มต้นแห่งกำรบังเกิดพระมหำโพธิสัตว์พระองค์แรกขึ้นใน
มหำสังสำรวัฏแห่งนี้ ในวินำทีที่พระองค์ทรงตั้งสัจจำธิษฐำนด้วนย้ ำพระทัยที่เปี่ยมไปด้วยพระเมตตำต่อสัตว์
โลก  
 ในกำรที่พระองค์จะทรงเริ่มต้นบ ำเพ็ญบำรมีเพ่ือปรำรถนำสัมมำสัมโพธิญำญ เพ่ือรื้อขนสรรพสัตว์
ทั้งหลำย ณ วินำทีนั้น พสุธำก็บังเกิดสั่นสะท้ำนสะเทือนลั่นไปทั้งจักรวำลน้อยใหญ่ ทวยเทพเทวำทั้งหลำย
ต่ำงก็รับรู้ด้วยควำมเป็นทิพย์ว่ำ เป็นเหตุจำกแรงอ ำนำจแห่งสัจจำธิษฐำนของพระมหำโพธิสัตว์เทพพรหมผู้
ทรงควำมเป็นสัมมำทิฐิ ต่ำงก็โมทนำสำธุกำรกับอุดมกำรณ์อันตั้งมั่นนี้ ครั้งจำกพระชำตินั้นแล้ว พระมหำ
โพธิสัตว์เจ้ำ ผู้เป็นปฐมวงศ์ ก็ทรงบ ำเพ็ญบำรมีอยู่ในห้วงแห่งวัฏฏะ จนพระบำรมีทั้ง 10 ทัศน์ ของพระองค์
เต็มบริบูรณ์ พระมหำโพธิสัตว์เจ้ำท่ำนทรงบ ำเพ็ญบำรมีมำอย่ำงเหนื่อยยำกยำวนำนแสนเข็ญยิ่งนัก 
เนื่องจำกยังไม่เคยมีท่ำนผู้ใด 

https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
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 ครั้นเมื่อพระมหำโพธิสัตว์ ท่ำนได้มำจุติยังพระชำติสุดท้ำย พระองค์ก็ทรงบรรลุถึงซึ่งสัมมำสัมโพธิ
ญำณ ตรัสรู้ชอบได้โดยพระองค์ทรงพบวิโมกข์ธรรม ธรรมอันเป็นเครื่องหลุดพ้นจำกกำรเวียนว่ำยตำยเกิด
อีกต่อไป ครั้งนั้นเอง มวลเหล่ำทวยเทพมนุษย์และสัตว์ ล้วนแล้วแต่ยินดีปรีดำอ่ิมเอมใจในธรรมอันประดุจ
น้ ำอมฤตหลั่งชโลมดวงจิตของเหล่ำสรรพสัตว์น้อยใหญ่ให้ชุ่มเย็นด้วยธรรมปีติ หมู่สัตว์มำกมำยจ ำนวนนับไม่
ถ้วน ได้ฟังธรรมและบรรลุธรรมอันเป็นอริยะภูมิวิสัย นับแต่พระโสดำบันจนถึงพระอรหัตผลในเวลำอันสั้น  
เมื่อพระองค์ทรงหยั่งพระญำณเห็นเหตุกำรณ์แล้ว ท่ำนก็ทรงหยั่งก ำลังใจของสัตว์ทั้งปวงว่ำ มีจิตดวงใด จะ
ทรงอำรมณ์ใจ ทรงบำรมีพอที่จะสร้ำงบ ำเพ็ญบำรมี เพ่ือควำมเป็นพระพุทธเจ้ำในอนำคตกำลได้หรือไม่ ครั้น
ทรงหยั่งรู้ว่ำมี ก็ทรงบันลือสีหนำทและประกำศก้องไปท่ัวจักรวำลทุกภพภูมิว่ำ  
  “การบําเพ็ญบารมีเพ่ือการปรารถนาเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เป็นเอกองค์เนื้อนาบุญแก่
หมู่สัตว์ทั้งปวง หากผู้ใดมีใจอาดูรในทุกข์ ของหมู่สัตว์ทั้งหลายยินยอมแบกทุกข์ท้ังมวลของหมู่สัตว์นั้นไว้เต็ม
ทั้งสองบ่า ว่ายข้ามมหานทีเดือด อันหาฝั่งมิได้ มีอันตรายล้วนรายรอบในมหานทีนั้น ผู้ใดมีใจเปี่ยมไปด้วย
เมตตาต่อสรรพสัตว์ด้วยกําลังใจปานนี้ ก็พึงได้ได้อธิษฐานจิตเพ่ือตั้งต้นการบําเพ็ญบารมีเพ่ือการปรารถนา
สัมมาสัมโพธิญาณเถิด” 
 พุทธประเพณีท่ีจะไม่มีกำรประกำศพระพุทธศำสนำทับเขตกำลเขตสมัยกัน พุทธประเพณีท่ีพุทธภูมิ
จะต้องเอ้ือเฟ้ือในธรรมในควำมดี ในกำรบ ำเพ็ญบำรมีต่อกัน นอกเหนือจำกท่ีทรงก ำหนดแบบแผน แนวทำง
ในกำรสร้ำงบำรมี เพ่ือควำมเป็นพระพุทธเจ้ำ 
 ในกำลครั้งนั้น มีมำกมำยหลำยท่ำนที่ได้ตั้งควำมปรำรถนำให้ถึงซึ่งสัมมำสัมโพธิญำณ รวมทั้งก็มีอีก
มำกที่ได้อธิฐำนพุทธภูมิพิเศษ อำทิ กำรปรำรถนำเป็นพระพุทธเจ้ำองค์สุดท้ำยบ้ำง กำรเป็นพระพุทธเจ้ำผู้
ทรงมีอำยุพระพุทธศำสนำยำวนำนยำวนำนที่สุดบ้ำง กำรเป็นพระพุทธจ้ำผู้ทรงมีพระสำวกสำมำรถรื้อขน
สรรพสัตว์เข้ำสู่พระนิพพำนได้มำกที่สุดบ้ำง แต่ก็มีบำงท่ำน ที่บ ำเพ็ญบำรมีช่วยส่งเสริมให้พุทธภูมิได้เข้ำถึง
กำรสร้ำงบำรมี จนบรรลุเป็นพระพุทธเจ้ำให้มำกที่สุด เป็นเหมือนพ่ีเลี้ยงที่คอยช่วยชี้ แนะผลักดันผู้อ่ืนให้
บรรลุเป็นพระพุทธเจ้ำโดยเร็ว ส่วนตัวเองจะบรรลุเมื่อไรก็ช่ำงขอให้ได้ช่วยพุทธภูมิท่ำนอ่ืนในช่วงกลำงบ้ำง 
ช่วงค่อนบ้ำง อนันตยุค จึงได้มำเกิดใช้หนี้ที่ได้อธิฐำนอยู่นี้ที่เรำได้หยิบยกมำให้อ่ำนให้ฟังนี้ ก็เป็นเรื่องรำวอัน
ยำวนำนที่พระท่ำนเล่ำสืบต่อให้ฟังอย่ำงค่อนข้ำงละเอียด เพ่ือให้พุทธภูมิทั้งหลำยได้เห็นภำพรวมของงำนที่
สมเด็จองค์ปฐมท่ำนได้ทรงวำงรำกฐำนเอำไว้อย่ำงมั่นคงหนำแน่นและยำวนำนจนสุดแก่งทุกข์ ดังนี้  (พระ
รำชรัตนมุนี, 2557: 32)   
 1) พุทธัตถจริยำ ทรงท ำหน้ำที่ของพระพุทธเจ้ำ เช่น ทรงวำงสิกขำบทเป็นพุทธอำณำ ส ำหรับ
ควบคุมควำมประพฤติของผู้ที่เข้ำมำบวชในพระพุทธศำสนำ ทรงแนะน ำให้บรรพชิตและคฤหัสถ์ปฏิบัติให้
ถูกต้องตำมหน้ำที่ของตน ทรงวำงพระองค์ต่อผู้ที่เข้ำมำบวชและแสดงตนเป็นอุบำสกอุบำสิกำ ในฐำนะของ
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บิดำกับบุตร ผู้ปกครองกัลยำณมิตร ศำสดำผู้เอ็นดูเป็นต้น ตำมสมควรแก่บุคคลและโอกำสนั้น ๆ จน
สำมำรถประดิษฐำนเป็นรูปสถำบันศำสนำสืบต่อกันมำได้ 
 2) ญำตัตถจริยำ ทรงบ ำเพ็ญประโยชน์แก่พระญำติ เช่น ทรงมีพระพุทธำนุญำตพิเศษ ให้พระญำติ
ของพระองค์ที่เป็นเดียรถีย์ (นักบวชนอกพระพุทธศำสนำ) มำก่อน ให้เข้ำมำบวชในพระพุทธศำสนำได้ โดย
ไม่ต้องอยู่ติตถิยปริวำสก่อน (ติตถิยปริวำส คือ วิธีอยู่กรรมส ำหรับเดียรถีย์ที่ขอบวชในพระพุทธศำสนำ 
จะต้องประพฤติปริวำส (กำรอยู่ชดใช้หรืออยู่กรรม) ก่อน 4 เดือน หรือจนกว่ำพระสงฆ์พอใจจึงจะอุปสมบท
ได้) หรือกำรที่พระพุทธเจ้ำเสด็จไปโปรดพระญำติที่กรุงกบิลพัสดุ์ ทรงแนะน ำให้พระญำติซึ่งก ำลังจะท ำ
สงครำมกัน ได้เข้ำใจในเหตุผล สำมำรถปรองดองกันได้ 
 ญำตัตถจริยำ เป็นค ำเรียกพระจริยำวัตรของพระพุทธเจ้ำที่ทรงปฏิบัติหน้ำที่สงเครำะห์ญำติใน
ฐำนะที่เป็นญำติ กล่ำวคือทรงสงเครำะห์พระบิดำ พระมำรดำ ตลอดถึงพระประยูรญำติ พระบรมวงศำนุ
วงศ์ ให้ได้เข้ำถึงพระรัตนตรัย เข้ำถึงธรรม จึงถึงให้บวชในพระศำสนำและบรรลุมรรคผลนิพพพำน เป็นต้น
ว่ำ เสด็จไปโปรดพระบิดำและพระประยูรญำติที่กรุงกบิลพัสดุ์หลังจำกตรัสรู้ได้ไม่นำน เสด็จไปโปรดพระ
มำรดำที่สวรรค์ชั้นดำวดึงส์ เสด็จไปห้ำมพระญำติสองฝั่งมิให้รบพุ่งกันเพรำะเหตุแย่งน้ ำท ำนำ ประทำน
อุปสมบทให้แก่พระนันทะ พระนำงรูปนันทำ ซึ่งเป็นพระอนุชำและพระภคินีต่ำงมำรดำ ทรงแนะน ำสั่งสอน
จนได้เป็นพระอรหันต์ทั้งสองพระองค์ 
 3) โลกัตถจริยำ หมำยถึง กำรบ ำเพ็ญประโยชน์ของพระพุทธเจ้ำแก่ชำวโลกภำยหลังจำกตรัสรู้และ
เสวยวิมุตติสุข (ควำมสุขอันจำกควำมหลุดพ้นจำกกิ เลสแล้ว) ทรงบ ำเพ็ญประโยชน์แก่โลก ในฐำนะที่
พระองค์เป็นสมำชิกคนหนึ่งของสังคมโลก ควำมส ำเร็จในจริยำข้อนี้ทรงอำศัยพุทะกิจประจ ำวัน ซึ่งขอกล่ำว
ยืนยันไว้ในบทนี้อีกพอสังเขปมี 5 ประกำร คือ 
  พุทธกิจประกำรที่ 1 เวลำเช้ำเสด็จออกบิณฑบำต เพ่ือเป็นกำรโปรดสัตว์โลกผู้ต้องกำรบุญ 
  พุทธกิจประกำรที่ 2 ในเวลำเย็นทรงแสดงธรรมแก่คนผู้สนใจในกำรฟังธรรม 
  พุทธกิจประกำรที่ 3 ในเวลำค่ ำทรงประทำนพระโอวำทให้กรรมฐำนแก่ภิกษุท้ังหลำย 
  พุทธกิจประกำรที่ 4 ในเวลำเที่ยงคืน ทรงแสดงธรรมและตอบปัญหำแก่เทวดำทั้งหลำย 
  พุทธกิจประกำรที่ 5 ในเวลำใกล้รุ่ง ทรงตรวจดูสัตว์โลกที่อำจจะรู้ธรรมซึ่งพระองค์ทรง
แสดงแล้วได้รับผลประโยชน์ตำมสมควรแก่อุปนิสัยบำรมีของคนเหล่ำนั้น 
 พุทธกิจประกำรที่  5 นี้ เอง เป็นจุดเด่นในกำรท ำงำนของพระพุทธเจ้ำ จนท ำให้ผู้ศึกษำ
พระพุทธศำสนำบำงคนมีควำมรู้สึกว่ำ “ท ำไมคนแต่ก่อนส ำเร็จมรรคผลกันง่ำยเหลือเกิน” ถ้ำศึกษำ
รำยละเอียดแล้วจะพบว่ำ ไม่มีค ำว่ำง่ำยเลย เพรำะนอกจำกจะอำศัยวำสนำบำรมีของคนเหล่ำนนั้นเป็นฐำน
อย่ำงส ำคัญแล้ว กำรแสดงธรรมของพระองค์นั้น เป็นระบบกำรท ำงำนที่มีกำรศึกษำข้อมูลกำรประเมินผล 
กำรสรุปผล ในกำรแสดงธรรมทุกครำว 
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 หลังจำกท่ีบุคคลนั้น ๆ ปรำกฏในข่ำยพระญำณของพระพุทธเจ้ำ คือ ทรงรู้ว่ำเขำเป็นใคร มีอุปนิสัย
บำรมีอย่ำงไร แสดงธรรมอะไรจึงได้ผล หลังจำกแสดงธรรมแล้วผลจะออกมำเป็นอย่ำงไร ดังนั้น กำรแสดง
ธรรมทุกครั้งของพระพุทธองค์จึงบังเกิดผลเป็นอัศจรรย์ เพรำะจะทรงแสดงเฉพำะแก่ผู้เป็นพุทธเวไนยคือ 
สำมำรถแนะน ำให้รู้ได้เป็นหลัก 
 

บทสรุป  
 พุทธจริยำในกำรสอนสังคมศึกษำเพ่ืออนุเครำะห์อย่ำงบูรณำกำร โลกเป็นพลังแห่งควำมกรุณำ
ปรำนีที่หลั่งไหลออกมำเพ่ือชำวโลก พุทธจริยำของพระพุทธเจ้ำประกอบไปด้วย ควำมเมตตำ กรุณำ 
เสียสละ ต้องกำรช่วยเหลือให้สรรพสัตว์พ้นจำกควำมทุกข์ พระพุทธเจ้ำทรงส่งพระสำวกออกประกำศพระ
ศำสนำ เพ่ือช่วยเหลือสรรพสัตว์ พระองค์ทรงตัดสินพระทัยเผยแผ่ธรรมด้วยพระมหำกรุณำเพ่ืออนุเครำะห์
สรรพสัตว์ให้พ้นจำกควำมทุกข์ ดังพระพุทธวจนะว่ำ“ภิกษุทั้งหลำย  เรำพ้นพ้นจำกบ่วง (โลภะ) ทั้งปวง ทั้ง
เป็นของทิพย์ ทั้งเป็นของมนุษย์ แม้พวกเรำก็พ้นแล้วจำกบ่วงทั้งปวง ทั้งเป็นของทิพย์ ทั้งเป็นของมนุษย์ 
ภิกษุทั้งหลำย พวกเธอจงจำริกไป เพ่ือประโยชน์สุขแก่ชนจ ำนวนมำก เพ่ืออนุเครำะห์ชำวโลก เพ่ือประโยชน์
เกื้อกูลและควำมสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์ อย่ำไปโดยทำงเดียวกันสองรูป จงแสดงธรรมมีควำมงำมใน
เบื้องต้น มีควำมงำมในท่ำมกลำง และมีควำมงำมในที่สุด จงประกำศพรหมจรรย์ พร้อมทั้งอรรถและ
พยัญชนะ บริสุทธิ์บริบูรณ์ครบถ้วน สัตว์ทั้งหลำยที่มีธุลีในดวงตำน้อยมีอยู่ ย่อมเสื่อมไปเพรำะไม่ได้ฟังธรรม 
จักมีผู้รู้ธรรม ภิกษุทั้งหลำยแม้เรำก็จักไปยังต ำบลอุรุเวลำเสนำนิคมเพ่ือแสดงธรรม” 
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