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บทคัดย่อ 
กำรมีจิตสำธำรณะ ควำมส ำนึกที่ดีงำมต่อสังคมส่วนรวมของผู้คนทุกเพศทุกวัยที่สังคมทุกภำคส่วน 

ได้แก่ สังคมปฐมภูมิ คือ สถำบันครอบครัว และ สังคมทุติยภูมิ คือ สำถบันกำรศึกษำเพ่ือนร่วมงำนต่ำง ๆ  
เป็นที่ต้องกำรและพึงประสงค์ อันมีฐำนมำจำกกำรน ำหลักธรรมทำงพระพุทธศำสนำ เช่น หลักสังคหวัตถุ 4
หลักสัปปุริสธรรม 7 หลักจิตสำธำรณะสำกล ที่เป็นที่ยอมรับสอดคล้องกับยุคสมัยโดยทั่วไป และหลักวิถีไทย
มำบูรณำเข้ำไปเสริม ท ำควำมดีด้วยหัวใจ กำรร่วมกันให้เกิดเป็นจิตที่ดี แสดงออกด้วยกำรเสียสละ ท ำ
ประโยชน์เพื่อส่วนรวมเป็นสันติสุขแก่สังคมสืบไป 
ค าส าคัญ : จิตสำธำรณะ, แนวทำง, พระพุทธศำสนำ 

Abstract 
Having public mind means good consciousness for public of all people and all ages 

as effect to all social such as social primary mean family social secondary mean education 
institute and colleague wanted and desirable.  Because of there were bases from Buddhist 
Dhamma principle example bases of sympathy or Sangahavatthu 4, qualities of a good man 
or Sappurisathamma 7, and main of international public mind that can accept for all and 
main of Thai flock way concern as service mind for combine to be good spirit then 
performance by sacrifice make benefit for publication and social so on.  
Keywords: Having, Public Mind, Buddhism 

บทน า 
บุคคลใดผู้บ ำเพ็ญประโยชน์เพ่ือส่วนรวมนั้น มิใช่พึงมีปรำกฏให้เห็นแต่เฉพำะในปัจจุบันนี้เท่ำนั้น 

ในครั้งพุทธกำลนอกจำกองค์สมเด็จพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำแล้ว บรรดำพระสงฆ์สำวก สำวิกำ ก็มีปรำกฏให้
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เห็นมำอย่ำงยำวนำน เพรำะกำรบ ำเพ็ญสำธำรณะประโยชน์นั้นถือได้ว่ ำเป็นกำรฝึกอบรมเพ่ือยกระดับจิต
ตนเอง ซึ่งเป็นเรื่องที่บรรดำบัณฑิตหรือสัตตบุรุษท้ังหลำยนิยมบ ำเพ็ญปฏิบัติกันมำ โดยที่ใครที่มีก ำลังหรือมี
ควำมสำมำรถ หรือมีควำมพร้อมในด้ำนใด ก็น ำออกมำใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อส่วนรวม หรือน ำออกมำเพ่ือ
เอ้ือเฟ้ือและเก้ือกูลต่อเพ่ือนมนุษย์(อรศิริ  ไม้ทอง, 2561: 35) ดังพระพุทธพจน์ที่ว่ำ  
 ดูกรภิกษุทั้งหลำย สัตตบุรุษเมื่ออุบัติขึ้นในตระกูลใด ย่อมอุบัติขึ้นเพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกืเอกูล เพ่ือ
สุขแก่คนหมู่มำก กล่ำวคือ 

ย่อมเกิดเพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือควำมสุขแก่บิดำและมำรดำ 
ย่อมเกิดเพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือควำมสุขแก่บุตรและภรรยำ 
ย่อมเกิดเพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือควำมสุขแก่ทำส กรรมกรและคนรับใช้ 
ย่อมเกิดเพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือควำมสุขแก่มิตรและอ ำมำตย์ 
ย่อมเกิดเพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือควำมสุขแก่ญำติผู้ล่วงลับไปแล้ว 
ย่อมเกิดเพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือควำมสุขแก่พระรำชำ 
ย่อมเกิดเพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือควำมสุขแก่เหล่ำเทวดำ 
ย่อมเกิดเพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือควำมสุขแก่สมณพรำหมณ์ 
ดูกรภิกษุทั้งหลำย ก้อนเมฆใหญ่เมื่อกลำยเป็นฝนตกลงมำแล้ว ย่อมยังผลให้ข้ ำวกล้ำทั้งปวงเจริญ

งอกงำม ย่อมตกลงมำเพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือสุขแก่คนหมู่มำก กล่ำวคือ 
ย่อมเกิดประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือควำมสุขแก่บิดำและมำรดำ 
ย่อมเกิดเพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือควำมสุขแก่บุตรและภรรยำ 
ย่อมเกิดเพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือควำมสุขแก่ทำส กรรมกรและคนรับใช้ 
ย่อมเกิดเพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือควำมสุขแก่มิตรและอ ำมำตย์ 
ย่อมเกิดเพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือควำมสุขแก่ญำติผู้ล่วงลับไปแล้ว 
ย่อมเกิดเพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือควำมสุขแก่พระรำชำ 
ย่อมเกิดเพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือควำมสุขแก่เหล่ำเทวดำ 
ย่อมเกิดเพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือควำมสุขแก่สมณพรำหมณ์ (องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) 23/38/297-289) 
ดังนั้นผู้เขียนจึงรวบรวมน ำเสนอเนื้อหำบทควำมเก่ียวกับจิตสำธำรณะตำมแนวทำงพระพุทธศำสนำ 

คุณธรรมของบุคคลผู้มีจิตอำสำ ควำมหมำยของจิตสำธำรณะตำมแนวทำงพระพุทธศำสนำ หลักกำรส ำคัญ
ของจิตสำธำรณะตำมแนวทำงพระพุทธศำสนำ หลักธรรมทำงพระพุทธศำสนำเพ่ือเสริมสร้ำงจิตสำธำรณะ
และสังคหวัตถุเกี่ยวกับจิตสำธำรณะดังเนื้อหำบทควำมต่อไปนี้  
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1. คุณธรรมของบุคคลผู้มีจิตอาสา 
 คุณธรรมของบุคคลผู้มีจิตอำสำ หมำยถึง สัตตบุรุษเป็นผู้มีคุณธรรม มีควำมประพฤติด้วยกำย วำจำ 
และใจ เป็นผู้ที่มีจิตสงบระงับจำกบำปอกุศลทั้งปวง และเมือเกิดในตระกูลใด ๆ ย่อมเกิดเพ่ือประโยชน์
เกื้อกูลแก่คนหมู่มำกโดยฝ่ำยเดียว จิตของสัตตบุรุษเป็นจิตฝ่ำยดีงำมประกอบพร้อมด้วยกุศล เป็นจิตที่ได้
กำรสังสมและอบรมด้วยกำรสร้ำงคุณงำมควำมดีติดต่อกันโดยไม่ลดละ เป็นบุคคลผู้เกิดมำเพ่ือประโยชน์ 
เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือสุขแก่คนหมู่มำกอย่ำงแท้จริง เหมือนฝนที่ตกลงมำมำประโยชน์แก่ข้ำวกล้ำให้เจริญงอกงำม 
จิตของสัตตบุรุษเป็นจิตสำธำรณะตำมแนวทำงพระพุทธศำสนำ  
 กำรบ ำเพ็ญสำธำรณะประโยชน์ช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์และสังคมจึงถือเป็นอีกมิติหนึ่งของหลักธรรม
ค ำสอนทำงพระพุทธศำสนำดังนั้นค ำว่ำ “จิตสำธำรณะ” จึงเป็นเสมือนภำพสะท้อนที่ชัดเจนของ “ควำม
เป็นมำของพระพุทธศำสนำ”  

ด้วยว่ำ หลักธรรมค ำสอนทำงพระพุทธศำสนำที่เน้นกำรสร้ำงคนมำกกว่ำกำรสร้ำงวัตถุ และกำร
สร้ำงคนให้มีจิตสำธำรณะถือว่ำมีควำมส ำคัญอย่ำงยิ่งต่อองค์กร ชุมชน สังคม และประเทศชำติ กำร
เสริมสร้ำงจิตสำธำรณะให้เกิดขึ้นในสังคมอย่ำงยั่งยืน จึงควรเริ่มต้นที่เด็กและเยำวชน เพรำะพลังที่มีใน
บุคคลกลุ่มเหล่ำนี้ (Active Citizen) สำมำรถฝึกฝนอบรมให้งอกงำมขึ้นได้ โดยกำรวำงรำกฐำนผ่ำน
กระบวนกำรสร้ำงองค์ควำมรู้ที่อิอำศัยหลักธรรมทำงพระพุทธศำสนำ เช่น กำรให้ กำรช่วยเหลือแบ่งปัน 
กำรมีน้ ำใจงำม เป็นต้น เพ่ือให้เด็กและเยำวชนเหล่ำนี้เติบโตอย่ำงงดงำมและมีคุณภำพชีวิตที่ดี ร่วมกันสร้ำง
สังคมให้เข้มแข็งและน่ำอยู่แบบยั่งยืนต่อไป 

กำรใช้หลักธรรมทำงพระพุทธศำสนำมำบูรณำกำรร่วมกับควำมรู้ด้ำนอ่ืน ๆ ท ำให้เกิดกำร
เปลี่ยนแปลงไปในทิศทำงที่สร้ำงสรรค์ได้อย่ำงแน่นอน คือแนวทำงกำรบ่มเพำะให้มีกำรเสริมสร้ำงจิตอำสำ 
จิตสำธำรณะอย่ำงแท้จริงและเป็นสำกลโดยไม่ทอดทิ้งวิถีชีวิตของควำมเป็นไทยอีกด้วย 

 

2. ความหมายของจิตสาธารณะตามแนวทางพระพุทธศาสนา 
 ค ำว่ำ จิตสำธำรณะ ในภำษำไทย เป็นค ำศัพท์ที่บัญญัติขึ้นมำใหม่ทำงสังคมศำสตร์ ที่เกิดขึ้นในช่วง
ทศวรรษที่ผ่ำนมำ เป็นค ำที่ใช้แปลมำจำกภำษำอังกฤษว่ำ Public Consciousness หรือ public Mind หรือ 
Service Mind ส่วนค ำแปลในภำษำไทย นอกจำกจะใช้ค ำว่ำ จิตสำธำรณะแล้ว ยังมีค ำที่ใช้ในควำมหมำย
เดียวกันคือ จิตส ำนึก หรือ จิตบริกำร หรือ จิตอำสำ หรือ จิตส ำนึกทำงสังคม เป็นต้น 
 พจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน ได้ให้ควำมหมำย จิตส ำนึกว่ำเป็นภำวะที่จิตตื่นตัวและรู้ตัว 
สำมำรถตอบสนองต่อสิ่งเร้ำจำกประสำทสัมผัสทั้ง 5 คือ รูป เสียง กลิ่น รส และสิ่งที่สัมผัสได้ด้วยกำย 
(พจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน, 2561: 89) 
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 พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2552: 15) ได้ให้ควำมหมำย จิตสำธำรณะว่ำ คือกำรกระท ำที่
เสียสละเพ่ือส่วนรวม ค ำว่ำ “จิตอำสำ” ตรงกับหลักธรรมที่เรียกว่ำ วัฑฒิ เรียกเต็มๆ ว่ำ อริยวัฑฒิ แปลว่ำ 
หลักธรรมเจริญอย่ำงอริยะ  
 พระไพศำล  วิสำโล (2548: 46) ได้ให้ควำมหมำย จิตสำธำรณะ ว่ำคือจิตที่พร้อมจะสละเวลำ 
แรงกำยและสติปัญญำ เพ่ือสำธำรณะประโยชน์เป็นจิตที่ไม่นิ่งดูดำยเมื่อพบเห็นกับปัญหำหรือควำมทุกข์ยำก
ที่เกิดขึ้นกับผู้อ่ืน เป็นจิตที่มีควำมสุขเมื่อได้ท ำควำมดีและเห็นน้ ำตำแห่งควำมทุกข์เปลี่ยนเป็นรอยยิ้ม เป็น
จิตที่เปี่ยมด้วย “บุญ” คือควำมสุข ควำมสงบร่มเย็นและเป็นพลังแห่งควำมดี  
 ประเวศ วะสี (2547: 10) ได้ให้ควำมหมำย จิตสำธำรณะว่ำ คือเมล็ดพันธ์แห่งควำมดีที่มีอยู่ใน
หัวใจขิงคนทุกคน ถ้ำหำกรดน้ ำ พรวนดินให้เหมำะสม ก็จะงอกงำมเติบโตขึ้นได้ เป็นพลังแห่งควำมกรุณำ
ปรำณีที่หลั่งไหลออกมำ กำรเป็นอำสำสมัครเพ่ือเพ่ือนมนุษย์ คือรูปธรรมของควำมเมตตำกรุณำเป็นกำร
เชื่อมต่อควำมเป็นมนุษย์เข้ำด้วยกัน และท ำให้เกิดสิ่งดีงำมขึ้นมำกมำย  
 เพรชภี ปิ่นแก้ว ( 2554: 12) ได้ให้ควำมหมำย จิตสำธำรณะว่ำ เป็นค ำที่มีมิติในทำงธรรม เพรำะ
เกิดจำกควำมเมตตำกรุณำ และกำรคิดถึงประโยชน์สุขของผู้อ่ืน รวมทั้งมีทัศนคติที่เห็นกำรเชื่อมโยงระหว่ำง
ตนเองกับสังคม และตนเองกับเพ่ือนมนุษย์ นั่นคือ เห็นว่ำ ควำมสุขของตนเองต้องไม่แตกแยกจำกควำมสุข
ของผู้อ่ืนด้วย ซึ่งเมื่อพิจำรณำในแง่ของธรรมะก็เป็นกำรลดละอัตตำ ตัวตนหรือเป็นกำรพัฒนำจิตวิญญำณ 
ในแง่มุมดังกล่ำว จึงเป็นดั่งกำรปฏิบัติธรรมอย่ำงหนึ่งในพระพุทธศำสนำ  
 จึงสรุปได้ว่ำ จำกควำมหมำยที่ ได้กล่ำวมำข้ำงต้นนั้น ค ำว่ำ “จิตสำธำรณะ” ตำมแนวทำง
พระพุทธศำสนำ จึงหมำยถึง ผู้ที่มีจิตใตเป็นผู้ให้ ไม่นิ่งดูดำยต่อสังคมและควำมทุกข์ยำกของบุคคลอ่ืน และ
อำสำเข้ำไปช่วยเหลือ ไม่ใช่ด้วยกำรให้เงินทองเท่ำนั้น แต่ด้วยกำรสละเวลำ ลงแรงเข้ำไปช่วยด้วยจิตที่เป็น
สุข ประกอบพร้อมด้วยควำมเมตตำและกรุณำ ปรำรถนำจะให้ผู้อ่ืนพ้นจำกควำมทุกข์ด้วยควำมบริสุทธิ์ใจ 
และเน้นว่ำไม่ใช่แค่ท ำประโยชน์เพื่อผู้อ่ำนเพียงอย่ำงเดียว แต่เป็นกำรพัฒนำ “จิตวิญญำณ”ของตนเองด้วย 
 

3. หลักการส าคัญของจิตสาธารณะตามแนวทางพระพุทธศาสนา 

 หลักกำรส ำคัญของจิตสำธำรณะตำมแนวทำงพระพุทธศำสนำนั้น ย่อมเกี่ยวเนื่องกับปรัชญำพ้ืนฐำน
ทำงพระพุทธศำสนำที่ถือว่ำ “ปัญหำชีวิต” คือสิ่งที่มนุษย์จะต้องประสบอย่ำงแน่นอน ไม่ว่ำมนุษย์จะต้อง
กำรหรือไม่ก็ตำมซึ่งทำงพระพุทธศำสนำ เรียกว่ำ “ควำมทุกข์” หำกมนุษย์ต้องกำรจะหลุดพ้นจำกปัญหำ
ชีวิตเหล่ำนี้ก็ต้องยอมรับควำมจริงว่ำ ควำมทุกข์เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นเป็นธรรมดำ และพร้อมที่จะเผชิญหน้ ำหำ
วิธีกำรแก้ไขปัญหำที่เกิดขึ้นด้วยปัญญำที่เกิดจำกควำมรู้ ควำมเข้ำใจซึ่งพัฒนำขึ้นในตัวของมนุษย์เอง ซึ่งมี
หลักกำรส ำคัญ คือ 

1) ได้เป็นสิ่งที่ชี้ทำงให้มนุษย์พัฒนำปัญญำด้วยตนเอง 
2) เมื่อเกิดปัญญำแล้ว ควรน ำปัญญำนั้นมำช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์ต่อไป 
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ซึ่งหลักกำรทั้ง 2 ข้อข้ำงต้น ถือเป็นกระบวนกำรพัฒนำจิตใจและพัฒนำปัญญำของตนเองโดย
จะต้องด ำเนินกำรตำมหลักไตรสิกขำ คือ ศีล สมำธิ ปัญญำ ซึ่งถือว่ำเป็นระบบกำรศึกษำที่ท ำให้บุคคล
พัฒนำอย่ำงมีบูรณำกำรและให้มนุษย์เป็นองค์รวมที่พัฒนำอย่ำงมีดุลยภำพ (พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 
2539)  

จิตสำธำรณะ จึงเป็นควำมรับผิดชอบที่เกิดขึ้นภำยในจิตใจที่ได้รับกำรพัฒนำแล้ว และคิดจะ
ช่วยเหลือบุคคลอ่ืนเพ่ือแบ่งเบำควำมทุกข์ต่ำง ๆ หลักกำรส ำคัญของจิตสำธำรณะตำมแนวทำง
พระพุทธศำสนำ จึงสรุปได้ดังนี้ 

1) จิตสำธำรณะตำมแนวทำงพระพุทธศำสนำ ต้องเริ่มต้นจำกจิตใจที่ประกอบด้วยปัญญำ และมี
ควำมเมตตำต่อเพ่ือนมนุษย์ไม่นิ่งดูดำยต่อปัญหำและควำมทุกข์ของบุคคลอ่ืน พร้อมที่จะเสียสละก ำลังกำย 
ก ำลังใจ ก ำลังสติปัญญำ หรือทรัพย์สิน เพ่ือช่วยเหลือผู้อ่ืน รวมไปถึงกำรท ำควำมดีเพ่ือสังคมและสิ่งแวด
ลอม ตำก ำลังที่ตนเองจะสำมำรถกระท ำได้ด้วยควำมบริสุทธิ์และสมัครใจ 

2) บุคคลผู้มีจิตสำธำรณะ ต้องวำงตัวเป็นกัลยำณมิตรและต้องรู้จักบุคคลอื่นเสียก่อนว่ำเขำมีปัญหำ
อะไร ลักษณะอย่ำงไร มีขีดควำมสำมำรถควำมถนัดและอุปนิสัยเป็นอย่ำงไร ตลอดถึงควำมพยำยำมในกำร
สรรหำอุบำยกลวิธีและอุปกรณ์ที่จะท ำให้บุคคลนั้นเกิดทัศนคติที่ถูกต้อง คือรู้จักมองสิ่งทั้งหลำยตำมที่มัน
เป็น และสำมำรถจัดกำรกับสิ่งเหล่ำนั้นตำมที่ควรจะเป็นให้เกิดประโยชน์ทั้งแก่ตนเองและสังคม ไม่ให้มอง
และขจัดปัญหำกับสิ่งต่ำง ๆ ตำมที่ควรจะเป็นเพียงเพ่ือเกิดประโยชน์เฉพำะตนเองเท่ำนั้น หรือไม่ให้มอง
และจัดกำรกับสิ่งเหล่ำนั้นด้วยอ ำนำจกิเลสตัณหำ ซึ่งทัศนคติที่ถูกต้องและควำมสำมำรถในกำรจัดกำร
ดังกล่ำวจะเกิดขึ้นได้ด้วยกำรพัฒนำปัญญำที่เป็นหลักกำรส ำคัญทำงพระพุทธศำสนำ 

ดังนั้น หลักกำรส ำคัญของจิตสำธำรณะตำมแนวพระพุทธศำสนำ คือกระบวนกำรพัฒนำมนุษย์ให้มี
ปัญญำเห็นคุณค่ำในตนเองและคิดแบ่งปันช่วยเหลือผู้อ่ืน ตัวแกนกลำงส ำคัญของกำรพัฒนำมนุษย์หรือกำร
พัฒนำบุคคลก็คือปัญญำ ซึ่งในทำงพระพุทธศำสนำ เรียกว่ำ สัมมำทิฏฐิ ผู้มีจิตสำธำรณะ คือผู้ที่มีกำรพัฒนำ
ปัญญำแล้ว มีควำมเห็นถูกต้องตรงแล้ว ท ำให้รู้จักสิ่งทั้งหลำยและรู้ที่จะปฏิบัติต่อสิ่งเหล่ำนั้นอย่ำงไร ในขณะ
ที่ปัญญำเกิดข้ึนกำรปรับตัวก็เกิดขึ้นอย่ำงถูกต้องและบริบูรณ์ ท ำให้เกิดกำรพัฒนำอย่ำงมีดุลยภำพที่ดีงำมได้ 

4. หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเพ่ือเสริมสร้างจิตสาธารณะ 
 หลักธรรมทำงพระพุทธศำสนำเพ่ือเสริมสร้ำงจิตสำธำรณะ คือหลักธรรมที่มีควำมเกี่ยวข้องกับกำร
ให้ควำมช่วยเหลือ ให้ค ำแนะน ำชี้ช่องทำงอ ำนวยควำมสะดวก ช่วยแก้ปัญหำให้แก่บุคคลอ่ืน ให้สำมำรถ
ด ำรงชีวิตอยู่ในสังคมได้ต่อไปตำมอัตภำพ ค ำสอนในทำงพระพุทธศำสนำ มีจุดมุ่งหมำยส ำคัญเพ่ือช่วยให้
มนุษย์หลุดพ้นจำกควำมทุกข์ท้ังปวงและประคับประคองชีวิต รักษำตนให้รอดพ้นปลอดภัยได้จำกควำมทุกข์
ทั้งปวงในทุก ๆ สถำนกำรณ์ ด้วยกำรรักษำชีวิตจิตใจให้มีควำมมั่นคงหนักแน่นอยู่เสมอ โยเฉพำะอย่ำงยิ่งผู้ที่
ท ำงำนด้ำนจิตสำธำรณะต้องมีควำมเสียสละ ท ำประโยชน์เกื้อกูลต่อผู้อ่ืนอยู่เสมอ ควรรู้และเข้ำใจในหลัก
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พุทธธรรม เพ่ือน ำมำเป็นแนวทำงในกำรปฏิบัติกิจกรรมสำธำรณะประโยชน์ต่ำง ๆ ให้ประสบผลส ำเร็จ และ
เสริมสร้ำงควำมประพฤติทำงกำย วำจำ ใจ ให้งดงำม เหมำะสม เพ่ือกำรมีสัมพันธภำพกับบุคคลอ่ืนอย่ำง
รำบรื่น เป็นทั้งผู้ให้และเป็นวำงตนถูกต้องในทุกกำลเวลำ ซึ่งหลักธรรมทำงพระพุทธศำสนำเพ่ือเสริมสร้ำง
จิตสำธำรณะ มีอยู่หลำยหมวดหมู่ เพรำะหลักธรรมในทำงพระพุทธศำสนำ เป็น “อกำลิโก” หมำยถึง ไม่ล้ ำ
สมัยและก็ไม่ล้ำสมัย แต่คงทันสมัยอยู่เสมอ จึงขอยกตัวอย่ำงพอสังเขป ดังนี้ 
 4.1 สังคหวัตถุ 4 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเพื่อเสริมสร้างจิตสาธารณะ 
 สังคหวัตถุ 4 หมำยถึง เครื่องมือ หรือหลักธรรม 4 ประกำร ที่ช่วยประสำนคนหมู่มำกให้อยู่ร่วมกัน
อย่ำงมีควำมสุข เป็นเครื่องช่วยขจัดควำมขัดแย้งที่เกิดขึ้นท ำให้คนอยู่ร่วมกันด้วยควำมรัก สำมำรถน ำไปใช้
ได้ตั้งแต่ระดับครอบรัวจนถึงระดับสังคม เป็นธรรมที่ก่อให้เกิดควำมผำสุกในบ้ำนเมือง และประเทศชำติ
นั่นเอง ประกอบด้วย ทำน ปิยวำจำ อัตถจริยำ สมำนัตตำ หมำยถึง ธรรมเครื่องยึดเหนี่ยว ( ที.ปำ. (ไทย) 
11/313/295, องฺ. จตุกฺก (ไทย) 21/32/50-51) ผุกไมตรี ผุกใจคน เอ้ือเฟ้ือ เกื้อกูลและชื่อมประสำน
ควำมสัมพันธ์อันดีไว้ 

 1) ความหมายสังคหวัตถุ 4 จากท่านผู้รู้ต่างๆ ดังนี้ 
  อำรี กล่ำวถึง สังคหวัตถุ 4 ในเชิงที่ว่ำ เป็นธรรมอันเป็นเครื่องช่วยเหลือกัน เป็นกำรผูก
มิตร วิธีที่จะผูกมิตรนั้น ต้องมีสิ่งที่ช่วยยึดเหนี่ยว และประสำนน้ ำใจกันไว้ให้ต่ำงคนต่ำงมีควำมรักใคร่นิยม
ชมชอบซึ่งกันและกัน 
  พระศรีปริยัติโมลี ได้ให้ควำมหมำยของสังคหวัตถุ 4 ในเชิงที่ว่ำ เป็นหลักธรรมพ้ืนฐำนที่
แสดงพฤติกรรมออกมำโดยค ำนึงถึงกำรช่วยเหลือผู้อื่น และกำรท ำประโยชน์ให้แก่ส่วนรวม 
  ปฏิมำกร ได้ให้ควำมหมำยของสังคหวัตถุ 4 ในเชิงที่ว่ำ เป็นพฤติกรรมที่เอ้ือต่อสังคมโดย
ใช้หลักธรรมพื้นฐำนที่แสดงออกมำโดยค ำนึงถึงกำรช่วยเหลือผู้อ่ืน และกำรกระท ำ ประโยชน์ให้กับส่วนรวม
ที่เรียกว่ำ สังคหวัตถุ 4 
  พิพัฒน์ กล่ำวไว้ว่ำ สังคหวัตถุ 4 ในเชิงที่ว่ำ เป็นหลักธรรมที่ใช้ยึดเหนี่ยวจิตใจบุคคลให้อยู่
ร่วมกันในสังคมได้อย่ำงปกติสุข สำมำรถใช้เป็นวิธีกำรในกำรด ำเนินชีวิตภำยใต้ควำมรับผิดชอบในสังคมทั้ง
ในระดับบุคคล และธุรกิจองค์กรโดยมีควำมสอดคล้องกับบริบทของสังคมภำยใต้พ้ืนฐำนกำรสงเครำะห์
เกื้อกูลซึ่งกันและกัน 
  2) องค์ประกอบของสังคหวัตถุ 4 มีดังนี ้
   2.1 ทำน ทำน ในสังคหวัตถุ 4 คือ กำรให้ กำรสงเครำะห์หรือช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วย
กำรให้สิ่งของที่ตนมีให้แก่ผู้ที่ต้องกำรผู้ขำดแคลนหรือผู้เดือดร้อน สิ่งของที่นำ มำให้นั้นต้องเป็นสิ่งของที่
ได้มำโดยสุจริตเป็นประโยชน์ คือผู้ให้ก็เป็นสุข อ่ิมเอิบใจ ผู้รับก็ก็สำมำรถบรรเทำทุกข์ควำมเดือดร้อน 
รวมทั้งกำรให้ควำมรู้ กำรแนะน ำที่ถูกต้อง ชัดเจนและเป็นจริง 
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   2.2 ปิยวำจำ ปิยวำจำ ในสังคหวัตถุ 4 คือ กำรใช้วำจำด้วยถ้อยค ำที่สุภำพ และ
ถ้อยค ำที่มีประโยชน์ พูดด้วยถ้อยค ำที่เป็นจริง และถ้อยค ำที่ไม่กระทบกระทั่งผู้ อ่ืน พูดแต่ในสิ่งที่เป็น
ประโยชน์ รู้จักกล่ำวขอโทษ รู้จักกล่ำวขอบคุณ ซึ่งผู้ปฏิบัติได้ย่อมท ำให้เกิดควำมเลื่อมใสศรัทธำในตัวผู้พูด
จูงให้ละเว้นควำมชั่ว ท ำให้กำรงำนส ำเร็จ เป็นประโยชน์ในกำรด ำรงชีวิตและกำรงำนอย่ำงยิ่ง 
   2.3 อัตถจริยำ อัตถจริยำ ในสังคหวัตถุ 4 คือ กำรประพฤติตนให้เป็นประโยชน์
แก่ทั้งตนเอง และผู้อ่ืน รู้จักกำรเสียสละไม่เห็นแก่ตัว ไม่เห็นแก่ควำมสุขสบำยส่วนตัว ทุ่มเทแรงกำย แรงใจ
ในกำรบ ำเพ็ญสำธำรณประโยชน์ และช่วยเหลือผู้อื่น พร้อมรู้จักแก้ไขปัญหำด้วยปัญญำ 
   2.4 สมำนัตตตำ สมำนัตตตำ ในสังคหวัตถุ 4 คือ กำรวำงตัวให้เหมำะสมเสมอต้น
เสมอปลำย รู้จักวำงตนให้เหมำะสมกับฐำนะ มีจิตใจมั่นคงไม่หวั่นไหวเปลี่ยนแปลงง่ำย และด ำรงตนไว้ไม่ให้
ตกไปในควำมชั่ว ปฏิบัติกับเพ่ือนร่วมหรือผู้คนอ่ืนๆอย่ำงเท่ำเทียมกัน รวมทั้งอยู่ร่วมทุกข์ร่วมสุข ร่วมแก้ไข
ปัญหำกับเพ่ือนร่วมงำนในองค์กร 
  3) แนวทางตามหลักสังคหวัตถุ 4 ประการ จากผู้รู้ต่างๆ ดังนี้ 
  มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย ได้ให้ควำมหมำยไว้ว่ำ สังคหวัตถุ มี 4 ประกำร ดังนี้ 
   3.1 ทำน คือ กำรรู้จักให้ รู้จักเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ช่วยเหลือด้วยกำรแบ่งปันสิ่งของ
ให้แก่ผู้อื่นที่ควรให้ ตลอดจนให้ปัญญำ และศิลปวิทยำรวมไปถึงกำรให้อภัยแก่ผู้อ่ืน ท ำให้สังคมอยู่กันอย่ำงมี
ควำมสุข เพรำะกำรช่วยเหลือซึ่งกันละกัน 
   3.2 ปิยวำจำ คือ กำรพูดจำน่ำรัก ปรำศรัยด้วยถ้อยค ำสุภำพอ่อนหวำน ไพเรำะ 
เป็นทีร่ัก พูดด้วยถ้อยค ำที่น่ำฟัง ชี้แจ้งในสิ่งที่เป็นประโยชน์ ให้ก ำลังใจ ท ำให้เกิดควำมพอใจแก่ผู้ได้ยินได้ฟัง 
ก่อให้เกิดมนุษย์สัมพันธ์ที่ดีต่อกัน 
   3.3 อัตถจริยำ คือ กำรบ ำเพ็ญให้เป็นประโยชน์แก่ผู้เกี่ยวข้องหรือผู้อ่ืน เป็นกำร
ปฏิบัติสิ่งที่เป็นประโยชน์ซึ่งกันและกัน มีน้ ำใจช่วยเหลือผู้อ่ืนโดยไม่หวังผลตอบแทน ด้วยก ำลังควำมคิด 
ก ำลังกำย และก ำลังทรัพย์ กำรท ำ ตนให้เป็นประโยชน์เท่ำที่จะท ำได้ เช่น ส่งเสริมจริยธรรม ส่งเสริมให้ผู้อื่น
ได้รับสิ่งที่ดี กำรช่วยเหลือผู้ อ่ืนจะท ำให้หมู่คณะ และสังคม และประเทศชำติมีควำมก้ำวหน้ำ ได้ รับ
ควำมส ำเร็จในสิ่งต่ำงๆ เป็นอย่ำงดี 
   3.4 สมำนัตตตำ คือ กำรปฏิบัติตนเสมอต้นเสมอปลำย กำรท ำตัวให้เข้ำกันได้ 
เป็นเพ่ือนร่วมทุกข์ร่วมสุขกัน ไม่เอำเปรียบ ร่วมเผชิญ และแก้ปัญหำเพ่ือประโยชน์สุขร่วมกัน ไม่ถือเรำถือ
เขำ รู้จักผูกมิตรกับผู้อ่ืน เช่น ในยำมที่ตนตกทุกข์ได้ยำกก็ไม่ทอดทิ้งยังช่วยเหลือ ย่อมเกิดควำมสุข และ
ควำมสำมัคคีในหมู่คณะ 
 วิทย์ และ เสถียรพงษ์ ได้อธิบำยถึงองค์ประกอบที่เก่ียวกับสังคหวัตถุ 4 ในเชิงที่ว่ำ 
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   1) ทำน คือ กำรรู้จักให้ รู้จักเสียสละ หรือปันสิ่งของให้แก่บุคคลอื่น โดยปรำศจำก
ควำมตระหนี่ถี่เหนียว ไม่เป็นคนเห็นแก่ประโยชน์ของตนเพียงฝ่ำยเดียว คุณธรรมข้อนี้ ท ำให้ผู้ปฏิบัติไม่เป็น
คนไม่ละโมบ และไม่เห็นแก่ตัว 
   2) ปิยวำจำ คือ กำรพูดจำด้วยถ้อยค ำที่ไพเรำะ พูดจำด้วยถ้อยค ำที่อ่อนหวำน 
และมีควำมจริงใจ ไม่พูดหยำบคำย ไม่พูดกระทบกระทั่งผู้อ่ืน พูดแต่ในสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่ตน และผู้อ่ืน 
ภำยใต้ควำมเหมำะสมกับกำลเทศะ กำรพูดให้เป็นปิยวำจำนั้น ยึดหลักดังต่อไปนี้ 
    – เว้นจำกกำรพูดเท็จ คือ พูดแต่ค ำสัตย์ ไม่พูดจำโกหกหลอกลวงผู้อ่ืน 
เพ่ือแสวงหำสิ่งที่เป็นผลประโยชน์ให้แก่ตนเอง ได้เห็นได้ฟังอย่ำไรก็พูดไปอย่ำงนั้น ไม่พูดเสริมควำม ยุยงจน
ท ำให้เกิดควำมแตกแยก 
    – เว้นจำกกำรพูดส่อเสียด คือ ไม่พูดจำยุยงให้เขำแตกร้ำว โดยเอำควำม
ทำงนี้ไปบอกทำงโน้น หรือเอำควำมทำงโน้นมำบอกทำงนี้ เมื่อได้ยินได้ฟังเรื่องรำวที่เป็นชนวนก่อให้เกิดกำร
แตกควำมสำมัคคีก็หำทำงระงับเสีย 
    – เว้นจำกกำรพูดค ำ หยำบ คือ พูดด้วยถ้อยไพเรำะ ค ำ อ่อนหวำนสุภำพ 
ไม่เอะอะโวยวำยไม่พูดเรื่องหยำบคำย เมื่อฟังแล้วมีควำมสบำยใจ 
    – เว้นจำกกำรพูดเพ้อเจ้อ คือ ไม่พูดในสิ่งที่เหลวไหลไร้สำระหรือพูด
วกวนจนจับใจควำมไม่ได้ แต่ควรพูดในสิ่งที่เป็นประโยชน์มีสำระมีเหตุผล 
   3) อัตถจริยำ คือ ประพฤติในสิ่งที่เป็นประโยชน์ และในสิ่งที่ดีงำมแก่คนรอบข้ำง 
ด้วยกำรปฏิบัติตำมแนวทำง ดังนี้ 
    3.1) มีควำมประพฤติชอบทำงกำย เรียกว่ำ “กำยสุจริต” ได้แก่ 
     – เว้นจำกกำรท ำ ลำยชีวิต 
     – เว้นจำกกำรลักทรัพย์ ฉ้อโกงทรัพย์ 
     – เว้นจำกกำรประพฤติผิดในกำม 
    3.2) มีควำมประพฤติชอบทำงวำจำ เรียกว่ำ “วจีสุจริต” ได้แก่ 
     – เว้นจำกกำรพูดเท็จ 
     – เว้นจำกกำรพูดส่อเสียด 
     – เว้นจำกกำรพูดค ำหยำบ 
     – เว้นจำกกำรพูดเพ้อเจ้อ 
    3.3. มีควำมประพฤติชอบทำงใจ เรียกว่ำ “มโนสุจริต” ได้แก่ 
     – ไม่โลภอยำกได้ของผู้อื่น 
     – ไม่พยำยำมปองร้ำยผู้อ่ืน 
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     – เห็นชอบในสิ่งที่ดีงำม 
   4) สมำนัตตำ คือ กำรเป็นผู้มีควำมสม่ ำเสมอ หรือมีควำมประพฤติเสมอต้นเสมอ
ปลำย กำรที่เรำจะประพฤติตนให้เป็นผู้มี “สมำนัตตำ” นั้นต้องยึดหลักเกณฑ์ดังต่อไปนี้ 
    – บุคคลำธิษฐำน คือ บุคคลที่เป็นตัวตั้ง หมำยควำมว่ำ ถ้ำเรำมีต ำแหน่ง
มีฐำนะสูงส่งขึ้นจะต้องไม่หลงลืมตัว เคยแสดงควำมเคำรพนับถือผู้ใดก็แสดงควำมเคำรพนับถืออย่ำงนั้น 
    – ธรรมำธิษฐำน คือ ธรรมที่เป็นที่ตั้ง หมำยควำมว่ำ บุคคลทุกคนย่อมมี
ควำมเสมอภำคกันพระศรีปริยัติ 
  พระวีรวัฒน์ ได้กล่ำวถึงหลักธรรมสังคหวัตถุไว้ว่ำ ประกอบด้วย 4 ประกำรได้แก ่
   1) ทำน หมำยถึง กำรให้ กำรเฉลี่ยเผื่อแผ่แก่กันและกัน ซึ่งเป็นข้อส ำคัญเพรำะว่ำ
ทุกๆ คนนั้นย่อมต้องกำรควำมช่วยเหลือจำกกันอยู่ในด้ำนต่ำงๆ ในด้ำนวัตถุทรัพย์สินเงินทอง เครื่องอุปโภค
ต่ำงๆในด้ำนก ำลังกำย ช่วยกระท ำกิจกำรของกันและกันทำงกำย ในด้ำนวำจำ พูดจำช่วยเหลือกันในเรื่องที่
ควรพูด ในด้ำนสติปัญญำ ช่วยให้ควำมรู้ให้กำรแนะน ำในข้อที่ควรจะแนะน ำต่ำงๆ กำรให้กำรเฉลี่ยเผื่อแผ่
ทุกคนทั้งผู้ใหญ่ทั้งผู้น้อยต่ำงก็ควรจะมีทำน คือ ให้กำรช่วยเหลือกัน ผู้ใหญ่ให้กำรช่วยเหลือผู้น้อย ผู้น้อยก็
ให้กำรช่วยเหลือผู้ใหญ่ ด้วยจิตใจมุ่งที่จะช่วยให้บรรลุถึงประโยชน์ที่ต้องกำร หรือเพ่ือที่จะให้พ้นจำก
อุปสรรคขัดข้องทั้งหลำย 
   2) ปิยวำจำ หมำยถึง กำรเจรจำถ้อยค ำ ซึ่งเป็นที่รักเป็นที่จับใจแก่กันและกันอัน
เป็นถ้อยค ำ สุภำพ เพรำะวำจำที่พูดออกไปนั้น ถ้ำเป็นวำจำที่ไม่สุภำพไม่เป็นที่รักที่พอใจ ก็เป็นวำจำที่อำจ
เสียดแทงน้ ำใจของผู้อ่ืน ท ำให้ผู้อ่ืนเกิดควำมเสียใจ เจ็บใจ ไม่สบำยใจ เพรำะฉะนั้น จึงสมควรที่ทุกคนต้องมี
สติควบคุมใจ ควบคุมกำรพูดของเรำให้ไพเรำะก็คือสตินั้นเอง ดังนั้นกำรพูดหรือกำรแสดงออกทุกครั้งต้องมี
สติอยู่เสมอ 
   3) อัตถจริยำ หมำยถึง กำรประพฤติประโยชน์ให้แก่กันและกัน คือ กำรท ำสิ่งที่
เป็นประโยชน์ต่อสถำบัน เช่น โรงพยำบำล มหำวิทยำลัย สังคมที่ตนอำศัยอยู่ตลอดถึงประเทศชำติ สิ่งใดที่
เป็นโทษก็ควรละเว้นไม่กระท ำ กำรประพฤติตนให้เป็นประโยชน์สำมำรถปฏิบัติได้ทั้งกำย วำจำใจ ในทุก
เวลำ และทุกโอกำส 
   4) สมำนัตตตำ หมำยถึง ควำมเป็นผู้วำงตนสม่ ำเสมอ หรือเสมอต้นเสมอปลำย 
หมำยถึง กำรรักษำระเบียบวินัยอันใดที่ทุกคนพึงปฏิบัติทั้งผู้ใหญ่ทั้งผู้น้อยตำมหน้ำที่ ที่บัญญัติเอำไว้เป็น
ระเบียบของสถำนที่ ของหน่วยงำน เช่น กฎระเบียบของสถำบันกำรศึกษำ กฎระเบียบของสถำนที่รำชกำร
ต่ำงๆ เป็นต้น ตลอดถึงกฎหมำยบ้ำนเมือง ในทำงพระพุทธศำสนำก็คือ พระวินัยบัญญัติสำ หรับพระภิกษุ
ทั้งหลำยนั้นเอง 
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  4) สังคหวัตถุ 4 กับสมาชิกที่ดีในองค์กร 
  กำรใช้หลักธรรมสังคหวัตถุ 4 ต่อกำรแสดงพฤติกรรมกำรเป็นสมำชิกที่ดีในองค์กร เพ่ือให้
บุคลำกรในองค์กรอยู่ร่วมกันได้อย่ำงปกติสุข เป็นหลักธรรมะที่ช่วยส่งเสริมให้เกิดควำมสำมัคคีกันในหมู่
คณะไม่ว่ำจะเป็นองค์กรที่มีขนำดเล็กหรือองค์กรขนำดใหญ่ย่อมมีแนวแนวที่เหมือนกัน ดังนี้ 
   1) ทำน คือ กำรเผื่อแผ่ แบ่งปัน ให้ควำมช่วยเหลือสงเครำะห์ทั้งทำงทุนทรัพย์
สิ่งของ ปัจจัยสี่ที่จ ำเป็น ไม่ว่ำจะเป็นอำหำร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อำศัย หรือยำรักษำโรค รวมทั้งกำรแบ่งปัน 
กำรให้ค ำ แนะน ำ ให้ควำมรู้ศิลปวิทยำกำร ควำมรู้ควำมสำมำรถที่เรำมีอยู่ให้กับเพ่ือนร่วมงำนในองค์กร 
   2) ปิยวำจำ คือ กำรใช้ค ำพูดหรือวำจำที่ไพเรำะ ชัดเจน ไม่พูดส่อเสียด ดูถูกดู
แคลน พูดด้วยค ำที่สุภำพนิ่มนวล จริงใจ ไม่พูดโกหกเสแสร้ง ชี้แจงแนะน ำสิ่งที่เป็นประโยชน์ มีเหตุมีผล มี
หลักฐำนอ้ำงอิง ไม่พูดเพ้อเจ้อ บิดเบือนจำกควำมเป็นจริง กำรใช้ถ้อยค ำ ที่แสดงถึงควำมเห็นอกเห็นใจ 
เข้ำใจผู้อ่ืน พูดแล้วเกิดควำมสำมัคคี ไม่ทะเลำะเบำะแว้งกัน 
   3) อัตถจริยำ คือ กำรท ำประโยชน์ให้แก่ผู้อ่ืน ช่วยเหลือตำมก ำลังแรงกำยที่ตนมี
อยู่ ไม่ได้ถูกบังคับท ำด้วยควำมเต็มใจที่จะช่วยเหลือผู้อ่ืน ขวนขวำยช่วยท ำกิจกรรมต่ำงๆ ที่เป็นสำธำรณะ
ประโยชน  ์ มุ่งให้เกิดประโยชน์แก่ส่วนรวม รวมทั้งช่วยแก้ปัญหำให้กับองค์กรด้วย 
   4) สมำนัตตตำ คือ กำรเอำตัวเข้ำไปสมำน กำรวำงตัวเสมอต้นเสมอปลำย หนัก
แน่น ให้ควำมเสมอภำคกับทุกคนอย่ำงเท่ำเทียมกัน ไม่เอำรัดเอำเปรียบ ร่วมทุกข์ร่วมสุขช่วยเหลือเกื้อกูล
กันแก้ปัญหำ ช่วยกันคิดในทำงสร้ำงสรรค์ เพ่ือให้องค์กรอยู่เย็นเป็นสุข 
 

บทสรุป 
 แนวทำงกำรน ำสังคหวัตถุ 4 มำใช้ในองค์กรเพ่ือเป็นหลักธรรมทำงพระพุทธศำสนำเพ่ือ
เสริมสร้ำงจิตสำธำรณะ 
 1. เมื่อบุคลำกรในองค์กรมีควำมเดือดร้อนในด้ำนปัจจัยทั้งสี่ บุคลำกรในองค์กรควรให้ควำม
ช่วยเหลือ หมำยถึง กำรให้ทำนอันเป็นสิ่งของเครื่องใช้ต่ำงๆ ทุนหรือทรัพย์สินสิ่งของ ตลอดจนให้ ควำมรู้
ควำมเข้ำใจและให้ค ำแนะน ำ และรวมไปถึงกำรให้อภัยแก่เพ่ือนร่วมงำน เมื่อเพ่ือนร่วมงำนท ำงำนผิดพลำด
หรือไม่ประสบควำมส ำเร็จ เพ่ือให้บุคลำกรในองค์กรเป็นบุคลำกรที่มีน้ ำใจงำม น้ ำใจดี มีควำมรัก ควำม
สำมัคคี เป็นหนึ่งอันเดียวกันมำกข้ึน  

 2. เมื่อบุคลำกรในองค์กรมีควำมเดือดร้อนในกำรท ำงำน ต้องกำรควำมช่วยเหลือบุคลำกรใน
องค์กรควรให้ควำมช่วยเหลือด้วยกำรพูดให้ก ำลังใจ แสดงควำมเห็นอกเห็นใจ ให้ค ำแนะน ำ ชี้แจงอย่ำง
ถูกต้อง ไม่พูดจำดูหมิ่น เสียดสีเพ่ือนร่วมงำน แต่พูดจำกับบุคลำกรหรือเพ่ือนร่วมงำนในองค์กรด้วยควำม
ไพเรำะน่ำฟัง 
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 3. เมื่อบุคลำกรในองค์กรต้องกำรควำมช่วยเหลือทำงด้ำนแรงกำย บุคลำกรในองค์กรก็ให้
ควำมส ำคัญ ขวนขวำยช่วยเหลืออย่ำงเต็มก ำลังควำมสำมำรถ หรือกำรให้ควำมส ำคัญกับองค์กรของตนเอง
ด้วยกำรช่วยเหลือกิจกำรต่ำงๆ ภำยในองค์กร บ ำเพ็ญสำธำรณะประโยชน์ รวมทั้งช่วยแก้ไขปัญหำภำยใน
องค์กรด้วยควำมเต็มใจ 
 4. เมื่อเกิดปัญหำขึ้นในองค์กร บุคลำกรก็เข้ำไปช่วยในกำรแก้ไขปัญหำ โดยให้ควำมเสมอภำค 
ไม่เอำเปรียบผู้อ่ืน อยู่ร่วมทุกข์ร่วมสุข ร่วมรับรู้ ร่วมแก้ไขปัญหำ เพ่ือให้เกิดประโยชน์สุขร่วมกันกับเพ่ือน
ร่วมงำน และองค์กรทุกครั้ง 
 ดังนั้น กำรน ำหลักธรรมสังคหวัตถุ 4 มำช่วยในกำรปฏิบัติงำนของบุคลำกรเพ่ือให้เกิดกำร
ร่วมงำน และประพฤติที่ดีต่อองค์กร และเพ่ือนร่วมงำน อันจะช่วยส่งเสริมให้เกิดควำมสัมพันธ์อันดีระหว่ำง
บุคลำกรในองค์กรด้วยกันเองและระหว่ำงองค์กรกับบุคลำกรมำกขึ้น ซึ่งจะส่งผลให้กำรปฏิบัติงำนเป็นไป
ด้วยควำมควำมสุข ควำมสำมัคคี ควำมส ำเร็จ ในกำรปฏิบัติงำน รวมไปถึงกำรสร้ำงควำมจงรักภักดีต่อ
องค์กรของบุคลำกร และยังช่วยส่งเสริมให้บุคลำกรเกิดควำมเข้ำใจซึ่งกันและกัน รู้จักบทบำทหน้ำที่ของ
ตนเองมำกขึ้น ให้ควำมส ำคัญกับตนเองว่ำเป็นส่วนหนึ่งขององค์กรที่จะเข้ำไปช่วยแก้ปัญหำต่ำง ๆ ที่เกิดขึ้น
ภำยในองค์กรด้วยควำมเต็มใจ 
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