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บทคดัย่อ 
 สภาพสงัคมไทยปัจจุบนั กาํลงัอยู่ในสภาวะการพฒันาอุตสาหกรรมที2มุ่งเน้นทั 5งดา้นเศรษฐกจิ การเมอืง สงัคม
และวฒันธรรมทาํใหเ้กดิ ปัญหาดา้นสิ2งแวดลอ้มและสภาพแวดลอ้มของครอบครวัจากครอบครวัใหญ่ที2มสีภาพที2อบอุ่น
กลายเป็นครอบครวัเดี2ยวสําหรบัสงัคมไทย เกดิปัญหาที2กบัเดก็และเยาวชน ดงันั 5นทุกฝ่ายจะต้องร่วมมอืกนัปรบัปรุง
แกไ้ขใหถู้กหลกัและวธิกีารใหส้อดคลอ้งกบัวถิชีวีติของสงัคมไทย ปัจจุบนัศลีธรรมของคนตกตํ2า นํามาซึ2งปัญหายาเสพ
ตดิปัญหาอาญากรรม และความรุนแรงทางเพศที2 ทวคีวามรุนแรงขึ5นทุกวนั ทั 5งๆ ที2เมอืงไทยเป็นเมอืงพุทธแต่กลบัมี
สถติกิารฆา่กนัตายสงูถงึกบัตดิอนัดบั 2 ของโลก จากการรายงานปัญหาอาญากรรมโลก สว่นหนึ2งลว้นมาจากสิ2งมนึเมา 
เพราะฉะนั 5นจะเหน็ว่าปัญหาคุณธรรมเสื2อมโทรมเป็นปัญหาหนึ2งของสงัคมไทย ที2หลายๆ ฝ่ายตอ้งร่วมกนัแกปั้ญหาและ
พฒันาแนวทางการสง่เสรมิจรยิธรรมสูส่งัคมไทย 
 
คาํสาํคญั: แนวทางการพฒันา, ดุลยภาพนกัเรยีน, คุณธรรม 
 
Abstract 

Thailand is the current state of society are in a state that focuses on economic, political, social and 
cultural development. Environmental issues and family environment from a single family, a loving family. 
Thailand for social problems with children and youth. All parties must work together to improve and how to 
correct them. This is consistent with the culture of Thailand. Current moral decline of the people violence lead 
to drug and crime issues. And sexual violence deteriorating daily. Thailand is a Buddhist country, but 
statistics have killed up to two of the world’s busiest. The report from the crime world part of Alcohol. Thus, it 
is evident that the moral decay of society is Thailand. The various parties need to work together to solve 
problems and develop guidelines to promote ethical society Thailand. 
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บริบทสงัคมไทย 

ปัจจุบนัได้มแีหล่งมั 2วสุมของวยัรุ่นทั 5งชายและหญิงเกดิขึ5นในกรุงเทพมหานครและขยายตัวไปตามสถานที2
ต่างๆ ทุกภูมภิาคประเทศ ต่อเนื2องตลอดเวลา โดยเฉพาะการแพร่ระบาดของแฟชั 2นเสื5อผา้วยัรุ่น อาท ิชุดสายเดี2ยวเกาะ
อกกระโปรงสั 5น ขณะเดยีวกนักเ็กดิมแีหล่งมั 2วสุมของเยาวชนที2นัดพบกนัเพื2อดื2มเครื2องดื2มที2มแีอลกอฮอลม์ั 2วสุมยาเสพ
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ตดิประเภทยาอ ียาบา้แมก้ระทั 2งการซื5อขายหนังสอืวดีโีอวซีดีลีามกรวมทั 5งการขายบรกิารทางเพศจนตดิเชื5อเอดสโ์ดย
พบว่าการมเีพศสมัพนัธข์องเยาวชนหญงิเริ2มตั 5งแต่อายุ 13 ปีสว่นชายเริ2มตั 5งแต่อายุ 16 ปีซึ2งปัญหาทั 5งหมดของเยาวชน
นั 5นยากเกินกว่าหน่วยงานใดหน่วยงานหนึ2งจะรับผิดชอบได้เพียงหน่วยงานเดียวการดําเนินการแก้ไขต้องเป็น
ยุทธศาสตรเ์ชงิบรูณาการโดยจะตอ้งไดร้บัความร่วมมอืจากทุกหน่วยงานที2เกี2ยวขอ้ง1 

อาจกล่าวได้ว่ามสีาเหตุมาจากการพฒันาที2ขาดความสมดุลระหว่างการพฒันาด้านวตัถุกบัการพฒันาด้าน
จติใจเป็นผลให้เดก็และเยาวชนมีพฤติกรรมซึ2งก่อให้เกิดปัญหาของสงัคมอนัแสดงให้เห็นถึงความเสื2อมโทรมด้าน
คุณธรรมจรยิธรรมของเยาวชนมแีนวโน้มที2จะทวคีวามรุนแรงมากยิ2งขึ5นและในภาวะปัจจุบนัที2มคีวามเจรญิกา้วหน้าทาง
วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยสีงูเป็นโลกที2ไรพ้รมแดนมกีารสื2อสารความรูแ้ละขอ้มลูขา่วสารอย่างไรข้ดีจํากดัจงึอาจทําให้
มกีารแพร่กระจายปัญหาไปไดท้ั 2วทุกภูมภิาคของประเทศทั 5งในเมอืงใหญ่และในชนบทไดต้ลอดเวลา จากปัญหาดงักล่าว
แสดงใหเ้หน็ว่าการจดัการศกึษาเพื2อพฒันาคุณธรรมจรยิธรรมของนักเรยีนในโรงเรยีนยงัมปัีญหาที2ทําใหไ้ม่สามารถพฒันา
เยาวชนของชาตสิว่นหนึ2งใหบ้รรลุตามความมุ่งหมายและหลกัการของการจดัการศกึษาที2ตอ้งการใหเ้ดก็มคุีณธรรมจรยิธรรม 

การพฒันาคุณภาพชวีติเยาวชนใหม้คุีณภาพนั 5นสถาบนัการศกึษามคีวามสาํคญัและมสีว่นรบัผดิชอบในการ
เสรมิสร้างคุณลกัษณะที2พงึประสงคใ์หแ้ก่เยาวชนและพลเมอืงในชาติเป็นอนัมากดงัที2อานันท์ปันยารชุนไดก้ล่าวไวว้่า 
“การที2จะพฒันาพลเมอืงของประเทศใหเ้ป็นบุคคลที2มคุีณภาพนั 5นสิ2งสาํคญัที2สุดกค็อืการจดัการศกึษาใหม้ปีระสทิธภิาพ
เพราะการศึกษาเป็นหวัใจของการพฒันาประเทศทั 5งนี5เพราะความเจริญที2ปรากฏทั 5งในด้านวตัถุและด้านคุณธรรม
จริยธรรมในจิตใจของคนนั 5นเป็นผลสะท้อนให้เหน็ถึงคุณภาพของคนในสงัคมอนัเกดิจากการอบรมบ่มนิสยัมาจาก
ครอบครวัสถาบนัการศกึษาตลอดจนไดร้บักระบวนการขดัเกลาและปรากฏการณ์ทางสงัคมที2ด”ี ดงันั 5นการจดัการศกึษา
อบรมเพื2อพฒันาเดก็และเยาวชนใหเ้ป็นคนดมีคุีณธรรมจรยิธรรมกย็ิ2งมคีวามสําคญัมากยิ2งขึ5นสําหรบัการพฒันาประเทศสู่
เป้าหมายในอนาคต2 

ดว้ยเหตุผลดงักล่าวขา้งต้น ปัญหาคุณธรรมจรยิธรรมจงึเป็นปัญหาเร่งด่วน ที2ผูบ้รหิารประเทศจะต้องหนั
กลบัมามองถงึปัญหาสงัคมไทย ที2เกดิขึ5นจากเยาวชนที2ก่อปัญหาต่างๆ เพราะเน้นการพฒันาความเจรญิดา้นวตัถุแต่ให้
ความสาํคญัเรื2องคุณธรรมกบัเยาวชนน้อยเกนิไป ควรรบีแกไ้ขก่อนปัญหาจะลุกลามเยาวชนที2กําลงัศกึษาอยู่ตามสถาน
บนัการศกึษาต่างๆ ไปมากกว่านี5  

 

ความหมายของคณุธรรม 
คุณธรรมเป็นหลกัธรรมชาตทิี2บุคคลควรประพฤต ิเพื2อเอื5ออํานวยประโยชน์แก่ตนและผูอ้ื2น เพราะเป็นการ

ประพฤตทิี2ดงีามของมนุษยเ์ราเพื2อใหอ้ยู่ร่วมกนัอย่างมคีวามสขุในสงัคมคุณธรรม หมายถงึ หลกัของความด ีความงาม 
ความถูกต้อง ซึ2งจะแสดงออกมาโดยการกระทํา ทางกาย วาจาและจติใจของแต่ละบุคคล ซึ2งเป็นหลกัประจําใจในการ
ประพฤตปิฏบิตัจินเกดิเป็นนิสยัเป็นสิ2งที2มปีระโยชน์ต่อตนเองผูอ้ื2นและสงัคม 

พระพุทธทาสภิกข ุ ใหค้วามหมายของคุณธรรมไวว้่า คุณธรรม หมายถงึ คุณงามความด ีโดยเฉพาะครูจะ
สาํเรจ็ประโยชน์ต่อนกัเรยีนไดจ้รงินี5 เราตอ้งมอีงค ์3 เป็นอย่างน้อย3 คอื 

1. ครดู ีคอื มคีรูซึ2งเป็นผูม้คุีณลกัษณะสมบูรณ์พรอ้มทั 5งดา้นความรู ้และความประพฤตเิหมาะสมต่อการเป็น
ผูส้อนคนใหเ้ป็นคนด ีมคีวามรูไ้ดแ้ทจ้รงิ 
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2. ครูด ีมวีธิกีารสอนด ีคอื เป็นผูท้ี2สามารถสอนหรอืพฒันานักเรยีนใหม้คุีณลกัษณะแห่งความเป็นพลเมอืงดี
ตามที2สงัคมตอ้งการ 

3. ครูดตี้องจดัการสิ2งแวดล้อมด ีคอื จดัหรอืพฒันาสิ2งทั 5งปวงที2นักเรยีนจะเรยีนรูไ้ดด้้วยประสาทสมัผสัจาก
ทางดา้นกายและใจใหม้คุีณลกัษณะเอื5อต่อการพฒันาใหน้กัเรยีนเป็นผูม้คีวามประพฤตดิ ี

พระราชวรมุนี (ประยุทธ์  ปยุตฺโต) ใหค้วามหมายของคุณธรรมไว้ว่า คุณธรรม หมายถึง การดําเนินชวีติ 
ความเป็นอยู่ การยงัชวีติใหเ้ป็นไป การครองชวีติ การใช้ชวีติ การเคลื2อนไหวของชวีติทุกแง่ทุกดา้นทุกระดบั ทั 5งทาง
กาย ทางวาจา ทางใจ จรยิธรรมที2จะพดูต่อไปขอทาํความเขา้ใจกนัก่อนว่าจะใช ้ในความหมายที2กวา้งอย่างนี5 แมแ้ต่การ
ปฏบิตักิรรมฐาน เจรญิสมาธ ิบาํเพญ็สมถะ เจรญิวปัิสสนา กร็วมอยู่ในคาํว่า คุณธรรม4 

พทุธทาสภิกข ุใหค้วามหมายของคุณธรรมไวว้่า คุณธรรม หมายถงึ คุณสมบตัฝ่ิายดโีดยส่วนเดยีว เป็นที2ตั 5ง
หรอืเป็นประโยชน์แก่สนัตภิาพและสนัตสิุขจงึเป็นที2ต้องการของมนุษย์ คุณธรรมเป็นสิ2งที2ต้องอบรมโดยเฉพาะเพื2อให้
เกดิขึ5นเหมาะสมกบัที2เราตอ้งการ5 

พจนานุกรม ใหค้วามหมายคุณธรรมไวว้่า คุณธรรม หมายถงึ คุณธรรมความมงีาม ที2มอียู่ในตวับุคคลโดย
ความหมาย 2 นยั6 คอื 

1. โดยนัยที2เป็นภาวะทางจตินั 5น คุณธรรมแปลว่าความคดิที2ว่าบางพฤติกรรม เป็นสิ2งที2ถูกต้องที2ควรทําและ
เป็นที2ยอมรบั และบางพฤตกิรรมเป็นสิ2งที2ผดิหรอืเลว ทั 5งนี5เป็นไป ทั 5งโดยความคดิเหน็ของแต่ละบุคคลและแต่ละสงัคม 
นอกจากนี5คุณธรรมยงัเป็นคุณภาพหรอืสถานะในการดาํเนินชวีติอย่างถูกตอ้ง ควรทาํและยอมรบัได ้

2. คุณธรรมเป็นระบบลกัษณะการประพฤตแิละคุณค่าที2เกี2ยวพนักบัพฤตกิรรม ของคนส่วนใหญ่ซึ2งโดยทั 2วไป
แลว้เป็นที2ยอมรบักนัในสงัคมหรอืเฉพาะกลุ่มคนคุณธรรม ตามรปูศพัทแ์ปลว่า สภาพของคุณงามความด ี

วิทวฒัน์  ขตัติยะมาน ให้ความหมายคุณธรรมไว้ว่า คุณธรรม หมายถึง เป็นสิ2งที2ดงีามที2อยู่ในจติใจของ
มนุษย ์ซึ2งจะแสดงออกมาโดยการกระทาํทางกาย และวาจา ที2เป็นหลกัในการประพฤตปิฏบิตั ิเพื2อใหเ้กดิประโยชน์ต่อ
ตนเองและการอยู่ร่วมกนัในสงัคมอย่างสงบสขุ ไดส้รุปหลกัธรรมทางศาสนาและคุณธรรม ประกอบดว้ยคุณสมบตัทิี2เป็น
ความดงีาม ความถูกตอ้ง ซึ2งมอียู่ภายในจติใจบุคคล ทาํใหบุ้คคลนั 5นพรอ้มที2จะกระทาํสิ2งต่าง ๆ อนัจะเป็นประโยชน์ต่อ
ตนเองโดยไม่เบยีดเบยีนผูอ้ื2น หรอืทําประโยชน์ใหผู้อ้ื2น โดยไม่เบยีดเบยีนตนเอง หรอืกระทําสิ2งที2เป็นประโยชน์ทั 5งต่อ
ตนเองและผู้อื2น ดงันั 5น ครูที2ประกอบดว้ยคุณธรรมย่อมเป็นครูที2มคีวามเหมาะสมสาํหรบัความเป็นครู เป็นผู้ที2สมควร
ไดร้บัการยกย่องจากสงัคมโดยทั 2วไป นิสติครูจงึควรนําหลกัธรรมทางศาสนาและคุณธรรมที2ไดศ้กึษาไปแลว้ ไปปฏบิตัิ
เพื2อสง่เสรมิ ป้องกนั แกไ้ขและพฒันาบุคลกิภาพและจรรยาบรรณครขูองตนเองต่อไป7 

สาโรช บวัศรี ใหค้วามหมายคุณธรรมไวว้่า คุณธรรม หมายถงึหลกัความประพฤตทิี2อบรมกรยิาและปลูกฝัง
ลกัษณะนิสยั ให้อยู่ในครรลองของคุณธรรมหรือศีลธรรม คุณค่าทางจริยธรรมชี5ให้เห็นความเจริญงอกงามในการ
ดาํรงชวีติอย่างมรีะเบยีบแบบแผนตามวฒันธรรมของบุคคลที2มลีกัษณะทางจติใจที2ดงีาม อยู่ในสภาพแวดลอ้มที2โน้มนํา
ใหบุ้คคลมุ่งกระทําความด ีละเวน้ความชั 2วมแีนวทางความประพฤติอยู่ในเรื2องของความด ีความถูกต้อง ความควรใน

                                                           
4พระราชวรมนุี (ประยุทธ ์ปยุตฺโต), พจนานุกรมพทุธศาสตร ์ฉบบัประมวลธรรม, กรุงเทพมหานคร: โรงพมิพก์รมการศาสนา, 

2528), หน้า 34.   
5พุทธทาสภกิข,ุ คณุธรรมสาํหรบัคร,ู (กรุงเทพมหานคร: โรงพมิพก์ารศาสนา, 2527), หน้า 90. 
6พจนานุกรม, อา้งถงึในพระนิยม ชุตนฺิธโร: “ศกึษาบทบาทในการปลูกฝังคุณธรรมจรยิธรรมของผูบ้รหิารครูและผูป้กครองกลุ่ม

โรงเรยีนการกุศลของวดัในพระพุทธศาสนากรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์พทุธศาสตรมหาบณัฑิต (สาขาวชิาการบรหิารการศกึษา), 
(บณัฑติวทิยาลยั: มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั), 2552,  หน้า  11. 

7วทิวฒัน์ ขตัติยะมาน, เอกสารประกอบการสอนวิชาคุณลกัษณะและจรรยาบรรณครู, (ภาควชิาหลกัสูตรและการสอน 
คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัทกัษณิ, 2549), หน้า 111-112. 



การปฏบิตัิตนเพื2ออยู่ในสงัคมได้อย่างสงบเรยีบร้อย และเป็นประโยชน์ต่อผู้อื2น มีคุณธรรมและมโนธรรมที2จะสร้าง
ความสมัพนัธอ์นัด ีโดยมสีาํนึกที2จะใชส้ทิธแิละหน้าที2ของตนตามค่านิยมที2พงึประสงค์8 

ไพฑูรย ์สินลารตัน์ ใหค้วามหมายคุณธรรมไวว้่า คุณธรรม หมายถงึ สมบตัหิรอืความ สามารถที2มอียู่ภายใน
ตวันกัเรยีนภายใตจ้ติสาํนึกของแต่ละบุคคล9 

บุญมี แท่นแก้ว ไดส้รุปความหมายถงึ คุณธรรม ไวว้่า หมายถงึสิ2งที2พงึประสงคส์ุดทา้ยของบุคคลและสงัคม 
จะเขา้ถงึไดต้อ้งมคีวามรูด้ ีความรูถู้กตอ้ง เพราะความรูด้ ีความรูถู้กตอ้งจะสามารถปลกูฝังนิสยัที2ดไีด้10 

สรุปไดว้่า คุณธรรม คอื ความประพฤตอินัพงึปฏบิตัขิองบุคคลโดยมค่ีานิยมทางศลีธรรมและคุณธรรมที2สงัคม
ยอมรบัเป็นปทสัถานในการวดั บุคคลที2กระทาํกเ็กดิความพอใจในการกระทาํของตนเอง ซึ2งแสดงออกถงึคุณงามความด ี
เพื2อบรรลุสภาพชวีติอนัทรงคุณค่า ที2พงึประสงค ์และเพื2อความสงบสขุของสงัคม 

 
องคป์ระกอบของคณุธรรม 

กรมวิชาการ11 ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของคุณธรรมและได้มผีู้จําแนกออกเป็นหลายลกัษณะต่างๆ ทาง
คุณธรรมไว ้3 ประการ ดงันี5 

1. ส่วนประกอบทางด้านความรู้ (Moral Reasoning) คอื ความเขา้ใจในเหตุผลของความถูกต้องดงีาม 
สามารถตดัสนิแยกความถูกตอ้งออกจากความไม่ถูกตอ้งไดโ้ดยการคดิ 

2. ส่วนประกอบทางดา้นอารมณ์ความรูส้กึ (Moral Attitude and Belief) คอื ความพงึพอใจ ศรทัธา เลื2อมใส 
เกดิความนิยมยนิดทีี2จะนําคุณธรรมมาเป็นแนวประพฤตปิฏบิตั ิ

3. สว่นประกอบทางดา้นพฤตกิรรมแสดงออก (Moral Conduct) คอื พฤตกิรรม การกระทาํที2บุคคลตดัสนิใจจะ
กระทาํถูก หรอืผดิในสถานการณ์แวดลอ้มต่างๆ 

ดวงเดือน พนัธมุนาวิน กล่าวว่า องคป์ระกอบของคุณธรรมไว ้4 ประการ12 ดงันี5 
1. ความรู้เชงิคุณธรรม หมายถึง การมคีวามรูเ้กี2ยวกบักฎเกณฑ์ทางสงัคม หลกัธรรมคําสั 2งสอนของศาสนา

และค่านิยม เพื2อที2จะยึดถือว่าการกระทําชนิดใดควรกระทําและการกระทําชนิดใดควรงดเว้น ลกัษณะพฤติกรรม
ประเภทใดเหมาะสมและไม่เหมาะสม มากน้อยเพยีงใด ความรู้เชงิคุณธรรมนี5จะขึ5นอยู่กบัอายุ ระดบัการศกึษา และ
พฒันาการทางสตปัิญญาของคนดว้ย 

2. ทศันคตเิชงิคุณธรรม หมายถงึ ความรูส้กึของบุคคลที2มต่ีอเหตุการณ์ สถานการณ์ต่างๆ ที2ประสบอยู่ว่าชอบ
หรอืไม่ชอบลกัษณะนั 5นๆ ทศันคตจิะรวมเอาความรูเ้ชงิคุณธรรมเขา้ไปดว้ย 

3. เหตุผลเชงิคุณธรรม หมายถงึ ความคดิเบื5องหลงัในการตดัสนิใจกระทําหรอืไม่กระทําอย่างใดอย่างหนึ2งใน
สถานการณ์ที2ประสบอยู่ ซึ2งการที2บุคคลตดัสนิใจกระทาํอย่างเดยีวกนัอาจมเีหตุผลในระดบัที2แตกต่างกนัได ้

4. พฤติกรรมเชิงคุณธรรม หมายถึง การแสดงออกของบุคคลในสถานการณ์ต่างๆ ซึ2งจะบอกได้วดัได้ว่า
พฤตกิรรมนั 5นถูกตอ้งเหมาะสม หรอืฝ่าฝืนกฎเกณฑท์างศลีธรรมของสงัคมหรอืไม่ 

                                                           

8สาโรช  บวัศร,ี ปรชัญาการศึกษาไทย.  (กรุงเทพมหานคร: ไทยวฒันาพานิช, 2538),หน้า 12. 
9ไพฑรูย ์สนิลารตัน์, ความรู้คู่คณุธรรม, พมิพค์รั 5งที2 3 , (กรุงเทพมหานคร: โรงพมิพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2544), หน้า 

278. 
10บุญม ีแท่นแกว้. จริยศาสตร,์ (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพมิพโ์อเดยีนสโตร,์ 2530), หน้า 50. 
11กรมวชิาการ, การส่งเสริมคณุธรรม จริยธรรม และค่านิยมสาํหรบันักเรียน. (กรุงเทพมหานคร: โรงพมิพค์ุรสุภาลาดพรา้ว

, 2535),หน้า 3.   
12ดวงเดอืน พนัธุมนาวนิ, พฤติกรรมศาสตร ์และจิตวิทยาภาษา. (กรุงเทพมหานคร: สาํนกัพมิพไ์ทยวฒันาพานชิ, 2524), 

หน้า 2 - 3.  



ประภาศรี  สีหอาํไพ กล่าวว่า องคป์ระกอบของคุณธรรมเป็นเครื2องกําหนดหลกัปฏบิตัใินการดํารงชวีติใหอ้ยู่
ร่วมกนัอย่างสงบเรยีบรอ้ย มอีงคป์ระกอบ 3 ประการ13 ดงันี5 

1. ระเบยีบวนิยั (Discipline) เป็นองคป์ระกอบที2สาํคญัยิ2ง สงัคมที2ขาดกฎเกณฑ ์ทุกคนสามารถทาํทุกอย่างได้
ตามอาํเภอใจ ย่อมเดอืดรอ้นระสํ2าระสาย ขาดผูนํ้าผูต้าม ขาดระบบ ที2กระชบัความเขา้ใจเป็นแบบแผนใหย้ดึถอืปฏบิตั ิ
การหย่อนระเบยีบวนิัยใหเ้กดิการละเมดิสทิธแิละหน้าที2ตามบทบาทของแต่ละบุคคล ชาตใิดไรร้ะเบยีบวนิัยย่อมยากที2
จะพฒันาไปไดท้ดัเทยีมชาตอิื2น จงึควรประพฤตติามจารตีประเพณีของสงัคม 

2. สงัคม (Society) การรวมกลุ่มกนัประกอบกจิกรรมอย่างมรีะเบยีบแบบแผนก่อให้เกดิขนบธรรมเนียม
ประเพณีที2ดงีาม มวีฒันธรรมอนัเป็นความมรีะเบยีบเรยีบรอ้ยและศลีธรรมอนัดขีองประชาชน 

3. อสิระเสร ี(Autonomy) ความมสีาํนึกในมโนธรรมที2พฒันาเป็นลาํดบัก่อใหเ้กดิความอสิระ สามารถดํารงชวีติตาม
สิ2งที2ไดเ้รยีนรูจ้ากการศกึษาและประสบการณ์ในชวีติ มคีวามสขุอยู่ในระเบยีบวนิยัและสงัคมของตน เป็นค่านิยมสงูสดุที2
คนได้รบัการขดัเกลาแล้วสามารถบําเพญ็ตนตามเสรภีาพเฉพาะตนได้อย่างอสิระ สามารถปกครองตนเองและชกันํา
ตนเองใหอ้ยู่ในทาํนองคลองธรรม สามารถปกครองตนเองได ้

เมื2อกล่าวถึงองค์ประกอบคุณธรรม หมายถึงความมรีะเบยีบวนิัยและความรบัผดิชอบ การตดัสนิใจในการ
กระทาํ ซึ2งเป็นเครื2องยดึเหนี2ยวทางจติใจ และสงัคมสิ2งแวดลอ้ม กเ็ป็นองคป์ระกอบของคุณธรรมดว้ย เพราะสิ2งแวดลอ้ม
เหล่านี5มผีลต่อการตดัสนิใจการกระทําและการดํารงชวีติในสงัคม ทุกคนจะมคุีณธรรม เพยีงแต่ไม่ไดร้บัการพฒันาให้
คุณธรรมเจรญิ จงึมผีลต่อการกระทาํดว้ย 

 
หลกัการและวิธีการพฒันาคณุธรรม 

สงัคมแห่งการเปลี2ยนแปลงมผีลกระทบต่อการพฒันาคุณธรรม เพื2อสรา้งภูมคุิม้กนัสงัคมใหเ้กดิความสงบสุข 
และร่มเยน็ ปัญหาสงัคมที2เกดิขึ5นกบัเยาวชนไทย สว่นหนึ2งเกดิขึ5นจากความอ่อนแอทางสงัคมและครอบครวั จงึสง่ผลต่อ
การพฒันาคุณภาพชวีติเยาวชนและการพฒันาประเทศชาต ิ 

พระราชวรมุนี (ประยุทธ ์ปยุตฺโต)14 ไดก้ล่าวว่า ลกัษณะทฤษฎเีช่นนี5ว่าบทบาทของการศกึษาคอื การพฒันา
ทางด้านจติใจเพื2อเสรมิสรา้งกําลงัคนที2มคุีณภาพและประสทิธภิาพ ตามที2ระบบเศรษฐกจิและสงัคมต้องการ ปัจจยัที2
สําคัญที2สุดคือการศึกษาเพื2ออบรมฝึกฝนการนําสติปัญญาไปใช้เป็นประโยชน์แก่กล้ายิ2งขึ5น พยายามแสวงหา
จุดมุ่งหมายใหแ้ก่ชวีติ คอื ความเป็นอยู่อย่างดทีี2สุด หรอืการมอีสิรภาพ การศกึษาจงึเป็นกจิกรรมของชวีติ โดยชวีติ 
เพื2อชวีติ เป็นความสามารถเพื2อปรบัตวัใหเ้ขา้กบัสิ2งแวดลอ้ม และรูจ้กัเกี2ยวขอ้งสมัพนัธก์นั 

ประภาศรี  สีหอาํไพ15 ไดก้ล่าวถงึ การพฒันาคุณธรรมของมนุษยม์กีารพฒันาเป็นลําดบัจากวยัทารกจนถงึ
ตลอดชวีติตน้กาํเนิดของแหล่งที2ก่อใหเ้กดิการพฒันาทางคุณธรรมมาจากอทิธพิลของสงัคมและพนัธุกรรมคําว่า สงัคม 
ในที2นี5คอื สิ2งแวดลอ้มรอบตวัเดก็ทั 5งที2เป็นบุคคล และสภาพแวดลอ้มตามธรรมชาตอิื2นๆ ส่วนคอื ความสามารถในการรู้
คดิ และพฒันาขึ5นตามลําดบัขั 5นอายุ วุฒภิาวะหรอืประสบการณ์และการพฒันามลีกัษณะที2สาํคญัแบ่งเป็น 3 แนวทาง
ใหญ่คอื  

1. ทฤษฎีจติวเิคราะห ์(Psychoanalytic Theory) ไดร้บัอทิธพิลจากแนวคดิของ ฟรอยด ์(Freud) เชื2อว่า 
คุณธรรมกบัมโนธรรม เป็นอนัหนึ2งอนัเดยีวกนั มนุษยอ์ยู่ในสงัคมกลุ่มใด กจ็ะเรยีนรูค้วามผดิชอบชั 2วดจีากสิ2งแวดลอ้ม
ในสงัคมนั 5น จนมลีกัษณะพเิศษของแต่ละสงัคม ที2เรยีกว่าเอกลกัษณ์ เป็นกฎเกณฑใ์หป้ระพฤตปิฏบิตัติามขอ้กําหนด
โดยอตัโนมตั ิคนที2ทําชั 2วแลว้รู้สกึสาํนึกเกดิหริโิอตตปัปะละอายใจตนเองถอืว่าไดร้บัการลงโทษดว้ยตนเอง เมื2อสาํนึก

                                                           
13ประภาศร ีสหีอําไพ, พืPนฐานการศึกษาทางศาสนาและจริยธรรม,  พมิพ์ครั 5งที2 3. (กรุงเทพมหานคร:  สํานักพมิพ์จุฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั, 2543), หน้า 48. 
14พระราชวรมนุี (ประยุทธ ์ปยุตฺโต), พจนานุกรมพทุธศาสตร ์ฉบบัประมวลธรรม, หน้า 71. 
15ประภาศร ีสหีอําไพ, พืPนฐานการศึกษาทางศาสนาและจริยธรรม, หน้า 29-37. 



แลว้ พงึละเวน้ไม่ปฏบิตัอิกีโดยไม่ตอ้งมสีิ2งควบคุมจากภายนอก เป็นการสรา้งมโนธรรมขึ5นมาโดย ไม่จําเป็นต้องสนใจ
องคป์ระกอบของลาํดบัขั 5นพฒันาการทางคุณธรรม 

 2. ทฤษฎกีารเรยีนรูท้างสงัคม (Social Learning Theory) เป็นกระบวนการสงัคมประกติ โดยการซมึซาบ กฎ 
เกณฑ์ต่าง ๆ จากสงัคมที2เติบโตมา รบัเอาหลกัการเรยีนรูเ้ชื2อมโยงกบัหลกัการเสรมิแรง และการทดแทนสิ2งเร้า รบั
แนวคดิของทฤษฎจีติวเิคราะหเ์ป็นรปูแบบ โดยยดึถอืว่าการเรยีนรู ้คอื การสงัเกตเลยีนแบบจากผูใ้กลช้ดิเพื2อแรงจูงใจ 
คอื เป็นที2รกัที2ยอมรบัในกลุ่ม   พวกเดยีวกบักลุ่มตน้แบบเพื2อเป็นพวกเดยีวกนั 

3. ทฤษฎพีฒันาการทางสตปัิญญา (Cognitive Theory) แนวคดิของนักจติวทิยากลุ่มนี5เหน็ว่าคุณธรรมเกดิ
จากแรงจงูใจในการปฏบิตัตินสมัพนัธก์บัสงัคม การพฒันาคุณธรรม จงึตอ้งมกีารพจิารณาเหตุผลเชงิคุณธรรมตามระดบั
สตปัิญญาของแต่ละบุคคล ซึ2งมวีุฒภิาวะสงูขึ5นการรบัรูคุ้ณธรรมกพ็ฒันาขึ5นตามลาํดบั 

การพฒันาการคุณธรรมของเดก็ มคีวามคดิว่าพฒันาการทางคุณธรรมของมนุษยน์ั 5นขึ5นอยู่กบัความฉลาดใน
การที2จะรบัรูเ้กณฑแ์ละลกัษณะต่างๆ ทางสงัคม ดงันั 5นพฒันาการทางคุณธรรมของบุคคลจงึขึ5นอยู่กบัพฒันาการทาง
สตปัิญญาของบุคคลนั 5นๆ และไดแ้บ่งชั 5นของมนุษยอ์อกเป็น 3 ขั 5น คอื 

1. ขั 5นก่อนคุณธรรม (ตั 5งแต่แรกเกดิจนถงึ 2 ปี) ยงัไมเกดิคุณธรรม แต่สามารถเรยีนรูจ้ากประสาทสมัผสัและมี
พฒันาการทางสตปัิญญาในขั 5นตน้ 

2. ขั 5นเชื2อฟังคาํสั 2ง (อายุ 2-8 ปี) เชื2อฟังและปฏบิตัติามคาํสั 2งสอนของผูใ้หญ่ มกีารคดิก่อนปฏบิตักิารตามคาํสั 2ง 
ซึ2งในขณะแรกเริ2มจะไม่คาํนึงถงึเหตุผลของคาํสั 2งนั 5น 

3. ขั 5นยดึหลกัแห่งตน (อายุ 8-10 ปี) เกดิหลกัความคดิพฒันาการทางสตปัิญญาสงูขึ5นตามประสบการณ์ทาง
สงัคม คลายความเกรงกลวัอาํนาจภายนอก เริ2มมคีวามคดิเป็นตวัของตวัเอง  

เพียเจต ์ไดก้ล่าวถงึ จุดประสงคห์ลกัการพฒันาคุณธรรมไวว้่า คอื การสาํรวจธรรมชาตใินการตดัสนิคุณธรรม
ของเดก็ไดท้าํวจิยัในเจนีวาโดยศกึษาเดก็เป็นรายบุคคลในเรื2องต่อไปนี516   

 1. เจตคตขิองเดก็ที2มต่ีอกฎ 
 2. การตดัสนิของเดก็เกี2ยวกบัความถูกตอ้งและความผดิ 
 3. การประเมนิค่าความยุตธิรรมในการตดัสนิ 
โคลเบอรก์ ไดศ้กึษาพฒันาการทางคุณธรรมตามแนวของเพยีเจต์ และไดแ้บ่งระดบัของคุณธรรมออกเป็นขั 5น

พฒันาการทางคุณธรรมได ้6 ขั 5น ดงันี5  
1. การเชื2อฟังและการลงโทษ พจิารณาในดา้นประเดน็ของการถอืเอาอตัราของตวัเองเป็นใหญ่ 
2. การแสวงหารางวลั เป็นเป้าหมายตามลกัษณะเฉพาะรายบุคคล และการแลกเปลี2ยนกนัอย่างเสมอภาคที2ตก

ลงกนั เพื2อจะยอมรบัความคดิเหน็ของกนัและกนัในสงัคม เพื2อแสวงหารางวลั 
3. การทําความเห็นชอบของผู้อื2น ความสัมพันธ์และการทําตามรูปแบบตามที2ผู้อื2นเห็นชอบเป็นการ

แลกเปลี2ยนกนัในความคาดหวงั การตดิต่อประสานงานและความศรทัธา ยดึมั 2นไวว้างใจต่อผูอ้ื2น โดยการปฏบิตัทิี2ดงีาม
ต่อกนัตามบทบาทและหน้าที2ของตน 

4. การทําตามหน้าที2ในสงัคม ระบบสงัคมและความมสีติรบัผดิชอบที2จะใหม้กีารดําเนินการตามหน้าที2ที2ตน
กระทาํในสงัคมนั 5น เพื2อรกัษาระเบยีบทางสงัคมทําหน้าที2ของสงัคม จงึต้องรกัษาสถาบนัใหด้ําเนินไปอย่างราบรื2นโดย
สว่นรวม 

5. การทําตามกฎเกณฑ์และข้อสญัญา สิทธิพื5นฐานและพนัธสญัญาทางสงัคม ที2จะใช้กับประชาชนโดย
ส่วนรวม จะต้องยดึถอืค่านิยมซึ2งมมีากมายแตกต่างกนัไป รวมทั 5งความคดิเหน็ซึ2งมอียู่เฉพาะกลุ่ม นํามารวมกนัเป็น
พนัธสญัญาของสงัคมร่วมกนั 

                                                           

16เพยีเจต์  อา้งใน ประภาศร ีสหีอําไพ, พืPนฐานการศึกษาทางศาสนาและจริยธรรม, หน้า 30–35. 



6. การยดึในมโนธรรมตามหลกัสากล หลกัคุณธรรมสากลถอืเป็นการแนะแนวทางให้มนุษยชาตกิระทําตาม
ขอ้กาํหนดของสงัคมพื5นฐานของแต่ละแห่งโดยภาพกวา้งและลกึ การถอืเอาความเคารพนบัถอืในบุคคลอื2นเป็นจุดหมาย
มใิช่เป็นวธิกีาร ความยุตธิรรมคอืสจัธรรม ไม่ขึ5นกบัวฒันธรรมเฉพาะแห่งหรอืสงัคมใดสงัคมหนึ2งเท่านั 5นและโคลเบอรก์ 
เปิดเผยใหเ้หน็ถงึเรื2องที2สาํคญัต่อไปอกีว่า 1) หลกัคุณธรรม เป็นขอ้ปฏบิตัหิรอืแนวทางเมื2อต้องเผชญิกบัทางเลอืก ใน
คุณธรรมหลายทาง และการปฏบิตัคุิณธรรมต่างๆ 2) การตดัสนิที2เป็นมาตรฐานจนยดึเป็นกฎเกณฑใ์นการแกปั้ญหา
ขดัแยง้ต่างๆ ไดต้ามความตอ้งการ หลกัคุณธรรมจงึตอ้งเป็นไปตามหลกัสากลและเป็นค่านิยมที2ไดร้บัการยอมรบันบัถอื
โดยทั 2วไป 

สรุปจากทฤษฎแีละแนวคดิต่างๆ ไดว้่า พฒันาการทางคุณธรรมของบุคคลไดร้บัอทิธพิลมาจากสงัคมเป็น
สว่นใหญ่ บุคคลที2เกดิมาในแต่ละสงัคมจะตอ้งเรยีนรูแ้ละยอมรบักฎเกณฑ ์จารตีประเพณีในสงัคมของตน จะก่อใหเ้กดิ
ความสขุ และเป็นที2ยอมรบัของสงัคม 

 
หลกัการดลุยภาพด้านการพฒันาคณุธรรมนักเรียน 

บรรยากาศและสภาพแวดลอ้มทางกายภาพของสถานศกึษามผีลต่อการจดับรรยากาศดา้นอื2น ๆ รวมถงึทําให้
บรรยากาศของสถานศกึษาน่าอยู่น่าเรยีน ก่อให้เกดิความรกั ความผูกพนั เกดิการเรยีนรู้  และประสบการณ์ตรงแก่
บุคลากร ดงันั 5นการจดับรรยากาศและสภาพแวดลอ้มทางกายภาพของสถานศกึษาเป็นสิ2งสาํคญัและจําเป็นอย่างยิ2งที2
สถานศกึษาไม่ควรละเลย การประเมนิการจดับรรยากาศและสภาพแวดลอ้มทางกายภาพของสถานศกึษานั 5น สามารถ
พจิารณาไดจ้ากความร่มรื2น ความสดชื2น ความสะอาด ความเป็นระเบยีบเรยีบรอ้ย สะดวกสบาย ปลอดภยั สง่ผลใหเ้กดิ
ความรเิริ2มสรา้งสรรคเ์สรมิสรา้งความมชีวีติชวีา เหมาะสม คุม้ค่าและเกดิประโยชน์ 17 

1. ด้านสภาพแวดล้อมทางบ้าน 
ตามหลกัการแนวคดิและทฤษฎดีา้นการบรหิารการศกึษาไดใ้หค้วามสนใจและตระหนักถงึความ  สาํคญัเกี2ยวกบั

สภาพแวดลอ้มของสถานศกึษาที2จะต้องส่งเสรมิหรอืจดัใหด้ขี ึ5น เพื2อทําใหส้ถานศกึษามบีรรยากาศและสภาพแวดลอ้มที2ด ี
จะส่งผลใหบุ้คลากรในสถานศกึษาเกดิความรู้สกึ พงึพอใจ ภูมใิจ อบอุ่นใจ สบายใจ อยากมสี่วนร่วมกนัอย่างเต็มที2และมี
ความสขุ การจดัแบ่งของประเภทบรรยากาศในสถานศกึษาไดม้กีารใชเ้กณฑห์รอืเงื2อนไขในการจดัแบ่งต่าง ๆ กนั  ดงันี5 18 

สุพตัรา สุภาพ ไดก้ล่าวถงึ สภาพทางบา้น ถา้เป็นบา้นที2มคีวามรกั ความอบอุ่น เขา้ใจเดก็ เสรมิสรา้งบุคลกิภาพ
ที2ดทีี2พอเหมาะพอควรแก่เดก็ เดก็จะมสีขุภาพจติที2ดเีขา้กบัเพื2อนๆ ได้19 

สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา ได้กล่าวถึง การศึกษาโดยครอบครวัหรือการศึกษาบ้านเรียนใน
สงัคมไทยตอ้งสะทอ้นถงึลกัษณะสาํคญัที2เป็นเสมอืนนิยามของตน ดงันี5 20 

1. เป็นการศกึษาที2พ่อแม่ส่งเสรมิหรอืผูป้กครองเป็นผูร้บัผดิชอบโดยตรง เป็นผูจ้ดัการศกึษาเองทั 5งหมดหรอื
มอบใหผู้ว้จิยัการศกึษาใหภ้ายใตก้ารอาํนวยการของครบครวั 

                                                           

17พระดาว วชิติมาโร (ไชยมุงคุณ), “ความพงึพอใจของนักศกึษาต่อสภาพแวดลอ้มคณะศกึษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัแห่งชาติ
ลาว”, วิทยานิพนธ์พทุธศาสตรมหาบณัฑิต (สาขาวชิาการบรหิารการศกึษา), (บณัฑติวทิยาลยั: มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราช
วทิยาลยั, 2552), หน้า 28. 

18กรมสามญัศกึษา, การจดับรรยากาศและสิSงแวดล้อมทีSดีในโรงเรียน,(กรุงเทพมหานคร: ม.ป.ท., 2532), หน้า 2. 
19สุพตัรา  สุภาพ, สงัคมและวฒันธรรมไทย : ค่านิยม ครอบครวั แระเพณี, พมิพ์ครั 5งที2 8 (กรุงเทพมหานคร: สํานักพมิพ์

ไทยวฒันาพานิช, 2538), หน้า 40. 
20สํานักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา,ภาคีการเรียน: การจดัการศึกษาร่วมกนัระหว่างครอบครวัสาํนักงานเขตพืPนทีS

การศึกษาและเครือข่าย, พมิพค์รั 5งที2 1 (กรุงเทพมหานคร: บรษิทัพรกิหวานกราฟฟิค, 2550), หน้า 22-23. 



2. สาระและกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ ที2จดัขึ5น เป็นไปในแนวทางตอบสนองต่อปรชัญา ทศันะ ความเชื2อ 
ความสนใจ ความตอ้งการหรอืปัญหาของแต่ละครอบครวั เป็นนวตักรรมการศกึษาที2มคีวามแตกต่างหลากหลายกนัไป
และแตกต่างจากการศกึษาในแบบแผนอย่างเดมิ 

3. ความสาํเรจ็ของการศกึษา มุ่งไปที2การพฒันาศกัยภาพของเดก็เป็นรายบุคคลใหส้อดคลอ้งตรงกบัธรรมชาติ
ความถนัดหรือความสนใจที2มีอยู่ จึงเป็นหน่วยการศึกษาขนาดเล็ก ที2สร้างกระบวนการเรียนรู้แบบตัวต่อตัวและ
ผสมผสานไปกบัวถิกีารดาํเนินชวีติได ้

กรมสามญั ไดจ้ดัแบ่งบรรยากาศ เป็น 2 ประเภทคอื บรรยากาศที2ดหีรอืบรรยากาศแบบเปิด และบรรยากาศ
ที2ไม่ดหีรอืบรรยากาศแบบปิด โดยในแต่ละประเภท มคีวามสาํคญั คอื 21 

1.  บรรยากาศที2ดหีรอืบรรยากาศแบบเปิด เป็นบรรยากาศแห่งความร่วมมอืร่วมใจมกีารใหเ้กยีรตแิก่กนัและ
กนั ใหค้วามเชื2อถอื ไวว้างใจมคีวามเกรงใจ มคีวามพงึพอใจในการทํางาน ไม่มกีารขดัขวาง ทุกคนมคีวามรูส้กึความ
เป็นเจา้ของ มขีวญัและกาํลงัใจที2ดใีนการทาํงาน ซึ2งจดัว่าบรรยากาศประเภทนี5เป็นบรรยากาศที2พงึประสงค ์

2. บรรยากาศที2ไม่ด ีหรอืบรรยากาศแบบปิด เป็นบรรยากาศแบบตวัใครตวัมนัขาดการใหเ้กยีรตซิึ2งกนัและกนั 
ขาดความเกรงใจ ขาดความร่วมมอื แต่ละคนไม่พงึพอใจในงาน และสภาพของการทาํงาน มกีารขดัขวาง ขาดความรูส้กึ
ในการเป็นเจา้ของร่วมกนัขาดขวญัและกาํลงัใจในการทาํงานร่วมกนั 

เมื2อกล่าวถงึสถานภาพทางครอบครวั คอื พื5นฐานทางครอบครวัจะส่งผลต่อผลสมัฤทธิ }ทางการเรยีน และ
พบว่า อาชพีและรายไดข้องบดิามารดามคีวามสมัพนัธก์บัผลสมัฤทธิ }ทางการเรยีนอกีทั 5งการเอาใจใสข่องผูป้กครอง การ
จดัการศกึษา กค็วรคํานึงถึงในส่วนนี5นักเรยีนมาจากสภาพครอบครวัอย่างไรแล้ว กจ็ะไดจ้ดัสภาพแวดล้อมทางการ
เรยีนใหเ้หมาะสม  

2. ด้านการจดัการเรียนรูใ้นโรงเรียน 
สภาพแวดล้อมด้านการบรหิาร เป็นกระบวนการที2ดําเนินการทางด้านกิจกรรมต่างๆ ในสถานศกึษา

เพื2อที2จะใหก้ารศกึษาแก่ผูเ้รยีนมคีวามรู ้มปีระสบการณ์ในการเขา้ร่วมกจิกรรม มคีวามสามารถมทีกัษะวชิาชพีในการ
ทาํงานเป็นสมาชกิที2ดตีามความตอ้งการของสงัคม 

สุภทัรา  ปิณฑะแพทย ์ได้กล่าวว่า สถานที2อมรมสั 2งสอนและใหว้ชิาความรูเ้พื2อดํารงชวีติ ดงันั 5นการที2
สถานศกึษาจะสามารถทาํหน้าที2ต่าง ๆ ไดอ้ย่างครบถว้น สมบูรณ์และมปีระสทิธภิาพสงูสุดไดส้ถานศกึษาจะต้องจดัสิ2ง
ต่าง ๆ ต่อไปนี5ใหม้สีภาพที2เอื5อและสร้างสรรคบ์รรยากาศ ใหผู้้เรยีนไดเ้กดิการเรยีนรู ้ตลอดถึงไดร้บัประสบการณ์ให้
มากที2สดุคอื 22 

1. กฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั และการปกครอง ซึ2งโรงเรียนมุ่งหมายเพื2อฝึกหดัให้เด็กพฒันาบุคลิกภาพ ให้
สอดคลอ้งกบัสภาพของสงัคม 

2. ครูเป็นผู้ที2ส่งเสรมิให้เดก็ไดร้บัความรู้และพฒันาความคดิสรา้งสรรค ์ครูมอีทิธพิลต่อเดก็ทั 5งทางด้านการ
แสดงออกและจติใจ ดงันั 5นครคูวรจะเป็นแม่แบบที2ดสีาํหรบัเดก็ 

3. กลุ่มเพื2อนร่วมโรงเรยีนและร่วมชั 5น มอีทิธพิลต่อการปรบัตวัและการดํารงชวีติในสงัคมของโรงเรยีน ซึ2ง
เปรยีบเสมอืนสงัคมย่อย 

4. หลกัสตูรและวชิาที2เรยีน มสีว่นทาํใหบุ้คคลไดร้บัการพฒันาดา้นความรู ้ความคดิและประสบการณ์ 
ผกาทิพย ์เกษรากลุ ไดจ้ดัแบ่งสภาพแวดลอ้มในสถาบนัการศกึษาที2เป็นสิ2งเรา้ใหน้ักศกึษาแสดงพฤตกิรรม 

กจิกรรมหรอืลกัษณะที2พงึประสงคต่์างๆ ออกมาแบ่งออกไดเ้ป็น 4 ประเภท23  คอื 

                                                           
21กรมสามญัศกึษา, การจดับรรยากาศและสิSงแวดล้อมทีSดีในโรงเรียน, หน้า 3. 
22สุภทัรา  ปิณฑะแพทย,์ จิตวิทยาทั Sวไป แนวคิดและทฤษฎีมลูฐาน, (กรุงเทพมหานคร:  อรุการพมิพ,์ 2543), หน้า 30-32. 
23ผกาทพิย ์เกษรากุล, “สภาพแวดลอ้มมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒในทศันะของนิสติ”, วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต, 

(สาขาบรหิารการศกึษา), (บณัฑติวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒประสานมติร, 2545), หน้า 11. 



1. สภาพแวดลอ้มดา้นการบรหิาร 
2. สภาพแวดลอ้มดา้นอาคารสถานที2 
3. สภาพแวดลอ้มดา้นการเรยีนการสอน 
4. สภาพดา้นแวดลอ้มดา้นกลุ่มเพื2อน 
สรุป สภาพแวดลอ้มทางการเรยีน จะมผีลต่อการจดัการเรยีน การสอน ตลอดจนส่งผลถงึผลสมัฤทธิ }ดา้นการ

เรยีนของนักเรยีนเป็นอย่างมาก ในการจดัการเรยีน การสอนผู้บรหิารจงึควรต้องตระหนักถึงการจดัสภาพแวดล้อม
ทางการเรยีนเป็นความสาํคญั ถา้ผูบ้รหิารทาํความเขา้ใจและจดัสภาพแวดลอ้มทางการเรยีนใหเ้อื5ออํานวยต่อการเรยีน
การสอนของผูเ้รยีน กจ็ะช่วยสง่เสรมิให ้การเรยีนรูข้องผูเ้รยีนดยีิ2งขึ5น 

3. ด้านอิทธิพลของกลุ่มเพืSอน 
สภาพแวดล้อมด้านกลุ่มเพื2อน มอีทิธพิลต่อนักเรยีน ที2กําลงัศกึษาอยู่ในโรงเรยีน เป็นกลุ่มบุคคลที2อยู่ในวยั

กาํลงัเจรญิเตบิโต ร่างกายและจติใจมกีารเปลี2ยนแปลงอย่างรวดเรว็ เมื2อเขา้ไปอยู่ในโรงเรยีน กลุ่มเพื2อนจงึมอีทิธพิลต่อ
การเปลี2ยนแปลงและพฒันาการทางดา้นความรู ้ทศันคต ิบุคลกิภาพ และคุณธรรมของนกัเรยีน 

พลูสุข  สงัขร์ุง่  ไดก้ล่าวใหค้วามหมายของเพื2อนไวว้่า เพื2อนมอีทิธพิลสงูมากในการปฏบิตังิานของบุคคลแต่
ละคน คนจะมคีวามสขุ ทาํงานสาํเรจ็กเ็พราะเพื2อนและจะไรค้วามสขุและทาํงานไม่ประสบผลสาํเรจ็กเ็พราะเพื2อนโดยจะ
เหน็ว่าอทิธพิลของเพื2อนสง่ผลต่อคุณธรรม ดงันี5 24 

1. มคีวามจรงิใจต่อเพื2อน ทั 5งต่อหน้าลบัหลงั พยายามเขา้ใจปัญหาซึ2งกนัและกนั ไม่เอาเพื2อนไปนินทาลบัหลงั 
ไม่หลอกให้เพื2อนตายใจในการทํางานร่วมกนักบัเราด้วยคําพูดยกย่องจนเกนิความเป็นจรงิ ไม่เอาผลประโยชน์ของ
เพื2อนและเอาความดคีวามชอบของเพื2อนเป็นของตน 

2. ให้ความร่วมมือช่วยเหลือในการทํางาน ช่วยทํางานในส่วนที2ร ับผิดชอบ โดยไม่ชกัช้า หรือถ่วงเวลา 
พยายามเขา้ในในปัญหาเหน็ว่าปัญหาของเพื2อนและของเราเป็นปัญหาเดยีวกนั 

3. ไม่ทอดความผดิใหเ้พื2อน ในการทาํงานร่วมกนัจะตอ้งมคีวามรบัผดิชอบร่วมกนั การทํางานอาจเกดิปัญหา
เกดิความผดิพลาดไดถ้อืว่าเป็นปกตทิี2อาจเกดิขึ5นไดเ้สมอ 

4. ยอมรบัในศกัดิ }ศรแีละใหเ้กยีรตเิพื2อนร่วมงาน ตามควรแก่ตําแหน่งและฐานะให้ความสาํคญัแก่เพื2อนดว้ย
จติใจ ในการทาํงานในทุกองคก์ารที2จะใหเ้กดิความสาํเรจ็นั 5นทาํโดยการใหค้วามสาํคญัแก่คนทุกคนในหน่วยงาน ดงันั 5น
เราเปิดโอกาสใหเ้พื2อนร่วมงานทําตามหน้าที2ใหด้ทีี2สุดไม่จําเป็นไม่ควรเปลี2ยนบทบาทหน้าที2ของผูป้ฏบิตังิาน และต้อง
ทาํใหผู้ท้าํงานรูส้กึว่า งานเสรจ็ไดเ้พราะทุกคนใหค้วามร่วมมอื ไม่ไดเ้พราะเราคนเดยีวที2ทาํใหง้านสาํเรจ็ ควรยกย่องให้
ความสาํคญัแก่ทุกฝ่ายดว้ยความจรงิใจ 

5. ใหค้วามสนใจในตวัเพื2อนอย่างจรงิใจ โดยทั 2วไปและมนุษยจ์ะสนใจแต่เฉพาะตนเองไม่สนใจผูอ้ื2น แต่ถ้าเรา
ต้องการมีมิตรภาพกบัผู้อื2น ก็ควรเปิดฉากทกัทายก่อนเป็นการแสดงตวัอย่างเปิดเผย เป็นการให้เกียรติเพื2อน ให้
ความสาํคญัต่อเพื2อน ทาํใหเ้พื2อนเกดิความภาคภูมใิจโดยเฉพาะอย่างยิ2ง คอื เพื2อนร่วมงานที2เขา้มาใหม่เราควรไดส้นใจ
เพื2อนร่วมงานตั 2งแต่สามารถ จําชื2อเขาได้ จําวนัเกดิของเพื2อนได ้รูจ้กั สาม ีภรรยา ลูกๆ ของเขา และถามถงึบ้างใน
โอกาสอนัควรสนใจในสิ2งที2เพื2อนชอบ เป็นตน 

6. ยอมรบัในความเป็นเช่นนั 5นของเพื2อนคอืยอมรบัว่าว่าคนแต่ละคนย่อมมสี่วนด ีและส่วนเสยีปะปนกนัอยู่ใน
ตวัของแต่ละคน เพยีงแต่เราพยายามใชป้ระโยชน์จากส่วนดขีองเขาให้มากที2สุด ส่วนเสยี จุดบกพร่องบางอย่างของ
เพื2อนนั 5นไม่ใช่เรื2องใหญ่โตที2ควรจะสนใจ เรากไ็ม่ควรพยายามขดุคุย้หาความจรงิของมาใหไ้ด ้

                                                           
24 พลูสุข  สงัขร์ุ่ง, นุษยสมัพนัธ์ในองคก์าร,พมิพ์ครั 5งที2 10 (นนทบุร:ี พมิพ์ที2บรษิทั บ ีเค อนิเตอร์ปริ5นท์ ถนนกาญจนาภเิษก 

อําเภอบางใหญ่ นนทบุร,ี 2550.), หน้า 213-215. 



7. เขา้ใจความต้องการและไวต่อความรู้สกึของเพื2อนร่วมงาน ไม่ดูถูกเหยยีดหยามเพื2อนร่วมงาน ไม่ทําตวั
เหนือกว่าเพื2อนๆ เอื5อเฟื5 อเผื2อแผ่แก่เพื2อนๆ พยายามทําตนให้เป็นผู้ให้มากกว่าผู้รบัไม่เอาเปรยีบเพื2อน รู้จกัยกย่อง
ชมเชยเพื2อน สภุาพอ่อนโยน ยิ5มแยม้แจ่มใสกบัเพื2อนๆ และพรอ้มใหค้วามช่วยเหลอืและสนบัสนุนเพื2อนอยู่เสมอ 

8. มคีวามเสมอต้นเสมอปลาย ในการทํางานในองคก์ารเราและเพื2อนอาจมฐีานะบทบาทในองคก์ารแตกต่าง
กนั เนื2องจากหน้าที2การทํางานที2ไดร้บัมอบหมาย แต่การจะรกัษามติรภาพที2ดรีะหว่างเราและเพื2อนไดก้ค็อืความเสมอ
ตน้เสมอปลายของเรา ซึ2งจะสงผลใหไ้ดร้บัความร่วมมอือย่างดใีนการปฏบิตังิาน 

9. สนใจในสิ2งที2เพื2อนพดู และพดูในในสิ2งที2เพื2อนสนใจ ผูพ้ดูจะรูส้กึภาคภูมใิจ ถา้มคีนสนใจฟังในเรื2องที2เขาพูด 
และยงัเป็นวธิกีารที2เราจะหาแนวทางในการตอบสนอง ความต้องการของผูพู้ดได ้ขณะเดยีวกนัถ้าเราสนทนากบัใคร
ควรศกึษาว่าคู่สนทาของเรา สนใจอะไร ชอบอะไร วธิกีารเหล่านี5เป็นการใหค้วามสาํคญัต่อผูร่้วมสนทนา และกใ็หเ้กดิ
ทางรูส้กึทางบวกในการที2จะเชื2อมมติรไมตรกีนัต่อไป 

10. ยิ5มและมอีารมณ์ขนัตามควรแก่กาลเทศะ แสดงความเป็นมติรกบัเพื2อนร่วมงานทั 2วไป ไม่วางมาด แสดง
ทางหยิ2งยโสใสเ่พื2อน 

11. มมีารยาทต่อเพื2อนๆ ในการตดิต่อ การสนทนา การของความรวมมอื การพบปะสงัสรรคต่์าง มกีาลเทศะ
ในการพดูจาการแสดงตวัของเราต่อเพื2อนๆ โดยเฉพาะกบัเพื2อนที2อยู่ในฐานะบทบาทแตกต่าง 

12. ใหค้วามรกั และความเคารพนบัถอืในความคดิ การกระทาํ คาํพดูของเพื2อน ไม่แสดงความกา้วรา้ว ความ
เหนือกว่าต่อเพื2อนๆ 

13. มคุีณธรรมในการตดิต่อสมัพนัธก์บัเพื2อน เช่น การมเีมตตา กรุณา เหน็อก เหน็ใจ การใหค้วามช่วยเหลอื 
ไม่อจิฉารษิยาเพื2อน เป็นตน้ 

14. มคีวามซื2อสตัยต่์อเพื2อน  
สรุปไดว้่า อทิธพิลของกลุ่มเพื2อนมบีทบาทสาํคญัต่อพฤตกิรรมต่าง ๆ อย่างมาก ถ้าเพื2อนดกีพ็าไปในทางที2ด ี

ถา้เพื2อนไม่ดกีนํ็าพาสูท่างที2เสื2อมเสยีทุกเวลาเพราะเพื2อนอยู่ในวยัเดยีวกนัมทีั 5งเพื2อนที2พฤตกิรรมการชกัชวนไปทาํในสิ2ง
ที2ดแีละไม่ด ีที2มอีทิธพิลต่อการกระทาํใหเ้กดิความรูส้กึนึกคดิหรอืเจตคตต่ิาง ๆ ได ้

4. ด้านอิทธิพลของสืSอ 
ปัจจุบนัไม่อาจจะปฏเิสธไดว้่าเดก็และเยาวชนไทยมกีารเปลี2ยนแปลงและพฒันาทางดา้นความคดิและทาง

ร่างกายที2รวดเรว็มากขึ5นกว่าในอดตี ดว้ยกระแสความเจรญิของโลก และเทคโนโลยกีารสื2อสารสมยัใหม่ที2สามารถรบัรู้
ขอ้มลูขา่วสารต่างๆ เปิดกวา้ง และไรข้ดีจํากดั ทําใหส้ื2อต่างๆ เขา้มามบีทบาทอย่างมากต่อกระบวนการเรยีนรู ้ความ
คดิเหน็ เจตคต ิตลอดจนพฤตกิรรม ของเดก็และเยาวชนไทย  

สุชา จนัทน์เอม กล่าวว่า อทิธพิลของสื2อรายการโทรทศัน์ต่อเยาวชน (วยัรุ่น) ปัจจุบนัว่า รายการ
โทรทศัน์ไดร้บัความสนใจจากเดก็และเยาวชนในระดบัค่อนขา้งสงูในทุกระดบัครอบครวัสื2อทางเลอืกอื2นมากกว่าแต่ก่อน
กต็าม เหตุผลหนึ2งเพราะตัวรายการเองกพ็ยายามที2จะพฒันาให้รายการของตน มคีวามน่าสนใจ มีความดึงดูดใจ 
นําเสนอสาระแบบใหม่ที2ไม่เคยนําเสนอมากก่อน นําเสนอเรื2องใกลต้วั ในชวีติประจําวนัที2เราอาจมองขา้มไปมาปัดฝุ่ น
เสยีใหม่ จดัระบบการนําเสนอที2ทนัสมยั  เขา้ใจง่าย มภีาพประกอบ ใชก้ราฟฟิก ทําใหไ้ดร้บัความสนใจมากขึ5นเป็นที2
นิยมของวยัรุ่น เป็นรายการเกี2ยวกบัสาระบนัเทงิสมยัใหม่ ที2มกีารนําเสนอแบบเขา้ใจง่าย เป็นเรื2องใกล้ๆ  ตวั สนุกสนาน  
ไม่เครยีด มสีาระแบบผสมผสานคติสอนใจในเรื2องต่างๆไว้ด้วย ตวัชูโรงของรายการมกัจะมพีธิกีรที2เป็นที2รู้จกัเป็นที2
เชื2อถอื ถา้เป็นพธิกีร ที2เป็นดารา นกัรอ้ง ดเีจ ที2มชีื2อเสยีง กจ็ะเป็นที2ไดร้บัความสนใจ  มากขึ5น โดยที2เดก็ๆ ใชเ้วลาสว่น
ใหญ่กบัการรบัชมโทรทศัน์ควบคู่ไปกบัการไดอ้ยู่กบัคนในครอบครวั เพราะเวลาที2รายการจะนําเสนอนั 5นมกัเป็นเวลา วนัที2
สบาย ๆ ไดพ้กัผ่อนของคนในครอบครวัดว้ย  เนื5อหาสาระเป็นความบนัเทงิที2สามารถรบัชมไดทุ้กเพศ ทุกวยั ไม่จํากดั 
เสนอให้ผู้ชมได้เกดิความสนใจและสนใจต่อเนื2องด้วย รายการประเภทนี5จงึได้รบัความนิยมเป็นอนัมาก เยาวชนมกั
เลยีนแบบแฟชั 2น การแต่งกาย ทรงผม เครื2องประดบั รวมทั 5งพฤตกิรรมทั 5งด ีไม่ดจีากพธิกีรและแขกรบัเชญิโดยมากเป็น



ดารา นกัรอ้ง ที2เป็นที2รูจ้กัในสงัคมอยู่แลว้ และที2น่าเป็นห่วงมากในปัจจุบนัคอื การตามแฟชั 2นจากต่างประเทศของวยัรุ่น
จนกลนืวฒันธรรม การแต่งกาย ขนบธรรมเนียมอนัดงีามของประเทศเราไปกลายเป็นความคดิ ค่านิยม การแต่งกาย 
แฟชั 2น ภาษาของชาตอิื2นไป25 

ณัฐรดา ศิลป์อุดม กล่าวว่า อทิธพิลของสื2อรายการโทรทศัน์ที2มต่ีอเยาวชน เกดิขึ5นมาจากปัจจยัหลกั
หลาย ๆอย่าง เสรภีาพในการนําเสนอขอ้มลูที2มมีากจนเกนิไป รูปแบบรายการโทรทศัน์ขาดความเหมาะสมต่อเยาวชน 
สถานบนัครอบครวั สถานศกึษา ภาครฐัและเอกชนยงัขาดการกําหนดแนวทางที2ถูกต้องให้กบัเยาวชนในการรบัชม
รายการโทรทศัน์  การขาดจรยิธรรมของผูผ้ลติรายการ และเกดิการลอกเลยีนแบบพฤตกิรรมที2ผดิๆ ของเยาวชนจาก
การรบัชมรายการโทรทศัน์ จากปัจจยัหลายๆอย่างที2เกดิขึ5นจงึนําไปสูปั่ญหาหลกัคอื พฤตกิรรมการลอกเลยีนแบบของ
เยาวชน เช่น พฤตกิรรมการเสพอบายมุข การใชค้าํหยาบคาย และ การแต่งกายที2ไม่สภุาพขดัต่อวฒันธรรมไทย26 

พนัธ์ทิพย์  กาญจนะจิตรา  ได้กล่าวถึง บทบาทของสื2อในสงัคมไทยที2มีอทิธิพล ต่อเด็ก เยาวชนและ
ครอบครวั สามารถแบ่งสื2อออกเป็น 5 ประเภท ดงันี5 27 

1. เดก็กบัโทรทศัน์ 
สื2อโทรทศัน์และภาพยนตร ์เป็นสื2อที2มอีทิธพิลต่อเดก็ สามารถสื2อไดท้ั 5งภาพและเสยีง เขา้ถงึเดก็ไดอ้ย่าง

ลกึซึ5งกว้างขวางและต่อเนื2อง ปัจจุบนั มผีู้ผลติรายการขาดความระมดัระวงัในการใชภ้าษาที2ไม่เหมาะสม นําเสนอสิ2ง
สง่เสรมิใหเ้กดิค่านิยมฟุ้งเฟ้อเพราะอยากเลยีนแบบ “ต้นฉบบั” ทางสงัคม เช่น นักแสดง ศลิปิน ฯลฯ นําเสนอการต่อสู้
โดยใช้อาวุธและความรุนแรงเขา้หํ2าหั 2นกนั รวมภาพการฆาตรกรรมและสภาพของเหยื2อในรูปแบบต่างๆ สารจากสื2อ
เหล่านี5ถูกซมึซบัเขา้ไปฝังในสมองของเดก็กลายเป็นเครื2องมอืและวธิกีารสง่เสรมิความรุนแรงได ้

2. เดก็กบัเกมคอมพิวเตอร ์ 
เกมคอมพวิเตอรท์ี2ได้รบัความนิยมสงูมกัเป็นเกมที2เดก็ต้องตกอยู่ในสภาวะที2มกีารแข่งขนั ต้องใชค้วามเรว็ 

ไม่ต้องใช้สมองมากนักและบางครั 5งการที2ผู้เล่นกระทําอาชญากรรมบางอย่างเช่น โจรกรรม ล่วงละเมิดทางเพศและ
ฆาตกรรม เพื2อใหไ้ดม้าซึ2งคะแนน รางวลั และการเป็นผูช้นะ รวมทั 5งความยนิดใีนสภาพความพ่ายแพแ้ละความเสยีหายของ
เหยื2อในรูปแบบต่างๆ ถูกซึมซบัเขา้ไปแฝงฝังในสมองของเด็ก เยาวชน อาจส่งผลให้เกดิการพฒันาการที2ไม่สมวยั ทั 5ง
สตปัิญญา อารมณ์ และจติใจ ซึ2งนําไปสู่ปัญหารา้ยแรงอื2นๆ ได ้เช่น ยาเสพตดิ ความรุนแรง จําเป็นต้องศกึษาและตดิตาม
ผลกระทบจากการเสพเกมคอมพวิเตอร์ของเยาวชนในประเทศไทย เพื2อนําไปสู่การพฒันาและหามาตรการในการปกป้อง
คุม้ครองเดก็จากขอ้มลูขา่วสารและวสัดุที2เป็นอนัตรายต่อสขุภาวะ 

3. เดก็กบัอินเตอรเ์น็ต  
สื2ออนิเตอรเ์น็ตนบัว่าเป็นสื2ออเิลคทรอนิคสส์มยัใหม่ที2มบีทบาทสาํคญัทางการสื2อสาร ที2ช่วยใหป้ระชาชน

สามารถคน้หาขอ้มลูไดใ้นทุกเรื2อง ผ่านทางเวบ็ไซต์ ซึ2งมมีากมายกว่า 100 ลา้นเวบ็ไซต์ทั 2วโลก ทําใหเ้ดก็และเยาวชน
สามารถเข้าถึงสื2อเหล่านี5ได้ง่าย โดยอาจใช้บริการของร้านอินเตอร์เน็ตคาเฟ่ทั 2วไป หรือในที2พกัอาศยัเอง ซึ2งการ
เผยแพร่ขอ้มูลผ่านสื2ออนิเตอร์เน็ตกม็ทีั 5งที2เหมาะสมหรอืและไม่เหมาะสม จงึจําเป็นอย่างยิ2งที2ต้องมมีาตรการเขา้มา
ควบคุมเวบ็ไซต์ที2มเีนื5อหาที2ไม่เหมาะสม เหล่านี5 อกีทั 5งผู้ปกครองเองกค็วรสอดส่องและแนะนําหรอืให้ความรู้แก่เดก็
เพื2อใหเ้ดก็มวีจิารณ์ในการเลอืกรบัสื2อ  

 
 

                                                           
25สุชา  จนัทน์เอม, จิตวิทยาวยัรุ่น, กรุงเทพมหานคร: ไทยวฒันาพานิช, 2540), หน้า 65–67. 
26ณฐัรดา  ศลิป์อุดม, ปฎิกิริยาของเยาวชนต่อรายการโทรทศัน์ :http://www.crs.mahidol.ac.th/ news/ minithesis/ (เขา้ถงึ

ขอ้มลูวนัที2 27 พฤศจกิายน 2558) 
27http://www.archanwell.orgม พนัธท์พิย ์กาญจนะจติรา, สืSอในสงัคมไทยต่อสขุภาวะและสิทธิมนุษยชนของเดก็ เยาวชน,  

(เขา้ถงึขอ้มลูวนัที2 27 พฤศจกิายน 2558) 



4. เดก็กบัสืSอสิSงพิมพ ์
ในยุคสมยัที2สื2ออเิลก็ทรอนิกสม์อีทิธพิลในการเขา้ถงึและเป็นแหล่งสาํคญัในการเรยีนรูท้างสงัคมของเดก็

และเยาวชน  กระนั 5น สื2อสิ2งพมิพ์กม็ไิด้หยุดนิ2งใหต้วัเองถูกละเลย กลบัเติบโตและปรบัเปลี2ยนตนเองอย่างมชีวีติชวีา 
สรา้งลกัษณะเฉพาะขึ5นมาเพื2อจบั “กลุ่มเป้าหมาย” ไดเ้หนียวแน่นขึ5น เช่น การต์ูน นิตยสารบนัเทงิรายสปัดาห ์นิตยสาร
เฉพาะกจิ ฯลฯ ขณะเดยีวกนั สื2อสิ2งพมิพส์าธารณะอย่างหนังสอืพมิพร์ายวนัเองกป็รบัเนื5อหาสาระจนครอบคลุมทุกวยั 
แม้ปัจจุบนัยงัไม่มกีารศกึษาถึงผลกระทบที2อาจเกดิขึ5นจากการเสพขอ้มูลข่าวสารต่างๆ จากสื2อสิ2งพมิพ์ของเดก็และ
เยาวชน ซึ2งยงัไม่มวีุฒภิาวะมากพอที2จะเลอืกสมัผสั หรอืแยกแยะคุณค่าของเนื5อหาสาระไดด้ว้ยตนเองอย่างชดัเจน ก็
คาดการณ์ได้ว่าผลกระทบที2เกดิขึ5นจากการนําเสนอที2ไม่เหมาะสมและไม่มีคุณภาพอีกไม่นานย่อมสร้างผลกระทบ 
สะสมความรุนแรง ยากที2จะประเมนิค่าได ้จงึจําเป็นอย่างยิ2งที2จะต้องศกึษาและตดิตามผลกระทบในเรื2องนี5 เพื2อนําไปสู่
การพฒันาแนวทางและมาตรการในการปกป้องคุม้ครองเดก็จากขอ้มลูขา่วสารที2ไม่เหมาะสม 

สถานภาพของสื2อปัจจุบนันี5 อทิธพิลการสื2อสารทุกๆ ดา้น ทั 5งสิ2งพมิพ ์โทรทศัน์ สิ2งแวดลอ้มทางครอบครวั 
และอทิธพิลของเพื2อนและอนิเทอรเ์นต  แพร่ขยายไปในสงัคม โดยเฉพาะเยาวชนไทย ที2กําลงัอยู่ในวยัเรยีน สื2อเหล่านี5
มอีทิธพิลและมผีลกระทบต่อวถิชีวีติของเยาวชน และก่อใหเ้กดิผลกระทบต่อสงัคมอย่างเหน็ได้ชดัเจน อย่างไรกต็าม  
อทิธพิลของสื2อ จะมบีทบาทมากหรอืน้อยขึ5นอยู่กบั ปรมิาณของผูร้บัสาร และภูมคุิม้กนัจากครอบครวั และการกล่อม
เกลาสงัคมของสื2อในปัจจุบัน อิทธิพลของสื2อ ดังกล่าวก่อให้เกิดการเปลี2ยนแปลงทั 5งในด้านปัจเจกชน และสงัคม 
โดยเฉพาะถ้าสงัคม ตระหนักถงึอนาคตของชาตแิละการพฒันาประเทศแลว้ ต้องร่วมกนัผลติสื2อการส่งเสรมิคุณธรรม
สาํหรบัเยาวชนใหม้ากขึ5น เพื2อสรา้งคมแห่งสนัตธิรรมและสนัตสิขุ 
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