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บทคดัย่อ 
 การแปลงเพศในบริบทของความหลากหลายทางเพศกับมุมมองที(เห็นต่างระหว่างวิทยาศาสตร์และ
สงัคมศาสตร ์มวีตัถุประสงคท์ี(จะศกึษามุมมองทางดา้นสงัคมที(สะทอ้นลกัษณะคาํอธบิายที(ว่าดว้ยเรื(องของการแปลงเพศ 
ซึ(งในที(นี7จะเน้นเฉพาะการเปลี(ยนแปลงของเพศชายที(เปลี(ยนมาเป็นเพศหญงิว่าสงัคมนั 7นมคีวามคดิเหน็อย่างไรในการที(
บุคคลหนึ(งซึ(งเป็นเพศชายแลว้ไดผ้่านการศลัยกรรมการแปลงเพศใหเ้ป็นเพศหญงิ กรอบแนวคดิที(ใชศ้กึษาในเรื(องนี7ก็
จะใชป้ระเดน็การอธบิายโดยใชก้ารอธบิายตามกรอบวทิยาศาสตรแ์ละสงัคมศาสตรว์่าทั 7งสองแนวคดินี7ไดใ้หค้ําอธบิาย
เกี(ยวกบัการแปลงเพศของผูช้ายใหเ้ป็นผูห้ญงิว่ามคีวามแตกต่างกนัอย่างไรบา้ง 
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Abstract 
 Article about “The context of diversity in Transgender of the difference between Sciences and Social 
Sciences “Study to reflect of the social context and explanations about transgender phenomenon. Which 
focused on the transformation of the male sex change to female. Moreover this articles focused on feedback 
the society in which one individual about male sex change to female. There for the framework in this 
articleare sciences and social sciences that both concepts are explained about transgender men and women 
are different. 
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บทนํา 

เนื(องในปัจจุบนันั 7นสงัคมของเราไดม้เีป็นสงัคมพหุนิยมซึ(งประกอบกนัขึ7นดว้ยความหลากหลายทางดา้นต่างๆ 
ไม่ว่าจะเป็นในเรื(องของเชื7อชาต ิศาสนา ค่านิยม ความเชื(อ และวฒันธรรมต่างๆ สิ(งเหล่านี7เป็นสิ(งที(สะทอ้นใหเ้หน็ถึง
การเป็นองคป์ระกอบของสงัคมเพื(อใหส้งัคมหนึ(งๆนั 7นสามารถใหเ้กดิการพฒันาและดํารงอยู่ต่อไปได ้และที(สาํคญัจาก
หวัเรื(องที(กล่าวเอาไวข้า้งตน้นั 7นในที(นี7คงจะปฏเิสธไม่ไดว้่าสงัคมในปัจจุบนันั 7นกย็่อมประกอบไปดว้ยเพศที(หลากหลาย
เช่นกนั เพราะในสงัคมปัจจุบนัที(เราเหน็นั 7นไม่ไดม้เีพยีงสองเพศคอื ผูห้ญงิและผูช้าย แต่ในสงัคมในปัจจุบนันี7ยงัมกีลุ่มที(
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ชอบเพศเดยีวกนั มรีสนิยมทางเพศในการรกัเพศเดยีวกนัซึ(งสงัคมกใ็ห้คํานิยามที(แตกต่างกนัไป เช่น กระเทยทอมดี7
เกย์ เป็นต้น ซึ(งความหลากหลายทางเพศเหล่านี7มนัสะท้อนให้เหน็ถึงความซบัซ้อนและเป็นการยากอย่างยิ(งที(จะหา
คาํอธบิายว่าเพศไหนเป็นอย่างไร ซึ(งปรากฏการณ์ที(เหน็ไดช้ดัและน่าจะสรา้งความสบัสนใหแ้ก่สงัคมในปัจจุบนันี7กค็อื
การแปลงเพศ โดยเฉพาะในที(นี7หมายถงึ “การแปลงเพศจากเพศชายมาเป็นเพศหญิง” ซึ(งทาํใหเ้กดิการแยกไม่ออก
ว่าคนไหนผู้หญิงแท้คนไหนผู้หญิงเทียม นอกจากนี7การแปลงเพศดงักล่าวยงัเป็นเรื(องของการเปลี(ยนสถานะและ
บทบาททางสงัคมอกีดว้ย ดงันั 7นจงึเป็นสิ(งที(ทา้ทายว่าสงัคมจะหาคําอธบิายให้ปรากฏการณ์นี7อย่างไร ซึ(งในที(นี7จะให้
ความสาํคญัระหว่างสองแนวคดิที(มผีลต่อการอธบิายและสรา้งความเขา้ใจใหแ้ก่สงัคมกค็อื อธิบายปรากฏการณ์โดย
ผ่านมุมมองทางด้านวิทยาศาสตรแ์ละการอธิบายโดยผ่านมุมมองทางด้านสงัคมศาสตรโ์ดยจะชี7ใหเ้หน็ว่าทั 7ง
สองแนวความคดิจะมมีุมมองเกี(ยวกบัการแปลงเพศในบรบิทของความหลากหลายทางเพศนี7อย่างไร 

ความรู้ในเรื(องความหลากหลายของเพศนี7ไม่ได้ก่อตวัขึ7นในยุคของโลกาภิวตัน์นี7เอง แต่มนัได้เกดิขึ7นตั 7งแต่
อดตีแลว้และดาํเนินมาจนถงึปัจจุบนั ซึ(งเพยีงแต่ยุคโลกาภวิตัน์นั 7นเป็นยุคที(เผยแพร่ความหลากหลายนี7ใหส้งัคมไดร้บั
รูเ้ท่านั 7น และในความรูเ้กี(ยวกบัความหลากหลายเรื(องเพศนั 7นในแต่ละยุคสมยักม็กีารอธบิายที(แตกต่างกนัออกไป เช่น
ในสงัคมกรกีโบราณแต่ก่อนความรูใ้นเรื(องเพศนั 7นไม่ไดจ้ํากดัอยู่ว่าผูช้ายจะต้องแต่งงานกบัผูห้ญงิ เพราะว่าสงัคมกรกี
โบราณนั 7นมคีวามเชื(อว่า การที(ผูช้ายจะมคีวามรกักบัผูห้ญงินั 7นจะนํามาซึ(งการเสื(อมเสยีทรพัย ์และสญูเสยีอํานาจทาง
การเมอืงเพราะเหน็ว่าต้องนําทรพัยส์นิเหล่านั 7นมาเลี7ยงดูผูห้ญงิ ดงันั 7นสงัคมของกรกีโบราณจงึมกันิยมมคีวามรกัหรอื
ความสมัพนัธท์างเพศระหว่าผูช้ายกบัผูช้าย สว่นผูห้ญงินั 7นถูกกนัออกจากความเป็นภรรยาแต่มฐีานะเป็นหน่วยในการ
ผลติประชากรเท่านั 7น หรอืลกัษณะการรกัร่วมเพศในการอธบิายในช่วงเวลาศตวรรษที( 19 กไ็ดม้กีารอธบิายความหลาย
หลายทางเพศผ่านมุมมองของพวกชาวตะวนัตกที(นับถือศาสนาครสิต์ซึ(งแน่นอนว่า ศาสนาครสิต์มองเรื(องแบบนี7เป็น
เรื(องสกปรกโดยมพีื7นฐานวธิคีดิจากหลกัศาสนาที(เกี(ยวกบัความบรสิทุธิ \และไม่บรสิทุธิ \ ซึ(งการอธบิายลกัษณะการรกัร่วม
เพศไม่ว่าจะเป็นชายหรอืหญิงกล็้วนแต่เป็นการกระทําของพฤติกรรมด้านมืดด้วยกนัทั 7งสิ7น รกัร่วมเพศจึงเป็นเรื(อง
ตอ้งหา้ม แต่การจะสรุปว่าอะไรเป็นการรกัร่วมเพศกไ็ม่ใช่ว่าเป็นเรื(องง่าย ดงันั 7นในที(นี7การอธบิายว่าอะไรคอืการรกัร่วม
เพศกต็้องใหค้วามสาํคญักบัคําว่า Homosexuality ซึ(งถูกสรา้งขึ7นมาในปลายศตวรรษที( 19 ว่าหมายถงึอตัลกัษณ์ของ
บุคคลที(เกดิขึ7นเมื(อสองรอ้ยปีที(แลว้ เพราะสาํหรบัการกาํหนดเวลาที(แน่นอนทางประวตัศิาสตรส์งัคมและเพศนั 7นไม่ไดม้ี
ความชดัเจนเท่ากบัประวตัศิาสตรท์างดา้นการเมอืง สาํหรบัปลายศตวรรษที( 19 ความรกัร่วมเพศไดก้ลายเป็นรากฐาน
สาํคญัของอตัลกัษณ์ของความเป็นบุคคล แต่อย่างไรนั 7นในฐานะเรื(องความหลากหลายทางเพศนี7เป็นผลผลติของสภาวะ
ความเป็นสมยัใหม่ (Modernity) จงึทําใหค้วามหมายนั 7นไม่ไดห้มายความว่าจะอยู่ในเรื(องของกามกจิในเพศเดยีวกนั
เสมอไป แต่อาจเป็นเรื(องของบุคลกิภาพ และรวมไปถงึการเชื(อมโยงอาํนาจรฐัดว้ย 

ในปัจจุบนัความหลายหลายทางเพศนั 7นไดถู้กพฒันาขึ7นในรปูแบของความเป็นรูปธรรมมากขึ7นเพราะมนัไม่ใช่
เป็นเรื(องของความเชื(อและพธิีกรรมอกีต่อไป แต่มนัเปลี(ยนแปลงมาในลกัษณะการที(ต้องการเปลี(ยนแปลงเพศของ
ตนเองที(มแีต่กาํเนิดใหก้ลายเป็นอกีเพศหนึ(งตามที(ตนเองต้องการแสดงบทบาทในเพศนั 7น ซึ(งในยุคของโลกาภวิตัน์นั 7น
ในมกีารพฒันาเทคโนโลยใีนดา้นของการแพทยเ์พื(อที(สามารถใหผู้ท้ี(ตอ้งการเปลี(ยนเพศของตนเองกย็่อมสามารถทําได ้
เช่น ผูช้ายตอ้งการเปลี(ยนเพศเป็นผูห้ญงิการแปลงเพศ  ซึ(งการแปลงเพศกค็อืการรกัษาผูป่้วยที(มคีวามผดิปกตขิองการ
รบัรูเ้พศ เพื(อสรา้งอวยัวะเพศหญงิ จากอวยัวะเพศชาย (หรอือวยัวะเพศชายจากอวยัวะเพศหญงิ ซึ(งมน้ีอยมาก) ใหม้ี
ลกัษณะภายนอกตรงตามสภาพจติใจที(สะทอ้นออกมาเป็นผูห้ญงิรวมทั 7งการแสดงบทบาทของความเป็นภรรยาเกดิขึ7น
ซึ(งในที(นี7กม็เีรื(องของจติใจเขา้มาเกี(ยวขอ้ง ซึ(งในปรากฏการณ์นี7ไดแ้ตกต่างจากการร่วมเพศหรอืความหลากหลายเรื(อง
เพศในอดตีที(มกัเป็นเรื(องของจารตีประเพณี โดยที(ยงัรกัษาความเป็นเพศของตนเองไว้ในด้านของร่างกายและจติใจ 
ดงันั 7นปรากฏการณ์จึงทําให้เกิดคําถามว่าถ้าเกิดการเปลี(ยนเพศแล้วผู้ที(เปลี(ยนจะดํารงบทบาทอย่างไรในสงัคม
โดยเฉพาะสงัคมไทย ดงันั 7นจงึเกดิการตั 7งคําถามโดยการใชก้รอบทางด้านวทิยาศาสตรเ์ขา้อธบิายรวมไปถงึใชว้ธิคีดิ
ทางดา้นสงัคมศาสตรม์าอธบิายปรากฏการณ์ที(เกดิขึ7นเพื(อใหเ้กดิผลต่อสงัคมที(จะยอมรบและทาํความเขา้ใจในเรื(องของ



 
 

การแปลงเพศนี7ซึ(งก่อนที(จะศกึษาเรื(องของการแปลงเพศนั 7นเราตอ้งมคีวามจาํเป็นอย่างยิ(งที(ตอ้งเขา้ใจในเรื(องความเป็น
ผูห้ญงิและความเป็นผูช้ายเสยีก่อน เพราะถา้ไม่รูต้น้เหตุของการเป็นเพศดงัเดมิกไ็ม่สามารถอธบิายเรื(องการเปลี(ยนเพศ
ไดเ้พราะการอธบิายปรากฏการณ์นี7ไม่สามมารถอธบิายจากสิ(งที(เหน็ปรากฏขึ7นเท่านั 7น แต่เราต้องหาทางอธบิายเบื7อ
หลงัของพฤตกิรรมดงักล่าวที(สง่ผลใหเ้กดิปรากฏการณ์นี7ดว้ย1  
 

การก่อกาํเนิดของวิทยาศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์
 การที(จะเขา้ใจในเรื(องความเป็นวทิยาศาสตรแ์ละสงัคมศาสตรน์ั 7น ก่อนอื(นต้องเขา้ใจที(มขีองสองคํานี7ก่อน คอื 
เราต้องยอ้นหลงัไปในอดตีเพื(อศกึษาต้นกําเนิดที(มาที(ไปของสองคํานี7กล่าวคอื นักปราชญ์ (Philosopher) ในขณะนั 7น
นกัปราชญจ์ะสนใจในเรื(องของการแสวงหาความรู ้(Search of Knowledge) แต่การไดม้าซึ(งความรูน้ั 7นทําใหเ้กดิปัญหา
ว่าความรูท้ี(จรงิคอือะไร ซึ(งเป็นลกัษณะการตั 7งคําถามของนักปรชัญายุคกรกีโบราณ ดงันั 7นจงึมกีารถกเถยีงกนัเพื(อหา
ขอ้เทจ็จรงิเกี(ยวกบัความรู ้เช่น Plato ใหค้วามหมายว่าความรูน้ั 7นเป็นสิ(งที(เชื(อถอืได ้ในขณะที( Aristotle ใหค้วามหมาย
ของความรูว้่าเป็นเรื(องของความเขา้ใจสาเหตุอนัเป็นขอ้เทจ็จรงิที(มหีลกัฐานและพยานในการรบัรูเ้รื(องนั 7นๆ 
 Bertrand กล่าวใน Theory of Knowledge ไดพู้ดถงึนิยามการหาว่าความรูท้ี(แทจ้รงิคอือะไรนั 7นเป็นสิ(งที(ยาก 
เพราะไม่สามารถที(จะวดัได ้ตั 7งอยู่บนความเชื(อ และความเชื(อที(อยู่ในขอ้เทจ็จรงิคอือะไร ดงันั 7นจงึมโีอกาสที(ความรูน้ั 7น
จะผดิพลาดและเกดิความคลุมเครอืได้ ด้วยเหตุนี7เพื(อให้เกดิความแน่นอน Bertrand จงึเสนอว่า กระบวนการทาง
วทิยาศาสตร ์(Science Process) จะสามารถช่วยใหค้วามเชื(อหรอืความรูด้งักล่าวมคีวามถูกต้องแน่นอนแม่ยํายิ(งขึ7น 
โดยเป็นการใชว้ทิยาศาสตรเ์ขา้ไปเป็นเครื(องมอืในการหาความจรงิที(เรยีกว่า ญาณวทิยา (Epistemology) อนัหมายถงึ
ขอบเขตของความรูแ้ละกระบวนการตรวจสอบความถูกตอ้งความรู ้นอกจากนี7สิ(งที( Bertrand พูดถงึกค็อื สิ(งใดที(พสิจูน์
ไดใ้หเ้รยีกว่า ศาสตร ์สว่นสิ(งใดที(ตอ้งรอการพสิจูน์ใหเ้รยีกว่า ปรชัญา ซึ(งโดยสรุปกค็อื ศาสตรเ์ป็นผลของการแสวงหา
ความรูข้ณะที(ปรชัญาเป็นขบวนการเรยีนรู ้ดงันั 7นปรชัญาจงึถอืว่าเป็นแหล่งที(มาของศาสตร ์ซึ(งในระยะต่อมาการพฒันา
เรื(องศาสตรนี์7กไ็ดพ้ฒันามาในเรื(องของศาสตรท์างธรรมชาตหิรอืวทิยาศาสตรธ์รรมชาต ิและศาสตรท์างดา้นสงัคมหรอื
สงัคมศาสตร ์ดงันั 7นวทิยาศาสตรแ์ละสงัคมศาสตรจ์งึถอืกําเนิดที(มาจากที(เดยีวกนัคอืปรชัญา แต่ในที(มาจากที(เดยีวกนั
นั 7นกม็คีวามแตกต่างในวธิกีารอธบิายปรากฏการณ์ที(แตกต่างกนัออกไป2  
 1.ความเป็นวิทยาศาสตร ์

วธิกีารศกึษาที(ตั 7งอยู่บนฐานแห่งความเป็นศาสตรน์ั 7นถอืไดว้่าเป็นวถิีทางหนึ(งที(ทําใหเ้ราได้มาซึ(งความรูแ้ละ
สามารถนําความรู้นั 7นมาอธิบายในเรื(องของปรากฏการณ์ต่างๆ ที(เกดิขึ7นได้ใกล้เคยีงกบัเหตุการณ์ที(เกดิขึ7นจรงิๆ 
ดงันั 7นพฒันาการทางวทิยาศาสตรน์ั 7นเราไดย้อมรบักนัในปลายศตวรรษที( 18 เป็นต้นมา ซึ(งต่อมาจะเรยีกว่า ศาสตร ์
(Science) หรอืความเป็นศาสตร์ ซึ(งถือว่าความรู้ดงักล่าวเป็นความรู้กระแสหลกัที(เป็นทั 7งวธิคีดิและเป็นวธิทีางทํา
ความเขา้ใจที(ทรงอาํนาจกาํหนดครอบงาํการศกึษาทาํความเขา้ใจในปรากฏการณ์ต่างๆ ดว้ยเหตุนี7สิ(งที(ทําใหเ้ชื(อและ
ยอมรบักนัว่าความรูท้ี(ตั 7งอยู่บนพื7นฐานแห่งความเป็นศาสตรน์ั 7นแตกต่างออกไปจากความเชื(อทางศาสนา สามญัสาํนึก
ธรรมดา หรือความรู้แบบอื(นๆ ก็คือความรู้ที(วางอยู่บนพื7นฐานของความเป็นศาสตร์นั 7นเป็นสิ(งที(ถูกสร้างขึ7นและ
สามารถตรวจสอบพสิจูน์ไดจ้ากปรากฏการณ์จรงิเชงิประจกัษ์ (Empirical World) และที(สาํคญัคอืความที(เป็นศาสตร์
ได้กลายเป็นเครื(องมือสําคญัที(ให้มนุษย์เชื(อมั (นว่าตนเองสามารถทํานายและควบคุมเหตุการณ์ต่างๆโดยเฉพาะ
เหตุการณ์ทางธรรมชาต ิการวเิคราะหด์งักล่าวกอ็าศยัตวัทฤษฎเีป็นกุญแจสาํคญัเพื(อแสวงหาความจรงิอกีดว้ย  

ศตวรรษที( 16 ไดม้กีารเกดิขึ7นของการพฒันาดา้นความเป็นศาสตรอ์ย่างมรีะบบ โดยเริ(มจากการบุกเบกิของ 
Francis Bacon ซึ(งเป็นผูว้างรากฐานทางความคดิเชงิประจกัษ์นิยม (Empiricism)  โดยมสีาระสาํคญัคอื สิ(งที(จะถอืว่า

                                                           

 1ธเนศ วงศย์านนาวา, เพศ: จากธรรมชาติ สู่จริยธรรม จนถึงสนุทรียะ, (กรุงเทพมหานคร: มตชิน. 2551). 
 2เศกสนิ ศรวีฒันานุกลูกจิ, สงัคมศาสตร,์ ม.ป.ท., ม.ป.พ, หน้า 2. 



 
 

เป็นความรูก้ค็อืระบบคดิที(สรา้งสรรคข์ึ7นมาจากความเขา้ใจในปรากกฎการณ์ต่างๆ ที(สามารถทดสอบไดก้บัประสาท
สมัผสัต่างของมนุษย ์เช่น ตา ห ูจมูก ลิ7น และผวิหนัง โดยวธิกีารสงัเกตจากปรากฏการณ์เชงิประจกัษ์จากภายนอก
เท่านั 7น และนอกจากนี7 Francis Bacon ยงักล่าวต่อไปอกีว่านอกจากกระบวนการแสวงหาความรูด้ว้ยวธิกีารสงัเกต
ดงักล่าวแล้ว การแสวงหาความรู้ยงัต้องอาศัยวิธีการศึกษาที(มุ่งเน้นการทดสอบพิสูจน์ หรือการนําไปสู่ข้อสรุป 
แบบจาํลอง หรอืแนวคดิทฤษฎทีี(สรา้งขึ7น เป็นตน้ ดงันั 7นลกัษณะที(สาํคญัของความรูท้ี(เป็นศาสตรก์ค็อื ต้องปลอดจาก
อคตขิองผูแ้สวงหา และชุดของความรูต่้างๆที(อยู่บนพื7นฐานของศาสตรน์ั 7นตอ้งมลีกัษณะเป็นการทั (วไปสามารถอธบิาย
ปรากฏการณ์ต่างๆที(เกดิขึ7นไดทุ้กเวลาและทุกสถานที(3  

 ดงันั 7นจะเห็นว่าวิธีการศึกษาแบบวิทยาศาสตร์นั 7นจะให้ความสําคญักบัสิ(งที(มนุษย์สามารถพิสูจน์ได้ทาง
ประสาทสัมผัสเท่านั 7น ซึ(งลักษณะดังกล่าวจะนําเอาข้อมูลที(ได้ไปจัดทําเป็นทฤษฎีและใช้เป็นกรอบในการมอง
ปรากฏการณ์ในดา้นต่างๆของสงัคม ซึ(งทําให้การอธบิายในบางครั 7งวทิยาศาสตร์เองกไ็ม่สามารถให้คําตอบเกี(ยวกบั
ปรากฏการณ์ที(เกดิขึ7นเกี(ยวกบัความเชื(อ ค่านิยม ประเพณี หรอืสิ(งที(เหนือธรรมชาตไิด ้ซึ(งถา้กล่าวอย่างง่ายๆกค็อื การ
ที(ความรู้ทางวทิยาศาสตร์นั 7นจะให้ความสําคญัในการอธิบายลกัษณะทางกายภาพที(มีความเป็นวตัถุมากว่าที(จะมุ่ง
แสวงหาคาํอธบิายในดา้นของจติใจ 
 

2.ความเป็นศาสตรท์างสงัคม 
ศาสตรท์างดา้นสงัคม (A Science of Society) ไดพ้ฒันาและเป็นที(ยอมรบัเป็นการทั (วไปในศตวรรษที( 18 โดย

มนีกัปรชัญาชาวฝรั (งเศส คอื Auguste Comte ซึ(งเป็นนักคดิที(สาํคญัในการรเิริ(มวางรากฐานเชงิความคดิใหก้บัศาสตร์
ทางสงัคม โดยที( Auguste Comte พยายามเสนอว่าสงัคมเป็นสิ(งที(มอียู่จรงิและสามารถที(จะคน้พบไดด้ว้ยวธิกีารศกึษา
เช่นเดยีวกบันักวทิยาศาสตร์ธรรมชาติที(สามารถค้นพบกฎทางธรรมชาติ กล่าวคอืการศกึษาในเชงิศาสตร์ทางสงัคม
จะต้องเชื(อและถือว่าปรากฏการณ์ทางสงัคมสามารถที(ศึกษาได้โดยผ่านแนวคิดปฏิฐานนิยม (Positivism) โดย
การศกึษานั 7นจะเป็นการศกึษาเชงิสงัคมวทิยา มองว่าสงัคมมอียู่สองสว่น คอื สงัคมสถติ และ สงัคมพลวตั โดยAuguste 
Comte ให้ความสําคญัในการค้นคว้าหาความรู้เชิงสงัคมวิทยาว่าจําเป็นต้องดําเนินการผ่านวิธีทางวิทยาศาสตร ์
(Scientific Method) โดยเฉพาะวธิกีารสงัเกต การทดลอง การวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบ และการศกึษาเชงิประวตัศิาสตร ์
เป็นต้นในการศกึษาดา้นความเป็นศาสตรท์างสงัคมนั 7นจงึมคีวามหลากหลายและสามารถนําไปใช้อธบิายเหตุการณ์
หลายๆที(เกดิขึ7นในสงัคมได ้เช่น 

ทาลคอ็ตพาร์สนั ที(อธิบายปรากฏการณ์ทางด้านสงัคมโดยใช้สํานักคิดโครงสร้าง-หน้าที( คือ สงัคมถูก
พจิารณาว่าเปรยีบเสมอืนระบบกลไกลอนัหนึ(งที(ขบัเคลื(อนไปตามพลงัของสงัคมที(กาํหนดอยู่เบื7องหลงั  

มารก์ซ ์ และนักสงัคมวทิยาสาํนักมาร์กซสิม์กล่าวว่า สงัคมเป็นเวทขีองความขดัแยง้และเป็นอาณาบรเิวณ
ของการแย่งชงิอาํนาจระหว่างกลุ่มพลงัต่างๆและตอ้งการที(จะเปลี(ยนแปลงสงัคม 

เอมิลเดอรไ์คมม์ุ่งสนใจศกึษาวเิคราะหก์ารศกึษาปัญหาการจดัระเบยีบทางสงัคม และมองว่าการกระทําของ
บุคคลเป็นผลมาจากโครงสรา้งทางสงัคมหรอืพลงัทางสงัคม  

แมก็ซ์เวเบอร ์ใหค้วามสนใจเกี(ยวกบัการศกึษาในระดบัของการกระทําทางสงัคม (Social Action) และเน้น
การวเิคราะหต์คีวามเขา้ใจความหมายเชงิอตัวสิยั ที(ปัจเจกหรอืกลุ่มบุคคลหนึ(งๆ นิยามใหค้วามหมายต่อการกระทาํทาง
สงัคมของพวกเขา ภายใตเ้งื(อนไขสถานการณ์หนึ(งๆเป็นสาํคญั4 

 

                                                           

 3วสนัต์ ปัญญาแกว้,พฒันาการของศาสตรท์างสงัคม, ในแนวความคดิพื7นฐานทางสงัคมและวฒันธรรม, (เชยีงใหม:่ภาควชิาสงัคม
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4 เรื(องเดยีวกนั, หน้า 19-33. 



 
 

การอธิบายเรื�องความหลากหลายทางเพศในมิติด้านวิทยาศาสตรแ์ละมิติด้านสงัคมศาสตร ์
การแปลงเพศในบริบทของความหลากหลายทางเพศกับมุมมองที(เห็นต่างระหว่างวิทยาศาสตร์และ

สงัคมศาสตรต์้องพยามเขา้ใจในเรื(องของความหลากหลายทางเพศในมติขิองการอธบิายที(เป็นวทิยาศาสตรแ์ละในมติิ
การอธบิายแบบสงัคมศาสตร ์เพราะจะทาํใหเ้หน็ว่าสงัคมนั 7นมคีวามคดิเหน็อย่างไรในเรื(องของความหลากหลายในเรื(อง
เพศ ซึ(งในที(นี7กย็่อมเกี(ยวขอ้งโดยตรงกบัการเปลี(ยนแปลงจาก “เพศชายไปสู่การเป็นเพศหญิง”ซึ(งการศกึษาใน
บทความนี7ไม่เพียงที(ต้องการเห็นความเปลี(ยนแปลงทางด้านร่างกายของผู้ชายที(กลายมาเป็นผู้หญิง แต่ยังให้
ความสาํคญักบัเรื(องของบทบาทที(เปลี(ยนไปนั 7นสงัคมจะยอมรบัไดห้รอืไม่ ดงันั 7นจงึจําเป็นต้องศกึษาคําอธบิายเกี(ยวกบั
ความหลากหลายทางเพศที(เกดิขึ7นในสงัคม โดยแบ่งออกเป็นการอธบิายโดยหลกัการศกึษาแบบวทิยาศาสตร ์และการ
อธบิายโดยหลกัการทางดา้นสงัคมศาสตรซ์ึ(งจะอธบิายเชงิมานุษยวทิยาเป็นสว่นใหญ่ 
 ความสาํคญัของความหลากหลายทางเพศ 

ความคดิเรื(อง “ความหลากหลายทางเพศ” เกี(ยวขอ้งกบัแนวคดิทฤษฎทีี(ใชท้าํความเขา้ใจพฤตกิรรมอตัลกัษณ์
และการปฏบิตัทิางเพศของมนุษยซ์ึ(งสิ(งเหล่านี7มกีารถกเถยีงกนัมายาวนานในประวตัศิาสตรเ์ท่าที(ผ่านมาความคดิเรื(อง 
“ความหลากหลายทางเพศ” เป็นความคดิที(ต้องการเปิดพื7นที(ใหก้บัการแสดงตวัตน หรอื อตัลกัษณ์ทางเพศของมนุษย์
ซึ(งไม่จาํเป็นตอ้งเป็นไปตามบรรทดัฐานและกฎเกณฑข์องสงัคม 

ดงันั 7น การทาํความเขา้ใจ “ความหลากหลายทางเพศ” จงึเป็นสิ(งที(มคีวามสาํคญั เพราะจะช่วยทําใหเ้ขา้ใจถงึ
ค่านิยม ความเชื(อ โลกทศัน์ และขนบธรรมเนียมประเพณีที(หล่อหลอมใหม้นุษยแ์สดงอตัลกัษณ์ทางเพศ อย่างไรกต็าม 
“ความหลากหลายทางเพศ” ยงัเป็นประเดน็ที(มกีารถกเถยีงในเชงิแนวคดิทฤษฎจีากความคดิต่างๆในสงัคมตะวนัตก ซึ(ง
แบ่งออกเป็นสองขั 7วใหญ่ๆสองขั 7ว ระหว่างขั 7วที(เชื(อในระบบสองเพศ หรอื ความเป็นเพศตามธรรมชาตทิี(มเีพยีงเพศชาย
และเพศหญงิเท่านั 7น และจะปฏเิสธหรอืตําหนิการแสดงอตัลกัษณ์ พฤตกิรรมทางเพศที(ไม่ตรงกบัเพศตามธรรมชาต ิกบั
ขั 7วที(เชื(อว่ามนุษยส์ามารถแสดงพฤตกิรรม อารมณ์ความรูส้กึ และอตัลกัษณ์ทางเพศไดห้ลากหลายโดยไม่จาํเป็นตอ้งผกู
ตดิอยู่กบัเพศตามธรรมชาติหรอืเพศสรรีะ ดงันั 7นในปัจจุบนัเราควรที(สนับสนุนใหทุ้กคนมองเรื(อง “เพศ” (การแสดง
พฤตกิรรม อารมณ์ และอตัลกัษณ์) แบบเปิดใจกวา้งโดยทําความเขา้ใจจากแนวคดิทฤษฎต่ีางๆเพื(อที(จะทําใหเ้หน็ว่า 
“ความหลากหลายทางเพศ” เป็นเรื(อง “ปกต”ิ ที(ทาํใหม้นุษยส์ามารถแสดงอารมณ์ความปรารถนาต่างๆไดต้ามที(เขาคดิ
ว่ามคุีณค่าสาํหรบัการดาํรงชวีติอยู่ในสงัคม5  

การอธิบายปรากฏการณ์เรื�องการแปลงเพศแบบวิทยาศาสตร ์
 ลกัษณะของการแปลงเพศในมุมมองแบบวทิยาศาสตรก์ห็นีไม่พน้ของการอธบิายความจรงิเชงิประจกัษ์นิยม
ของ ฟรานซสิ เบคอนโดยใชว้ธิกีารศกึษาโดยวธิกีารวทิยาศาสตร ์(Scientific Method) โดยทุกสิ(งทุกอย่างจะต้องสมัผสั
ไดท้างประสาททั 7งหา้ ไดแ้ก่ ตา ห ูจมกู ลิ7น และร่างกาย โดยมองว่าสิ(งที(ศกึษานั 7นมลีกัษณะเป็นธรรมชาตซิึ(งไม่สามารถ
เปลี(ยนแปลงได ้โดยมกีารคน้ควา้หาขอ้พสิจูน์โดยการสงัเกต ตั 7งสมมุตฐิาน และนําไปสู่การสรา้งทฤษฎ ีเพื(อเป็นกรอบ
แนวคดิในการอธบิายปรากฏการณ์ต่างๆโดยมคีวามเชื(อว่าอะไรที(เป็นธรรมชาตไิม่สามารถเปลี(ยนแปลงได้ ซึ(งภาพ
ตวัอย่างการศกึษานั 7นก็ย่อมพสิูจน์ได้ว่าการแปลงเพศจากเพศชายมาเป็นเพศหญิงนั 7นซึ(งไม่เหลือความเป็นผู้ชาย 
ลกัษณะทางสรรีะเหมอืนผูห้ญงิทุกอย่าง ยกเวน้เรื(องของระบบสบืพนัธุซ์ึ(งเป็นขอ้จํากดัของการแปลงเพศนี7ซึ(งไม่แน่ใน
อนาคตอาจจะพฒันาเทคโนโลยีให้บุคคลที(ผ่านการแปลงเพศแล้วสามารถตั 7งท้องมีบุตรก็เป็นได้ ซึ(งแต่นั 7นก็ไม่ใช่
ประเดน็  

ประเดน็ที(สาํคญัของปรากฏการณ์ที(เกดิขึ7นนั 7นคอื การแปลงเพศนั 7นไดท้า้ทายความเป็นมนุษยท์ี(ธรรมชาตนิั 7น
ใหม้าโดยที(มนุษยต์อ้งการที(จะเปลี(ยนแปลงโดยมนีัยยะว่าฝืนธรรมชาตซิึ(งลกัษณะการกระทําในลกัษณะนี7กเ็ป็นการทา้
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ทายองค์ความรู้เรื(องวิทยาศาสตร์อีกเหมือนกนั สาเหตุของการพฒันาความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ที(ส่งผลให้
วทิยาการทางการแพทยพ์ฒันาจนสามารถแปลงเพศมนุษยไ์ดก้ค็อื ความอยากรูอ้ยากเหน็ ซึ(งความคดิเหล่านี7เป็นมรดก
ทางความคดิที(สบืทอดมาตั 7งแต่ยุคกรกีที(มกีารแสวงหาความรูโ้ดยการตั 7งคําถาม เช่น โสเครตสิ ซึ(งเรยีกว่ายุคของนัก
ปรชัญาและวชิาปรชัญานั 7นเองกท็าํใหเ้กดิความรูแ้บบวทิยาศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์ดงันั 7นความรูเ้หล่านี7ไดม้าประทุขึ7น
อกีครั 7งใยยุคของความสว่างทางปัญญา (Enlightenments) โดยมกีารพฒันาความรูต่้างๆในยุคกร ีโรมนั ขึ7นมาต่อยอด
ใช้ใหม่ หลงัจากมนุษย์ถูกครอบงําทางศาสนาจกัรมาอย่างยาวนาน การพฒันาความรู้นั 7นกม็หีลายเรื(องออกไป เช่น 
เรื(องทางโลก ธรรมชาต ิการเมอืง เป็นต้น ซึ(งการศกึษาแบบวธิกีารวทิยาศาสตร ์(Scientific Method) โดยฟรานซสิ 
เบคอน อยู่ในช่วงนี7 รวมไปถงึ Descate ที(อธบิายว่า ความรูห้รอืความคดิทําใหเ้รารูว้่ามสีิ(งอื(นๆอยู่ และมนุษยค์วรที(จะ
ตั 7งคาํถามและขอ้สงสยัโดยที(พยามคน้หาความจรงิและสรา้งคาํอธบิายต่างๆ ซึ(งทั 7งสองจะเป็นพวกนกัคดิเชงิปรชัญา  

ดงันั 7นสิ(งที(ทา้ยทายธรรมชาตทิี(แตกต่างไปจาการอธบิายอย่างดั 7งเดมิที(ว่ามนุษยม์คีวามผกูพนักบัธรรมชาตนิั 7น
และธรรมชาตเิป็นสิ(งที(เปลี(ยนแปลงไม่ไดน้ั 7นซึ(งในที(นี7กห็มายถงึเรื(องเพศดว้ยโดยเฉพาะเพศที(ไดม้าจากการกําเนิด โดย
สาเหตุเกดิจากหลงัการปฏวิตัอุิตสาหกรรมนั 7นเกดิความตื(นตวัทางดา้นวทิยาศาสตร ์โดยสิ(งที(น่าสนใจและเป็นสาเหตุทํา
ใหเ้กดิการแปลงเพศในปัจจุบนัขึ7นกค็อื 

- การที(มนุษยต์อ้งการควบคุมธรรมชาต ิ 
- ตอ้งการทาํนายสิ(งที(เกดิขึ7น 
ดงันั 7นความแนวคดิที(เป็นรากฐานต่อการตดัสนิใจในการพฒันาวงการการแพทยโ์ดยเฉพาะเรื(องการแปลงเพศ

นี7กม็าจากการตอ้งการเปลี(ยนแปลงและควบคุมธรรมชาต ิซึ(งแตกต่างจากนกัคดิปรชัญาในยุคโบราณที(มองว่าธรรมชาติ
เป็นสิ(งที(ไม่สามารถเปลี(ยนได ้

 
การอธิบายปรากฏการณ์เรื�องการแปลงเพศแบบสงัคมศาสตร ์

 การแปลงเพศในแบบของสงัคมศาสตรนี์7จะอาศยัองค์ความรูท้างดา้นมานุษยวทิยาที(กล่าวว่า เพศสภาพเป็น
สว่นหนึ(งของโครงสรา้งทางสงัคมเป็นการจดัการทางสงัคมของความแตกต่างทางเพศโดยในที(นี7จะชี7ใหเ้หน็ของบทบาท
ระหว่างชายหญงิ โดยที(สามารถแปรเปลี(ยนไปตามกาลเวลาและสถานที( ความแตกต่างระหว่างเพศชายกบัเพศหญงิใน
ฐานความคดิทางดา้นสงัคมศาสตรน์ั 7นจะเชื(อว่า ความแตกต่างทางดา้นสรรีะนั 7นจะนําไปซึ(งความแตกต่างกนัดา้นอื(นๆ 
ดว้ยไม่ว่าจะเป็นดา้นสติปัญญา ความสามรถ ความถนัด จติใจและอารมณ์ ความเชื(อที(ว่านี7ได้ส่งผลสบืต่อกนัมาเป็น
เวลานานแล้ว ความแตกต่างดังกล่าวมกัถูกมองว่าเป็นความแตกต่างตามธรรมชาติ ซึ(งหมายถึงไม่สามารถที(จะ
เปลี(ยนแปลงได ้การเชื(อที(ว่าผูห้ญงิมคีวามแตกต่างจากผูช้ายไดนํ้าไปสูส่ถานะของผูห้ญงิที(ดอ้ยกว่าผูช้าย และที(สาํคญั
องคค์วามรูท้ี(สรา้งความหมายใหก้บัความแตกต่างทางดา้นร่างกายนี7จะมคีวามสมัพนัธซ์บัซอ้นในทางสงัคม เศรษฐกจิ 
การเมอืง และจติวทิยา ระหว่างผู้ชายและผูห้ญิง ดงันั 7นเพศสภาพจงึกลายเป็นส่วนหนึ(งของโครงสรา้งทางดา้นสงัคม
ของความแตกต่างระหว่างเพศในด้านต่างๆซึ(งกล่าวอกีนัยหนึ(งกค็อื วฒันธรรมสร้างความเป็นผู้หญิงและความเป็น
ผูช้ายขึ7นและวฒันธรรมกเ็ป็นตวัที(สรา้งเพศภาพ และเป็นตวับ่งบอกว่าเราควรปฏบิตัอิย่างไร คดิอย่างไร และเราควรจะ
คาดหวงัอะไรจากผูอ้ื(น และเมื(อวฒันธรรมเป็นผู้กําหนดความเป็นผูห้ญิงความเป็นผู้ชาย ดงันั 7นวฒันธรรมจงึเป็นกฎ
เหลก็ที(สาํคญัที(ควบคุมว่าผู้หญงิและผูช้ายควรทําตวัอย่างไร ดว้ยเหตุของการที(ความเป็นผูห้ญิงหรอืชายนั 7นถูกสรา้ง
จากวฒันธรรมในสงัคมหนึ(งๆ ดงันั 7นความเป็นผู้หญิงหรอืความเป็นผู้ชายกย็่อมจะมกีารเปลี(ยนเปลี(ยนตามสงัคมใน
ช่วงเวลาและสถานที(ที(แตกต่างกนัออกไป6 
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 เพศสภาพจงึเป็นความคดิรวบยอดที(แตกต่างจากเรื(องบทบาททางเพศ เพราะเพศสภาพมคีวามหมายกวา้ง
กว่าบทบาททางเพศ โดยที(บทบาททางเพศหมายถงึแบบแผนต่างๆ ที(แสดงออกถงึความสมัพนัธข์องเพศสภาพ เช่น 
บทบาทในการดแูลลกูเป็นของผูห้ญงิ บทบาทในการทาํงานหาเลี7ยงครอบครวัเป็นของผูช้าย แต่เพศสภาพมคีวามหมาย
มากกว่านั 7นคอื การทําความเขา้ใจต่อเพศสภาพต้องไม่ลดลงเพยีงการทําความเขา้ใจเรื(องบทบาทของการแสดงออก
ของบทบาทในสงัคมเท่านั 7น ในความสมัพนัธห์ญงิชายยงัมมีุมอื(นๆ ที(ไม่ไดส้ะทอ้นออกมาในเรื(องของบทบาทดงักล่าว 
เช่นการที(ผูห้ญงิรูส้กึว่าตนเองดอ้ยกว่าผูช้าย ความรูส้กึที(ตอ้งพึ(งพงิผูช้าย ความรูส้กึที(ตอ้งการมผีูช้ายในชวีติทําใหช้วีติ
มคีวามสมบรูณ์ขึ7น  
 ดว้ยเหตุนนี7สงัคมในปัจจุบนัไดถู้กจดัความสมัพนัธแ์บบคู่ตรงขา้มระหว่างผูห้ญงิและผูช้ายในการมวีฒันธรรม
ในการกําหนดบทบาทระหว่างผูช้ายและผูห้ญงิ ดงันั 7นจงึเกดิคําถามขึ7นมาว่าเพศที(แปลกแยกจากผูห้ญงิและผูช้ายอยู่
ส่วนไหนของสงัคมและในสงัคมนั 7นไดม้กีารวางบบทบาทในการแสดงออกใหก้บักลุ่มคนเหล่านี7หรอืไม่ ซึ(งความแปลก
แยกในเรื(องเพศที(ไม่ใชผู้ห้ญงิและผูช้ายนั 7นสว่นหนึ(งกเ็ป็นผลมาจากการขดัเกลาทางดา้นสงัคมที(ทําใหเ้กดิลกัษณะเพศ
ที(แปลกแยกนี7 
 อย่างไรกต็ามนั 7นจากสาเหตุการอธบิายเรื(องเพศขององคค์วามรู้ทางด้านสงัคมศาสตรน์ั 7นกพ็ยายามอธบิาย
โดยใชร้อบแนวคดิทางดา้นมานุษยวทิยาเป็นกรอบในการอธบิายซึ(งหลกัๆกจ็ะพดูถงึเรื(องวฒันธรรมเป็นตวัการที(สาํคญั
ที(กาํหนดบทบาทผูห้ญงิและผูช้าย แต่ในเรื(องนี7ปรากฏการณ์ในเรื(องของการแปลงเพศนั 7นการอธบิายทางสงัคมศาสตร์
ได้ใหค้วามหมายและคําอธบิายที(กวา้งไปกว่าการมองเพยีงเรื(องลกัษณะทางชวีวทิยาและสรรีะอย่างองคค์วามรู้ทาง
วทิยาศาสตรอ์ธบิายไว ้โดยความรูท้างดา้นสงัคมนั 7นจะใหค้วามสาํคญัในเรื(องของค่านิยม ความคดิ ประเพณีความเชื(อ 
วฒันธรรมที(เป็นตวักําหนดบทบาทของกลุ่มเพศที(สามขึ7นมาแล้วนําไปสู่การแปลงเพศ ดงันั 7นการอธบิายในเรื(องของ
ความหลากหลายทางเพศและการแปลงเพศในทางสงัคมศาสตร์นั 7นจะใชค้วามรูเ้รื(องเพศภาพ (Gender) เป็นตวัชี7ว่า
อะไรเป็นหญงิอะไรเป็นชาย นอกจานนี7ยงัมกีลุ่มพวกนักวชิาการดา้นสตรนีอยมที(ออกมาใหค้วามเหน็ในเรื(องของที(มา
เพศที(แปลงแยกที(เกดิขึ7นในสงัคมนั 7นเกดิจากสาเหตุอะไร ซึ(งกลุ่มสตรนิียมนี7พยามใชท้ฤษฎเีพศแปลกแยก อธบิายว่า
การแสดงบทบาททางเพศไม่สามารถจดัหมวดหมู่ได ้แต่เป็นเรื(องของ “กระบวนการ” เพศสภาพ หรอืการแสดงออกทาง
เพศเป็นเรื(องของการประดษิฐ ์มใิช่สิ(งที(มอียู่ได้ดว้ยตวัเอง ทฤษฎเีพศแปลกแยกสนใจการใช้ชวีติทางเพศของบุคคล 
และศึกษาว่ามนุษย์แสวงหาตัวตนทางเพศอย่างไร มีพฤติกรรมทางเพศอย่างไร แสดงอารมณ์ความรู้สกึทางเพศ
อย่างไร การผนัแปรทางเพศไม่ใช่เรื(องของการเบี(ยงเบน แต่เป็นกระบวนการเรยีนรูท้ี(เปลี(ยนแปลงไปของบุคคล บุคคล
ในฐานะเป็น “ผูแ้สดง” (Agency) เป็นสิ(งที(สาํคญัในการทําความเขา้ใจว่าเพศถูกแสดงออกอย่างไร ทฤษฎนีี7ยงัเป็นการ
รื7อสรา้ง และคดิใหม่เกี(ยวกบัอาํนาจและอตัลกัษณ์ทางเพศ 
 การใหค้าํอธบิายในมุมมองของสงัคมศาสตรใ์นเรื(องของความหลากหลายทางเพศนั 7นจงึย่อมไม่ปรากฏออกมา
ในลกัษณ์ของรปูธรรมเพราะจากตวัอย่างการที(บุคคลผ่านการแปลงเพศมานั 7นย่อมเหน็ว่าลกัษณะทางสรรีะเป็นผูห้ญงิ
ซึ(งแทบแยกไม่ออกว่าว่าเคยเป็นผูช้ายมาก่อน ซึ(งในที(ในทางวทิยาศาสตรอ์าจยอมรบัว่าบุคคลนั 7นเป็นผูห้ญงิจรงิๆซึ(ง
อา้งจากลกัษณะทางกายภาพ (ยกเวน้ขอ้จาํกดัในการสบืพนัธุ)์ แต่ในทางสงัคมศาสตรน์ั 7นต้องถอืว่าเรื(องนี7เป็นเรื(องของ
ความรูส้กึและมผีลกระทบต่อบทบาทในหน้าที(ในสงัคม ฉะนั 7นเรื(องของการที(บุคคลแปลงเพศแลว้จะถูกยอมรบัว่าเป็น
ผูห้ญิงจรงิๆนั 7นเป็นไปได้ยากโดยเฉพาะในสงัคมไทย เพราะว่าแม้แต่ลกัษณะร่างกาย นํ7าเสยีง กรยิาท่าทาง รสนิยม
ทางเพศ จะเป็นผูห้ญงิ แต่การรบัรูข้องบุคคลรอบขา้งและคนในสงัคมกย็งัมองว่าบุคคลนั 7นเป็นผูช้ายอยู่ด ีซึ(งในที(นี7มนัก็
เป็นผลเนื(องมาจากการศึกษาวธิีการรบัรู้หรอืองค์ความรู้ทางสงัคมนั 7นมนัได้ถูกเชื(อมโยงเขา้กบั ค่านิยม ความเชื(อ 
ประเพณี และวฒันธรรม ดงันั 7นในการพสิจูน์หาขอ้เทจ็จรงิในความรู้นั 7นจงึไม่สามารถพสิูจน์หรอืคํานวณออกมาในรูป
ของการประจกัษ์เหมอืนกบัวทิยาศาสตร ์ซึ(งองคค์วามรูใ้นดา้นสงัคมศาสตรท์ี(เกี(ยวกบัเพศรวมถงึการแปลงเพศนั 7นเป็น
เรื(องของความซบัซอ้นทางความคดิที(ถูกผลติขึ7นโดยที(อาจมคีวามแตกต่างกนัในแต่ละบรบิทของสงัคมซึ(งไม่เหมอืนกบั
ทฤษฎทีางวทิยาศาสตรท์ี(สามารถอธบิายปรากฏการณ์นั 7นไดเ้ป็นการทั (วไป ดว้ยเหตุนี7การอธบิายในเรื(องการแปลงเพศ



 
 

ในมุมมองของสังคมศาสตร์จึงเป็นเรื(องที(พูดถึงเรื(องบทบาทหน้าที(และกระบวนการขัดเกลาทางสังคมที(ทําให้
เกดิปรากฎการณ์นี7 และค่อนขา้งที(ไม่ใหก้ารยอมรบัในเรื(องของการแปลงเพศที(เกดิขึ7นในสงัคมเพราะเป็นเรื(องเกี(ยวกบั
การกระทบเกี(ยวกบับทบาทของบุคคลหนึ(งที(ต้องแสดงในสงัคมแต่กม็ใีนบางสงัคมที(ไม่ได้ยดึติดในเรื(องของค่านิยม
ความเชื(อต่างๆ โดยเป็นสงัคมที(ยอมรบัความหลากหลายดงักล่าวนั 7นการแปลงเพศจากชายเป็นหญิงก็ย่อมเป็นที(
ยอมรบัไดเ้พราะถอืว่ามอีวยัวะเพศหญงิและมลีกัษณะทางสรรีะเป็นผูห้ญงิ โดยที(ตระหนกัในเรื(องความสทิธเิท่าทยีมกนั
ของบุคคลนั 7นรวมไปถงึการมองว่าบุคคลที(ผ่านการแปลงเพศนั 7นจะต้องไดร้บัสทิธแิละบทบาทใหต้รงตามเพศที(เปลี(ยน
แล้วโดยมกีารออกกฎหมายมารองรบัเป็นต้น ซึ(งในเรื(องการอธบิายด้วยสงัคมศาสตร์นี7จะเหน็ว่ามคีวามซบัซ้อนและ
ขึ7นอยู่กบัสงัคมนั 7นๆดว้ย 
 
สรปุ 
 การศกึษาเรื(องการแปลงเพศในบรบิทของความหลากหลายทางเพศกบัมุมมองที(เหน็ต่างระหว่างวทิยาศาสตร์
และสงัคมศาสตรน์ั 7นเป็นการศกึษาภาพสะทอ้นของปรากฏการณ์ทางสงัคมที(เกดิขึ7นซึ(งในที(นี7กค็อืการแปลงเพศโดยที(
เน้นในเรื(องของการที(เพศชายนั 7นผ่าตดัแปลงเพศเป็นผูห้ญงิ ซึ(งการศกึษาในครั 7นนี7จะใชมุ้มมองที(อธบิายการแปลงเพศ
ดงักล่าวโดยอธิบายเชื(อมโยงเข้ากบัเรื(องของความหลากหลายทางเพศที(มีอยู่ในสงัคมนั 7นโดยพยามจะอธิบายว่า
ปรากฏการณ์ดงักล่าวที(เกดิขึ7นนั 7นส่งผลต่อการรบัรูข้องสงัคมอย่างไร ซึ(งการศกึษาในครั 7งนี7เพื(อมจีุดมุ่งหมายที(จะหา
คาํตอบจากองคค์วามรูท้ ั 7งในแบบวทิยาศาสตรแ์ละองคค์วามรูแ้บบสงัคมศาสตร ์และมองว่าทงัสององคค์วามรูด้งักล่าว
นั 7นมกีารอธบิายปรากฏการในเรื(องการแปลงเพศนี7แตกต่างกนัอย่างไร 
 การอธบิายในเรื(องของการแปลงเพศในมุมมองแบบวทิยาศาสตร์นั 7นจะให้ความสาํคญักบัลกัษณะภายนอก
หรอืสรรีะเป็นสาํคญั เพราะเรื(องของการพฒันาเทคโนโลยทีางการแพทยซ์ึ(งทําใหม้นุษยน์ั 7นสามารถแปลงเพศจากเพศ
หนึ(งไปสู่อีกเพศหนึ(งได้นั 7นก็เป็นผลมาจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ(งในที(นี7หลงัจากเกดิการแปลงแปลงเพศแล้ว
วทิยาศาสตรท์าํใหส้งัคมรบัรูว้่าเพศที(แปลงมาแลว้นั 7นไม่ใช่เพศเดมิอกีต่อไป เช่น การที(เพศชายคนหนึ(งต้องการที(จะทํา
การผ่าตดัแปลงเพศตนเองใหเ้ป็นเพศหญงิและเมอืผ่าตดัสาํเรจ็แลว้นั 7น ทาํใหค้นนั 7นมลีกัษณะทางสรรีะทุกอย่างเหมอืน
ผูห้ญงิ (ยกเวน้ขอ้จาํกดัเรื(องการสบืพนัธุ)์ ซึ(งในที(นี7ความรูแ้บบวทิยาศาสตรบ์อกกบัสงัคมว่านี7คอืผูห้ญงิเพราะมลีกัษณะ
ทางสรรีะเหมอืนผูห้ญงิครบถว้น นอกจากนี7ความรูแ้บบวทิยาศาสตรน์ั 7นกย็งัอา้งถงึอาํนาจของตนเองที(ใชก้ารศกึษาโดย
วธิทีางวทิยาศาสตร ์(Scientific Method) ทเีน้นการแสวงหาความรู้ด้วยการสงัเกต ทดลองและสร้างทฤษฎเีพื(อเป็น
กรอบอธบิายปรากฏการณ์นั 7นๆ ซึ(งอาํนาจดงักล่าวนั 7นกค็อื บอกใหส้งัคมว่าสิ(งไหนปกต ิหรอื สิ(งไหนไม่ปกต ิดงันั 7นใน
เรื(องของความหลากหลายทางเพศนั 7นความรู้แบบวทิยาศาสตรน์ั 7นบอกว่ามนัเป็นความผดิปกตขิองร่างกายและจติใจ 
ดงันั 7นในการแปลงเพศใหบุ้คคลนั 7นมสีรรีะร่างกายใหต้รงกบัจติใจนั 7นเป็นการรกัษาอาการผดิปกตจิากธรรมชาตนีิ7 โดย
ความรูแ้บบวทิยาศาสตรก์าํลงัจะบอกใหส้งัคมรูว้่าเรื(องการแปลงเพศใหเ้พศหนึ(งกลายเป็นอเีพศหนึ(งนั 7นเป็นวธิรีกัษาผูท้ี(
ผดิปกตทิางร่างกายและจติใจใหม้ร่ีางกายและจติใจตรงกนั ดงันั 7นจากความคดิดงักล่าวมนัสะทอ้นใหเ้หน็ว่าวธิกีารทาง
วทิยาศาสตรม์องผูท้ี(ตอ้งการแปลงเพศเป็นผูป่้วยที(ตอ้งทาํการรกัษาใหห้ายเท่านั 7น โดยไม่ไดค้าํนึงถงึเรื(องความตอ้งการ
หรอืบรบิททางสงัคมต่างๆมาช่วยในหารอธบิาย ซึ(งกเ็ท่ากบัว่าการมองคนเป็นเพยีงวตัถุสิ(งของ (Matter) ซึ(งศกึษาใน
ฐานะสิ(งที(จบัต้องได้ สามารถวดัปรมิาณได ้ซึ(งการแปลงเพศนั 7นกย็งัเป็นผลของการศกึษาทางวทิยาศาสตร์ที(สามารถ
ควบคุมตวัแปรต่างๆได ้ 
 ความต่างที(สงัคมศาสตรม์มีุมมองในเรื(องของการแปลงเพศนั 7น ก่อนอื(นว่าดว้ยเรื(องของสงัคมศาสตร์นั 7นกม็ี
ที(มาจากที(เดียวกนักบัวิทยาศาสตร์คือความรู้เรื(องปรชัญา และสงัคมศาสตร์เองก็เป็นวิธีการศึกษาที(จะทําให้มีวิธี
การศกึษานั 7นเหมอืนกบัวทิยาศาสตรอ์ยู่เหมอืนกนั โดยมนีกัวชิาการมองว่าการนําเอาวธิกีารหาความรูท้างสงัคมโดยใช้
กระบวนการแบบเดยีวกบัวทิยาศาสตรแ์ละพยายามจะสรา้งความเป็นศาสตรใ์นสงัคมเพื(อใหเ้กดิการยอมรบัว่าตนเอง
นั 7นเป็นสงัคมศาสตร์ แต่อย่างไรนั 7นก็มีนักวิชาการบางกลุ่มก็บอกว่าสงัคมศาสตร์ไม่มีวันที(จะพัฒนาเป็นศาสตร์



 
 

เช่นเดยีวกบัวทิยาศาสตรไ์ดเ้พราะ การศกึษาทางสงัคมนั 7นเป็นเรื(องเกี(ยวกบัพฤตกิรรม ศลีธรรม ประเพณี วฒันธรรม 
และความเชื(อซึ(งสิ(งเหล่านี7ไม่สามารถวดัออกมาหาค่า หรอืเหน็ไดเ้ชงิประจกัษ์นิยม และการศกึษาสงัคมหนึ(งๆนั 7นกย็่อม
แตกต่างกนัไปในแต่ละสงัคม ในประเด็นของการอธิบายปรากฏการณ์การแปลงเพศนี7ทางด้านสงัคมศาสตร์จะให้
ความสําคัญโดยการที(จะเน้นการอธิบายเชิงมานุษยวิทยา และกลุ่มสตรีนิยม ที(มองว่าเรื(องของเพศหรือความ
หลากหลายทางเพศนั 7นเป็นผลจากวฒันธรรม ประเพณี ความเชื(อ ที(มผีลในการกําหนดบทบาทว่าใครเป็นผูห้ญงิหรอื
ใครเป็นผูช้าย ซึ(งบทบาทที(วฒันธรรมหล่อหลอมขึ7นมานั 7นกจ็ะกําหนดหน้าที(ว่าผูห้ญงิควรมหีน้าที(อะไรและผูช้ายควรมี
หน้าที(อย่างไร และสาํหรบัเพศที(แปลกแยกนั 7นทางดา้นสงัคมศาสตรพ์ยามอธบิายว่าเป็นเรื(องของการขดัเกลาทางสงัคม
ซึ(งกเ็กี(ยวโยงกบัการเลี7ยงดขูองสถาบนัครอบครวั ซึ(งกห็มายถงึว่าใครจะเป็นเพศอะไรนั 7นกข็ึ7นอยู่กบัความคาดหวงัของ
สงัคม ดงันั 7นในกรณีของการผ่าตัดแปลงเพศนั 7นสถานะบทบาททางเพศนั 7นจะเปลี(ยนแปลงไปหรือไม่ โดยความรู้
ทางด้านสงัคมศาสตร์สะท้อนความคิดจากปรากฏการณ์นี7ให้สงัคมรบัรู้ว่าการแปลงเพศในทางสงัคมศาสตร์ไม่ได้
หมายถงึการแปลงบทบาทหรอืสรา้งความรบัรูใ้หก้บัสงัคมว่าถ้าแปลงเพศแลว้จะไดร้บัการยอมรบัในเพศที(แปลงมานั 7น 
เช่น การที(บุคคลหนึ(งตอ้งการแปลงเพศจากเพศชายมาเป็นเพศหญงิ พอทําการแปลงเพศเสรจ็สิ7นแลว้ตามความเขา้ใจ
ของสงัคมและบรบิทรอบขา้งกย็งัมอว่าบุคคลนั 7นเป็นเพสชายอยู่ถงึแมว้่าสรรีะต่างๆในร่างกายจะเป็นผู้หญงิหมดแล้ว 
ซึ(งในทางสงัคมศาสตรไ์ม่ไดม้กีารรองรบับทบาทของเพศที(เกดิจากการแปลงเพศนี7 ซึ(งตวัอย่างที(เหน็ไดช้ดักค็อื การที(
ผูช้ายเปลี(ยนเพศเป็นผูห้ญงิแลว้สงัคมไม่มกีารยอมรบั เช่น การไม่อนุญาตใหม้กีารจดทะเบยีนสมรส ไม่อนุญาตในการ
เปลี(ยนคํานําหน้าในเอกสารราชการ และที(สาํคญัคอืเรยีกเกณฑ์ทหาร เป็นต้น ดงันั 7นความรูแ้บบสงัคมศาสตรท์ี(สรา้ง
คําอธิบายให้กับสงัคมในด้านของการมองว่าปรากฏการณ์ดังกล่าวเป็นเรื(องที(ซับซ้อนเกี(ยวกบัศีลธรรม ค่านิยม 
วฒันธรรมต่างๆซึ(งต่างกบัความรูท้างดา้นวทิยาศาสตรอ์ย่างสิ7นเชงิดว้ยเหตุที(ว่าสงัคมไม่ไดร้องรบัสทิธแิละบทบาทของ
ความหลากหลายทางเพศเหล่านี7รวมทั 7งผูท้ี(ทาํการผ่าตดัแปลงเพศมาแลว้ ทําใหก้ลุ่มคนกลุ่มนี7กลายเป็นผูท้ี(ถูกผลกัดนั
ให้ไปอยู่ชายขอบของอํานาจทั 7งในเรื(องของสิทธิและการเข้าถึงทรัพยากรต่างๆดงันั 7นในปัจจุบนัจึงเกิดขบวนการ
เคลื(อนไหวเพื(อเรยีกรอ้งสทิธต่ิางๆ โดยมกีารรวมตวักนัเป็นสมาคมต่างๆเพื(อผลกัดนัใหก้ลุ่มตนเองกลายเป็นที(ยอมรบั
ของสงัคม 
 อย่างไรกแ็ล้วแต่การศกึษาเรื(องการแปลงเพศในบรบิทของความหลากหลายทางเพศกบัมุมมองที(เหน็ต่าง
ระหว่างวทิยาศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์ไม่ว่าจะเป็นการอธบิายแบบวทิยาศาสตรห์รอืแบบสงัคมศาสตร ์ที(สาํคญัเราต้อง
ใหค้วามสาํคญัต่อความหลากหลายทางเพศนี7เพราะกลุ่มคนเหล่านี7ไม่ไดเ้ป็นสิ(งที(แปลกปลอมของสงัคมแต่เป็นเรื(องของ
ธรรมชาตทิี(เกดิขึ7นไดแ้ละมอียู่จรงิในสงัคมในปัจจุบนั ดงันั 7นการที(บุคคลที(มคีวามหลากหลายทางเพศหรอืผูท้ี(ผ่านการ
แปลงเพศมานั 7นไม่ใช่ว่าพวกเคา้เหล่านั 7นเป็นคนที(มคีวามผดิ เพราะสิ(งที(พวกเขาเหล่านั 7นเป็นไม่ไดล้ดทอนศกัดิ \ศรขีอง
ความเป็นมนุษย์ลงและไม่มใีครสามารถนําเครื(องมอือื(นๆมาวดัว่าพวกเขาเป็นคนไม่ดี ด้วยเหตุนี7ในสงัคมที(มคีวาม
หลากหลายทางเพศ ทางเชื7อชาต ิและวฒันธรรมนั 7น เราควรจะมองว่ากลุ่มคนเหล่านี7เป็นส่วนหนึ(งของสงัคมมคีวามรู้
ความสามารถในการพฒันาสงัคมนั 7นนั 7น โดยไม่นํากรอบทางดา้นศลีธรรมจรรยามาเป็นเสน้แบ่งใหก้ลุ่มคนเหล่านี7ตกไป
อยู่ในสถานะคนชายขอบของสงัคม ดั 7งนั 7นไม่ว่าจะเป็นคนผดิปกตทิางเพศหรอืเป็นผูท้ี(แปลงเพศมาแลว้ควรไดร้บัสทิธิ
และเสรภีาพในการดาํรงอยู่ในสงัคมในฐานนะมนุษยท์ี(เท่าเทยีมกบัมนุษยค์นอื(นในสงัคม 
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