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บทคดัย่อ 
 ปัจจุบนัการเล่นการพนันในสงัคมไทย ได้แผ่ขยายออกไปอย่างกว้างขวาง ซึ่งรวมถึงการพนันที่
ได้รับอนุญาตตามกฎหมาย และการพนันที่ไม่ได้รับอนุญาต การพนันมีส่วนในการสร้างปัญหาให้กับ
สงัคมไทยทัง้ทางดา้นศลีธรรม และทางดา้นจรยิธรรม ตามหลกัค าสอนพระพุทธศาสนาไม่ควรทีจ่ะยุ่งเกีย่วกบั
เรื่องของอบายมุข แต่กม็คีนอกีลุ่มหนึ่งที่หมกมุ่นอยู่กบัการพนันทีม่อียู่ การพนันกบักฬีามวยไทย เป็นส่วน
หนึ่งของปัญหาให้กบัสงัคมและวงการกฬีามวยไทย ถงึแม้ว่าศลีปะของแม่ไมม้วยไทยเป็นศลีปะทีค่วรสงวน
รกัษาไวก้บัสงัคมประเทศชาต ิ
 
ค าส าคญั : การพนนั, กฬีา, มวยไทย   
 
Abstract 
 In the Present time, the gambling in Thailand has been spread out widely that is legal and 
illegal law. The gambling has made the problems on the Moral and ethical problems. According to 
the Buddhist Teaching; it should not concern to the cause of ruin (Apayamukha), but there are 
someone or some groups have obsessed with it. As the Thai boxing should be enhanced and 
conserved in Thai society but it is the cause of the social problem and Thai Sports Association.  
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บทน า 
 ในสภาพชวีติของสงัคมปัจจุบนัการท ามาหากนิมคีวามจ าเป็นต่อการด ารงชวีติเป็นอย่างมาก และ
การด ารงชวีอิย่างมคีวามสขุร่วมอยู่ในสงัคมโลกใบนี้  กข็ึน้อยู่กบัความสามารถของแต่ละคน ซึง่บา้นเมอืงไทย
เรามบีุคคลทีป่ระกอบอาชพีทีแ่ตกต่างกนัไปตามความถนัด หรอืความสมารถ และความชอบเป็นเบื้อต้น จะ
สงัเกตเหน็ไดจ้ากสถานบนัการศกึษาไดท้ าการเปิดหลกัสตูรการเรยีนการสอน เพื่อรองรบักบัความต้องการ
ใหก้บันกัเรยีน นิสตินกัศกึษา ทีจ่ะไดว้างแผนอนาคตชวีติของแต่ละคน ทีจ่ะกา้วเดนิสูส่งัคมเพื่อการด ารงชพีที่
ด ีและร่วมกนัพฒันาประเทศชาตบิา้นเมอืงต่อไป 

                                                           


 อาจารยป์ระจ าสาขาวชิาการสอนพระพุทธศาสนาและจติวทิยาแนะแนว มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั 
วทิยาลยัสงฆน์ครล าปาง 



 

 อาชพีในแต่ละคนจะมคีวามแตกต่างกนั กข็ึน้อยู่กบัความต้องการของแต่ละบุคคล ความมัน่คง
ถาวรของการประกอบอาชพีของแต่ละคน กข็ึน้อยู่กบัความ วริยิะ อุตสาหะของแต่ละคน ซึง่จะเหน็ไดจ้ากบาง
คนกป็ระสพผลส าเรจ็ในการประกอบสมัมาอาชพี และประสบผลส าเรจ็ในหน้าทีก่ารงานท าใหไ้ดร้บัการยอมรบั
ต่อสงัคม ในองค์กรและสงัคมชุมชน แต่บางคนกพ็บกบัความล้มเหลวของการประกอบอาชพี หากมองดูว่า
สงัคมไทยเราส่วนมากจะนับถือพระพุทธศาสนา ซึ่งมหีลกัของศลี และปัญญาเป็นที่ยดึเหนี่ยว ยดึถือน าไป
ปฏบิตัไิดส้่งผลให้สงัคมอยู่ร่วมกนัอย่างมคีวามสุขได ้เพราะทุกคนยดึเอาหลกัค าสอนขององค์พระสมัมาสมั
พุทธเจา้มาเป็นทีย่ดึถอืปฏบิตัิ นัน้คอืหลกัของศลีธรรม1 ซึง่คนส่วนมากทีย่ดึถอืเอาหลกัของศลีธรรมน ามาใช้
ในการด าเนินชวีติแลว้ ท าใหปั้ญญาพบกบัความสขุสงบเกดิขึน้กบัตวัเองและครอบครวั รวมถงึสงัคมชุมชนท า
ใหไ้ม่มปัีญหาเกดิขึน้ต่อการด ารงอยู่ เพราะหลกัของศลีธรรมถอืว่าเป็นปราการด่านแรกของคนเราชาวพุทธ  
เมื่อยดึมัน่ ถอืมัน่แลว้จะน าสงัคมครอบครวั  สงัคมชุมชนประเทศชาตไิดอ้ยู่ ไดอ้าศยัอยู่ร่วมกนัอย่างเป็นสขุได ้
เป็นสงัคมทีเ่ดนิทางตามค าสัง่สอนขององค์พระสมัมาสมัพุทธเจา้ ซึง่หลกัธรรมค าสอนของพระพุทธเจา้ไดส้อน
ใหทุ้กคนประพฤตปิฏบิตัอิยูใ่นความพอด ีแต่บางคนกพ็บกบัความลม้เหลวของการประกอบอาชพี จงึไดห้นัไป
ประกอบอาชพีที่ไม่สุจรติหลายๆด้าน เช่น การค้าของเถื่อน ค้ายาบ้า ลกัเลก็ขโมยน้อย ปล้นจี้ หลอกลวง
ฉ้อโกง รวมถึงการเล่นการพนัน หวยเถื่อน เล่นไพ่ การพนันฟุตบอล การเล่นพนันมวย  รวมถงึการพนันใน
ดา้นอื่นๆ 

 การพนนัมอียู่คู่กบัสงัคมไทยมาเป็นเวลาชา้นานแลว้ และปัจจุบนัได้เป็นปัญหาทางดา้นจรยิธรรม2 
กบัสงัคมชาวพุทธอย่างกวา้งขวาง การพนนัเป็นบ่อเกดิแห่งปัญหาทางดา้นอาชญากรรม การพนนันอกจากจะ
สรา้งปัญหาใหก้บัตวัเองแลว้ ยงัสรา้งปัญหาใหก้บัสงัคมครอบครวัและ สงัคมชุมชนประเทศชาตเิป็นอย่างมาก  
ซึง่จะเหน็ไดจ้ากมจี านวนไม่น้อยทีค่รอบครวัตอ้งแตกแยกเลกิรากนั เน่ืองจากผลของการเล่นการ   
 สงัคมไทยอกีสว่นหนึ่งนัน้ นอกจากจะไม่สนใจในหลกัธรรมแลว้ ยงัประพฤตปิฏบิตัติวัตรงกนัขา้ม 
คอื ด าเนินชวีติอนัเป็นเหตุใหเ้สือ่ม จากทรพัยส์นิต่างๆ โดยมพีฤตกิรรมการเล่นการพนันหลาย ๆ อย่าง เช่น 
เล่นไพ ่เล่นไฮโล เล่นมา้ เล่นมวย เล่นหวย เป็นตน้ ซึง่กเ็ป็นหนึ่งในอบายมุขทัง้ 6 อย่าง ตามหลกัค าสอนทาง
พระพุทธศาสนาทีพ่ระพุทธองคไ์ดต้รสัเรื่องอบายมุขทัง้ 6 ประการไวว้่า เป็นทางแห่งความเสื่อมจากโภคะ
ทัง้หลาย ดงัพุทธพจน์ทีว่่า อรยิะสาวกไม่พงึขอ้งแวะอบายมุขทัง้ 6 ประการแห่งโภคะทัง้หลาย3 
 การพนันกีฬามวยไทยก็เป็นอีกการพนันหนึ่ง ที่ได้สร้างปัญหาให้กับวงการกีฬา รวมถึงสงัคม  
เนื่องจากปัจจุบันการเล่นการพนันมวยไทย ได้ขยายวงออกไปอย่างกว้างขวาง เนื่องด้วยมีความเจริญ
ทางดา้นเทคโนโลยดีา้นการสื่อสาร ซึง่สมยัก่อนกฬีามวยไทยเป็นกฬีาของคนไทยทีใ่ชศ้ลีปะอาวุธ  คอื หมดั 
เทา้ เข่า ศอก ในการต่อสูก้บัฝ่ายตรงขา้ม และเป็นอีกเหตุผลหนึ่งในการน าศลีปะแม่ไมม้วยไทยไปใชใ้นการ
ท าศกึสงครามสงคราม ซึง่สมยัก่อนอาวุธทีใ่ชใ้นสงครามกเ็ป็น มดีดาบ  หอก ทวน และของา้ว ดว้ยเหตุนี้จงึ
ไดป้ระยุคเอาลลีาของมวยไทย ไปใชก้บัเกมการต่อสูใ้นสนามรบ เพราะลลีามวยไทยจะมกีารฝึกสอนในทว้งท่า
และลลีาในการหลบหลกีหมดัของคู่ต่อสูไ้ดด้ ีผูน้ าทพัในอดตีจงึน าเอาลลีานี้ไปใชใ้นการรบในแต่ละครัง้ ซึง่การ
ชกมวยเป็นทีน่ิยมใหค้วามสนใจมาตัง้แต่อดตี ซึง่หลงัเสรจ็จากการท าสงครามแลว้ จะมกีารจดัการแขง่ขนักฬีา
ชกมวยกนัขึน้ โดยแต่ละหมู่บา้นจะจดัหานักมวยทีม่ฝีีมอืดมีาต่อสูใ้นชัน้เชงิ และความแขง็แกร่งของร่างกาย
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กนั เพื่อน าชยัชนะชื่อเสยีงใหก้บัหมู่บา้น และในการแขง่ขนัในแต่ละครัง้ จะมกีารพนันขนัต่อเกดิขึน้ ตัง้แต่นัน้
มาเมื่อมกีารแขง่ขนัชกมวยกจ็ะตอ้งมกีารพนนัทุกครัง้ 
 ในสงัคมปัจจุบนัความนิยมในการดูกฬีามวยไทย จะถูกจ ากดัไปอยู่ในส่วนของผู้ เล่นการพนันเสยี
เป็นสว่นใหญ่ ซึง่จะสงัเกตเหน็ว่าในการแข่งขนักฬีาชกมวยในแต่ละครัง้ ผูเ้ล่นจะมกีารต่อรองกนัเป็นจ านวน
มาก และสว่นมากคนทีเ่ขา้ชมการแขง่ขนัไม่ไดต้ัง้ใจทีจ่ะไปดลูลีาและศลิปะในการชกมวย ส่วนมากมแีต่ความ
ตัง้ใจที่จะไปเล่นการพนันเท่านัน้ ในวงการพนันมีการได้เสยีกนัมากมายในแต่ละครัง้ ดงันัน้ ควรช่วยเหลอื
ตนเองโดยใชแ้รงกาย แรงใจในการท างาน หนักกเ็อา เบากส็ู ้ไม่ทอ้ถอย ท าน้อยไดน้้อยท ามากไดม้าก วธินีี้
ท าใหส้ามารถสรา้งหลกัปักฐาน มฐีานะทีม่ ัน่คงไดใ้นทางเศรษฐกจิ4 
 

1. การพนันกบักีฬามวยไทย 
 การพนนักบักฬีามวยไทย ถอืว่าเป็นสว่นหนึ่งของสงัคมไทยทีใ่หค้วามสนใจ และต่อเกมกฬีานี้    
เนื่องจากการพนันเป็นสิง่ที่มอียู่คู่กบัสงัคมไทยมาชา้นาน เมื่อผนวกกบักฬีาชกมวยมกีารจดัการแข่งขนัเพื่อ
เอาชนะกนัขึน้ในเกมกฬีา แต่กม็กีารช่วงชงิกนัเพื่อหวงัที่จะชนะการต่อสูใ้นเกมนัน้ จงึมกีารพนันขนัต่อกนั
เกดิขึน้จากวนันัน้มาจนถงึปัจจุบนั 
 การพนันเป็นกจิกรรมหนึ่งทีถ่ือก าเนิดมมีาร่วมกบัมนุษย์ตัง้แต่ยุคสมยัโบราณ การพนันหาก
มองในทางที่ดกีถ็อืว่าการพนันท าให้สงัคมมคีวามสุข การพนันเป็นกจิกรรมทางสงัคมอย่างหนึ่งทีม่มีาตัง้แต่
สมยัก่อนประวตัศิาสตร์ และด าเนินสบืเนื่องมาจนถงึปัจจุบนั จนกระทัง่มผีูใ้หค้วามเหน็ว่า การพนันถอืเป็น
กจิกรรมทีเ่ป็นมรดกของมนุษยชาตทิีเ่ก่าแก่สบืทอดกนัมาตัง้แต่ครัง้อดตีจนถงึปัจจุบนัและอาจกล่าวไดว้่าเป็น
ปรากฏการณ์สากลของแทบทุกสงัคมในโลก5  มปีรากฏหลกัฐานว่า มนุษยเ์ล่นการพนันมานานแลว้หลายยุค
สมยั จุดก าเนิดของการพนนัคาดว่าเกดิขึน้มาพรอ้มกบัศาสนา โดยอาศยัใหก้ารพนัน เป็นเครื่องช่วยวดัความ
ยุตธิรรมต่างๆ ทีเ่กดิในสงัคม เช่น การพยากรณ์เหตุการณ์ เพื่อยนืยนัว่าศาสนามคีวามศกัดิส์ทิธิ ์โดยการใช้
ลูกเต๋า เพื่อเป็นการตอบค าถามของศาสนิก โดยผ่านทางพระผูอุ้ทศิตวัแก่พระเจา้ซึง่ใชลู้กเต๋าช่วยตอบ มี
หลกัการเสีย่งทายคลา้ยกบัการเล่นการพนัน ในยุคต่อมาการพนันถอืไดว้่าเป็นกฬีาอย่างหนึ่งทีเ่ล่นเพื่อการ
พกัผ่อนหย่อนใจ โดยทีม่กีารพฒันารูปแบบ วธิกีารฯลฯ ของการพนันไปอย่างมไิดห้ยุด โลกเจรญิขึน้มาก
เท่าใดการพนนักย็ิง่มกีารพฒันาไปมากขึน้เรื่อยๆ ซึง่กอ็าจเป็นเพราะจติใจของมนุษยม์ไิดเ้คยหยุดนิ่งนัน่เอง 
 
 2. ความหมายของการพนัน 
 การพนัน (Gambling) หมายถงึ การเล่นเอาเงนิหรอืสิง่อื่นดว้ยการเสีย่งโชคหรอืฝีมอืและเพื่อ
แสวงหาประโยชน์ โดยวธิกีารเสีย่งโชค ไหวพรบิและฝีมอื โดยพนันเอาเงนิหรอืทรพัยส์นิ เช่น การเล่นไพ่
ต่างๆ เล่นไฮโล หวยใต้ดนิ เล่นชนไก่ เป็นต้น การพนันเป็นการทีบุ่คคลตัง้แต่สองคนขึน้ไปตกลงร่วมกนัท า
การเสีย่งโชคเอาจากทรพัยส์นิที่ตนมอียู่แลว้น าเอามารวมร่วมกนัเพื่อพนันกนั การพนันและยงัถือว่าเป็น
อบายมุขอย่างหนึ่งทีท่ าใหค้นทีห่ลงผดิมวัเมาในการทีจ่ะเสีย่งโชค ซึง่การเล่นการพนันมกัจะเป็นสาเหตุท าให้
ครอบครวัของผูเ้ล่นไดร้บัความเดอืดรอ้น ซึง่บางครอบครวัตอ้งถงึกบัแตกแยก และเป็นอกีสาเหตุหนึ่งของการ

                                                           
 4 พระเทพวรคุณ (สมาน สุเมโธ), ทางรอดของชาวพทุธ. (ขอนแกน่: ขอนแก่นการพมิพ,์ 2542), หน้า 44.   
 5 สงัศติ พริยิะรงัสรรค ์และคณะ, เศรษฐกิจการพนัน. พมิพค์รัง้ที ่3, (กรุงเทพมหานคร: ส านกัพมิพร์่วมดว้ยช่วย
อ่าน, 2547) , หน้า 1. 



 

ท าเกดิอาชญากรรมส่งผลกระทบถงึความสงบเรยีบรอ้ยของสงัคมโดยส่วนรวม ทัง้ทางด้านเศรษฐกจิ และ
ทางดา้นศลีธรรมอนัดขีองประชาชน ซึง่มกีารแบ่งความหมายของการพนนัออกเป็น 2 สว่นดงันี้ 

1. ความหมายตามพจนานุกรม 
“การ” หมายถงึ งาน, สิง่ทีท่ า, เรื่อง, ธุระหน้าที ่

               “พนนั” หมายถงึ การเอาเงนิหรอืสิง่อื่น ดว้ยการเสีย่งโชค หรอื ใชฝี้มอื6 
2. ความหมายตามกฎหมาย 

 จากการศกึษาในพระราชบญัญตักิารพนัน พุทธศกัราช 2478 ไม่ไดม้กีารก าหนดนิยาม
ความหมายของค าว่า “พนัน” ไวโ้ดยเฉพาะ แต่จากการศกึษากฎหมายดงักล่าว อาจกล่าวไดว้่าค าว่า “พนัน” 
นัน้ มคีวามหมายเช่นเดยีวกบัความหมายทัว่ไปและความหมายตามพจนานุกรม  กล่าวคอื “พนัน” หรอืการ
พนัน คอื การทีบุ่คคลสองคนขึน้ไปเขา้เล่นเพื่อแสวงหาประโยชน์ โดยอาศยัการเสีย่งโชคดว้ยความฉลาด 
ความช านาญ เล่หเ์หลีย่ม ไหวพรบิและฝีมอื เพื่อพนันเอาเงนิหรอืทรพัยส์นิ เช่น การเล่นไพ่ต่างๆ บดิเลยีด 
เป็นตน้ การเล่นเช่นนัน้เรยีกว่า การพนนั   
 

3. ปัญหาของการพนัน 
 การพนันเกี่ยวข้องกบัการเสี่ยงโดยใช้สิง่ใดสิง่หนึ่งที่มคี่า (มกัเป็นเงนิ) ในกจิกรรมหรือ
สถานการณ์ทีผ่ลลพัธไ์ม่แน่นอน การเสีย่งทีก่ระท า เป็นไปโดยการมคีวามหวงัว่าจะไดส้ิง่ตอบแทนทนัที อาจ
ต้องมทีกัษะเกีย่วขอ้งซึง่อาจลดความเสีย่งลง แต่ไม่อาจก า จดั ความไม่แน่นอนไดรู้ปแบบของการพนันอนั
เป็นที่นิยมในปัจจุบนัได้แก่ เกมในคาสโิน เครื่องสลอ็ตแมชชนีและเครื่องเล่นเกมโป๊กเกอรก์ารพนันทาง
อนิเตอรเ์น็ต ลอ็ตเตอรี่ การแข่งมา้และการพนันเกมการแข่งกฬีาเป็นทมี เช่นฟุตบอลหรอืเบสบอล การพนัน
ในลกัษณะอื่นๆ รวมถงึการพนนัทีเ่กีย่วกบัทกัษะสว่นบุคคล การเกง็ก าไรราคาอสงัหารมิทรพัย์ และการคา้ใน
ตลาดหุน้ 
 
 3.1 ใครคือผูมี้ปัญหาดา้นการพนัน  

 ผู้มีปัญหาด้านการพนันคือบุคคลที่ใช้เวลาและเงินทองเพื่อการพนันในลักษณะที่เป็น
อนัตรายต่อตนเองผูม้ปัีญหาดา้นการพนนัอย่างรุนแรงเป็นทีรู่จ้กักนัในลกัษณะของนักพนันทีเ่สพตดิหรอืผูต้ดิ
การพนนัอาการหนกัของการพนนัทีเ่ป็นปัญหาคอืการสญูเสยีการควบคุมต่อการพนนั การเสยีการควบคุมอาจ
อธบิายไดใ้นลกัษณะต่อไปนี้  
 3.1.1 มกีารพนันเพิม่ขึน้เรื่อยๆ เนื่องจากบุคคลนัน้ๆ ต้องเสีย่งมากขึน้เพื่อรกัษาระดบั
ความตื่นเตน้และพยายามทีจ่ะใหไ้ดเ้งนิทีเ่สยีไปกลบัคนืมา 
 3.1.2 บางคนไม่สามารถหยุดเล่นการพนันขณะทีต่นเองก าลงัดวงด ีเขากร็ูส้กึว่าตนเองจะ
ไดเ้งนิมากขึน้หากพนันอกี แต่หลงัจากนัน้เมื่อหมดโชคแลว้ นักพนันทีเ่ป็นปัญหากจ็ะยงัเล่นการพนันต่อไป 
จนกระทัง่ไม่มเีงนิเหลอื 
 
 3.2 อะไรคือสญัญาณของการพนันท่ีเป็นปัญหา   
 สญัญาณทัว่ๆ ไปของการพนนัทีเ่ป็นปัญหาไดแ้ก ่
                                                           
 6 บุญทว ี ไกรสหีส์กุล, พจนานุกรมไทย ปรบัปรงุและแก้ไขตามราชบณัฑิตยสถานฉบบัล่าสดุ. พมิพค์รัง้ที ่3, 
(กรุงเทพมหานคร: บรษิทัอกัษรเงนิด ีจ ากดั, 2556), หน้า 54, 347 



 

 3.2.1 เล่นการพนนันานกว่าทีคุ่ณตัง้ใจ 
 3.2.2 พนนั “แบบทุ่มสดุตวั” แลว้หลงัจากนัน้ก ็“พยายามเอาคนื” หลงัจากเล่นเสยี 
 3.2.3 โกหกสมาชกิในครอบครวัหรอืคนอื่นๆ เกีย่วกบัจ านวนเงนิทีคุ่ณเล่นการพนนั 
 3.2.4 ขาดงานหรอืไมท่ าตามสญัญาทีใ่หก้บัครอบครวัเนื่องจากการพนนั 
 3.2.5 ไม่สนใจดา้นอื่นๆ ของชวีติเนื่องจากใชเ้วลาคดิถงึการพนนั 
เมื่อปัญหาการพนนัรุนแรงขึน้ กร็ูส้กึละอาย รูส้กึผดิ และหดหู่มาขึน้เรื่อยๆ7 
 

3.3 อะไรคือข้อแตกต่างระหวา่งผูท่ี้มีปัญหาด้านการพนัน ผูเ้ล่นการพนันเพื่อการเข้า
สงัคม และนักพนันอาชีพ   

 ผูเ้ล่นการพนันเพื่อการเขา้สงัคมเล่นพนันเพื่อความบนัเทงิและมกัเล่นการพนันกบัเพื่อน  
บุคคลเหล่านี้ไม่เสีย่งมากกว่าทีต่นเองจะสามารถจ่ายได้ เขายอมรบัไดว้่าการเสยีพนันเป็น “ส่วนหนึ่ง” ของ
การเสีย่ง และไม่“ตดิตามเล่นเพื่อใหไ้ดเ้งนิคนื” เมื่อเล่นเสยี การเล่นพนันของคนเหล่านี้ไม่มผีลกระทบต่อการ
งานหรอืชวีติครอบครวัของเขา นกัพนันอาชพีเล่นการพนันเพื่อใหไ้ดเ้งนิ ไม่ไดเ้ล่นเพื่อความตื่นเต้นหรอืเพื่อ
หลกีเลีย่งหรอืหนีปัญหา นักพนันกลุ่มนี้มวีนิัยและไม่เสีย่งโดยไม่จ าเป็น พวกเขามกัจะหยุดเมื่อไดเ้งนิ ผูท้ีม่ ี
ปัญหาดา้นการพนนัจ านวนมากมกัอา้งว่า ตนเองเป็นนกัพนนัอาชพีแต่ในความเป็นจรงิแลว้ นกัพนันอาชพีไม่
มปัีญหาทีเ่กดิจากการพนนัเมื่อสิน้เดอืนหรอืสิน้ปี คนเหล่านี้กไ็ดเ้งนิเสมอ ในขณะทีผู่ท้ ีม่ปัีญหาดา้นการพนัน
มกัเสยีการพนันเสมออย่างไรกต็าม “นักพนันอาชพี” กก็ลายเป็นผู้มปัีญหาดา้นการพนันเมื่อเวลาผ่านไป 
ปัญหาดา้นการพนันหรอืเป็นโรคตดิการพนัน นัน่หมายถงึว่า มชีาวแคลฟิอรเ์นียราวหนึ่งลา้นคนทีม่ปัีญหา
ดา้นการพนนัในชวีติของตน8 
 

4. ความเป็นมาของกีฬามวยไทย 
 มวยไทยเริม่ขึน้สมยัใดไม่ปรากฏ และไม่มหีนังสอืเล่มใดเขยีนไวว้่าเกดิขึน้ในสมยัใด แต่เท่าที่
ปรากฏนัน้ มวยไทยได้เกดิขึน้มานานแล้ว และอาจเกดิขึน้มาพร้อมๆ กบัชาติไทย เพราะมวยไทยนัน้เป็น
ศลิปะประจ าชาตขิองไทยเราจรงิๆ ยากทีช่าตอิื่นจะเลยีนแบบได ้มวยไทยสมยัก่อนเท่าทีท่ราบจะมกีารฝึกฝน
อยู่ในบรรดาหมู่ทหาร เพราะในสมยัก่อนไทยเราไดม้กีารรบพุ่งและสูร้บกนักบัประเทศเพื่อนบา้นบ่อยๆ การสู้
รบในสมยันัน้ยงัไม่มปืีนจะสูก้นัมแีต่ดาบทัง้สองมอืและมอืเดยีว เมื่อเป็นเช่นนี้การรบพุ่งกต็้องมกีารประชดิตวั  
คนไทยเหน็ว่าการรบดว้ยดาบนัน้เป็นการรบพุ่งทีป่ระชดิตวัมากเกนิไป บางครัง้คู่ต่อสูอ้าจจะเขา้มาฟันเราได้
งา่ยขึน้ ท าใหแ้พคู้่ต่อสูไ้ด้9 
 ต่อมาเมื่อในหมู่ทหารไดร้บัการฝึกถบี เตะแลว้ มผีูค้ดิว่าท าอย่างไรเราจงึจะใชก้ารถบี และเตะ
นัน้มาเป็นศลิปะส าหรบัการต่อสูด้ว้ยมอืได ้จงึไดม้ผีูท้ีค่ดิจะฝึกหดัการต่อสูป้้องกนัตวัส าหรบัการใชแ้สดงเวลา
มงีานเทศกาลต่างๆ ไวอ้วดชาวบา้น และเป็นของแปลกส าหรบัชาวบา้น เมื่อเป็นเช่นนัน้นานเขา้ชาวบา้นหรอื
คนไทยไดเ้หน็การถบี-เตะอย่างแพร่หลายบ่อยเขา้ จงึท าใหช้าวบา้นมกีารฝึกหดัมวยไทยกนัมากจนถงึกับตัง้

                                                           
 7 อา้งองิแลว้, พจนานุกรมไทย ปรบัปรงุและแก้ไขตามราชบณัฑิตยสถานฉบบัล่าสดุ. พมิพค์รัง้ที ่3, 
(กรุงเทพมหานคร: บรษิทัอกัษรเงนิด ีจ ากดั, 2556), หน้า 3. 
 8 นายแพทย ์Timothy W. Fong M.D. นายแพทย ์Richard J. Rosenthal M.D., อิสรภาพจากการพนันท่ีเป็น
ปัญหา  โครงการการศกึษาดา้นการพนนัแห่งมหาวทิยาลยัแคลฟิอรเ์นยี วทิยาเขตลอสแองเจลิลสิ, มนีาคม 2010 
 9 รงัสฤษฏ ์ บุญชลอ, มวยไทย, พมิพค์รัง้ที ่1, (กรุงเทพมหานคร: บรษิทั สกายบุ๊กส ์จ ากดั, 2540), หน้า 12-13. 



 

เป็นส านักฝึกกนัมากมาย แต่ส านักทีฝึ่กมวยไทยกต็้อเป็นส านักดาบทีม่ชีื่อดมีาก่อน และมอีาจารยด์มีาสอน 
ดงันัน้มวยไทยสมยันัน้จงึฝึกเพื่อมคีวามหมาย 2 อย่างคอื 1. เพื่อไว้ส าหรบัรบขา้ศกึ  2. เพื่อไวต่้อสูป้้องกนั
ตวั10   
 มวยไทยศลิปะการต่อสูแ้ละป้องกนัตวั แต่กแ็ตกต่างไปจากมวยสากล คอื นอกจากจะใชห้มดั
ชกคู่ต่อสูแ้ลว้ยงัสามารถใช ้เทา้ เขา่ ศอกต่อสูอ้กี การใชห้มดัชกในแบบมวยไทย นอกจากจะมกีารชกตรง ชก
ชุด และชกอปัเปอรค์ดั เหมอืนกบัแบบมวยไทยสากลแลว้ มวยไทยยงัชกแบบมุดตวัเหวี่ยงกลบั เมื่อใดที่คู่
ต่อสูเ้ผลอ ไม่จ้องดูกจ็ะถูกหมดัเหวีย่งกลบัของคู่ต่อสูอ้าจถึงกบัถูกน็อกไดน้อกจากนัน้ยงัใช้อวยัวะอย่างอื่น
ช่วยไดอ้กีหลายวธิ ีเช่น ใช้เท้า เข่า ศอก เป็นอาวุธในการต่อสูก้บัฝ่ายตรงขา้มในปัจจุบนักฬีามวยได้มกีาร
จดัการแขง่ขนัมวยไทยเป็นกฬีาอาชพี และมกีารจดัการแขง่ขนักนัทุกอาทติยใ์นสว่นของทางกรุงเทพฯ ส่วนที่
ไม่เป็นกฬีาอาชพีกเ็ป็นการฝึกสอนในสถาบนัการศกึษาเช่นการพลศกึษา ปัจจุบนักฬีามวยไทยเป็นทีส่นใจ
ของชาวต่างชาต ิจะเหน็ไดจ้ากในการจดัการแขง่ขนัในแต่ละครัง้จะมชีาวต่างชาตสินใจเขา้ชมเป็นจ านวนมาก 
และสว่นของการฝึกสอนในต่างประเทศทีส่นใจกฬีามวยไทยกไ็ดจ้ดัตัง้เป็นค่ายมวยโดยเชญิหรอืจา้งใหค้นไทย
ไปสอน และเผยแพร่ศลิปะการต่อสูอ้ยู่หลายประเทศ    
     
 5. ความหมายของกีฬามวยไทย 

มวยไทย หมายถงึ กฬีามวยบนเวททีีม่กีตกิายอมใหคู้่ชกใช ้เทา้ ศอก และเขา่ได ้กฬีามวยไทย
เป็นศาสตรแ์ละศลิปะ ทีเ่ป็นศาสตรเ์พราะเป็นวชิาการทีทุ่กคนอาจจะศกึษาหาความรูไ้ดเ้หมอืนวชิาแขนงอื่นๆ 
ส่วนทีว่่าเป็นศลิปะเพราะประกอบดว้ยกลยุทธ์ และลวดลายต่างๆ มากมาย ซึง่ยากทีจ่ะเรยีนรูแ้ละปฏบิตัไิด้
อย่างชดัเจน ศลิปะอย่างสงูของนักมวยคนหนึ่งยากทีน่ักมวยคนหนึ่งจะพงึปฏบิัตสิบืทอดต่อไปได ้มวยเป็น
ศลิปะการต่อสูป้้องกนัตัวอย่างหนึ่งตามธรรมชาติของบุคคล ซึง่มกีารแข่งขนัแพช้นะดว้ยการชกต่อยกนั อนั
เป็นการโจมตจีุดอ่อนของร่างกายคู่ต่อสู ้ศลิปะของมวยจงึแตกต่างกนัไปตามลกัษณะหรอืแบบของการต่อสู้
ป้องกนัตวั ปัจจุบนัมมีวยอยู่ 2 ชนิด คอื มวยปล ้าและมวยชก มวยชกกย็งัแบ่งออกเป็น 2 แบบ คอืชกดว้ย
หมดับวกการต่อสูด้ว้ยเทา้ เขา่ ศอก ตามแบบของกฬีามวยไทย และชกดว้ยหมดัอย่างเดยีว อนัเป็นทีน่ิยมกนั
โดยทัว่ไป เรยีกว่ามวยสากล  
 กฬีามวยไทยเป็นศลิปะการต่อสูป้้องกนัตวัทีส่ามารถน าไปใช้ไดใ้นเชงิกฬีาและการต่อสูจ้รงิๆ 
ศลิปะประเภทนี้ มมีาแต่โบราณกาล บรรพบุรุษของชาตไิทยไดฝึ้กฝนอบรมสัง่สอนกุลบุตรไวเ้พื่อป้องกนัตวั
และชาต ิบรรดาชายฉกรรจข์องไทยไดร้บัการฝึกฝนวชิามวยไทยแทบทุกคน นักรบผูก้ระเดื่องนามทุกคนต้อง
ได้รบัการฝึกฝนอบรมศลิปะประเภทนี้อย่างชดัเจนทัง้สิน้ เพราะการใช้อาวุธช่วยในสมยัโบราณ เช่น กระบี ่
พลอง ดาบ งา้ว ทวน ฯลฯ ถา้มคีวามรูว้ชิามวยไทยดว้ยแลว้จะท าใหเ้กดิประโยชน์มากทีสุ่ด โดยเฉพาะอย่าง
ยิง่ในยามทีเ่ขา้ต่อสูต้ดิพนัประชดิตวัจะไดใ้ชอ้วยัวะบางสว่นเขา้ช่วย เช่น เข่า เทา้ ศอก เป็นต้น แต่เดมิศลิปะ
มวยไทยทีม่ชี ัน้เชงิสงูมกัจะฝึกสอนกนัในบรรดาเจา้นายชัน้ผูใ้หญ่ หรอืเฉพาะพระมหากษตัรยิแ์ละขุนนางฝ่าย
ทหาร 
          กฬีามวยไทยเป็นกจิกรรมพลศกึษาอย่างหนึ่ง ทีช่่วยในการสง่เสรมิพฒันาการทางดา้นร่างกาย
และจติใจตลอดจนพฒันาการดา้นสงัคม กฬีามวยไทยเป็นกฬีาทีน่ิยมฝึกกนัโดยทัว่ไป เพื่อความสนุกสนาน
และชนบางกลุ่มไดย้ดึเอามวยไทยเป็นอาชพี โดยไดผ้ลตอบแทนจากการเขา้แข่งขนัแต่ละครัง้ อกีทัง้เป็นการ
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ออกก าลงักายท าใหม้พีลานามยัสมบูรณ์ มวีนิัยในตนเอง จงึท าใหม้บีุคคลทัว่ไปมคีวามสนใจนิยมฝึกการเล่น
มวยไทยกนัมาก 
 
 6. ประโยชน์ของกีฬามวยไทย 
 มวยไทย คอืกระบวนการฝึกฝน ซึ่งเป็นผลทีก่่อให้เกดิการพฒันา ร่างกาย และจติใจ ปัญญา 
และสรา้งความมรีะเบยีบวนิยัและสง่เสรมิอนุรกัษ์วฒันธรรมประเพณีไทยอนัดงีาม มวยไทยเป็นศลีปะการต่อสู่
ทีม่มีาแต่โบราณ ทีน่ าไปใชคู้่กบัการท าสงคราม เน่ืองจากในสมยัก่อนอาวุธทีใ่ชต่้อสูก้นัจะเป็น ดาบ หอก งา้ว 
ซึง่ตอ้งอาศยัชัน้เชงิหรอือาวุธมวยไทยเขา้มาช่วย เพื่อเป็นลลีาในการหลบหลกีอาวุธในการต่อสู้กบัศตัรูแต่ละ
ครัง้ มวยไทยจงึถอืว่าเป็นการพฒันาร่างกายใหม้คีวามสมบูรณ์ เพื่อใหม้พีรอ้มในการต่อสู้ เพราะว่ามวยไทย
เป็นวชิาศลีปะการต่อสูใ้นสงครามมาก่อน11    
 
 7. ความส าคญัของกีฬามวยไทย 
  7.1 มวยไทยส าคญัต่อบุคคล 
    มวยไทยช่วยพฒันาร่างกาย อารมณ์ สงัคม จติใจ และสตปัิญญาใหเ้ป็นผู้มคีวามสมบูรณ์
ทางกาย และจติใจ สามารถปรบัตวัอยู่ในสงัคมอย่างมคีวามสุข ดงันัน้คนไทยทุกคนควร จะไดฝึ้กฝนเพื่อเป็น
การออกก าลงักาย ใหร้่างกายมสีมรรถภาพ ทางกายดอียู่เสมอ ทัง้ควรจะไดศ้กึษาคน้ควา้เรื่องมวยไทยใหเ้ป็น
ผูม้คีวามรู ้ความเขา้ใจอย่างถูกตอ้ง 
 

7.2 มวยไทยส าคญัต่อชมุชนและสงัคม 
                    มวยไทย เป็นกิจกรรมการออกก าลงักายส่วนบุคคล และเป็นการออกก าลงักายร่วมกบั
หลายๆ คนได ้อาจใชม้วยไทยเพื่อการเล่นสนุกสนาน และจดัการแข่งขนัมวยไทยในโอกาสพิเศษต่างๆ เช่น 
งานเทศกาลประเพณีกิจกรรมเกี่ยวกับมวยไทยจึงเป็นสื่อสมัพันธ์ของคนในชุมชน ช่วยพัฒนาการทาง
สงัคม กฬีามวยไทยเป็นศลิปวฒันธรรมไทยดา้นหนึ่ง ผูฝึ้กหดัมวยไทย กเ็สมอืนผูร้กัษา ท านุบ ารุง และด ารง
ไวซ้ึง่ความเป็นเอกลกัษณ์ของชาตไิทย ทัง้เป็นเครื่องยดึเหนี่ยวโน้มน้าวใหช้าวไทยรกัหวงแหนและสามคัคใีน
หมู่คณะ อันเป็นส่วนหนึ่งที่ส่งเสริมให้ประเทศชาติมีความมัน่คงสืบไป อันเป็นทางที่จะพัฒนาสงัคมให้
เจรญิกา้วหน้าต่อไป 
 
  7.3 มวยไทยส าคญัต่อประเทศชาติ 
                   มวยไทยมสี่วนส าคญัในการด ารงเอกราชของชาติไทยตัง้แต่อดตีมาจนถึงปัจจุบนัเพราะ
มวยไทยช่วยใหก้ารรบของทหารไทยไดเ้ปรยีบคู่ต่อสู ้โดยเฉพาะในระยะประชดิตวั ทหาร ต ารวจไทยจงึไดร้บั
การฝึกฝนเรื่องมวยไทยอย่างต่อเนื่องมาจนถงึปัจจุบนั มวยไทยแพร่หลายท าใหช้าวต่างชาตริูจ้กัคนไทย นิยม
ยกย่องในความสามารถดา้นมวยไทยโดยจา้งใหเ้ป็นผู้ฝึกสอนช่วยใหค้นไทยมงีานท า ท ารายได้ให้ประเทศ
ไทยอย่างมเีกยีรตแิละศกัดิศ์ร ี
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 7.4 มวยไทยส าคญัต่อนานาชาติ 
                   มวยไทยมคีวามส าคญัต่อชาวโลก เนื่องจากนานาประเทศเริม่หนัมาสนใจศลิปะการต่อสู้
แบบ มวยไทยและนิยมฝึกซอ้มทัง้เพื่อการออกก าลงักาย และเพื่อการแข่งขนั มกีารตัง้ชมรมและองคก์รมวย
ไทยในต่างประเทศมากมาย 
 
 7.5 มวยไทยช่วยท าให้ชาติมัน่คง 
         มวยไทยเป็นเอกลกัษณ์ เป็นวฒันธรรม และวฒันธรรม คอืความมัน่คงของชาตมิวยไทยจงึ
เป็นส่วนส าคญัที่ท าให้ชาติไทยมัน่คง ไม่ว่าคนไทยจะไปอยู่ที่ใดก็จะน าศิลปะมวยไทยไปฝึกปฏิบตัิ และ
เผยแพร่ สรา้งความสมัพนัธอ์นัดใีนหมู่คนไทยดว้ยกนั 
 
 8. การเล่นการพนันกีฬามวยไทย 

การเล่นการพนันกฬีามวยไทย เริม่มขีึน้ในสมยัใดไม่ไดม้ปีรากฎในบนัทกึ หรอืในเอกสารใดๆ  มี
เพยีงสนันิฐานจากต ารา “มวยไทย”12  มคีวามว่าในสมยักรุงศรอียุธยาการชกมวยไทยจะมคีวามเจรญิรุ่งเรอืงมาก 
ซึง่ในสมยันัน้ พระเจา้เสอื หรอื ขนุหลวงศรศกัดิ ์พระองคท์รงชอบกฬีามวยไทยมาก และพระองคไ์ดส้มคัรชกมวย
ในงานมหรสพ ซึง่หลงัจากเสรจ็จากการท าศกึแลว้ จดัใหม้กีารชกมวยเพื่อความสนุกสนาน และไดม้กีารพนันกนั
ระหว่างนกัมวยทีเ่ก่งจากหมู่บา้นหนึ่ง กบันกัมวยทีเ่ก่งอกีหมู่บา้นหนึ่งน ามาชกกนั จงึถอืไดว้่าการพนันกฬีามวย
ไทยมจีุดเริม่ตน้ในสมยันี้ 

 
 9. พฒันาการของการพนันมวยไทย 
 ในสมยัก่อนการพนันมวยไทย เป็นการเล่นเพื่อสนุกสนานในเกมการแข่งขนักนัมากกว่าไม่ได้
มุ่งหวงัความร ่ารวยอะไรมากมาย ซึง่การแข่งขนัในแต่ละครัง้ ไม่มสี่วนในทางธุรกจิเขา้มาขอ้งเกีย่วการลงทุนใน
การจดัการแข่งขนัไม่ม ีสถานที่การแข่งขนัเพยีงแต่อาศยัลานสนามตามวดัหรอืลานสาธารณะ เป็นเวทใีนการ
จดัการแข่งขนั แต่เมื่อน ามาเปรยีบเทยีบกบัการเล่นการพนันในสมยันี้ จะเหน็ว่าในวงการกฬีาไดถู้กครอบง าใน
ส่วนของธุรกจินายทุน จนท าใหเ้กดิปัญหาขึน้กบักฬีามวยไทย และไดม้กีารพฒันารูปแบบของผู้เล่นหรอืเซยีน
พนนักนัอยู่ตลอดเวลา 
 การพนนัเป็นตวัหล่อเลีย้งธุรกจิมวยไทย เน่ืองจากผูช้มสว่นใหญ่จะเขา้ไปเล่นการพนันมวีงเงนิ
ไม่ต ่ากว่า 10 ลา้นบาทต่อรายการ ระบบการพนนัท างาน อย่างมปีระสทิธภิาพ สามารถควบคุมใหผู้ท้ีเ่ล่นการ
พนัน เสยีจ่ายเงนิได ้นอกจากนี้ระบบการพนันยงัควบคุมไม่ใหม้กีารล้มมวยมากมากอกีดว้ย และการพนัน
เป็นตัวก าหนดพฤติกรรมของสนามมวย ผู้จดัรายการ หวัหน้าค่ายมวย และนักนักมวย โดยเฉพาะผู้จ ัด
รายการจะตอ้งประกบมวยสู่สเีป็นทีพ่อใจกบัเซยีนมวย เพราะมวยชกกนัสสู ีนอกจากจะดูสนุกแลว้จะท าใหม้ี
ปริมาณการเล่นการพนันมาก อนัเนื่องมาจากราคาต่อรองที่สูสนีัน้เอง ทางด้านสนามมวยก็ต้องการผู้จดั
รายการทีป่ระกบคู่มวยไดส้สู ีเน่ืองจากรายไดส้ว่นใหญ่มาจาก ผูช้มที่เขา้มาเล่นการพนนันัน่เอง 
 1. การต่อรองราคา  เป็นการต่อรองของผู้ที่ให้ความสนใจ ที่ต้องการมาเล่นการพนันและมี
การต่อรองราคาต่างๆ ซึง่มอียู่ในสนามมวยทุกแห่งตามลอ็กทีน่ัง่ของคนดู ซึง่ในสนามมวยจะมกีารแบ่งคนดู
การแขง่ขนัออกเป็นสองกลุ่ม คอื กลุ่มทีม่าดทูีม่คีวามชอบในศลีปะแม่ไมม้วยไทย และ กลุ่มทีม่จีุดประสงคเ์พื่อ
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จะเขา้ไปเล่นการพนันอย่างเดยีว ปัจจุบนัการส่งสญัญาณมอืถอืว่าเป็นการพฒันาของการเล่นการพนันอย่าง
หนึ่ง เนื่องจากภายในสนามการแข่งขนัมวย มนีักพนันเขา้ไปเล่นเป็นจ านวนมาก กไ็ดอ้าศยัการโบกมอืหรือ
การแสดงสญัญามอืเป็นการต่อรอง ซึง่การต่อรองราคาจากสญัญามอื จะมกีารก าหนดกตกิาร่วมกนัของผูเ้ขา้
มาเล่นการพนนัมวย เพื่อไม่ใหเ้กดิปัญหาขึน้ระหว่างนกัพนนัดว้ยกนั เช่นการทีจ่ะต่อราคา ผู้ทีเ่สนอราคาต้อง
คว ่ามอืลงพรอ้มกบัสญัลกัษณ์ต่อเท่าไหร่ หากตอ้งการต่อรองราคาใหห้งายมอืขึน้ และสญัลกัษณ์ในการต่อรอง
ราคาในการเล่นพนนัของนกัพนนั ซึง่อตัราต่อรองในการเล่นแต่ละครัง้มมีากมายหลายระดบัราคา  
 2. การล้มมวย หมายความว่า การเขา้แข่งขนักฬีามวยโดยแสรง้ชกแพ้ และใหห้มายรวมถงึ
การเขา้แข่งขนักฬีามวยโดยได้มกีารก าหนดผลการแข่งขนัไวเ้ป็นการล่วงหน้า  หรอืมเีจตนาเพื่อให้ผลการ
แขง่ขนักฬีามวยเป็นไปตามทีก่ าหนดผลล่วงหน้า13  คดิว่าทุกคนเคยไดย้นิค าว่า ลม้มวย ในวงการพนันกฬีา
มวยไทย ซึง่ค านี้มคีวามหมายต่อวงการมวยไทยเป็นอย่างมาก แมแ้ต่ทางคดต่ีางๆทีเ่กดิขึน้ยงัมกีารน าค าว่า 
“มวยล้มต้มคนดู”ซึ่งค านี้แปลว่าการท าที่ไม่ส าเร็จ หรือจริงจัง ในส่วนของกีฬามวยไทย การล้มมวยมี
ความหมายว่าชกไม่จรงิจงั หรอืภาษามวยเรยีกว่า ชกไม่สมศกัดิศ์ร ี  
 
 10. ผลกระทบการเล่นการพนันกีฬามวยไทย 
 กฬีามวยไทยเป็นกฬีาที่ได้สร้างชื่อสยีงให้กบคนไทย และเป็นที่สนใจของชาวต่างชาติได้
น าเอาศลีปะแม่ไม้มวยไทยไปฝึก ไปซอ้มจนสามารถน าเอาศลีปะแม่ไม้มวยไทยกลบัมาเป็นเกมกฬีาต่อสูไ้ด้
เป็นอย่างด ีจนท าใหก้ลุ่มนกัธุรกจิน าเอากฬีามวยมาเป็นธรุกจิกนัมากมาย แมแ้ต่คนไทยยงัไปตัง้ค่ายมวยไทย
ในต่างประเทศ ซึ่งในปัจจุบนั มวยไทย ศลิปะการต่อสูข้องคนไทย เป็นทีรู่้จกัไปทัว่โลก แต่ส าหรบัคนไทย
กระแสของมวยไทย กเ็ริม่ไดร้บัความนิยมเพิม่มากขึน้ในกลุ่มของคนออกก าลงักายเพื่อสุขภาพ และเป็นทีม่า
ของค่ายมวยไทย หลายๆ แห่งทีเ่ปิดใหบ้รกิารในขณะน้ี ซึง่นอกจากจะเป็นทีฝึ่กศลิปะและอนุรกัษ์ศลีปะแม่ไม้
มวยไทยแลว้ ยงัพ่วงเรื่องของการออกก าลงักาย ส าหรบัหนุ่มสาวทีต่้องการหุ่นฟิต สวย แบบคนรุ่นใหม่ และ
ยงัมคี่ายมวยรุ่นใหม่เกดิขึน้มากมาย เพื่อเป็นทางเลอืกของคนทีช่อบออกก าลงักาย โดยอาศยัการฝึกซอ้มใน
ศลีปะมวยไทย  
 1. ด้านเศรษฐกิจและสงัคม จากการศกึษาถงึปัญหาของการเล่นการพนันในกฬีามวยไทย 
ได้ส่งผลในด้านเศรษฐกจิและสงัคมมากน้อยเพยีงใด ก็ย่อมขึ้นอยู่กบัความร่วมมอืของประชาชนชาวไทย  
ไม่ใหก้ารพนนัมาท าใหเ้กดิผลเสยีต่อระบบเศรษฐกจิได ้แต่ในปัจจุบนัการเล่นพนนัมวยไทยนอกจากมคีนกลุ่ม
หนึ่งทีเ่ขา้ไปเล่นตามสนามมวยทีไ่ด้จดัการแข่งขนัขึน้ และมกีารไดเ้สยีกนัเป็นจ านวนมาก แต่กม็คีนอกีกลุ่ม
หนึ่งที่เล่นการพนัน มวยตู้ ซึ่งการเล่นมวยตู้ มกีารแอบเล่นภายในสนามมวยแล้ว ยงัมตีามหมู่บา้นและใน
ชุมชนเมอืงต่างๆ  กม็กีารจบักลุ่มกนัเล่น และไดส้รา้งปัญหาใหก้บัชุมชน ซึง่ท าใหค้นกลุ่มนี้หมกมุ่นอยู่แต่การ
เล่นการพนนั และเป็นสิง่ผดิก าหมาย เจา้หน้าทีต่ ารวจจงึไดอ้อกจบักุมอยู่บ่อยครัง้ ทัง้ในพืน้ทีส่่วนกลาง และ
ภูมภิาค  
 ถา้มองจากทางดา้นเศรษฐกจิ มวยไทยเป็นวฒันธรรมไทย เผยแพร่วฒันธรรมไทย เป็นการ
สะท้อนให้เห็นถึงความต้องการของประชาชน ถ้าประชาชนต้องการ ศิลปะการต่อสู้ย่อมสามารถสร้าง
มูลค่าเพิม่ไดใ้นแง่ของเศรษฐกจิ การคา้ การลงทุน ซึง่เป็นเรื่องของอนาคตต่อไป เพราะว่าเมื่อประชาชนมี
ความสนใจ กถ็ือว่ามตีลาด แต่ในด้านวฒันธรรม จะเน้นการค้ามากไม่ได้ จะเน้นวฒันธรรมเป็นหลกั และ
เศรษฐกจิตามมาทหีลงั  
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 2. ด้านความมัน่คงของกีฬามวยไทย กฬีามวยไทยเป็นสมบตัทิีต่กทอดมาจากบรรพบุรุษ 
และถอืว่าเป็นวฒันธรรมของสงัคมไทย มคีวามละเอยีดอ่อนในดา้นศลีปะแม่ไมม้วยไทย ในสมยัก่อนกฬีามวย
ไทยเป็นกฬีาทีใ่ชเ้ป็นความสนุกสนานระหว่างคนเก่งของหมู่บา้นหนึ่ง กบัอกีหมู่บา้นหนึ่งเท่านัน้ เมื่อมกีาร
น าเอาการพนนัมาอยู่ในสว่นหนึ่งของการแขง่ขนั กจ็ะมผีลต่อดา้นความมัน่คงในกฬีามวยไทย เหตุเพราะการ
พนนัจะท าใหม้กีารหวงัผลในเกมการต่อสูส้งู และคนทีม่โีอกาสทีจ่ะท าใหไ้ดม้าซึง่ผลประโยชน์กจ็ะท าทุกอย่าง
เพื่อใหไ้ดม้า และปัญหาหลกักค็อืการลม้มวย และความไม่ยุตธิรรม คอืจะท าทุกรูปแบบส่วนมากจะเป็นคนใน
องคก์รทีม่สีว่นไดส้ว่นเสยี จงึท าใหผู้ท้ีช่ ื่นชอบในลลีาศลีปะของแม่ไมม้วยไทยกจ็ะเริม่เบื่อหน่ายต่อการกระท า
ของคนกลุ่มนี้ ถงึขัน้ประกาศเลกิดมูวยไทยไปเยเลยกม็ี และเรื่องนี้ทางการกฬีาแห่งประเทศไทย ไดใ้หค้วาม
สนใจดแูลโดยจะไม่ใหม้กีารลม้มวยเกดิขึน้กบัวงการกฬีามวยไทยอกีต่อไป เน่ืองจากมวยไทยเป็นกฬีาอนุรกัษ์ 
ประกอบกบัมวยไทยเป็นศลีปะประจ าชาติ จงึต้องควรดูแลป้องกนัไม่ให้ ผู้จดัการร่วมกันก าจดั จ้างล้มมวย 
วางยาใหส้ิน้ซาก โดยเฉพาะนกัมวยจะต้องมคีวามสื่อสตัยต่์ออาชพีของตนเอง หากทรยศต่ออาชพีกจ็ะท าให้
เสยีอนาคต14 
 
                3. ด้านศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย์15 ศกัดิศ์รี คอื การยอมรบัของบุคคลในสงัคมในการอยู่
ร่วมกนัของมนุษย ์ทีไ่ดร้บัการยอมรบัของสงัคมมนุษยแ์ละเรื่องดงักล่าวต้องเป็นเรื่องดงีามเท่านัน้ เรื่องไม่ด ี
ไม่ให้รวมเรื่องศกัดิศ์ร ีแม้ว่าพฤติกรรมที่บุคคลกระท านัน้ หรอืต้องการกระท านัน้ๆ อาจจะก าหนดไว้ใน
รฐัธรรมนูญหรอืไม่ กไ็ดถ้อืว่าเป็นเรื่องดงีาม สมควรยกย่องและต้องถอืปฏบิตัเิพื่อเป็นมตขิององคก์าร การ
ยอมรบัขององคก์รต่างๆ นัน้          

   มนุษย ์ คอื  บุคคลทัว่ไป ไม่เลอืกว่าจะเป็นชนชาตใิด เผ่า ศาสนา ผวิส ีภาษา และอื่นๆ ที่
มสีภาพเป็นทีย่อมรบัว่าเป็นสว่นของสงัคมตลอดจนองคก์ร/องคก์าร ทีอ่าศยัมตเิป็นขอ้ปฏบิตัไิปตามประสงค์
ขององคก์าร กใ็หถ้อืเป็นมนุษยด์ว้ยเช่นกนั ดงันัน้ค าว่าสทิธแิละเสรภีาพของบุคคลในรฐัธรรมนูญใหถ้อืว่าเป็น
ศกัดิศ์รคีวามเป็นมนุษยด์ว้ยเชน่กนั ศกัดิศ์รคีวามเป็นมนุษยไ์ดก้ าหนดไวใ้นรฐัธรรมนูญ ปี 2540 และ ปี 2550  
 จากเหตุการณ์ที่นักมวยชกมวยแลว้ตาย จงึขอยกตวัอย่างหนึ่งที่ชกมวยแลว้เสยีชวีติหลงั
ชกเหตุเกดิขึน้เมื่อ วนัที ่27 มนีาคม 2554  ชื่อ นายทรงธรรม สตภิา อยู่ อ าเภอเขวาสนิรนิทร ์จงัหวดัสุรนิทร ์
มอีาชพีท านา และได้หย่าร้างกบัภรรยา แต่มภีาระเลี้ยงดูลูกสาว 2 คน ด้วยความยากจนเตรยีมเงินส่งลูก
เรยีน16  ผลจากการชกครัง้นัน้นายทรงธรรม โดนคู่ต่อสู้จบัทุ่มศีรษะกระแทกลงกบัพื้นเวทมีวยถึงสองครัง้  
โดยครัง้แรกยงัลุกขึน้มาประคองตวัสูต่้อ และต่อมาไดถู้กจบัทุ่มลงกบัพืน้เวทเีป็นครัง้ทีส่อง จงึแน่นิ่งกบัพืน้เวท ี
กรรมการจงึไดยุ้ตกิารชก และน าสง่โรงพยาบาลสรุนิทร ์แพทย์ไดน้ าเขา้หอ้งฉุกเฉินและช่วยเตม็ความสมารถ  
สุดท้ายกเ็สยีชีวติในเวลาต่อมา อกีตวัอย่างหนึ่งเกี่ยวกบัความพ่ายแพ้ของ บวัขาว บญัชาเมฆ เมื่อครัง้
เดนิทางไปชกในศกึทอ็ปคงิส ์เวลิด ์ซรีสี ์รอบไฟนอล ทีเ่วทมีวยสตารฮ์อลล ์เมอืงเกาลูน เขตปกครองพเิศษ
ฮ่องกง เมื่อวนัองัคารที ่18 กรกฎาคม 2548 กบัคายาล ดซิานิเยฟ นักชกชาวรสัเซยี วยั 22 ปี บวัขาว โดน
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ศอกของคู่ชกตัง้แต่ยกแรกจนเลอืดอาบเตม็ใบหน้า หลงัการชกจนครบสามยกแลว้พบว่า มแีผลแตกถงึ 4 แห่ง 
ทีข่อบตา 1 แผล ศรีษะแตกอกี 3 แผล เยบ็ทัง้หมดรวม 19 เขม็17 
  จะเหน็ว่าอาชพีนกัมวยสว่นมากกม็าจากฐานะทัว่ๆไปในสงัคมไทย ซึง่แต่ละคนจะดิน้รนท างานที่
เป็นสมัมาชพี เพื่อความอยู่รอดของตวัเองและความอยู่รอดของครอบครวั  จงึได้ผนัชวีติเขา้มาเป็นนักมวย  
เมื่อวเิคราะหด์แูลว้กย็งัดกีว่าบางคนทีไ่ดห้นัเหชวีติของตวัเองไปประกอบอาชพีทีผ่ดิกฎหมาย แต่เมื่อเขา้มาสู่
อาชพีนี้แลว้นักมวยจะต้องสรา้งความพรอ้มของร่างกาย ในดา้นพละก าลงัและชัน้เชงิในศลีปะแม่ไมม้วยไทย  
เพื่อใหพ้รอ้มทีจ่ะขึน้ต่อสูบ้นเวท ีจากตวัอย่างทัง้สองจะเห็นว่าการทีร่่างกายไม่มคีวามพร้อม กจ็ะท าให้เกดิ
ความเพลีย่งพล ้าไดต้ลอดเวลา และนอกจากจะท าใหเ้กดิความเจบ็ปวดแลว้ กอ็าจต้องพกิารหรอืเสยีชวีติได ้ 
เมื่อกลบัมาดูในส่วนของสทิธิด์า้นความเป็นมนุษย ์กจ็ะเหน็ว่าการเป็นนักมวยจะมคีนอยู่ 2 กลุ่มดว้ยกนั คอื
เป็นนกัมวยดว้ยความสมคัรใจเพื่อมุ่งไปสูก้ารเป็นนกมวยอาชพี และอกีกลุ่มหนึ่งเป็นนกัมวยดว้ยความจ าเป็น
จากปัญหาหลายๆดา้นเพื่อน าเงนิสว่นทีไ่ดไ้ปเลีย้งดอูกีหลายชวีติ และทีม่าเป็นนักมวยอาชพีจะมคีวามพรอ้ม
มากกว่านักมวยที่มาด้วยความจ าเป็น นักมวยอาชพีการทุ่มเทในการฝึกฝนจะมมีากกว่า เพราะไม่มคีวาม
ห่วงใยในเรื่องต่างๆ 
 
บทสรปุ    
 การพนนัมอียู่คู่สงัคมไทยมาชา้นาน ถงึแมว้่าจะเป็นการพนนัทีม่สีว่นสรา้งรายได ้และท าใหม้รีะบบ
เศรษฐกจิทีห่มุนเวยีนอยู่กบัคนเฉพาะกลุ่ม แต่กถ็อืว่าเป็นส่วนหนึ่งทีท่ าใหเ้กดิเป็นรายได ้ทีส่ามารถท าใหค้น
กลุ่มกลุ่มหนึ่งมคีวามพงึพอใจ และยดึมาเป็นแนวทางหาเงนิมาเพื่อเลีย้งชพี และเลีย้งครอบครวัไดอ้ยู่กนิอย่าง
เป็นสขุได ้ถงึแมว้่าผูท้ีเ่ล่นการพนนัไดม้องขา้มหลกัค าสอนในพระพุทธศาสนาไป 
 การพนนัในกฬีามวยไทย เป็นอกีหนทางหนึ่งทีไ่ดส้รา้งรายไดใ้หก้บักลุ่มคนทีส่นใจ ในการเล่นการ
พนันในด้านนี้ แต่กถ็ือว่าเป็นอบายมุขอย่างหนึ่งในขอ้หา้มทางพระพุทธศาสนา แต่กย็งัมกีลุ่มคนอกีจ านวน
มากใหค้วามสนใจ ซึง่จะมใีหเ้หน็เป็นประจ า แต่การเล่นการพนนัในกฬีามวยไทยในปัจจุบนัมสีว่นท าใหว้งการ
กีฬามวยไทยเสื่อมถอย อันผลมาจากมีกลวิธีหลายรูปแบบที่ต่างก็จะเอาชนะซึ่งกันและกนั เพื่อหวงัผล
ทางดา้นการลงทุนในการเล่นพนนัในแต่ละครัง้ และสิง่ทีเ่ป็นปัญหามากกค็อืการลม้มวย ซึง่มผีลท าใหเ้กดิการ
เสือ่มศรทัธาของผูท้ีร่กัในการดศูลีปะแม่ไมม้วยไทย 
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