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พญานาคในเมืองเชียงตงุ 
 

THE GREAT NAGA IN KENGTUNG 
 
ภทัรชยั  อุทาพนัธ ์และคณะ  
Phattharachai   Uthaphun and others 
 
บทคดัย่อ 
 งานวจิยัเรื่องนี้ มวีตัถุประสงค์ คอื 1. เพื่อศกึษาพญานาคในเมอืงเชยีงตุง 2. เพื่อวิเคราะห ์
สงัเคราะห ์ทศันะพญานาคต่อวถิชีวีติในเมอืงเชยีงตุง 3. เพื่อแสวงหาคตธิรรมพญานาคทีม่ต่ีอวถิชีวีติในเมอืง
เชยีงตุง ประชากรทีศ่กึษา ได้แก่ พระนักเผยแผ่เขตลุ่มแม่น ้าโขงเมอืงเชยีงตุง  8 รูป และคฤหสัถ์ 2 คน 
จ านวนรวมทัง้สิน้ 10 คน ซึ่งเป็นผู้ที่อาศยัอยู่ในเมอืงเชยีงตุง และมคีวามรู้ดา้นพุทธศาสนาและพญานาค 
เครื่องมือที่ใช้ในกาวิจยั แบบข้อมูลการส ารวจ และการสมัภาษณ์และการสนทนากลุ่ม และแบบการลง
ภาคสนาม ที่ผ่านการตรวจคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญแล้วจงึเกบ็รวบรวมข้อมูลภาคสนาม น าข้อมูลที่ได้มา
ตรวจสอบดว้ยวธิสีามเสา้ แลว้น ามาวเิคราะหเ์ชงิเนื้อหา 
 ผลการวจิยั พบว่า พญานาคมบีทบาทความส าคญัต่อเชยีงตุง พุทธศาสนา วฒันธรรม และคตธิรรม  
ซึง่เป็นเมอืงทีม่คีวามเชื่อเกีย่วกบัพญานาค มคีวามส าคญักบัสถานทีส่ าคญั เช่น หนองตุงหรอืวดัทีส่ าคญั โดย
พญานาคเชื่อว่าเป็นสตัว์พเิศษที่มฤีทธิม์าก แต่ชาวเมอืงเชยีงตุงกไ็ม่ไดเ้ชื่อจนให้ความส าคญัหรอืมพีธิกีาร
บชูาแบบยิง่ใหญ่ ซึง่พญานาคมคีวามเกีย่วขอ้งกบัพทุธศาสนามาตัง้แต่สมยัพุทธกาลจนถงึปัจจุบนั โดยเฉพาะ
ในเรื่องของการบวชพระจะต้องมสีิง่ทีเ่ป็นสญัลกัษณ์ของนาค โดยเมอืงเชยีงตุงใช้การปั้นเทยีนทองและเงนิ
เป็นตวัรปูพญานาคแทนการแห่นาค มวีฒันธรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัพญานาค ไดแ้ก่ วฒันธรรมการสรา้งวดั เจดยี ์
วหิาร การบวช จะต้องมสีิง่แทนหรอืสญัลกัษณ์พญานาคปรากฏอยู่เสมอ โดยมากจะนิยมสร้างเป็นนาคคู่ 
พญานาคเป็นสตัว์พเิศษ ประเสรฐิ มอีทิธฤิทธิ ์เป็นรูปแบบคตธิรรมของการท าความด ีเช่น สจัจะ และคอย
พทิกัษ์ปกป้องพุทธศาสนาเรื่อยมาทุกยุคทุกสมยั 
 
ค าส าคญั: พญานาค, คตธิรรม, พุทธศาสนาเมอืงเชยีงตุง 
 

ABSTRACT 
This research aims: 1. To study Payanakha (King of Nagas) in Kengtung District, 2. To 

analyze and synthesize viewpoint lifestyle of Payanakha in Kengtung District, and 3. To seek the 
moral teaching of the Payanakkha over the lifestyle in Kengtung District. The data are collected from 
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8 preacher monks in Kengtung District and 2 laypersons, altogether 10. All the informants have 
knowledge about Buddhism and Payyanakha. The data are collected by surveying information, 
interviewing, group discussing, and field surveying. Collected data are analyzed by triangulation and 
then analyze the content.  

The research found that Payanakha plays a crucial role in Kengtung, Buddhism, Culture, 
and Morality. Some important places in this town holds the belief about Payanakha i.e., Nong Tung 
and important temples. We believed Payanakha is extraordinary animal with supernatural power. 
However, the Kengtung people don’t completely believe it just some that organize the great 
ceremony in the name of Payanakha. From Buddha’s era Payanakha is associated with Buddhism 
to present the particularly in matter ordination as monk. Person ordained as monk should have 
symbol of Payanakkha. In Kengtung, people use gold and silver candles to mold Payanakha. There 
are different culture associated with the Payanakha e.g. temple building, pagoda, and ordination. In 
these popular cultures, Payanakha always mold in pair, and also be special creature, Payanakha is 
outstanding with great power. Its symbolized morality of doing good deeds, truthfulness and guard 
Buddhism throughout forever and ever. 
 
Keywords: Payanakha (King of Nagas), Moral Teaching, Buddhism in Kengtung. 
 

บทน า  
นับตัง้แต่องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้าตรสัรู้แล้ว ได้เสดจ็ไปตามเมอืงต่างๆ เพื่อแสดงธรรม

เทศนา เผยแผ่พระพุทธศาสนา ซึง่ล่วงมาแลว้ 2560 กว่าปี ท าใหพ้ระองคไ์ดป้ระสบกบัปัญหาและอุปสรรคใน
การเผยแผ่หลกัธรรมมากมาย ทัง้ทีเ่กดิจากมนุษย ์เทวดา สตัว ์และพญานาค แต่อย่างใดกต็ามสิง่ทีก่ล่าวถงึ
นัน้ล้วนเป็นสิ่งที่มีอิทธิพลต่อพุทธศาสนาและมีความเกี่ยวข้องกันมาแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะ
พญานาค ซึ่งมทีัง้นาคทีเ่ป็นสมัมาทฏิฐแิละมจิฉาทฏิฐ ิหากกล่าวถึงนาคทีเ่ป็นสมัมาทฏิฐมิเีหตุการณ์ส าคญั 
คอืครัง้หนึ่งไดเ้สดจ็ออกจากร่มไมอ้ชปาลนิโครธ ไปยงัร่มไมจ้กิชื่อ "มุจลนิท"์ ทรงนัง่เสวยวมิุตตสิุข อยู่ 7 วนั 
คราวเดยีวกนันัน้มฝีนตกพร าๆ ประกอบไปดว้ยลมหนาวตลอด 7 วนั ไดม้พีญานาคชื่อมุจลนิท์ เขา้มาขดเป็น
ในลกัษณะวงกลม 7 รอบพรอ้มกบัแผ่พงัพานปกพระผูม้พีระภาคเจา้ เพื่อจะป้องกนัฝนตกและลมมใิหถู้กพระ
วรกาย หลงัจากฝนหายแล้ว คลายขนดออก แปลงเพศเป็นชายหนุ่มยนืเฝ้าที่เบื้องพระพกัตร์ ด้วยความ
ศรทัธาอย่างแรงกลา้ความเชื่อดงักล่าว ซึง่ต่อมาท าใหก้ลายเป็นที่มาของการสร้างพระพุทธรูปปางนาคปรก 
แต่มกัจะสรา้งแบบพระนัง่บนตวัพญานาค ซึง่ดูเหมอืนว่าเอาพญานาคเป็นบลัลงัก์ เพื่อใหเ้กดิความสง่างาม 
และท าใหค้ดิว่า พญานาค คอืผูคุ้ม้ครองพระศาสดาพญานาค เป็นสะพานสายรุง้ทีเ่ชื่อมโลกมนุษยก์บัสวรรค์  
หรอือกีชื่อหน่ึงกค็อื โลกศกัดิส์ทิธิ ์ความเชื่อที่ว่า พญานาค กบั รุ้ง เป็นอนัเดยีวกนั กค็อืสะพานเชื่อมโลก
มนุษยก์บัสวรรคน์ัน่เอง  

สว่นนาคทีเ่ป็นมจิฉาทฏิฐ ิกล่าวคอื เมื่อครัง้ทีพ่ระพุทธองคส์่งสาวกประกาศพุทธศาสนาชุดแรกแลว้ 
พระองคก์เ็สดจ็ตรงไปยงัอุรุเวลาประเทศ อนัตัง้อยู่ในเขตเมอืงราชคฤหม์หานคร ซึง่เป็นทีอ่ยู่ของอุรุเวลกสัสป
อาจารยใ์หญ่ของชฎลิ 500 ราชคฤหน์ครนัน้เป็นเมอืงหลวงแห่งมคธรฐั ซึง่เป็นมหาประเทศ พระเจา้พมิพสิาร
มหาราช เป็นพระมหากษัตรยิ์ปกครองโดยสทิธิข์าด เป็นเมอืงที่คบัคัง่ด้วยผู้คน เจรญิวทิยาความรู้ตลอด



207 

 

การคา้ขาย เป็นทีร่วมอยู่แห่งบรรดาคณาจารย ์เจา้ลทัธมิากในสมยันัน้ ในบรรดาคณาจารยใ์หญ่ๆนัน้ ท่านอุรุ
เวลกสัสป เป็นคณาจารยใ์หญ่ผูห้นึ่ง ซึง่เป็นทีเ่คารพนับถอืของคนเป็นอนัมาก ท่านอุรุเวลกสัสปเป็นนักบวช
จ าพวกชฎลิ ท่านมพีีน้่องดว้ยกนั 3 คน ออกบวชจากตระกูลกสัสปโคตร ท่านอุรุเวลกสัสปเป็นพีช่ายใหญ่ มี
ชฎลิ 500 เป็นบรวิาร ตัง้อาศรมสถานทีพ่นาสณฑ ์ต าบลอุรุเวลา ต้นแม่น ้าเนรญัชรานทตี าบลหนึ่งจงึไดน้าม
ว่า อุรุเวลกสัสป น้องคนกลางมชีฎลิบรวิาร 300 ตัง้อาศรมสถานทีอ่ยู่รมิฝัง่แม่น ้าเนรญัชรา ถดัไปอกีต าบล
หนึ่ง จงึไดน้ามว่า นทกีสัสป สว่นน้องคนเลก็มชีฎลิบรวิาร 200 ตัง้อาศรมสถานอยู่ทีคุ่ง้ใตแ้ห่งแม่น ้าเนรญัชรา
นัน้ถดัไปอกีต าบลหนึ่ง ซึง่มนีามว่า ต าบลคยาสสีะประเทศ จงึไดน้ามว่า คยากสัสป ชฎลิคณะนี้ทัง้หมดมลีทัธิ
หนกัในการบชูาเพลงิพระบรมศาสดาเสดจ็ไปถงึอาศรมสถานของท่านอุรุเวลกสัสปในเวลาเยน็ จงึเสดจ็ตรงไป
พบอุรุเวลกสัสปทนัท ีทรงรบัสัง่ขอพกัแรมด้วยสกั 1 ราตร ีอุรุเวลกสัสปรงัเกยีจ ท าอดิเอื้อนไม่พอใจใหพ้กั 
เพราะเหน็พระบรมศาสดาเป็นนกับวชต่างลทัธขิองตน พดูบ่ายเบีย่งว่า ไม่มทีีใ่หพ้กั ครัน้พระบรมศาสดาตรสั
ขอพกัทีโ่รงไฟ ซึง่เป็นสถานทีบ่ชูาเพลงิของชฎลิ ดว้ยเป็นทีว่่างไม่มชีฎลิอยู่อาศยั ทัง้เป็นทีอ่ยู่ของนาคราชดุ
รา้ยดว้ย อุรุเวลกสัสปไดท้ลูว่า พระองคอ์ย่าพอใจพกัทีโ่รงไฟเลย ดว้ยเป็นทีอ่ยู่ของพญานาคมพีษิรา้ยแรง ทัง้
ดุรา้ยทีส่ดุอาศยัอยู่ จะไดร้บัความเบยีดเบยีนจากนาคราชนัน้ ใหถ้งึอนัตรายแก่ชวีติ เมื่อพระบรมศาสดารบัสัง่
ยนืยนัว่า นาคราชนัน้จะไม่เบยีดเบยีนพระองคเ์ลย ถา้ท่านอุรุเวลกสัสปอนุญาตใหเ้ขา้อยู่ ท่านอุรุเวลกสัสปจงึ
ไดอ้นุญาตใหเ้ขา้ไปพกัแรม  

จากนัน้พระผู้มพีระภาคเจ้ากเ็สดจ็เขา้ไปยงัโรงไฟนัน้ ประทบันัง่ด ารงพระสติต่อพระกมัมฏัฐาน
ภาวนา ฝ่ายพญานาคเหน็พระบรมศาสดาเสดจ็เขา้มาประทบัในทีน่ัน้ กม็จีติคดิขึง้เคยีดจงึพ่นพษิตลบไป ใน
ล าดบันัน้พระบรมศาสดากท็รงพระด ารวิ่า ควรทีต่ถาคตจะแสดงอทิธานุภาพใหเ้ป็นควนัไปสมัผสัมงัสฉวแีละ
เอ็นอฐัิแห่งพญานาคนี้ ระงบัเดชพญานาคให้เหือดหาย แล้วก็ทรงส าแดงอิทธาภิสงัขารดงัพระด ารินัน้ 
พญานาคมอิาจจะอดกลัน้ซึ่งความพโิรธได ้กบ็งัหวนควนัพ่นพษิเป็นเพลงิพลุ่งโพลงขึน้  พระบรมศาสดาก็
ส าแดงเตโชกสณิสมาบตั ิบนัดาลเปลวเพลงิรุ่งโรจน์โชตนาการ และเพลงิทัง้สองฝ่ายกบ็งัเกดิขึน้แสงแดงสว่าง 
ดุจเผาผลาญซึง่โรงไฟนัน้ใหเ้ป็นเถา้ธุล ีสว่นชฎลิทัง้หลายกแ็วดลอ้มโรงไฟนัน้ ต่างเจรจากนัว่า พระสมณะนี้มี
สริริปูงามยิง่นกั เสยีดายทีเ่ธอมาวอดวายเสยีดว้ยพษิแห่งพญานาคในทีน่ี้  

ครัน้ล่วงสมยัราตรรีุ่งเชา้ พระผูม้พีระภาคเจา้กก็ าจดัฤทธเิดชพญานาคใหอ้นัตรธานหาย บนัดาลให้
นาคราชนัน้ขดกายลงในบาตร แล้วทรงส าแดงแก่อุรุเวลกสัสป ตรสับอกว่า พญานาคนี้สิน้ฤทธเิดชแล้ว อุรุ
เวลกสัสปเหน็ดงันัน้กด็ ารวิ่า พระสมณะนี้มอีานุภาพมาก ระงบัเสยีซึง่ฤทธพิญานาคใหอ้นัตรธานพ่ายแพไ้ปได ้
ถงึดงันัน้ไซรก้ไ็ม่เป็นพระอรหนัตเ์หมอืนอาตมา มจีติเลื่อมใสในอทิธปิาฏหิารยิ์ จงึกล่าวว่าขา้แต่สมณะ นิมนต์
พระผูเ้ป็นเจา้อยู่ ณ อาศรมของขา้พเจา้เถดิ ขา้พเจา้จะถวายภตัตาหารใหฉ้นัทุกวนัเป็นนิตย์1  
 ในพระไตรปิฎก เล่มที ่4 พระวนิยัปิฎก เล่มที ่4 [ฉบบัมหาจุฬาฯ] มหาวรรค ภาค 1 มุจลนิทกถา ได้
กล่าวถงึพญานาคมุจลนิทไ์วว้่า ครัน้ล่วงไป 7 วนั พระผูม้พีระภาคทรงออกจากสมาธนิัน้ แลว้เสดจ็จากควงต้น
อชปาลนิโครธไปยงัควงต้นมุจลนิท์ ครัน้ถงึแลว้ จงึประทบันัง่โดยบลัลงักเ์ดยีวเสวยวมิุตตสิุขอยู่ ณ ควงต้น
มุจลนิทเ์ป็นเวลา 7 วนั 
         ครัง้นัน้ ไดบ้งัเกดิเมฆใหญ่ขึน้ในสมยัมใิช่ฤดูกาล เป็นฝนเจอืลมหนาวตกพร าตลอด 7 วนั ล าดบันัน้ 
พญานาคมุจลนิทไ์ดอ้อกจากทีอ่ยู่ของตนไปโอบรอบพระกายของพระผูม้พีระภาคดว้ยขนด 7 รอบ แผ่พงัพาน
ใหญ่ปกคลุมเหนือพระเศยีรดว้ยหวงัว่า “ความหนาว อย่าไดเ้บยีดเบยีนพระผูม้พีระภาค ความร้อน อย่าได้

                                                           
1 มหาวทิยาลยัมหดิล วทิยาลยัศาสนศกึษา, พุทธประวตั ิ[ออนไลน์]. แหล่งทีม่า: 

http://www.crs.mahidol.ac.th/thai/buddhist59.htm, (13 กรกฎาคม 2560). 

http://www.crs.mahidol.ac.th/thai/buddhist59.htm
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เบยีดเบยีนพระผู้มพีระภาค สมัผสัจากเหลือบ ยุง ลม แดด สตัว์เลื้อยคลานอย่าได้เบยีดเบยีนพระผู้มพีระ
ภาค” ครัน้ 7 วนัผ่านไป พญานาคมุจลนิทร์ูว้่า ฝนหายปลอดเมฆแลว้ จงึคลายขนดออกจากพระกายของพระ
ผูม้พีระภาค จ าแลงร่างของตนเป็นมาณพ ยนืประนมมอืถวายอภวิาทอยู่เบือ้งพระพกัตร ์
          ล าดบันัน้ พระผูม้พีระภาคทรงทราบเน้ือความนัน้แลว้ จงึทรงเปล่งอุทานนี้ ในเวลานัน้ว่า “ความสงดั
เป็นสขุของบุคคลผูส้นัโดษ ผูม้ธีรรมปรากฏแลว้ ผูเ้หน็อยู่ ความไม่เบยีดเบยีนคอืความส ารวมในสตัวท์ัง้หลาย 
เป็นสุขในโลกความปราศจากราคะคอืความล่วงกามทัง้หลายได ้เป็นสุขในโลก ความก าจดัอสัมมิานะ(ความ
ถอืตวัว่าเป็นนัน่เป็นน่ี) เสยีได ้เป็นสขุอย่างยิง่”2 

เมอืงเชยีงตุงจงึมตี านานการสรา้งเมอืงว่า เมอืงนี้เดมิชื่อเมอืงประจนัตคามหรอืจณัฑคามไม่มเีจ้า
เมอืงปกครอง ฝงูกาไดค้าบกรงไมพ้าชายเลีย้งววัคนหนึ่งมาเป็นเจา้เมอืง ต่อมาชายคนนัน้ลมืสญัญาทีใ่หไ้วแ้ก่
กา กาจงึพาเขาไปทิง้ไวท้ีเ่กาะกลางทะเล ส่วนเมอืงจณัฑคามถูกฝนตกหนักจนน ้าท่วมกลายเป็นหนองน ้า มี
ฤาษ ีนามว่า ตุงคฤๅษ ีเป็นบุตรพญาวอ้ง (จนี) แสดงอทิธฤิทธิท์ าใหน้ ้าไหลออกจากเมอืง เหลอืเพยีงหนองน ้า
กลางเมอืงขนาดใหญ่ เรยีกว่า หนองตุง อนัเป็นทีม่าของชื่อ เชยีงตุง และไดอ้พยพชาวจนีจากยูนนาน มาอยู่ 
ต่อมาทนกบัโรคภยัไขเ้จบ็ไม่ไหวจงึอพยพกลบัไปหมด ทิง้น ้าเต้าไวก้อหนึ่ง น ้าเต้านัน้แตกออกกลายเป็นคน
ซึง่เป็นบรรพบุรุษของชาวลวัะ ซึง่ไดอ้าศยัในบรเิวณนัน้ต่อมา และภายในหนองตุงกย็งัมพีญานาคปกปักษ์
รกัษาอาศยัอยู่ คอยพทิกัษ์พุทธศาสนาดว้ยความศรทัธาของตนตามความเชื่อของชาวเมอืงนัน่เอง 

จากความส าคัญและที่มาของปัญหาที่กล่าวแล้วข้างต้น ผู้วิจ ัยตระหนักถึงความส าคัญของคติ
พญานาคในเมืองเชียงตุง ที่มีบทบาทอิทธิพลความเชื่อ หลกัธรรม ที่เกี่ยวข้องกบัพุทธศาสนาและสงัคม
ปัจจุบนั เพื่อใหเ้กดิความองคค์วามรูแ้ละเป็นประโยชน์ต่อไป 

  
วตัถปุระสงคใ์นการวิจยั  

1. เพื่อศกึษาพญานาคในเมอืงเชยีงตุง 
2. เพื่อวเิคราะห ์สงัเคราะห ์ทศันะพญานาคต่อวถิชีวีติในเมอืงเชยีงตุง 
3. เพื่อแสวงหาคตธิรรมพญานาคทีม่ต่ีอวถิชีวีติในเมอืงเชยีงตุง 

 
วิธีการด าเนินการวิจยั 
  ในการท าวจิยัเชงิคุณภาพในครัง้นี้ คณะผูว้จิยัไดม้กีารน าเสนอวธิกีารวจิยัและขอบเขตการวจิยั ไว ้4 
ดา้น ดงันี้ 
  1. ขอบเขตด้านเน้ือหาและตวัแปรท่ีศึกษา 
  เป็นการศกึษาในทุกมติเิกีย่วกบัพญานาคทีม่บีทความความส าคญัความเชื่อในเมอืงเชยีงตุง และเป็น
การศกึษาทุกมติใินคตธิรรมของพญานาคทีม่บีทบาทต่อการด าเนินชวีติในปัจจุบนัของเมอืงเชยีงตุง นอกนี้ไม่
อยู่ในขอบเขตของการวจิยันี้ 
 
 
 
                                                           

2 พระไตรปิฎก เล่มที ่4,พระวนิยัปิฎก เล่มที ่4 [ฉบบัมหาจุฬาฯ] มหาวรรค ภาค 1, มจุลนิทกถา [ออนไลน์]. 
แหล่งทีม่า : http://84000.org/tipitaka/pitaka1/m_siri.php?B=04&siri=3, (13 กรกฎาคม 2560). 
 

http://84000.org/tipitaka/pitaka1/m_siri.php?B=04&siri=3
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2. ขอบเขตด้านประชากรท่ีวิจยั 
  การวิจยันี้เป็นการวจิยัเลอืกเฉพาะกลุ่มตวัแทนพระนักเผยแผ่เขตแม่น ้าโขงในเมืองเชียงตุง และ
คฤหสัถ ์ทีเ่ดนิทางมาสมัมนาโครงการพฒันาศกัยภาพพระนกัเผยแผ่เขตแม่น ้าโขง 6 ประเทศ ทีม่หาวทิยาลยั
มหามกุฏราชวทิยาลยั วทิยาเขตอสีาน ไดจ้ดัขึน้ โดยการวธิกีารสมัภาษณ์เชงิลกึและสนทนากลุ่ม จ านวน 10 
รปู/คน 
  3. ขอบเขตด้านพืน้ท่ีท่ีท าการวิจยั 

การวจิยัครัง้นี้ เป็นการศกึษาในเขตพืน้ทีเ่มอืงเชยีงตุง รฐัฉาน ประเทศพม่า 
4. ขอบเขตด้านระยะเวลา 

  ขอบเขตดา้นเวลาทีท่ าวจิยั ใชเ้วลาในการท าวจิยัครัง้นี้ ตัง้แต่เริม่ตน้ท าเป็นเวลา 3 เดอืน ตัง้แต่วนัที ่
17 มถุินายน 2560 ถงึวนัที ่17 เดอืนกนัยายน 2560 โดยเกบ็ขอ้มูลตัง้แต่วนัที ่17 มถุินายน 2560 - 17 
กนัยายน 2560 
 
ผลการวิจยั 
 ส่วนท่ี 1 ผลการวิเคราะหข์้อมูลจากการส ารวจ 
 จากผลการวเิคราะหข์อ้มลู สรุปเป็นขอ้คน้พบ (Fact finding) ไดว้่า เมอืงเชยีงตุง เป็นเมอืงหนึ่งของ
รฐัฉาน สงูจากระดบัน ้าทะเล 2,700 ฟุต มพีืน้ทีป่ระมาณ 72 ตารางไมล ์มพีืน้ทีเ่ป็นแอ่งกน้กระทะอยู่ระหว่าง
แม่น ้าสาละวนิตะวนัตก และแม่น ้าโขงตะวนัออก อาณาเขตทศิเหนือตดิต่อกบัสบิสองปันนา ในมณฑลยูนาน 
ทางใตต้ดิต่อกบัลา้นนา มสีภาพอากาศค่อนขา้งด ีมหีนองน ้าใหญ่ ภูเขาลอ้มรอบ บา้นและวดัตัง้อยู่บนยอดเขา 
ไหล่เขา และทอ้งนา สว่นใหญ่ประกอบอาชพีการท านา ปั้นหมอ้ ท ามดี เครื่องเงนิ เครื่องเขนิ การทอผา้ และ
อาชพีรบัราชการยงัเป็นทีป่รารถนาเป็นอนัแรกเพราะถอืว่ามเีกยีรตใินสงัคม 
 
 ส่วนท่ี 2 ผลการวิเคราะหข์้อมูลจากการสมัภาษณ์และการสนทนากลุ่ม 
  2.1 ท่านคิดว่าพญานาคมีบทบาทและความส าคญัต่อเชียงตงุอย่างไร 
  สรุปเป็นความจรงิขัน้พืน้ฐาน (Grounded Theory) ไดว้่า เมอืงเชยีงตุง เป็นเมอืงทีม่คีวาม
เชื่อเกีย่วกบัพญานาคในความส าคญักบัสถานทีส่ าคญัหนองตุงหรอืวดัทีส่ าคญั โดยพญานาคเป็นสตัวพ์เิศษที่
มฤีทธิม์าก แต่ชาวเมอืงเชยีงตุงกไ็ม่ไดเ้ชื่อจ าใหค้วามส าคญัหรอืมพีธิกีารบชูาแบบยิง่ใหญ่ 
    2.2 ท่านคิดว่าพญานาคมีความเก่ียวข้องกบัพทุธศาสนาอย่างไร 
  สรุปเป็นความจรงิขัน้พื้นฐาน (Grounded Theory) ได้ว่า พญานาคมคีวามเกีย่วขอ้งกบั
พุทธศาสนามาตัง้แต่สมัยพุทธกาลจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะในเรื่องของการบวชพระจะต้องมีสิ่งที่เป็น
สญัลกัษณ์ของนาค โดยเมอืงเชยีงตุงใชก้ารปัน้เทยีนทองและเงนิเป็นตวัรปูพญานาคแทนการแห่นาค 
  2.3 วฒันธรรมใดท่ีได้รบัคติความเช่ือมาจากพญานาค 
    สรุปเป็นความจริงขัน้พื้นฐาน (Grounded Theory) ได้ว่า วฒันธรรมที่เกี่ยวข้องกบั
พญานาค ไดแ้ก่ วฒันธรรมการสรา้งวดั เจดยี ์วหิาร การบวช จะตอ้งมสีิง่แทนหรอืสญัลกัษณ์พญานาคปรากฏ
อยู่เสมอ โดยมากจะนิยมสรา้งเป็นนาคคู่ 
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    2.4 พญานาคให้คติธรรมต่อการด าเนินชีวิตใจปัจจบุนัอย่างไร 
     สรุปเป็นความจริงขัน้พื้นฐาน (Grounded Theory) ได้ว่า พญานาคเป็นสตัว์พิเศษ 
ประเสรฐิ มอีทิธฤิทธิ ์เป็นรูปแบบคตธิรรมของการท าความด ีเช่น สจัจะ และคอยพทิกัษ์ปกป้องพุทธศาสนา
เรื่อยมาทุกยุคทุกสมยั 
 
 ส่วนท่ี 3  ผลการวิเคราะหข์้อค้นพบท่ีได้จากการลงภาคสนาม 
  สรุปเป็นความจรงิขัน้พืน้ฐาน (Grounded Theory) ไดว้่า เมอืงเชยีงตุงมคีวามเป็นอยู่ดว้ยวถิชีวีติ
เรยีบง่าย สมถะ รกัสนัตภิาพ เขา้กบัธรรมชาต ิและรกัษาประเพณีวฒันธรรมของตน ท านุบ ารุงพุทธศาสนาให้
สบืทอดมาจนถงึทุกวนัน้ี 
 
อภิปรายผลการวิจยั  
 การวจิยัเรื่องนี้ มขีอ้คน้พบ (Fact finding) ทีก่่อใหเ้กดิองคค์วามรูใ้หม่และมคีุณค่าทางวชิาการ ซึง่
เป็นประโยชน์ต่อการศกึษาต่อไป จงึน ามาอภปิรายผลโดยใชห้ลกัตรรกวทิยาในการใหเ้หตุผล เพื่อตอบโจทย์
วตัถุประสงคข์องการวจิยั มดีงัต่อไปนี้ 
  ผลการวิจยั พบว่า พญานาคมบีทบาทความส าคญัต่อเชยีงตุง พุทธศาสนา วฒันธรรม และคตธิรรม  
ซึ่งเป็นเมืองที่มีความเชื่อเกี่ยวกบัพญานาคในความส าคญักบัสถานที่ส าคญัหนองตุงหรอืวดัที่ส าคญั โดย
พญานาคเป็นสตัวพ์เิศษทีม่ฤีทธิม์าก แต่ชาวเมอืงเชยีงตุงกไ็ม่ไดเ้ชื่อจนใหค้วามส าคญัหรอืมพีธิกีารบูชาแบบ
ยิง่ใหญ่ ซึง่พญานาคมคีวามเกีย่วขอ้งกบัพุทธศาสนามาตัง้แต่สมยัพุทธกาลจนถงึปัจจุบนั โดยเฉพาะในเรื่อง
ของการบวชพระจะตอ้งมสีิง่ทีเ่ป็นสญัลกัษณ์ของนาค โดยเมอืงเชยีงตุงใชก้ารปั้นเทยีนทองและเงนิเป็นตวัรูป
พญานาคแทนการแห่นาค มวีฒันธรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัพญานาค ไดแ้ก่ วฒันธรรมการสรา้งวดั เจดยี ์วหิาร การ
บวช จะตอ้งมสีิง่แทนหรอืสญัลกัษณ์พญานาคปรากฏอยู่เสมอ โดยมากจะนิยมสรา้งเป็นนาคคู่ พญานาคเป็น
สตัวพ์เิศษ ประเสรฐิ มอีทิธฤิทธิ ์เป็นรูปแบบคตธิรรมของการท าความด ีเช่น สจัจะ และคอยพทิกัษ์ปกป้อง
พุทธศาสนาเรื่อยมาทุกยุคทุกสมัย ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจัยของ จิตรกร เอมพนัธ์3 ได้ท าการวิจัยเรื่อง 
“พญานาค เจา้แห่งแม่น ้าโขง: พธิกีรรมกบัระบบความเชื่อพืน้บา้นแห่งวฒันธรรมอสีาน” ไดผ้ลสรุปว่า ระบบ
สญัลกัษณ์ของพญานาค หากแบ่งตามกฎเกณฑต์ามบรบิททางสงัคมวฒันธรรม อนัเป็นร่องรอยความคดิแห่ง
อดตีทีว่่าดว้ยเรื่อง "พญานาค" สามารถแบ่งออกเป็น 3 ประการดว้ยกนั คอื 1. พญานาคเป็นสญัลกัษณ์ของ
กลุ่มชนดัง้เดมิ 2. พญานาคเป็นสญัลกัษณ์ของเจา้แห่งดนิและน ้า 3. พญานาคเป็นลทัธทิางศาสนา ร่องรอย
แห่งอดตีมกัปรากฏเป็นนัยยะความหมายและเคา้โครง ทีซ่่อนอยู่ในนิทานปรมัปราแห่งโลกจนิตนาการผสาน
ความเป็นจรงิ ร่องรอยความคดิเรื่องพญานาคจงึมบีทบาทส าคญัต่อการด าเนินชวีติ ก าหนดความคดิทางการ
เมอืง การปกครอง เศรษฐกจิ สงัคม การศกึษา และสาธารณสุข รวมทัง้ดา้นสนัทนาการ ซึง่ลว้นแต่มอีทิธพิล
อนัเป็นพลงัทางศาสนาอนัเนื่องมาจาก "ร่องรอยความคดิเรื่องพญานาค" ทัง้หมดทัง้สิน้ ส าหรบัระเบยีบวธิกีาร
วจิยัใชว้ธิกีารค้นควา้จากเอกสาร และการวจิยัทางมานุษยวทิยา ดว้ยการสงัเกตการณ์แบบมสี่วนร่วมใน
พธิกีรรมทีเ่กี่ยวกบัพญานาค ทีห่มู่บา้นอาฮง ต าบลไคส ีอ าเภอบงึกาฬ จงัหวดัหนองคาย  โดยใช้วธิกีาร
สงัเกตการณ์แบบมสี่วนร่วม และการสมัภาษณ์ผูท้ีม่คีวามรูแ้ละความเขา้ใจเกีย่วกบั "พธิบีวงสรวงบูชาบัง้ไฟ

                                                           
3 จติรกร เอมพนัธ,์ “พญานาค เจ้าแห่งแม่น ้าโขง : พิธีกรรมกบัระบบความเช่ือพืน้บา้นแห่งวฒันธรรมอีสาน”, 

วทิยานิพนธ ์มานุษยวทิยามหาบณัฑติ, จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2545, บทคดัย่อ. 
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พญานาค" อนัไดแ้ก่ พ่อพราหมณ์ จ ้า ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน และผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ที่มอีายุตัง้แต่ 60-80 ปีขึน้ไป ผล
การศกึษาพบว่า การคลีค่ลายร่องรอยความคดิเรื่องพญานาคจ าแนกออกเป็นความเชื่อกบัโลกและ จกัรวาล 
ความเชื่อเรื่องพญานาค ความเชื่อเรื่องผสีางเทวดา และการแสดงออกของความเชื่อในรูปแบบของพธิกีรรม 
จากการประมวลความรูแ้ละบรูณาการทางความคดิพบว่า พญานาคมกัปรากฏอยู่ใน "ลทัธคิวามอุดมสมบูรณ์" 
ของสงัคมวฒันธรรมอสีาน ถูกผสานความเชื่อดัง้เดมิและความเชื่อทางพุทธศาสนาในเรื่องสวรรคแ์ละนรก 
นอกจากนี้ยงัพบว่า ระบบสญัลกัษณ์ของพธิกีรรมมคีวามหมายทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึความสมัพนัธท์ีม่นุษยม์ต่ีอ
อ านาจเหนือธรรมชาติ ประการส าคญัที่สุดของพธิีกรรมนี้ ท าให้ผู้ที่อยู่ในหมู่บ้านได้มโีอกาสพบปะกนั
ก่อให้เกดิความเป็นปึกแผ่นทางสงัคม และยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของ พระโสภณวหิารการ (พศิษิฐ ์สุวโีร 
ธรรมโรจน์)4 ได้ท าการวจิยัเรื่อง “ศึกษาวเิคราะห์แนวคดิเรื่องพญานาคในคมัภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท” 
ได้ผลสรุปว่า พญานาคเป็นสตัว์โลกประเภทหนึ่งทีม่กี าเนิดมาจากการกระท ากรรม 2 ประการคอื (1) กุศล
กรรมและ (2) อกุศลกรรม เช่น การรกัษาอุโบสถศลีแลว้ปรารถนาความเป็นนาค หรอืการละเมดิพระวนิัย เป็น
ตน้โดยถอืก าเนิด ใน 4 ประเภทคอื อณัฑชะ(เกดิในฟองไข)่ ชลาพุชะ(เกดิในครรภ)์ สงัเสทชะ(เกดิในเถ้าไคล) 
และโอปปาตกิะ(ผุดเกดิ) เมื่อถอืก าเนิดมาแลว้ย่อมอยู่ใตก้ารปกครองของพญานาคผูใ้หญ่ชื่อวา่ทา้ววริปัูกษ์ ซึง่
เป็นผูน้ าของนาคและเป็นหนึ่งในทา้วจตุโลกบาลทัง้ 4 พญานาคเกดิมาแลว้จะมภีพของนาคชื่อว่าโภควดี, วา
สนครหรอืหริญัญวดเีกดิขึน้มารองรบั โดยวมิานดังกล่าวจะอยู่ในหลายสถานที ่เช่น แม่น ้า ภูเขา มหาสมุทร 
และใตแ้ม่น ้า เป็นตน้ พญานาคในคมัภรีพ์ระพุทธศาสนาเถรวาทมพีฒันาการมาจากอารยธรรมลุ่มแม่น ้าสนิธุ
ภายใต้ความเชื่อแบบสมณธรรม คอืเชื่อว่าพญานาคเป็นสตัวโ์ลกที่เป็นไปตามกรรมหรอือยู่ภายใต้กฏแห่ง
กรรมไม่ได้เกิดมาจากการสร้างของเทพเจ้า การเกิดของพญานาคจดัเป็นอบายแต่ไม่เป็นทุคติเนื่องจาก
พญานาคเกดิในภพภูมทิีม่แีต่ความสุข และมขีอ้พสิจูน์ว่าพญานาคเป็นสตัวโ์ลกที่มอียู่จรงิอยู่หลายประการ 
เช่น พสิจูน์จากหลกัฐานทางประวตัศิาสตรแ์ละหลกัตรรกวทิยาเชงิพุทธ พญานาคมคีวามหมายเชงิสญัลักษณ์
คอื หมายถงึ ความอุดมสมบูรณ์, อ านาจและความด ีเป็นต้น หรอืในดา้นบทบาทพบว่าพญานาคมบีทบาท
ส าคญัในการปกป้องคุม้ครองพระพุทธศาสนาและในขณะเดยีวกนัพญานาคเองกเ็ป็นผูป้ฏบิตัธิรรมเพื่อบรรลุ
ภพภูมทิีส่งูกว่าทีเ่ป็นอยู่ดว้ย นอกจากนัน้การศกึษาเรื่องพญานาคยงัใหคุ้ณค่าหลายประการมดีา้นการท ากจิ
ด้วยความไม่ประมาท และด้านการปฏิบตัิธรรม เป็นต้น ส าหรับมนุษย์พระพุทธศาสนาสอนให้มีท่าทีต่อ
พญานาคทัง้ในด้านของการยอมรับความมีอยู่ของพญานาคและการปฏิบัติต่อพญานาคโดยไม่มีการ
เบยีดเบยีนซึง่กนัและกนั 
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