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บทคดัย่อ 
 งานวจิยั เรื่อง การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตเิชงิพุทธบรูณาการ: กรณีศกึษาการฟ้ืนฟูประเพณีแห่
ช้างเผือกในพื้นที่ลุ่มน ้ าลี้  จังหวัดล าพูน มีว ัตถุประสงค์ในการศึกษา คือ  ศึกษากระบวนการอนุรักษ์
ทรพัยากรธรรมชาตชิองชาวพุทธลุ่มน ้าลี้ กระบวนการฟ้ืนฟูรูปแบบและสาระประเพณีการแห่ช้างเผอืกและ
การเสรมิสรา้งเครอืขา่ยการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตขิองพืน้ทีลุ่่มน ้าลี้เชงิพุทธบูรณาการ เป็นการวจิยัเชงิ
คุณภาพ น าขอ้มูลการวจิยัภาคสนามมาวเิคราะห์ในเชงิพรรณนา ผลการวจิยั พบว่า กระบวนการอนุรกัษ์
ทรพัยากรธรรมชาติชองชาวพุทธลุ่มน ้าลี้ สิง่แวดล้อม คอื สิง่ที่มอียู่รอบๆ ตวัเรา ทัง้ส่วนที่เกดิขึ้นเองตาม
ธรรมชาต ิปัจจุบนัทรพัยากรธรรมชาตแิละสภาพแวดลอ้มไดถู้กท าลายไปทุกวนัๆ อยา่งน่าเป็นห่วง พระพุทธ
องค์ทรงประสูติ ตรสัรู้ ปรนิิพพาน แสดงธรรม ที่ประทบัล้วนอยู่ท่ามกลางป่าและพระสงฆ์สาวกทัง้หลาย
ด าเนินชวีติอยูก่บัป่ามคีวามสมัพนัธก์บัธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มมาโดยตลอด  
 กระบวนการฟ้ืนฟูรปูแบบและสาระประเพณีการแห่ชา้งเผอืก เป็นพธิกีรรมการแห่ชา้งทีท่ าจากไมไ้ผ่
สานโครงเป็นรูปชา้ง และตกแต่งดว้ยดา้ยสขีาว เป็นสญัลกัษณ์แทนพระยาปัจจยันาเคนทร ์ชา้งคู่บารมขีอง
พระเวสสนัดร ถา้หากปีใดเกดิวกิฤตการณ์ ความแหง้แลง้ ฝนไมต่กตอ้งตามฤดูกาล แม่น ้าแหง้ขอด ชาวบา้น
จะจดัพธิขีอฟ้าของฝนขึน้มา กระบวนการแห่ชา้งเผอืกสามารถเชื่อมรอ้ยพลงัของคนในลุ่มน ้าไดเ้ป็นอย่างด ี
คนในทอ้งถิน่เดยีวกนัไดม้พีืน้ทีก่ารท างานร่วมกนั สรา้งพลงัในการจดัการปัญหาต่างๆ และแสวงหาแนวทาง
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ในการดแูลป่าไม ้การเสรมิสรา้งเครอืขา่ยการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตขิองพืน้ทีลุ่่มน ้าลีเ้ชงิพุทธบรูณาการ 
ความคดิในการสรา้งเครอืขา่ยในพืน้ทีเ่พื่อการอนุรกัษ์ป่าตน้น ้าลี้  การสรา้งกลุ่มเครอืข่ายความร่วมมอืในการ
จดัการทรพัยากรธรรมชาต ิโดยการสบืชาตาป่า สบืชาตาแมน่ ้า เลีย้งผฝีาย เลีย้งผขีนุน ้า และการแห่ชา้งเผอืก
ทีม่นียัทางดา้นการจดัการธรรมชาต ิและสิง่แวดลอ้ม ผ่านแนวทางค าสอนทางพระพุทธศาสนาทีใ่หรู้จ้กัคุณค่า
ของธรรมชาต ิรูจ้กัการใช ้รูจ้กัการรกัษาใหค้งอยูส่บืต่อไป 
 
ค าส าคญั: การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาต,ิ พุทธบรูณาการ, การฟ้ืนฟู 
  
ABSTRACT 
 This research ‘The Natural Resource Conservation by the Buddhist Integrated Approach: 
Case Study on the Traditional White Elephant Parade in the Li River Basin, Lamphun Province’ aims 
to study the process of conserving the natural resources of the Buddhists in Li Basin’s area, to 
investigate the restoration process of Traditional White Elephant Parade and to explore the network 
strengthening for the natural resources conservation in the Li Basin’s area by the Buddhist 
integrated approach. The research was conducted by the qualitative research method with the field 
data and presented by the descriptive method. The results revealed that the process of conserving 
the natural resources of the Buddhists in the Li River Basin– they thought that the environment is 
what surrounds them naturally. At present, natural resources and environment have been destroyed 
by human beings and fall into crisis. Regarding the Buddha, he was born, achieved enlightenment, 
passed away and preached His doctrines in the forest. The Buddha’s disciples were also living in 
the forest as well, therefore, it is said that they had always been associated with nature and the 
environment. 
 The restoration process of the Traditional White Elephant Parade with its form and essence, 
it is a ceremony of bamboo woven elephant parade decorated by white color. It is represented as 
the elephant named Paccaya Nagendara of the Bodhisatta Vessantara. If drought occurs and the 
rainy season does not take place as it should be, people will perform the Rain-Making Rites and the 
white elephant procession can link the power of the people in the watershed as well. The local 
people have a collaborative space, they can create the power to deal with problems and seek ways 
to preserve their forests. The strengthening of the natural resource conservation network of the Li 
River basin, by the Buddhist integrated approach; it is a collaborative grouping of natural resources 
management by performing the prolong life ceremony towards forest and rivers, offering sacrifices to 
spirits of water. This the white elephant procession is implied for the management of nature and the 
environment through Buddhist teachings in order to recognize the value of nature and the way to 
utilize and preserving the natural environment to remain incessantly. 
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บทน า 
 ทรพัยากรน ้าเป็นสิง่จ าเป็นต่อการด ารงชวีติของสิง่มชีวีติ ทัง้พชืและสตัวร์วมทัง้มนุษย ์คนเรามชีวีติ
อยูไ่ดไ้มเ่กนิ 3 วนัหากขาดน ้า และน ้ายงัมคีวามส าคญัต่อทรพัยากรป่าไม ้ทรพัยากรดนิ แรธ่าตุต่างๆ และน ้า
มผีลต่อความอุดมสมบูรณ์ของระบบนิเวศธรรมชาติ เพื่อสร้างความชุ่มชื้นในดิน บนพื้นดนิและในอากาศ 
เหมาะแก่การเจรญิเตบิโตของพชืและสตัวน์านาชนิด ท าใหเ้กดิความหลากหลายทางชวีภาพ สรา้งความมัน่คง
ต่อระบบนิเวศ โดยเฉพาะระบบนิเวศทีม่คีวามอุดมสมบูรณ์ของป่าตน้น ้าเป็นตน้ก าเนิดของน ้าและล าน ้าสาขา 
เป็นแหล่งสะสมน ้าที่มขีนาดใหญ่จนมปีรมิาณเพียงพอก่อเกดิเป็นสายน ้าและล าธารสายเล็กๆ รวมกนัเป็น
แมน่ ้าล าธารไหลลงสูพ่ืน้ทีร่าบลุ่ม สิง่มชีวีติทัง้มนุษยพ์ชืและสตัวไ์ดอ้าศยัแมน่ ้าล าธารในการด ารงชวีติ1  
 วิกฤตการณ์การขาดแคลนน ้ าจากสาเหตุต่างๆ เช่น ความต้องการน ้ าใช้ในกิจกรรมต่างๆ เช่น  
ความต้องการน ้าใชใ้นกจิกรรมต่างๆ มปีรมิาณเพิม่สงูขึน้ ความสมดุลของทรพัยากรน ้าระหว่างฤดูแลง้และฤดู
ฝนไม่สมดุล รวมถึงการใช้น ้าในกิจกรรมต่างๆ ที่ขาดแผนการใช้ที่รดักุมและเหมาะสมรวมทัง้ขาดองค์กร
ระดบัชาติที่จะเข้ามาบรหิารจดัการแหล่งน ้า ตลอดจนแหล่งน ้าที่มอียู่ในปัจจุบนัมสีภาพเสื่อมโทรม เน่าเสยี 
คุณภาพไมเ่หมาะสมไมส่ามารถน ามาใชไ้ด ้
  อกีทัง้ในอนาคตจ านวนประชากรเพิม่มากขึน้ การพฒันาทางเศรษฐกจิและการพฒันาความเป็นอยู่
ใหส้งูขึน้จ าเป็นต้องใชน้ ้าปรมิาณเพิม่มากขึน้ตามไปดว้ย ในขณะทีป่รมิาณน ้ามจี านวนจ ากดัทัง้ดา้นปรมิาณ
และคุณภาพ เน่ืองจากสาเหตุหลายประการ จงึจ าเป็นตอ้งมกีารจดัการทรพัยากรน ้าใหม้ปีระสทิธภิาพและเกดิ
ประสทิธผิลสงูสุด เน่ืองจากทรพัยากรน ้าตามธรรมชาตทิี่มปีรมิาณอยู่อย่างจ ากดัจงึมคีวามจ าเป็นตอ้งมกีาร
จดัการทรพัยากรน ้าที่มอียู่น้อยใหเ้กดิประโยชน์สงูสุด ปัจจุบนัประเทศไทยมหีน่วยงานที่มหีน้าที่รบัผดิชอบ
เกี่ยวกบัน ้าประมาณ 30 หน่วยงาน ซึ่งจ าแนกประเภทของงานที่เกี่ยวข้องโดยสรุป คอื การจดัหาน ้าเพื่อ
อุปโภคบรโิภค การจดัการน ้าเพื่อการเกษตร การจดัการน ้าเพื่อผลติพลงังานไฟฟ้า การป้องกนัน ้าเน่าเสยี 
ฯลฯ รวมทัง้หน่วยงานและสถานศกึษาที่ท าการวเิคราะห์วจิยัเกี่ยวกบัเรื่องน ้า ในปีหน่ึงๆ รฐับาลต้องเสยี
งบประมาณในดา้นการจดัการทรพัยากรน ้าเป็นจ านวนหลายหมื่นบาท เพื่อด าเนินการแก้ปัญหาในดา้นการ
จดัการทรพัยากรน ้าเป็นจ านวนหลายหมื่นบาท เพื่อด าเนินการแกปั้ญหาความเดอืดรอ้นของประชาชนแต่ยงั
ไมม่หีน่วยงานทีท่ าหน้าที่วางแผนหลกัในการจดัการเรื่องน ้าโดยตรง ดา้นการจดัการน ้าเพื่อการเกษตรใหเ้กดิ
ประโยชน์สงูสดุและสง่ผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้มน้อยทีส่ดุ2  
 ดา้นการจดัการทรพัยากรน ้าในมุมมองของพระพุทธศาสนา พบวา่ แหล่งน ้าในทุกแห่งมคีวามส าคญั
อยา่งยิง่ต่อผูค้นในชุมชน และถอืเป็นองคป์ระกอบทีส่ าคญัประการหน่ึงของระบบนิเวศ การรกัษาความสะอาด
ของแหล่งน ้า จงึเป็นสิง่ทีทุ่กคนในระบบนิเวศในชุมชนตอ้งกระท า เมื่อพระสงฆเ์ป็นหน่ึงในจ านวนคนทีอ่าศยั

                                                        
 1 นิตกิรณ์ วงคช์ยั, “การจดัการน ้าของระบบเหมืองฝายท่าศาลา อ าเภอเมืองเชียงใหม่”, วทิยานิพนธศ์ลิปศาสตรมหา

บณัฑติ, (บณัฑติวทิยาลยั: มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่, 2553), หน้า 1. 

 2 อนนัทชาต เขยีวชอุ่ม, “การจดัการทรพัยากรน ้าเพ่ือการเกษตร: กรณีศึกษาอ่างเกบ็น ้าแม่ยาว อ าเภอห้าง

ฉัตร จงัหวดัล าปาง”, การคน้ควา้แบบอสิระศลิปศาสตรมหาบณัฑติ, (บณัฑติวทิยาลยั: มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่, 2544), หน้า 1. 
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อยู่ในชุมชน จงึมคีวามจ าเป็นอย่างยิง่ทีจ่ะตอ้งรกัษาความสะอาดของแหล่งน ้า การทิง้สิง่ปฏกิูลลงในแหล่งน ้า 
จงึเป็นสิง่ตอ้งหา้มส าหรบัพระสงฆ ์พระพุทธองคจ์งึทรงบญัญตัสิกิขาบท เกีย่วกบัเรื่องน้ีเอาไวใ้นปาทุกาวรรค 
สกิขาบทวภิงัค์ ในสกิขาบทที่ 15 เหตุเกิดที่นครสาวตัถี ในครัง้นัน้มพีระฉัพพคัคีย์หลายรูป ถ่ายอุจจาระ 
ปัสสาวะ และบว้นน ้าลายลงในน ้า ชาวเมอืงไปพบเขา้จงึพากนัไปเฝ้าพระพุทธเจา้พระพุทธองคท์รงเหน็ดว้ย
กบัชาวเมอืงจงึทรงบญัญตั ิสกิขาบทว่า “พงึท าความส าเหนียกว่า เราจกัไม่ถ่ายอุจจาระ ปัสสาวะ หรอืบว้น
น ้าลายลงในน ้า”3  
 ในสกิขาบทน้ีไดก้ าหนดโทษต่อภกิษุผูล้่วงละเมดิ โดยมบีทบญัญตัวิา่ “ภกิษุมใิช่ผูอ้าพาธ ไมพ่งึถ่าย
อุจจาระปัสสาวะ หรอืบ้วนเขฬะลงในน ้า ภกิษุใดอาศยัความประมาทไรค้วามรบัผดิชอบ มใิช่ผูอ้าพาธ ถ่าย
อุจจาระ ปัสสาวะ หรอืบว้นเขฬะลงในน ้า ต้องอาบตัทิุกกฎ”4 พระวนิัยบญัญตัสิกิขาบทน้ี สนับสนุนให้มกีาร
รกัษาแหล่งน ้าใหส้ะอาด เพราะถอืว่าอุจจาระ ปัสสาวะ และน ้าลาย เป็นสิง่สกปรก ไม่ควรทิ้งลงในแหล่งน ้า 
การบญัญตัิสกิขาบทน้ีก็เพื่อป้องกนัและรกัษาแหล่งน ้าในระบบนิเวศนัน่เอง และเพื่อป้องกนัการท าความ
สกปรกต่อแม่น ้าล าธาร ซึ่งใชส้ าหรบัการอุปโภคและบรโิภค ทัง้ของพระสงฆ ์และพุทธศาสนิกชนคนที่อาศยั
อยูใ่นชุมชนนัน้ๆ ควบคูก่นัไปอกีทางหน่ึงดว้ย 
 ด้วยเหตุที่พระพุทธศาสนามีหลักธรรมค าสอนที่จะ เ ป็นแนวทางปฏิบัติในการอนุรักษ์
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม อกีทัง้พระพุทธศาสนาจงึมอีทิธพิลต่อการจดัการทรพัยากรน ้าของคนไทย
ทัง้ในด้านผู้น าความศรทัธาและเป็นผู้ส ัง่สอนศลีธรรมให้กบัพุทธศาสนิกชนให้ตระหนักถงึความส าคญัของ
ทรพัยากรน ้า การอนุรกัษ์ธรรมชาต ิและสิง่แวดล้อมนัน้ ต้องพฒันาควบคู่กบัการพฒันาเศรษฐกิจ โดยมุ่ง
พฒันาวถิชีวีติชุมชนใหเ้ขม้แขง็พึง่ตนเองได้ ชุมชนช่วยกนัดแูลทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มโดยยดึวถิี
ชวีติอนัผกูพนักนัทางวฒันธรรม และทีส่ าคญั คอืวฒันธรรมทางศาสนา พระสงฆเ์ป็นผูม้บีทบาทต่อสงัคมไทย
เป็นอยา่งมาก โดยเฉพาะเป็นผูอ้บรมสัง่สอนใหพุ้ทธศาสนิกชนประพฤตดิี ประพฤตชิอบทัง้กาย วาจาใจ และ
ยงัท าหน้าทีใ่นการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม  
 พืน้ที่ตน้น ้าลี ้จงัหวดัล าพูน ซึ่งเป็นตน้น ้าของลุ่มน ้าลีบ้ริเวณต าบลตะเคยีนปม และต าบลทุ่งหวัชา้ง 
อ าเภอทุ่งหวัชา้ง จงัหวดัล าพนู สภาพป่าไมโ้ดยทัว่ไปสว่นใหญ่เป็นป่าเบญจพรรณ 44.20% มป่ีาเตง็-รงั เพยีง 
13.42% พืน้ทีเ่กษตรกรรมและทีอ่ยูอ่าศยั 41.73% อกีเลก็น้อยเป็นแหล่งน ้าและไรร่า้ง รวมเน้ือที ่198,983.29 
ไร่ มปีระชากร 15,499 คน ประกอบไปดว้ยคนไทยพื้นเมอืงและชนเผ่ากระเหรี่ยงซึ่งมากกว่าคนเมอืงเพยีง
เล็กน้อย ชุมชนน้ี เป็นชุมชนที่มคีวามเขม้แขง็ทางวฒันธรรมประเพณี วถิีชวีติความเป็นอยู่มายาวนาน มี
ความส าคญัทางประวตัศิาสตรแ์ละมคีวามหนาแน่นในพืน้ทีม่าก5  
 ดว้ยเหตุน้ี ผูว้จิยัมคีวามสนใจทีจ่ะศกึษาวเิคราะหใ์นประเดน็การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตขิองชาว
พุทธในลุ่มน ้าลี้ ซึ่งแม่น ้าลี้นัน้ไหลผ่านในแต่ละพื้นที่  ซึ่งครอบคลุมพืน้ที่ส่วนใหญ่ของจงัหวดัล าพูน แม่น ้าลี้
เป็นสายเลือดหลกัที่เป็นพื้นที่แห่งการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูผ่านกิจกรรมประเพณีการแห่ช้างเผือก อันเป็น

                                                        
 3 ว.ิมหา. (ไทย)  2/653/737. 

 4 ว.ิมหา. (ไทย)  2/896/836. 

 5 กรมสง่เสรมิคุณภาพสิง่แวดลอ้ม, “ลุ่มน ้าภาคเหนือ และการฟ้ืนฟูตน้น ้าองคก์รประชาชน”, เอกสารประกอบการ

สมัมนา ความร่วมมือเพ่ือการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟลูุ่มน ้าภาคเหนือ, (เชยีงใหม:่ มปพ, 2536). 
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สญัลกัษณ์ที่ส าคญัของพระพุทธศาสนา ที่มาสร้างให้เกิดความอยู่ดีกินดีของชุมชน การสร้างสมดุลให้แก่
ธรรมชาติ มีน ้า มีคน มีป่า โดยท าการศึกษาวจิยัเกี่ยวกบับรบิทชุมชนลุ่มน ้าลี้และบริบทชุมชนชาวพุทธ 
กระบวนการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติของชาวพุทธลุ่มน ้ าลี้  และวิเคราะห์รูปแบบการอนุรักษ์
ทรพัยากรธรรมชาติของชาวพุทธลุ่มน ้าลี้  เพื่อน าไปการเสริมสร้างอตัลกัษณ์ของชุมชนท่ามกลางภาวะ
แวดลอ้มทีเ่ตม็ไปดว้ยภูเขา ดนิน ้า และป่าไมใ้หม้คีวามอุดมสมบรูณ์ คงความหลากหลายทางชวีภาพ มุง่สูก่าร
เสรมิสรา้งชุมชนเขม้แขง็และยัง่ยนืสบืต่อไป 
 
วตัถปุระสงคใ์นการวิจยั 
 1. เพือ่ศกึษากระบวนการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตชิองชาวพุทธลุ่มน ้าลี้ 
 2. เพือ่กระบวนการฟ้ืนฟูรปูแบบและสาระประเพณีการแหช่า้งเผอืก 
 3. เพือ่เสรมิสรา้งเครอืขา่ยการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตขิองพืน้ทีลุ่่มน ้าลีเ้ชงิพุทธบรูณาการ 
 
วิธีการด าเนินการวิจยั 
 ในการวจิยัในศึกษาค้นคว้าครัง้น้ีเป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ มกีลุ่มเป้าหมาย กลุ่มตวัอย่าง ผู้รู้ใน
ทอ้งถิน่ พระสงฆเ์ป็นผูน้ าในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติ แก่เหมอืงฝายในลุ่มน ้าลี้ หมอเมอืง ผูอ้าวุโสใน
ท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้าน เครือข่ายหรือกลุ่มองค์กรในท้องถิ่น เครือข่ายฟ้ืนฟูทรพัยากรธรรมชาติและ
สิง่แวดลอ้มลุ่มน้ีลี้ เครอืข่ายเหมอืงฝาย โดยผูว้จิยัใชว้ธิกีารท าการเลอืกแบบเจาะจง จ านวน 20 คน ซึ่งมี
ประสบการณ์ในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตเิป็นทีป่ระจกัษ์ มอีงคค์วามรูจ้ากการปฏบิตัจิรงิในพืน้ทีว่จิยั 
  

วิธีการเกบ็รวบรวมข้อมลู 
 1. การวจิยัเชงิเอกสาร (Document Research) โดยเกบ็รวบรวมขอ้มลู สบืคน้เอกสารหนงัสอื เรื่อง
เล่า ต านาน ที่เกี่ยวขอ้งกบัการท าวจิยัครัง้น้ี ที่เกี่ยวขอ้งแนวคดิทฤษฎีการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติเชงิ
พุทธบรูณาการ ซึง่น าไปสูก่ารตัง้ประเดน็การเขยีนงานวจิยัและวเิคราะหข์อ้มลูเชงิเอกสาร 
 2. การเกบ็ขอ้มลูภาคสนาม โดยมกีารจดัท าแบบส ารวจขอ้มลูพืน้ฐาน แบบสอบถาม การสมัภาษณ์
อย่างเป็นทางการ และไม่เป็นทางการ ก่อนจะมีการสมัภาษณ์เจาะลึก การประชุมกลุ่มย่อย และการ
สงัเกตการณ์อย่างมสีว่นร่วม โดยใช้เครื่องมอื ในการวจิยั คอื แบบสมัภาษณ์และแบบสงัเกต ขอ้มูลจากการ
วจิยัภาคสนามไดถู้กน ามาวเิคราะห์เชงิเน้ือหาและสรุปผล ตามวตัถุประสงค์ของการศกึษาโดยน าแนวคดิและ
ทฤษฎทีีไ่ดว้างเป็นกรอบของการศกึษามาวเิคราะหข์อ้มลูเพือ่อภปิราย และสรุปผล 
 
ผลการวิจยั 
 กระบวนการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตชิองชาวพทุธลุ่มน ้าลี ้สิง่แวดลอ้ม พบวา่ทรพัยากรธรรมชาต ิ
คอื สิง่ที่มอียู่รอบๆ ตวัเรา ทัง้ส่วนที่เกิดขึน้เองตามธรรมชาติ เช่น ป่าไม้ ภูเขา ดนิ น ้า อากาศ ทรพัยากร
ต่างๆ ปัจจุบนัทรพัยากรธรรมชาตแิละสภาพแวดลอ้มไดถู้กท าลายไปทุกวนัๆ อยา่งน่าเป็นห่วง จนกลายเป็น
ปัญหาส าคญัระดบัโลก เพราะมผีลกระทบต่อระบบนิเวศวทิยา ต่อความอยู่รอดของมนุษย์และสรรพสตัว์
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โดยตรง ทัง้ทางด้านร่างกายและจิตใจ มาตรการในการอนุรกัษ์สิง่แวดล้อมสามารถแบ่งได้ดงัน้ี  วิธีหรือ
มาตรการอนุรกัษ์โดยตรง (Direct Conservation Measures) เพื่อถนอมรกัษาและใชท้รพัยากรอย่างชาญ
ฉลาดทีส่ดุ และวธิกีารหรอืมาตรการการอนุรกัษ์ทางสงัคม (Social Measures) ปัญหาสิง่แวดลอ้มเป็นปัญหา
ส าคญัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัชวีติและความเป็นอยู่ของประชาชนทุกคนในชาติ ลกัษณะของการส านึกในความส าคญั
ของธรรมชาตสิะท้อนให้เหน็ทางพธิีกรรม เช่น การไหวผ้ขีุนน ้า การไหว้ผเีหมอืงฝาย เป็นการแสดงความ
เคารพ และขอบคุณในธรรมชาตทิี่ได้ให้น ้าเพื่อการเพาะปลูก พธิกีรรมดงักล่าวแสดงให้เหน็ถงึความผูกพนั
ระหวา่งมนุษยก์บัธรรมชาตเิป็นการสรา้งระบบความสมัพนัธแ์ละจติส านึกเพื่อใหม้กีารใชท้รพัยากรทีเ่หมาะสม 
พิธีบวชต้นไม้ในพระไตรปิฎกได้กล่าวถึงพิธีกรรมเจริญพระพุทธมนต์ให้ต้นไม้ในครัง้พุทธกาล  
ซึ่งวตัถุประสงค์ของการท าพธิดีงักล่าว เพื่อให้ป่าต้นน ้าล าธารรอดพ้นจากการถูกตดัฟัน ถอืเป็นกุศโลบาย
ยบัยัง้การลกัลอบตดัไม้ บรเิวณป่าต้นน ้า และเพื่อความเป็นสริมิงคลกบัต้นไม้ที่ถูกบวช และต้นไมบ้รเิวณ
ใกลเ้คยีง6 การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาต ิจะมลีกัษณะของการจดัการใชท้รพัยากรธรรมชาตแิต่ละประเภท
อยา่งฉลาด ทรพัยากรธรรมชาตชินิดใดหาอยาก หรอืลดจ านวนน้อยลง ถา้น ามาใชป้ระโยชน์อาจท าใหเ้กดิผล
เสยีหายได ้ในสภาพน้ีจะตอ้งน าหลกัของการสงวนมาใช ้และในการใชอ้ยา่งประหยดัและพยายามเพิม่ปรมิาณ
ให้เพยีงพอก่อนที่จะน าไปใช้ในอนาคตสิง่ที่ส าคญั คอื ควรหาวธิกีารที่จะท าให้มทีรพัยากรธรรมชาติไว้ใช้
ตลอดไป พระวนิัยกบัการอนุรกัษ์ป่า พระพุทธเจา้และพระสงฆส์าวกด าเนินชวีติอยูก่บัป่า มคีวามสัมพนัธก์บั
ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มมาโดยตลอด ตัง้แต่พระองคไ์ดป้ระสตู ิตรสัรู ้ปรนิิพพาน แสดงธรรม ทีป่ระทบัลว้น
อยู่ท่ามกลางป่า ธรรมวนิัยที่ทรงสัง่สอนและบญัญตัิไว้ก็เป็นไปเพื่อรกัษาและเกื้อกูลต่อป่า ถ้าภิกษุรูปใด
กระท าสิง่ทีเ่ป็นการท าลายป่า พระองคก์ท็รงบญัญตัพิระวนิัยหา้ม ดงัทีพ่ระองคท์รงบญัญตัแิก่ภกิษุชาวเมอืง
อาฬวีซึ่งพากันท าการก่อสร้าง และได้ตดัต้นไม้ จนประชาชนติเตียนการกระท าเช่นนัน้ เพราะเป็นการ
เบยีดเบยีนเทวดาและสิง่มชีวีติ เมื่อพระพุทธเจ้าทรงทราบเรื่องนัน้แล้ว จงึรบัสัง่ให้ประชุมสงฆส์อบถามหา
สาเหตุ แลว้ทรงบญัญตัพิระวนิัยหา้มไม่ใหก้ระท าอยา่งนัน้อกี เพื่อรกัษาความสมบูรณ์ของทรพัยากรน ้าใหค้ง
อยู่ต่อไป จงึน าไปสู่แนวคดิในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตติามหลกัพระพุทธศาสนาด้วยการอยู่ร่วมกนั
อย่างพึง่พาอาศยักนัทัง้ทรพัยากรน ้าและป่าไม ้มกีารอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตอิย่างเป็นมติรต่อกนั และมี
สมัมาทฏิฐติ่อป่าไม ้น าไปสูว่ธิกีารอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตหิลกัพระพุทธศาสนา จะแสดงออกโดยผ่านหลกั
พุทธธรรม พระวนิยั ศาสนพธิ ีและบทบาทของพระสงฆ ์เพือ่ใหต้อบเป้าหมายการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติ
อยา่งแทจ้รงิ 
 กระบวนการฟ้ืนฟูรูปแบบและสาระประเพณีการแห่ช้างเผือก ประเพณีการแห่ช้างเผือก พบว่า 
ประเพณีการแห่ชา้งเผอืก คอื การแห่ชา้งทีท่ าจากไมไ้ผ่สานโครงเป็นรปูชา้ง และตกแต่งดว้ยดา้ยสขีาว เป็น
สญัลกัษณ์แทนพระยาปัจจยันาเคนทร์ ชา้งคู่บารมขีองพระเวสสนัดร ประเพณีดงักล่าว เชื่อว่าน่าจะเกดิขึน้
ในช่วงที่ครูบาศรวีชิยัมชีวีติอยู่โดยการแห่ช้างเผอืกเป็นเจตนาอื่น ไม่ใช่เป็นการแห่ช้างเผอืกเพื่อขอฟ้าฝน 
สว่นการแห่ชา้งเผอืกเพื่อขอฟ้าขอฝนนัน้เกดิจากกลุ่มครบูาทีเ่ป็นลกูศษิยข์องครบูาในช่วงหลงั โดยผูเ้ฒา่ผูแ้ก่
ต่างๆ ในชุมชนกล่าวว่า พบเห็นในช่วง 30 กว่าปีที่ผ่านมา หรอืประมาณก่อนปี พ.ศ. 2520 ไม่กี่ปี ความ
เป็นมา "ประเพณีแห่ช้างเผือก” จดัที่ต าบลทุ่งหวัช้าง อ าเภอทุ่งหัวช้าง จังหวดัล าพูน ถ้าหากปีใดเกิด

                                                        
 6 เสร ีพงศพ์ศิ, คืนสู่รากเหง้า, (กรุงเทพมหานคร: ส านกัพมิพเ์ทยีนวรรณ, 2529).  
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วกิฤตการณ์ทางธรรมชาต ิบา้นเมอืงเกดิแหง้แลง้ ฝนไมต่กตอ้งตามฤดกูาล แมน่ ้าแหง้ขอด ชาวบา้นจะจดัพธิี
ขอฟ้าของฝนขึน้มา โดยเฉพาะจะท ากนัในช่วงเดอืนกรกฎาคม หรอืเดอืน 9 ของชาวลา้นนา ก่อนเขา้พรรษา 
เพราะเป็นฤดูกาลที่ชาวนาต้องหว่านกล้าขา้ว7 นายนพพร นิลณรงค์ ได้กล่าวว่า “การแห่ช้างเผอืกถือเป็น
จุดเริม่ตน้ของการแกไ้ขปัญหาน ้าลีใ้นอนาคตทุกดา้น โดยเฉพาะดา้นพนัธมติร การเป็นพนัธมติร การเอือ้เฟ้ือ
ซึง่กนัและกนั การเกือ้กูลและร่วมใจแกไ้ขและรกัษารว่มกนั ท าใหเ้กดิการพฒันาทีด่ยีิง่กวา่ทีเ่คยเป็นอยู่ ” จาก
การท างานด้านการพฒันาขององค์กรพฒันาเอกชน ร่วมกบัชุมชนต่างๆ ในพื้นที่ลุ่มน ้าลี้ และสรา้งขอ้สรุป
ร่วมกนัว่า ในพื้นที่ลุ่มน ้ามีปัญหา “น ้าแห้ง ป่าลด คนเป็นหน้ี” มีการพูดคุย และได้ข้อสรุปในการด าเนิน
กิจกรรมที่จะสร้างความเขา้ใจให้คนทัง้ลุ่มน ้าภายใต้การสร้างพื้นที่ให้คนทัง้ลุ่มน ้ามสี่ วนร่วมในการจดัการ
ปัญหาร่วมกัน ในเวทีดังกล่ าวมีข้อสรุป เวทีการประชุมความร่วมมือการ ฟ้ืนฟูและการจัดการ
ทรพัยากรธรรมชาตจิงัหวดัล าพนูรว่มกนั และหนึ่งในแผนงาน คอื การฟ้ืนฟูประเพณีการแห่ชา้งเผอืกในลุ่มน ้า
ลี ้ในรอบกวา่สบิปีทีผ่า่นมา มกีารกล่าวถงึประเพณีการแห่ชา้งเผอืกในลุ่มน ้าลีอ้ยา่งมากมาย วา่อยากใหม้กีาร
รื้อฟ้ืนประเพณีดงักล่าวขึน้ แต่ยงัขาดเจ้าภาพหลกัในการจดัการ สบืเน่ืองมาจากประเพณีดงักล่าวมคีวาม
เกี่ยวข้องกับหลายฝ่าย ทัง้ในอดีตพระสงฆ์มีบทบาทอย่างมากในการขับเ คลื่อนประเพณีดังกล่าว  
และพระทีจ่ะเป็นผูท้ีด่ าเนินการตอ้งเป็นผูท้ีม่บีารม ีเป็นครบูาทีผู่ค้นใหค้วามเคารพนบัถอื การด าเนินการฟ้ืนฟู
ประเพณีการแห่ชา้งเผอืกนัน้ ไดส้รา้งการรวมกลุ่ม และการผลติซ ้าอุดมการณ์ทางความคดิใหค้นไดต้ระหนัก
ถงึคุณค่าของการจดัการธรรมชาต ิและสิง่แวดลอ้ม รวมทัง้การพืน้ทีท่างความคดิใหห้น่วยงานต่างๆ มองเหน็
ว่ากระบวนการแห่ชา้งเผอืกสามารถเชื่อมรอ้ยพลงัของคนในลุ่มน ้าไดเ้ป็นอย่างด ีเน่ืองจากทอ้งถิน่มุ่งมัน่ให้
การฟ้ืนฟูประเพณี วฒันธรรมให้คนในท้องถิน่เดยีวกนัได้มพีื้นที่การท างานร่วมกนั สรา้งพลงัในการจัดการ
ปัญหาต่างๆ ท้องถิน่ร่วมกนั การฟ้ืนฟูพธิกีรรมแห่ช้างเผอืก ได้สร้างพื้นที่ให้เด็กเยาวชนได้แสดงออกทาง
ความคดิต่อการจดัการทรพัยากรธรรมชาต ิและสิง่แวดล้อม ได้สรา้งพื้นที่ให้เกดิการถกเถยีง และแสวงหา
แนวทางในการจดัการทรพัยากรธรรมชาตเิป็นการรณรงคใ์หค้นในทอ้งถิน่ไดต้ระหนกัถงึประเพณีทีป่ฏบิตั ิได้
สรา้งการผลติซ ้าทางอุดมการณ์ในการสรา้งส านึกในการจดัการธรรมชาตสิิง่แวดลอ้มขึน้มาอกีครัง้ 
 การเสรมิสร้างเครอืข่ายการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติของพื้นที่ลุ่มน ้าลี้เชิงพุทธบูรณาการ 
พบว่า ความคดิในการสรา้งเครอืข่ายในพืน้ที่ ไดเ้กิดขึน้ราวปี พ.ศ. 2540 สบืเน่ืองมาจากการสนับสนุนของ
โครงการกองทุนพฒันาสงัคมไดใ้หก้ารสนับสนุนใหม้กีารสรา้งประชาคมขึน้ ในการด าเนินกจิกรรมดงักล่าวมี
ขอบข่ายงานที่กว้าง โดยมีพื้นที่ทัง้จังหวัดล าพูน การสร้างกลุ่มเครือข่ายความร่วมมือในการจัดการ
ทรพัยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมในลุ่มน ้าลี้ มีกลุ่มองค์กรที่ส าคญั คือ กลุ่มด้านอาชีพ กลุ่มอนุรกัษ์
ว ัฒนธรรม กลุ่มหมอเมือง ลุ่มด้านจัดการป่า กลุ่มด้านการจัดการที่ดิน และกลุ่มด้านการจัดการน ้ า
ประกอบด้วย กลุ่มเครอืข่าย 14 เหมอืงฝาย ลุ่มน ้าลี้ตอนปลาย กลุ่มเมอืงฝายลี้ กลุ่มเหมอืงฝายทุ่ งหวัช้าง 
กลุ่มเกษตรยัง่ยนื กลุ่มวทิยุชุมชน กลุ่มเกษตรอนิทรยีบ์า้นโฮ่ง เกษตรพฒันาลี ้เครอืขา่ยคนลุ่มน ้าลี ้ป่าชุมชน
ลุ่มน ้าลี้ เครือข่ายเยาวชนลุ่มน ้าลี้ หมอพื้นบ้าน เครอืข่ายผู้ติดเชื้อโซนใต้ กระเหรี่ยงเพื่อวฒันธรรมและ
สิง่แวดลอ้ม และกลุ่มแนวร่วมเกษตรกรภาคเหนือ มแีผนดา้นวฒันธรรมชุมชนและภูมปัิญญาทอ้งถิน่ ไดแ้ก่ 

                                                        
 7 สมัภาษณ์นายนพพร นิลณรงค,์ ทีอ่ยู ่50 หมู ่3 บา้นปงชยั ต าบลเหมอืงจี ้อ าเภอเมอืง จงัหวดัล าพนู  51000, 10 

ธนัวาคม 2559. 
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การแห่ช้างเผอืก การสบืชะตาป่า สบืชะตาแม่น ้า เลี้ยงผฝีาย เลี้ยงผขีุนน ้า เครอืข่ายป่าชุมชนต้นน ้าลี้เป็น
ตวัอย่างหน่ึงของสถาบนัชุมชนทีใ่หค้วามส าคญักบัการจดัการป่าชุมชนร่วมกบัหน่วยงานราชการดว้ยดเีสมอ
มา โดยเฉพาะหน่วยงานทางดา้นป่าไมท้ี่เจา้หน้าที่ได้เขา้มาท างานร่วมไม่ว่าจะเป็นการท างานร่วมกนั เช่น 
การเดินลาดตระเวนป่า หรอืการตรวจป่า การสนับสนุนทางด้านงบประมาณดบัไฟป่า ท าแนวกนัไฟ การ
สนับสนุนโครงการฯ ฟ้ืนฟูอนุรกัษ์ป่าต้นน ้า รวมไปถึงการท าวจิยัเชงิปฏิบตัิการระหว่างกลุ่ มงานวชิาการ 
ส านักบรหิารพื้นที่อนุรกัษ์ กรมอุทยานแห่งชาติสตัว์ป่าและพนัธุ์พชื เรื่องรูปแบบความร่วมมอืการบรหิาร
จดัการการใชป้ระโยชน์ทีด่นิและทรพัยากรป่าไมแ้บบบูรณาการพืน้ทีต่น้น ้าลี ้ต าบลตะเคยีนปม อ าเภอทุ่งหวั
ช้าง จงัหวดัล าพูน ในพื้นที่เป็นตวัอย่างเครอืข่ายที่ชดัเจนในการท างานเพื่อการอนุรกัษ์ คือ เครอืข่ายป่า
ชุมชนต้นน ้าลี้เป็นตวัอย่างหน่ึงของสถาบนัชุมชนที่ใหค้วามส าคญักบัการจดัการป่าชุมชนร่วมกบัหน่วยงาน
ราชการด้วยดเีสมอมา โดยเฉพาะหน่วยงานทางดา้นป่าไมท้ี่เจา้หน้าที่ไดเ้ขา้มาท างานร่วมไม่ว่าจะเป็นการ
ท างานร่วมกนั เช่น การเดนิลาดตระเวนป่า หรอืการตรวจป่า การสนบัสนุนทางดา้นงบประมาณดบัไฟป่า ท า
แนวกนัไฟ การสนบัสนุนโครงการฯ ฟ้ืนฟูอนุรกัษ์ป่าตน้น ้า วฒันธรรมในชุมชนลุ่มน ้าแมล่ี ้มกีระบวนการสรา้ง
ส านึกรู้จกัการให้ การเสียสละประโยชน์ส่วนในตนสร้างรูปแบบการอยู่ร่วมกัน บนฐานความเข้าใจทาง
วฒันธรรมร่วมกนั มคีรูบาเป็นผู้สรา้งนวตักรรมใหม่ทางวฒันธรรม ที่เชื่อมโยงกบัความเชื่อ น าไปสู่การอยู่
ร่วมกบัธรรมชาต ิการสรา้งสงัคมทีใ่หค้นในพืน้ทีอ่ยู่รวมกนัอย่างเคารพนบนอบต่อกนั วฒันธรรมชุมชน เกดิ
จากประสบการณ์ชวีติทีด่ ารงอยูร่่วมกนัมากบัธรรมชาตขิองชุมชน สรา้งพืน้ฐานความเชื่อในคุณค่าของสรรพ
สิง่ ในลกัษณะการใช้ชีวติสอดคล้องและมคีวามรบัผิดชอบต่อธรรมชาติ วฒันธรรมชาวล้านนาจะมปัีจจยั
ทางดา้นธรรมชาตผิกูพนั มโีลกทศัน์ต่อธรรมชาตทิีม่องวา่มนุษยเ์ป็นเพยีงสว่นหน่ึงของธรรมชาต ิธรรมชาตมิี
คุณค่ายิง่ทีม่นุษยไ์ดพ้ึง่พาอาศยัทางปัจจยั 4 คอื อาหาร ทีอ่ยู่อาศยั เครื่องนุ่งห่ม ยารกัษาโรค และในฐานะที่
เป็นปัจจยัการผลติทีส่ าคญั คอื ดนิ น ้า เครื่องมอืในการผลติ สิง่เหล่าน้ีท าใหช้าวชุมชนลา้นนามคีวามเคารพ
และอ่อนน้อมถ่อมตนต่อธรรมชาต ิโดยการแสดงออกในรปูของพธิกีรรม ความเชื่อต่อผขีนุน ้า ผป่ีา ผดีอย ผไีร ่
ผนีา เทวาอารกัษ์ ที่มกีารเคารพเซ่นไหว้บูชาทุกปีสบืมาเป็นระยะเวลายาวนาน ในการฟ้ืนฟูประเพณีแห่
ชา้งเผอืก ท าใหเ้กดิการทบทวนถงึความเสือ่มโทรมของธรรมชาต ิและสิง่แวดลอ้มทีชุ่มชนเคยใชร้ว่มกนั ผ่าน
ความเชื่อต่อเรื่องราวที่เล่าต่อกันมา หรือความเชื่อของแต่ละกลุ่มชาติพนัธุ์ โดยมีหลกัทางศาสนาเป็น
แกนกลางในการสรา้งใหค้นที่มคีวามคดิต่างกนั มาอยู่รวมกนั และด าเนินกจิกรรมภายใต้เป้าหมายเดยีวกนั 
คอื การแห่ช้างเผอืกที่มนีัยทางด้านการจดัการธรรมชาต ิและสิง่แวดล้อม ผ่านค าสอนทางศาสนาที่ใ ห้รูจ้กั
คุณคา่ของธรรมชาต ิรูจ้กัการใช ้รูจ้กัการรกัษาใหแ้ก่อนุชนรุน่หลงัไดส้บืทอดต่อไป 
 กระบวนการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตชิองชาวพุทธลุ่มน ้าลี้ สิง่แวดลอ้ม วธิกีารหรอืมาตรการการ
อนุรกัษ์ทางสงัคม ความส าคญัของธรรมชาติสะท้อนให้เห็นทางพธิกีรรม เช่น การไหว้ผขีุนน ้า การไหว้ผี
เหมอืงฝาย เป็นการแสดงความเคารพ และขอบคุณในธรรมชาตทิีไ่ดใ้หน้ ้าเพือ่การเพาะปลกู พธิกีรรมดงักล่าว
แสดงใหเ้หน็ถงึความผกูพนัระหวา่งมนุษยก์บัธรรมชาติเป็นการสรา้งระบบความสมัพนัธแ์ละจติส านึกเพื่อใหม้ี
การใช้ทรพัยากรที่เหมาะสม ทางหลกัพระพุทธศาสนามคีวามสมัพนัธ์กบัการอนุรกัษ์ป่า พระพุทธเจ้าและ
พระสงฆ์สาวกด าเนินชวีติอยู่กบัป่า มีความใกล้ชดิกบัธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมมาโดยตลอด กระบวนการ
ฟ้ืนฟูรปูแบบและสาระประเพณีการแหช่า้งเผอืก ประเพณีการแห่ชา้งเผอืก การแห่ชา้งทีท่ าจากไมไ้ผ่สานโครง
เป็นรูปช้าง และตกแต่งด้วยด้ายสขีาว เป็นสญัลกัษณ์แทนพระยาปัจจยันาเคนทร์ ช้างคู่บารมีของพระ
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เวสสนัดร การฟ้ืนฟูประเพณีการแห่ชา้งเผอืกในลุ่มน ้าลี้ ในรอบกวา่สบิปีทีผ่่านมา มกีารกล่าวถงึประเพณีการ
แห่ชา้งเผอืกในลุ่มน ้าลี้อย่างมากมาย ว่าอยากใหม้กีารรือ้ฟ้ืนประเพณีดงักล่าวขึน้ กระบวนการแห่ชา้งเผอืก
สามารถเชื่อมรอ้ยพลงัของคนในลุ่มน ้าไดเ้ป็นอย่างด ีคนในทอ้งถิน่เดยีวกนัไดม้พีืน้ทีก่ารท างานร่วมกนั สรา้ง
พลงัในการจดัการปัญหาต่างๆ การเสรมิสรา้งเครอืขา่ยการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตขิองพืน้ที่ลุ่มน ้าลี้เชงิ
พุทธบูรณาการ กลุ่มองค์กรที่ส าคญั คือ กลุ่มด้านอาชพี กลุ่มอนุรกัษ์วฒันธรรม กลุ่มหมอเมอืง กลุ่มด้าน
จดัการป่า กลุ่มดา้นการจดัการที่ดนิ กลุ่มเครอืข่าย 14 เหมอืงฝาย ลุ่มน ้าลี้ตอนปลาย กลุ่มเมอืงฝายลี้ กลุ่ม
เหมืองฝายทุ่งหัวช้าง กลุ่มเกษตรยัง่ยืน กลุ่มวิทยุชุมชน กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านโฮ่ง เกษตรพัฒนาลี ้
เครอืขา่ยคนลุม่น ้าลี ้ป่าชุมชนลุม่น ้าลี ้เครอืขา่ยเยาวชนลุม่น ้าลี ้หมอพืน้บา้น เครอืขา่ยผูต้ดิเชือ้โซนใต ้กระเห
รีย่งเพื่อวฒันธรรมและสิง่แวดลอ้ม และกลุ่มแนวร่วมเกษตรกรภาคเหนือ ในการฟ้ืนฟูประเพณีแห่ชา้งเผอืก 
ท าให้เกดิการทบทวนถงึความเสื่อมโทรมของธรรมชาต ิและสิง่แวดลอ้มที่ชุมชนเคยใชร้่วมกนั ผ่านค าสอน
ทางศาสนาทีใ่หรู้จ้กัคุณคา่ของธรรมชาต ิรูจ้กัการใช ้รูจ้กัการรกัษาใหเ้กดิความยัง่ยนืสบืต่อไป 
 
การอภิปรายผลการวิจยั 
 การศกึษาวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยัไดศ้กึษาถงึกระบวนการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตชิองชาวพุทธลุ่มน ้าลี ้
กระบวนการฟ้ืนฟูรูปแบบและสาระประเพณีการแห่ช้างเผือก และเสริมสร้างเครือข่ายการอนุรักษ์
ทรพัยากรธรรมชาตขิองพืน้ที่ลุ่มน ้าลีเ้ชงิพุทธบูรณาการ สอดคลอ้งกบัเกษรนิ สุขตวั8 ไดศ้กึษาเรื่องบทบาท
พระสงฆใ์นการจดัการสิง่แวดลอ้มธรรมชาติ: กรณีศกึษาการจดัการป่าตน้น ้า อ าเภอแม่ใจ จงัหวดัพะเยา ผล
การศกึษาท าใหท้ราบถงึ บทบาทของพระสงฆใ์นฐานะเป็นผูน้ าทอ้งถิน่ในการจดัการสิง่แวดลอ้ม พระสงฆม์ี
วธิกีารหลายรูปแบบในการแก้ปัญหาขอ้ขดัแย้งกบัชาวบ้าน เช่น การเทศนาสัง่สอนชาวบ้านจะสอดแทรก
ความรูเ้กีย่วกบัสิง่แวดลอ้มใหค้วามรูก้บัชาวบา้น ท าสือ่แผ่นใส ภาพสไลด ์ฉายวดีโีอ ใหช้าวบา้นเปรยีบเทยีบ
ระหว่างป่าทีอุ่ดมสมบูรณ์กบัป่าทีถู่กท าลาย และรบัรูถ้งึผลดผีลเสยีทีจ่ะตดิตามมาจากการอนุรกัษ์ป่าไม ้และ
ท าลายป่าไม ้ท่านไดพ้าชาวบา้นขึน้ไปบนภูเขาเพื่อไปดูป่าต้นน ้า เพื่อใหช้าวบา้นเปรยีบเทยีบสภาพในอดตี
กบัปัจจุบนัทีม่คีวามแตกต่างกนัมาก หลงัจากนัน้ชาวบา้นเริม่ยอมรบัความจรงิ นอกจากน้ีท่านยงัไดป้ระยุกต์
พธิกีรรมทางศาสนา ความเชื่อและขนบธรรมเนียมประเพณีของคนในทอ้งถิน่ ขึน้มาเพื่ออนุรกัษ์ป่าตน้น ้าและ
แม่น ้าล าธารเช่นพธิสีบืชะตาแม่น ้า พธิบีวชต้นไม ้การทอดผา้ป่ากลา้ไม ้การปลูกป่า เป็นการสรา้งจติส านึก
ให้กับชาวบ้านในการอนุรกัษ์ป่า เกิดความรกัความหวงแหน เห็นประโยชน์และคุณค่าของสิ่งแวดล้อม
ธรรมชาตป่ิาต้นน ้า ตระหนักถงึภยัพบิตั ิที่จะเกดิขึน้จากการตดัไมท้ าลายป่า ก่อให้เกดิความสามคัคใีนหมู่
คณะ และขยายเครอืขา่ยในการจดัการสิง่แวดลอ้มธรรมชาตป่ิาตน้น ้าและการอนุรกัษ์ธรรมชาตสิบืต่อไปถงึคน
รุ่นต่อไป การอนุรกัษ์ทรพัยากรโดยใช้ประเพณีของชุมชนย่อมให้เกดิความรกัความสามคัคใีนการอนุรกัษ์
ทรพัยากรธรรมชาตไิดเ้ป็นอยา่งด ี
 
 

                                                        
 8 เกษรนิ สขุตวั, “บทบาทพระสงฆใ์นการจดัการสิง่แวดลอ้มธรรมชาต:ิ กรณศีกึษาการจดัการป่าตน้น ้า อ าเภอแมใ่จ 

จงัหวดัพะเยา”, การค้นคว้าแบบอิสระศิลปศาสตรมหาบณัฑิต, (บณัฑติวทิยาลยั: มหาวทิยาลยัเชยีงใหม,่ 2545). 
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ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรมกีารศกึษาหลกัธรรมเกี่ยวกบัน ้าทีป่รากฏในพระไตรปิฎกทีส่มัพนัธแ์ละเป็นประโยชน์กบัการ
บรหิารจดัการน ้าแบบมสีว่นรว่ม 
 2. ควรมกีารศกึษาการวางรากฐานอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตสิิง่แวดลอ้มเชงิพุทธบรูณาการส าหรบั
เยาวชนรุน่ใหมใ่นพืน้ทีลุ่่มน ้าลี ้
 3. ควรท าการศกึษาเรือ่งประเพณีทีก่่อใหเ้กดิการอนุรกัษ์ทรพัยากรน ้าใหม้ากขึน้ ภาครฐัควรสง่เสรมิ
และสนับสนุนองค์ความรู้ผ่านเวทีการสร้างความตระหนักรู้ เกี่ยวกับการดูแลรักษาการอนุรักษ์
ทรพัยากรธรรมชาติสิง่แวดล้อม และมกีารศกึษาและการเผยแพร่ปลูกฝังเป็นรากฐานแก่เยาวชนในสงัคม 
สถาบนัการศึกษาต่างๆ ที่มหีลกัสูตรเกี่ยวกบัอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติสิง่แวดล้อม การบรหิารจดัการ
ทรพัยากรธรรมชาต ิเพือ่ความส าเรจ็ตามเป้าหมาย เน้นการท างานแบบมสีว่นรว่ม และสง่เสรมิใหม้กีารน าภูมิ
ปัญญาทอ้งถิน่มาถ่ายทอดการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่งต่อเน่ืองเป็นประจ าในลกัษณะของแผนแมบ่ท
การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมของชุมชนในมติชิุมชนผา่นกระบวนทศัน์แหง่พระพุทธศาสนา 
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