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บทคดัย่อ 
การศกึษาวจิยัมวีตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อศกึษาคต ิความเชื่อและพธิกีรรมงานศพในพระพุทธศาสนา 

2) เพื่อศกึษาพธิกีรรมงานศพในวฒันธรรมลา้นนา 3) เพื่อศกึษาการสบืสานคติ ความเชื่อ พธิกีรรมงานศพ
ของสปัเหร่อทีม่คีุณลกัษณะอนัพงึประสงคข์องประชาชนในเขตเทศบาลต าบลบ่อแฮ้ว อ าเภอเมอืง จงัหวดั
ล าปาง โดยวจิยัเชงิเอกสารและเชงิคุณภาพ จากการสมัภาษณ์เชงิลกึพระสงัฆาธกิาร มคัคนายกในทอ้งถิ่น 
ผูน้ าในทอ้งถิน่ ปราชญ์ชาวบา้น ผูส้งูอายุ จ านวน 34 รูป/คน เพื่อวเิคราะหร์ูปแบบการสบืสานคต ิความเชื่อ 
พธิกีรรมงานศพกบับทบาทสปัเหร่อ  

ผลการศกึษาวจิยัพบว่า  
ความเชื่อและพธิกีรรมงานศพไดร้ับอทิธพิลจากประเทศอนิเดยี เพื่อส่งดวงวญิญาณของผูต้ายไปสู่

สวรรคาลยั จากการเผาและปัดเศษเถา้กระดกูผูต้ายลงแม่น ้าคงคา จนเกดิธรรมเนียมนิยมการท าฌาปนกจิศพ

                                                           
 นิสติบณัฑติวทิยาลยั สาขาวชิาพระพุทธศาสนา มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั วทิยาลยัสงฆ์นคร

ล าปาง. 
 ประธานกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั วทิยาลยัสงฆน์ครล าปาง. 
 กรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั วทิยาลยัสงฆน์ครล าปาง. 
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และลอยเถ้ากระดูก (ลอยองัคาร)  พธิกีรรมงานศพเป็นการแสดงความกตญัญูกตเวทแีก่ผูจ้ากไปทีเ่รยีกว่า 
“ทกัษณิาทาน” โดยสามารถแบ่งพธิกีรรมออกเป็น 4 อย่าง คอื 1) พธิกีรรมในวนัตาย 2) พธิกีรรมในวนัตัง้ศพ
บ าเพ็ญกุศล 3) พธิกีรรมในวนัฌาปนกิจศพ 4) พิธกีรรมหลงัวนัฌาปนกิจศพ และถือปฏิบตัิสบืทอดกนัมา
ยาวนาน  

วฒันธรรมล้านนาได้แบ่งลกัษณะพิธีกรรมงานศพตามชัน้ชนไว้ 3 ลกัษณะ คือ 1) การจดัพธิีศพ
เจา้นายชัน้สงู 2) การจดัพธิศีพพระสงฆ ์3) การจดัพธิศีพสามญัชน โดยมเีป้าหมายเพื่อส่งดวงวญิญาณผูว้าย
ชนมไ์ปสูส่คุตติามความเชื่อทางพระพุทธศาสนา ซึง่การจดัพธิศีพเจา้นายและพระสงฆจ์ะตัง้สรรีะร่างผูต้ายลง
บนปราสาทศพทีสู่งใหญ่งดงามแตกต่างสามญัชน ปัจจุบนัการจดัพธิกีรรมงานศพมลีกัษณะไม่แตกต่างกนั 
ขึน้อยู่กบัเจ้าภาพต้องการจดัพิธกีรรมรูปแบบใด แต่พธิกีรรมต้องไม่ขดักบัหลักจารีตประเพณีดัง้เดมิ จาก
การศกึษาพบว่าแนวทางและรปูแบบการสบืสานคต ิความเชื่อและพธิกีรรมงานศพของสปัเหร่อทีม่คีุณลกัษณะ
ทีพ่งึประสงคข์องชุมชน ประกอบด้วย 1) ความเชื่อ การสงเคราะห์ผูต้าย 2) ความไวว้างใจ การยอมรบัและ
ไวใ้จของชุมชน 3) รายได ้เป็นแรงจงูใจต่อการปฏบิตัหิน้าที ่4) การสบืต่อ เป็นการถ่ายทอดความรูสู้่เชือ้สาย
และผูท้ีม่คีวามสนใจ  

ดงันัน้ การสบืสานคต ิความเชื่อและพธิกีรรมงานศพในวฒันธรรมลา้นนา จงึจ าเป็นทีจ่ะตอ้งตระหนกั
และสร้างคุณค่าการเป็นสัปเหร่อ ที่ประกอบด้วยความรู้ทางพิธีกรรม การบริหารจัดการขัน้ตอนตาม
ขนบธรรมเนียมประเพณี เพื่อสรา้งความเป็นอตัลกัษณ์และจรรโลงไวซ้ึง่ประเพณีอนัดงีามของชุมชนสบืต่อไป   
 
ค าส าคญั: สปัเหร่อ,  การสบืสาน,  คุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์ 
 

ABSTRACT 
 The purposes of this research are: 1) To study the believe of funeral ritual in Buddhism 2) To 
study the funeral ritual in Lanna culture 3) To study the continuation of belief, funeral rituals and 
desirable characteristic of Supbharer (Undertaker) in the Bor-Haeo Municipality, Mueang District, 
Lampang Province. This research is used documentation and qualitative research from using in-
depth interview consist of; Buddhsit Sangha leaders, Makkanayaka in communities, learders, Local 
Scholars and elderlies 34 people for analyzing the pattern of continuation of beliefs, rituals, funerals 
and the role of Supbharer(Undertaker).  
 The result of study is found that: 
  The belief and funeral ritual have been influenced from Indian traditional beliefs about the 
funeral rites on the banks of the Ganges River. This belief that it can be send souls of death man to 
the heaven by burning and rounding of the ashes, the dead bones down the Ganges. This ritual can 
be the traditional Crematory and float ash (scatter ashes over the sea). The funeral ritual expresses 
gratitude to the deceased as so-called "Thaksinadana”. It can be divided into four rituals, namely; 1) 
Ritual on the day of death, 2) Ritual in the day of the cremation, 3) Ritual on the day of cremation; 
4) Ritual after the cremation day and hold on for a long time. 
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 Lanna culture has divided the funeral ritual style according to their social status,into 3 types 
namely1) the funeral of the high class people 2) the funeral of the monks; 3) the funeral of the 
common people. These ceremonies have the same purpose for sending the souls of the dead men 
to bliss way on the Buddhist belief.  The high class and Buddhist monk funeral ceremonies will set 
the deceased on a High-altitude funeral pyre for the cremation that is different from a common 
people. As a present, the funeral ritual of the community is no different. It is up to the host’s need 
what kinds of ritual to perform, but it must not conflict with the traditional customs. In addition, the 
researcher found that there are the guidelines and patterns of continuation on believe and funeral 
ritual and Supbharer’s characteristic of desirable attributes of community include; 1) Beliefs: it is a 
sacrifice 2) Trust: the community has be confident and trust. 3) Income: it is an incentive to perform 
the duty and 4) The succession: it is the relay knowledge to descent and to who are interested. 
 
Keywords: Supbharer (Undertaker), Continuation, Desirable attributes 
 

บทน า
ความตายเป็นเรื่องทีทุ่กคนไม่สามารถทีจ่ะหลกีเวน้ไปจากความตายได ้เมื่อเกดิขึน้แลว้สิง่ทีต่ามมา    

กค็อืพธิกีรรมอนัจะเกดิขึน้จากความตาย ทีม่คีวามส าคญักบัส าหรบับุคคลทีจ่ากโลกน้ีไป หรอืคนทีย่งัมชีวีติอยู่
ต้องปฏิบตัิเพื่อให้ผู้ที่จากไปได้สู่ภพภูมิที่ดี1 ส่วนคนที่ยงัมีชีวิตอยู่เกิดแต่ความสงบสุขร่มเย็น ในยุคก่อน
ประวตัิศาสตร์กไ็ด้มกีารพสิูจน์ว่า ได้ประกอบพธิีกรรมใหแ้ก่ร่างที่ไร้วญิญาณเหล่านัน้ ถึงแม้ว่าจะเป็นสมยั
หลายพนัปีผ่านมาแลว้ ยงัคงมพีธิกีรรมเกีย่วกบัศพของผูเ้สยีชวีติ2  

 เริม่ตัง้แต่ประเทศไทย ไดม้กีารใชแ้ผนการพฒันาเศรษฐกจิแห่งชาตฉิบบัแรก ในปี พ.ศ. 2504 เป็น
ต้นมานัน้ ไทยไดม้กีารเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกจิ3 การเมอืงสงัคมและวฒันธรรมไปอย่างรวดเรว็และสิน้เชงิ
ซึง่ทางรฐับาลไดม้คีวามพยายามทีจ่ะปรบัปรุงวถิชีวีติความเป็นอยู่ของคนในสงัคมชนบทและหมู่บา้นต่างๆ ให้
ดยีิง่ขึน้กว่าเดมิ โดยมกีารน าเทคโนโลยใีหม่ๆเขา้มาใชเ้ผยแพร่เพื่อการแพร่กระจายทางวฒันธรรม จากวถิี
ชวีติของคนในสงัคมเมอืงไปสู่คนในสงัคมชนบท โดยทีว่่าสิง่เหล่านัน้ได้ส่งผลกระทบใหช้าวบ้านมโีอกาสได้
ตดิต่อสื่อสารกบัโลกภายนอกไดด้ยีิง่ขึน้ และยงัส่งผลกระทบไปสู่การปรบัปรุงเปลีย่นแปลงตวัเอง ในวถิชีวีติ
ของชาวบ้านในด้านต่างๆ หรอือาจทีจ่ะสามารถกล่าวได้ว่า ท าใหเ้กดิการเปลี่ยนแปลงสภาพทางเศรษฐกจิ
สภาพการเมอืง สภาพสงัคมและทางวฒันธรรมเกดิขึน้ในชุมชนชนบท  
 พธิกีรรมงานศพเกดิการปรบัเปลีย่นจากความเปลีย่นแปลงขา้งต้น โดยพธิกีรรมในปัจจุบนัมคีวาม
เปลีย่นแปลงไปจากอดตีดา้นสถานทีป่ระกอบพธิ ีซึง่เป็นผลกระทบมาจากสภาพเศรษฐกจิทีเ่ปลีย่นมาใชเ้มรุ
หรือเตาน ้ามันแทน ทัง้หมดล้วนเป็นการท าให้สภาพเศรษฐกิจสงัคมเปลี่ยนไป แต่เดิมเป็นการท าการ

                                                           
1 ม. อุ. (ไทย) 3/189. 
2 หลวงวจิติรวาทการ, ศาสนาสากล เล่ม 1, (กรุงเทพมหานคร: โรงพมิพล์กู ส.ธรรมภกัด,ี 2532), หน้า 33 – 35. 

 3 นิเทศ ตนิณะกุล, การเปล่ียนแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม, พมิพค์รัง้ที ่2, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพมิพ์แห่ง
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2546), หน้า 14. 



วารสารวทิยาลยัสงฆน์ครล าปาง ปีที ่8 ฉบบัที ่1 (มกราคม-เมษายน 2562) 

27 
 

เกษตรกรรมในครวัเรอืนเปลี่ยนเป็นเศรษฐกจิแบบอุตสาหกรรม ท าให้เกดิปัญหาว่า ในเมื่อรูปแบบพธิกีรรม
งานศพตลอดจนสถานทีท่ีป่ระกอบพธิกีรรมไดถู้กปรบัและเปลีย่นแปลงไป วตัถุประสงค ์เป้าหมาย รวมไปถงึ
หลกัธรรมค าสอนในทางพระพุทธศาสนาทีส่มเดจ็พระผูม้พีระภาคเจา้ไดต้รสัไว ้ทีไ่ดแ้ทรกอยู่ในพธิกีรรมงาน
ศพจะถูกเปลี่ยนแปลงตามไปด้วยหรือไม่ซึ่งบรรพบุรุษในสมยัโบราณกาลนัน้ ได้ให้หลกัการในประกอบ
พธิกีรรมงานศพไว ้เพื่อเป็นอนุสรณ์เตอืนความจ าใหแ้ก่ผูท้ีย่งัคงหลงมวัเมาประมาทในชวีติของตนเอง4  

โดยได้พิจารณาเห็นคุณประโยชน์อันจะส่งผลดี แก่พระพุทธศาสนาและผู้ที่ถึงแก่กรรมลงไป 
ตลอดจนรวมไปถึงลูกหลาน ญาติพี่น้อง ผู้ที่สนิทสนมรู้จกัมกัคุ้นกนั โดยสมควรแก่กาลเวลาที่จะสามารถ
กระท าให้เป็นไปได้อย่างถูกต้องตามประเพณีนิยม กล่าวได้ว่ า แม้คนๆหนึ่งจะได้ถึงแก่กรรมไปจากโลกนี้
แลว้แต่ปุถุชนผูย้งัมชีวีติอยู่ไม่เคยลมืไดล้มืเขาเหล่านัน้ น ้าใจทีด่งีามแบบนี้ มใิช่เกดิขึน้แต่เพยีงในพวกเราชาว
พุทธศาสนาเท่านัน้ แม้ในเหล่าชนผู้ที่นับถือศาสนาอื่นกม็เีช่นเดียวกนัแต่มคีวามแตกต่างกนัในทางเพราะ
ขนบธรรมเนียมและประเพณีทีแ่ตกต่างกนัไปจงึไดท้ าใหม้คีวามแตกต่างกนัในดา้นรูปแบบของวธิกีารในการ
ประกอบพธิกีรรมงานศพทีไ่ม่เหมอืนกนั5 
 จากแนวคดิทีม่รีปูแบบกระบวนการจดัพธิกีรรมและสถานทีเ่ปลีย่นแปลงไป ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจที่
จะศกึษาแนวทางการสบืสานคติ ความเชื่อและพธิกีรรมงานศพของสปัเหร่อในเขตเทศบาล ต าบลบ่อแฮ้ว 
อ าเภอเมอืง จงัหวดัล าปาง เพื่อรกัษาวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมและประเพณีทอ้งถิน่ในการสบืสานคต ิความ
เชื่อพธิกีรรมในงานศพของชุมชนทีม่อีตัลกัษณ์เฉพาะใหส้บืต่อไป 
 
วตัถปุระสงคใ์นการวิจยั 

1. เพื่อศกึษาคต ิความเชื่อและพธิกีรรมงานศพในพระพุทธศาสนา 
2. เพื่อศกึษาความเชื่อและพธิกีรรมงานศพในวฒันธรรมลา้นนา 
3. เพื่อศกึษาการสบืสานคต ิความเชื่อและพธิกีรรมงานศพของสปัเหร่อและคุณลกัษณะสปัเหร่อ ที่

พงึประสงคข์องประชาชนในเขตเทศบาลต าบลบ่อแฮว้ อ าเภอเมอืง จงัหวดัล าปาง 
 
วิธีการด าเนินการวิจยั 

การศกึษาวจิยัครัง้นี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาคต ิความเชื่อและพธิกีรรมงานศพ ในพระพุทธศาสนา 
ทางวฒันธรรมล้านนา เพื่อสบืสานคติ ความเชื่อพธิกีรรมงานศพและคุณลกัษณะสปัเหร่อที่พงึประสงค์ของ
ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลบ่อแฮว้ อ าเภอเมอืง จงัหวดัล าปาง โดยมรีูปแบบการศกึษาวจิยัเชงิคุณภาพ 
(Qualitative Research)  จากการศกึษาเอกสาร (Documentary Research) และการสมัภาษณ์เชงิลกึ (In-
depth Interview) โดยศกึษาพื้นที่ชุมชนในเขตเทศบาลต าบลบ่อแฮ้ว อ าเภอเมอืงล าปาง จงัหวดัล าปาง 
จ านวน 11 หมู่บ้าน คอื บ้านบ่อแฮ้ว-บ้านสนักลาง บ้านดงม่อนกระทงิ บ้านท่าล้อ บ้านน ้าโท้ง บ้านทุ่งโค้ง 
บา้นทบัหมาก  บา้นป่าเหยีง บา้นท่าขวั บา้นร่องกอก บา้นม่วงแงว บา้นป่ายะ และกลุ่มเป้าหมายคอื 1) พระ
สงัฆาธกิาร ไดแ้ก่ พระสงฆร์ะดบัเจา้อาวาส จ านวน 7 วดั ในเขตเทศบาลต าบลบ่อแฮว้ รวมจ านวนทัง้สิน้ 7 
                                                           

4 ธรีานนัโท (นามแฝง), การตายและพิธีการท าบญุศพ, (กรุงเทพมหานคร: ส านกัพมิพด์วงแกว้, 2544), หน้า 9-
12. 

5 พหล แกว้เขยีว, ฌาปนกิจ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพมิพส์หธรรมกิ จ ากดั, 2545), หน้า 33. 
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รูป  2) กลุ่มมคันายกในท้องถิ่น  ได้แก่บุคคล ที่เคยบวชเรยีนสอบได้นักธรรมหรอืจบเปรียญธรรมที่อยู่ใน
ทอ้งถิน่ จ านวน 5 คน 3) กลุ่มผูน้ าในทอ้งถิน่ ไดแ้ก่ ก านัน 1 คน ตวัแทนผูน้ าในทอ้งถิน่ 5 คน ผูใ้หญ่บา้น 3 
คน ไวยาวัจกร 2 คน ครู 2 คน รวมทัง้สิ้น 14 คน 4) กลุ่มปราชญ์ชาวบ้าน /ผู้สูงอายุ จ านวน 5 คน 5) 
สปัเหร่อในเขตเทศบาลต าบลบ่อแฮว้ จ านวน 5 คน รวมจ านวน 36 รปู/คน โดยมปีระเดน็ในการศกึษาดงันี้ 

1) การศกึษาบรบิททัว่ไป  
2) การศกึษาคต ิความเชื่อและพธิกีรรมงานศพในเขตเทศบาลต าบลบ่อแฮ้ว  อ าเภอเมอืงล าปาง 

จงัหวดัล าปาง  
3) การศกึษาคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์องสปัเหร่อตามความคดิเหน็ของประชาชนในเขตเทศบาล

ต าบลบ่อแฮว้ อ าเภอเมอืงล าปาง จงัหวดัล าปาง เพื่อน ามาสูก่ารวเิคราะหร์ูปแบบและแนวทางการสบืสาน คติ
ความเชื่อพิธีกรรมงานศพของสปัเหร่อในเขตเทศบาลต าบลบ่อแฮ้ว อ าเภอเมืองล าปาง จงัหวัดล าปาง            
แลว้เขยีนบรรยายเชงิพรรณนา 
 
สรปุผลการวิจยั 

ความเช่ือและพิธีกรรมงานศพในพระพุทธศาสนา ได้รบัอทิธิพลจากประเทศอินเดยีในการ
ประกอบพธิกีรรมศพเพื่อสง่ดวงวญิญาณผูต้ายไปสูส่วรรคาลยั โดยการเผาทีร่มิฝัง่แม่น ้าคงคา เมอืงพาราณส ี
แลว้ปัดเศษเถา้กระดกูลงลงแม่น ้าคงคากจ็ะท าใหผู้ต้ายไปสู่สวรรค ์จนก่อใหเ้กดิพธิกีรรมการท าฌาปนกจิศพ
และลอยเถ้ากระดูก(ลอยอังคาร) ลงในแม่น ้ า 6  อย่างไรก็ตาม พิธีกรรมเกี่ยวกับศพในครัง้พุทธกาลมี
หลากหลายวธิ ีเช่น การน าศพไปทิง้ป่าหรอืป่าชา้ผดีบิ การน าศพไปฝังดนิ การน าศพไปเผา การน ากระดูกมา
ก่อเจดยีเ์กบ็ไวบู้ชา เป็นต้น แมพ้ธิกีรรมเกีย่วกบัศพจะไดร้บัอทิธพิลจากศาสนาพราหมณ์-ฮนิดู แต่คตคิวาม
เชื่อทางด้านพระพุทธศาสนากแ็ตกต่างกนัไป โดยหลกัค าสอนทางพระพุทธศาสนาจะมุ่งเน้นทางดา้นจติใจ
มากกว่าร่างกายและเอือ้ประโยชน์สุขแก่ญาตผิูว้ายชนม์ในการกระท าบุญ เป็นการแสดงความกตญัญูกตเวที
แก่ผูจ้ากไปที่7เรยีกว่า “ทกัษณิาทาน” หมายถงึ การท าบุญอุทศิแก่ผูจ้ากไปจนเป็นธรรมเนียมปฏบิตัจินกระทัง่
ปัจจุบนั โดยพธิกีรรมทกัษิณาทานมขีัน้ตอนทีผ่สมผสานกบัธรรมเนียมปฏบิตัติามวฒันธรรมท้องถิ่น  จาก
การศกึษาพบว่า การประกอบพธิกีรรมสามารถแบ่งออกเป็น 4 อย่าง คอื 1) พธิกีรรมในวนัตาย 2) พธิกีรรม
ในวนัตัง้ศพบ าเพญ็กุศล 3) พธิกีรรมในวนัฌาปนกจิศพ 4) พธิกีรรมหลงัวนัฌาปนกจิศพ พธิกีรรมงานศพจงึ
เป็นการแสดงความระลกึถงึและความกตญัญตู่อผูว้ายชนม์ 

พิธีกรรมงานศพในวฒันธรรมล้านนา การจดัการพธิกีรรมงานศพแบบล้านนา สามารถจ าแนก
พธิกีรรมตามชัน้ชนผู้วายชนม์ 3ประเภท คอื 1) การจดัศพเจา้นายชัน้สูง 2) การจดัพธิศีพของพระสงฆ ์3) 
การจดัพธิศีพของสามญัชนทัว่ไป แต่มเีป้าหมายเดยีวกนัเพื่อส่งดวงวญิญาณผู้วายชนมไ์ปสู่สุคตติามความ
เชื่อทางพระพุทธศาสนา การจดัพธิศีพของเจา้นายและพระสงฆจ์ะมคีวามแตกต่างจากสามญัชนทัว่ไป โดยจะ
มกีารจดัวางเครื่องสกัการะศพ มกีารใสป่ราสาทศพทีส่งูใหญ่งดงามอลงัการประดษิฐานอยู่บนหลงันกหสัดลีงิค ์

                                                           
6 แปลก สนธริกัษ์, พิธีกรรมและลทัธิประเพณี, พมิพค์รัง้ที ่6, (กรุงเทพมหานคร: หา้งหุน้ส่วนสามญันิตบิุคคลไทย

วฒันาพานิช, 2504), หน้า 207. 
7 ปราณี วงษ์เทศ, พิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัการตายในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร: บรษิทัอมัรนิทร์พริ้นติ้งกรุ๊ป 

จ ากดั, 2534), หน้า 47. 
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และชกัลากสรรีะร่างไปสู่เมรุชัว่คราวเพื่อประกอบพิธฌีาปนกจิ (เผา) มกีารก าหนดสถานที่ฌาปนกิจตาม
ฐานันดรศกัดิ ์เช่น ที่วดั  ข่วงเมรุหรือป่าช้า เป็นต้น ส่วนศพพระสงฆก์็เช่นกนั จะได้รบัการจดัพธิีกรรมที่
ยิ่งใหญ่ เพราะถือได้ว่าเป็นที่เคารพและศรัทธาของสาธุชนทัว่ไปหากพระสงฆ์ที่มีต าแหน่งจากการ
พระราชทานสมณศกัดิแ์ละบวชมาเป็นเวลานานทีไ่ดร้บัการยกย่องว่าเป็น “ครูบา” ส่วนงานศพของสามญัชน
ทัว่ไปจะมกีารจดัตามฐานะทางสงัคม ซึง่อดตีจะไม่นิยมตัง้ศพไวบ้นปราสาท ไม่มกีารลากจูง ค านึงถงึขอ้หา้ม
และปฏบิตัติามจารตีชมุชน  ปัจจุบนัการจดัพธิกีรรมงานศพของเจา้นาย พระสงฆแ์ละสามญัชน มลีกัษณะทีไ่ม่
แตกต่างกนั มีรูปแบบการท าบุญอุทิศส่วนกุศล การตัง้ศพบนปราสาท มีการชกัลากไปสู่ฌาปนกิจสถาน    
ดนตรพีืน้เมอืงแห่ มกีารเลีย้งอาหารแขกทีม่าร่วมงาน  ซึง่การจดัพธิกีรรมขึน้อยู่กบัเจา้ภาพว่าจะต้องการการ
จดัพธิกีรรมรปูแบบใดใหเ้หมาะสมกบัผูว้ายชนม ์แต่พธิกีรรมนัน้ตอ้งไม่ขดักบัหลกัจารตีประเพณีดัง้เดมิ 

การสืบสานคติ ความเช่ือและพิธีกรรมงานศพของสปัเหร่อ และคุณลกัษณะสปัเหร่อท่ีพึง
ประสงคข์องประชาชนในเขตเทศบาลต าบลบ่อแฮ้ว อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง  สปัเหร่อเป็นบุคคลที่
ทรงความรูแ้ละแสดงบทบาททีส่ าคญัต่อพธิกีรรมงานศพใหต้อ้งถูกตามธรรมเนียมแบบฉบบัของลา้นนา อกีทัง้
เป็นบุคคลทีช่่วยบ าบดัความทุกขแ์ละป้องกนัภยัอนัจะเกดิจากการพธิกีรรมตามคตคิวามเชื่อทอ้งถิน่ เป็นการ
สบืสานคต ิความเชื่อตามแบบฉบบัลา้นนาทีใ่หค้วามส าคญัพธิกีรรมหลงัความตาย การสรา้งความสามคัคจีาก
การช่วยเหลือเกื้อกูลกนัในชุมชน โดยสปัเหร่อเป็นผู้น าที่ให้ค าปรกึษา การจดัวางล าดบัความส าคญัด้าน
พธิกีรรมใหถู้กต้องตามรูปแบบประเพณีทอ้งถิ่น  และเป็นผูท้ีม่คีวามรูใ้นการใชไ้สยเวทย์ในพธิกีรรมงานศพ
ตามความเชื่อดัง้เดมิ จนเป็นรูปแบบและกระบวนการสบืสานสานคติ ความเชื่อ พธิกีรรมงานศพกบับทบาท
สปัเหร่อของต าบลบ่อแฮว้ อ าเภอเมอืง จงัหวดัล าปาง 
 
อภิปรายผล 

ความเชื่อในเรื่องพธิกีรรมงานศพเป็นการบ าเพญ็กุศลให้แก่ผู้ตายเป็นครัง้สุดท้ายตามแบบจารีต
ประเพณี ธรรมเนียมปฏบิตัขิองทอ้งถิน่ โดยมกีารป้องกนัตนเองจากการประกอบพธิกีรรมนัน้ ในส่วนของผูท้ี่
ยงัอยู่กต็อ้งประกอบพธิกีรรมใหถู้กตอ้ง รวมไปถงึการสรา้งความสมคัรสมานสามคัคใีหเ้กดิขึน้ในทอ้งถิน่ 

การบรหิารจดัการพธิกีรรมงานศพ เป็นกระบวนการทีส่ าคญัอย่างยิง่ โดยเรยีงล าดบัความส าคญัของ
พธิกีรรม ปฏบิตัติามรปูแบบ และขัน้ตอน ตามประเพณีทอ้งถิน่อย่างเคร่งครดั สามารถทีจ่ะใหค้ าปรกึษาชีแ้นะ
แนวทางในการประกอบพธิกีรรมศพรวมไปถงึการให้ค าชีแ้นะแก่บุคคลที่มคีวามสนใจหรอืบุคคลที่พร้อมจะ
ปฏบิตัหิน้าทีเ่ป็นผูช้่วยสปัเหร่อ อธบิายหลกัการทีถู่กตอ้งเพื่อการการสรา้งมุมมองทีด่ต่ีอผูท้ าหน้าทีส่ปัเหร่อ  

คุณลกัษณะของสปัเหร่อที่ดจีะต้องเป็นผู้มคีวามรู้ในการประกอบพธิกีรรมกบัศพ ช านาญในการใช้
ไสยเวทย ์ มกีารบรหิารจดัการ เรยีงล าดบัขัน้ตอนทีถู่กต้องตามขนบธรรมเนียมประเพณี ตามคตคิวามเชื่อ
ของชุมชน รกัษาจารตี ประเพณีของชุมชน รวมทัง้การยดึถอืจารตีประเพณีทีป่ฏบิตัสิบืต่อกนัมา โดยผูท้ีท่ า
หน้าทีต่อ้งเป็นผูท้ีม่คีวามสนใจ มคีวามสามารถเฉพาะของแต่ละขัน้ตอน มใีจทีเ่สียสละ ทีส่ าคญัยดึถอืขอ้วตัร
ปฏบิตัติามคติ ตลอดจนการใชค้าถาอาคมในพธิกีรรม และสิง่ที่ท าใหก้ระบวนการสบืสานสานคต ิความเชื่อ 
พธิกีรรมงานศพกบับทบาทสปัเหร่อของต าบลบ่อแฮว้ อ าแภอเมอืง จงัหวดัล าปาง ยงัคงด าเนินต่อไปไดด้ว้ย  

1) ความเช่ือ โดยผูท้ าหน้าทีส่ปัเหร่อเชื่อมัน่ว่าเป็นอาชพีทีเ่กดิจากความเสยีสละ รวมไปถงึเป็นการ
สงเคราะห ์อนุเคราะหเ์พื่อนร่วมโลกที่จากไป สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พระอธิการเด่นชยั ภริูปญฺโญ ได้
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ศกึษาวจิยัเรื่อง “การศกึษาวเิคราะหป์ระวตัคิวามเป็นมา ประเพณีและพธิกีรรม เกีย่วกบัวญิญาณ ภูตผขีองชน
ชาตพินัธุบ์ซี ูบา้นดอยชมพ ู หมู่ทึ ่7 ต าบลโป่งแพร่ อ าเภอแม่ลาว จงัหวดัเชยีงราย” ว่าพธิกีรรมเกีย่วกบัการ
สง่วญิญาณผูต้ายไปสูภ่พทีด่หีรอืสวรรค ์และสง่ผลมาสูญ่าตพิีน้่องทีอ่ยู่ขา้งหลงั ช่วยใหค้ลายทุกขโ์ศกจากการ
จากไปของญาตทิีเ่สยีชวีติ8  สปัเหร่อจงึเป็นอกีหนึ่งบทบาทในการสงเคราะหผ์ูต้ายไปสูส่มัปรายาภพ ทีด่งีาม 

2) ความไว้วางใจจากชุมชน การไดร้บัมอบหมายจากชุมชน หรอืไดร้บัการยอมรบัจากชุมชนว่า
เป็นผูท้ีม่คีวามรูเ้ฉพาะด้าน ไดร้บัการอบรมสัง่สอนตามขัน้ตอนในการจดัการศพตามวชิาความรูท้ีไ่ดร้บัจาก
บรรพบุรุษเพื่อใหก้ารประกอบพธิกีรรมเป็นไปอย่างถูกตอ้ง ตามจารตี ประเพณีและหลกัทางพระพุทธศาสนา 

3) รายได้ การปฏบิตัิงานของสปัเหร่อเป็นการเสยีสละที่เต็มไปด้วยจติอาสาเพื่อที่จะอนุเคราะห์ผู้
จากไปใหเ้ป็นไปตามขนบธรรมเนียมประเพณีของทอ้งถิน่แต่ในปัจจุบนัตามววิฒันาการของโลก รายไดแ้ละ
ค่าตอบแทนกเ็ป็นแรงจูงใจอกีประการหนึ่ง ในการปฏบิตัิหน้าที่สปัเหร่อ ซึ่งไดร้บัจากเจา้ภาพรา้นคา้บรกิาร 
โลงศพ ปราสาท และจากองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ 

4) การสืบต่อ สปัเหร่อถือว่าเป็นบุคคลที่มขี้อวตัรการปฏบิตัิและขอ้ห้ามที่เคร่งครดัเกี่ยวกบัการ
ประกอบพิธกีรรมเกี่ยวกบัศพ เป็นผู้ที่ชุมชนยอมรบัว่าเป็นบุคคลผู้ทรงความรู้ ผ่านการอบรมสัง่สอนและ
ฝึกฝนตนเอง ทัง้การท่องจ า การปฏบิตัแิละค าสัง่สอนแบบปากต่อปาก  ปัจจุบนัถอืไดว้่าเป็นบุคคลทีม่บีทบาท
และความส าคญัและชุมชนใหค้วามไวว้างใจ ยกย่องและมอบหมายหน้าทีใ่นการจดัการกบัศพตามวชิาความรู้
ทีไ่ดเ้รยีนจากบรรพบุรุษในการประกอบพธิกีรรมใหถู้กต้องตามจารตี ประเพณีและหลกัทางพระพุทธศาสนา
ซึง่บุคคลทีจ่ะครองตนเป็นสปัเหร่อจะตอ้งไดร้บัการถ่ายทอดความรูต้ามแบบภูมปัิญญาทอ้งถิน่ทีม่ลีกัษณะการ
ถ่ายทอดอยู่ 2 ลกัษณะ คอื 1) จากเช้ือสายในตระกลู การสบืทอดภูมปัิญญาทอ้งถิน่ทีถ่่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น
ภายในเชือ้สายหรอืตระกูลทีป่ฏบิตัสิบืมา และชุมชนยอมรบัว่าเป็นผูท้ีไ่ดร้บัการฝึกฝนจากเชือ้สาย/ตระกูลที่
ปฏบิตัหิน้าทีม่าก่อน สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พระชาญชยั ชยเมธี ไดศ้กึษาเรื่อง “บทบาทของสปัเหร่อทีม่ี
ต่อพธิงีานศพ: กรณีศกึษาในเขตเทศบาลต าบลหลวงใต้ อ าเภองาว จงัหวดัล าปาง” โดยสปัเหร่อมบีทบาท
หน้าทีใ่หเ้ป็นผูจ้ดัการศพตามมตชิมุชนและเป็นผูไ้ดร้บัการสบืทอดบทบาทหน้าทีจ่ากรุ่นสูรุ่่นในตระกลูจากการ
เรยีนรูร้ะเบยีบพธิ ีขัน้ตอน กรรมวธิกีารจดัการศพ ขอ้หา้มและขอ้ปฏบิตัิ9 และยงัต้องมคีวามช านาญในการใช้
ไสยเวทย์เพื่อก ากับตามขัน้ตอนเกี่ยวกับศพให้ถูกต้องตามจารีตของสปัเหร่อสอดคล้องกับการวิจยัของ 
ทวีศกัด์ิ วรฤทธ์ิเรืองอุไร  ไดศ้กึษาเรื่อง “ศกึษาสปัเหร่อกบัการจดัการศพของชุมชน: กรณีศกึษาชุมชน
มอญ  รมิแม่น ้าแม่กลอง อ าเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบุร”ี  ซึง่สปัเหร่อท าหน้าทีเ่กีย่วกบัศพต้องจดัการตาม
ประเพณีใหเ้รยีบรอ้ยและถูกต้องและใชค้าถาอาคม ไสยศาสตรเ์พื่อเป็นเครื่องปกป้องตนเองสปัเหร่อจะเรยีน

                                                           
8 พระอธิการเด่นชยั  ภูริปญฺโญ การศึกษาวิเคราะห์ประวติัความเป็นมา ประเพณีและพิธีกรรมเก่ียวกบั

วิญญาณ ภตูผีของชนชาติพนัธุ์บีซู บ้านดอยชมภ ูหมู่ท่ึ 7 ต าบลโป่งแพร่ อ าเภอแม่ลาว จงัหวดัเชียงราย, วิทยานิพนธ์
พทุธศาสตรมหาบณัฑิต, (บณัฑติวทิยาลยั: มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, 2553). 

9 พระชาญชยั ชยเมธ ี(ค าวชิยั),“บทบาทของสปัเหร่อทีม่ต่ีอพธิงีานศพกรณศีกึษาในเขตเทศบาลต าบลหลวงใต ้
อ าเภองาว จงัหวดัล าปาง”, วิทยานิพนธ์พทุธศาสตรมหาบณัฑิต, (บณัฑติวทิยาลยั: มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราช
วทิยาลยั, 2556. 
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คาถาแบบท่องจ าปากต่อปาก10  2) ผู้มีความสนใจ อาชพีและการปฏบิตัิหน้าที่ของสปัเหร่อเป็นอกีหนึ่ง
ลกัษณะที่มผีู้สนใจ ใคร่จะศกึษาเล่าเรยีนรูปแบบ กระบวนการ พธิกีรรมและขัน้ตอนการจดัการเกี่ยวกบัศพ
ตามแบบฉบบัของทอ้งถิน่ โดยการอาสาสมคัรเป็นผูช้่วยจนเกดิความรู ้ความช านาญดา้นพธิกีรรม จนกระทัง่
ไดร้บัการยอมรบัจากชุมชนใหเ้ป็นผูท้ าหน้าทีต่่อมา 
 
ข้อเสนอแนะ 

1.  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1.1 สง่เสรมิภูมปัิญญาทอ้งถิน่เกีย่วกบัการจดัการงานศพในชุมชนตนเอง   
1.2 สง่เสรมิและพฒันารปูแบบทีเ่ป็นอตัลกัษณ์ของชุมชน   
1.3 ส่งเสรมิการสบืสานภูมปัิญญาแก่บุคคลทีส่นใจ เพื่อให้เขา้ใจและเลง็เหน็ถงึคุณค่าการเป็น

สปัเหร่อทีม่อีทิธพิลต่อการจดัการพธิกีรรมงานศพของชุมชน  
1.4 ส่งเสรมิชุมชนใหเ้กดิจติส านึกเลง็เหน็คุณค่าและความเสยีสละของสปัเหร่อทีม่ต่ีอพธิกีรรม        

งานศพ เพื่อใหเ้ป็นอตัลกัษณ์ทีด่งีามแก่อนุชนรุ่นหลงั 
 

2. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบติัการ 
2.1 ควรประสานและสร้างความเข้าใจร่วมกบัหน่วยงานปกครองท้องถิ่นเพื่อสร้างคุณค่าแก่

สปัเหร่อในการประกอบพธิกีรรมในแต่ละฌาปนกจิสถานหรอืทอ้งถิน่  
2.2 ควรมกีารจดัท าแผนส่งเสรมิภูมปัิญญาการจดัพธิกีรรมงานศพเพื่อให้ชุมชนไดส้บืสานและ

รกัษาอตัลกัษณ์ความเป็นชุมชนตนเองรวมถงึการตดิตามผลและประเมนิผล    
2.3 ควรมแีรงกระตุน้การปฏบิตัหิน้าทีข่องสปัเหร่อทีม่ต่ีอชุมชน เพื่อใหผู้ป้ฏบิตังิานไดเ้กดิความ

ภาคภูมใิจในการปฏบิตัหิน้าทีเ่ป็นสปัเหร่อประจ าฌาปนกจิสถาน 
2.4 ควรมกีารศกึษาดงูานในพืน้ทีท่ีม่สีปัเหร่อปฏบิตัหิน้าทีท่ีด่เีด่น เพื่อเป็นการน ารปูแบบมาปรบั

ใชก้บัทอ้งถิน่โดยมใิหข้ดัจากกฎ จารตีและประเพณีทอ้งถิน่  
 

3. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจยัครัง้ต่อไป 
3.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของสปัเหร่อในสงัคมล้านนากับ

สงัคมไทย 
3.2 ควรมกีารศกึษาวจิยับทบาทและหน้าทีข่องสปัเหร่อในยุคโลกาภวิฒัน์  
3.3 ควรมกีารศกึษาแนวทางการพฒันาหลกัสูตรเพื่อสร้างคู่มอืส าหรบัผูป้ระกอบพธิกีรรมหลงั

ความตาย 
3.4 ควรศึกษาปัจจัยและเงื่อนไขที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงบทบาท หน้าที่ส ัปเหร่อกับ

ความสมัพนัธข์องการด ารงชพีในชุมชน 
                                                           

10 ทวศีกัดิ ์วรฤทธิเ์รอืงอุไร, “สปัเหร่อกบัการจดัการศพของชุมชน: กรณีศกึษาชุมชนมอญ รมิแม่น ้าแม่กลอง อ าเภอ
บา้นโป่ง จงัหวดัราชบุร”ี, วิทยานิพนธ์คณะสงัคมวิทยาและมานุษยวิทยา, (บณัฑติวทิยาลยั:มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 
2548), หน้า 38. 
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