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บทคดัย่อ 
การศกึษาคน้ควา้ในครัง้นี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรยีนรู ้แบบ 4 MAT เรื่อง

การอ่านจบัใจความภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6  ใหม้ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80  2) เพื่อหาดชันี
ประสทิธผิลของแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT เรื่องการอ่านจบัใจความภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6  
กลุ่มตวัอย่างทีใ่ช้ในการศกึษา คอื นักเรยีนที่ก าลงัศกึษาอยู่ในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ภาคเรยีนที่ 1 ปี
การศกึษา 2562 ของโรงเรยีนพชิยัวทิยา อ าเภอเมอืง จงัหวดัล าปาง จ านวน 1 หอ้ง รวม 11 คน โดยวธิกีาร
เลอืกแบบเจาะจง (purposive sampling) เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู คอื 1) แผนการจดัการเรยีนรู้
แบบ 4 MAT เพื่องสง่เสรมิทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาไทย สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ ค่ารอ้ย
ละ ค่าเฉลีย่ ค่าสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน ค่าประสทิธภิาพ (E1 /E2) ค่าดชันีประสทิธผิล (E.I)   

ผลการศกึษาพบว่า 
1. การจดัการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT เพื่อส่งเสรมิทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาไทย ของนักเรยีนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนพิชยัวทิยา อ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง พบว่า มีประสทิธภิาพ เท่ากบั81.10 
/81.82 สงูกว่าเกณฑท์ีต่ัง้ไว ้

2. ค่าดชันีประสทิธผิลของการจดัการเรยีนรู้แบบ 4 MAT เพื่อส่งเสรมิทกัษะการอ่านจบัใจความ
ภาษาไทย ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนพชิยัวิทยา อ าเภอเมอืง จงัหวดัล าปาง พบว่า มี
ประสทิธผิล เท่ากบั 0.64 สงูกว่าเกณฑท์ีต่ัง้ไว ้
 
ค าส าคญั: การจดัการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT, ทกัษะการอ่านจบัใจความ 
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ABSTRACT  
The objectives of this study were 1) to develop the 4 MAT learning management plan on 

Thai reading comprehension for grade 6 students to achieve the efficiency criteria of 80/80, and 2) 
to determine the effectiveness index of the 4 MAT learning management plan on Thai reading 
comprehension for grade 6 students. The sample of this study was 11 grade 6 students in the first 
semester, academic year 2019. They were from one classroom at Pichai Wittaya School, Mueang 
District, Lampang Province. The sample was selected based on a purposive sampling. The tool used 
for data collection was 1) the 4 MAT learning management plan for enhancing Thai reading 
comprehension. Data collected were then analyzed using statistics including percentage, mean, 
standard deviation, efficiency (E1 /E2) and effectiveness index (E.I.).  

 The results of this study indicated that as follows: 
1.The efficiency (E1 /E2)of the developed 4 MAT learning  management plan on Thai 

reading comprehension for grade 6 students  at  Pichai Wittaya School, Mueang District, Lampang 
Province was 81.10 /81.82 , which was higher than the set criteria. 

2. The effectiveness index (E.I.) of the developed 4 MAT learning management  plan on 
Thai reading comprehension for grade 6 students at Pichai Wittaya School, Mueang District, 
Lampang Province was 0.64, which was higher than the set criteria. 
 
Keywords: 4 MAT learning technique, Thai reading comprehension skills  
 
บทน า 
 หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 มจีุดประสงค์ที่จะพฒันาคุณภาพของ
ผูเ้รยีนใหเ้ป็นคนด ี มปัีญญา มคีุณภาพชวีติที่ด ีมคีวามสามารถในการแข่งขนัโดยเฉพาะอย่างยิง่ การ เพิม่
ศกัยภาพผูเ้รยีนใหส้งูขึน้ สามารถด ารงชวีติอย่างมคีวามสุขบนพืน้ฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็น
สากล การจดัการศกึษาส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนไดพ้ฒันา1 และเรยีนรู ้ดว้ยตนเองอย่างต่อเนื่อง ตลอดชวีติ และให้
ความส าคญักบักลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทยอยู่ในระดบัสูงโดยเฉพาะ การอ่านและการเขยีนเป็นทกัษะที่
ส าคญัอย่างยิง่ในการเรยีนรูแ้ละในชวีติประจ าวนั เพราะการอ่านหนงัสอืเป็นการฝึกใหส้มองไดค้ดิเป็น เมื่อคน
อ่านออกเขยีนได้กม็คีวามรู้ กจ็ะสามารถปรบัปรุงคุณภาพชวีติใหด้ขีึน้ การอ่านจะท าให้เกดิความสนใจใฝ่รู ้
และกา้วทนัเหตุการณ์ของโลกปัจจุบนั ดงันัน้การเรยีนภาษาไทยตอ้งใชท้กัษะทีเ่ชื่อมโยงสมัพนัธก์นัทัง้การฟัง 
พูด อ่าน และเขยีน จงึจ าเป็นต้องท าการฝึกฝนทุกทกัษะ อย่างจรงิจงั เพื่อให้ผูเ้รยีนพฒันาทกัษะทางภาษา
เพิ่มขึ้น ซึ่งครูควรจัดให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการอ่านและเขียนอย่างจริงจงัเพื่อน า ไปสู่การสร้างความรู ้

                                                           
1 กระทรวงศกึษาธกิาร, หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551. (กรุงเทพมหานคร: โรง

พมิพช์ุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากดั, 2551ก). 
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ความคดิ การตดัสนิใจแกปั้ญหา และสรา้งวสิยัทศัน์ในการด าเนินชวีติ  การอ่านจับใจความ เป็นหนึ่ งใน
คุณภาพของนกัเรยีนเมื่อจบการศกึษาระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โดยการอ่านจบัใจความเป็นการจบัประเดน็
หลกัหรอืสาระส าคญัของเรื่องทีอ่่านว่า ผูเ้ขยีนต้องการส่งสารหรอืใหข้อ้คดิเหน็อะไรเป็นส าคญั 2 และเป็นการ
อ่านเขา้ใจเน้ือเรื่อง จบัใจความส าคญัได ้สามารถสรุปเนื้อหาได ้ 

ผลการทดสอบทางการศกึษาขัน้พืน้ฐานระดบัชาต ิ(O-NET)3 ของชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีน
พชิยัวทิยา อ าเภอเมอืง จงัหวดัล าปาง ปีการศกึษา 2558 ถงึ 2560 สามารถแสดงรายละเอยีดดงันี้ 

 
ตารางท่ี 1  แสดงผลการทดสอบทางการศกึษาขัน้พื้นฐานระดบัชาต ิ(O-NET) กลุ่มสาระการเรยีนรู้

ภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนพชิยัวทิยา ปีการศกึษา 2558– 25604  
 

ปีการศกึษา 
จ านวน
นกัเรยีน 

คะแนนเตม็ 
คะแนน
เฉลีย่ 

สว่น
เบีย่งเบน
มาตรฐาน 

คะแนนเฉลีย่
ระดบัประเทศ 

ผลเมื่อเทยีบ
กบั

ระดบัประเทศ 
2558 9 100 46.00 10.02 45.68 สงูกว่า  
2559 9 100 44.38 13.25 45.02 ต ่ากว่า 
2560 7 100 40.55 6.77 44.88 ต ่ากว่า 

หมายเหต:ุ เป้าหมายของโรงเรยีนคอืมผีลการทดสอบสงูกว่าระดบัประเทศทุกกลุ่มสาระ 
 
จากตาราง 1 พบว่า ผลการทดสอบทางการศกึษาขัน้พืน้ฐานระดบัชาติ (O-NET) กลุ่มสาระการ

เรยีนรู้ภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรยีนพชิยัวทิยา ปีการศกึษา 2558มคีะแนนเฉลี่ยสงูที่สุด คอื 
46.00 รองลงมา ไดแ้ก่ ปีการศกึษา 2559 มคีะแนนเฉลีย่ 44.38 และ ปีการศกึษา 2560 มคีะแนนเฉลีย่ 40.55 
ซึง่คะแนนลดลงทุกปีการศกึษา และเมื่อเทยีบกบัเป้าหมายของโรงเรยีน5 คอื ผลการทดสอบมคีะแนนสงูกว่า
ระดบัประเทศ ปรากฏว่าปีการศกึษา 2558 มคีะแนนเฉลีย่สงูกว่าระดบัประเทศเพยีง   ปีเดยีว แต่ปีการศกึษา 
2559 และ ปีการศกึษา 2560 มคีะแนนเฉลีย่ต ่ากว่าระดบัประเทศ ซึง่ยงัไม่บรรลุเป้าหมายทีโ่รงเรยีนก าหนด
ไว ้ 

จากผลการทดสอบการศกึษาขัน้พื้นฐานระดบัชาติที่กล่าวมาขา้งต้น สรุปได้ว่าปีการศกึษา 2559 
ดา้นการเขยีน และวรรณคดแีละวรรณกรรม มคี่าเฉลีย่ต ่ากว่าระดบัประเทศ และปีการศกึษา 2560 ดา้นการ
อ่าน การฟัง การด ูและการพดู หลกัการใชภ้าษาไทย และวรรณคดแีละวรรณกรรม ทัง้หมดเหล่านี้มคี่าเฉลีย่
                                                           

2 จุไรรตัน์ ลกัษณะศริ ิและบาหยนั อิม่ส าราญ, การใช้ภาษาไทย. กรุงเทพมหานคร: พ.ีเพรส, 2547). 
3 สถาบนัทดสอบทางการศกึษาแห่งชาต ิ(องคก์ารมหาชน), รายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขัน้

พืน้ฐาน (O-NET) ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6  ปีการศึกษา 2558-2560. กรุงเทพมหานคร: สถาบนัทดสอบทางการศกึษาแห่งชาต ิ
(องคก์ารมหาชน). เอกสาร. 

4 สถาบนัทดสอบทางการศกึษาแห่งชาต ิ(องคก์ารมหาชน) (2558-2560) 
5 โรงเรยีนพชิยัวทิยา, รายงานการพฒันาคณุภาพการศึกษา ประจ าปีการศึกษา 2561, (2561), (อดัส าเนา). 
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ต ่ากว่าระดบัประเทศ จึงจ าเป็นอย่างยิง่ที่จะต้องมกีารพฒันาทกัษะดงักล่าวให้แก่นักเรียน สาเหตุที่ส าคญั
ประการหนึ่งคอืการท าขอ้สอบนกัเรยีนจะตอ้งใชท้กัษะการอ่าน ในการจบัประเดน็ หรอืจบัใจความ แลว้น ามา
วิเคราะห์เพื่อค้นหาค าตอบ ซึ่งทักษะดงักล่าวของนักเรียนมีน้อย หรือเป็นปัญหาในการเรียน เ นื่องจาก
นักเรยีนไม่สามารถจบัประเดน็ส าคญัได้ถูกต้องในเวลาที่จ ากดั โดยเฉพาะการท าขอ้สอบในเชงิวเิคราะห์ที่
จะต้องใช้การอ่านจบัใจความ จึงท าให้ผลการทดสอบข้างต้นมีคะแนนเฉลี่ยต ่าไม่เป็นไปตามเป้าหมายที่
โรงเรยีนก าหนด  
 จากปัญหาทีพ่บดา้นการจดัการเรยีนการสอนกลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทยขา้งตน้ จงึท าใหผู้ว้จิยัใน
ฐานะครูผูส้อนมคีวามสนใจค้นหาเครื่องมอืที่จะสรา้งเสรมิให้นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนพชิยั
วทิยามผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนในกลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทยสงูขึน้ และมผีลการทดสอบทางการศกึษา
ระดบัชาตขิ ัน้พืน้ฐาน (O-NET) ในกลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทยสงูขึน้ดว้ยอกีทัง้มคีวามสามารถในการอ่าน
จบัใจความมากขึน้ จงึไดศ้กึษาแนวทางการสรา้งสือ่ เครื่องมอืจากนกัวชิาการนักการศกึษา และผูรู้ ้ซึง่คน้พบ
ว่า การสอนโดยการจดัการเรยีนรูแ้บบ4 MAT เป็นการพฒันาทกัษะการเรยีนรูใ้หน้ักเรยีนเกิดการเรยีนรูไ้ด้
อย่างเหมาะสม และพฒันากระบวนการเรยีนรู ้สามารถน านักเรยีนสู่การสรุปความคดิรวบยอด และหลกัการ
ส าคญัของสาระการเรยีนรู ้ท าใหน้กัเรยีนสามารถตรวจสอบความเขา้ใจบทเรยีนดว้ยตนเองได้6 การเรยีนการ
สอนทีเ่ป็นสว่นเสรมิใหน้กัเรยีนไดฝึ้กปฏบิตั ิเพื่อใหเ้กดิทกัษะ ความรู ้ความเขา้ใจ เป็นการช่วยใหน้ักเรยีนมี
พฒันาการทางการเรยีนรูใ้นวชิานัน้ ๆ ไดด้ขีึน้7 นอกจากนัน้ การจดัการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT เพื่อใหน้ักเรยีน
ศกึษาท าความเขา้ใจ ฝึกฝนจนเกดิแนวคดิทีถู่กตอ้งและเกดิทกัษะเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เป็นเครื่องมอืส าคญัทีใ่ชใ้น
การตรวจสอบความรูค้วามเขา้ใจและพฒันาทกัษะของนักเรยีนในวชิาต่าง ๆ ครูจะทราบว่านักเรยีนมคีวามรู้
ความเขา้ใจมากน้อยเพยีงใด นกัเรยีนมจีุดเด่นหรอืจุดดอ้ยทีต่อ้งปรบัปรุงอย่างไร8  

ดงันัน้ผูว้จิยัในฐานะครผููส้อนจงึเหน็ว่าการจดัการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT มคีวามเหมาะสมต่อการน ามา
จดัการเรยีนการสอนเพื่อพฒันาผูเ้รยีน ดงัจะเหน็ไดจ้ากการทีม่โีรงเรยีนในประเทศไทยหลายแห่งไดน้ าระบบ
การจดัการเรยีนรู้แบบ 4 MAT มาใช้ในการจดัการเรยีนการสอนและไดผ้ลรบัที่น่าพงึพอใจ เนื่องจากการ
จดัการเรยีนรูแ้บบ 4MATเป็นแนวทางหนึ่งในหลายๆแนวทางของการจดัการเรยีนรูท้ี่ค านึงถงึความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลเป็นส าคญัเบอรน์ิซ แมคคาธรี ์เป็นนักการศกึษาไดท้ าการวจิยัพฒันา 4 MAT Model9  มาจาก
แนวคดิของ David Kolb (1976) ซึง่กล่าวว่าผูเ้รยีนมกีารเรยีนรูส้องแบบคอืจากรูปธรรมและนามธรรม การ
จดัการสอนแบบ 4 MAT ไดถู้กน าไปใชท้ดลองจดัการสอนเพื่อหาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนในหลายวชิา เช่น 

                                                           
6 วมิลรตัน์ สุนทรโรจน์, เอกสารประกอบการสอนวิชา 0506703 พฒันาการเรียนการสอน. (มหาสารคาม: คณะ

ศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม, 2549).   
7 กุศยา แสงเดช, แบบฝึกคู่มือพฒันาส่ือการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคญัระดบัประถมศึกษา.  

(กรุงเทพมหานคร: แมค็, 2551). 
8 ถวลัย ์ มาศจรสั, คู่มือความคิดสร้างสรรคใ์นการจดัท านวตักรรมการศึกษา. (กรุงเทพมหานคร: ธารอกัษร, 

2548). 
9 Bernice Mccarty, What 4 MAT Training Teachers Us about Staff Development. Dissertation Abstracts 

International, 1985. 
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วชิาสงัคมศกึษาพบว่ากลุ่มทดลองทีใ่ชก้ารสอนแบบ 4 MAT มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสูงกว่าการใชชุ้ด
กจิกรรมตามวธิกีารทางวทิยาศาสตรอ์ย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั0.0110 วชิาคณิตศาสตรศ์กึษาพบว่ากลุ่ม
ทดลองทีใ่ชก้ารสอนแบบ 4 MATมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูกว่านักเรยีนทีไ่ดร้บัการจดักจิกรรมการสอน
แบบ ปกตอิย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.0111 (เสมอใจ จงเจรญิคุณวุฒ,ิ 2545) ในการเรยีนการสอนวชิา
ภาษาไทย การสง่เสรมิทกัษะการอ่านจบัใจความยงัไม่มรีายงานการน าการสอนแบบ4 MAT มาใชใ้นการสอน
ผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะท าการศกึษาและน าการสอนแบบ 4 MAT มาใชใ้นการสอนเพื่อใหผู้เ้รยีนมโีอกาสประสบ
ความส าเรจ็ในการเรยีนรูอ้ย่างเท่าเทยีมกนัตามความถนดัของตนเอง 
 จากความส าคญัของการจดัการเรยีนรู ้แบบ 4 MAT ดงัทีก่ล่าวมาขา้งต้น ผูว้จิยัจงึไดด้ าเนินการ
ศกึษาเพื่อหาแนวทางในการแกไ้ขปัญหาในการเรยีนการสอนภาษาไทย ใหผู้เ้รยีนมคีวามสามารถในการอ่าน
จบัใจความ มากขึน้ โดยการสรา้งสื่อการสอนและจดัหานวตักรรมทีเ่หมาะสมเพื่อน ามาพฒันาการเรยีนการ
สอน โดยการจดัการเรยีนรู ้แบบ 4 MAT เพื่อส่งเสรมิทกัษะการอ่านจบัใจความจะส่งผลใหผู้เ้รยีนเกดิทกัษะ 
กระบวนการคดิวเิคราะห ์สงัเคราะห ์มคีวามคดิสรา้งสรรค ์รูจ้กัแสวงหาความรูด้ว้ยตนเองและสามารถน าสาระ
องคค์วามรูใ้หม่ทีไ่ดไ้ปใชใ้นชวีติประจ าวนัไดอ้ย่างเป็นรปูธรรม 
 

วตัถปุระสงคใ์นการวิจยั  
1) เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ แบบ 4 MAT เรื่องการอ่านจบัใจความภาษาไทย ชัน้

ประถมศกึษาปีที ่6 ใหม้ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80  
  2) เพื่อหาดชันีประสทิธผิลของแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ4 MAT เรื่องการอ่านจบัใจความภาษาไทย
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6   
 

วิธีด าเนินการวิจยั 
 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการศึกษา 
 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศกึษา ไดแ้ก่ นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนพชิยัวทิยา อ าเภอ
เมอืง จงัหวดัล าปาง  ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2561จ านวน 1 หอ้งเรยีน จ านวน 11 คน 
 กลุ่มตวัอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครัง้นี้ คอื นักเรยีนที่ก าลงัศกึษาอยู่ในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 
ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2561 ของ โรงเรยีนอนุบาลล าปาง (เขลางค์รตัน์อนุสรณ์) อ าเภอเมอืง จงัหวดั

                                                           
10 สริวิรรณ ตะรสุานนท,์ “การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ

นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปี ท่ี 1 ท่ีเรียนวิชาสงัคมศึกษา โดยการจดักิจกรรมการสอนแบบ4 MAT กบัจดักิจกรรมการ
สอนแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร”์, วทิยานิพนธก์ารศกึษามหาบณัฑติ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒประสานมติร, 2542. 

11 เสมอใจ จงเจรญิคุณวุฒ,ิ “การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสนใจในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี3 ท่ีได้รบัการสอนแบบ 4 MAT กบัการสอนแบบปกติ”, วทิยานิพนธ์
ปรญิญาการศกึษามหาบณัฑติ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒประสานมติร, 2545. 
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ล าปาง จ านวน 1 หอ้ง รวม 30 คน โดยวธิกีารเลอืกแบบสุม่อย่างง่าย (Simple Random Sampling) ดว้ยการ
จบัฉลากโดยใชห้อ้งเป็นหน่วยสุม่ 

เครือ่งมือท่ีใช้ในการวิจยั  
เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัในครัง้นี้คอื แผนการจดัการเรยีนรู ้แบบ 4 MAT เพื่อส่งเสรมิทกัษะการอ่าน

จบัใจความภาษาไทย ซึง่ผูว้จิยัไดส้รา้งและด าเนินการพฒันาแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT เพื่อส่งเสรมิ
ทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาไทย โดยมรีายละเอยีดในการด าเนินการดงัต่อไปนี้    
 1. ศกึษาวเิคราะห์หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐานพุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรยีนรู้
ภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 แนวทางการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทยเพื่อน ามา
เป็นแนวทางในการออกแบบการสรา้งแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT  
 2.  ศกึษาวเิคราะหข์อ้มลูเกีย่วกบัแนวคดิและงานวจิยัเกีย่วกบัการเรยีนการสอนกลุ่มสาระการเรยีนรู้
ภาษาไทยและทฤษฎทีีเ่กีย่วกบัการจดัการเรยีนการสอนแบบ 4 MAT เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการก าหนด
กระบวนการในการสอน 
 3.  ศกึษาและวิเคราะห์เนื้อหาสาระการเรียนรู้ภาษาไทยที่จะน ามาใช้สอนโดยศกึษาจากหนังสอื
หลกัสตูร/การจดักจิกรรม ทัง้นี้เพื่อใหไ้ดเ้นื้อหาทีถู่กต้องและความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัพืน้ฐานความรู้
ของผูเ้รยีน 
 4. น าไปให้ผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน พจิารณาตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมของ
เน้ือหาภาษาแลว้น าไปปรบัปรุงแกไ้ข  
 5.  น าคะแนนของผูเ้ชี่ยวชาญแต่ละท่าน มาหาค่าความสอดคลอ้ง (IOC) และน าขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ชีย่วชาญมาปรบัปรุงแกไ้ข เพื่อจดัท าแผนการจดัการเรยีนรูต่้อไป ไดค้่าเฉลีย่ระหว่าง 0.60 - 1.00 ถอืเป็น
ค่าทีใ่ชไ้ด ้   
 6. น าจดัท าแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT เพื่อส่งเสรมิทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาไทย ที่
สรา้งขึน้และปรบัปรุงแลว้ไปพฒันาตามขัน้ตอนต่อไป ดงัรายละเอยีดต่อไปนี้  

ขัน้ตอนท่ี  1  การทดลองครัง้ท่ี  1 การทดลองรายบุคคล  
ทดลองกบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2561 โรงเรยีนพชิยั

วทิยา อ าเภอเมอืง  จงัหวดัล าปาง ที่จดัไวเ้ป็นกลุ่มในการหาประสทิธภิาพ จ านวน 3 คน (1:1:1) ทีม่คีวาม
แตกต่างกนัคอื เก่ง ปานกลางและอ่อนเพื่อตรวจส านวนภาษาและล าดบัขัน้ของเนื้อหา ใหเ้หมาะสมแลว้น ามา
ปรบัปรุงแก้ไขเกี่ยวกบัส านวน ภาษา และล าดบัของเนื้อหา  โดยแผนการจดัการเรยีนรู้แบบ 4 MAT เพื่อ
ส่งเสรมิทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาไทยมคี่าประสทิธภิาพเท่ากบั 76.67 / 60.00 และได้ค่าดชันี
ประสทิธผิล เท่ากบั 0.23ไม่เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนดไว ้  
  ขัน้ตอนท่ี  2  การทดลองครัง้ท่ี  2  การทดลองกลุ่มเลก็   
  น าแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT เพื่อส่งเสรมิทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาไทยที่
ไดป้รบัปรุงแลว้ไปทดลองกบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2561 โรงเรยีนวดั
หลวงวทิยา อ าเภอเมอืง จงัหวดัล าปาง จ านวน 9 คน โดยท าการทดลองเป็นกลุ่มเลก็ทีม่คีวามแตกต่างกนัคอื  
เก่ง  ปานกลาง และอ่อน ในอตัราส่วน 3:3:3 เพื่อตรวจสอบระยะเวลาที่เหมาะสมในการเรียนและหา
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ประสทิธภิาพของแผนการจดัการเรียนรู้ข ัน้ต้น โดยน าผลคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบระหว่างเรยีน และ
แบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาไทย มาปรบัปรุงแผนการจดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT เพื่อ
ส่งเสริมทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาไทยให้เหมาะสมกบัเวลาและปรบัปรุงประสทิธิภาพของแผนการ
จดัการเรยีนรู ้น าผลการทดลองไปหาค่าประสทิธภิาพของแผนการจดัการเรยีนรู ้ประสทิธภิาพ เท่ากบั 78.81 
/70.37 ไม่เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนดไว ้คอื 80/80 และไดค้่าดชันีประสทิธผิล เท่ากบั 0.34 ไม่
เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนดไว ้คอื 0.5ขึน้ไป ปรบัปรุงแกไ้ขเพิม่เตมิ แลว้จงึน าแผนการจดัการเรยีนรู้
ไปทดลองใชค้รัง้ที ่3 กบักลุ่มทดลองกลุ่มใหญ่ต่อไป   
  ขัน้ตอนท่ี  3  การทดลองครัง้ท่ี  3 การทดลองกลุ่มใหญ่  
  น าแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT เพื่อส่งเสรมิทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาไทยที่
ไดป้รบัปรุงแล้วไปทดลองกบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ภาคเรยีน ที ่1 ปีการศกึษา 2561 โรงเรยีน
อนุบาลล าปาง (เขลางคร์ตัน์อนุสรณ์) อ าเภอเมอืง  จงัหวดัล าปาง จ านวน 30 คน ไดค้่าประสทิธภิาพเท่ากบั 
81.55/83.11 และไดค้่าดชันีประสทิธผิล เท่ากบั 0.61  เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนดไว ้น าแผนการ
จดัการเรยีนรูท้ีเ่ป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานทีก่ าหนดไปใชก้บักลุ่มเป้าหมาย   

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ขัน้ตอนการเกบ็รวบรวมขอ้มลูมดีงันี้ 

            1. ท าการทดสอบก่อนเรียน (pre-test) กบักลุ่มเป้าหมายโดยใช้แบบทดสอบวดัทกัษะการจบั
ใจความภาษาไทยทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ จ านวน 30 ขอ้ (ใชร้ะยะเวลาในการทดสอบทัง้สิน้ 1 ชัว่โมง) 

2. ท าการทดลองโดยใหน้กัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 เรยีนดว้ยแผนการจดัการเรยีนรู้แบบ 4 MAT 
เพื่อส่งเสรมิทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาไทย จ านวน 8  แผนการจดัการเรยีนรู้ ที่ผูว้จิยัสร้างขึน้และท า
แบบฝึกหดัและใบงานระหว่างเรยีน 

3. หลงัจากเสรจ็สิน้การสอนตามเวลาที่ก าหนดไว ้ท าการทดสอบหลงัเรยีน (post - test) ด้วย
แบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาไทย (ใชร้ะยะเวลาในการทดสอบทัง้สิน้ 1 ชัว่โมง)  
 4. ตรวจผลการทดสอบก่อนเรยีน ระหว่างเรยีน และหลงัเรยีน น าคะแนนทีไ่ดม้าวเิคราะหห์า
ประสทิธภิาพและดชันีประสทิธผิลของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชส้ตูร E1 / E2ตามเกณฑ ์80/80 และ สตูร 
EI ทีม่ดีชันีประสทิธผิลรวมมากกว่า 0.5 

การวิเคราะหข์้อมูล 
ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะหข์อ้มลูตามขัน้ตอนต่อไปนี้ 

 1. วเิคราะหห์าค่าประสทิธภิาพของแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT เพื่อส่งเสรมิทกัษะการอ่าน
จบัใจความภาษาไทย มวีธิกีารวเิคราะหโ์ดยใชส้ตูร E1 / E2ตามเกณฑ ์80/80 

2. วเิคราะหห์าค่าดชันีประสทิธผิลของแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ 4 MATเพื่อสง่เสรมิทกัษะการอ่าน
จบัใจความภาษาไทยมวีธิกีารวเิคราะหโ์ดยใชส้ตูร EI ทีม่ดีชันีประสทิธผิลรวมมากกว่า 0.5 
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ผลการวิจยั  
1. ผลการหาประสทิธภิาพของการจดัการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT เพื่อส่งเสรมิทกัษะการอ่านจบัใจความ

ภาษาไทยส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ไดแ้ก่  ผลทีไ่ดจ้ากการน าแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT 
เพื่อส่งเสรมิทกัษะการอ่าน จบัใจความภาษาไทย จ านวน 8 แผน ที่พฒันาขึน้และได้ปรบัปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน าของผูเ้ชีย่วชาญ ทดลองใชก้บันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนพชิยัวทิยา จ านวน 11 คน 
เพื่อหาประสทิธภิาพของแผนการจดัการเรยีนรู ้ปรากฏผลโดยน าคะแนนทีไ่ดจ้ากการท ากจิกรรม/แบบฝึกหดั
ของนกัเรยีนแต่ละแผน  (E1) และคะแนนทีไ่ดจ้ากการท าแบบทดสอบหลงัการเรยีน ซึง่เป็นแบบทดสอบแบบ
ปรนยั (E2)  มาค านวณหาประสทิธภิาพของแผนการจดัการเรยีนรู ้ ปรากฏผลดงัตารางที ่2 

 
ตารางท่ี 2 แสดงผลการหาประสทิธภิาพของแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ 4 MATเพื่อสง่เสรมิทกัษะ

การอ่านจบัใจความภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 
 

 จากตารางที ่2  พบว่า  แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT เพื่อส่งเสรมิทกัษะการอ่าน จบัใจความ 
กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาไทย  ส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ทีพ่ฒันาขึน้มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 
81.16 /82.50 โดยมคี่าประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) เท่ากบั 81.16 และค่าประสทิธภิาพผลลพัธ ์(E2) 
เท่ากบั 82.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ก าหนดไว้  เมื่อพจิารณาแผนการจดัการเรยีนรู้แบบ 4 
MAT เพื่อส่งเสรมิทกัษะการอ่าน จบัใจความภาษาไทย ทุกแผนแลว้  พบว่า มปีระสทิธภิาพสงูกว่าเกณฑ์
มาตรฐานทีก่ าหนด 
 2. ผลการหาค่าดชันีประสทิธผิลของการจดัการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT เพื่อส่งเสรมิทกัษะการอ่านจบั
ใจความภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ไดแ้ก่ ผลทีไ่ดจ้ากการน าแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT เพื่อ
สง่เสรมิทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาไทย จ านวน 8 แผน ทีพ่ฒันาขึน้และไดป้รบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า
ของผูเ้ชีย่วชาญ ทดลองใชก้บันักเรยีนชัน้ประถมศกึษา ปีที ่6 โรงเรยีนพชิยัวทิยา จ านวน 11 คน เพื่อหาค่า
ดชันีประสทิธผิลของแผนการจดัการเรยีนรู ้ปรากฏผลโดยน าคะแนนทีไ่ดจ้ากการท าแบบทดสอบก่อนเรยีน
และหลงัการเรยีน ซึง่เป็นแบบทดสอบแบบปรนยั มาค านวณหาค่าดชันีประสทิธผิลของแผนการจดัการเรยีนรู ้
ปรากฏผลดงั ตารางที ่3 
 

ตารางท่ี 3  แสดงผลการหาค่าดชันีประสทิธผิล ของแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT เพื่อสง่เสรมิ
ทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาไทย 
 

คะแนนทดสอบระหว่างเรยีน             คะแนนวดัผลสมัฤทธิห์ลงัเรยีน 
คะแนนเตม็ ท าได ้ E1 (%) คะแนนเตม็ ท าได ้ E2 (%) 

1,120 909 81.16 240 198 82.50 
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จ านวนนกัเรยีน 
(N) 

คะแนนเตม็ 
ผลรวมคะแนน
ก่อนเรยีน 

ผลรวมคะแนน
หลงัเรยีน 

ดชันีประสทิธผิล 
(E.I) 

11 30 165 270 0.63 

 
 จากตารางที่ 3 ค่าดัชนีประสทิธิผล (The Effectiveness Index: E.I.) ในการทดลองกับ
กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 11 คน  คอื 0.63 หมายความว่า แผนการจดัการเรยีนรู ้แบบ 4 MAT เพื่อส่งเสรมิ
ทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาไทย ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ท าใหน้กัเรยีนมคีวามรูเ้พิม่ขึน้รอ้ย
ละ 81.82  เมื่อเปรยีบเทยีบกบัค่า E.I. = 0.50 แสดงว่าในการทดลองครัง้นี้ การจดัการเรยีนรู ้แบบ 4 MAT 
เพื่อส่งเสริมทกัษะการอ่านจับใจความภาษาไทย ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ใช้ ถือว่ามี
ประสทิธภิาพอย่างยิง่ 
 

อภิปรายผลการวิจยั 
 จากการศกึษาวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดส้รุปผลและอภปิรายผลของการวจิยัไดด้งันี้ 
 1. ผลการหาประสทิธภิาพของแผนการจดัการเรยีนรู ้แบบ 4 MAT เพื่อส่งเสรมิทกัษะการอ่านจบั
ใจความภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 พบว่า แผนการจดัการเรยีนรู ้แบบ 4 MAT เพื่อส่งเสรมิทกัษะการ
อ่านจบัใจความภาษาไทย จ านวน 8 แผน มปีระสทิธภิาพโดยรวมเท่ากบั 81.16 /82.50 ซึง่สูงกว่าเกณฑ ์
80/80 ทีก่ าหนดไว ้
 2. ผลการหาดชันีประสทิธผิลของแผนการจดัการเรยีนรู ้แบบ 4 MAT เพื่อส่งเสรมิทกัษะการอ่านจบั
ใจความภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 พบว่า แผนการจดัการเรยีนรู ้แบบ 4 MAT เพื่อส่งเสรมิทกัษะการ
อ่านจบัใจความความภาไทย จ านวน 8 แผน มคี่าดชันีประสทิธผิลโดยรวมเท่ากบั 81.10 /81.82 ซึง่สงูกว่า
เกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้แผนการจัดการเรียนรู้ แบบ 4 MAT เพื่อส่งเสริมทกัษะการอ่านจบัใจความ 
ภาษาไทย ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6  ทีส่รา้งและพฒันาขึน้มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์ 80/80 
 ผลจากการวเิคราะหข์อ้มลู พบว่า แผนการจดัการเรยีนรู ้แบบ 4 MAT เพื่อสง่เสรมิทกัษะการอ่านจบั
ใจความภาษาไทย  ส าหรบันักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ที่ผู้วจิยัสร้างและพฒันา มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 
81.16 /82.50 ซึง่สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 และมดีชันีประสทิธผิลสูงเท่ากบั 81.10 /81.82  ซึง่สูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนดไว ้ 80/80 ทัง้นี้ เน่ืองจากนกัเรยีนไม่เคยเรยีนโดยใชแ้ผนการจดัการเรยีนรู ้แบบ 4 MAT เพื่อส่งเสรมิ
ทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาไทยมาก่อน จงึท าให้นักเรยีนมคีวามสนใจและตัง้ใจในการเรยีนมากยิง่ขึน้ 
ดว้ยคุณสมบตักิารจดัการเรยีนรู ้แบบ 4 MAT ทีเ่ป็นการจดัการเรยีนรูท้ีช่่วยใหน้ักเรยีนทีม่ลีกัษณะการเรยีนรู้
ที ่แตกต่างกนัไดม้โีอกาสแลกเปลีย่นเรยีนรูซ้ึง่กนัและกนั และสามารถพฒันาตวัเองไดอ้ย่างเตม็ ศกัยภาพ 
 นอกจากนัน้ยงัมีเหตุผลอื่นที่ท าให้แผนการจดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT ที่ผู้วิจยัสร้างขึ้นมีค่า
ประสทิธภิาพสงูกว่าเกณฑม์าตรฐาน 80/80 และมดีชันีประสทิธผิลสูงกว่าเกณฑ ์ทีก่ าหนดไว ้คอื การสรา้ง
แผนการจดัการเรยีนรู ้แบบ 4 MAT ฉบบันี้มกีารพฒันาอย่างต่อเนื่องจากการปรบัปรุงตามค าแนะน าของ



วารสารวทิยาลยัสงฆน์ครล าปาง  ปีที ่8 ฉบบัที ่2  (พฤษภาคม-สงิหาคม 2562)  

163 

 

ผูเ้ชีย่วชาญ ก่อนน ามาใชจ้รงิ จนไดแ้ผนการจดัการเรยีนรูท้ีม่ปีระสทิธภิาพและดชันีประสทิธผิลตามเกณฑท์ี่
ก าหนด เป็นไปตามขัน้ตอนและกระบวนการพฒันาคุณภาพของสื่อเครื่องมอืในการน ามาพฒันาการเรยีนการ
สอน สอดคลอ้งกบัผลการศกึษาของ อมรรตัน์ มุสกิะโรจน์ (2557)12 ไดศ้กึษาการใชก้จิกรรมการเรยีนรูแ้บบ           
4 MAT ทีม่ต่ีอความสามารถในการคดิวเิคราะห ์และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาภาษาไทยของนักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่4 โรงเรยีนตะเครยีะวทิยาคม จงัหวดัสงขลา ผลการวจิยัพบว่า 1) ความสามารถในการคดิ
วเิคราะหข์องนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ทีเ่รยีนโดยการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT  หลงัเรยีนสงู
กว่าก่อนเรยีน  อย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  2) ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาภาษาไทยของนักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ทีเ่รยีนโดยการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
  สอดคล้องกบั สมศกัดิ ์ศรีมารกัษ์ (2554)13 ได้ศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการอ่านคิด
วเิคราะห์โดยใช้วฏัจกัรการเรยีนรู้แบบ 4 MAT ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ผลการศกึษาคน้คว้า
ปรากฏดงันี้ 1. แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้รื่อง การอ่านคดิวเิคราะหโ์ดยใชว้ฎัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT 
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 82.26/81.67 มปีระสทิธภิาพ 80/80 เป็นไปตามเกณฑท์ีต่ัง้ไว ้
2. ดชันีประสทิธผิลของ การการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้เรื่องการอ่านคดิวเิคราะห์ โดยใชว้ฎัจกัรการเรยีนรู้
แบบ 4 MAT กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 มคี่าเท่ากบั 0.6071 3. ผลการจดักจิกรรม
การเรยีนรู้ โดยใช้ วฏัจกัรการเรยีนรู้แบบ 4 MAT นักเรียนมคีวามสามารถปฏบิตัิกจิกรรมได้ สามารถ
สรา้งสรรคผ์ลงานได ้และสามารถแสวงหาความรูด้ว้ยตนเองได ้โดยสรุป แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้รื่อง
การอ่านคดิวเิคราะห ์โดยใช ้วฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปี
ที ่6 มปีระสทิธภิาพประสทิธผิลจงึเหมาะทีจ่ะน าแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้เรื่องการอ่านคดิวเิคราะห ์โดย
ใชว้ฎัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT ไปใชใ้นการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้ละประยุกต์ใชใ้หเ้กดิประโยชน์สงูสุดแก่
นักเรยีนต่อไป และกระบวนการจดัการเรยีนรู้ แบบวฏัจกัรการเรยีนรู้ (4 MAT) ในกลุ่มสาระการเรยีนรูสุ้ข
ศกึษาและพลศกึษา ผลการวจิยั พบว่า นกัเรยีนรอ้ยละ 83.33 มผีลสมัฤทธิท์างการ เรยีนรอ้ยละ 80 ขึน้ไป ซึง่
เป็นไปตามเกณฑท์ีก่ าหนดไว ้เน่ืองจากการจดัการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT เปิดโอกาสใหน้ักเรยีนทุกคนไดฝึ้กคดิ 
ไดอ้ภปิรายร่วมกนั แลว้แสดงความคดิเหน็ และฝึกคดิวเิคราะห ์จากสถานการณ์ต่างๆ ฝึกปฏบิตักิจิกรรมการ
เรยีนรูอ้ย่างต่อเนื่องตามแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ แบบ 4 MAT ซึง่ในขัน้ตอนที่ 6 นักเรยีนไดน้าความรู้
ความเขา้ใจทีไ่ดร้บัมาสรา้งสรรคผ์ลงานของ ตนเอง ชิน้งานของนกัเรยีนสะทอ้นใหเ้หน็ถงึการน าความรู้ ทกัษะ
กระบวนการจากขัน้ตอนทีผ่่านมา ใช้ในการสรา้งสรรคช์ิน้งานของตนเองในขัน้ตอนที่ 6 นอกจากนี้ยงัได้
ขอ้สงัเกตจากการวจิยัว่า การใช ้รูปภาพทีเ่กีย่วขอ้งกบันักเรยีนและบทเรยีนเป็นสื่อการเรยีนรูใ้นขัน้ตอนที่ 1 

                                                           
12 อมรรตัน์  มสุกิะโรจน์, การใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ท่ีมีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห ์และ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรยีนตะเครยีะวทิยาคม จงัหวดัสงขลา
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธริาช, นนทบุร,ี 2557 

13 สมศกัดิ ์ศรมีารกัษ์, การจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองการอ่านคิดวิเคราะหโ์ดยใช้วฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 4 
MAT ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6. วทิยานิพนธป์รญิญาบรหิารการศกึษามหาบณัฑติ สาขาวชิาหลกัสตูรและการสอน 
มหาวทิยาลยัราชภฎับุรรีมัย,์ 2554 
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สามารถดงึดดูความ สนใจและสรา้งแรงจงูใจในการเรยีนใหน้กัเรยีนไดด้มีาก อกีทัง้ยงัช่วยส่งเสรมิใหน้ักเรยีน
ไดค้ดิ เชื่อมโยงกบัประสบการณ์และเกดิการเรยีนรูท้ีด่ยี ิง่ขึน้ในขัน้ต่อไป 
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