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บทคัดย่อ
 ท่าทีงานวจิยัทางสงัคมสงเคราะห์สะท้อนให้เหน็ว่าการพฒันามนษุย์และสงัคมจะต้องเร่ิม
ทีโ่ครงสร้างส่วนลกึของมนษุย์และสงัคมทีเ่กีย่วข้องกบัระบบการเมอืง เศรษฐกิจ และสิง่แวดล้อม 
และต้องมองให้ลกึลงไปถงึระบบความสัมพนัธ์ของสรรพส่ิงทีเ่รียกในทางพุทธปรัชญาว่า “ระบบ
ปฏิจจสมุปบาท” ทีแ่สดงให้เหน็ถงึความเกิดขึน้ ด�ารงอยู ่ และความหมดไปของปัญหาระบบต่าง ๆ 
หรือแสดงให้เห็นถึงสาเหตุ ผล และวิธีการแก้ปัญหาของระบบทั้งหลายโดยอาศัยหลักอริยสัจ 
หากมนุษย์และสังคมมองเห็นรากเหง้าของปัญหาแห่งระบบด้วยการวิเคราะห์ตามพุทธปรัชญา
เช่นนี้แล้ว มนุษย์และสังคมอาจพบทางออกจากระบบที่มีปัญหาเหล่านั้นที่เรียกว่า ปธานสังขาร
หรือหลักแห่งความเพียรสร้างสรรค์   
  จากหลักแห่งความเพียรสร้างสรรค์ได้น�าไปสู่การก�าหนดแนวคิดและยุทธศาสตร์การ
พฒันาบนฐานคดิพทุธปรชัญา 8 ด้าน กล่าวคอื ญาณวทิยาเชงิพทุธทีจ่ะต้องก้าวไปให้ถงึทัง้ระดบั
โลกียะและโลกุตระสถาบันครอบครัวจะต้องเป็นฐานทางสติปัญญา และศีลธรรมหรือจริยธรรม
ของชาต ิระบบการศกึษาของชาตจิะต้องพัฒนาให้ถึงมติิท้ังทางกาย สังคม จิต และปัญญา องค์กร
ต่างๆ จะต้องมกีารเรยีนรูอ้ย่างต่อเนือ่ง ส่ือมวลชนจ�าเป็นต้องยดึหลักศลีธรรมหรือจริยธรรม เสนอ
สิ่งที่ให้สติปัญญาแก่คนในชาติ ระบบการศึกษาวิจัยจะต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง นโยบาย
และแผนจะต้องมีความชัดเจน และสุดท้ายยุทธศาสตร์ที่ส�าคัญที่สุด ก็คือ การจัดการเพื่อความ
เข้มแข็งทางปัญญา 
 นอกจากนี้ ผลจากการสังเคราะห์องค์ความรู้ยังพบว่า บทบาทและการประยุกต์ใช้พุทธ
ธรรมในการพัฒนาสังคม ได้น�าไปสู่ข้อเสนอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เรียกในทางสังคมวิทยา
ว่า “การควบคุมทางสังคมบนฐานพุทธปรัชญาเชิงบูรณาการ” 4 ระดับ กล่าวคือ ระดับบุคคล 
ระดับกลุ่มชน ระดับชุมชน และระดับสังคม ท่ีเป็นการยกจริยธรรมบุคคลข้ึนสู่จริยธรรมสังคม 
จึงนับว่าเป็นการเปลี่ยนแปลงทั้งโครงสร้างของมนุษย์และสังคมนั่นเอง
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Abstract

 An attitude of social work research point out that human and social 
development must start at the deep structure of human and society, all which 
are related to political, economic and environment systems. Attention is given 
to the relationship among all things, or Buddhist philosophy, “the Dependent 
Origination” (Paticcasamuppada), indicating arising, duration, and extinction of the 
problems or exhibiting the causes, effects, and means to solve problem through 
noble truths. When human and society can understand the roots of the problems 
according to Buddhist philosophy, Buddhist philosophy can further provide the 
way out of the problematic system called Padhanasankhara or the principles of 
creative efforts.
  The Padhanasankhara leads to the formulation of thoughts and strategies 
of eight aspects of Buddhist philosophy-based development, namely, Buddhist 
epistemology covering worldly and transcendental levels; family institution based 
on national intelligence and, morality and ethics; national educational system 
developed to meet physical, social, mental and intellectual dimensions; the 
commitment of various organizations to continuous learning; ethical and moral 
responsibility of the mass media in disseminating useful and knowledge-based 
information to public; continuous development of the national research system; 
clear social development policies and plans; lastly and most importantly the 
management of human intellectual strengths.
  In addition, this knowledge synthesis suggests that the roles and appli-
cation of Buddhadhamma for social development have brought about social 
change known in sociology and social work as “four levels of integrated Buddhist 
philosophy-based social control” i.e. individual, group, community, and societal 
levels whereby individual ethics was raised to the societal ethics. This is structural 
change both at the human and societal level.
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บทน�ำ
 เมื่อกล่าวถึงค�าว่าโลกาภิวัตน์ (Globalization) ดูจะเป็นเรื่องไกลตัวส�าหรับสังคมพุทธ
หรอืสงัคมไทยเรา นัน่เป็นเมือ่ก่อน แต่ขณะปัจจบุนัไม่ได้เป็นเช่นนัน้อกีต่อไป เนือ่งด้วยสงัคมไทย
เราผูกติดอยู่กับสังคมโลก สังคมโลกก็ผูกติดอยู่กับกระแสโลกาภิวัตน์ เมื่อเป็นเช่นนี้จึงปฏิเสธไม่
ได้ว่า สังคมไทยเราจะไม่ได้รับผลใดๆ จากกระแสโลกาภิวัตน์
 กระแสโลกาภวิตัน์ฟังดเูป็นค�าก�ากวม (ก�าเอาทกุอย่างไว้กบัตัว) ฉะนัน้ทกุส่ิงทกุอย่างจึง
ถูกเหมารวมเอาว่าอยู่ในกระแสโลกาภิวัตน์ ไม่เว้นแม้แต่เรื่องศาสนา ซึ่งก็รวมถึงพุทธศาสนาเรา
ด้วย เม่ือจะให้สรปุสัน้ๆ ง่ายๆ ว่า กระแสโลกาภวิตัน์ประกอบด้วยอะไรบ้าง กเ็หน็จะได้แก่กระแส
เหล่านีค้อื การเมอืงโลก เศรษฐกจิโลก สังคมหรือวฒันธรรมโลก และส่ิงแวดล้อม ซ่ึงกระแสเหล่า
นี้จะพัดพาเอาสิ่งต่าง ๆ หมุนไปทั่วโลก ขณะเดียวกันก็จะทิ้งทั้งสิ่งที่เป็นคุณและเป็นโทษไว้ ซึ่ง
สังคมนั้นๆ จะต้องตั้งสติสัมปชัญญะเพื่อรับกับกระแสเหล่านี้ให้ได้ 
 ในฐานะที่ผู้เขียนมีโอกาสได้ท�าการสืบค้นวรรณกรรมเกี่ยวกับเรื่องนี้มาในระดับหนึ่งใน
ส่วนที่เกี่ยวข้องกับท่าทีพุทธศาสนาที่มีต่อกระแสโลกาภิวัตน์ ผู้เขียนจึงขอสรุปเนื้อหาบางส่วนที่
คิดว่าจะเป็นประโยชน์ทั้งเชิงทฤษฎีและปฏิบัติ รวมถึงกระบวนการวิจัยแก่ผู้อ่าน ดังต่อไปนี้:
 จากการพิจารณาถึงวัตถุประสงค์ในการวิจัยการส�ารวจและสังเคราะห์งานวิจัยทาง
สงัคมศาสตร์ สงัคมสงเคราะห์ศาสตร์และสวสัดิการสงัคมด้านแนวคดิ บทบาท และการประยกุต์
ใช้พทุธธรรมในการพฒันาสงัคมตัง้แต่อดีตถงึปัจจุบนัพบว่า แม้ว่าสังคมไทยจะเป็นสังคมพุทธมา
อย่างยาวนานนับได้เป็นพันปี แต่ทว่าแนวทางและยทุธศาสตร์การพฒันาสงัคมไม่ได้ด�าเนินไปตาม
หลักของพุทธปรัชญา ทั้งด้านแนวคิด บทบาท และการประยุกต์ใช้พุทธธรรม ยังคงแนวทางและ
ยุทธศาสตร์การพัฒนาตามแนวทางสากล คือ การพัฒนาบนหลักทุนนิยมเสรีประชาธิปไตย ที่ให้
ความส�าคัญแก่ระบบการพัฒนาที่วัตถุ ที่บั่นทอนคุณภาพจิตใจของมนุษย์ จนดูเหมือนว่า มนุษย์
มใิช่มนษุย์อกีต่อไป เป็นระบบทีส่งัคมเร่ิมมองเหน็แล้วว่า ไม่ได้สร้างความเจริญงอกงามให้แก่มวล
มนุษย์อย่างแท้จริง และดูเหมือนว่าระบบการพัฒนาเช่นนี้ จะอยู่ตรงกันข้ามกับหลักการพัฒนา
แนวพุทธปรัชญา
 ด้วยแนวทางการพัฒนาบนระบบทุนนิยมเสรีประชาธิปไตยดังกล่าว ท�าให้ผู้คนต้อง
ประสบกับภาวะล้มละลายแทบทุกด้าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านจิตวิญญาณ คุณค่าทางจิตใจล่ม
สลาย วัฒนธรรมที่ดีงามถูกกลืนกลาย ทุกคนต้องด้ินรนเพ่ือเอาตัวรอดภายใต้ค่านิยมวัตถุนิยม 
และภายใต้สถานการณ์ดังกล่าว จึงก่อให้เกิดปัญหาสังคม การเมือง เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม
 ในขณะเดียวกัน การขาดการศึกษาในหลักค�าสอนทางพุทธปรัชญาที่เป็นแก่นแท้ เป็น
สัจธรรม ถูกเคลือบด้วยพิธีกรรม ข้อปฏิบัติและความเชื่อที่งมงายไร้เหตุผล ทั้ง ๆ ที่พุทธศาสนา
ประกาศค�าสอนที่มีเหตุผล (โยนิโสมนสิการ) และมุ่งสอนให้แก้ปัญหาโดยขจัดสาเหตุของปัญหา
นั้น ๆ  ตาม “หลักปฏิจจสมุปบาท” อันเป็นหัวใจส�าคัญของหลักพุทธปรัชญา หลักเกณฑ์ดังกล่าว
กลบัไม่มคีวามส�าคญัในสายตาของผูร้บัผิดชอบต่อการพัฒนาประเทศ ดังนัน้ จึงท�าให้เกดิสภาวะ
มดืบอดทางปัญญา ด้วยการพฒันาประเทศไปตามอ�านาจแห่งตัณหาอปุาทานหรืออปุสงค์ทีม่อียู่
อย่างไร้ขีดจ�ากัด จนก่อให้เกิดนานาสารพัดปัญหาขึ้นในสังคมไทย จนยากแก่การเยียวยารักษา
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 จากปรากฏการณ์ทางสังคมดังกล่าว สังคมไทยจ�าเป็นต้องมีงานวิจัยและกิจกรรมทาง 
สังคมตามแนวพุทธปรัชญาอย่างต่อเนื่องเพื่อกระตุ้นจิตส�านึกให้สังคมไทยได้ย้อนกลับมา
สู่วิถีชีวิตที่เหมาะสมกับคนไทย ที่เป็นตัวตนอย่างแท้จริงของคนไทยและสังคมไทย แต่งาน
วิจัยและกิจกรรมทางสังคมท่ีเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องดังกล่าวกลับพบว่า ยังไม่สามารถสร้าง
จิตส�านึก แก้ไขปัญหา และพัฒนาตามแนวทางที่มุ ่งหวังได้อย่างแท้จริง ยังพบเห็นปัญหา
อยู่ทั่วไป ถึงแม้จะมีข้อมูลเชิงประจักษ์ในเร่ืองการแก้ไขปัญหาและการพัฒนาสังคมบนฐาน
พุทธปรัชญาอยู่ชุดหนึ่งก็ตาม แต่ยังท�าได้ในวงจ�ากัด ซึ่งสังคมไทยจะต้องมีฐานข้อมูลที่เพียง
พอที่เกิดจากงานวิจัยและกิจกรรมทางสังคมอย่างต่อเนื่อง จึงจะสามารถน�าพาสังคมหลุดพ้น
จากความมืดบอดทางปัญญาและมุ่งไปสู่การพัฒนาตามแนวทางพุทธปรัชญาได้อย่างแท้จริง
 จากข้อความข้างต้นแสดงให้เหน็ถงึความส�าคญัและประโยชน์ของการส�ารวจสงัเคราะห์
งานวิจัยด้านแนวคิด บทบาท และการประยุกต์ใช้พุทธธรรมในการพัฒนาสังคม เพื่อสร้างองค์
ความรู้ที่เป็นองค์รวมและรอบด้านสามารถใช้เป็นฐานข้อมูลในการแก้ไขปัญหาและการพัฒนา
สงัคมไทยได้ อกีทัง้ยงัสามารถขบัเคลือ่นให้กลายเป็นยทุธศาสตร์การพัฒนาทางเลือก (ทางหลัก) 
ทั้งในปัจจุบันและอนาคตได้เช่นเดียวกัน
 จากการศกึษาส�ารวจและสังเคราะห์งานวจิยัเชงิคณุภาพทางสงัคมศาสตร์ สงัคมสงเคราะห์
ศาสตร์และสวสัดกิารสงัคมเกีย่วกบัแนวคดิ บทบาท และการประยกุต์ใช้พทุธธรรมในการพฒันา
สังคม ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบันพบว่า งานวิจัยที่เน้นการวิจัยเอกสาร ส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยในสาขา
ปรัชญา พุทธศาสตร์ สังคมสงเคราะห์ศาสตร์ และศาสนาเปรียบเทียบ ที่มุ่งศึกษาแนวคิดทฤษฎี
ทางพุทธปรัชญาหรืออุดมการณ์ว่ามีลักษณะอย่างไร เป็นประสบการณ์นิยมหรือไม่อย่างไร เป็น
เสรีนิยมหรือสังคมนิยม และจะประยุกต์ใช้เป็นแนวทางการพัฒนาปัจเจก กลุ่มชน ชุมชน และ
สังคมได้อย่างไร เช่น ทฤษฎีความจริงในพุทธปรัชญาเถรวาท (ชาญณรงค์ บุญหนุน, 2540) การ
ศึกษาเปรียบเทียบเศรษฐศาสตร์เชิงพุทธกับเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมไทย (พระมหาสง่า พล
สงคราม, 2542) เป็นต้น
 ส่วนงานวจิยัทีเ่น้นการวจิยัภาคสนามด้วยวธิกีารต่างๆ ส่วนใหญ่ใช้แนวทางการสัมภาษณ์
แบบเจาะลึก การสังเกตแบบมีส่วนร่วม การสนทนา และกรณีศึกษา หรือศึกษาเป็นกรณีศึกษา
ด้วยการสัมภาษณ์ การสังเกตแบบมีส่วนร่วม และการสนทนา โดยส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยทาง
สังคมสงเคราะห์ศาสตร์และพุทธศาสนศึกษาที่มุ่งศึกษาด้านบทบาทและการประยุกต์ใช้พุทธ
ธรรมในการพัฒนาสังคม เช่น บทบาทพระสงฆ์ในการน�าหลักธรรมมาใช้ท�ากิจกรรมงานพัฒนา
ชุมชนเพื่อลด ละ เลิกอบายมุข บทบาทพระสงฆ์และการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการ
ป่า รวมถึงการประยกุต์ใช้พทุธธรรมกบัการท�ากิจกรรมในชมุชน เพือ่สร้างความเข้มแขง็แก่ชมุชน
ด้วยกระบวนการกลุ่ม ที่เรียกในทางสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ว่า “การสังคมสงเคราะห์ชุมชน”
 จากงานวจิยัดังกล่าว ผูเ้ขียนได้พจิารณาถงึคณุลกัษณะของโจทย์การวจิยัทีค่ล้ายคลงึกัน 
ท�าให้สามารถจ�าแนกงานวิจัยออกเป็น 4 ประเภท กล่าวคือ (1) แนวคิดทฤษฎีในขั้นพุทธปรัชญา
หรืออุดมการณ์ในการพัฒนาปัจเจก กลุ่มชน ชุมชน และสังคม (2) แนวคิดและการประยุกต์ใช้
แนวคิด (พุทธธรรม) ในการพัฒนาปัจเจก กลุ่มชน ชุมชน และสังคม (3) บทบาทของพุทธบริษัท 
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(พระสงฆ์ อบุาสก อุบาสกิา) ในการพฒันาปัจเจก กลุม่ชน ชมุชน และสงัคม และ (4) การประยกุต์
ใช้พุทธธรรมในการพัฒนาปัจเจก กลุ่มชน ชุมชน และสังคม
 งานวิจัยส่วนใหญ่มุ่งให้ความส�าคัญแก่การศึกษาเพื่อท�าความเข้าใจหลักพุทธปรัชญา
ดัง้เดมิและการปรบัประยกุต์ใช้ให้สมสมยั (อกาลโิก) ผ่านบทบาทของสือ่บคุคลส�าคญั ได้แก่ พระ
สงฆ์ อุบาสกและอุบาสิกา แต่ในงานวิจัยนี้ ผู้เขียนมุ่งศึกษาถึงสื่อบุคคลส�าคัญประเภทที่หนึ่งเป็น
หลัก คือ พระสงฆ์ ในฐานะที่พระสงฆ์เป็นผู้ที่สังคมให้การยอมรับทั้งในเรื่องการศึกษาและการ
ปฏิบตัติามหลกัพทุธปรัชญา เป็นบุคคลทีม่ใิช่เป็นเพยีงในอดุมคต ิแต่เป็นผู้ทีส่ามารถน�าพาสงัคม 
โดยเฉพาะชมุชนชนบทห่างไกล ให้รอดพ้นจากวกิฤติทางสังคมและโอกาส ดังตัวอย่างพระสงฆ์ที่
ปรากฏอยู่ทั่วไป เช่น พระเทพวิทยาคม (หลวงพ่อคูณ ปริสุทฺโธ) พระราชธรรมนิเทศ (พระพยอม 
กลฺยาโณ) เป็นต้น ท้ังน้ี เพ่ือน�าเสนอองค์ความรู้บนฐานพุทธปรัชญาเชิงบูรณาการในการแก้ไข
ปัญหาและการพัฒนาสังคม เช่น การก�าหนดวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการพัฒนาสังคม
ตามแนวคิดพทุธปรชัญาเชงิบรูณาการเป็นแนวคดิและยทุธศาสตร์การพฒันาสงัคมไทย หรอืเพือ่
ขยายเชื่อมโยงหลักจริยธรรมในระดับบุคคล คือ ศีล 5 ขึ้นสู่จริยธรรมทางสังคมหรือโครงสร้าง
สงัคม ซ่ึงจะน�าไปสูก่ารเปล่ียนแปลงโครงสร้างสังคมและก�าหนดคณุลกัษณะสงัคมท่ีพงึปรารถนา 
หรอืเพือ่ศกึษาบทบาทและการประยกุต์ใช้พุทธธรรมของพระสงฆ์ในการท�ากจิกรรมชมุชนเพ่ือให้
เกิดความเข้มแข็งพึ่งตนเองได้ เป็นต้น
 เมื่อพิจารณางานวิจัยด้านแนวคิด บทบาท และการประยุกต์ใช้พุทธธรรมในการพัฒนา
สังคมพบว่า มีงานวิจัยเป็นจ�านวนมาก แต่กลับพบว่า มีงานวิจัยจ�านวนไม่มากนักที่นักวิจัยได้
ศึกษาวิจัยได้อย่างถึงแก่นที่แท้จริงของพุทธปรัชญา โดยเฉพาะแนวคิดทฤษฎีหรือกระบวนทัศน์
ทีเ่ป็นภมิูหลงัทีส่่งผลถงึแนวทางการพฒันาสงัคมตามบทบาทหน้าทีข่องพระสงฆ์และพทุธบรษิทั 
แต่อย่างไรกด็ ีงานวจิยัทีส่บืค้นได้กส็ามารถเป็นตัวแทน เพ่ือแสดงถงึแนวคดิทฤษฎ ีรวมถงึบทบาท
หน้าที่และการประยุกต์ใช้พุทธธรรมได้อย่างมีเหตุมีผล สามารถพัฒนาเป็นแนวทางปฏิบัติหรือ
ยุทธศาสตร์การพัฒนาสังคมไทยได้ในระดับหนึ่ง และเป็นการปลุกจิตส�านึกให้ประชาคมนักวิจัย
หนัมาให้ความส�าคญัแก่การผลติสร้างงานวจัิยท่ีมคีณุภาพเกดิประสิทธผิลในการน�าไปสู่การเสนอ
แนะเชิงนโยบายและแผนต่อไป
 การวิเคราะห์และสังเคราะห์ตีความในโครงสร้างงานวิจัยได้สะท้อนให้เห็นความส�าคัญ
ของการตั้งค�าถามถึงคุณภาพของงานวิจัยและประโยชน์ท่ีเกิดขึ้นจากงานวิจัยนั้น ๆ กล่าว
คือ คุณภาพของงานวิจัยเป็นผลจากองค์ประกอบของการออกแบบการวิจัยที่มีความถูกต้อง 
สอดคล้องและชดัเจนตลอดกระบวนการวจัิย ส่วนประโยชน์ทีเ่กดิขึน้จากงานวจัิยเป็นผลจากข้อ
ค้นพบของงานวจิยันัน้ ได้สร้างองค์ความรู้ใหม่ หรอืเป็นการส่งเสริม สนบัสนนุการด�าเนนิงานและ
การน�าไปใช้ โดยสามารถสรุปปัญหางานวิจัยด้านคุณภาพและประโยชน์ที่เกิดขึ้นได้ ดังนี้

ประโยชน์ที่เกิดขึ้นจำกทฤษฎีและกำรปฏิบัติ
 ความส�าคญัของการพจิารณาถงึประโยชน์จากงานวจิยั เป็นความตระหนกัถงึคุณค่าของ
งานวิจัยในการสร้างองค์ความรู้ใหม่และองค์ความรู้ที่ยังไม่ได้ใช้ประโยชน์ในทันที แต่เป็นการ
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บุกเบิกองค์ความรู้ที่เป็นพื้นฐานการใช้ประโยชน์ในอนาคตหรือการวิจัยที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อส่ง
เสริมและสนับสนุนการด�าเนินงานหรือแก้ไขปัญหาที่ก�าลังประสบอยู่ ผลที่ได้จากการวิจัยจะ
สามารถน�าไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานได้
 งานวิจัยเกี่ยวกับแนวคิด บทบาท และการประยุกต์ใช้พุทธธรรมในการพัฒนาสังคมใน
ครั้งนี้ ส่วนใหญ่เป็นการวิจัยเพื่อท�าความเข้าใจในหลักพุทธปรัชญาที่มีต่อชีวิตและสังคม รวม
ทั้งการวิจัยเพื่อน�าเสนอบทบาทหน้าที่ของพระสงฆ์นักพัฒนาด้วยการประยุกต์ใช้พุทธธรรมให้
สอดคล้องกับสถานการณ์ทางสังคม ท่ีน�าไปสู่การเปล่ียนแปลงทางสังคมท้ังระดับจุลภาคและ
มหภาค ท�าให้สังคมต้องหันมาให้ความส�าคัญต่อการพัฒนาตามแนวพุทธปรัชญาเชิงบูรณาการ
ที่สังคมได้ห่างเหินมานาน ทั้งในระดับแนวคิดและการปฏิบัติ ที่มีสาเหตุมาจากระบบการพัฒนา
แยกส่วนบนฐานการพัฒนาระบบทุนนิยมเสรีประชาธิปไตย ผลการศึกษาสรุปได้ ดังนี้
 การแก้ไขปัญหาและการพัฒนาสังคมที่อยู่บนพื้นฐานของพุทธศาสนา นักวิจัยหรือผู้ท่ี
มีส่วนร่วมจะต้องสามารถบูรณาการแนวคิดทางพุทธปรัชญาและศาสตร์สาขาต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
เช่น รัฐศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ สังคมสงเคราะห์ศาสตร์หรือสวัสดิการสังคม ให้เป็นองค์ความรู้ที่
เป็นหนึ่งเดียวในการปฏิบัติ ซึ่งในที่นี้ผู้เขียนจะเรียกว่า “พุทธบูรณาการศาสตร์” จึงจะประสบ
ความส�าเร็จตามความประสงค์ได้ทั้งในระดับปัจเจก กลุ่มชน ชุมชน และสังคมส่วนรวม 
 การอิงอยู่กับหลักพุทธปรัชญาหรือหลักการทั่วๆ ไปเพียงหนึ่งเดียว เป็นการยากยิ่งที่จะ
แก้ไขปัญหาและการพัฒนาได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาทางการเมืองและเศรษฐกิจ เพราะสอง
เรื่องนี้เก่ียวข้องกับหลายส่วนของชีวิตทางสังคม ในเร่ืองนี้มีผลการวิจัยในอดีตหลายเร่ืองเพ่ือ
ยืนยันปัญหาและการพัฒนาดังกล่าว รวมทั้งมีการน�าเสนอแนวคิด ยุทธศาสตร์ เพื่อหาทางออก
ร่วมกัน จนน�าไปสู่ความส�าเร็จได้ในระดับหนึ่ง ซึ่งสามารถจ�าแนกข้อค้นพบออกเป็น 4 ประเด็น
หลัก คือ (1) แนวคิดพุทธปรัชญา: ความเข้าใจหลักการพัฒนาสังคม การเมือง เศรษฐกิจ และสิ่ง
แวดล้อม (2) บทบาทพระสงฆ์: ความคาดหวังของสงัคมโลกาภวิตัน์ (3) การประยกุต์ใช้พุทธธรรม
ในการพฒันาสงัคม: จากแนวคดิสูก่ารปฏบิตั ิและ (4) การเปลีย่นแปลงทางสงัคม: เป้าหมายการ
พัฒนาเชิงพุทธปรัชญา 
 ข้อค้นพบจากงานวิจัยเกี่ยวกับแนวคิดพุทธปรัชญาน�าไปสู่ข้อสรุปที่ว่า พุทธปรัชญา
เป็นสัจนิยมเชิงปฏิบัตินิยม ซึ่งดูจะคล้ายคลึงกับปรัชญาสัจนิยมและปฏิบัตินิยม (Realism and 
Pragmatism) แต่พทุธปรชัญากไ็ม่ได้มีแนวคดิและการปฏบิตัใินแนวสจันยิมและปฏิบตันิยิมอย่าง
ลงตัว หากมีแนวคิดและการปฏิบัติเป็นอัตลักษณ์ของตัวเอง หรือที่เรียกว่า “สัจนิยมเชิงปฏิบัติ
นิยม/ทฤษฎีความจริงแบบวิภัชชวาท” ที่ตระหนักถึงความส�าคัญของการค้นหาความจริง แม้
ความจรงิจะดเูหมอืนอยูไ่กลเกนิทีม่นษุย์จะสามารถบรรลุได้ แต่พุทธปรัชญากต็ระหนกัว่า ด้วยวธิี
การแสวงหาความจรงิแบบอาศยัประสบการณ์เชิงปฏบิติั ในทีสุ่ดกจ็ะค้นพบความจรงิ (การพฒันา
ไปสู่ความเจริญทั้งกาย-วาจา-ใจ) การให้เหตุผลเชิงปฏิบัติจึงเป็นการเปิดกว้างให้ทุกอย่างได้ถูก
ทดสอบและตัดสินด้วยประสบการณ์ของปัจเจก (กลุ่ม ชุมชน สังคม) ด้วยตระหนักว่า การยืนยัน
อย่างเดด็ขาดลงไปอย่างใดอย่างหนึง่นัน้อาจผดิพลาดได้ อนัจะน�าไปสูก่ารพฒันา (หรือทีเ่รียกทาง
พุทธปรัชญาว่า “ประโยชน์”) ด้านต่างๆ ทั้งด้านสังคม การเมือง เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม
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 จากข้อค้นพบของงานวิจัยได้ชี้ให้เห็นว่า จุดเริ่มต้นของระบบการพัฒนาโครงสร้างส่วน
ต่าง ๆ ทางสังคม ทั้งโครงสร้างส่วนบน ส่วนล่าง และโครงสร้างส่วนลึกจะอยู่ที่ “ปัญหาหรือจุด
บกพร่องของระบบ” แล้วหาทางออกเพือ่ระบบเหล่านัน้ แนวทางเลอืกหนึง่ของทางออกกค็อื ค�า
สอนทางพุทธปรัชญาที่ว่าด้วยระบบการพัฒนาการเมือง เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม 
 ข้อค้นพบจากงานวิจัยท่ีศึกษาระดับแนวคิดพุทธปรัชญา ที่นักวิจัยเสนอทางออกจาก
ระบบที่มีปัญหาว่า จะต้องเริ่มที่โครงสร้างส่วนลึกของมนุษย์และสังคมท่ีเกี่ยวข้องกับระบบ
การเมือง เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม และต้องมองให้ลึกลงไปถึงระบบความสัมพันธ์ของสรรพสิ่ง 
หรอืเรยีกในทางพทุธปรชัญาว่า “ระบบปฏิจจสมปุบาท” ทีแ่สดงให้เหน็ถงึความเกดิขึน้ ด�ารงอยู่ 
ความหมดไปของปัญหาระบบต่าง ๆ หรือแสดงให้เห็นถึงสาเหตุ ผล และวิธีการแก้ปัญหาของ
ระบบทัง้หลายโดยอาศยัหลกัอรยิสจั เมือ่มนษุย์และสงัคมมองเห็นรากเหง้าของปัญหาระบบตาม
พุทธปรัชญาเช่นนี้แล้ว พุทธปรัชญาจึงได้เสนอทางออกจากระบบที่มีปัญหาเหล่านั้น  
 โดยนักวิจัยเรียกแนวทางการพัฒนานี้ว่า “ปธานสังขาร” หรือ หลักแห่งความเพียร
สร้างสรรค์ ในโครงสร้างของระบบการเมอืง เศรษฐกจิ และสิง่แวดล้อมแบบบรูณาการว่า จะต้อง
ค�านวณถึง “ต้นทุนทางสังคม” (social cost) โดยเฉพาะอย่างยิ่งหลักพุทธปรัชญา ซึ่งได้รับผลก
ระทบอย่างวิกฤตจากปัญหาสังคมด้านการเมืองเศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อมรวมทั้งต้นทุนค่าเสีย
โอกาส (opportunity cost) ที่เกิดขึ้นเนื่องจากการสูญเสียโอกาสในการพัฒนาสังคม การเมือง 
เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม ที่ควรจะพัฒนาไปในลักษณะที่สมดุล ตลอดจนความเสื่อมทรามของ
สภาพจิตใจ (spiritual cost) ของคนในสังคมไทยท่ีอยู่ในภาวะน่าวิตกจนท�าให้ขาดศีลธรรม
ประจ�าใจ สูญเสียความงดงามด้านจิตใจจนแทบไม่มี “มนุษยภาพ” หลงเหลืออยู่ ต้นทุนการสูญ
เสยีดงักล่าวไม่สามารถวดัเป็นตวัเลขได้ด้วยเทคนคิเชงิปริมาณ หากแต่ต้องหยดุคดิพิจารณาด้วย
ปัญญา (โยนิโสมนสกิาร) แล้วหาทางแก้ไขให้ทนัท่วงทีด้วยหลกัพทุธปรชัญาเชงิบรูณาการทีเ่รยีก
ว่า “หลักปฏิจจสมุปบาท” ดังกล่าวแล้วนั้น
 จากทิศทางการพัฒนาตามแนวพุทธปรัชญาเชิงบูรณาการดังกล่าว น�าไปสู่ยุทธศาสตร์
การพฒันา 8 ด้าน กล่าวคอื ญาณวทิยาเชงิพทุธทีจ่ะต้องก้าวไปให้ถงึทัง้ระดบัโลกยีะและโลกตุระ 
สถาบนัครอบครวัจะต้องเป็นฐานทางสติปัญญาและศลีธรรม/จรยิธรรมของชาติ ระบบการศกึษา
ของชาตจิะต้องพฒันาให้ถงึมติทิัง้ทางกาย สงัคม จติ และปัญญา องค์กรต่าง ๆ  จะต้องมกีารเรยีน
รูอ้ย่างต่อเนือ่ง สือ่มวลชนจะต้องมศีลีธรรม/จริยธรรม เสนอสิง่ท่ีให้สติปัญญาแก่คนในชาติ ระบบ
การศึกษาวิจัยจะต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง นโยบายและแผนจะต้องมีความชัดเจน และ
ยุทธศาสตร์ที่ส�าคัญที่สุด ก็คือ การจัดการเพื่อความเข้มแข็งทางปัญญา อย่างไรก็ตาม เมื่อกล่าว
โดยสรุปโครงสร้างสังคมจะต้องมีการควบคุมด้วยระบบศีลธรรม/จริยธรรม ตั้งแต่ระดับปัจเจก
จนถึงสังคมส่วนรวม หรือการยกจริยธรรมพื้นฐานขึ้นสู่จริยธรรมทางสังคม กล่าวคือ ศีล 5
 ดงัน้ัน ทางออกเบ้ืองต้นของปัญหาการพฒันาจงึอยูท่ี่สถาบนัศาสนา หากกล่าวให้เฉพาะ
เจาะจงลงไปเหน็จะได้แก่ “พระสงฆ์/สถาบนัสงฆ์” ทีไ่ด้รบัการยอมรบัว่าเป็นผูน้�าการเปลีย่นแปลง
และพัฒนาทางจิตวิญญาณ เพราะปฏิปทาที่พระสงฆ์แสดงออกต่อสายตาของสังคมเป็นผู้ด�ารง
ไว้ซึ่งสิ่งดีงามทั้งปวงทั้งกาย วาจา ใจ เพื่อที่พระสงฆ์/สถาบันสงฆ์จะเป็นสื่อกลางในการเชื่อมรัฐ
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กับราษฎร์เข้าด้วยกันอย่างกลมกลืน โดยจะเปลี่ยนการก�ากับและการบังคับให้เป็นความร่วมมือ 
และจะเป็นเครื่องมือควบคุมสังคม เพื่อคานแรงกดดันทางการเปล่ียนแปลงของระบบต่างๆ ใน
โครงสร้างสังคม (ส่วนบน ส่วนล่าง ส่วนลึก)
 หากจะกล่าวให้เฉพาะเจาะจงแล้ว ปัญหาสังคมปัจจุบันทั้งทางการเมือง เศรษฐกิจ และ
สิ่งแวดล้อม ล้วนเป็นปัญหาที่เกิดมาจากตัวมนุษย์ จึงต้องเริ่มพัฒนาที่ตัวมนุษย์ เพื่อปรับเปลี่ยน
จติส�านกึให้เกดิพฤตกิรรมทีด่งีาม ซึง่การปรับเปล่ียนจิตส�านกึหรือพฤติกรรมต้องอาศยั “ศรัทธา” 
เป็นพื้นฐาน ทั้งนี้เนื่องจากศรัทธาเป็นสิ่งที่มีประโยชน์มากในระยะเริ่มต้นของกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงและพัฒนาพฤติกรรมมนุษย์ แล้วจะถูกแทนที่ด้วยปัญญาในที่สุดด้วยกระบวนการ
พัฒนาดังกล่าว โดยแนวทางนี้ ผู้ที่มีบุคลิกลักษณะเป็นผู้น�าที่ประชาชนทุกระดับให้ความศรัทธา
และการยอมรบันบัถอื กคื็อ “พระสงฆ์” ดงันัน้ บทบาทของพระสงฆ์ จงึจ�าแนกออกเป็นด้านต่างๆ 
ได้แก่ (1) บทบาทด้านการเมืองในอดีตและปัจจุบัน: หน้าที่ตามพุทธบัญญัติจริงหรือ (2) บทบาท
ด้านการพฒันาชุมชน: ความหวงัและทางออก และ (3) บทบาทด้านการอนรัุกษ์ส่ิงแวดล้อม: พทุธ
นิเวศวิทยาด้านการควบคุมทางสังคม 
 อย่างไรกต็าม การท่ีพระสงฆ์จะประยกุต์หลกัธรรมให้เหน็เป็นรปูธรรมตามบทบาทได้นัน้ 
พระสงฆ์จะต้องมหีลักการในการด�าเนนิงานเชิงบรูณาการ ดงัข้อค้นพบจากงานวจิยัทีแ่สดงให้เหน็
ว่า พระสงฆ์ส่วนใหญ่มีหลักในการท�างานไม่แตกต่างกันนัก แต่มีเป้าหมายในทิศทางเดียวกัน คือ 
การเน้นการพัฒนาด้านจิตใจของผู้คนเป็นหลัก โดยสรุปมีหลักการดังต่อไปนี้ คือ (1) การปลูก
ฝังธรรมะในจิตใจ เพื่อให้ปรับเปลี่ยนทัศนคติในการด�าเนินชีวิตเสียใหม่ เช่น หลักอิทัปปัจจย
ตา (2) การเคารพธรรมชาติและการรักษาความสมดุลของธรรมชาติ เช่น การบวชป่า การทอด
ผ้าป่าต้นไม้ เพื่อให้ผู้คนมองเห็นความสัมพันธ์เชิงเกื้อกูลระหว่างชีวิตกับธรรมชาติ (3) การพึ่ง
ตนเองทางเศรษฐกิจและการเดินทางสายกลาง คือ การกินอยู่แต่พอดี ซึ่งจะท�าให้ชีวีมีสันติสุข 
(มัตตัญญุตาและสมชีวิตา) (4) การรักษาระเบียบวินัยและการมีมนุษยสัมพันธ์ ที่อยู่บนพื้นฐาน
ของศีล 5 และพรหมวิหารธรรม (5) การประสานงานกันระหว่างบ้าน วัด โรงเรียน (บวร) ซึ่งจะ
น�าไปสู่การประสานกันทั้ง 3 ด้าน ทั้งทางกาย วาจา ใจ (6) การสร้างความเข้าใจในบทบาทพระ
สงฆ์นักพัฒนา ซึ่งผู้คนทั่วไปยังมีความเคลือบแคลงสงสัยว่า เหมาะสมกับสมณสารูปและกิจของ
สงฆ์หรอืไม่ (7) การให้สิง่ตอบแทน หมายถงึ การเอาส่ิงไม่ดีออกไปแล้วเอาส่ิงทีด่มีาตอบแทน (8) 
การให้รางวลัแก่ผูป้ระพฤตดิปีฏบิตัชิอบตามครรลองคลองธรรม ด้วยการยกย่องเชดิชเูกยีรตแิละ
วัตถุสิ่งของ และ (9) การติดตามประเมินผล จะติดตามงานอย่างใกล้ชิดและต่อเนื่อง เมื่อพบเห็น
ปัญหาก็จะศึกษาดูว่า มีเหตุปัจจัยอะไรท่ีท�าให้งานนั้นไม่บรรลุผล มีเหตุปัจจัยอะไรที่ท�าให้คน
ไม่พัฒนา แล้วค่อยศึกษาหาแนวทางแก้ไข จากหลักการเหล่านี้ได้ท�าให้ผู้คนเกิดจิตส�านึกเพื่อจะ
พัฒนาตนเองและชุมชนให้เกิดความเข้มแข็งพึ่งตนเองได้ 
 ดังนั้น เมื่อพระสงฆ์รู้ว่า สังคม/ชุมชนเกิดจิตส�านึกร่วม จึงน�าลงสู่ภาคปฏิบัติทางสังคม
ด้วยวิธีการประยุกต์ใช้พุทธธรรมที่หลากหลาย ซึ่งจะน�าไปสู่การเปลี่ยนแปลงและพัฒนาบนฐาน
พทุธปรชัญาเชงิบูรณาการศาสตร์ แต่ผลการวจัิยเน้นให้เหน็ถงึวธิกีารแก้ปัญหาด้านความเป็นอยู่
และสันติสุขของชุมชนเป็นส�าคัญ กล่าวคือ พระสงฆ์ได้มีวิธีการประยุกต์หลักธรรมที่เน้นการมี
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ส่วนร่วมของประชาชนผ่านกิจกรรมกลุ่มเพื่อการพัฒนาใน 3 ด้าน คือ (1) ด้านมนุษย์ (2) ด้าน
สังคมและเศรษฐกิจ และ (3) ด้านสิ่งแวดล้อม ด้วยวิธีการดังต่อไปนี้คือ(1)การฝึกอบรมเช่นการ
ปฏิบตัสิมถกรรมฐานและวปัิสสนากรรมฐาน ทัง้ภายในวดัและนอกวดั โดยเฉพาะอย่างยิง่นอกวดั 
ซึ่งถือว่าเป็นการเผยแผ่ธรรมเชิงรุก และการเข้าค่ายจริยธรรม เช่นค่ายพุทธบุตรกิจกรรมส่วนนี้
เน้นที่เยาวชนเป็นหลัก ใช้เวลาไม่มากเพียง 3-5 วัน หรืออย่างมากก็ไม่เกิน 1 เดือน (2) การส่ง
เสริมการรวมกลุ่ม ด้วยกระบวนกลุ่มที่หลากหลาย เช่น การบวชสามเณรภาคฤดูร้อน การบวชชี
พราหมณ์ หรืออาจจะเป็นกลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ กลุ่มเกษตรเพ่ือธรรมชาติ กลุ่มเด็กใจวิเศษ 
เป็นต้น (3) การใช้พิธีกรรม กล่าวคือ พระสงฆ์จะเป็นผู้น�าในการท�าพิธี อาจจะเป็นพิธีกรรมทาง
ศาสนาโดยตรงหรือพธิกีรรมอืน่ ๆ  ทีใ่ช้หลักศาสนาเป็นตัวเชือ่ม เช่น กจิกรรมการเดินธรรมยาตรา
เพื่อทะเลสาบสงขลา การบวชป่า การปลูกป่า ซึ่งเป็นกิจกรรมที่เข้ากับรูปแบบวิถีชีวิตของผู้คน
อยู่แต่เดิม คือ ความเชื่อเรื่องผีป่า ผีน�้า และ (4) การรณรงค์ หมายถึง พระสงฆ์จะมีการเทศน์สั่ง
สอนเพื่อให้สติแก่พุทธศาสนิกชนเพื่อให้ลด ละ เลิกอบายมุขและสิ่งไม่ดีต่าง ๆ ที่บั่นทอนชีวิตให้
ตกต�่า พร้อมทั้งให้ตั้งอยู่ในคุณธรรมจริยธรรม เช่น ศีล 5 ซึ่งก็คือ การรณรงค์ให้สมาทานตั้งมั่น
อยู่ในหลักละชั่ว ประพฤติดี ท�าจิตใจให้ผ่องใสนั่นเอง 
 นอกจากนี้ เมื่อค�านึงถึงความส�าเร็จของบทบาทดังกล่าว มีผลการวิจัยหลายเรื่องที่ชี้ให้
เห็นผลเชิงประจักษ์ว่า มีความเกี่ยวข้องกับปัจจัยหลายด้านทั้งปัจจัยภายใน (คุณสมบัติส่วนตัว) 
และปัจจัยภายนอก (บุคลากร ทรัพยากร หรือการมีส่วนร่วม เป็นต้น) กล่าวคือ (1) การเข้ากับ
คน (2) การเข้ากับงาน และ (3) การเข้ากับแผน นอกจากนี้ ปัจจัยที่ถือว่ามีความส�าคัญยิ่งในทาง
วธิวีทิยาการพฒันาชมุชน กค็อื พระสงฆ์จะต้องค�านงึถึงวธิกีารเชงิบรูณาการในการพัฒนา โดยจะ
ต้องมีการประยุกต์หลักพุทธธรรมให้สอดคล้องกับวัฒนธรรมท้องถิ่น มีการประสานงานระหว่าง
องค์กร และการไม่มีผลประโยชน์ส่วนตน ที่ถือว่าเป็นความเสียหายอย่างยิ่งในงานพัฒนา พร้อม
กันนี้ นักวิจัยยังชี้ให้เห็นถึงปัญหาและอุปสรรคที่ส�าคัญของพระสงฆ์นักพัฒนาที่ส่งผลถึงความ
ส�าเร็จหรือล้มเหลว ก็คือ การไม่มีบุคลากรที่จะสานต่องานทั้งในปัจจุบันและอนาคต หรือการ
ขาดองค์กรที่จะสนับสนุนงานพัฒนาชุมชนให้ด�าเนินไปได้ในอนาคต 
 อย่างไรกด็ ีจากความส�าเรจ็หรอืล้มเหลวของงานพฒันาชมุชนในลกัษณะทีผ่่านมา ได้น�า
ไปสู่ข้อค้นพบจากงานวิจัยที่เสนอแนะว่า จะต้องค�านึงถึงปัจจัยอะไรบ้าง และพระสงฆ์ควรจะมี
บทบาทต่อการพัฒนาสังคมไทยในอนาคตอย่างไร เพื่อให้สอดรับกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม 
ในฐานะที่พระสงฆ์เป็นทั้งความหวังและทางออกของชุมชนและสังคมทั้งที่เป็นมาในอดีตจนถึง
ปัจจุบันและจะเป็นไปในอนาคต ในประเด็นนี้ พระสงฆ์ยุคใหม่จึงควรมีบทบาทและปรับเปลี่ยน
บทบาทใน 3 ด้าน กล่าวคือ (1) บทบาทต่อตนเอง (2) บทบาทต่อองค์กร (วัด) และ (3) บทบาท
ต่อสังคม หรือจะต้องมีบทบาทเป็นผู้น�าการเปลี่ยนแปลงอย่างน้อย 6 ประการ คือ จะต้องเป็น
นักค้นคว้าวิจัยอยู่เสมอ เป็นนักการศึกษา ท�าหน้าที่เป็นที่ปรึกษาในเรื่องราวต่าง ๆ  เป็นผู้อ�านวย
ความสะดวกแก่ชุมชน เป็นนักรวมกลุ่ม (กิจกรรมกลุ่ม) และเป็นผู้มีระบบการบริหารจัดการที่ดี
 จากบทบาทและการประยกุต์ใช้พทุธธรรมในการพฒันาสงัคม ได้น�าไปสูก่ารเปลีย่นแปลง
ทางสังคม หรือเรียกในทางสังคมวิทยาว่า “การควบคุมทางสังคมบนฐานพุทธปรัชญาเชิง
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บรูณาการ” 4 ระดบั กล่าวคอื ระดบับุคคล ระดบักลุม่ชน ระดบัชมุชน และระดบัสงัคม หรอืแยก
เป็นประเภทใหญ่ๆ 2 ระดับ คือ บุคคลและสังคม ดังผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่า การเปลี่ยนแปลง
ที่เกิดขึ้นในระดับบุคคลนั้น (พิจารณาผลที่เกิดจากกลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์เป็นตัวอย่าง) สามารถ
ท�าให้บุคคลเกิดการเรียนรู้ใน 8 ด้าน คือ การบัญชี การวางแผนการใช้จ่ายเงิน พัฒนาระบบคิด 
การตรงต่อเวลา การเข้าแถวส่งเงิน การเตรียมเงินมาพอดี การเขียนสมุดมาเอง และการลด ละ 
เลิกอบายมุข จากการเปลี่ยนแปลงนี้ได้น�าไปสู่การเปลี่ยนแปลงในระดับชุมชน (สังคม) ทั้งด้าน
สงัคม เศรษฐกจิ และสิง่แวดล้อม โดยท�าให้ชมุชนเกดิมีกองทนุหมนุเวยีนภายในหมูบ้่าน ครอบครวั
มคีวามเป็นอยูท่ี่ดข้ึีน พึง่ตนเองได้ในระดับหนึง่ มคีวามสามคัคกีนัมากขึน้ มกีองทนุสวสัดิการเป็น
ของชุมชน รวมทัง้ท�าให้ระบบนเิวศของชมุชนดขีึน้ ด้วยการร่วมกนัขจดัขยะมลูฝอยทีก่ระจายอยู่
ตามที่ต่าง ๆ  ขยะที่สามารถน�ากลับมาใช้ใหม่ได้ก็เก็บรวบรวมกันเพื่อน�าไปขาย น�าเงินมาจัดเป็น
ทุนสวัสดิการชุมชนต่อไป
 อย่างไรก็ตาม ผลจากการเปลี่ยนแปลงที่สร้างความพึงพอใจแก่ทุกฝ่ายนี้ ก็ยังมีปัญหา
และอุปสรรคที่ท�าให้การด�าเนินงานได้ผลไม่เป็นที่น่าพอใจเช่นกัน กล่าวคือ ความเห็นไม่ตรงกัน 
ขาดความร่วมมือ ผลประโยชน์ทับซ้อน จิตใจไม่พัฒนาของคน ดังที่ ภัทรพร สิริกาญจน (2535, 
น. 82) กล่าวไว้ว่า “อุปสรรคที่ขัดขวางความเจริญก้าวหน้าในงานพัฒนาดังกล่าวที่เด่นชัด ได้แก่ 
ความไม่เข้าใจและไม่ไว้วางใจซึ่งกันและกัน การไม่มีส่วนร่วมอย่างจริงจัง อิทธิพลของระบบ
ทุนนิยม และจิตใจอันไม่พัฒนาของผู้เก่ียวข้อง” ส�าหรับแนวทางในแก้ปัญหาและอุปสรรคดัง
กล่าว แนวทางเลือกหน่ึงท่ีผู้เขียนมองว่าน่าจะใช้ได้ผล ก็คือ พระสงฆ์จะต้องเริ่มแก้ที่ตัวบุคคล
ก่อน ด้วยการมีนโยบายและแผนงานที่ชัดเจนในการด�าเนินการ ต่อจากนั้นจึงโน้มน้าวผู้มีส่วน
เก่ียวข้องเข้ามาร่วมปรกึษาหารอืกนัเพือ่น�าไปสูก่ารปฏบิตั ิและต้องอาศยัการปฏบิตัจิรงิของพระ
สงฆ์ ไม่มผีลประโยชน์ส่วนตน อดทนอดกลัน้ต่อปัญหาและอปุสรรคต่าง ๆ  และพร้อมทีจ่ะด�าเนนิ
การแก้ไขอย่างไม่ท้อถอย ด้วยการประยกุต์ใช้พุทธธรรมอย่างมสีติและมกีจิกรรมอนัหลากหลาย
ในการพัฒนา จึงจะประสบผลส�าเร็จได้
 นอกจากนี้ ประเด็นด้านจริยธรรมก็เป็นอีกเหตุผลหนึ่งที่จะท�าให้นักวิจัยได้ตระหนักถึง
คุณประโยชน์จากงานวิจัย ด้วยว่างานวิจัยบางส่วนที่ศึกษาเพียงแค่คัดลอกหรือตัดปะความคิด
ของคนอื่นท่ีได้ศึกษาปัญหาเดียวกันหรือใกล้เคียงกัน แล้วสรุปเป็นข้อค้นพบของตนขึ้นมาใหม่
หรือที่เรียกว่า การโจรกรรมวิชาการ (plagiarism) โดยมิได้ค�านึงถึงการบูรณาการข้อมูลที่น�ามา
ใช้อย่างท่ีควรจะเป็น การศึกษาวิจัยในลักษณะเช่นนี้จ�าเป็นอย่างยิ่งที่นักวิจัยจะต้องหันกลับมา
ให้ความส�าคัญและทบทวนกระบวนการในการศึกษาวิจัยครั้งใหม่ เพื่อเป็นการสร้างองค์ความรู้
ที่มีประสิทธิภาพและสามารถน�าไปใช้ประโยชน์ได้จริง ที่มิใช่เพียงการผลิตซ�้าความรู้เดิม ซึ่งไม่
ก่อให้เกิดประโยชน์ใด ๆ ในการใช้วิธีการวิจัยอภิมานเชิงคุณภาพและการวิจัยประเภทอื่น
 การอ้างองิแหล่งทีม่าของข้อมลู การใช้ข้อมลูล้าหลงัไม่เหมาะสมกับสถานการณ์ทีศ่กึษา 
แม้จะเป็นส่วนย่อยของกระบวนการวิจัย แต่ก็ถือว่ามีความส�าคัญต่อการศึกษาวิจัยที่ส่งผลต่อ
ความน่าเชื่อถือและข้อค้นพบของงานวิจัย ไม่เพียงแต่เป็นการให้เกียรติแก่คนอื่นที่เป็นเจ้าของ
ข้อมูลทีน่�ามาอ้างองิเท่านัน้ แต่ยงัสามารถท�าให้นกัวจิยัพจิารณาคดัเลอืกผลงานวจิยัทีส่อดคล้อง



วารสาร มจร การพัฒนาสังคม 
ปีที่ 1 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2559 

77

กับโจทย์/ค�าถามและวัตถุประสงค์ในการวิจัยของตนได้มากที่สุดอีกด้วย เพราะกระบวนการดัง
กล่าวเป็นจุดเริ่มต้นของการคัดเลือกองค์ความรู้ที่มีคุณภาพ เพื่อน�ามาอ้างอิงผลการวิจัยหรือ
ทดสอบสมมตฐิานการวจิยัของตน และท�าให้ข้อค้นพบจากงานวจิยัของตนมคีวามน่าเชือ่ถอือนัสบื
เนือ่งมาจากผลงานทางวชิาการท่ีน�ามาอ้างองิมคีวามน่าเช่ือถอื มคีวามทันสมัยนัน่เอง นอกจากนี้ 
ข้อค้นพบจากงานวจิยัของตนยงัสามารถน�าไปประยกุต์ใช้เพือ่แก้ปัญหาและพฒันาสงัคมได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับสถานการณ์ทางสังคมอีกด้วย
 ประเด็นในการพิจารณาเรื่องจริยธรรมและจรรยาบรรณในการวิจัยมีรายละเอียดปลีก
ย่อยค่อนข้างมาก ตามแต่องค์กร สถาบันนั้นๆ จะได้พิจารณาก�าหนดขึ้น เพื่อให้บุคลากรของตน
ได้ยดึถอืปฏบิตั ิแต่โดยทัว่ไปจะมหีลกัการกว้างๆ ว่า (1) ผู้ถกูวจัิยต้องได้รับการบอกกล่าวและให้
ความยนิยอมโดยสมคัรใจ (2) นกัวิจยัต้องรกัษาความลบั ความเป็นส่วนตวั และการปิดบงัชือ่ของ
ผูถ้กูวจิยั (3) การวจิยัต้องไม่ก่อให้เกดิความเดอืดร้อนทางร่างกายและจติใจของผูถ้กูวจิยั และ (4) 
ผลการวิจัยควรให้ผลดีต่อสังคม
 ในปัจจบุนั เรือ่งจรยิธรรมและจรรยาบรรณเป็นประเด็นทีม่คีวามส�าคญัมากขึน้ เนือ่งจาก
ประชาชนทั่วไปมีความตระหนักในเรื่องสิทธิมากขึ้น ในวงการวิจัยจึงถือเป็นข้อปฏิบัติว่า การ
วิจัยที่จะได้รับอนุมัติให้ด�าเนินการได้ จะต้องผ่านการพิจารณาประเด็นด้านจริยธรรมจากคณะ
กรรมการที่เกี่ยวข้องก่อน
 อย่างไรกต็าม ประเดน็เรือ่งจรยิธรรมและจรรยาบรรณในการวจัิยเชงิคณุภาพ แม้จะไม่ใช่
จุดมุ่งหมายหรือข้อค้นพบหลักของการวิจัยตามหลักวิธีวิทยาการวิจัย แต่ก็มีความส�าคัญไม่น้อย
ไปกว่าเรือ่งความถูกต้องและความน่าเชือ่ถอืของผลการวจิยัและการน�าไปใช้ประโยชน์เลย ดังนัน้ 
นักวจัิยเชงิคณุภาพจงึต้องค�านงึถงึและให้ความส�าคญัตัง้แต่จดุเริม่ต้นจนถงึจดุสดุท้ายของการวิจยั 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งเรื่องค�าถามในการวิจัยที่จะให้ผลการศึกษาที่สอดคล้อง ถูกต้อง เหมาะสมกับ
จริยธรรมและจรรยาบรรณในการวิจัย อย่างที่ Steinar  Kvale (1996, pp. 119-120, อ้างถึงใน 
ชาย  โพธิสิตา, 2550, น. 418) กล่าวไว้ว่า “ประโยชน์ของการวิจัยคืออะไร การขอความยินยอม
ก่อนท�าการเก็บข้อมูลต้องท�าอย่างไร ความลับของผู้ให้ข้อมูลควรจะเปิดเผยหรืออ�าพรางจึงจะ
สอดคล้องกับกฎหมาย การป้องกันผลกระทบที่อาจมีต่อผู้ให้ข้อมูล จุดยืนทางบทบาทของนัก
วิจัยคืออะไร” ซึ่งแนวค�าถามทั้งหมดที่กล่าวมาอาจจะเริ่มต้นที่ตัวนักวิจัย หรือกลุ่มผู้มีส่วนร่วม
ในการวิจัย และ/หรือกลุ่มทุนผู้ให้การสนับสนุนในการวิจัยก็ได้ ฉะนั้น นักวิจัยจึงต้องตระหนัก
และสงัวรระวงัอยูเ่สมอ ตลอดเวลาทีย่งัอยูใ่นฐานะผูส้ร้างและผูเ้สรมิงานวจิยัอภิมานเชงิคณุภาพ

บทสรุป
 ข้อค้นพบจากการสงัเคราะห์งานวจิยั สะท้อนให้เหน็ความส�าคญัขององค์ความรูเ้ชงิบรูณ
าการบนฐานพุทธปรัชญา ตั้งแต่กระบวนการในการออกแบบการวิจัย (research design) จน
กระทั่งถึงข้อค้นพบจากงานวิจัยซึ่งเป็นผลสืบเนื่องมาจากการออกแบบการวิจัย จากข้อค้นพบที่
จะน�าไปใช้ประโยชน์ทั้งเชิงทฤษฎีและปฏิบัติ ท�าให้ผู้เขียนมีความตระหนักอย่างหนึ่งว่า แม้งาน
วจัิยบางเรือ่งอาจจะยงัไม่มคีณุภาพเพยีงพอด้านการออกแบบการวจิยั ซึง่แน่นอนว่าจะน�าไปสูก่าร
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ตัง้ค�าถามเรือ่งความน่าเชือ่ถือของผลการวจิยั แต่ผู้เขียนเชือ่ว่า งานวจิยัทกุเรือ่งย่อมยงัประโยชน์
ให้ส�าเร็จต่อนักวิจัย ต่อการเรียนรู้เรื่องวิธีการวิจัยและต่อสังคมอย่างเป็นระบบและยิ่งไปกว่านั้น 
ก็คือ งานวิจัยเรื่องนั้นๆ จะเป็นแรงบันดาลใจส่งต่อให้มีการแสวงหาความรู้และค�าตอบต่อไปได้
เช่นกัน
 อย่างไรก็ตาม การวิจัยทุกประเภทจัดว่า เป็นกระบวนการการศึกษาที่มีผลกระทบทั้ง
ด้านบวก-ลบต่อหลายกลุ่ม ทั้งต่อนักวิจัย หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับนักวิจัย ต่อสังคม และต่อ
กระบวนการวิจัยเองอย่างกว้างขวางในยุคโลกาภิวัตน์ ดังนั้น นักวิจัยจึงไม่ควรละเลยและควร
จะตระหนักอยู่เสมอถึงความส�าคัญของการวิจัยและการออกแบบการวิจัยให้มีความน่าเชื่อถือ 
ซึ่งจะเป็นท่ีมาขององค์ความรู้ท่ีน่าเช่ือถือและใช้ประโยชน์ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ให้
สมกับหลักพุทธปรัชญาที่ว่า “อกาลิโก/สมสมัย-ใช้ได้เสมอ”. 
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