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บทคัดย่อ
		 	บทความนี้เรียบเรียงจากวิทยานิพนธ์	 เรื่อง	พลวัตความหมายของค�าว่า	“บ้าน”	ของ
คนไร้บ้าน:	กรณีศึกษาศูนย์พักคนไร้บ้านโดยมูลนิธิพัฒนาที่อยู่อาศัย	มีวัตถุประสงค์เพื่อ	(1)	เพื่อ
ศึกษาประสบการณ์ของคนไร้บ้านต่อค�าว่า	“บ้าน”	ทีเ่กดิจากการเปลีย่นผ่านทีอ่ยูอ่าศยัก่อนการ
เข้าสู่ศูนย์พักคนไร้บ้าน	 ระหว่างอยู่ในศูนย์พักคนไร้บ้าน	 จนกระท่ังบางคนสามารถไปสู่การมีท่ี
อยู่อาศัยของตนเอง	 (2)	 เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ของบ้านในมิติของความหมายและในมิติทาง
กายภาพ	(ที่อยู่อาศัย)	ของคนไร้บ้าน	ที่ท�าให้เกิดพลวัตของการให้ความหมาย	การเปลี่ยนแปลง
ความหมายของค�าว่า	 “บ้าน”	 ในมิติพื้นท่ีของอ�านาจในการควบคุม	 พื้นที่ที่แสดงถึงครอบครัว	
พื้นที่ในการแสดงความรู้สึกและตัวตนของคนไร้บ้าน	 (3)	 เพื่อศึกษาปฏิบัติการของมูลนิธิพัฒนา
ที่อยู่อาศัยต่อคนไร้บ้านที่ส่งผลต่อประสบการณ์ของคนไร้บ้านที่เกี่ยวข้องกับค�าว่า	“บ้าน”	ของ
คนไร้บ้าน	กลุ่มตัวอย่างที่ท�าการศึกษา	ได้แก่	เจ้าหน้าที่	มูลนิธิพัฒนาที่อยู่อาศัย	(มพศ.)	จ�านวน	
2	คน	คนไร้บ้าน	ทีอ่าศยัอยูใ่นศนูย์พกัคนไร้บ้านฯ	จ�านวน	11	คน	และคนไร้บ้านทีย้่ายไปอยูบ้่าน
ของตนเองที่ชุมชนใหม่คนไร้บ้านแล้วจ�านวน	3	คน	
 ผลการศึกษาพบว่าการให้ความหมายค�าว่าบ้านของคนไร้บ้านไม่ได้มีความหมายเพียง
เชิงกายภาพแต่มีการให้ความหมายของบ้านที่เชื่อมโยงถึงความมั่นคงปลอดภัยที่เกิดขึ้นทั้งใน
ทางร่างกาย	 และจิตใจ	 ความรู้สึกเป็นอิสระในการด�าเนินชีวิต	 ความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของบ้าน
นั้นทั้งในส่วนการมีส่วนร่วมในการจัดการ	 และการรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของการครอบครองเป็น
เจ้าของ	ซึง่ประเดน็ทีน่่าสนใจในงานครัง้นีไ้ด้แก่ความสมัพนัธ์แบบครอบครวัทีเ่กดิขึน้ภายใต้ศนูย์
พกัคนไร้บ้าน	ฯ	ทีท่�าให้เกดิความรูส้กึถงึบ้านในพ้ืนท่ีศนูย์พักคนไร้บ้าน	ฯ	โดยมลัีกษณะของความ
สัมพันธ์ในแนวระนาบซึง่ส่งผลให้คนไร้บ้านเกดิความเข้าใจและยอมรบัซึง่กนัและกนั	ประเดน็ต่อ
มา	คอื	การสร้างพืน้ท่ีส่วนตวัอันเป็นความรู้สกึส�าคญัของบ้านในพืน้ทีศ่นูย์พกัคนไร้บ้านทีม่สีภาพ
กายภาพไม่เหมอืนบ้านมากท่ีคนท่ัวไปคุ้นเคย	กลไกส�าคญัในการสนบัสนนุพ้ืนทีด่งักล่าวให้ด�าเนนิ
กจิกรรมพฒันาตนเองและเครอืข่ายของคนไร้บ้าน	ได้แก่	มลูนธิพิฒันาทีอ่ยูอ่าศยัท่ีเป็นพีเ่ลีย้งคอย
ดูแลด้วยท่าทีแบบพี่น้องที่ช่วยเหลือเกื้อกูลให้ท�ากิจกรรมเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง
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Abstract
 The	purposes	of	this	article	are	(1)	to	examine	the	homeless’	experience	
of	‘Home’	–	how	it	has	been	changed	before	and	after	they	get	into	the	home-
less	temporary	shelter	and	when	they	have	their	own	dwellings,	(2)	to	study	the	
relation	between	a	meaning	aspect	and	a	physical	aspect	of	dwelling	that	causes	
changes	in	defining	‘Home’	in	an	authority	dimension,	a	family	-	area	dimension	
and	a	self-identity	dimension	and	(3)	to	study	how	the	operation	of	Human	Set-
tlement	Foundation	Thailand	 (HSFT)	 to	the	homeless	affects	 their	experience	
of	‘Home’.	The	sample	consists	of	2	HSFT	officers,	11	homeless	people	in	the	
temporary	shelter	and	3	homeless	people	who	have	already	moved	to	Chum	
Chon	Mai.
	 From	 the	 study,	 the	 result	 shows	 that	 their	meaning	of	 ‘Home’	does	
not	involve	only	a	physical	aspect	but	also	connect	to	a	mental	aspect	such	as	
sense	of	security,	both	inside	and	outside,	self	-	independence	and	belonging.	
One	of	the	interesting	issues	presented	in	this	paper	is	the	family-like	relationship	
under	the	shelter.	This	horizontal	relationship	builds	up	the	feeling	of	empathy	
and	acceptance	among	the	group.	Besides	that,	the	way	the	homeless	sets	their	
private	areas	up	under	the	temporary	shelter	in	which	the	physical	structure	is	
totally	different	from	conventional	house.	Being	as	a	mentor,	Human	Settlement	
Foundation	Thailand	(HSFT)	is	the	most	important	mechanism	moving	and	sup-
porting	this	shelter.
Keywords :		Homeless’s,	Home,	meaning	of	Home

บทน�ำ
	 “คนไร้บ้าน”	หากมองดใูนเชงิกายภาพการอยูใ่นพืน้ทีส่าธารณะการไร้ทีอ่ยูอ่าศัยคงเป็น
ค�าที่อธิบายสภาพปัญหาได้ชัดเจน	 เพราะแท้จริงแล้วค�าว่า	 “บ้าน”	 นั้นมีความหมายมากกว่า
โครงสร้างทางกายภาพ	(ที่อยู่อาศัย)	ในงานวิจัยของแอนเดอสัน	(1961)	และบีไบค์	(1982)	ได้
ศกึษาความส�าคญัของบ้านต่อคนไร้บ้าน	(cites	in	Annabel	and	Helga	1995:	3)	และพบว่าการ
ต้องเร่ร่อนตามท้องถนนน�าไปสูค่วามรูส้กึไร้อ�านาจ	และการไม่สามารถควบคมุการมท่ีีอยูอ่าศยัมี
ผลอย่างยิ่งต่อความรู้สึกเป็นชายขอบ	นอกจากนั้นภาวะไร้บ้านยังท�าให้คนไร้บ้านขาดโอกาสใน
การเข้าถึงคุณภาพชีวิตที่ดีด้านอื่น	ๆ	 เช่น	การเข้าถึงสวัสดิการรักษาพยาบาลขั้นพื้นฐานของรัฐ
เนือ่งจากไม่มบีตัรประชาชนหรอืทะเบียนบ้าน	การเข้าถงึระบบการศกึษาของบตุร	การประกอบ
อาชีพ	เป็นต้น	ความหมายของบ้านจึงมีลักษณะเป็นพื้นที่แห่งความรู้สึกมั่นคงปลอดภัย	น�าไปสู่
การสร้างตัวตนของคน	ๆ	นั้น	เพราะการมีอ�านาจเหนือพื้นที่บ้านเกี่ยวข้องกับความรู้สึกว่าเรามี
อิสระ	และสามารถจัดการชีวิตของตัวเองได้	(Csikszentmihalyi	1981:	121	cites	in	Annabel	
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and	Helga	1995:	2)
	 จากงานวิจัยดังกล่าวจะเห็นได้ว่า	 การครอบครองที่อยู่อาศัยในเชิงกายภาพไม่สามารถ
กล่าวได้ว่าไม่มีความส�าคัญ	 อย่างไรก็ดี	 “บ้าน”	 มีความหมายในหลายมิติ	 และเราจ�าเป็นต้อง
พิจารณามิติอ่ืน	 ๆ	 ของบ้านด้วย	 ค�าที่มักใช้อธิบายบ้านในภาษาอังกฤษนอกจากบ้านกายภาพ	
(house)	 แล้วยังมักมีการกล่าวถึงบ้านทางความรู้สึก	 (home)	 ควบคู่ไปด้วย	 (Annabel	 and	
Helga,	1995)	แต่ค�าว่าบ้านในเชิงจิตใจเองก็มีหลายแง่มุม	ในกรณีศึกษาว่าด้วยคนไร้บ้าน	คาเม
รอน	พาร์เซลล์	 (Parsell	 2010)	พยายามน�าแนวคิดต่อบ้านทั้งสองแง่มาพิจารณาและชี้ให้เห็น
ว่า	 แนวคิดเรื่อง	 “บ้าน”	 เป็นแนวคิดที่ทรงพลังและข้ึนอยู่กับบริบทชีวิตของปัจเจกในขณะนั้น	
เขาพบว่ามีความขัดแย้งกันในการให้นิยามของคนไร้บ้านต่อภาวะไร้บ้านกล่าวคือ	ผู้ที่พักอาศัย
ในพืน้ทีส่าธารณะบางคนไม่ได้มองว่าตวัเองไรบ้้าน	แตม่องว่าพืน้ทีส่าธารณะนั้นเป็นบ้านของตน	
ดังนั้นสิ่งส�าคัญในการศึกษาค�าว่า	“บ้าน”	คือต้องมีความเข้าใจวิถีชีวิตของผู้ที่ศึกษา	เพื่อน�าไปสู่
ความเข้าใจค�าว่าบ้านของพวกเขา	ดังนั้นค�าว่า	“ที่อยู่อาศัย”	ต้องอาศัยการท�าความเข้าใจผ่าน
ประสบการณ์ค�าว่า	“บ้าน”	
	 ขอบเขตของค�าว่า	“บ้าน”	นั้นมีความหมายที่อิงอยู่ในความรู้สึกซึ่งถูกนิยามตามบริบท
ของคนได้อย่างหลากหลาย	แม้กระทั่งในสถานที่อย่างคุก	ซึ่งเป็นพื้นที่ของการจองจ�าในพื้นที่ดัง
กล่าว	ยงัมีพืน้ทีข่องบ้านในเชงิความรูส้กึทีถ่กูสร้างขึน้ในพืน้ทีแ่ละความสมัพนัธ์ชุดใหม่ในหมูผู่ต้้อง
ขังด้วยกันเองที่มีการเรียกพื้นที่ใหม่ซึ่งสร้างในพื้นที่อย่างคุก	 โดยมีลักษณะของชุดความสัมพันธ์
ที่ถูกจินตนาการข้ึนและความสามารถในการสร้างความหมายของค�าว่าบ้านใน	 “โลกสี่เหล่ียม”	
ให้เป็นที่พึ่งที่หลบภัย	 เป็นอาณาบริเวณของการแบ่งปันท้ังในเชิงวัตถุและจิตใจเพ่ือต่อต้านการ
ลงโทษซึง่ตดัขาดพวกเธอจากความสมัพนัธ์ทางสงัคมเดมิบางชุด	ลกัษณะของบ้านในโลกสีเ่หลีย่ม
ที่เกิดขึ้นดังกล่าวคือ	การจัดการพื้นที่	(แสดงอาณาเขตทางกายภาพด้วยผ้าปูพลาสติกหรือผ้านุ่ง
เก่า	ๆ )	ของกลุม่คนทีม่าใช้พ้ืนทีร่่วมกนั	ท�ากจิกรรมนอกเวลางานร่วมกนั	อย่างการกนิอาหาร	พกั
ผ่อน	และแบ่งปันของใช้ระหว่างกัน	(สายพิณ	ศุพุทธมงคง	2553:	197	-	198)
	 นอกจากประสบการณ์แล้ว	แนวคิดต่อ	“บ้าน”	ยังแสดงให้เห็นถึงระบบคุณค่าที่สังคม
นัน้	ๆ 	ยดึถอื	และเกีย่วพนัไปถงึเรือ่งชนชัน้	เพศ	วฒันธรรม	และวถิชีวีติในแต่ละสังคม	(Hareven	
1991;	Leith	2006;	Moore	2000;	Somerville	1997;	Wardhaugh	1999;	Wiles,	et	al.	
2009	cite	in	Parsell	2010:	160)	โดยบ้านที่เป็นพื้นที่ทางกายภาพที่เป็นเครื่องแสดงถึงฐานะ
ทางสังคม	 รูปแบบการตกแต่งบ้านเป็นสิ่งแสดงรสนิยมความเป็นตัวตนของเจ้าของ	ความคาด
หวังในชีวิต	เป้าหมายทางศาสนา	และอื่น	ๆ 	(Darke	1994;	Kellett	and	Moore	2003;	Peled	
and	Muzicant	2008	cite	in	Parsell	2010:	160)	กล่าวโดยสรุป	งานศึกษาเรื่องบ้านแสดงให้
เห็นความส�าคัญของบ้านใน	3	มิติ
	 1.	บ้านในฐานะท่ีแสดงถึงอ�านาจในการควบคมุ	และการจดัการ	โดยผูค้นจะรู้สกึถึงความ
เป็นบ้านก็ต่อเมื่อพวกเขาสามารถมีอ�านาจในการควบคุม	หรืออย่างน้อยก็ได้แสดงออกถึงระดับ
การมีอ�านาจเหนือพ้ืนท่ีน้ันๆ	 (Darke	 1994;	 Douglas	 1991;	 Dupuis	 and	 Thorns	 1994;	
Kavanagh	1997;	Kellett	and	Moore	2003;	Leith	2006	cite	in	Parsell	2010:	160)	โดย
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ความมีอ�านาจแสดงออกผ่านอ�านาจเหนือชีวิตหนึ่ง	ๆ	หรืออ�านาจในการปกครองตนเองในพื้นที่
นั้น	ๆ	(Leith	2006	cite	in	Parsell	2010:	160)	บ้านจึงเป็นพื้นที่ที่มีความคาดหวังว่าจะเป็น
พื้นที่ที่รู้สึกถึงความมีอิสรภาพ	และความอิสระ	(Kellett	and	Moore	2003	cite	in	Parsell	
2010:	161)	และความปลอดภัย	(Carroll	2009	cite	in	Camelon	Parsell	2010:	161)	
	 2.	 บ้านในฐานะที่แสดงถึงความเป็นครอบครัว	 แน่นอนว่าความเป็นครอบครัวเป็น
แนวคิดที่ค่อนข้างก�ากวมไม่แพ้แนวคิดของค�าว่าบ้าน	การน�าเอาท้ังสองแนวคิดมาอธิบายความ
สัมพันธ์ร่วมกันเป็นเรื่องยาก	แต่	เชรด์เดอร์	เบอร์คินเชอว์	(2005)	และบอแกต	(2009)	(cite	in	
Parsell,	2010:	161)	อธิบายความเชื่อมโยงระหว่างค�าว่าบ้าน	และครอบครัวโดยกล่าวว่า	ความ
ทรงจ�าของครอบครัวและอารมณ์มีความสัมพันธ์กับเวลาและสถานที่	 ซึ่งความสัมพันธ์ระหว่าง
สองสิ่งนี้มีความส�าคัญต่อความหมายของค�าว่าบ้าน	 แม้ว่าค�าว่าบ้านจะมีความหมายเป็นเสมือน
ค�าว่าครอบครัวส�าหรับหลาย	ๆ	คน	แต่ไม่ใช่ส�าหรับทุกคน	โดยขึ้นอยู่กับปัจจัยเรื่องเพศ	เพศวิถี	
วัฒนธรรม	ชนชั้น	และวิถีชีวิตของสังคมนั้น	ๆ	มีต่อการให้ความหมายของบ้าน	เช่น	ผู้หญิงและ
ผู้ชายนั้นมีความแตกต่างในการให้ความหมายของครอบครัว	 ผู้หญิงจะรู้สึกว่าเป็นผู้มีอ�านาจต่อ
การจดัการเร่ืองภายในบ้านมากกว่า	ในบางบรบิทนัน้บ้านไม่ได้มพ้ืีนทีข่องความรู้สึกเป็นครอบครัว	
แต่เป็นพื้นที่ของความเป็นส่วนตัว	และการแสดงถึงตัวตน	อย่างเช่นคนโสดบางคนที่มีพื้นที่ของ
ความเป็นครอบครัวกับบ้านแยกขาดออกจากกัน
	 	 ในบริบทการศึกษาคนไร้บ้านน้ันจ�าเป็นต้องพิจารณาพ้ืนที่ของบ้านในลักษณะของ	
“ความเป็นเพื่อน”	 “ผู้ร่วมชะตากรรม”	 “ความเป็นพวกเดียวกัน”	 เนื่องจากความสัมพันธ์ใน
ลักษณะดังกล่าวนั้น	 มีความเสมือนเป็นครอบครัวซึ่งแม้ไม่มีความเกี่ยวข้องกันทางสายเลือด
โดยตรง	 แต่การปฏิสัมพันธ์ร่วมกันในพื้นท่ีของ	 “บ้าน”	 ท�าให้ความสัมพันธ์ในลักษณะดังกล่าว
ท�าให้คนไร้บ้านรู้สึกเทียบเคียงได้กับความเป็นครอบครัว
	 3.	บ้านในฐานะทีเ่ป็นพืน้ทีแ่ห่งการแสดงความรูส้กึ	ตวัตน	และความรูส้กึเป็นเจ้าของ	ใน
แง่นี้	เราไม่สามารถอธิบายบ้านโดยเหมารวมกับค�าว่าที่อยู่อาศัยได้	เพราะบ้านไม่ใช่แค่เรื่องของ
กายภาพ	 แต่ขอบเขตของบ้านเป็นเรื่องความรู้สึกของคนที่เข้าไปอยู่ในขอบเขตนั้นแล้วมีความ
รู้สึกของการมีบ้าน	หรือเป็นเจ้าของพื้นที่	บ้านจึงมีพลังทางจิตวิทยาที่ท�าให้	“เราต่างมีชีวิตเพื่อ
มองหาบ้านเพือ่มาเป็นสิง่ท่ีมาเตมิเตม็ชวีติ	แต่แท้จรงิแล้วผูค้นนัน้ก�าลงัอยูร่ะหว่างทางเสมอ	และ
ไม่เคยมีใครสามารถไปถึงจุดที่เติมเต็มนั้นได้”	(Ahmed	1999;	Mallett	2004	cite	in	Parsell	
2010:	162)	
	 หากพจิารณาบ้านในลกัษณะดงักล่าวข้างต้นแล้ว	ส�าหรบัคนไร้บ้านทีไ่ม่มทีีอ่ยูอ่าศยัแล้ว	
ในส่วนของ	“บ้าน”	ในเชงิของความรูส้กึของคนไร้บ้านนัน้ควรมกีารศกึษาในเชงิประจกัษ์	เพราะ	
“บ้าน”	มมีติท่ีิหลากหลายและข้ึนอยูก่บับรบิท	ประสบการณ์	และเงือ่นไขชวิีต	ณ	ขณะนัน้	ๆ 	การ
ให้ความหมายค�าว่าบ้านของคนไร้บ้านท�าให้เกดิพลวตัของการเปลีย่นแปลงทีอ่ยูอ่าศยัของคนไร้
บ้าน	งานชิน้นีจ้งึมุง่อธบิายสิง่ทเีกดิขึน้ในชวีติของคนไร้บ้านโดยใช้การศกึษาประสบการณ์ท่ีท�าให้
ความเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงระหว่างค�าว่า	“บ้าน”	และ	“ที่อยู่อาศัย”	ของคนไร้บ้านแต่ละคน
ส�าหรับการศึกษาคนไร้บ้านในประเทศไทยงานศึกษาส�าคัญเพื่อท�าความเข้าใจคนไร้บ้านถึง	
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	 เงื่อนไขหรือปัจจัยในการด�ารงชีวิต	 เรื่อง	 “เปิดพรมแดน	 โลกของคนไร้บ้าน”	ของบุญ
เลิศ	 วิเศษปรีชา	 (2546)	 งานดังกล่าวชี้ให้เห็นว่าสาเหตุหลักท่ีผลักให้คนหลายคนกลายมาเป็น
คนไร้บ้านคือความเปราะบางของสถาบันครอบครัว	การขาดการสนับสนุนจากเครือญาติ	ท�าให้
เมื่อเกิดวิกฤติขึ้นในชีวิต	 เช่น	 ตกงานเรื้อรัง	 พ้นโทษจากการกระท�าความผิด	 จึงต้องกลายเป็น
คนไร้บ้าน	 ประการต่อมาเมื่อกลายเป็นคนไร้บ้านการต้องอาศัยสวัสดิการสังคมนอกภาครัฐ	 วิธี
การหาเลี้ยงชีพตลอดจนการด�าเนินชีวิตของคนไร้บ้านมีความส�าคัญต่อการให้ความหมายเพื่อ
กอบกูต้วัตนและการให้คณุค่าตวัเองจากสายตาผู้อืน่	โดยในขณะเดียวกนัข้อจ�ากัดทางเศรษฐกจิ	
และการสูญเสียต้นทุนทางสังคมท�าให้ผู้ที่ตกอยู่ในภาวะไร้บ้านมีโอกาสจ�ากัดที่จะสามารถกลับ
มามีชีวิตเป็นคนมีบ้านได้	 ซึ่งท�าให้คนไร้บ้านมีแนวโน้มที่จะหลุดออกจากวังวนของการเป็นคน
ไร้บ้านได้ยาก	 งานของบุญเลิศจึงถือเป็นหมุดหมายส�าคัญของการศึกษาคนไร้บ้านในไทย	 ในแง่
ที่เป็นงานชิ้นแรกท่ีมุ่งศึกษาเพื่อท�าความเข้าใจวิถีชีวิตของคนไร้บ้าน	 โดยพยายามที่จะท�าความ
เข้าใจวิถีชีวิตของคนไร้บ้านเพื่อสลัดอคติเชิงลบที่มีต่อคนไร้บ้าน	 และหันมามองคนไร้บ้านอย่าง
เข้าใจมากขึ้น	เครื่องมือส�าคัญที่บุญเลิศเสนอในการท�าความเข้าใจคนไร้บ้านก็คือ	การมองคนไร้
บ้านอย่างจ�าแนก	ไม่ใช่การมีภาพสรุปแบบเหมารวมตายตัวขั้วใดขั้วหนึ่ง	งานศึกษาของบุญเลิศ
มีข้อเสนอให้ท�าความเข้าใจใหม่ต่อผู้ที่ด�ารงชีวิตในพื้นที่สาธารณะ	เพราะการไม่ยอมรับการมีอยู่	
ไม่ยอมท�าความเข้าใจชีวิตของพวกเขานั้นไม่เป็นประโยชน์ทั้งต่อการยกระดับคุณภาพชีวิตของ
พวกเขา	และการอยู่ร่วมกันในพื้นที่ของเมือง	
	 ในเชิงนโยบาย	 งานดังกล่าวการเสนอการจัดการที่อยู่อาศัยของคนไร้บ้านในรูปแบบ
ของการจัดสวัสดิการที่อยู่อาศัยอย่างจ�าแนก	 โดยพิจารณาจากลักษณะท่ีเป็นข้อจ�ากัดของคน
ไร้บ้าน	 ดังสรุปได้ต่อไปน้ี	 1)	 เราไม่อาจจะดึงคนไร้บ้านทุกคนออกจากท้องถนนได้	 เพราะมีคน
จ�านวนหนึ่งมองชีวิตบนท้องถนนว่าเป็นการด�ารงชีวิตอย่างมีอิสระและสันโดษ	2)	บทเรียนจาก
การจัดที่พักพิง	 (shelter)	 แก่คนไร้บ้านในต่างประเทศพบแล้วว่าการไม่เข้าสู่สถานที่พักพิงนั้น
มีที่มาจากการจัดที่พักแบบนอนรวมไม่สอดคล้องกับธรรมชาติของมนุษย์ที่ต้องการ	 “บ้าน”	 ใน
ความหมายของการมีพื้นที่ส่วนตัว	ท�าให้ที่พักของทางราชการมักไม่มีคนเข้าไปอยู่	 3)	หากภาค
รัฐเห็นความส�าคัญของการดึงคนไร้บ้านออกจากท้องถนน	สิ่งที่ควรเริ่มต้นได้ก็คือต้องการจัดให้
มบ้ีานทางผ่าน	(transition	house)	การจดัให้มีทีพั่กให้คนไร้บ้านได้มท่ีีหลับนอนอย่างปลอดภยั	
มทีีอ่าบน�า้	ทีเ่กบ็ข้าวของโดยมีเงือ่นไขส�าคญัคอื	ทีพ่กันีต้้องอยูใ่กล้แหล่งงานในเมอืงเพือ่ให้คนไร้
บ้านสามารถหาเลีย้งชพีด้วยตวัเองได้	ซึง่ท�าให้คนทีอ่ยูใ่นภาวะไร้บ้านมาเป็นเวลานานสามารถจะ
กลบัมามคีวามหวงัในชวีติได้อกี	และ	4)	ควรจดัให้มห้ีองเช่ารายวนัราคาถกู	ซ่ึงอาจจะเป็นสดัส่วน
มากกว่าการอยู่บ้านผ่านทาง	(บุญเลิศ	วิเศษปรีชา	2546:	179	-	182)	ก่อนจะขยับไปสู่การมีบ้าน
ที่มาจากน�้าพักน�้าแรงของคนไร้บ้านเอง	
	 จากงานวิจัยดังกล่าวท�าให้เห็นว่าที่ผ่านมาหน่วยงานของรัฐที่มีหน้าที่รับผิดชอบต่อการ
จดัการปัญหาภาวะไร้บ้าน	มกัเพยีงแต่ด�าเนนิการสร้างทีพั่กพิงชัว่คราว	แต่ยงัขาดความเข้าใจต่อ
วิถีชีวิตคนไร้บ้าน	ท�าให้ที่พักพิงที่จัดตั้งขึ้นขาดกระบวนการสร้างความยึดโยงในความหมายของ
ค�าว่า	“บ้าน”	ส่งผลให้ที่อยู่อาศัยชั่วคราวไม่สามารถดึงคนไร้บ้านออกจากพื้นที่สาธารณะ	และ
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ก้าวไปสู่การมี	“บ้าน”	ที่มั่นคงถาวรขึ้น	ดังนั้น	การศึกษาพลวัตความหมายค�าว่า	“บ้าน”	ของคน
ไร้บ้านจงึมคีวามส�าคญัทีจ่ะน�าไปสูก่ารท�าความเข้าใจต่อเง่ือนไขทีเ่หมาะสมต่อการสนบัสนนุคน
ไร้บ้านให้มีที่พักอาศัยถาวรต่อไป
		 	 หน่วยงานหนึ่งที่พยายามในการท�างานเพ่ือสนับสนุนให้คนไร้บ้านสามารถเข้าถึงท่ีอยู่
อาศัย	คือ	มูลนิธิพัฒนาที่อยู่อาศัย	(ต่อไปนี้จะเรียกโดยย่อว่า	“มพศ.”)	เป็นองค์กรที่ใช้องค์ความ
รูจ้ากงานเรือ่ง	“เปิดพรมแดน	โลกของคนไร้บ้าน”	เป็นฐานในการมองคนไร้บ้านอย่างเข้าใจ	โดย
ลงพื้นที่ท�างานตั้งแต่	พ.ศ.	2544	เพื่อพัฒนาศูนย์พักคนไร้บ้านให้แก่คนไร้บ้านที่มีความต้องการ
จะก้าวพ้นจากสภาพที่เป็นข้อจ�ากัดต่อการด�ารงชีวิตเพื่อให้สามารถเข้าถึงสิทธิพื้นฐานอันพึงมี
อื่น	ๆ	ไม่ว่าจะเป็นเรื่องสุขภาพ	สวัสดิการ	การประกอบอาชีพ	และเป้าหมายที่ส�าคัญที่สุด	คือ	
การมีที่อยู่อาศัยของคนไร้บ้านโดยมั่นคง	 กระบวนการท�างานของ	 มพศ.	 ในการสนับสนุนและ
สร้างโอกาสให้คนไร้บ้าน
	 การด�าเนนิงานท่ีผ่านมา	รปูแบบทีพ่กัอาศัยของคนไร้บ้านเป็นการบรหิารจดัการแบบเปิด	
โดยผู้อยู่อาศัยเป็นผู้ก�าหนดกติกาและดูแลกันเอง	 ซึ่งหลังจากด�าเนินการมาระยะหนึ่งได้พิสูจน์
แล้วว่าเป็นรูปแบบหนึ่งของการแก้ปัญหาที่สอดคล้องสามารถรองรับคนไร้บ้านได้จริง	ซึ่งจะเห็น
ได้จากการที่คนไร้บ้านเข้ามาอยู่อาศัย	และด�ารงชีวิตในลักษณะการช่วยเหลือพึ่งพาดูแลกันได้	มี
การสร้างความสัมพันธ์ใหม่	 สร้างครอบครัวใหม่	 นอกจากการอยู่อาศัย	 คนไร้บ้านยังร่วมกันท�า
กิจกรรมการพัฒนาที่สร้างสรรค์ต่างๆ	 ร่วมกัน	 ท�าให้คนไร้บ้านเกิดความยึดโยงระหว่างสมาชิก
ในศูนย์พักคนไร้บ้าน	และเกิดกระบวนการสร้างความรู้สึกในค�าว่า	“บ้าน”	ขึ้นมาในบริบทใหม่	
จากการเข้าใจคนไร้บ้านในลกัษณะดงักล่าว	และการมองแนวทางการช่วยเหลอืแบบจ�าแนกและ
มีเป้าหมาย	รวมถึงการเห็นความส�าคัญของความผูกพันระหว่างคนต่อการมีบ้าน	ท�าให้งานวิจัย
ชิ้นนี้มุ่งท�าความเข้าใจเงื่อนไขเฉพาะของคนไร้บ้านที่มีประสบการณ์กับค�าว่า	 “บ้าน”	ที่มีความ
เปลีย่นแปลงตัง้แต่ออกจากบ้านมาสูพ่ืน้ทีส่าธารณะ	การด�ารงอยูใ่นพ้ืนท่ีสาธารณะ	การเข้าสูศ่นูย์
พักคนไร้บ้าน	จนส่วนหนึ่งขยับไปสู่การมีบ้านที่มั่นคงของตนเอง	การพิจารณาค�าว่า	“บ้าน”	นั้น
ไม่ใช่เพียงพื้นที่กายภาพ	แต่บ้านเป็นพื้นที่ของการปฏิสัมพันธ์	ความเป็นครอบครัว	ข้าวของที่บ่ง
บอกประวัติชีวิต	รวมถึงความรู้สึกซึ่งส่งผลต่อตัวตนผู้อาศัยด้วย
	 อกีประการหนึง่ทีส่�าคญัของงานชิน้นี	้คอื	การท�าความเข้าใจว่าการดงึคนไร้บ้านกลบัมา
มีที่อยู่อาศัยที่มั่นคงและถาวร	 อาจจ�าเป็นต้องมีกระบวนการท่ีมากไปกว่าการสนับสนุนให้สร้าง
ที่อยู่อาศัย	 เพราะการใช้ชีวิตในพื้นที่ใดพื้นที่หนึ่งมีความหมายมากกว่าลักษณะทางกายภาพ	
เพราะยังมี	ค�าว่า	“บ้าน”	ที่มีความหมายต่อตัวตน	และเกี่ยวข้องต่อการปฏิสัมพันธ์ระหว่างคน
และพื้นที่ด้วย	 กระบวนการท�างานของ	 มพศ.	 ที่ใช้กระบวนการให้คนไร้บ้านเป็นส่วนหนึ่งของ
การขับเคลื่อนในการเรียกร้องเพื่อเข้าถึงสิทธิขั้นพื้นฐานของตนเอง	 ประสบการณ์ของการผ่าน
กระบวนการนี้มีผลต่อความรู้สึกในความหมายของค�าว่า	 “บ้าน”	 ท่ีเกิดข้ึนจากการเปล่ียนผ่าน
สถานะจากคนไร้บ้านที่อยู่ในพื้นที่สาธารณะมาสู่การมีที่อยู่พักอาศัย	(ศูนย์พักคนไร้บ้าน)	พร้อม	
ๆ	กับการสร้างการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม	เห็นแง่มุมของ	“บ้าน”	ที่ไม่ใช่เพียงบ้านหรือที่อยู่อาศัย
ในเชิงกายภาพ	แต่มีความหมายของค�าว่า	“บ้าน”	ในรูปแบบที่มีความเฉพาะจากประสบการณ์
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ภายใต้พืน้ทีข่องศนูย์พกัคนไร้บ้านทีน่�าไปสูก่ารพยายามผลักดันให้คนไร้บ้านส่วนหนึง่สามารถมท่ีี
อยู่อาศัยอย่างมั่นคงและถาวรซึ่งเป็นข้อจ�ากัดของคนไร้บ้าน	บทความนี้จึงไม่มุ่งหมายแค่ปฏิเสธ
ว่าคนไร้บ้านนัน้แท้ทีจ่รงิไม่ได้ไร้บ้านในเชงินามธรรม	หรือเพียงต้องการจัดหาทีอ่ยูอ่าศยัให้คนไร้
บ้านเท่าน้ัน	แต่ต้องการดพูลวตัของความหมายของค�าว่า	“บ้าน”	ในขณะทีป่ระสบการณ์การพกั
อาศัยในที่พักรูปแบบต่าง	ๆ 	ของคนไร้บ้านเปลี่ยนแปลงไปพร้อมกับชุดของความสัมพันธ์ของคน
ไร้บ้านกับคนที่พักอาศัยอยู่ร่วมกันเปลี่ยนไปด้วย

“บ้ำน” กับ “ที่อยู่อำศัย”
	 การให้ความหมายของค�าว่า	“บ้าน”	เป็นสิง่ทีเ่กิดขึน้ผ่านการมชีวิีต	การด�ารงชวีติมีความ
สัมพันธ์กับบ้าน	การท�าความเข้าใจค�าว่าบ้านจงึต้องอาศยัการท�าความเข้าใจชวีติของแต่ละคน	ที่
เส้นทางชวีติของแต่ละคนท�าให้เราเหน็ถงึลกัษณะเฉพาะทีท่�าให้เป็นคนไร้บ้าน	การท�าความเข้าใจ
ประสบการณ์ที่ผ่านมาของคนไร้บ้านจะท�าให้เราเข้าใจเงื่อนไขและบริบทชีวิตที่เกิดขึ้นทีส่ร้าง
ความเข้าใจในค�าว่า	“บ้าน”	ของแต่ละคนได้มากยิง่ขึน้	เพราะแท้จริงบ้านเป็นส่วนหนึง่การด�ารง
ชวีติ	และแน่นอนว่าการท�าความเข้าใจบ้านจะท�าให้เราเข้าใจค�าว่า	“บ้าน”	กบัค�าว่า	“ทีอ่ยูอ่าศยั”	
ได้ชัดเจนมากขึ้น
	 คนไร้บ้านทีน่ยิามความแตกต่างระหว่าง	“บ้าน”	กบั	“ทีอ่ยูอ่าศยั”	ได้อย่างชดัเจน	บ้าน
จะถูกนิยามผูกโยงกับความเป็นนามธรรมในแง่ทางจิตใจ	 ได้แก่	 บ้านท่ีเป็นพื้นที่ของครอบครัว	
ความอิสระ	ความสบายใจ	และความเป็นส่วนตัวด้วย	แต่ที่อยู่อาศัยนั้นเป็นนิยามในเชิงกายภาพ
ใช้หลับนอน	และอยู่อาศัยเพื่อด�ารงชีวิต	นอกจากนี้บ้านยังถูกให้ความหมายเป็นเสมือนที่พ�านัก
ในช่วงสดุท้ายของชวีติท่ีจะสามารถใช้ชวีติบ้ันปลายอย่างสงบซ่ึงแตกต่างกบัท่ีอยูอ่าศัยทีต้่องเป็น
สถานที่ซ่ึงท�าให้ชีวิตดิ้นรนหาเลี้ยงชีวิตได้	 ใกล้แหล่งประกอบอาชีพ	 เดินทางไปท�างานได้อย่าง
สะดวก	 ในรูปแบบเช่นนี้บ้านจึงเป็นสถานที่ที่ยากที่จะมีได้	 เนื่องจากชีวิตในบั้นปลายในบ้านอัน
สงบเป็นเรื่องที่ไกลเกินความสามารถที่จะมีได้
	 อกีส่วนหน่ึงค�าว่า	“บ้าน”	กบั	“ท่ีอยูอ่าศัย”	ถกูนยิามซึง่มจีดุร่วมผ่านสภาพทางกายภาพ	
และความสะดวกในการท�ามาหากนิ	ซึง่บ้านกบัทีอ่ยูอ่าศยัจะมคีวามแตกต่างจากน�า้หนกัของความ
มั่นคง	 ความปลอดภัย	 หรือความคงทนถาวร	 บ้านมีความหมายที่ต้องมีค�าว่าที่อยู่อาศัยในเชิง
กายภาพทีใ่ช้อยูอ่าศยั	ด�าเนนิกจิวตัรประจ�าวนั	และหลับนอนรวมอยู	่ความล�าบากในการใช้ชวีติ
ในทีส่าธารณะเมือ่ไม่มบ้ีานนัน้ท�าให้คนไร้บ้านหลายคนผกูโยงค�าว่าบ้านในมมุมองทางกายภาพที่
ท�าให้มีชีวติทีด่ข้ึีนได้	ซึง่มเีพิม่เตมิในเรือ่งความมัน่คงทีจ่ะท�าให้บ้านมคีวามแตกต่างกับค�าว่าทีอ่ยู่
อาศัย
	 การให้ความหมายของค�าว่าบ้านกับที่อยู่อาศัยที่แตกต่างกันนั้น	 มีผลต่อการดึงคนออก
จากทีส่าธารณะหากมเีพยีงสถานทีใ่นการอยูอ่าศยั	เช่น	การจดัทีอ่ยูอ่าศยัของรฐัทีไ่ม่ตอบมติขิอง
บ้านในความหมายแต่ละคน	 มุ่งการให้ท่ีอยู่ทางกายภาพที่ไม่ให้อิสระ	 สร้างความอึดอัดและไม่
สบายใจ	ไม่ตอบสนองการด�าเนินชีวิต	เช่น	ไม่สามารถเก็บของได้	การเข้า	-	ออกไม่อิสระ	เป็นต้น	
นอกจากนีย้งัมพีืน้ทีอ่ย่างสถานสงเคราะห์ทีเ่ป็นสถานทีค่นไร้บ้านไม่อยากเข้าไปอยูอ่าศยั	เพราะ
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ขาดความอิสระ	ไม่มีลักษณะที่จะท�าให้คนไร้บ้านอยู่ได้อย่างสบายใจ

ศูนย์พักคนไร้บ้ำน
	 ปัจจุบันมีทั้งหมด	5	ศูนย์	ในกรุงเทพมหานครมหานคร	3	แห่ง	และ	จ.	เชียงใหม่	1	แห่ง	
และ	จ.ขอนแก่น	1	แห่ง	รองรับคนไร้บ้านหลายรูปแบบ	มีทั้งที่อยู่อาศัยประจ�า	แบบไม่ประจ�า	มี	
2	ลักษณะ	คือไป	และกลับเป็นระยะ	ขึ้นอยู่กับลักษณะอาชีพ	และคนผ่านทางที่ไม่มีที่พักอาศัย	
มาขออาศัยอยู่ชั่วคราว	รูปแบบที่พักอาศัย	และการบริหารจัดการแบบเปิด	โดยผู้อยู่อาศัยเป็นผู้
ก�าหนดกติกาและดูแลกันเอง	หลังจากด�าเนินการมาระยะหนึ่ง	ได้พิสูจน์แล้วว่าเป็นรูปแบบหนึ่ง
ของการแก้ปัญหาที่สอดคล้องกับความต้องการ	 และสามารถรองรับคนไร้บ้านได้จริง	 จะเห็นได้
จากการที่คนไร้บ้านเข้ามาอยู่อาศัย	ด�ารงชีวิต	ในลักษณะการช่วยเหลือพึ่งพาดูแลกันได้	เหมือน
คนในครอบครวัเดยีวกัน	เป็นการสร้างความสมัพันธ์ใหม่	สร้างครอบครัวใหม่	หลังจากทีล้่มเหลว	
ล่มสลายมาจากครอบครัวเดิม	ชุมชนเดิม	นอกจากการอยู่อาศัยคนไร้บ้านยังร่วมกันท�ากิจกรรม
การพัฒนาที่สร้างสรรค์ต่าง	 ๆ	 ร่วมกัน	 (โครงการพัฒนาศักยภาพ	 และคุณภาพชีวิตคนไร้บ้าน
ถาวร,	2555)	

กำรเข้ำสู่ศูนย์พัก
	 ศูนย์พักคนไร้บ้าน	 ฯ	 แม้จะเป็นระบบเปิดเพื่อให้บริการแก่คนไร้บ้านให้มากที่สุด	 แต่
เพื่อความปลอดภัยและการบริหารจัดการศูนย์ในทางปฏิบัติแล้ว	มีขั้นตอนการรับคนไร้บ้านเข้า
สู่ศูนย์พัก	ฯ	 โดยมีเงื่อนไขว่าคนไร้บ้านที่เข้าสู่ศูนย์พักต้องไม่มีปัญหายาเสพติด	หรืออาการทาง
จิตที่ไม่สามารถสื่อสารกับคนอ่ืนได้	 การรับสมาชิกด�าเนินการโดยคนไร้บ้านที่เป็นแกนน�า	 คนท่ี
เข้ามาส่วนใหญ่ได้รบัการเชญิชวนจากแกนน�าหรือผู้ท่ีอาศัยอยูภ่ายในศนูย์พักฯ	ซ่ึงมกีารสอบถาม
ประวัติเบื้องต้น	ถามถึงที่มาที่ไปของการมาเป็นคนไร้บ้าน	หากไม่มีอาการทางจิต	ประวัติ	หรือ
ท่าททีี่ดเูป็นอันตรายกจ็ะได้รบัอนุญาตให้อยู่อาศยัชัว่คราวก่อนมีการประชมุประจ�าเดือนเพื่อให้
สมาชิกในศูนย์พักฯ	ร่วมพิจารณา
	 การอยู่ร่วมกันมีกฎกติกาในการอยู่ร่วมกัน	10	ข้อ	 ได้แก่	1)	ห้ามพูดเสียดสี	2)	รักษา
ความสะอาด	3)	ห้ามหยิบของใคร	โดยไม่ได้รับอนุญาต	4)	ห้ามเล่นการพนัน	5)	ห้ามผิดลูกผิด
เมีย	หรือมุดมุ้งผิด	6)	ห้ามทะเลาะวิวาท	7)	ห้ามส่งเสียงดังหลังสี่ทุ่ม	8)	ห้ามดื่มสุราในศูนย์	(ถ้า
กินมาจากข้างนอก	ห้ามเข้ามาเมาอาละวาดในศูนย์)	9)	ห้ามลักขโมย	10)	ต้องร่วมกิจกรรมของ
ส่วนรวม
 การต้องมีกฎระเบียบในการอยู่อาศัยคนไร้บ้านนั้นค่อนข้างเห็นด้วยกับกฎระเบียบ
เพื่อการอยู่อาศัยร่วมกัน	 เพื่อท�าให้สามารถด�าเนินชีวิตร่วมกันได้อย่างไม่วุ่นวาย	 เหมือนกับใน
ครอบครัวทั่วไปในการอยู่ร่วมกันนั้นก็ต้องมีกฎของแต่ละครอบครัวเพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกันได้
	 กฎระเบียบที่มีในศูนย์พักคนไร้บ้าน	 ฯ	 ตั้งขึ้นอย่างมีส่วนร่วมและไม่ขัดต่อการด�าเนิน
ชีวติของแต่ละคน	จงึท�าให้กฎช่วยท�าให้เกดิการอยูร่่วมกนัได้	ในทางหนึง่กฎทีต่ัง้ขึน้นัน้ได้ช่วยคดั
กรองผู้ที่จะเข้ามาอยู่อาศัยร่วมกันด้วย	กฎระเบียบที่ตั้งไว้ทั้ง	10	ข้อนั้น	มีน�้าหนักความเคร่งครัด
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ที่แตกต่างกัน	อย่างเรื่องการลักขโมยของ	การผิดลูกผิดเมีย	หรือมุดมุ้งผิด	เป็นข้อที่มีการบังคับ
ใช้อย่างเคร่งครัด	แต่ในส่วนของการหยิบของใคร	โดยไม่ได้รับอนุญาต	ซึ่งก�้ากึ่งกับการลักขโมย
คือการหยิบไปใช้แต่ไม่ได้ขอ	 ก็ยืดหยุ่นกว่าในการจะลงโทษ	ทั้งนี้ทั้งนั้นขึ้นอยู่กับมูลค่าของเป็น
ส�าคัญ	ส่วนเรื่องการห้ามพูดเสียดสี	การรักษาความสะอาด	ห้ามเล่นการพนัน	ห้ามทะเลาะวิวาท	
ห้ามส่งเสียงดังหลังสี่ทุ่ม	ห้ามดื่มสุราในศูนย์	(ถ้ากินมาจากข้างนอก	ห้ามเข้ามาเมาอาละวาดใน
ศูนย์)	และต้องร่วมกิจกรรมของส่วนรวม	เป็นกฎที่มีความยืดหยุ่น	และประนีประนอมต่อการก
ระท�าผิดกฎ	โดยไม่มีผู้ที่ถูกไล่ออกจากศูนย์พักคนไร้บ้านฯ	จากการกระท�าผิดกฎเหล่านี้
	 ผูท้ีเ่ข้ามาพกัอาศัยในศนูย์พักส่วนใหญ่เป็นผูท้ีรู่จ้กักบัเครอืข่ายคนไร้บ้านมาก่อนจากการ
ท�ากิจกรรม	เช่น	การเดินกาแฟ	(การเดินลงพื้นที่ในที่สาธารณะโดยคนไร้บ้านที่เป็นแกนน�า	และ
สมาชิกที่อาศัยอยู่ในศูนย์พัก	ฯ	เพื่อพบปะ	พูดคุยกับพี่น้องคนไร้บ้านที่อาศัยในพื้นที่สาธารณะ)	
การจัดตั้งกลุ่มย่อย	 เป็นต้น	 เมื่อมีผู้มาขอพักแกนน�าเครือข่ายจะท�าหน้าท่ีซักถามถึงท่ีมาท่ีไป	
อธิบายกติกาในการพักอาศัยในศูนย์	 อาจอนุญาตให้เข้ามาพักอาศัยอยู่ก่อนในระหว่างท่ียังไม่มี
การประชุม	 ประจ�าเดือน	 แต่จะร่วมกันพิจารณาและมีมติว่าจะรับให้เข้าพักในศูนย์หรือไม่ในท่ี
ประชมุประจ�าเดอืน	โดยแกนน�าเครอืข่าย	พีเ่ลีย้ง	และผู้อาวโุสในศนูย์อธบิายเง่ือนไข	กติกา	และ
ท�าการตกลงในการอยู่อาศัยในศูนย์พักแก่ผู้ที่มาขอพักอาศัยให้ชัดเจนก่อน	จากนั้นแกนน�าของ
ศูนย์พักจะจัดสรรพื้นที่ภายในศูนย์ให้เท่าๆ	กับผู้พักอาศัยคนอื่น	ในการประชุมทุกเดือนจะมีการ
รายงานจ�านวนผู้เข้ามาเพิ่ม	 หรืออกไปจากศูนย์พัก	 ซึ่งที่ผ่านมายังไม่มีการท�าทะเบียนประวัติผู้
เข้าพักอาศัยอย่างเป็นระบบประกอบกับคนไร้บ้านบางรายก็ไม่ยินดีที่จะเปิดเผยชื่อ	-	สกุล	และ
ประวัติท่ีแท้จริงของตนเอง	 (โครงการสังเคราะห์องค์ความรู้และพัฒนานวัตกรรมศูนย์พักคนไร้
บ้าน	2555)	
	 การเข้ามาอยูใ่นศนูย์พกัคนไร้บ้าน	ฯ	ทีม่รีะบบการบริหารจดัการของคนไร้บ้านเอง	ท�าให้
คนไร้บ้านสามารถอยูร่่วมกันในพืน้ท่ีท่ีมคีนหลากหลายมาอยูร่่วมกันได้	และยงัเป็นระบบทีคั่ดคน
ที่จะเข้ามาอยู่ไปในตัว	คนไร้บ้านที่อยู่ในศูนย์พักคนไร้บ้าน	ฯ	ได้สิ่งหนึ่ง	คือ	การยอมรับเงื่อนไข
ที่พื้นที่ดังกล่าวมีการบรหิารจัดการที่เกิดขึ้นไม่ใช่เป็นอ�านาจบังคับทางตรงที่บงการชีวิตเหมือน
กรงขัง	แต่เป็นเหมอืนภาชนะท่ีมขีอบเขต	และช่องว่างพอให้หนิแต่ละก้อนกระทบกระทัง่ขดัเกลา
กันและกันเพื่อให้ไม่ต้องกระทบกระทั่งกันอย่างรุนแรงจนแตกหรือกระเด็นออกไป

“ศูนย์พักคนไร้บ้ำน” กับ “บ้ำน”
	 ศูนย์พักคนไร้บ้านโดยสภาพกายภาพแล้วไม่ได้มีการสร้างมาให้เป็นบ้าน	มพศ.	ได้สร้าง
ศูนย์ขึ้นมาเป็นท่ีพักพิงส�าหรับคนไร้บ้าน	 ซึ่งในแง่ของการจัดการก็มีความพยายามให้คนไร้บ้าน
มีส่วนร่วมในการจัดการในการอยู่อาศัยร่วมกันมาก	ส�าหรับกฎระเบียบในการพักอาศัยก็เป็นกฎ
ระเบียบท่ีเกิดข้ึนจากการก�าหนดร่วมกันเพื่อให้อยู่อาศัยร่วมกันได้	 ส�าหรับการด�ารงชีวิตประจ�า
วันนั้นคนไร้บ้านมีอิสระทั้งในการอยู่อาศัยทั้งเวลานอน	-	ตื่น	การเข้า	-	ออกศูนย์	การกิน	การ
เก็บข้าวของ	การประกอบอาชีพ	หรือสามารถอยู่อาศัยเป็นครอบครัวได้	ในอีกทางหนึ่งคือคนไร้
บ้านที่มาพักอาศัยต้องพึ่งพาตนเอง	โดยเฉพาะในเรื่องค่าใช้จ่ายประจ�าเดือนในส่วนค่าน�้า-ค่าไฟ
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ที่ต้องหารเฉลี่ยกันทุกเดือน	สิ่งที่เกิดขึ้น	คือ	การจัดพื้นที่อาณาเขตของบ้านทั้งทางกายภาพและ
ความสัมพันธ์ที่ส่งผลต่ออุดมคติและความเข้าใจของบ้าน	
	 การที่ศนูย์พกัคนไร้บ้านเป็นที่เปน็เหมือนบ้านของคนไรบ้้านทีพ่ักอาศยัอยูไ่ด้นัน้	เพราะ
ศูนย์พักคนไร้บ้านสามารถตอบสนองต่อค�าว่าบ้านของแต่ละคนที่อาศัยอยู่ได้มากกว่าการอาศัย
อยู่ในบ้านที่ออกมา	 และการอาศัยอยู่ในพื้นที่สาธารณะ	 การท�าความเข้าใจความหมายของค�า
ว่าบ้านที่ศูนย์พักคนไร้บ้านสามารถตอบสนองความหมายของค�าว่าบ้านของคนไร้บ้านได้จึงเป็น
สิ่งที่จะท�าให้เราเห็นค�าว่าบ้านของแต่ละคนที่ปฏิสัมพันธ์อยู่ในพื้นที่เดียวกัน	ดังนี้
	 1)	“ความอบอุ่น”	“ครอบครัว”	“พี่น้อง”	“การช่วยเหลือ”	“ความผูกพัน”	
	 ศนูย์พกัคนไร้บ้านสามารถสร้างให้เกิดความรู้สึกอบอุน่จากความสัมพนัธ์ระหว่างกนัของ
คนไร้บ้านท่ีอาศัยอยู่ในศูนย์กันมาเป็นเวลานาน	การท�ากิจกรรมร่วมกันจนท�าให้เกิดการนิยาม
ความสมัพนัธ์ทีม่ากไปกว่าเพือ่นร่วมโลก	แต่เป็นเสมอืนพีน้่องกนั	ความผูกพันระหว่างกนั	คณุค่า
ของการให้ความเคารพนับถือกับผู้ใหญ่ที่อยู่ในศูนย์พักคนไร้บ้าน	ฯ	โดยสมัครใจ
	 ความสมัพนัธ์ในพืน้ทีด่งักล่าวทีไ่ม่ได้สัมพันธ์กบัแบบเครือญาติทางสายเลือด	แต่กม็กีาร
เก้ือกูล	พึง่พาอาศยัในแบบทีเ่รยีกว่าเป็นพีน้่อง	ซึง่คนไร้บ้านมกัจะเรยีกกนัเองว่า	“พีน้่องเรา”	ทัง้
ในส่วนคนไร้บ้านที่อยู่ในศูนย์พักคนไร้บ้านฯ	หรือคนไร้บ้านที่อาศัยอยู่ในพื้นที่สาธารณะ
	 2)	“ความอิสระ”	“ไม่ถูกจับตามอง”	“สบายใจ”	
	 การมีบ้านอีกครั้งหลังจากมีประสบการณ์ออกจากบ้านที่มีช่องว่างห่างไกลจากบ้านใน
อดุมคตทิีต่นเองอยากมจีนออกมาใช้ชีวิตในพืน้ทีส่าธารณะ	เมือ่คนไร้บ้านต้องกลบัมามทีีอ่ยูอ่าศยั	
การทีจ่ะไปสูค่วามรูส้กึของการมบ้ีานหรอืการอยูบ้่านอกีครัง้จงึมสีิง่ทีส่ามารถตอบสนองแก่คนไร้
บ้านทั้งในแง่ของความสัมพันธ์ที่เป็นคนที่มีประสบการณ์การร่วมของการใช้อ�านาจในครอบครัว	
หรอืครอบครวัไม่สามารถโอบอุ้ม	หรอืยอมรบัในตัวตนของคนไรบ้้านได้	ความสัมพันธ์ในพื้นทีด่ัง
กล่าวไม่มกีารใช้อ�านาจในการควบคมุ	หรอืบงการให้คนไร้บ้านต้องม	ี“ชวีติทีป่ระสบความส�าเรจ็”	
อย่างที่ครอบครัวร่วมสายเลือดคาดหวังต่อพวกเขา	ไม่มีความคาดหวังเช่นนั้นท�าให้คนไร้บ้านไม่
ใส่ใจ	หรือมีความรู้สึกกับเสียงนินทาที่เต็มไปด้วยความหวังดี
	 	สิง่ทีส่�าคญัคอืความสมัพนัธ์แบบท่ีไม่ใช่อ�านาจบงการบงัคบัท�าให้คนไร้บ้านสามารถแสดง
ตัวตน	 รู้สึกเป็นอิสระ	 สามารถก�าหนดชีวิต	 และด�าเนินชีวิตภายใต้เงื่อนไขที่ตนเองจะสามารถ
กระท�าได้	 โดยไม่ต้องรู้สึกกดดัน	 และถูกคาดหวังจากญาติพี่น้องร่วมสายเลือด	 การยืนอยู่ด้วย
ตนเองตามวิถีที่จะสามารถท�าได้มากกว่าจะด�าเนินชีวิตไปตามคาดหวังท่ีเคยเจอมา	ท�าให้คนไร้
บ้านในศูนย์พักคนไร้บ้านรู้สึกมีความสุข	และใช้ชีวิตได้อย่างสบายใจ	
	 3)	“ตอบสนองเงื่อนไขชีวิต”	“ท�ามาหากินได้”
	 ศูนย์พักคนไร้บ้านฯ	 เป็นพื้นท่ีท่ีรองรับชีวิตได้ของคนที่อยู่อาศัย	 อย่างเง่ือนไขการไม่
สามารถอยูบ้่านกบัลกูหรอืญาตพิีน้่องได้	พืน้ทีท่างกายภาพท่ีรองรับการใช้ชวีติได้อย่างสบาย	เช่น	
มีพื้นที่หย่อนใจ	การอาบน�้า	ที่นอนที่เป็นของตัวเอง	ที่เก็บของ	เป็นต้น	พื้นที่ของบ้านที่อยู่ห่าง
ไกลแหล่งงานท่ีจะให้มีรายได้ในการเลี้ยงตนเองได้	 การท่ีศูนย์พักตอบสนองชีวิตให้อยู่ได้อย่างมี
ความสุขเป็นสิ่งที่ท�าให้เกิดความรู้สึกให้ที่แห่งนี้เป็นบ้านขึ้นมาได้ส่วนหนึ่ง
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	 4)	“ความรู้สึกมั่นคง”	“ความปลอดภัย”
	 ความมั่นคงของสถานท่ีที่สามารถป้องกันอันตรายได้	 ความรู้สึกได้รับการปกป้องจาก
สภาพทางกายภาพสร้างให้เกิดความรู้สึกมั่นคงทางจิตใจให้คนที่อยู่อาศัยได้
	 ประสบการณ์ในอดีตเป็นส่วนส�าคัญต่อการให้ความหมายต่อบ้านของคนไร้บ้าน	 การ
ออกจากบ้านมาใช้ชีวิตในที่สาธารณะเป็นเรื่องที่ไม่อาจจะเข้าใจได้ง่ายนัก	ในเมื่อการอยู่ในพื้นที่
สาธารณะนัน้ล�าบากมาก	แต่การไม่ยอมกลบับ้านย่อมต้องมเีง่ือนไขทีท่�าให้ไม่สามารถกลับไปอยู่
ได้	แม้ในบางกรณีไม่เห็นเป็นเรื่องที่ใหญ่โต	(ส�าหรับผู้ศึกษา)	แต่ส�าหรับคนไร้บ้านมันสร้างความ
ทกุข์	ความรูส้กึทีเ่กดิขึน้นัน้เป็นสิง่ทีจ่รงิทีส่ดุจนท�าให้คนไร้บ้านเลือกทีจ่ะเดินออกมา	มนัเป็นจุด
เปราะบางของคนไร้บ้านทีม่ร่ีวมกนั	ซึง่ส�าหรบัเราท่ียงัคงอยูใ่นบ้านไม่อาจเข้าใจได้	(มากนกั)	เมือ่
ฟังถึงเรื่องราวที่คนไร้บ้านเลือกเล่าให้ฟัง	ในหลายครั้งผู้ศึกษารู้สึกว่ามีช่องว่างระหว่างเรื่องที่ถูก
ข้ามไป	ไม่ปะติดปะต่อ	โดยเฉพาะประวัติชีวิตที่คนไร้บ้านเลือกที่จะเล่าหรือไม่เล่าซึ่งเป็นการน�า
เสนอตวัตนให้ผูศ้กึษาเหน็	และการปฏสิมัพนัธ์ระหว่างตัวคนไร้บ้านกบัผู้คนอืน่	ๆ 	ผ่านการเลือกน�า
เสนอประวตัชิวีติ	การเลอืกนีส่้งผลต่อคณุค่าในการมองตนเองทีม่าจากการให้ค่าและการตีความ
ของคนทีป่ฏิสัมพนัธ์ด้วย	ซึง่ท�าให้คนไร้บ้านสามารถกอบกูต้วัตนทีต่นเองอยากให้คนอืน่มองเหน็
สิ่งที่ตนเองเป็นจากสิ่งท่ีต้องเผชิญในอดีต	 แม้ประวัติชีวิตจะมีเงื่อนง�าบางอย่างแต่เรื่องราวของ
คนไร้บ้านได้ก็ท�าให้เราเห็นร่องรอยของประสบการณ์ที่แสดงให้เห็นความหมายและภาพของค�า
ว่า	“บ้าน”	ที่ท�าให้เราเข้าใจถึงการก่อรูปบ้านที่คนไร้บ้านมี	บ้านที่คนไร้บ้านอยากมี	หรือบ้านที่
ท�าให้คนไร้บ้านเลือกที่จะทิ้งไว้ข้างหลัง

“ล็อค” 
	 การใช้พืน้ท่ีภายในศนูย์พกัคนไร้บ้าน	ฯ	มคีวามเฉพาะอย่างหนึง่คอื	พืน้ทีภ่ายในตวัอาคาร
ศูนย์นั้นเป็นพื้นที่โล่งที่ไม่แบ่งเป็นห้องๆ	แต่จะแบ่งพื้นที่ของแต่ละคนเป็นล็อคโดยใช้เทปกาวติด
ที่พื้น	แต่ละคนจะมีพื้นที่ส่วนตัวของตนเองกว้างประมาณ	1.2	เมตร	ยาวประมาณ	2	เมตร	ต่อ
คน	 หากอยู่อาศัยรวมเป็นครอบครัวก็จะมีพื้นที่ของแต่ละคนมารวมกันได้	 ซึ่งในอาณาเขตของ
แต่ละคนก็จะมีการจัดพื้นที่กันหลากหลาย	 การจัดสรรพ้ืนที่ที่เปิดโล่งให้มีความเป็นส่วนตัวขึ้น
สามารถท�าได้อย่างอิสระภายใต้อาณาเขตของแต่ละคน	ท�าให้พื้นที่ภายในที่ไม่มีห้องเป็นสัดส่วน
หรอืผนงักัน้นัน้ส�าหรบัคนไร้บ้านนัน้	ดเูหมอืนไม่เป็นปัญหาส�าหรับการอยูอ่าศยั	และความอสิระ
ในการสามารถจัดการล็อคของตนเองได้	ล็อคจึงท�าหน้าที่ส�าคัญอีกอย่างคือ	พื้นที่ของการสั่งสม
สิง่ของ	สมบตัขิองแต่ละคน	ความส่วนตวัของลอ็คช่วยท�าให้ของทีอ่ยูใ่นล็อคปลอดภยัมากกว่าใน
พื้นที่ส่วนกลาง	ในพื้นที่ส่วนกลางเป็นพื้นที่ที่ต้องใช้ความระมัดระวังในการวางข้าวของเครื่องใช้	
เพราะเป็นเหมือนพื้นที่สาธารณะที่มีการใช้พื้นท่ีร่วมกัน	 การที่ใครมาหยิบของในล็อคเป็นส่ิงที่
แสดงถึงความจงใจในการขโมยสามารถถูกเอาผิด	 และถูกท�าโทษหากมีคนพบเห็น	 แต่การหยิบ
ของในพื้นที่ส่วนกลางเป็นเรื่องที่ยากที่จะเอาผิดได้	 เป็นเร่ืองของการไม่ระมัดระวังหรือสะเพร่า
ในการวางของทิ้งไว้
	 ภาพของล็อคท�าให้เราเห็นถึงความหลากหลายในการจัดการพื้นที่ซึ่งท�าให้เห็นถึงการ
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แสดงตัวตนของแต่ละคน	 การจัดการพื้นท่ีเปิดโล่งภายในอาคารของศูนย์เป็นล็อคให้คนไร้บ้าน
มีความสามารถในการจดัการพืน้ทีข่องตนเอง	ท�าให้เกดิพืน้ทีท่ีท่�าให้คนไร้บ้านรูถึ้งความเป็นส่วน
ตวัทีส่ามารถแสดงตวัตนของตนเอง	ความเป็นเจ้าของ	และความเป็นอสิระในการจัดการพ้ืนทีใ่น
ลอ็คของตนได้	จนไปสูค่วามรูส้กึเป็นบ้านส�าหรับบางคนท่ีอยูใ่นพ้ืนท่ีโล่งอย่างศนูย์พักคนไร้บ้านฯ	
ได้

มิติของค�ำว่ำ “บ้ำน” ในพื้นที่ศูนย์พักคนไร้บ้ำน
	 บทความชิ้นนี้น�าเสนอค�าว่า	 “บ้าน”	 ในพื้นที่ศูนย์พักคนไร้บ้าน	 โดยแบ่งประเด็นเป็น	
3	มิติหลัก	 ได้แก่	 (1)	บ้านในฐานะที่แสดงถึงอ�านาจในการควบคุม	 (2)	บ้านในฐานะที่แสดงถึง
ครอบครวั	(3)	บ้านในฐานะทีเ่ป็นพืน้ทีแ่ห่งการแสดงความรู้สึก	ตัวตน	และความรู้สึกเป็นเจ้าของ	
(เป็นส่วนหนึง่ของการเป็นเจ้าของ)	เพือ่ให้เหน็มติขิองความหมายของบ้านท่ีชดัเจนมากขึน้	ค�าว่า
บ้านทีเ่กดิขึน้ในพืน้ท่ีศนูย์พกัคนไร้บ้านฯ	ซึง่คนไร้บ้านได้ปฏิสมัพันธ์กบัพืน้ทีแ่ละมกีารปฏสิมัพนัธ์
ระหว่างกัน	
	 ค�าว่า	“บ้าน”	ทีถ่กูนยิามภายใต้ศูนย์พกัคนไร้บ้าน	ฯ	ไม่ได้เกดิขึน้ในเวลาชัว่ข้ามคนื	โดย
เฉพาะในพื้นที่ที่ไม่ได้เป็น	“บ้าน”	โดยตั้งใจ	ผ่านการอยู่อาศัยมาเป็นเวลากว่า	10	ปี	ซึ่งในส่วน
ของคนไร้บ้านที่รู้สึกว่าศูนย์พักคนไร้บ้านฯ	เป็นบ้านนั้น	ก็จะมีบางมิติที่รู้สึกว่าเป็นบ้าน	และบาง
มิติไม่ได้รู้สึกว่าเป็นบ้าน	แม้แต่บางคนที่โดยรวมแล้วไม่รู้สึกว่าศูนย์พักคนไร้บ้าน	ฯ	เป็นบ้าน	แต่
ก็มีบางมิติที่รู้สึกว่าศูนย์พักคนไร้บ้าน	ฯ	เป็นบ้าน	ทั้งนี้ในส่วนนี้จะกล่าวถึงรายละเอียดของค�าว่า
บ้านที่เกิดขึ้นในศูนย์พักคนไร้บ้านฯ	ใน	3	มิติ	ดังนี้
 
 (1) บ้ำนในฐำนะที่แสดงถึงอ�ำนำจในกำรควบคุม กำรจัดกำร ควำมรู้สึกอิสระ ควำม
รู้สึกปลอดภัย
	 การแสดงถึงอ�านาจในการควบคุม	หรือการจัดการ	ความรู้สึกอิสระ	ความรู้สึกปลอดภัย	
ในพื้นที่ของศูนย์พักคนไร้บ้าน	ฯ	ความรู้สึกของคนไร้บ้านในมิติดังกล่าวจะช่วยให้เกิดการก่อรูป
ของการให้ความหมายของบ้านในศูนย์พักคนไร้บ้าน	 ฯ	 แม้ว่าศูนย์พักคนไร้บ้าน	 ฯ	 จะมีพี้เลี้ยง
หรอือยูภ่ายใต้การพฒันาของ	มพศ.	แต่ในการบรหิารจดัการ	มพศ.	ไม่ได้เข้ามาจัดการหรอืบงัคับ
คนไร้บ้านอย่างเป็นทางการ	หรือมีรูปแบบความสัมพันธ์ทางอ�านาจที่เหนือกว่าต่อคนไร้บ้าน	แต่
พยายามท�าให้เกิดการท�างานและอยู่ร่วมกัน	เนื่องจากทาง	มพศ.	ก็มีงานที่จ�าเป็นต้องขับเคลื่อน
ให้เกิดการพฒันาคนไร้บ้านทีอ่ยูภ่ายในศนูย์พกัคนไร้บ้าน	ฯ	โดยหลกั	ๆ 	การสร้างความเข้าใจร่วม
กันระหว่างคนไร้บ้านกับ	มพศ.	ไม่สร้างให้เกิดความสัมพันธ์ทางอ�านาจที่ท�าให้คนไร้บ้านรู้สึกถูก
บงัคบั	เวลามเีรือ่งขัดแย้งกส็ามารถจัดการให้ผ่านพ้นไปได้	เนือ่งจากพีเ่ลีย้งทีป่ระจ�าอยูใ่นศนูย์พัก
คนไร้บ้านฯ	นัน้ท�างานกบัพีน้่องคนไร้บ้านมานานท�าให้มคีวามเข้าใจถงึความเฉพาะ	และเง่ือนไข
ของคนไร้บ้าน
	 ความปลอดภัยของศนูย์พกัคนไร้บ้านฯ	สามารถให้ความคุม้ครองของผูพ้กัอาศยัมากกว่า
การนอนในพืน้ทีส่าธารณะท�าให้เกิดความอุน่ใจว่าสามารถปกป้องจากอนัตรายทีจ่ะถกูท�าร้ายได้	
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ซึง่รวมถงึข้าวของทีจ่ะมทีีเ่กบ็สามารถลอ็คเกบ็เป็นทีเ่ป็นทางมดิชดิได้ซึง่ต่างจากตอนทีอ่ยูใ่นพืน้ท่ี
สาธารณะที่ต้องหวาดระแวงตลอดเวลา
	 แม้ว่าจะมีความปลอดภัยทางร่างกายมากขึ้น	 แต่ในส่วนของทรัพย์สินก็เป็นเรื่องที่ต้อง
ระมัดระวัง	 และท�าให้เกิดความระแวงและระวังทรัพย์สินของตน	 ซ่ึงในช่วงหลังท่ีมีการออกกฎ
ในเรือ่งการลกัขโมยของท่ีหากท�าผิดจะถูกลงโทษขัน้เดด็ขาดคอืการไล่ออกจากศนูย์พักคนไร้บ้าน	
ฯ	ท�าให้คนที่ชอบลักขโมยต้องออกไปอยู่นอกศูนย์พักคนไร้บ้าน	และท�าให้การอยู่ร่วมกันมีความ
ปลอดภัยมากขึ้น
	 อ�านาจในการจัดการมีการผูกโยงอ�านาจการบังคับใช้กฎระเบียบเป็นสิ่งที่ทุกคนต้อง
ปฏบิติักนัอย่างเท่าเทยีม	ซึง่กฎระเบยีบทีตั่ง้ขึน้มานัน้เป็นกฎระเบยีบทีค่นไร้บ้านในแรกเร่ิมทีม่า
อยู่มีส่วนในการก�าหนดข้ึนมา	 และกฎระเบียบที่มีนั้นท�าให้ทุกคนรู้สึกมีอ�านาจในการจัดการให้
เกิดการอยู่อาศัยร่วมกันได้ซึ่งเป็นเหมือนหลักประกันในการรักษาความเป็นส่วนตัว	 และความ
ปลอดภัยในการอยู่ร่วมกัน	ในศูนย์พักคนไร้บ้านฯ	กฎระเบียบจึงเป็นเสมือนกรอบของการท�าให้
ทุกคนอาศัยอยู่ร่วมกันได้มากกว่าเป็นสิ่งที่บังคับให้ทุกคนใช้ชีวิต	 ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเข้ากับสภาพจิตใจ
และวิถีชีวิตของคนไร้บ้าน
	 ในศนูย์พกัคนไร้บ้านฯ	ความอสิระทีเ่กิดขึน้นอกจากจะเป็นเร่ืองของการเข้า	-	ออก	การ
ท�ามาหากิน	 การจัดการชีวิตของตนเองแล้ว	 ความอิสระอีกประการหนึ่งคือ	 การไม่ต้องอยู่ใน
สายตาญาติพี่น้องท่ีคอยจับจ้อง	 โดยเฉพาะคนไร้บ้านที่บางคนต้องออกจากบ้าน	 เพราะการถูก
กักขังจากความหวังท่ีถูกน�ามาสวมครอบให้คนไร้บ้านต้องรู้สึกอึดอัด	 น้อยใจ	 ไม่ชอบใจ	 การได้
ใช้ชีวิตตามวิถีทางที่ตนเองต้องการ	ท�าให้คนไร้บ้านรู้สึกอิสระในพื้นที่ศูนย์พักคนไร้บ้าน	ฯ	และ
ท�าให้สามารถอยู่ภายใต้ศูนย์พักคนไร้บ้านได้	แม้จะต้องอยู่ภายใต้กฎระเบียบบางประการก็ตาม
 
 (2) บ้ำนในฐำนะที่แสดงถึงครอบครัว
	 ครอบครัวเป็นค�าท่ีก�ากวม	 และการนิยามจึงเป็นเรื่องยาก	 ในท่ีนี้จะแสดงให้เห็นค�าว่า
บ้านที่ถูกผูกโยงกับค�าว่าครอบครัว	 การอาศัยอยู่ในศูนย์พักคนไร้บ้าน	 ฯ	 ค�าว่าครอบครัวได้ถูก
นิยามเพื่อแสดงถึงความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นอย่างเฉพาะจากการปฏิสัมพันธ์ในพื้นที่ของศูนย์พักคน
ไร้บ้าน	ฯ	คนในบ้านส่วนหนึง่เป็นคนทีม่บีุคลกิอ่อนไหวในเรื่องความสมัพันธ์	มกัจะมเีรือ่งน้อยใจ	
หรือไม่พอใจในการอยู่ร่วมกันบ่อย	ๆ	ความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นระหว่างกันในศูนย์พักคนไร้บ้าน	ฯ	
จะเหมือนเป็นครอบครัว	 แต่ก็มีลักษณะเฉพาะที่ไม่เหมือนครอบครัวจริง	 ๆ	 เป็นครอบครัวที่มา
จากการอยู่ร่วมกันเป็นเวลาที่นานมากขึ้น	 ที่สร้างให้เกิดความรู้สึกผูกพันกันที่ท�าให้รู้สึกว่าเป็น
เสมือนครอบครัวเดียวกัน	ความผูกพันที่เกิดขึ้นท�าให้ศูนย์พักคนไร้บ้าน	ฯ	มีแง่มุมของความเป็น
บ้านมากกว่าทีอ่ยูอ่าศยัทีเ่ป็นพืน้ทีก่ายภาพในการหลบันอนและอยูอ่าศยั	แต่เป็นพืน้ทีท่ีส่ามารถ
โอบอุ้มความรู้สึกของคนที่อยู่อาศัยร่วมกันได้
	 สัญลักษณ์ของการดูแลกันที่มักจะยกขึ้นมาเป็นตัวอย่างคือ	การแบ่งกันกิน	ที่คนไร้บ้าน
มักจะยกมาเป็นสัญลักษณ์ของการมีความสัมพันธ์ที่เป็นเสมือนครอบครัว	ความสัมพันธ์ที่ดี	การ
ดแูลซึง่กนัและกนั	เพราะการกนิเป็นเรือ่งส�าคญั	การแบ่งการกนิจึงเป็นการแสดงความเอือ้เฟ้ือท่ี
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แม้ว่าตนเองไม่มีก็ยินดีที่จะแบ่งปันกันได้
	 การปฏสิมัพนัธ์ในศนูย์พกัคนไร้บ้าน	ฯ	เมือ่มเีรือ่งกระทบกระทัง่กนั	ซึง่จากการลงไปอยู่
ในศูนย์พักคนไร้บ้าน	ฯ	การคุยแลกเปลี่ยนกับคนไร้บ้าน	และพี่เลี้ยง	การกระทบกระทั่งกันก็เกิด
ขึน้เป็นระยะ	ๆ 	จากคูก่รณแีตกต่างหลากหลาย	แต่การผ่านเร่ืองราวทีท่�าให้เกดิความขุน่เคอืงกนั
ไปได้	ส่วนหนึ่งเพราะความรู้สึกที่แต่ละคนสามารถอภัยและก้าวข้ามไปได้	ซึ่งนอกจากความรู้สึก
ของแต่ละคนแล้ว	อกีส่วนหนึง่หากเป็นเรือ่งราวท่ีใหญ่โตมากกว่าการไม่พอใจ	หรือกระทบกระท่ัง
กนัเลก็	ๆ 	น้อย	ๆ 	กจ็ะมทีมีไกล่เกลีย่ทีม่พีีเ่ลีย้ง	และแกนน�าคนไร้บ้านท่ีเป็นผูใ้หญ่มาช่วยไกล่เกลีย่	
ซึง่ในส่วนความเคารพในความเป็นผูใ้หญ่	-	เดก็ทีม่อียูใ่นพืน้ทีศ่นูย์พกัคนไร้บ้านซึง่เป็นในแบบของ
ล�าดบัศักดิท่ี์ใช้จัดระเบียบความสมัพนัธ์มากกว่าเป็นการใช้ล�าดบัศกัดิเ์พือ่การใช้อ�านาจบงัคบัให้
แต่ละยอมกระท�าตาม	เพราะการที่ไม่ใช่ญาติพี่น้องกันแท้เป็นข้อจ�ากัดที่ไม่อาจจะใช้อ�านาจเช่น
นั้นได้ในความสัมพันธ์ที่ด�ารงอยู่ในศูนย์พักคนไร้บ้าน
	 การเคารพกันในศูนย์พักคนไร้บ้านระหว่างผู้ใหญ่	–	เด็ก	เมื่อมีการตักเตือนเป็นเหมือน
การเสนอทางเลือกมากกว่าการบังคับให้ท�า	ซึ่งในครอบครัวการใช้อ�านาจบังคับให้ท�านั้นเกิดขึ้น
มากกว่าเป็นเรื่องการตักเตือนเสนอทางเลือกให้ผู้ที่เด็กกว่าได้เลือกที่กระท�า
	 การเคารพ	หรอืการให้เกยีรต	ิเป็นสิง่ส�าคญัต่อการก่อให้เกดิความรูส้กึมคีณุค่าของตนเอง	
ในการอยู่อาศัยร่วมกันในศูนย์พักคนไร้บ้าน	ฯ	ส่วนหนึ่งเราได้รู้สึกถึงความไม่แตกต่างของคนไร้
บ้านในแง่ของการเป็นคนท่ีเจอปัญหาชวีติมาอย่างยากเยน็ด้วยกนั	ความเข้าใจบางอย่างท่ีเกดิขึน้
ท�าให้เกิดความสัมพันธ์ที่ส่งผลให้คนไร้บ้านในศูนย์พักคนไร้บ้าน	ฯ	ยอมรับซึ่งกันและกัน	แม้ว่า
จากที่เราเห็นภาพการใช้ชีวิตในศูนย์พักไม่ได้เต็มไปด้วยภาพที่ดีงาม	หรือราบรื่น	แต่ก็เป็นความ
สัมพันธ์เฉพาะที่มีความอบอุ่นบางอย่างเช่นกัน	 การจิกกัดหรือเถียงกันที่เกิดขึ้นไปพร้อม	ๆ	กับ
ระหว่างแบ่งปันอาหารกันกนิ	การเล่าถึงอดตีอันโชกโชนพร้อม	ๆ 	ไปกบัการช่วยกนัวพิากษ์วจิารณ์
เหตุการณ์หรือความรู้สึกไม่เป็นธรรมในชีวิต	 เหตุการณ์เหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งที่ด�ารงอยู่ของความ
สัมพันธ์ที่ท�าให้เรารู้สึกถึงค�าว่าบ้านที่เกิดขึ้นในพื้นที่แห่งนี้
	 	 ความสัมพันธ์ในครอบครัวสายเลือดเดียวกันในแบบที่มีการใช้อ�านาจของการมีล�าดับ
ศักดิ์ที่สูงกว่ากดทับให้เกิดความรู้สึกอึดอัดคับข้องใจท�าให้คนไร้บ้าน	 โดยเฉพาะในช่วงวัยรุ่นที่มี
สภาวะทางอารมณ์ทีอ่ดทนต่อความกดดนั	หรอืความอดึอดัใจได้น้อยกว่าเมือ่เติบโตข้ึน	การอยูใ่น
ศูนย์พักคนไร้บ้านที่มีความสัมพันธ์ในแนวระนาบ	การถกเถียงได้สร้างความเข้าใจให้ระหว่างกัน
ได้	นอกจากนี้การได้ระบายความคับข้องใจเป็นเรื่องส�าคัญที่แม้จะสุ่มเสี่ยงท�าให้เกิดการทะเลาะ	
ใช้อารมณ์กัน	แต่ก็เป็นสิ่งที่จ�าเป็นในการด�ารงความสัมพันธ์เช่นกัน	การทะเลาะถกเถียง	ระบาย
อารมณ์	จงึเป็นสิง่ทีส่�าคญัในการพฒันาความสมัพันธ์	และท�าให้อกีฝ่ายเข้าใจตนเอง	การยอมรับ
ผิดถูกด้วยตนเองมากกว่าการบังคับให้ต้องยอม	อย่างในครอบครัวที่เป็นสายเลือดเดียวกัน	เมื่อ
เกิดการทะเลาะเราคาดหวังจะให้อีกฝ่ายฟัง	หรือเข้าใจ	แต่ในครอบครัวจริง	ๆ 	เป็นเรื่องยากที่จะ
มีบรรยากาศของความเท่าเทียมในความสัมพันธ์ได้
	 ความสมัพนัธ์แบบแนวระนาบทีถ่กูวางให้คนไร้บ้านทกุคนมสีทิธิเท่าเทยีมกัน	เมือ่มเีรือ่ง
ทะเลาะววิาทมกีารวางแนวทางให้พดูคยุท�าความเข้าใจกนั	เป็นสิง่ทีท่�าให้เกดิความผกูพนัเสมอืน
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ครอบครวัในแนวระนาบข้ึนได้	ความสมัพนัธ์ได้สร้างท�าให้เกดิความสมัพันธ์เสมอืนครอบครวัทีย่ดึ
โยงให้คนไร้บ้านอยู่ร่วมกันในพื้นที่ของศูนย์พักคนไร้บ้านฯ
 (3) บ้ำนในฐำนะทีเ่ป็นพืน้ทีแ่ห่งกำรแสดงควำมรูส้กึ ตัวตน และควำมรูส้กึเป็นเจ้ำของ 
(รู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของกำรเป็นเจ้ำของ)
	 ศูนย์พักคนไร้บ้าน	ฯ	เป็นพื้นที่ที่เครือข่ายคนไร้บ้านเป็นเจ้าของร่วมกัน	และการบริหาร
จัดการก็กระท�าโดยเครือข่ายที่มีคนในร้านร่วมกันจัดการ	 โดยทาง	 มพศ.	 เป็นพ่ีเล้ียงในการ
ประสานงานจัดการ	การวางต�าแหน่งแห่งที่แบบนี้ท�าให้คนไร้บ้านมีความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งในแง่
ของการมีส่วนร่วมในการอยู่อาศัย	
	 การมส่ีวนท่ีส�าคญันอกจากการมส่ีวนร่วมในการจดัการศูนย์คอื	การมส่ีวนร่วมหรอืความ
รู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของการท�ากิจกรรมของเครือข่ายคนไร้บ้านที่สร้างความรู้สึกและความหมาย
ของการเป็นคนไร้บ้านที่ภูมิใจกับสิ่งที่ตนเองมีส่วนในการท�าประโยชน์ให้กับคนอื่น	ๆ
	 ความเป็นเจ้าของศูนย์พักคนไร้บ้านที่ไม่ถูกท�าให้เป็นของคนใดคนหนึ่ง	ทุกคนมีสิทธิใน
ความเป็นเจ้าของร่วมกันสร้างให้เกิดการอยู่ร่วมกันที่ส่งผลต่อตัวตนของคนไร้บ้านในการอ้างอิง
ตัวเองว่าตนเองนั้นมีสิทธิ	ศักดิ์ศรีที่เท่าเทียม	เมื่อปฏิสัมพันธ์ต่อคนไร้บ้านอื่น	ๆ 	ในศูนย์พักคนไร้
บ้านฯ	ซึง่ท�าให้เกิดการอยูร่่วมกนัทียึ่ดโยงกนัด้วยสทิธทิีเ่ท่าเทยีมกนัท�าให้มกีารกล่อมเกลาความ
สัมพันธ์ที่ไม่มีใครครอบครองอภิสิทธิ์เพื่อกดทับคนอื่นซึ่งจะสร้างให้เกิดความคับข้องใจ	 ความ
ล�าบากใจ	และการร่วมดูแลศูนย์พักคนไร้บ้าน	ฯ	ร่วมกัน
	 ความรู้สึกของการเป็นส่วนหนึ่งที่เกิดขึ้นกับคนไร้บ้านในยุคแรก	ๆ	ที่ปรากฏชัดมาจาก
การมีส่วนร่วมในการสร้างศูนย์พักคนไร้บ้านฯ	 ขึ้นมาร่วมกัน	 คือ	 ความภูมิใจที่เกิดขึ้นจากการ
เป็นส่วนหนึ่งของการอยู่ในศูนย์พักคนไร้บ้านฯ	 ซึ่งท�าให้ความเป็นคนไร้บ้านของแต่ละคนถูกให้
ความหมายใหม่ซึ่งสร้างคุณค่าให้กับคนไร้บ้านเป็นค�าที่แสดงถึงอัตลักษณ์ของตนเองที่ไม่ใช้การ
กดทับตนเอง
	 นอกจากการเป็นส่วนหนึ่งในเชิงรูปธรรมที่เกิดขึ้นกับสถานที่แล้ว	ความเป็นส่วนหนึ่งได้
ถูกสร้างขึ้นจากส่วนหนึ่งของการท�ากิจกรรมในนามเครือข่ายคนไร้บ้าน	 คือการแสดงตัวตนใน
การเป็นส่วนหนึ่งในพื้นที่ของการอยู่ในศูนย์พักคนไร้บ้าน	ฯ	การแสดงตัวตนและต�าแหน่งแห่งที่
ของตนในพื้นที่ผ่านการท�ากิจกรรมท�าให้เกิดการยอมรับตนเอง	การยอมรับกันและกัน	ที่ส�าคัญ
คือ	 การยอมรับตัวเองมาจากการท่ีคนไร้บ้านมีการสร้างคุณค่าที่ใช้น�าเสนอให้สังคมด้วยตนเอง	
ความสามารถในการปฏิบัติการเพื่อสร้างคุณค่าและน�าเสนอตัวเองต่อสังคมท�าให้คนไร้บ้านเป็น
ผู้กระท�ามากกว่าเป็นผู้รอคอยรองรับความช่วยเหลือ	 และสงเคราะห์จากสังคม	 ซึ่งท�าให้คนไร้
บ้านนั้นรู้สึกถึงคุณค่าของตนเองมากขึ้น
	 ความเป็นส่วนหนึง่หรอืการเป็นเจ้าของในพืน้ทีศ่นูย์พกัคนไร้บ้านจงึไม่ใช่เพยีงในแง่ของ
การครอบครองในทางนตินิยัท่ีเป็นเจ้าของบ้าน	หรอืเจ้าบ้านในทะเบยีนบ้าน	ความรูส้กึเป็นส่วนหนึง่
ในเครอืข่ายทีเ่ป็นเสมอืนครอบครวั	การร่วมเป็นเจ้าของในพ้ืนทีท่ีไ่ม่ใช้ในส่วนของโครงสร้างทาง
กายภาพ	แต่เป็นเจ้าของทีใ่นพืน้ทีท่ีส่ามารถท�าให้คนไร้บ้านมส่ีวนร่วม	และแสดงตวัตนของตนเองได้
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บทสรุป
	 บ้านมีความหมายของพื้นที่ซึ่งประกอบกับระหว่างความสัมพันธ์ของผู้คนและสภาพ
แวดล้อม	เป็นความสมัพนัธ์เชงิอารมณ์ทีเ่ป่ียมไปด้วยความหมายระหว่างผู้อยูอ่าศัยและทีอ่ยูอ่าศยั	
(Dovey,	 1985:	 1)	 การให้ความหมายค�าว่าบ้านของคนไร้บ้านในงานครั้งนี้มีความสอดคล้องที่
ท�าให้เห็นว่าบ้านไม่ได้มีความหมายเพียงเชิงกายภาพแต่มีการให้ความหมายของบ้านที่เชื่อมโยง
ถึงความม่ันคงปลอดภัยท่ีเกิดข้ึนท้ังในทางร่างกายและจิตใจ	 ความรู้สึกเป็นอิสระในการด�าเนิน
ชีวิต	ความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของบ้านนั้นทั้งในส่วนการมีส่วนร่วมในการจัดการและการรู้สึกเป็น
ส่วนหนึ่งของการครอบครองเป็นเจ้าของ
	 แต่การจัดการการอยู่อาศัยภายในศูนย์พักคนไร้บ้านได้ร่วมกันนั้นเป็นเรื่องที่ส�าคัญที่
ท�าให้เกิดความสัมพันธ์ที่ทุกคนรู้สึกมีอ�านาจร่วมกัน	มีสิทธิเท่า	ๆ 	กัน	ไม่มีล�าดับสูงต�่าทางอ�านาจ
ทีเ่ข้ามาจัดการชวีติ	ความรูส้กึของการได้จดัการชวีติของตนเองในพืน้ที	่แม้จะเป็นไปอย่างไม่ราบ
รื่น	หรือเป็นระเบียบเรียบร้อย	คือ	มีทะเลาะระหว่างกันบ้าง	นินทา	ไม่พอใจกัน	ข้าวของสกปรก
บ้าง	ทุกคนก็ได้ปรับตัวร่วมกันด�ารงความสัมพันธ์กันไปได้	และท�าให้เกิดศูนย์พักคนไร้บ้านฯ	ที่มี
ลักษณะเฉพาะที่สร้างคุณค่าให้แก่ตัวตนคนไร้บ้าน	
	 ถึงแม้จะมีการพยายามจัดที่อยู่อาศัยอย่างหลากหลายเพื่อให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตของ
คนไร้บ้านทีม่อียู	่แต่เราไม่อาจปฏิเสธว่าในพืน้ท่ีสาธารณะนัน้ยงัมคีนทีส่มคัรใจและให้นยิามบ้าน
ทีส่อดรบัในพืน้ทีส่าธารณะมากกว่าการอยูใ่นพืน้ทีท่ีอ่ยูอ่าศยัอืน่	ๆ 	ซึง่การเอือ้ให้คนกลุม่นีม้ชีวีติ
ทีไ่ม่เลวร้ายมากนกัเป็นเรือ่งหนึง่ส�าคญั	อย่างการจดัให้มห้ีองน�า้เพือ่ท�าความสะอาดร่างกายและ
เส้ือผ้า	การรกัษาพยาบาล	อาหารทีเ่พยีงพอต่อการด�ารงชวีติ	ซึง่ในส่วนนีเ้ครอืข่ายคนไร้บ้านและ
มลูนิธกิระจกเงาก็พยายามทีจ่ะท�างานในส่วนนี	้และมคีวามพยายามอย่างยิง่ทีจ่ะเชือ่มกลไกงาน
ของภาครัฐเข้ามาร่วมรับผิดชอบในการแก้ไขปัญหาดังกล่าว
	 ในระยะยาวสิง่ทีภ่าครฐัควรจดัการเพือ่แก้ไขปัญหาคนไร้บ้านนัน้	ส่วนหนึง่คอืการจัดการ
ที่ดินเพื่อจัดให้มีที่อยู่อาศัยส�าหรับคนจนซึ่งมีความจ�าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องสอดคล้องกับการ
ประกอบอาชีพ	คือ	อยู่ในเมืองที่มีแหล่งงาน	มีขนส่งสาธารณะราคาถูกอยู่บริเวณดังกล่าว	การ
จัดสรรพื้นที่อยู่อาศัยแบบดังกล่าวสามารถจัดให้มีรูปแบบของการเช่าระยะส้ัน	 (รายวัน	 /	 ราย
เดือน)	ระยะกลาง	(รายปี)	และระยะยาว	(มากกว่า	5	ปีขึ้นไป)	 เพื่อให้คนจนสามารถเข้าถึงได้	
หากเป็นรูปแบบการซื้อเพื่อเป็นเจ้าของก็จะเป็นภาระท�าให้ไม่สามารถแบกรับไหว	 การจัดสรร
พื้นที่ดังกล่าวจะท�าให้เกิดทางเลือก	 และช่วยรองรับคนจนท่ีเข้ามาท�างานในเมืองหรือคนจนใน
เมืองซึ่งเป็นกลุ่มเสี่ยงที่จะเป็นคนไร้บ้านในอนาคตได้
	 ส�าหรบัท่ีอยูอ่าศยัของคนไร้บ้านทีต้่องการมทีีอ่ยูอ่าศยัเพ่ือต้ังหลักชีวติ	การจัดให้มศูีนย์
พักคนไร้บ้านฯ	 ในงานชิ้นนี้เป็นรูปแบบหนึ่งที่ท�าให้คนไร้บ้านสามารถลุกขึ้นมาจัดการชีวิตของ
ตนเองได้	 ข้อจ�ากัดที่เกิดขึ้นในตอนนี้คือ	 หน่วยงานภาครัฐท่ีเกี่ยวข้องรวมท้ังคนภายนอกท่ีเห็น
ศูนย์พักคนไร้บ้านฯ	มคีวามคาดหวงัว่าเมือ่คนไร้บ้าน	ฯ	เข้าสูศ่นูย์พกัคนไร้บ้านฯ	แล้วจะสามารถ
พฒันาคณุภาพชวีติไปสูก่ารมบ้ีานตามทีเ่ราคุย้เคย	แต่ในความเป็นจริงการอยูใ่นศนูย์พักคนไร้บ้าน	
ฯ	น้ันท�าให้คนไร้บ้านรูส้กึว่าเป็นบ้านเพราะสามารถด�าเนนิชวิีตด้วยตนเองได้แล้ว	นอกจากนีก้าร
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ออกไปมีบ้านด้วยเงื่อนไขของราคาบ้านไม่ว่าจะเป็นการซื้อ	หรือการเช่าก็มีราคาที่สูงเกินกว่าคน
ไร้บ้านจะแบกรับไหว	งานชิ้นนี้พยายามแสดงให้เห็นถึงรูปแบบของศูนย์พักคนไร้บ้านที่เป็นบ้าน
รปูแบบหนึง่ทีส่ามารถรองรบัชีวิตคนไร้บ้าน	และมคีณุค่าในแง่ทางจติใจทีท่�าให้คนไร้บ้านสามารถ
ลุกขึ้นยืนได้อย่างมีศักดิ์ศรี	อีกทั้งยังร่วมเป็นส่วนหนึ่งของการท�าประโยชน์ให้แก่สังคม
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